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साच 


मुम्बय्यां 
सतय भामाबाईं पाण्डूरङः श्येताभिः, 
निणयसागरमुद्रणयन्रायङ्ेते तत्रैव मुद्वापयिस्वा प्रसिद्धि नीता । 


दके १८६५. सन १९४५. 


एतत्संस्करणावसरे संशोधनार्थमधो- 
ङिखितानामाद रशग्रन्थानां 
साहाय्यमवरुवितम्‌ 
मानुमतीटीकासमेतयुश्रुतसंहितायाः (सूत्रस्थानपयेत) 
पुस्तकं श्रीमद्धिजादवजी-त्रिकमजीमहा्चयेः प्रका- 
शितम्‌ । 
श्रीहाराणचन्द्रचक्रवर्तिक विसयजविरचितसुश्चुताथसंदी- 
पनसमेतं सुश्चुतसंहितापुस्तकं श्रीख्योगेराचन्द्रवसाकेन 
कैलिकाताराजधानीतः प्रकाितम्‌ । 
प्ाचीनतमताडपत्रीया प्रतिङृति्वैयवयै-जादवजी- 
त्रिकर्मजीमहाश्चयानां संम्रहगता । 


उपोद्धातः । 
नन 

परथिव्यामितरदेरोभ्यो बहुकारात्‌ पूर्वमेव भारतवषं चिकरि्षा- 
शाख्रमासीत्‌ समुत्रतिपरथारूढमितीतिहदासबिदां मतम्‌ । अतिप्राची 
नेषु वेदेष्वपि समुपरुभ्यन्ते बहवश्िकिस्षाराख्चविषयाः । त्रिचतुः 
सहस्रवत्सरेभ्यः पूर्वमेव कायचिकिःसा-शस्य-शाराक्य-कौो मार- 
शयागदतन्न-भूतविद्या-रसायन-वाजीकरणास्येरष्टमिः प्रधानाङ्गेः 
प्रविभज्यायुवेदं सर्वेष्वप्यङ्गेषु बहूनि तश्राणि भिरचितान्यासन्‌ 
परमकारणिकरैरा्ठतमेमदर्षिभिः । संप्रति समुपरभ्यमानेषु उद्दण- 
चक्रपाणिदन्तारुणदत्त-विजयरक्षित-रिवदाससेनेन्दु-हे माद्विप्र्धतीनां 
्यास्याभ्न्थेषु टो डरानन्दप्रतिषु संग्रहअन्थेषु च समुपरुभ्यन 
प्रमाणतयोपन्यस्तानां बहूनामाषेतच्राणां तच्रकदेणां च नामानि । 
तेषां समये समुपरम्य मानान्यप्येतानि तत्राणि असाकं देव- 
दुर्विपाकवश्षाव्‌ संप्रति नाममात्ररोषाणि संबरूत्तानि । तेभ्यः काय. 
चिंक्छि्साप्रधानं चरकप्रतिसंस्कृतमभिवेश्षतन्र, शल्य चिकित्साप्रधानं 
सुशवुततन्नं चेलयार्षतश्नद्यमेव संप्रति संपूण समुपरुभ्यते । भेर- 
(ड)तन्रमम्यधुना सखमुपरभ्यते करकत्ताचिश्वनिध्ारख्यद्धारा प्रसि- 
दी भूत, परं तद्रहुषु स्थलेषु जन्तराऽन्तरा श्रुटितां बहुकं युद्रण- 
दोषबहुरूं च । संप्रति कोमारश्छयतिषये भगवता मारिचकरय- 
पेनोपदिष्ट, तच्छिष्येण बृद्धजीवकेन निर चितं, तद्रश्येन वबास्स्येन 
भ्रति संस्कृतं बद्ध जीवकीयं तन्नं समुपरूडधं नेपारदेश्ात्‌ नेपारूराज- 
गुरूणां पण्डितव्याणां धीहेमराजश्चर्मणां अन्थसंग्रहात्‌। इदमपि 
तन्नमधीधिकं खण्डतमेव । तथाऽप्यस्य यावानंश उपरुड्धसतावा- 
नेव नेपारग्रन्थमारायाः प्रथमस्तबकरूपेण सुद्रापितो वरीवतिं # 


ि विस्तरस्तु कारयपसंहिताया उपोद्धाते ७-१२ पृष्ेषु द्रष्टध्यः । 


। सुश्वतसहिता । 
वाग्भटषमये सञुपरभ्यमनेष्वपि वहुष्वाषायु्ैदतश्रेषु पठन- 
पाठडनयोश्वरकसुश्वुतयोरेवासीद्विशेषतः प्रचार इति 
““कविभणीते प्रीतिशचनभुक्स्वा चरकसुश्ुतो । 
भेडा(खा)चाः किं न पश्यन्ते तसद्धय सुभाषितम्‌, ॥ 
( अष्टद्गहदय-उत्तरतच्र अ० ४० ) 
ईेलस्माद्वागभटवचनात्‌ प्रतीयते 1 
श्रीहर्षकषिरपि खविरचिते नेषधचरिताख्ये महाकाम्ये-- 
"'कन्यान्तःपुरवाधनाय यदभीकारान्न दोषा नृपं 
द्रौ मज्रिप्रवरश्च तुल्यमगदङ्कारश्च तावु चतुः । 
देवाकणैय सुश्वुतेन चरकस्योक्तेन जानेऽखिकं 
स्यादस्या नरद विना न दुरे वापस कोऽपि क्षमः ॥ 
(नै. च. स्म ४, शो. ११६ ) 
इलमस्िन परेऽधीतचरकसुश्चुतयोरेवागदङ्कारस्वं ८ = सुवैधस्वं ) 
कथयन्‌ चरकसुश्चुततन्नयोरेव सख्वसमये पटनपाटनप्रचाराधिक्य 
ख्यापयति । 

भनयोरपि अष्टाङ्गप्रतिपादकष्वेन, नातिसंक्षेपविस्तरस्वेन, बिश- 
दृथत्वेन च सुशुततन्रमेव चरकतन्नापेक्षया विशेषत उपयुक्तं 
भिषजामिल्यत्र नासि संदेहः । 

तश्रमेतत्‌ काशिराजेन भषावता धन्वन्तरिणोपदिष्ट, तच््छिष्येण 
विश्वामिश्रसुतेन सुश्चतेन धिरधितमिति मुरुमरम्थत एव प्रतीयते । 
यथा- 

“भथ खह्टु भगवन्तममरवरण्रिगिणपरिवृतमाश्रमस्थं कारि- 
गजं दिवोदासं (क्ष) धम्वन्तरिमौ पधेनववैतरणौर्नपोष्कलावत- 
कैरवीर्यगो पुररक्षितसुशुतश्रश्वय अलुः ॥ 

(सः ज. १) 


उपोद्धातः । ७ 


भहं हि धन्वस्तरिरादिदेवो जरारजाश्व्युहरोऽमराणाम्‌ । 
दाक्याङ्गमङ्गेरपरेस्येतं प्रासोऽस्मि गां भूय इहोपदेष्टम्‌ ॥ 
(स्‌. अ.१) 
धन्वन्तरिं धर्मग्तां वरिष्टमशरतोद्धवम्‌ । 
चरणावुंपसंगृद्य सुश्रुतः परिषष्छति ॥ 
( ( नि.अ.१ ) 
धन्वन्तरिः काक्िपतिस्तपोधर्मश्तां वरः । 
सुश्चुतप्रशतीन्छिष्याब्छश्ासाहतश्ासनः ॥ 

(क. अ. 9) 
अष्टाङ्गवेदिदांसं दिवोदासं(श) महौजसम्‌ । 
सिन्नह्षाखा्थसंदेहं सृक्ष्मागाधागमोदधिम्‌ ॥ 
विश्वामिश्रसुतः भीमान्‌ सुश्चतः परिष्च्छति ॥*» इति 

(उ. त. अ. ६६२ ) 
अधुना भगवतो धन्वन्तरेरुस्पत्तिविषये महाभारत-विष्णुपुराण- 
आगवतपुराण-वायुपुराणादिषु यदितिदृत्तमुपरुभ्यते तद्धिख्यते । 
येदेषु संहिताभागे ब्राह्मणभमे वा धन्वन्तरेरुदछेखो न दरयते । 
महाभारतपुराणादिषु पुरा देवासुरेरशता्थं मध्यमाने समुद्रे भग. 
बतो धम्वन्तरेरयो निजा उध्पत्तिः संजातेति वण्यते । 
यथा महयभारते- 
^“धन्वस्तरिसततो देवो वपुष्मानुदतिष्ठत । 
शेत कमण्डलुं बिभ्रदमृतं यत्न तिष्ठति” ॥ 


वषणुरालेऽप ( महाभारत आ. १, अ, १६) 
{प 
^“ततो धन्वन्तरिरदेवः शेताम्बरधरः खयम्‌ । 
बिन्नत्‌ कमण्डलु पणेमद्तश्च समुष्थितः, ॥ 
( विष्णुपुराण भ अं, अ. ९) 


८ सुश्चुतसंहिता । 
भागवते पुराणे सु धन्वन्तरेर्विष्णोरंशांशसंभवत्वमायुर्वेद्‌- 
दृष्टत्वं चोक्त; यथा- 
('अथोदघेर्मध्यमानात्‌ कारयपेरम्तार्थिभिः। 
उदतिष्ठन्‌ महाराज पुरुषः परमादतः ॥ 
दी धैपीवरदोदैण्डः कम्बुरीवोऽर्णेक्षणः । 
इयामरुसरणः सलग्धी.सवाभरणभूषितः ॥ 
पीतवासा महोरस्कः सुशटृष्टमणिङुण्डलः । 
लिग्धङुञख्चितकेदायः सुभगः सिंहविक्रमः ॥ 
अद्भतापृणेकटन्ं बिञद्ररयभूषितः । 
स वे भगवतः साक्षाद्विष्णोरंशांशसंभवः। 
धन्वन्तरिरिति ख्यात आायर्वेदहगि्य माक्‌ ॥* 
( भागवत स्कं. ८ अ. ८ ) 
अ्चिपुराणेऽपि भगवतो धन्वन्तरेरायुरवेदप्रवतेकत्वुक्तः 
यथा- 
“ततो धन्वन्तरिरविष्णुरायुरवदप्रवतेकः। 
श्रेत कमण्डलुं पृणमणरृतेन समुस्थितः'* ॥ 
( अग्निपुराम अ. ३) 
अयमेव देवो धन्वन्तरिः काशस्य वंदयेन धन्वन्पेणाराधित- 
स्तद्हे पु्ररूपेणावतीण इति हरिवंश-वायुपुराण्ह्माण्ड पुराणेषु 
ङिखित च्दयते। यथा- 
^“ काशस्य काशयो राष्ट: पुत्रो दीधतपास्ततः । 
धन्वस्तु दीधेतपसो निद्रानू धन्वन्तरिस्ततः । 
तपसोऽन्ते सुमतो जातो ब्ृद्धस्य धीमतः ॥ 
जनमेजय उवाच- 
कथं धन्वन्तरिदबो मायुषेषिविह जज्ञिवान्‌ । 
पुरदेदिनुमिच्छामि तन्मे नरूहि यथातथम्‌ ॥ 


इपोद्रातः । 


वेशस्पायन डवाच-- 
धन्वत्तरेः संभवोऽयं श्रूयतां भरतषभ । 
जातः स हि समुद्रात्त॒ मथ्यमाने पुराऽद्ृते ॥ 
उत्पक्नः करश्ात्‌ पूवं सर्वतश्च श्रिया बरृतः। 
भभ्यसपर्‌ सिद्धिकार्य हि षिष्णुं दषा हि तस्थिवागरू ॥ 
अव्‌जस्त्वमिति होवाच तस्मादञस्तु स स्शतः। 
अक्ञः प्रोवाच विष्णुं वे तव पु्रोऽसि वे प्रभो ॥ 
विधस्स्व स्थानं भागं ख मम रोके सुरेश्वर । 
एवमुक्तः स द्ष्ा वे तथ्यं प्रोवाच तं प्रभुः ॥ 
कृतो यज्ञविभागो हि यक्तियेर्हि सुरैः पुरा । 
देवेषु विनियुक्तं हि चिद्धि होत्र महर्षिभिः ॥ 
न शक्यसुषहोमा वे तुभ्यं कतुं कदाचन । 
अर्वीग्भूतोऽसि देवानां पुत्रत्वं तुन दीश्वरः॥ 
द्वितीयायां तु संभूल्यां रोके ख्याति गमिष्यसि । 
अणिमादिश्च से सिदिगभ॑स्थस्य भविष्यति ॥ 
तेनैव स्वं शरीरेण देवस्वं प्राप्ते प्रभो । 
चरुमच्र्रैते जप्ये यक्ष्यन्ति स्वां द्विजातयः ॥ 
अष्टधा स्वं पुनश्चिवमायुरवेदं विधास्यसि । 
अवश्यं भावी द्यर्थोऽय प्राग्दषटस्त्वज्ञयोनिना ॥ 
दवितीय द्वापरं प्राप्य भवितास्व न संशयः। 
दमं तस्मे वरं दत्वा विष्णुरन्त्द॑घे पुनः ॥ 
द्वितीये द्वापरे प्राते सोनहोभ्रिः स कारिरार्‌। 
पुत्रकामस्तपसपे धन्वो दीर्घं महत्तदा ॥ 
ततस्तुष्टः सं भगवानज्ञः भोवाच तं नृपम्‌ । 
यदिच्छसि वरं बृहि तत्ते दास्यामि सुव्रत ¶ 


१० सुश्च तसंहिता । 

सुप उवाच्च-- 
भगवच्‌ यदि तुष्टस्तवं पुत्रो मे ख्यातिमान्‌ भव । 
तथेति समयुन्ञाय तत्रैवान्तरधीयत ॥ 
तस्य गेहे समुत्पन्नो देवो धन्वन्तरिसदा । 
कारिराजो महाराज सर्धरोगत्रणारानः ॥ 
आयुर्वेदं भरद्वाजात्‌ प्राध्येह भिषजां क्रियाम्‌ । 
तमष्टधा पुनव्य॑स्यं हिष्येभ्यः प्रत्यपादयत्‌ ॥ 
धन्वन्तरेस्तु तनयः केतुमानिति विश्वतः । 
भथ केतुमतः पुत्रो वीरो भीमरथः स्मरतः ॥ 
सुतो भीमरथस्यापि दिवोदासः प्रजेश्वरः । 
दिवोदासस्तु धर्मीत्मा वाराणखधिपोऽभवत्‌ ॥ 


( हरिवक्ष. पव १. अ. २९ ), ( वायुपुराण. उत्तरखण्ड, अ.३० ), 
( ब्रह्माण्डपुराण, ३ उपोद्धातपाद्‌ भ, ६५ ) 
विष्णुपुराणे- 

““काश्ञसख कारोयः कारिराजः, तस्माद्रा्ः, राष्ट दीर्घतपाः 
पुत्रोऽभवत्‌ , धन्वन्तरिस्तु दीघेतपसः पुत्रोऽभवत्‌, स हि संति- 
द्धका्यकरणः सकरसं मूतिष्वशेषक्तान चित्‌ भगवता नारायणेन 
चातीतसंभूतौ तस्मे वरो दन्तः-कादिराजगोत्रेऽवती्यं स्वमष्टधा 
सम्यगायुर्वेदुं करिष्यसि यन्ञभागसभुग्भविष्यसीति, तस्य धन्वन्तरेः 
पुत्रः केतुमान्‌ , केतुमतो भीमरथः, तस्यापि दिवोदासः । 

( विष्णुपुराण, अश्च ४, अ. ८) 
भागवतपुराणेऽपि- 
^“काश्चसय काशिस्तष्पुत्रो राष्रो दीधैतपः पिता। 
धन्वन्तरिदैधेतप आयुवेद्भ्रव्ैकः ॥ 
यक्ञुलुग्बासुदेवांशः स्दरृतमात्रार्तिनाशनः । 


उपोद्ातः | ११ 


तश्वुश्रः केतुमानस्य जज्ञे भीमरथस्ततः ॥ 
दिवोदासो दुमांस्तस्मात्‌ प्रतदेन इति स्मृतः"! । 
( भागवत स्कन्ध ९ अ. १७) 
भत्र हरिवंशे विष्णुपुराणादौ चोक्त भगवतो धन्वन्तरेर्थ॑ज्ञभाग- 
भुकं साते वेश्वदेवषहोमे एव दयते । तथा च भगवान्‌ मनुः- 
““भ्नेः सोमस्य चैवादौ तयोश्चैव समस्तयोः । 
विश्वेभ्यश्चिव देवेभ्यो धन्वन्तरय एव च” ॥ इति 
( मनुस्मृति अ. ३) 
भ्रोतयज्ञेषु तु धन्वन्तरेहविभौक्त्वं नोपरुभ्यते । 
भत्र सुश्रुतादिभ्य जायुर्वेदोपदेष्टा धन्वन्तरि", तलमपौत्रो दिवो. 
दासो वेदयन्न द्यन्ते सुशुतव्याख्यादृणां विभिन्नानि मतानि । सत्र 
धन्वन्तरिशब्दस्य दिवोदासविरोषणस्वं यौगिकस्वं चाङ्गीहय दिवो- 
दास एव सुश्वतादिभ्य जआयुरवेदोपदेष्टेति व्याख्यातं डहुणेन । 
यथा--““काशिराजानामनेकस्वाद्धिसेषणमाह-दिवोदासमिति । 
दिविति शब्देनात्र तस्स्थानस्था देवाः कथ्यन्ते, तेः पूजाकाम्यया 
संप्रदीयते यसे स दिवोदासः, तम्‌ । सर्वजनप्रसिद्धं विशेषण- 
माह-धन्वन्तरिभिति । धनुः श्द्यशाख्ं, तस्य अन्तं पारम्‌, 
हयर्तिं गच्छतीति धन्वन्तरिः" इति । सुश्चुतार्भसंदीपनभ्याख्या- 
करेण कविराजदाराणचन्द्रेण च दिवोदाशशब्दस्य धन्वम्तरि- 
विशोषणध्वं यं गिकसत्वे चाङ्गीङय धन्वन्तरिरेवायुर्वेदोपदेशेति 
ध्यारूया्व; यथा-“कारिराजसयापत्यमिलयणि काधिराजपोच्रमि. 
यर्थः । एतेन पूर्वजन्मनि य एव विष्णोरंशांासंभूतो धन्वन्तरिः 
स एवायमिति विज्ञापितम्‌ 1 “` दिवोदादामिति युश्ब्देनात्नरो- 
पचारादिषि स्थिता देवा उच्यन्ते । दाक्नास्तु 'दाक्षन्यसेः इति 
“' दाशगोघ्नौ संप्रदाने; (षा. भ. ३।४।७६३ ) इति निपालते । 
वतः षया ष्या भद्र । एतेनायं देवानामपि पंपरदानमिदयु- 


१२ सुश्वुतसंहिता । 


परड्घेरतिपृज्यतमस्वेन सर्वथाऽस वचन॑प्रामाणिकमिति सूषि- 
तमू । कैशित्त दिवोदासमिति दन्त्यान्तं पठ्यते, उ्याख्यायते च- 
संज्ञान्तरमिदमिति । तदयुक्तं, तस्य धन्वन्तरिषपोतरत्वेनाभिधा- 
नात्‌ इति । 

सुशुतसंहितायां पूर्वेतन्रे प्रारम्भे एव दिवोदासं) “धन्व 
न्तरिः इति नामद्यसुपरभ्यते, अन्यन्न तु धन्वन्तरेरेव नामो- 
पात्त न तु दिवोदासस्य; उत्तरतन्रेऽन्तिमेऽध्याये तु दिवोदासस्थेव 
नामोपात्त, न धन्वन्तरेः । येषु पुराणेषु धन्वन्तरेदिवोदासस 
चेतिदत्तमुपरभ्यते तेषु सर्वेष्वपि धन्वन्तरेवायुर्ेदोपदेषटष्वं 
वर्ण्यते, न तु धन्वन्तरिप्रपौत्रस्य दिवोदासस्य । अतो बरुवत्तरान्य- 
भरमाणोपरड्धि यावत्‌ सुश्वुतादिभ्य आयुर्वेदोपदेष्टा धन्बन्तरिरेव 
दिवोदास एव वेति निश्चयेन वक्तु दुःशकमेव । 

धुना सुश्वुततन्नस्य निमौगकारादिकमधिङृखय कारयपदरि- 
तायाः (-बरद्धजीवकीयतन्रख >) उपोद्धाते नेपारराजगुखभिः पण्डि- 
तवयंः श्रीहेमराजरार्सभियैदतिविस्तरेण रिखितं तदेवात्रा- 
षिकलमुद्धियते- 

“सुश्रुतसंहितायां धन्वन्तरिरूपेण काशिराजेन दिवोदासेन सश्ुत- 

स्योपदेशनं निर्दिष्टमस्ि । धन्वन्तरेदिवोदासख 

धन्वन्तरि- परिचयाय पयालोचने वेदेषु वैद्याचाय॑सय धन्वन्त 

दिवोदासश्च रेष्छेखो न टर्यते। ऋख्पन्रेषु यत्र वैयकविषया 
ट्र्यन्ते तत्र विरोषतो देवभिषजोरश्विनोरेव भिष- 

ग्भावेनोपवणैनं लभ्यते । शऋ्र्वेदे प्रथममण्डलादिषु बहुषु स्थानेषु 
दिवोदासनाम्नो खपस्यो्टेखोऽस्ति । वैदिके तदुपवणैने “अतिथिग्वः 
दाम्बरशतुः सदासपिताः इदयादयो विशेषाः शशौयवीयैकमीणि चोपल- 
भ्यन्ते । काठकष॑हितायामपि मनच्रभागे जधश्वदिवोदाससयोष्ठखोऽस्ि । 
असख वैदिकदिबेदासस्य कार्या राजत्वं धन्वन्तरिण सह सम्बन्धश्च च 


उपोद्धातः । १३ 


तत. प्रतीयते, तेनास ऋर्बेदोदिखितस्य कारुकोटिखितस्य च दिवो- 
दासस्य अतिप्राचीनः कालः, न वाऽय वैयाचाय ॥ 
पौराणिकेतिदासेष्वप्यनेके दिवोदासनामान उपलभ्यन्ते । तेषु 
हरिवंरो २९ अध्याये काशिख व॑रो धन्वन्तरेर्दिवोदासस् च काश्चि. 
राजत्वेनोपलम्भोऽस्ति । तद्वशानुक्रमश्ेसयम्‌- 
काशः 


दीधतपा - 


धन्वः 
। 
धन्वन्तरिः 


केतुमान्‌ 
| 
0 ( भीमसेन ) 
॥ 9 


प्रतर्दनः 

वत्सः 

|, 

अख 
भत्र कारापौत्रो धन्वनामा दपः समुद्रमथनोत्पन्नसाव्जनास्नो 
देवस्याराधनेन धन्वन्तरिनामानमन्जावताररूपं पुत्रमवाप । स धन्व- 
स्तरिभेरद्वाजादायुैदवियोपदेशमादाय तद्विज्ञानमष्टधा व्यस्य शिष्येभ्य 
उपादिशत्‌ । अख प्रपौत्रो दिवोदासो वाराणसीं नगरी निवेशया- 


१४ धुशवुतंसंहिता । 


मास । दिवोद॑ सख पुत्रः प्रतदनोऽभवत्‌ । दिवोदौससमये ल्या 
व(राणसीं प्रतर्दनस्य पौत्रोऽलको नाम कारिराजः पुनर्निवेरायामासेति 
हरिवंशङरेखादवगम्यते । हरिवंदारेखे द्यून्याया वाराणस्या दिवोदासेन 
स्थापनस्यो्टेखेन वाराणस्यास्तत. पूर्वमपि सत्त्वावगमेऽपि महाभार- 
तानुशासनपर्वङेखादिवोदासेनेव वाराणस्या नि्माणमवगम्यते ॥ 

मदाभारतेऽपि चतुषं॑स्थनेषु “दिवोदासस्य नामासि । महाभा- 
रतेखादपि दिवोदासस कौज्षीपतित्वं, वाराणसीप्रतिष्ठापकलवं, दै ह- 
येभ्यः पराजये भरद्वाजदारणगमनं, तद्विहितपुत्रे्टया प्रतदेननामक- 
वीरपुत्रोत्पादनमिय।दय एतत्संवादिन एव विधया दृद्यन्ते । तत्र 
दिवोदासस्य पूर्वपुरषेषु अन्तरान्तरागतानि व्यक्त्यन्तराणि अन्त- 
रागताणि अन्तर्धाय प्रसिद्धतया दृष्टानां दर्यश्चवादीनामेव नामोटेखः 
प्रतीयते । भभ्रिपुराणे (अ. २७८ ) गर्डपुराणेऽपि (अ. १३९, 
छो. ८-११ ) वैद्यस्य धन्वन्तरेव॑शे चतुर्थो दिवोदासः कीर्तितोऽसि ॥ 

महाभारते समुद्रमथनोपास्याने धन्वन्तरेर्देवस्यावि भावोद्ेखोऽस्ि । 
पुराणादिष्वपि धन्वन्तरेर्निर्देश उपलभ्यते । अभमरेयपुरणि समुद्रादु- 
प्पज्ञस्य धम्वन्तरेरायुरवैदप्रदशेकत्वेनापि निर्देशोऽस्ि । परं वेदे धन्व- 
न्तरेरटेखानुपलम्मेन, हरिवंशे समसुदभथनाविभूतखाब्जदेवसय धन्व- 
गृपपुत्रतयाऽवतरणे यौगिकेन धन्वन्तरिनान्ना व्यवहारस्य दशनेन 
चोभयो. सङ्गमनेऽन्जसेव धन्वन्तरिभावेन द्योरभेदमनुसन्धाय 
समुद्रादुत्पत्तेः प्रसङ्गे देवस्यान्जस्यापि भाविना धन्वन्तरिनान्ना कचन 
व्यवहारः कतः किमु इति प्रतिभाति । येन वेदाचा्यस्य दिवोदास- 
पूवैपुरुषस्य धन्वन्तरेरन्जदेवरूपतया लोकिक्रेलेथिकेश्च देवभावेन 
ग्यवहरणमपि युज्यते ॥ 

भस्मिन्‌ दिवोदासे भरद्राजसम्बन्धस्य, वाराणसीनिेश्षनस्य, पुत्रस्य 
म्रतदननान्नश्च संवादेन दरिवंशोक्तसखय भारतोक्तस्य चैक्यमवगन्तु 
राक्य॒ते । कोषीतकरि ( साङ्ख्यायन ) ब्राह्मणे कैौषीतकितब्राह्मणोपनिषयपि 


उपदा. । १५ 


देवोदासिः प्रतर्दन इति शब्दनिर्देरोन दिबोदासपुत्रस्य प्रतर्दनख ब्रह्म 
विद्ाक्न्धेरास्यायिका दद्यते । काठकसंहितायामपि ब्राह्मणांश आर 
गिखमकालिकस भैमसेनेर्दिवोदासस्योष्ठेख उपलभ्यते ॥ 

एवं दशेनेन काशरपतिसन्ततिरूपाः सर्वेऽप्यमी काशरपेण प्रति- 
छापिततया किल काञिनान्ना प्रसिद्धस्य देशस पतितया काश्चिराज- 
शब्देन कीर्तिताः, धन्वद्धपल्य पुत्रतया, तदात्मजसय धन्वन्तरिनान्ना 
व्यवहारः, आत्रेयादीनामिव पूवाचायोद्धरद्वाजादेव धन्बन्तरेरपि 
आयुरवेदबिधालामो हरिवंशङेखात्‌ प्रतीयते । महाभारतदरिवंशादिरेखे 
धन्वन्तरेः प्रपोत्रख दिवोदासस्य कारिराजस्य वैयविदयाचाय॑त्वाकीरव- 
नेऽपि सुश्चुते कािराजस् दिवोदासख सुश्चुताद्ुपदेषटत्वोष्टेखसंवादेन 
च वैदाचायख धन्वन्तरेः सन्निकृष्टचतुर्थसन्ततित्वेन पूर्वपुरुषविय- 
समादरणेन दिवोदासखापि वैयविद्याचायेभावः सुसङ्गत॒एव । धन्व- 
न्तरेः सन्निहृष्टसन्ततित्वेन, तदीयसप्रदायप्रकाशकत्वेन घधन्वन्तरिस्था- 
नापन्नतया धन्वन्तरेरवताररूपत्वेन संमान्य खुश्चुतसहितायां “धन्व 
न्तरिं दिवोदासं सुश्वुतप्रशतय ऊचु.” ( सू. अ. १) इवि द्वयोरोप- 
चारिकोऽभेदग्यवहारो न खलत्वनुचितः । आयुवंद।चायेत्वेनावगतसखय 
धन्वन्तरेः प्रपौत्रो दिवोदासः, सुश्वुते चायुकदोपदेष्टा धन्वन्तयैवतार- 
रूपो दिवोदास इत्युभयोः सङ्गमनेन धन्वन्तरेरायुरवेदीयसंप्रदायः शिष्य- 
परम्परायामिव खसन्ततौ दिवोद।सेऽपि अनुद्रत्तः स्पष्टं प्रतीयते । 
मत्सकारास्थताडपत्नरीये सुश्रुतसंहितापुस्तके सादौ “इत्युवाच भगवान्‌ 
धन्वन्तरिः" इति वाक्यं नासि । धन्वन्तरिदिवोदाससकाशचे सुश्रुता- 
दीनामुपगमेोैखात्‌ पूवं तादृशवाक्यस्य सत्त्वमपि नोचितं श्यते ॥ 

ूर्वोषिषटे दरिवंशरेखे कलियुगे दिवोदासेन वाराणस्याः प्रतिष्ठाप- 
नोक्तया धन्वन्परेस्तत्प्रपत्रस्य दिवोदासस्य च समय कलियुगीनः 
प्रतीयते । कतमश्च स कियुगसमय इति ततः परिच्छेत्तुं न राक्यते ॥ 

काशीयुवराजसख ब्रह्मदत्त तक्षशिकयामयुर्वेदाध्ययनायोपगमनं 


१६ सुतसंहिता । 
जातकग्रन्थे, काशिराजपदमधितिषटता ब्रह्मदत्तेन सह जीवकसयय समा- 
गमवत्तं महावरगे उपलभ्यते । महावग्गे काञ्ीशब्दोऽग्यसि, परं 
वाराणसी शब्दो बाहुल्येन प्रयुज्यते । बुद्धेनापि वाराणसी राग्दिते प्रदेशे 
धर्मचक्रस्य प्रवर्तनमुष्टिख्यते । जातकरम्रन्ेष्वपि बहुशो वाराणसीशाब्दः 
समायाति । पाणिनिना देशवाचकः का्ञीशब्द्‌. सूत्रे स्पष्ट॒निर्दिष्ट, । 
नगरवाचको वाराणसीशब्दो नृद्यादिर्गणे प्रेरितो दरयते । भष्यक- 
ताऽपि वाराणसेय इत्युद।हरणं बहुशः प्रदत्तमस्ि । जाबालोपनिषदः- 
दिषु वाराणसीराब्दस्याप्युपलम्भेऽपि ब्रह्मणग्रन्येषु प्राचीनोपनिषत्षु 
कारीशब्दस्योपलम्भसच्वेऽपि वाराणसीशब्द स्यानुपलम्भेन देशविशेष- 
वाचकः काङ्षीशाब्द पुराकालात्‌ प्रचलित , नगरीविरोषवाचको वारा- 
णसीशब्दस्तु प्राचीनोपनिषत्समयादनन्तरमेव प्रसिद्धिमुपगत इद्यव- 
गम्यते । पुराणादिषु काञ्ञीवाराणसीशब्दावुभावोपरभ्येते । इतिदास- 
पयांलोचने बुदधसमयादनु कदाचित्कोशलदपतिभिः, कदाचिन्मागपै 
शिश॒नागे., तदनु मौय॑ल्ह्गुप्तखपतिभिः, हषैवधेनेनापि वाराणस्या 
विजयसेतिदासा उपलभ्यन्ते । तत्तदीयच्पाणामितिदत्तानुसंधाने धन्व- 
न्तरिदिवोदासप्रतदंनाना नामान्यवाक्समये नोपलभ्यन्ते । प्रत्युत वार्ति- 
ककरृतो "दिवश्च द्‌।से* इति दिवोदाससाधनस्य मदाभाष्यकृतो “दिवो- 
दासाय गायतेः इति निदशेनस्य दशनेन, कौषीतकि ब्राह्मणे तदुपनिषदि 
कऋकसवोनुक्रमसूत्रेऽपि दैवो दासे. भतर्दनस्य, काठकसंहिताया ब्ाह्यण- 
भागवाक्ये भेमसेनेर्दिबोदाससयेषटेखेन, एतत्संवादिनः महाभारतदरिव- 
रयोः वेयविदाचायंधन्वन्तरिप्रपौत्रखय वाराणसीनिवेराकस प्रतर्दनपितु 
रक्कंप्रपितामहस्य दिवोदासस्य कलियुगीनस्योपलम्भेन च दिवोदासस्य 
समयः कलियुगे एेतरेयत्राह्मणकाठे काठकव्राह्मणस कौषीतकरिनाह्य- 
णस्य तदुपनिषदश्च समयेन सश्निङृष्टः किचित्पूर्वैतनो वा इयायाति ॥ 
कोषीतकित्राह्यणस समयविचारे श्वेतकेतोरारुणेनान्नः कथन्तराणां 
च संवादेन कौषीतश्युपनिषदो बृहदारण्यक च समः समय इति 
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पाश्चायविदुषां वेबरमहारायेन निर्दिष्टमसि । श्रीयुतविन्टरनिजविदु- 
षोऽप्यत्र समान एवाभिप्रायः । तेन कौषीतकिव्राह्मणमेतरेयत्रा- 
हमणत्‌ पश्वत्तिनर्मगीक्रियते । श्रीयुताचेतामणिवैयमदाश्यस्तु रेतरे- 
यत्राह्मणे ( ७-११ ) कोषीतकिब्राह्मणवाक्योद्धारो हर्यते, वेबरमहो- 
दयेन विनैव साधन तस्य तत्र प्रक्षिप्तत्वमुच्यते, तेनेतरेयव्राह्मणात्‌ 
पूर्वतनं कौष्रीतकिव्राह्मण 3 ¢. 2500 सामयिकमिति साधयति । 
एस्‌. बी. दीक्षितमहाश्षयो ज्यौतिषगणनाधारेण 3. (1. 2900. 
1850 एतदन्तराठं समयं कौप्रीतकिन्रह्यणस्य दशयति । कौषीतकरि- 
ब्राह्मणस्य ( १७-४ ) यार्एनिरुक्तं ( १-९ ) उपादानात्‌ , त्रिशद- 
ध्यायात्मकसख कोषीतकिनब्राह्मणस्य ““तरिंशचत्वारिदातो ब्राह्मणे संज्ञाया 
डण्‌” (५-१-६२ ) इति सूत्रे कौषीतकिपूरैपुरुषस कुषीतकस्य 
धविकणैकुषीतकात्‌ कादयपे” ( ४-४-१२४ ) इति सूत्रे पाणि- 
निना प्रहणाच कौषी तकिब्राह्मणं पाणिनेर्यास्कादपि प्राचीनमिति श्रीयुत- 
कीथमहाशयोऽपि वदति । पाणिने. समयविचारे मज्ञश्रीमूलकल्पा- 
धारेण टिखिते इतिहासे जायसवालमदोदय. 83 (~, 566-858 
पाणिने समय इति, अन्ये केचन 3. (~. 400 इति वदन्ति । 
परं पाणिनीये वेदवेदाङ्गसं प्रवतंकर्षिदेशनगरभामनदनदीप्रभरत्युदेख- 
सभ्भ्रते गौ तमवुद्धमहावीरसंप्रदायसम्बन्धिन एफसयापि विषयस(- 
लाभेन श्रीयुतबुद्धमहावीराभ्या प्राक्‌ (3. (~ 700-800 ) 
पाणिनिसमय इति बहून्‌ समयनेतद्धिषये निमज्य विचारं प्रकटीकवैतो 
गोल्डस्ट्करमहोदग्रख सिद्धान्तः । श्रीयुतबेलवल्करमहाश्यस् श्रीयु- 
तभाण्डारकरमहारयस्य,प्येवंप्रायोऽभिप्रायः । श्रीयुतविन्तामणिविना- 
यकैः . ¢ 900 समयो निर्दिोऽस्ि । एवं विभिन्नमतानां 
दशनेऽपि प।भिनिना ततोऽपि पू्रैतनेन यास्केन च गृह्यमाणं ततोऽपि 
पूर्वैतनं कोषीतकित्राह्मणं बहुपूर्वैसमयकत्वेन प्रतिभ।समानमप्यन्ततो 
गत्वा बुद्धसमयान्नावागियत्र सर्वेषामेकमलयमेव । एवमेततरेयकौषीतकि- 


१८ सुश्रुतस्हिंता। 
ब्राह्मणसमययोरान्तरालिकोऽयं दिवोदास उपनिषर्कालिकोऽवगभ्य 
मानः खभ्रपितमहं धन्वन्तरि खस्मादपि प्राक्तनं निश्वाययति ॥ 
मिलिन्दपहोनामके पालीभ्रन्ये 23. ¢. द्वितीयद्यताग्दीगतं मिलिन्दं 
( 1687" 18 ग 39119. ) अरति नागसेनस्योक्तो 
“चिकित्सकानां पूर्वैका भाचायाः”” इत्युपक्रम्य कीर्तितेष्वाचार्येषु धन्व- 
न्तरेरप्युपादानमस्ति । तत्न. रोगोत्पत्तिनिदानखभावसमुत्थानचिकित्सा- 
क्रियादिवेत्राचार्यरूपेणोपादानात्‌, चिकित्सकाना पएू्वकाचा्या इति 
नागसेनेन खस्मात्‌ पूर्वैवल्याचायंरूपेण विकित्सकाचा्थभावेन तद 
निर्देशनाच एतन्निदि्टो धन्वन्तरिर्महाभारतादिषु आयुरवदीयग्रन्थे- 
ष्वपि लभ्यमान सुश्रुतसंहितायामाचा्यभावेन ट्टो यः प्राचीनो 
धन्वन्तरिः स एवायमिति स्पष्टमवद्बुध्यते । किंवा अत्र क्पिलनारदा- 
दिभिः सहोपादानेन धन्वन्तरिशब्दो मूलधन्वन्तरिमभिप्ति । किञ्च 
ए. ©. द्विवीयतृतीयशतान्दीनिर्मितयोभैरुचसाचीस्तूपयोः शिलाचि- 
त्रङेखाना संवदिन, भरचस्तूपे जातकानां नामतोऽप्युदेखेन च पाली. 
जातकम्रन्थाना तदात्वेऽपि सत्त्वं प्रसिद्धिश्च सिग्यति । 3. (. चतु- 
थरातान्दया वैशाल्यामुपजातायां बौद्धमदासभायामपि तेषां जातक- 
ग्रन्थाना प्रसिद्धिरासीदिति मेकडनखादय. पाश्वायनिद्धद्रा अपि 
वदन्ति । म्रन्थप्रसिद्धेरप्येवभवे प्रन्थसय ततः प्राक्तनत्वं तु सुतरामेव । 
तत्र अयोघरनान्नि पाटीजातके बुद्धस्येकसिन्‌ पूर्वजन्मनि राजपुत्राव- 
स्थाया धर्मच्याये राज्ञोऽवुज्ञालन्धये धन्वन्तरिवैतरणभोजाख्यांशि- 
कित्सकान्नामग्रादं गृहीत्वा ओषधिभिर्विषापहदरणेन च लोकोपकारिणो 
धन्वन्तरिसदृशा विद्वांसोऽपि मृत्युमुखं प्रविष्टा इति गलयोर्महिमानसु- 
दिष्य दर्डितो धमोनुरागस्ततकथायां प्रदरथ॑ते । तत्कथोषेवेन बुद्धय 
पू्वजन्मावस्थायामपि धम्वन्तरिवेतरणमभोजानामस्माह्नोकादप्यतीतत्वम्‌, 
इदमपि कतमस्मिन्‌ पूर्वजम्मनीति बहुपूरवत्वं ततो ज्ञायते । आयसूरी- 
यजातकमालांथामपि अयोगृहजातके व्याधिनाशकवेयवय धन्वन्तरि- 
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्र्तयोऽपि विनाश गता इति धन्वन्तयांदीनामतीतभावेन ससं- 
मानं निर्देशोऽस्ि । आर्यसूरीयरेखे धन्वन्तरेरेव नाम गृहीतम्‌, अन्ये 
त्वाचायौः अभ्रतिरन्देनैव गृहीता । पारीरेखे तु धन्वन्तरीना्रा सह 
वैतरणभोजयोरपि चिकित्सकत्वेनोपादानमस्ि । सुश्रुतसंहिताया प्रार- 
म्भवाक्ये घन्वन्तरिरूपदिवोदाससकाशादियाक्ग्धये समुपेतानामन्ते- 
वासिनामुदेखे वैतरणस्यापि निरदेशोऽसि ५ तत्र सुश्रुतप्रभूतय ऊचु- 
रिति प्रभृतिपदेन भोजादीनां श्रदणमिति उद्णाचार्यैण व्याख्यातमस्ि । 
मत्सकारास्थे प्राचीने सुश्चुतख ताडपत्रपुसतके तु “ओपयेनववेतरणौर- 
भ्रपौष्कलावतकर वीर्यगोपुररक्षितमोजघश्चुतप्रतय ऊचु. इति मूढे 
एव वैतरणस्येव भोजस्यापि स्पष्टमुञ्रेखोऽसि । अस्मिन्‌ पालीजातकटेखे 
दिवोदासान्तेवासिनेोववैतरणभोजयोः साहचर्येण तदुपात्तो धन्वन्तरि 
मूरखाचायैः, अपितु धन्वन्तयैवताररूपतया धन्वन्तरिशब्देन सुश्रुत- 
संहिताया व्यवहृतस्तद॑श्रीयो दिवोदास प्रतीयते । अत्र स॒श्चुतादीना- 
मन्येषामनु्टेखेऽपि उपनिषत्कराटे दिवोदासस्योपलम्भेन, सुश्रुतसंहि- 
तायां दिवोद्‌।सख धन्वन्तरिरूपतया वग्यवहरणादिवोदासात्मकलय धन्व. 
न्तरेरन्तेवासिनोवतरणभोजयो सुश्रुतसंदितोक्तयो सवादेत, जातके 
निदिंशटस्य विषप्रतीकारविषयस्य सुश्रुतसदिताया कल्पस्थाने संवादेन 
च भोजवेतरणाभ्या सह मिर्दि्टना सुश्रुतादीनामपि समानकालिक- 
मन्तेवासित्वं सुश्रुतोक्तं॑संवदति । अभनेयपुराणेखतः खश्रुतसापि 
भायुर्वेदवियग्रहणे धन्वन्त्थन्तेवासित्वं स्थिरीभवति च । तदेवं दिवो- 
दासरूपमवाप्तसख धन्वम्तरेनँदजातकमरन्धेभ्योऽप्यतिग्राचीनत्वेनोपल- 
म्भत्तपपूर्व पुरुषस्य भूलधन्वन्तरेसतोऽपि प्रागभावः सुतरामेष ॥ 

धन्वन्तरिक्षपणक्रमरसिहेटादि शोकोक्तो विक्रमीयनवरनेष्वन्यतमो 
धन्वन्तरिरेव प्रसिद्धवेद्ाचाये इत्यपि कलचिन्मतमस्ि । परं पूरवो. 
क्तदिशा प्राचीनस्य वैयाचार्यधन्वन्तरेर्पलम्भेन धन्वन्तरिनामसाम्यं 
तद्भान्तयेऽजायत । नवरलेषु गणितो धन्न्तरिः कविः, .नाख वैद्ा- 
चार्यत्वं कुतोऽप्यायाति ॥ 


२० शुशुतेसदिता। 


कारयपसंहितायां शिष्योपकरमणीयाध्याये ( पृ. ३९ ) रौम्यदेवता- 
निर्देशे प्रजापलयश्वीन्धाणा खीयतन््मूवा चार्य करयपलयेव, अत्यारीन- 
नुद्धिख्य प्रस्थानान्तराचायस धन्वन्तरेरपि खादहाकारविधानेन धन्व- 
न्तरेरुपादानं समाद्रश्वोपलभ्यते दिवोदासस्य सुश्रुतस्य धन्वन्तयनु- 
यायिनोऽपि नात्रो्टेखोऽसि । तेन द्वित्रणीये परतनच्नसय समयमिति 
(प्र. ८६ ) शल्यविषयस एरतनच्रीयत्वेनोपादानमपि धान्वन्तरं सम्प्र 
दायमुपस्थापयति । आत्रेयसंहितायाप्‌ “इति धन्वतरि , धान्वन्तरं मतं, 
धान्वन्तरा ° इति बहुशो धन्वन्तरेसत्साप्रदायिकाना च पूवाचायैत्वेन 
ससंमान निदशनमस्ि, परं दिवोदासस्य सुश्ुतस च तत्रापि नाम स्पष्टं 
गोड्ृद्धितम्‌ । खुश्ुतेऽपि आत्रेयस्य कदयपस्यापि न नामोषटेखोऽस्तीति 
मारीचकदयपात्‌ पुनर्वसोरात्रेयाच धन्वन्तरे पूवीचार्थत्वमवगम्यते । 
कृ[र्यपीये धन्वन्तरिमात्रोेख , आत्रैयीये तु धन्वन्तरिसाम्प्रदायिका- 
नामप्युेख इति धन्वन्तरिसंप्रदायख बहुखीभावे सति अत्रेयपुनर्व- 
सोरुदय प्रतीयते । आत्रेयादपि धन्वन्तरेः पूर्वत्वे सति तदनुयायिन 
अभ्निवेशाद्धेडाच धम्वन्तरे पूर्वत्वं सुतरामेव ¦ भेडसहिताया चरक- 
संहितायामपि धान्वन्तरधृतादीनासुदटेखो ऽप्येतदेव स्णष्टयति । सुश्रुते 
शारीरस्थाने तृतीयाध्याये रौनकङृतवीयपाराशर्यमाकण्डयसुभूतिगौत- 
माना प्राचीनतमाना पूवाचायाणा निर्देश । अत्रियकारयपसहितयोस्तु 
छ्राङ्क(यनादीनामपि पूवा चार्यत्वेन निर्दैदोऽस्ि । उष्टनकेखादिवोदासा- 
न्तेवासितया काङ्कायनस्याभ्युपगम कसचिन्मतेन निर्दिष्ट. । तथात्वे 
दिवोदासन्तेवासितय ज्ञातस्य काङ्कायनसय आत्रेयसहितायां कादयप- 
संहितायामपि निर्देशेन आत्रैयकादयपाभ्या दिवोद।सस धन्वन्त्रेश्व 
पूरमैत्वं प्रगुणी भवति ॥ 

भरद्ाजादधन्वन्तरेरायुवेदविदयाकाभसय, दिवोदासेनापि भरद्राजस्या- 
श्रयणस्य हरिवंशे उद्ेखेन त्रिपुरुषान्तरिताभ्या धन्वन्तरिदिबोद।साभ्या 
सह सम्बद्धो भरदाज एकैव व्यक्तिरत तद्रोत्रीयं व्यक्तिद्रथमिति नाव- 
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धारयते । चरकसहितायामपि उपक्रमभ्रन्ये भरद्राजाद तेयद्यायु्ेदवि- 
द्यालाभः, उत्तरत्र कचन भरद्वाजमतसयात्रेयेण प्रतिक्षेप , वातकल- 
करीये कुमारशिरः इति विशेषितस्य भरद्राजसय निर्देशः, कारयप- 
संहितायां रोगाध्याये (प्रू. २९) कृष्णभारद्वाजख निर्देशचश्चासि । 
तेनायुरचैदवियाया नानाभरद्ाजानामाचायभावो ऽवगम्यते ।! तदेवमेकेन 
तद्रोत्रगतविभिनन्यक्तिरूपेण वा भरदौजेन सूह धन्वन्तरिमारीचकर्य- 
पत्रेयपुनर्वसुदिवोदासानां नातिषिप्रकृष्टकालिक. सम्बन्ध प्रतीयते । 
आत्रेयपुनवैसुन। मारीचकदयपेन च गृह्यमाणो धन्वन्तरिः धन्वन्तरि. 
सन्ततित्वेन तन्नाम्ना व्यवहियमाणो दिवोदासोऽपि भवितुं संभवतीति 
धान्वन्तरमतरूपेण दिवोदासमतनिदेश इदयपि वक्तु शक्यते, तथाऽपि 
कदयपेन खादाकारदेवतास्वेनापि धन्वन्तरेनिर्देशादात्रेयकदयपाभ्या- 
मुभाभ्यां काडिराजत्वेन प्रसिद्धस्य दिवोदासख ग्राहकं काशी पतित्वदि- 
वोदासत्वादिकं कमपि विद्येषमनिर्दिदय केवल धन्वन्तरिशब्दमात्रेण 
तस्य निर्दैशनात्‌, महाभारतादिरेखतो धन्वन्तरेरष्प्रस्थानाचार्यत्वेन 
तदीयसंहिताया अपि पूव सत््वावगमाच मूटधन्वन्तरिसंहितागतं विषय- 
मेवाभिलक्ष्यात्नेयकदयपाभया धान्वन्तरमतसुपात्तं बहुश सम्भवति । 
पूवोपदरितटशा दिवोदासद्पेण सह संगताय गालवाय केवल मारीच- 
कादेयपीयाश्रमनिर्दैशनस महाभारते उपलम्भन दिवोदाससमये मारी- 
चस करयपस्यातीतत्वं फिवा तदाश्रमे मारीचस्य कदयपस्यापि सत्त्व 
मासीदिलयपि वक्तुं शक्यते । तेन धन्वन्तर. पश्वाद्िवोदासत्‌ पूवे, 
किंवा दिवोदाससमये मारीचः कादयप आसीत्‌ । चरककार्यपसंहित- 
योरात्रेयेण मारीचिकर्यपस्य, मारी चकर्यपेनात्नेयपुनर्वसोर्टैखेन, आ- 
त्रेयसंहिताया वातकरकटीये मारीचिकदयपात्रेयपुन्वैखो सवाद- 
रूपोश्टेखस्योपलम्भेन, उभयत्र शब्दान्तरेण विशेषितस्याविरोषितस्य च 
भरद्वाजयेषटेखेन च, एषामाचायाणामनतिविप्रष्ट. समयो म्रन्थ- 
मर्यादयाऽऽयाति ॥ 


२२ सुश्चतसंहितां । 
सुश्तसंहिताया निमोता सुश्रुताचा्यो विश्वामिभ्रपुत्र इति युश्वुतसं- 
हितायामेवोक्तमस्ि चक्रदत्तेनापि तद्रीकायां तथेव 
सुश्वुतः निर्दिष्टमसि महा-मारतेऽपि विश्वामित्र पत्रेषु खश्वु- 
तस्य॒ नामोपलभ्यते । ऋग्वेदे तत्तन्मश्राणा द्रष्टा 
रामाय धनुविंद्योपदेष्टा च विश्वामित्रो महषिंरन्य एव भाचीनतर. 
स्यात्‌ । सुश्चुतस्य आओपनिषत्कालिफ़दिवोदासश्चिष्यतेने्टेखेन, स॒श्चुतस- 
हितायां कृष्णनामोपलम्मेन॑ च दिवोद।सवदोपनिषदे काले श्रीकृष्णो - 
द्धवादुत्तरे जातस्य करयपात्रेयवद्रोत्परम्परागतस्य विश्वामित्रस्यात्- 
जोऽयं स॒श्चुताचायः प्रतीयते । विश्वामित्रमुनि. खपुत्रं स॒श्चुतं काशि- 
राजधन्वन्तरि( दिवोदास )सकाशेऽभ्ययनाय प्रैषयदिति भावप्रकारे- 
ऽप्यस्ि । उष्टनम्याख्यायां विश्वामित्ननाश्नो धृतं वेयकविषयकं वचन- 
मपि रभ्यते। कोऽयं विश्वामित्र इति न सम्यक्‌ परिचीयते ॥ 
सुशरुतसंहितायाः समयबिचारे है स( 248 )नामा पाश्वायविद्वान्‌ 
खुश्चुतादयो द्वादश्चशतान्दीवर्तिन इति, श्रीयत जोन्स-विल्सनादयः 
( 01168; ##1}80 ) नवमदक्षमशतान्दीवर्तिन इति अन्येऽपि 
पञ्चमचवुर्थशतान्दीषु सुश्रुतस समय इव्यवांगाकषैणवचांसि जल्पन्ति ॥ 

०. प्रडप्८8 8661108 10 2४6 [1१९ 10६ [लः 
ढा) ४116 पाण) वला 4, 0. 38 #116 ए0णल 
10811 प्रऽता1]00 ९०0४8 [0888868 107 ०1 10878. 
1] एप ग्ला शद्वाल्लणछ ध} [0988868 प 
16 फ 018 ० (81818 81त 3 प प४९ इत्थं मेक्डोनख 
( 180406]] ) महाशयो छिखति ॥ 

10 [धा पष्हुर छप्व्‌ 8क्]९, 1 ( उप्रशाप्रा8 ) धात 
6 फणा 2ल्डलाा0]109 1 फाधर फालो { 9 
३५ प९1०९त = णक्नाक्ड चा > (लभ 
धी 71 0 116 फा 9 एतद18 2110178. इथं 
बेनर( \#€06 ) मह।शयोऽपि छिखति ॥ 
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अन्ततो गत्वा हवटं गोवन८प्त. 0) ) नामको विदरोस्तु 
सुश्रुतो नाम न कोऽपि बभूवेति बहवो जल्पन्ति । यदि कोऽपि स्त्त- 
द्‌ाऽपि सक्रेटिसं एवेदयपि मुक्तकण्ठं वदति ॥ 
तत्रैवसुपन्यस्यते--उपद्टिसदखवषैपूर्वतनस दारनिकल्यार्यनागासु- 
नस्य उपायहृदथं नाम दादनिकग्रन्थ उपलन्ध- । भारते मूलसंस्करृत- 
टेखानुपरम्मेऽपि पुरासमयाच्रीनमाषीयां वर्तमानादनुवादादसलरमा 
मित्रेण श्रीयुततुश्रीमहाशयेन संस्कृतभाषायां प्रयनूदयादत्वे यः प्रका- 
विताऽस्ि, तस्मिन्‌ ग्रन्थे पूवं तन््रान्तराणां विषयोदेश्प्रसङ्गे-“ओष- 
धिविया षड्धिधा-ओषधिनाम, ओषधिगुणः, ओषधिरसः, ओषधिवीयै, 
सन्निपातो, विपाकशवेति भेषज्यधमाः? इति भेषज्यविद्यायाः प्रधान- 
विषयान्‌ प्रद्यं पश्चादागमवणैनप्रसद्गे “यथा सु्ैयको भेषजकुङाल्ये 
मैत्रचित्तेन शिक्षकः सुश्रुतः? इति भैषज्यविद्याया .जाचायप्रवरसूपेण 
ससंमानगौरवं खश्ुतख कीर्तनमुपलभ्यते । तदेवसुपद्विसदसव्षसम- 
येनायैनागाज्ञनेनाप्याचा्यदश्ा सनामनिरदेशं सुश्रुतस्यो्ेख उपलभ्यमा- 
नसतोऽवौचीनत्ववादप्रतिरोधाय पयाप्तमेकमपीदं साधनम्‌ ॥ 
अपर, पूर्वोदिषटखय सखोयायेपलन्धस्य भूजंपत्रीयनावनीतकपुस- 
कल्य लिपिमात्रानुसन्धानेऽपि तृतीया चतुर्थीं वा शताब्दी ठेखसमय 
इति सवैर्निधोरितमस्ि । अदत्वे इव॒श्चरिवि प्रापकैर्बष्पशकटव्योम- 
यनशब्दवाहकादिसाधनैविना कृते पूर्वकाङे भरतीयस्याख भरन्थसय 
दुगमतावहूरपयेन्तं प्राराय प्रचापतये च विशेषत. समयस्यपेक्षिततय- 
तद्वन्थरचना ततोऽपि पूर्वतनी वक्तन्येव । अत्र॒ मङ्गलनिरदशे बुदधो- 
हेखददीनेन बुद्धसमयमनु कतिपूर्वकारे एतद्रन्थरचनेति न परिच्छियते । 
देशे प्राचीनेऽसिन्‌ ग्रन्थे अन्रेयस्य तनुगाना क्षारपाणिहारीतजात्‌- 
कण्येपराशरभेडादीनां कादयपजीवकयो. खुश्रुतसय च नामानि तदी- 
यौषधोद्धाराश्च सनिति । तदुतानां केषा्िदौषधपाठनां व्तमान- 
चरकसंहितायामुपलम्भेऽप्यात्रेयनान्ना तत्र निरदेशोऽस्ि । चरकाचायेख 


२४ सुश्वुतसंहिती । 
नागाजुनस् चात्र नामोष्ेखो नासि । चरकनाश्ना प्रसिद्धायाश्वरकसंहि- 
ताया आतिभोवोत्तरमस्य नावनीतकसखय जन्म यदयभविष्यत्तदा वाग्भट 
दियन्धेष्विवात्रापि तथां प्रसिद्धल्याचायैस्य चरकस्य नाम किमिति नोद- 
धरिष्यत । तेन चरकसमयादप्यद्य पूर्वत्वं किमिति सन्दिह्यते । बौद्धेन 
निबन्ध्रा वै्यक्ेऽपि प्रसिद्धय बौद्धाचार्यख नागाजनल, एवमन्यस्यापि 
बोद्धाचायेख वैके प्रसिद्धुसख सत्वे तादृशस्यापि नाम किमिति नाम 
नोपात्तं भवेत्‌ । तेन आत्रेय तद्वग्याणा सुश्चुताचायंख कार्यपजीव- 
कयोर्दयोत्तरं नागाजनसमयात्‌ पूर्वैतनोऽयं ग्रन्थ इदयवगमेन तच्राप्यु, 
पात्तखघुश्रुतसख नागाजैनादिसमयात्‌ पूर्वभवि इदमप्युपो्कं भवति ॥ 

एवं न केवलमार्थनागाजेनाज्नवनीतकारादपि प्राचीनत्व सुश्रुतख- 
अपितु महाभाष्यजृतः “^^तद्धितेष्वचामादे (५. २. ११७ ), इको 
गुणन्रद्धौ ( १. १, ३ )” इति सूत्रव्याख्याने “सोश्रुत-” इति, ““शाक- 
पार्थिवादीनासुपसंख्यानम्‌ (२, १, १४०)” इति वार्तिके कुत- 
पवासा सौश्चुत कुतपसोश्चुत इति निदशेनेन महाभाष्यकाराद्रातिक- 
कारादप्यस्य प्रागभवत्वं ज्ञायते । नैतावदेव, भगवता पाणिनिनाऽपि 
“कार्तकौजपादयश्च ( ६, २, ३७) इति सूरत्रीयगणे “सौश्रुतपा- 
थिवा ` इति शब्दस्योदेशेनापद्यसम्बन्ध्यादिबोधकेप्रययान्तेन सौश्रुता 
राब्देन भ्रदशैनान्न केवरं खुश्चुतख्य, तर्य तदन्तेवासिनो व- 
तत्संबन्धिनोऽपि पाणिनितोऽयि पूर्वैत्वमवगम्यते ॥ 

अत्र महाभाष्यङ्ृता सुश्चुत्‌-सैश्चुत ° इति निदरैने दलन्तशुश्रुच्छ- 
व्दोपादानेन कातैकोजपादिगणे सोश्रुतशब्दघरितशचब्दस्य दशनेऽपि 
तस्य गणे पश्चास्प्वेशस्यापि सम्भवितया पाणिन्युपदिष्टत्वानिश्वेयेन- 
भाष्यकृताऽग्याख्यातस्य तस्सूत्नसखय पाणिनीयत्वानवधारणेन, भाष्य, 
ठेखतः सुश्रुतख वेयकाचायंत्वे साधकस्य लिद्गस्यालभेन च महाभा- 
प्यज्ृता सूचितोऽयमेव सुश्रुत इति निधोरयितुं न शक्यते इति पाशा- 
त्यविदुषो व॑बरमहारायस्य मतं टदेयते । तत्रेदसुच्यते-युश्चुच्छम्द. 


उपोद्धातः । २५ 


किष्परयये, सुश्रुतशब्दः क्प्रयये निष्पन्नो श्रत्‌ शतः कर्मकृत्‌ कर्मकर 
इत्यादिशब्दवत्‌ केवलं प्रययभेदकृतमांशिकविश्ञेषमेवावनोधयनेकमे- 
वार्थं बोधयितुं शक्तोति । इको गुणब्रद्धी" इति सूच्चभाध्ये अन्ययोरै- 
वेैक।रोकारयोगण इति विरोषोक्तया “अभि वायु बभ्रु मण्डु इ्यादी- 
कासेकारान्तश्शब्दस्थर एव गुणो, न तूपधागतेकारोकारयोरिति निद- 
रोथितुं दलन्तशच्द एव प्रतयुदादरणदध्नौचिलयेन सुश्वुच्छन्दे तदभा- 
वावबोधाय “सुश्रुत्‌-सोश्चुतःः इति हलन्तग्र॑ृतिमुपादाय भाष्यकृता 
निर्दिष्टं ददयते । सुश्ुच्छन्दादिव सुश्चुतशष्दादपि सोश्वुतशष्दो निष्प- 
श्त एव । बभ्रन्यमाण्डव्यश्चष्दयोः केवल बश्रमण्डुरष्दाभ्यां निष्प- 
म्रतयाऽव्यभिचारेण प्रकृतिनिदशेनस्याप्रयोजनतया बाभ्रव्यो माण्डष्य 
इयेवोष्टिखितं, न तु बभ्र -बाभ्रव्यः मण्डु-माण्डघ्य इति । सौश्रुत- 
दाब्दस्याप्येवमेव य॒श्रुच्छब्ददेव निष्पत्तौ जायमानायामन्यभिचरित- 
प्रकृतेः सुश्रुच्छब्दस्योपादानं न सप्रग्रोजनं जायेत । सुश्रुच्छन्दादिव 
सुश्ुतशलब्दादपि तस्य निष्यन्नतयेव अकारान्तनिष्पन्नसौश्चुतरन्दस्ा- 
प्रोपधागतोकारगुणनिन्रत्तिनिदशंनेऽनुपयोगितया हलन्तप्रकृतिकस्यैवास्य 
तदुपयोगितया अदन्ताजनिष्पन्ने सौश्रुतशब्दे नात्र फल्वेषभ्यमपितु 
खलन्तानिष्पन्न एवेदयवबो धयितुं प्रका सह॒ तन्निदशेनं सार्थक्याय 
भवति । एवं 'तद्धितेष्वचामादे ` ( ५।२।११५७ ) इति सूत्रभाष्येऽपि 
अन्दयोपधानब्रच्यपवादक्त्वेनायचो द्द्धिविधने अदन्ते सुश्रुतश्दे 
उपधाब्रच्यप्रसक्तया तत्प्रसङ्गवति दखन्तस॒श्रुतशब्दे एव तञ्निदरनौचि- 
लमनुसम्धाय हलन्तप्रङलया सह सौश्रुतपदं निर्दिष्टं भाष्यकारेण । 
एवमुमयत्रादन्तसुश्चुतशब्दे प्रकृतित्वशङ्कानिरासाथं दरन्तम्रकृतेरपा- 
दानायासं कुर्वन्‌ भाष्यकारः प्रत्युत सीरुतश्लब्दस्य अदन्तः सश्चुत- 
शब्दोऽपि प्रकृतिरस्तीति अलयाययति । अत एव कर्तकोजपादिसूपर 
निर्दिष्ट सौश्ुतपाथिवशन्दसय, “गोत्रान्तेवासिमाणवव्राह्मणेषु क्षेपे 
( ६।२।६९ )” इति सूत्रे निददनीभूतख भायांसौशरुतशन्दस्य च 


२६ सुश्व॑तसहिता । 


योगार्थ निदर्दीयतां काशिकापदमलरीन्यासक्रदादीनां 'सुश्चुतस्थ 
छात्राः सौश्रुता , सुश्चुतापद्यं सोश्वुत' इति, कचन कखयचित्सुश्रुतोऽपदयं 
सैश्चुत इति च निर्वे नेन सुश्रुतशब्दात्‌ सुश्वुच्छब्दाद्वा सौशरुतशब्दस्य 
निष्पादनाद्रदोः समयात्‌ पूर्वरेभिन्याकरणाचावैरपि स॒श्ुत्‌ श्रुत 
इत्युभावपि शब्दौ सौश्ुतशब्दप्रकृतितया खीछृतौ तदेव अ्रमाणी- 
कुरुतः । कुतपसौश्चुता इति बार्तिकभाष्यज्गब्यां पार्थिवसैौश्रुता इति 
गणपाटकृेता च निर्दि्यो- शब्दयोः सुश्रुच्छब्ददिव सौश्चुतशन्दस्य 
निष्पत्तिर्नैतु सुश्रुतक्षब्दादिलयत्र किनाम साधनम्‌ १। पाणिनीयोपदेश- 
रूपेणाभ्युपगते गणपाठे दर्यमाना शब्दा" सवै पाणिनिनैव परिगणिता 
इति न मे निबेन्ध-, समयविशेषेणापि कश्चन शब्दोऽनुप्रवे्टं शक्तोति, 
किन्तु पाणिनेः सज्निकृष्टाभ्यां विवरणकाराभ्यां प्राचीनाभ्यां भाष्य- 
वार्तिककाराभ्यामपि सू्रोदादरणे प्रदर्दितो गणपाठे उपलभ्यमानः 
सैश्चुतशचन्दो न पाणिनीय इति, विकेषवक्तव्याभावेन मध्ये मभ्येऽन्या- 
स्यातानि सत्राणि भष्येऽनुपादानेनापाणिनीयानीति च सन्देहनं 
साहसमेवानुरुन्धे । भाष्यकृताऽव्याख्यातानां बहुशः सूत्राणामपाणि- 
नीयत्वोक्तौ तत्तदध्यायपादान्तगतसूत्रमणना चा कथं समन्वीयात्‌ । 
पाणिनीये का्तैकोजपादिगणे निर्दिष्टानां गणङ्ञन्दानामनुसन्धाने 
रोखरादिषु सौश्चुतपार्थिवा इति पाठलामेन तदनुसरणे विभिन्नानां 
सौश्रुताना पार्थिवानां च मिथ. सम्बन्धोऽवगम्यते । पार्थिवकशब्दादपि 
सौश्रुतशब्दस पूरवप्रयोगसख दशनेन तदात्वे सौश्रुतानां राजभिः 
संमाननं प्रतिष्ठा चासीदिलनुमीयते । सीशरुताः पा्थवाश्चेति बहुवचन- 
गभेसमास एव सौश्चुतपार्थिवा इति निष्पत्या पाणिनिसमयेऽपि बहुशः 
सुश्चुतसंप्रदायानुयायिनो भिषजो बहुदा. पार्थिवैः सह संबद्धा आसन्निति 
बहुवचनान्तपददानेन प्रलाय्यते ॒श्चुतसंहितासू्तस्थाने युक्तसेनीया- 
ध्याये वैद्येन सर्वैतो निरीक्ष्य रपस रक्षणं, स्कन्धावारेऽपि सादियेन 
वर्तने, राज्ञांऽपि वेयख संमाननं विशेषतो विधीयते । सूत्रस्थानोपसं- 


उपोदातः । २७ 


हारेऽप्येतच्छाल्लं राज्ञां मटारमनां भेषज्यायाध्येतव्यमियेतद्वियाविदां 
राजभिः सह विशेषसम्बन्धो योते श्तं ते राजन्‌ भिषजः सह- 
तम्‌" ( ऋक्‌. १. २४. ९) इति मन््रलिद्गादपि पुराकालदेव राज्ञा 
भिषजां च मिथः संबन्धोऽवगम्यते । महाभारते कोरिलीयेऽपि 
साङ्जामिके प्रसङ्गे विरोष्रतः शस्रचिकित्साविदां सहभावो नि््टो- 
ऽसि । यातृयातव्यासितादिसर्वावस्थस्योगितया शख्राल्रविमर्दकत्तिभिः 
सेनापररिढेभूपतिभि- शव्यतियानिष्णातानां बिशेषपेक्षा एकान्ततः 
समुचिता च । सुश्चुतस्य शस्यप्रस्थानाचायेतया तत्साम्प्रदायिकानां 
सौश्वुतानामपि पार्थिवै सह नेदिष्टं सम्बन्धमुपादाय प्रचकितः “सौश्चुत- 
पार्थिवा इति राब्दः पाणिनिना प्रवेशितो रर्यमानस्तदात्रेन 
केवरं सुश्रुतस्, अपितु तदनुयायिनां सौश्चुतानां शक्लवेयानामपि 
पूर्वत" प्रतिद्धं, बाहुल्येन राजकुरे प्रचारं चावगमयति । कािकाय- 
नुसारेण “सौश्ुतपार्थवा.” इति पाठन्तरोपादाने सौश्रुतानां राजभिः सह 
सम्बन्ध एतत्पदान्नावबुध्यत इद्यन्यदेतत्‌ , परं सरश्रुताना भरसिद्धिरभ्य- 
दितत्वं चास्मादपि शब्दात्‌ प्रतीयत एव । व्याकरणङेखत. सुश्रुतो वैय- 
काचायं इति विरोषतः परिच्छेदालमेऽपि ““सुश्वुतस छात्रा. सौश्चुता ” 
इति सौोश्चुतशब्दयोगाथं कण्ठतो ददौयतः आचीनवैयाकरणस्य कारि- 
काङृतस्तद्विवरणकतुन्यांसकारस्यापि रेखतः स मूलभूतः सुश्रुतो न 
साधारणं व्यक्तयन्तरमपि ठु वियासम्प्रदायप्रवर्वेनद्वारा सौश्रुतानामः. 
चायेभूत आसीदिति तु स्पष्टमवगम्यते । शल्याचायेमेनं सुश्रुतं विहाय 
निद्यासंभ्रदायप्रवतैकस्यान्यस्य सुश्रुतस्य न क्राप्युपलम्भोऽस्ि । भिषग- 
चयस्य सुश्चुतस्य नागाँनेनोपायहृदये, वाग्भटनावनी तकजञ्वरससमुच- 
यादिरेलेषु, जयवर्मशिलरेखेऽपि कीर्तिततया, एतदीयमन्थसैव आर- 
बादिदेशेऽप्यनुवादेन, हरिवरालेखसंवादिनो दित्रोदासख ब्ाह्मणोपनि- 
षदादिषूुपलन्ध्या, दिवोदासादिश्वामित्रपुत्रेण सुश्वुतेन वैयविद्याया भ्रह- 
णस्य सुश्रुतसंदितायामुटेखेन, महाभारतेऽपि विश्वामित्रपुत्रेश्च शुश्ुतख 


२८ सुश्चुतर्सहिता । 


द्दानेन च शत्यप्रस्थानाचार्यसेवास्य स॒श्चुतस्य सम्परदायप्रवर्तकाचायै- 
तया प्रसिद्धि पूर्वसमयादवगम्यते । सुश्चुतसंहितायामाषैरचमायाः प्रायो 
दीनं, बौद्धच्छायाया अदरन, धातुरसायौषधानां आयोऽनुपयोगदशेनं, 
दौनककरृतवीर्यपारारयमाकेण्डेयसुभूतिगौतमास्यानां केषाचिदेव प्रा्ी- 
नाचायांणामुङ्केख , दिवोदासस॒श्वुतशब्दयोः खरप्रक्रियायामुदाहरणखो- 
परम्भश्वासाचार्यख्य प्राचीनघ्वमेव प्रणुणयति । पुरासमयात्‌ परितः 
प्रसिद्धतरतया सवेषां बुदधवुपरिितं शल्यवैयकाचायैमेनं सुश्ुतं॑विहा- 
याुपस्थितस्याम्यस्य कत्पनाया न कोऽपि मानावलम्ब इति व्याकरण. 
सूत्रधातिंकभाष्यकारैरपि निर्दिष्टोऽयमेव रश्चुत पाणिनेरपि पूर्वैतनो 
दिवोद्‌ासवहुपनिषष्कालिक इति निश्वेतव्यं भवति । बलवन्तं प्र्ीन- 
माध्यं भडक्तपैव न खद्धदासितव्यं भवति । उक्तमेषाभियुक्तेः- 
“व्याख्यानतो विशेषप्रतिपत्तिनं हि सन्देहादलक्षणम्‌?” इति ॥ 

किञ्च आभरेयपुरागे (अ. २७९-२९२ ) नराश्वगवायुवदजिज्ञासय। 
पृच्छते सुश्रुताय धन्वम्तरिणा तस्योपदेशनस्योष्टेखदरेनेन धन्वन्तरि. 
रिव तदन्तेवासी सुश्रुतोऽपि नरायुवंदवद्रवाश्वायु्वेदयोरपि विज्ञाता 
प्रतीयते । सोऽयमनियोक्त. सश्चुतोऽपि धन्वन्तरिसाह चयात्‌ सुश्रुत. 
संहिताया निबन्धेव स्यात्‌ । एकापि बहुषु विया प्रस्थानेषु विज्ञातृत्वं 
बहुशो दरयते । शालिदोत्रभन्थे प्रभावेन सुश्रुतस्य नामनिर्देश उप 
लभ्यते । अश्वशाच्लप्रवर्तकखय रालिहोत्रस्य विषये श्रीयुतगिरीन्द्रनाथ- 
महोदयैर्विंशेषतो निरूपितमस्ति । कछिकातामुद्रितजयदत्तीयाश्वचिकि- 
त्सितभूमिकायामपि किश्चिदस्ि । विशोप्रान्तरं तत एवावसेयम्‌ । शालि. 
होत्रमरन्थसय किथताऽग्य॑शेन तत्र तत्र पुस्तकालये उपलम्भ. भ्रूयते । 
मया तस्यादशेनेऽपि पूर्वनिर्दिषटे हेमद्रेरक्षणप्रकाशेऽश्वप्रकरणे शालि. 
हो त्रीयाश्वसाच्लवचनानि कानिचिदुद्तानि ददयन्ते । तत्र सुश्रुतमि- 
त्रजिद्रान्धारादिभिः पुत्रैः, गगदिभिः शिष्यैश्च पृष्न शाकिहोत्राचा- 
यणाश्वविषयोणामुपदेशनं, ग्र्रूतया कालिदोत्रपुत्रत्वेन सश्चुतस्योेखश्व 


उपोद्धातः । २९ 


ट्दयते । शिष्यस्याप्यन्यत्र कचन प्रन्ान्तरे पुत्ररूपेण निरदेरो ददयेत 
नाम, परमन्र--“पुत्राः शिष्याश्च पृच्छन्ति विनयेन महामुनिम्‌ ।” 
इति पुत्राणा शिष्याणां च पृथडनिर्हेशदशनेन, स॒श्रुतस्यनिकवारं पुन्न 
तेनेव स्पष्टसुदेखेन च शाजिदोत्रेणाश्वशाच्मुपदिष्ट एष स॒श्चुतः शाटि- 
दौत्रस्य पुत्र एवेलयवधायैते । सुश्रुतसंहितायां शल्यप्रस्थानाचायेः सश्च 
तस्तु विश्वामित्रपुत्रस्रेन निर्दिष्टोऽस्ि. महाभ।रतरेखादषीदं संवद्‌ 
तीलयवोचाम । आचार्यपरिच्छेदे पूर्वनिर्दषटेषु शालिहोत्रोक्ताश्वामिषे- 
कमन्र्छोकेष्वायुदकवणां निदेशे आत्रेयस तदन्तेवासिनामभिवेशदा- 
रीतक्षारषाणिजातूक्रणैपराशरादीनामन्येषा चाचायाणासषटेखे सलयपि 
धन्वन्तरेदिवोदासस्य च नेष्टेखोऽस्ि । यदि नाम राढिहोत्रोपदिषटो 
धन्वन्तयुपदिष्टश्च सुश्रुत एक एवाभविष्यत्‌ तदाऽश्ववैयकाचायैः शालि. 
दोत्रसदन्तेवासी सुश्रुतो वा तादातिकं प्रसिद्धतरमाचायं धन्वन्तरिं 
दिवोदासं च तव्रायुवैदकवषु कथं नान्नाऽपि नोदटेखिष्यत्‌ 2 सश्चुत- 
संहिताया निबन्धा सुश्चुतोऽपि अश्वशासख्विभागी यत्वेऽपि वेययके एक- 
प्रस्थानप्रायतया तथाप्रसिद्धं खसय पितरमाचायं वा शालिदोत्रं किमिति 
क्रापि प्रसङ्गेनापि न निरदेक्षयत्‌ 2 आचायान्तरवैयकविषयंरपि सम्ध्रते 
पश्वात्सम्बद्धे उत्तरतश्रेऽपि सुश्चुतेन सोश्रुतेन संस्कतं वा किमिति 
तन्नाम नोष्टिखितं स्यात्‌ १ तेन सालिदहोत्रस्योपदेदय पुत्रः सुश्रुतः, 
धन्वन्तरेरुपदेरयो विश्वामित्रपुत्र. सुश्रुतश्च विभिन्नौ दद्येते । दुलभ. 
गणङृते सिद्धोपदेससङ्खहनामकेऽश्ववेयकम्न्थे-- 
^“ हालिद्ोत्रेण गर्गेण सुश्रुतेन च भाषितम्‌ । 
तत्वं यद्वाजिशाच्रस्य तत्सवेमिह संस्थितम्‌ \\ 

इति निर्देशेन सुश्वुतस्याप्यश्ववेयकोपदेष्टत्वमायाति, परमभेथपुराणोक्तया 
धन्वन्तरिरिष्यस सुश्रुतस्याप्यश्चवैयकवित्तेनोपलम्भदितन्निर्दिष्टः सुश्रु 
तः दालिदोन्नीयो धान्वन्तरो वेति स्पष्टं न परिच्छियते । अस्तुवा 
दुलेभगणोक्तः श्चुतः शिदहोत्रगगसाहचयाच्छालिदोत्रीय्‌ः+ तदुत्तया 


३० सुश्वतसंहितः । 
एतदीयोऽपि कशवमाश्वराल्लमन्थः स्यात्‌, परमस शालिदोत्रपुत्रसय 
सुश्रुतस्य मन्थो न कोऽपि साम्प्रतमुपरभ्यते, तदीय प्रन्थस्थोैखो 
वचनस्योद्धारोऽपि, किं बहूना नाममात्रमपि गण्ङरतग्रन्थं विना नाग्य- 
शराश्वायु्ेदीयग्रन्येष्वरप्युपलभ्यते ततस्तसख सुश्चुतस्ं॑विषये सम्प्रति 
फिमपि वक्तुं न शक्यते । धन्वन्तरघुश्रुतसखय तु भन्थोपलम्भतः, 
मन्थान्तरनि्देशतः, आचार्यान्तरोषग्रहणतः, शिल्टेखाघयुकेखतश्च यथा 
रसिद्धिरस्ि, न तथा तख शालिदोत्रपुत्रय सुश्रुतख प्रसिद्धिर- 
दयते । अतो यत्र सुश्रुतख्य कीर्तनं तत्र साधक्बाधकान्तरोपल- 
म्भमन्तरा शल्य प्रस्थानाचार्यो धान्वन्तरः सुश्रुत एव बुद्धावुपतिष्ठते ॥ 

अनयो- सुश्ुतयोरेक्यं मनसि कृत्वा शारिहोत्रडेखतः सुश्रुत 
रालिदोच्नपुत्रत्वं नकुल्कृतेऽशधचिकित्सिते-- 

“पायादः स तुरङद्गघोषतनयः श्रीश्लिदोन्ो मुनिः । 

इति प्रारम्भपयरेखदशेनेन तुरङ्गघोषराब्देनाश्वधोषमुपादाय रालि- 
दोच्रस्याश्वघोषपुत्रत्व च सङ्कभ्य तुरद्गघोषो दयघोषोऽश्वषोषश्चैक, 
तत्पुत्रः शालिदहोच्र., तत्पुत्र सुश्रुत इति कनिष्कसामयिकादश्वषोषा- 
दपि शालिहोत्रसश्चुतयोरवीगभावघ्राघकं व्यूहनकौशल्मपि कचि 
हरुरयते । पर नेपाल्देशोपलन्धेऽश्वचिकित्सितस पुस्तकद्वये मङ्गला- 
चरणोक्तं तत्पयमेव नास्तीति मूड कुठारः, अस्तु वा तत्पं, तथाऽपि 
सालिदोत्रम्रन्थेऽश्ववचिकित्सितादो च ब्रह्मणा इन्द्रेण वा सह सम्बद्धो 
मूलसंहिताकतरेतया निर्दिष्टः शालिहोत्रः प्राचीन आचार्यैः कीयते, 
रालिहोच्रग्रन्े इक्ष्वाकुसगरयोः शाजिटोच्रसकाशे प्रश्रस निर्देशोऽपि 
म्राक्तनत्वं ददोयति । रालिद्ोत्रस्य न केवलं पश्चतच्रादवेवो्टेखोऽपि 
तु महाभारतेऽपि वनपरवैणि अश्वहदयविदो नलसोपाख्याने तदुेखो- 
उसि । तत्राश्वकुखवित्वेन विशेषणात्‌ प्रकरणवदाच तत्रोष्टिखितः 
शालिदोत्र स एवायमाचाय इति निश्वीयते । उपलभ्यमाना शालि- 
दोत्रसंहिता ग्ालिदोत्रसेव दस्तटेखकूपा, किंवा संस्कारेण रूपन्तर- 


उपोद्धातः । पे 


मापन्नी, अथवा तवीयसम्प्रदायपरम्परागतोपदेगरूपेति त्न्यदेतत्‌ , 
परमश्वकशाखस्य परमाचायं. शालिहोत्र भ्राचीनतर इत्यत्र न संशय । 
ईदश प्राचीनस्य मुनेयुधिष्ठिरभात्रा नकुखेन खम्रन्थे मङ्गल चरणे 
आचायभावेन समाननमपि युज्यते, पूवापरप्रन्थसगमनं च भवति 1 
ईददां पुरासमयात्‌ प्रसिद्ध ॒प्राचीनमाचार्यं विहाय तुरह्गधोषदाब्देन 
अश्वधोषं कल्पयित्वा शालिहोत्रसश्चुतयोस्पपुत्रपौत्र भावकल्पनमिति, 
हासमेव विष्ावयति । अश्वशाखसय म्रथमप्रव्त॑कः शालिदहोत्र., स चेद. 
श्वधोषपुत्रसर्हिं कनिष्कोत्तरमेवाखय प्रस्थानसोदयेन भवितव्यं, तथ।* 
चाभ्युपगते कोरिखीयेऽथशान्चेऽपि अश्वाना शालानिमौणमह्‌।र कल्पना 
कुलजाद्युदैखश्वेवमादयो बहव. शाषिहोत्रीयविषय।ः सक्षेपेण निर्दिष्टा 
ट्रयन्ते, अश्वाना चिकित्सका अपि गृहीताः सन्ति, तेषा तत्र कृत 
उद्रमो वक्तव्यः । अरोकनरपतिना भारतीयभेषज्यमुपादाय खदेश्ष 
इवे देशन्तरेष्वेपि रिलटेखेन प्रमाणीकृतमश्वादिपश्चचिकित्साख्या- 
नामुद्धाटनं कं नाम विद्याधारमाश्रयेत। भश्वधोषो बुद्धसाम्प्रदायिकः 
प्रधानाचा्यं इति स्पष्टमेव । रालिदहोत्ररेखेऽश्वाभिषेकप्रकरणे श्रीता- 
नामेव महर्षाणा नामानि, ब्रह्मघोष , श्रोतं यज्ञविधानं, वाजिनां देव- 
रूपत्वनिर्देशेऽपि श्रौ तस्मातैदेवानामेबोषेखश्च ददयमान. साखिहोत्रा- 
श्नायेख वेदमागीनुयायित्वमेव निश्चाययति । श्चालिदोत्रीये रेखे सुशरुत- 
संहितायामपि बौद्धच्छयाया अनुपखम्भोऽनयोरश्वघोषसख बुद्धाचार्य- 
स्यापलयत्व व्याघट्रयति । अश्वघोष साकेतवतीं, राचिदोत्रः पश्चिमो. 
त्र भ्रदेस्ीय इत्यनयोः प्रदेशविभेदोऽपि विसवादमेव दशेयति । अश्व 
घोषपुत्रतया कल्पित शालिद्ोत्रसख पुत्रेण सुश्रुतेन सह शल्यप्रस्था- 
नाचारयख सुश्चुतखमिदेऽभ्युपगम्यमने कनिष्काश्चघोषयोः सामयिकेन 
नागाजुनेन तस्पौत्रतया सम्भावितस्य खश्चुतख सुप्रसिद्धभिषकःवेना- 
चायैदशा महिमगानं कथं समर्थ्यैत, न।गाजेनेन सश्रुतसहितायाः सस्व. 
एणस्य प्रवादोऽपि निपथंखेत्‌ । हयोः सुश्चुतयोरभेदे कनिष्कसामयिकत्व 


३२ सुश्व॑तसंहित । 
च सति पाणिनिवार्तिकभाष्यकाराणा सुश्रुतशब्दोपादानं किमालभ्बन- 
मासादयेत्‌ । तेन न किचिदेतदिति विरम्यते ॥ 

अन्ततो विक्रमान्दारम्भात्‌ पृते षष्ठशताच्यां सुश्रुत समयं सोप 
धत्तिकं साधयतो हाने ( ^. ¢. एप्त०1{ प ०06] ) नमे 
कस पाश्चालयविदुषो खेख।दपि ततोऽनवाचीनत्वं सिध्यति । केचन 
यथावदनिश्वीयमानोऽपि .सश्रुतय समय ईशवीयाब्दोपक्रमात्‌ षट्‌- 
श्ाता्दीपूरवं एव नतु ततोऽवांचीन इति, अन्ये सुश्रुते सप्तनिधङुष्टनि- 
रूपणं ददयते, यस्य रोगस्य भारतीयैश्वीनदेशीयेरपि २५०० वैपूर्वं 
ज्ञानमुपकन्धमासीदिति सुश्चुतस्योपसाधदटिसदखवरषपूर्वैत्वं सम्भान्यते 
इयपि निर्दिशन्ति । सश्रुतसषहिताया ठेटिनभाषाय।मनुवादको ह्यसलर 
( {1688161 ) नामकः पश्वास्यविदवा सथा श्रीयुतगिरीन्द्रनाथमुखो- 
पाध्यायोऽपि ईशवीय)ब्दारम्भादुपसदखवषे ( 8. 1. 1000 ) पएवै- 
तन. सुश्रुतः इति निर्दिशति ॥ 

एवंबिधेविषेकविदुषामुपन्यापेर्विचारष्या च सुश्रुतशैहितायाः पूर्वो 
भाग अन्ततो गत्वाऽपि इत. २६०० वधेपूर्वोऽवगम्यते ॥ 

सुश्रुते पूषा चैषु निर्दिष्टः खछभूतिगौतम शाक्यसिहस्य रिष्य इति 
ुद्धोत्तरभावित्वं सुश्चुतम्यति केचिन्निदशंयन्ति । अष्टसादशिकाशतसा- 
हखादिके बौद्धपन्थे ख॒भूतेनाम उपलभ्यते नाम । परं तत्र आयुष्मस्ष- 
भूतिस्थविरसुरभूतिशब्दे रेव ग्यवहारः कृतोऽसि, नतु सुभूतिगौतमस्य 
तत्रो्ेखो दयते । बौद्धप्रन्धेषु स॒भूतेरभ्यात्मविषय एवो्टेखोऽस्ि, 
वैयवियाचायघ्वं न कुत्रापि निर्दिष्टमिति सुश्चुतोक्तः स॒भूतिगोतमो न 
लौद्धोऽन्य एव प्राीनो वैयाचाये- । शुभूतिगौतमस्य बौद्धत्वे तमपि 
पूवा चायदशा पद्यत. सुश्रुतख लेखे बौद्धसप्रदायच्छायाः कथं नोपल- 
भ्येरन्‌ £ । प्रत्युत अत्र बौद्धच्छायासुपलम्भ एवास्य खमूतेरबीद्धत्व 
द्रदयति। स्थविरखभूतेव्याकरणमुपलम्यते इति नामसाम्यमात्रेण सोऽपि 
सुभूतिः प्राचीनो बुद्धस्य प्रधानरिष्य इति वक्तु शक्येत किमु १॥ 


उपोद्धातः । ३४ 


वैयकरीकाकृद्धि. क्चिद्धिहितसख बद्ध ुश्रुतोक्तवचनोद्धारस्य दश- 
नेन तदुद्ृतवचनानां वर्तमानसुश्रुतसहितायामनुपटम्भेन ओपरधनव- 
मौरभ्रमिति सुश्रुतोक्तप्ये सौश्रुतसय परथदिर्देरोन च वतमानघुश्चुतसंहि 
तातः प्रथगेव ब्द्धसुश्चुतसय सोश्रुततच्र पूर्वमासीदिति कथयितुमपि 
स॒श्रुतसदिताया ब्रद्सुश्चुतस्य पूवा चायत्वेनानिरदेशात्‌ , महाभारतादा- 
वपि विश्वामित्नपुत्रत्वेन सुश्रुतयेवोषेखात्‌, मदहाभाष्यकारनावनीतक- 
नागाजुनवाग्भटज्वरसमुयादिलेखेऽपि सुश्चुतनाग्रैव निदेशात्‌, एतदी- 
यवचनानामेव तेषु सवादाच्र, आरभ्यादिदृरदेशान्तरेष्वप्यसैव सुश्रुत 
संहिताया अनुवादान्‌ प्रचाराचच, कम्बोडियादिगतयशोवमैशिररेखेऽपि 
सुश्रुतखेवेोेखात्‌ , व्रद्धपुश्चतनाम्नोपरब्पेषु वचनेषु प्राचीनस्वनारूप- 
्ौढेरदरनेन, तद्चनविषयतो बरद्धसुश्रुतस शल्यप्रस्थानाचायेह्वानि- 
धौरणात्‌, स॒श्रुतसहिताया उपक्रमे काशिराजं दिवोदासमुपेतानामोप- 
धेनववैतरणौरभ्रपौष्कलावतकरवीय॑गोपुररक्षि तस॒श्चुतप्रशतीनामन्तेवासि- 
तया निर्दशोत्तरम-- 

“ज्ओपधेनवमोरभ्रं सोश्रुतं पौप्कखावतम्‌ । 
दोषाणा राल्यतन््राणा मूलान्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ 

इति ओपथेनवोरभ्रपुष्कखावतसुश्चुताचायेप्रणीततन्नाणि तदीयार्थक- 
प्रययान्तैः सौश्वुतादिपदै. अरदद एतेषां सर्वषु राव्यतन्नेषु प्राधान्य- 
निर्देशेन तनिर्दिटख सौश्रुतस्यान्यदीयपूर्वैतन््रप्वे तन्यायेन ओपघेन- 
वादितच्राणामपि ओपघेनवायाचायेतन््रेभ्यः पथक्त्वेन पूवैसिद्धाना 
वक्तथ्यत्वापातात्‌, कौरिङीयादिप्राचीनग्रन्धेष्वपि सखीयनामोषेखदशे- 
नघ्य प्रायिक्रतया खीयसोश्चुततन्रय ओपयेनवादितन््राणामिव प्राधा- 
भ्यावबोधाय निदेसोचिदयाच, टीकाकारैरवोचीननिबन्धकारेश्च क्रचन 
ग्रहीतो बृडचुश्चुतस्तु कतम.„ कदा सम्भूतः, कश्चासय मन्थः, कस्िग्प्र- 
स्थाने तस्ाचायैत्वमिति सर्वसघासय निङीनततया पूर्वदिष्टं असिद्ध दिवो- 
दासान्तेवासितय। सुश्रुतं स्रुत परियज्यापरिच्छेयसख रदधय॒श्चुतसय 


३४ सुश्चुतसहिता । 
रल्यप्रस्थाने पूवाचार्यत्वसाधकं ददं साधनान्तरमपेकषयते । उपलभ्य 
मानचुश्रतसंहितायां क्रचनाव चीनविषयप्रतिभासोऽपि संस्करणवरेन 
प्रतिफठित-, कचन पाठभेददोषोऽपीयत्र संस्करणप्रकरणे दिग्दरोनं 
विधास्यते ॥ 

वेदिक्यामवस्थायामार्यनिवासस्थलख परिस्थियनुसारेण विभक्तानां 
वसन्तप्रीष्मवषीशरदधेमन्तदिशिशख्याना पष्णागृतूनासुखो वैदिके 
साहिये इर्यते । एषु 'वसन्तमन्यं वोपक्रम्य जात एक ऋतुपयावर्वः 
सेवत्सरात्मको भवति, प्राचीनपरिस्थितो कत्पितोऽयग्रतुविभाग. पश्वा- 
दप्यनुव्तमानो "वसन्तादिभ्यष्ठक्‌ (४. २. ६३)" इति सूत्रे पाणि- 
निनाऽपि गृहीतः, अथापि लोके प्रचरति च । सुश्रुतसंहिताया ऋतुच 
याध्याये उत्तरायणादिमारभ्य शिरिरादयो हेमन्तान्ताः प्रचलितप्रकरि- 
यानुरूपा षड़तवः पूरं निर्दटाः, तदनुपदमेव शीतोष्णवषौरूपसमयमे- 
देन त्रिदोषाणामुपचयप्रकोपसंशमनावस्थासुपादाय अस्िन्समये उपचय- 
प्रकोपौ भजन्नयं दोप्रोऽस्िन्समये सं शमनीय इति भैषज्यप्रक्रियोपयोगिषि 
ज्ञानाय इद वित्यादिना दक्षिणायनोपक्रमं विभागान्तरमपि पुनर्दरितम्‌ । 
तत्र वषौदारद्वमन्तवसन्तप्रीष्मप्रादरडाख्याना षड़तूनसुदेखेन प्राथमिक्या 
प्रक्रियायां चतुरो मासान्‌ श्ञीतख, मासद्वयं वष्टः, द्वितीयप्रक्रियाया तु 
माद्य श्षी तख, चतुरो मासान्‌ वृष्टेः समय इति विशेष आयाति । 
द्वितीया प्रक्रिया भेषज्यविज्ञानोपयोगायोपात्ता इश्यते । कारयपीये 
ऋतुविमानग्रन्थस खण्डितत्वेऽपि अआत्रयभेडसंहितयोरपि ऋतुविमने 
भेषज्यसेबद्ध। द्वितीयेव प्रक्रिया गहीताऽस्ि । एवश्चायुवेदीयपद्धतो 
भेषञ्यदश्चा हिमशिशिरयोरभेदं ातरद्येोर्विभेदं भजत ऋतु षिशेषक्रम- 
स्याचा्यरुपग्रहणमवबोधथितुम्‌ “इह तु” इति पदेनायुेदीयं पन्थान 
मुद्दिश्य खदेशानुरूपो विभागः सुश्रुते दर्थिंत. । इदम्परत्वमेवेदश- 
ब्दस्य केनचिद्धीकाङृताऽभ्युपगतं च । परं शाल्लविरेषे सार्वदेशिकसै- 
कृरूप्येम ऋतुविभागल बोधने न सामज्ञसमायाति । न हि भारतेऽ- 


उपोद्धातः । ३५ 


स्त्रं वा सवैत्रैकहपश्रतुविभागः । देङभेदेन श्चीतोष्णदरायोर्विभेदा- 
दातेवलक्षणानि बहुशो भिदयन्ते । सिंहल ( सीकोन † प्रदेशे भायः 
सर्वदा समया शीतोष्णद शया समप्रायाः षड़तवो भवन्तीति नेवंभावः 
सर्वै्न । क्रचन दैयमति शयानं बहुसमयं हदयमाकम्पयति, क्चनौ- 
ष्यममिदरद्धं बहुकालं सर्वैतस्तापयति, कचन वृटिबेहुलतां वहति । 
मद्रसादिग्रदेशेषु मागदीषैपौषयोराम्रमल्र्य उद्रच्छन्ति, वैशाखे आभ्र- 
मञञयुद्धवः, अन्ततो भाद्राधिनयोस्तत्फलसनि च्यन्ते । एवमेव शाक- 
पुष्पफलोषध्यादीनामपि देशभेदेन विभिन्नः समयोऽनुभूयते । प्रदेश 
विशेषितः श्ीतोष्णजलवाय्वादीनां परिश्त्या यत्र यादशी परिस्थिति- 
सदनुसारेगेव गुणागुणान्‌ विज्ञाय भिषग्भिः प्रवर्तनीयं भवति । तेन 
“इह तु" इदयनेन तदुपदेशस्थरमवबोधयितुं युज्यते । पूर्वप्रचकितां 
पद्धतिमादौो निर्दिश्य इद त्विति उपदेशस्थलविरोषे प्राद्दषारूपवृष्टि- 
समयदवैयुण्यप्रदशनेन शीतसमयख दवैमा्षिकत्वं व्षासमयस चातु्मा- 
स्यतवं तत्न बोध्यते इयेवावगन्तुं युज्यते । स्थानभेदेन वषांसमयस 
तारतम्यमप्यनुभूयत एव । भारतेऽपि ग्रीष्मान्ते व्गोपसागरस्य आ।र- 
न्योपसागरख वा जलं निपीय प्रस्थितो जख्दो वायवीयां गतिमनु- 
गच्छेसतत्तत्तस्रदेशेषु क्रमदो वर्षन्‌ खीययाच्राया दिमाद्रेरन्वेषा वोचगि- 
रीणा शिखरैः प्रतिरुद्धपराग्गतिश्चिरापुञ्यादिग्रदेशेष्विव स्थाने स्थने 
चिरं बहुलतया च जक वर्षति । यथा यथा तथाभावः तथा तथा 
बृष्टिसमयस्य बाहुल्यमुपजायते इति प्राकृतिकपरिस्थियय॒रूपो वेक्ञानि- 
कानां सिद्धान्त । सौश्रुते तत्रये भैषज्यानुक्रके ऋतुविभागे वर्षा- 
प्रावृषो खरूपविरोषः प्रथक्तया प्रददर्यते । काश्ची प्रदेशे तु वषौ- 
समयस्य दगण्याभविन वर्षाभ्रशरुङ्चरितो द्वितीयो बिभागोऽननुकूकतां 
वहन्‌ इहेति तदनुरूपमेव प्रदेशान्तर दशयदवगमयति । सुश्चुतरीकाया 
कादयपवचनत्वेन निर्दि्टाभ्या- 
“भूयो वर्षति पर्जन्यो गङ्गाया दक्षिगे जलम्‌ । 
तेन अश्रृषवषाख्यो ऋत्‌ तेषां प्रकत्पितौ ॥ ` 


३६ सुश्वुतसंहिता । 


गङ्गाया उत्तरे कूरे हिमवद्धिमसङ्धके \ 
भूयः शी तमतसतेषा हिमन्तरिरिरावरत्‌ ॥ 

इति श्छोकाभ्यां गङ्गाया उत्तरतो हिमाख्यपरिसरगप्रदेे दिमिशिरयोः, 
गङ्गाया दक्षिणतः प्रदेशे प्रावरद्धषैयोः परिसितिर्गोध्यते । अत्र॒ गद्गा- 
पदेन वाराणसेयगङ्गोपादाने वु तदृक्षिणोत्तरयोरेवं विभेदख दुर्वचतया 
तत्र गङ्गापदेन गङ्गाद्वारादुपरिवतिनीं गद्गामादाय तत उत्तरतो हिमस- 
मयद्ै गुण्यं, तदृक्षिणकूकभागे बृष्टिसमयद्ैगुण्यं प्रदतं सम्भवति । 
एतत्समानन्यायेन इह तिति निर्दिष्टं व्ृष्टिसमयद्गुण्योपलक्षितं स्थल 
गद्गादक्षिणविभागीयं स्थानं स्यादिति सम्भाव्यते ॥ 

यद्यपि मवग्रकाशकृता कारयां दिवोदाससकाशदैयाध्ययनाय विश्वा- 
मित्रेण पुत्र सुश्रुतख्य मुनिसूनुशतेन साकं प्रेषणस्य निर्देरोन, सश्रुत- 
संहितायामाघ्नमस्थ कादिरजं दिवोदाससुपेय स॒श्चुतादीनां प्रश्रस्योप- 
देशलाभययोष्टेखनेन च कार्यां क्चनाश्रमे सश्रुतसयोपदेशवमपि सम्भ- 
वति । परं तथात्वे इह चिति पश्वाभिरिश्य चातुमीखवृष्टिमतो देरख 
कारयामनयुकूलतया, महाभारतादिगतदिवोदासकथाया हैहयेराक्रा- 
स्तस्य दिवोदासस्य राज्यभ्रशे भरद्राजश्रमोपगमसय लमेन च राज्य. 
भ्ररोन सुन्याश्रमोपगमे, किंवा पूर्वेषां राज्ञामन्तिमे वयसि वानप्रस्थ 
चर्याया दशनेन वान्रस्थमुपादाय तपोवनोपगमे, बृषटिसमयप्राचुयंवति 
गङ्गादवारदक्षिणप्रदेले दिवोदासेन खुश्चुतस्योपदेशन विषितं किडेति 
सम्भाव्यते । तेन इह त्विति आश्रमस्थमिति च समन्धेति । आघ्रम- 
स्थलमपेयोपदिशतोऽपि दिवोदासस्य पूवाधिपलमुपादाय सुश्रुते 
काशिराजत्वेन निरदैशनमपि युज्यते । महाभाष्यकरृता राकपार्थिवादि 
(२, ३. ७० ) गणोदाहरणे कुतपवासाः सौश्रुतः कुतपसौश्रुतः” 
इति निर्दिदय सुश्चुतसम्बन्धिनां सीश्रुतानां कम्बररूपकुतपप्राधान्यो- 
छेखेन सौश्चुतानामपि हिमवदविग्रशृषटदेशवासित्वं ज्ञायते । प्रचण्ड- 
मरष्मोष्मणा भजनकपारायितायां वाराणस्यां वसतः कुतपप्राधान्य. 
वदे न नाम किमपि यौक्तिकमालम्जनं भवेत्‌ ॥ 


उपोद्धातः । ३७ 


अव्रैवमतुबिभागद्टयोेखो गणितप्रकरियया संहितानिर्माणसख संस्क- 
रणस्य च १५०० वर्षान्तरितं कालभेदं व्यनक्तीति श्रीयुतसख एकेन्द्र- 
नाथघोषमहाशयस्य विचारविरोषो इदयते । पूर्वोपदरितरीदया बहु- 
पुरुषानन्तरिताना धन्वन्तरिदिवोदाससुशरुतानां हु नेतावत्समया- 
स्तराटं सम्भवति । स॒श्रुताचयायिना सौश्ुतेनान्येन ता केनचित्पश्चा- 
त्संस्करणे इदं संभवति । परसुत्तरद्नत्र पहिताया एव सप्तमाष्टमक्ष- 
ताच्यो आरव्यादिदेशान्तरेष्वप्यनूदिततया, * कम्बोडियागतयशोवर्म- 
शिलारेखेऽप्युद्धेखेन तावदूर्देशान्तरेष्वपि प्रचलं कारनिशेषस्याप्य- 
पेक्षित्तया, वाग्भरज्वरसमुच्यादिङेखेष्वप्युत्तरतन्रसंहिताया एवासाः 
संवादेन च नागाद्धनविहितसंश्कारप्रवादाभ्युपगमेनापि संस्कारनिष्प- 
नैन्खरूपस्थितेरन्ततो गत्वा सप्तदशाष्टादशशतवषैपू्वैत्वनिश्वयेन तदु. 
परिगणितप्रक्रियागतपश्चदशशतवषैयोजने मूलसंहिताया द्ान्निशच्छत- 
वधप्राग्भाव आयाति ॥ 

धन्वन्तरि्दिषोदाससय, वार्योविदस्य वामकस्यापि कारीपतित्वेन 
नि्देशादीटरेबहुभिवैद्याचा्यै राजर्षिभिः कार्या पुराकारे वेयतिथायाः 
प्रतिष्ठापनसवगम्यते । बुद्धकाठिकस्य काशीयुवराजस्य बह्मदततस्यायु- 
वेदविद्याध्ययनाय तक्षशिलगमनश्य जात्तकम्रन्थे निदशोपम्भेन पूर्वै 
परम्परायुद्तामायुरवेदतविया रक्षितुं काशिराजङुरे विरकारमनुरागोऽ- 
वगस्यरते । ओप्रथेनवौ रथसौश्चुतपौष्कलखवताना चतुर्णां खश्रुते सम- 
भ्राधान्यनिर्देशोन पूर्ैपुरुषीयं सोश्चुतमोपधेनवादिकं वा कतमत्तच्रं तत्र 
प्रखतमासीदिति विशेषो्ेलानुपलम्मेऽपि नागाजुनभाष्यकारादिभिः 
सुश्रुतसौश्चुताना विरोषतो प्रहषेन ओपधेनवाद्यीनां नान्नाऽप्यनिदेशेनं 
च सौश्चुतः सम्प्रदायः पश्चिमद्गिभागेऽपि विशेषतः पूरैप्रदेशञे प्रचकित 
आसीद्रितयु्धितुं शक्यते । पश्चिमप्रदेशे कायचिकित्साप्रस्थानं, कार्या. 
दिपूर्ैरदेशषु सौश्चुतं शल्यप्रस्थानं भ्रचकलितमासीदिति तु नियन्तु 
सैव राक्युते । काशिसथधन्वन्तरिसस्परदायेऽप्यष्ठभस्थानेषटेखो, इद्यतते । 

घु ० 


३८ सुश्वुतसंहिता । 

“विविधानि शाल्नाणि भिषजां भ्रचरन्ति रोके” इद्यत्रेयोऽऽपि 
सर्वतो नानाविद्यायाः प्रचारं खमुखेनोद्धिरति । चरकसंहितारेखात्‌ 
पाश्चालकाम्पिल्यादिषु, मेडलेखाद्भङ्गादारकनखलादिष्वायुरवैदवियोपदे- 
शस्य दरेनेन तत्रापि सा विया अतिष्टिता द्यवे । तेन गान्धारा- 
दारभ्य, न केवलं गान्धारादपि तु बाहीकभिषजः काङ्कायनद्यापि 
तदात्वे उपलम्मेन बाहीकात्‌ -्श्चीपयन्तं पशिमोत्तरम्रदेशेषु भेष- 
ज्यविद्यायाः भचारः ससुनतिश्व पूर्वमासीदिदयनुमातुं शक्यते । परं 
काश्ीयुवराजेन ब्रह्मदत्तेन तक्षकश्च गत्वा वैयविद्याया अध्ययनख 
जातकम्रन्थात्‌, मगधान्निगेतेन बुद्धसामयिकेन जीवकेन सन्निकृष्ट 
कारीसुपेक्ष्य तक्षरिलासुपेय भेषज्यविद्यायां विशोषवैदुष्यस्य संपाद- 
नख, ततोऽधीटय निवृत्तेन तेन जीवकेन विद्यां कन्ध्वा राजपदस्थख 
ब्रह्मदत्तस्य समये कखचिनच्छरषटिपुत्रखोदरं विदायं कारयां राखचिकि- 
त्सयोद्टाघनसय, अन्येषामपि बहुशो रोगिणां तत्र तत्र शसख्रचिकित्षया 
कायचिकित्सया च जीवकसय ख्यातेश्च महावग्गरेखतोऽवगमेन, जात- 
कम्रन्धेभ्यो देशदेशान्तरतोऽप्यधिजिगमिषुणां तत्नोपगमवृत्तोपलम्मेन 
च विदान्तराणामिव भेषज्यविद्यायाः कालक्रमेण बुद्धसनिन्रष्टसमये 
कारयपेश्षया शाल्यप्रस्थानीयवियाया अपि तक्षदिखदिषु विज्ञानगौरवं 
अतीयते । कारयां पश्चात्‌ समये समये राज्योपष्वसेविदासतोऽप्य- 
वगमेन समवशाद्धासः, आचायविरेषैश्व्चाबाहुस्येन तक्षशिखादि- 
ष्वतिश्यसाधानमपि सम्भवति । अन्ततो गत्वा अशोकनरपसमये 
खदेर इव विदेशपर्यन्तमपि चिकरित्पाल्यादीनामुद्धाटनेनेयं भैषज्य 
बिया दूरदूरं प्रससार च । परं तादे विद्यापीठे तक्षिरादिपरि 
सरप्रदेरोऽपि पश्वात्समयान्तरे विया हासमुपजगाम । तत्रापीतिहास- 
रभ्येन राज्यविष्ठवादिनेव हेतुना भवितन्यम्‌ । तथेव बुद्धप्षमये तक्ष- 
दिखपक्षया कार्यां तखा विद्याया हास इवानुभूयते ॥° ° ( कारयप- 
संहिताया दपोद्धते म्रन्थपरिचयसदिवे आचागेपरिच्छेदे ए. ६३-७५७) 


उपोद्धातः । ३९ 


सुश्वुतसंहितायाः स्थूरुकारनिणेयेऽस्दयेकं साधनम्‌ । भारतवर्षे 
रषिसोमभौमादिवारगणनाप्रचारात्‌ पूर्वं सुश्चतसंहिताया रचना- 
कार इति वक्तु शक्यते । यतोऽसिस्तश्रे यथा तिधिनक्षत्रकरणा- 
द्याभरितं ुभाद्भसुपवर्णितं न तथा चारगतम्‌ । यथा सृत्रस्थाः 
नख द्वितीये तथा पञ्चमेऽध्याये ^“ प्रशस्तेषु तिधिकरणसुहूतेनक्ष- 
तरेषु ›› इति, तथा सूत्रस्थानस्य ३९ तमेऽध्याये ^“ वेद्यस्य देये 
पश्ये वा कार्ये चोत्पातद्रौने । मध्याह्धे'चाधैरान्रे वा संध्ययोः 
कृत्तिकासु च ॥ आदरष्टेषामघामूरपूर्वासु भरणीषु च । चतुथ्यौ वा 
नवम्यां वा षष्वां सन्धिदिनेषु च ॥ वैद्यं य उपसर्षन्ति दूतास्ते 
चापि गर्हिताः ” इलयादौ तिथिनक्षन्रकरणानामेवोद्धेखो दश्यते न 
तु वाराणाम्‌ । यदि वारगणनाप्रचारस्तत्समये स्यात्तदा अर्वाची- 
सभन्थेषु यथा न वे्यो बुधसोमयोः इयादौ बारगतं छभा- 
ञ्य भस्वञयुषवर्णितं तथाऽस्िस्तन्रेऽपि तदवदयमेवोपवार्णितं स्यात्‌ । 
भारतवर्षे वारगणनाप्रवृत्तिः शकारम्भकारात्‌ सरखरवस्सरेभ्यः 
पूवेमुपजातेति भाग्तीयज्योतिःराखेतिदासनश्नि मन्थे 
भ्रीक्ञङ्करबारङ्कष्णदीक्षितः । 

अन्यच्च सुश्चुतसंहितायाः सूत्रस्थानस्य षष्टे चतुचयध्याये 
काकगणनावसरे ^“ भथ खल्वयने द्वे युगपत्‌ संवत्सरो भवति । 
तेतु पञ्च युगमिति संज्ञं रभन्ते" इति उल्टणचक्रपाणिदत्त- 
संमतः पाटो दश्यते । नेपारुदेरोपरुञ्धेऽतिग्राचीने ताडपन्नपुस्तके 
नन्ते द अयने वषः । संवत्सरः, परिवत्सरः, इदावत्सरः, 
इद्वर्सरः, वत्सरः, ह्येवं पञ्च वत्सराः । ते पञ्च युगमिति संजा 
रभन्ते '› इयेवं पाठो दृश्यन्ते । एवं सुश्वुतसंहितायां संवस्स- 
रादिपञ्वषाणामेव युगसंक्ा दइयते; कतत्रेतादियुगसंञास्तु 
नेवोपरभ्यन्ते । संवरसरादिपञ्चवर्षामकस कालस युगसंक्ता वेदा- 
ङ्गञ्योतिषे एवोपरुभ्यते । तथा च तसय मङलाचरप्रश्छोकः-~ 


2, सुश्वुतैसंदिता ॥ 


^‹ पञ्चस्षवत्सरमययुगाध्यक्ष प्रजापतिम्‌ । दिनत्वैयनमासाङ्ग प्रणम्य 
शिरसा श्युचिः* ( क्गवेदज्योतिष श्छो° १) । वाजसमेयसंहि- 
तायां ब्राह्मणम्रन्थेषु च॑ संवस्सरादिपञ्चवषाणां नामान्युपरभ्यन्ते । 
हतोऽपि ब्राह्यणकारः वेदाङ्गज्योतिषकालो वा सुश्रुतसं्टिताया 
रचनाकार इति वक्तु शक्यते । वेदाङ्गज्योतिषकारस्तु हाकारम्भ- 
कारात्‌ पूवं साधेसहस्रवरसखदारमभ्य पञ्चशषतवषपयन्तमासीदिति 
भारतीयज्योतिःशाखेतिदासनान्ि मन्थे ' श्रीशडर वाट- 
ङकष्ण दीश्चित › इदयनेन प्रतिपादितमस्ि । अतः शकारम्भका- 
खात्‌ सष्टल्रवरसरेभ्यः पूर्वै सुश्चुततन्नं विरचितमिति सामान्यतो 
वक्तं दाक्यते ॥ 

सुश्चतसंहितायाः पुनः प्रतिसंरकरणविषये कारयपसंहिताया 
उपोद्धाते नेपारराजगुरुभिः पण्डितवर्थेः श्रीहेमराजदरा्सभिय- 
दिखितं तदप्य्॑नाविकरमेवोद्धियते- 

““सुश्रुतसदितायास्तु सस्करणे न स्पष्टतया म्रन्थरेखो ऽस्ति । केवलं 
'्रतिसस्कत।ंऽपीह नागान." इति उद्टनरेखमुपलभ्य स॒श्चुतसरहितायाः 
प्रतिसस्कतारं नाग!ऊनं केचिन्मन्यते ! नागाजनस्य प्रविसस्कठैमावेऽपिं 
सुश्चुतस तत पूर्वैतनतवं सिद्यति । किन्तु वतमाना सखश्ुतसं्िता 
नागाजैनेन म्रतिसंस्छृतेदत्र न किमपि बल्वत्साधनमुपलभ्यते इति 
पूर्वमेवोक्तम्‌ । यदि स प्रतिसस्कतांऽभविष्यत्‌ तदा चरके “अभिवेश- 
कृते तचे चरकप्रतिसंस्कृते” इति ॐेखवदच्रापि ख्य प्रतिसंस्कर्वैतां 
कथं नोदलेखिष्यत्‌ । आ्य॑नागाजनसख अन्यनागाजनस्यापि ्रन्थान्तरेषु 
दाल्यविषयस्‌चनाऽपि क्रचन नोपलभ्यते । आर्यनागाजुनस उपाय- 
हृदये सुश्चुतस्य नामकीरतैनैऽपि पूर्वनिर्दिष्टभेषज्यविदानिरूप्णे शल्य 
विषयः पृथक्तया नोपात्तः । शान्तिप्रधाने बोद्धम परिनिष्ठितो 
बोधिसत्त्वस्थानीयो विद्वान्‌ शखरसाध्याया कुतो वा प्रवृत्तः स्यादिलयपि 
सन्देग्धि चेतः । आ्थनागायनेनान्येन तन्निकनागाजनेन वाऽखाः 


इवोश्ाछः 1 । 1. 


संस्करणे टढवासनानुस्यूता वौद्ीच्छायाऽवदयमल्यां प्रवेष्टमरहति । न 
खल्वस्यां सहितायां कचन जेश्चतोऽपि बौद्धसम्प्रदायच्छायोषलभ्यते, 
भत्युत- 
““महेन्द्ररामकृष्णानां ब्राह्मणानां गवामपि । 
तपसा तेजसा काऽपि भ्रशाम्यध्वं विवाय वै ॥* 

इति रामचृष्णादीनां महिमोष्टेखस्तभ्र तत्र वैदिकमन्नप्रयोग , अध्या- 
त्मविषये साख्यदशनग्रहण च इरयते । तदेवं नागाजुनख सुश्चुतसंहि 
ताप्रतिसंस्कतैभाव आत्मनः साधनाय बरवत्प्रमाणमपेक्षते । सुश्रुतख 
पुस.संस्करणमुपलभ्यतेऽस्माभिरिति बहूनां प्राच्यानां पाश्वात्त्याना च 
विदुषामभिप्रायः । क्रचिदवा्ीनविषयाणामप्यनुप्रवेशदशनेनात्रापि 
सस्करणलेखनी प्रविष्टा इवि ममाप्यभिप्रेतम्‌ । परमेतदीये सस्करणे 
चरकसंहितायामिव न पौनस्क्तयात्मकं संस्करणं प्राय. समीक्ष्यते । 
संस्कत च उन्तरतनच्रभागयोजकश्च अयमिति स्पष्टं तु न ज्ञायते, परं 
मत्सकाशस्थे ६३३ नेवारसंवद्टिखिते ताडपत्रीये सुश्रुतपुस्तके पुषि- 
काया पूर्वभागे शसश्चुते शल्यतन््रे इति, उत्तरतन््रान्ते “इति सौश्ुवे 
म(स)दोत्तरतच्रे चतुषष्टितमोऽध्यायः, अतो निध्टुभेविष्यतिः इति, 
तदुत्तरगते निषण्ुभगे समपि सीश्रुलां संहिताया म(स)ष्टोत्तरायां 
निघण्टुः समाप्त ` इति ठॐेखो दद्यते । इदमर्थप्रययन्तेन से्चुत- 
कब्देन सुश्चुतम्रन्थस्यापि ग्रहणं सम्भवति, परं पूवपरभागयोरेक- 
निबन्धरभावे एकेनेव सूपेणोेखस समुचिततया पूवैभागे सुश्रुतश्चब्देन, 
उत्तरभागे सौश्रुतश्ब्देन विभिननतया निर्देशः पूर्व भाग. खुश्चुताचायंख, 
त्तरभागसतद्रंस्यस्य सौश्चुताचाययेति बुद्धावारोहयति । निघण्टुभागे 
उपक्रमे दिवोदासोपतेशषसम्बन्धस्योेखदशेनेऽपि मूखाचायस्येकतया 
भरन्थस्य समूलत्वेन प्रामाण्यविरोषमाधातुं तथा निर्देशनसख सम्भवितया, 
एतदीयरेखस्य किचिदवतीणैतया, तस्मिज्निषण्टुभागे उत्तरभामीय- 
दाब्दविरोषाणासपि प्रविष्टतया च विषष्टुभागोऽपि सौश्चुतखेव भवि- 


४२ सुश्चुतसंहिता । 


तुमति । उत्तरतन््रं संयोज्यापूर्णारापूरकेण सोशरुताचर्वेण पूर्वभा- 
गेऽपि क्रचन संस्करणविरोषोऽपि विहितः खात्‌ । मदहाभाष्यकरता 
सोशरुतरब्दघटितनिदशंनस् दशनेन सौश्रुतानामपि पूर्वं प्रसिद्धिः, 
सुश्चुतवंदयाना सौश्रुतानां शल्यविधाविदां पार्थिवे सह॒ सम्बन्धमादाय 
सौश्रुतपा्वा इति पूर्वैतः प्रसिद्धिरिति पूवं दरितमेव । तेन सुश्चुतख 
वंद्येन साम्प्रदायिकेन वा सौश्ु्ताचार्यैण सुश्चुतसख पूर्वैतन्नं संस्छृत- 
मुत्तरतश््रं निषण्डुभागश्च यौजिते इयनुमीयते ॥ 

पूर्वाचार्य सहिताुपलभ्यापि भ्स्थानान्तरीयाचायंप्रन्थेभयो विशे- 
घान्तराणामवगमे तान्यप्यनुप्रवेदय पूर्वैसहिताया न्यूनतापरिदारेण 
सवाद्गपूर्वये प्रयन्नख साधुतया द्चनेन किल पश्वायोजकेन तच््रान्त- 
रावगतविषयाणामपि संयोजनं, पूर्वतन्या दिवोदाससंहितामुपादाय 
निबद्धायां सश्चुतसंहितायासुत्तरतन्रह्पेण विदितं स्यात्‌ । उत्तरभागे 
निविष्टा विषया विदेहायिपादिकैर्तितसाल्यक्यादितच्रान्तरसम्बद्धा इवि 
तदुक्त्यैव स्पष्टीभवति । त्रये कौमार ्रयग्रकरणे मूटे आचायौन्तर- 
निदेशे कुमारावाधहेतव इति सामान्यत उष्टेखेऽपि तद्रीकाकृता पार्वै- 
तकबन्धकजी वकादिभिरिति निर्देदनेन जीवकसेतद्भन्थोपलम्भेन च 
कार्यपजीवकादिप्रोक्तासदीयविषयानप्युपादायोत्तरतन्ने योजनं कतं 
सम्भाव्यते ॥ 

सश्रुतोत्तरतन्ने रसप्रभेददरेनपरस्य चतु.ष्वध्यायस्य दोषभ्रभेद- 
द्दोनपरस्यान्तिमसख अध्यायस्य चान्तरा पश्चषष्टितमोऽध्यायसतन्रयुक्त्य- 
प्यायः । कौरिीयार्थज्ञालऽष्यन्तिमस्तनच्नयुक्तयध्यायः। उभयोयुगपदा- 
लोचने उभयचर द्विंश्द्धिधाना तन्रयुक्तीनामधिकरणादीनामूह्यन्तानां 
तदन्तगेतानामुदैशनिदैशोपदेदापदेरप्रदेदातिदेशादीनां भन्धान्तरेष्व- 
दष्टानामसाधारणप्रमेदानामन्येषा च पदाथीना केवलं खखवेयक- 
नैतिकविषयको दाहरणवजं निर्व चनसाम्यं हरयमानमेकस्यापरत्र च्छाया- 
नुवेधमयुमौपयति । तत्र कतरस्यान्यतरसिद्डायालुवैध इति प्रया- 
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लोचने कौटिरीये ओपनिषदाधिकरणसमा्तौ भन्थान्ते शाघ्नीययुक्ति- 
प्रदीनमिव सुश्रुतोत्तरतन््रे सद्रवेष्टमदंयो रसंभददरोषभेदप्रकरणयोर- 
न्तरा तच्रयुक्तयध्यायप्रवेशः पूवां परसङ्गतिदाव्थमनुपयन्नन्यदीयच्छ- 
यानुवेधेन संस्करणन्तरे वाऽ्नुग्रवेशं सम्भावयति । चरकसंहिताया- 
मपि भ्रन्थान्ते तन्नयुक्र्विंषया उदेशमात्रेण निविष्टा ददयन्ते । तेऽपि 
हढबटपूरितांा एव । पश्वात्तनेऽप्युसरतच््रे धम्वन्तयुक्रिरूपतया पूर्व- 
भागसम्बन्धेन प्रामाणिकत्वविरोषमवगमयितुं यथोवाच भगवान्‌ 
धन्वन्तरिः इति पूर्वंभागवद्ेखोऽत्राप्यनुप्रवेशितो रेखकेनेति सम्भा- 
व्यते । तदस्यां सुश्रुतसदहितायामनुप्रवेदय विषयान्तराणि मूलग्रन्थो- 
तरमुत्तरतन््ररूपेण प्रथक्तयेव संयोजितानि न तु चरक इव तन््रान्त- 
राङ्ष्वेवैकरारीरतामापाद्य । येन नवपुराणयोर्विषययोः संहितान्तर- 
संग्ररीतविषयाणामपि परिच्छेदेन द्रानं सुक्ररमुपजायते । सुश्चुतसंदि- 
तायां प्रथमाध्यायान्ते ““सर्विंशमघ्यायशतं पश्चघु स्थानेषु सविभज्य 
उत्तरे तचे रोषानर्थान्‌ व्याख्यास्यामः? इति सुद्वितपुस्तकपाठदशेने 
पूर्व सदितासमये उत्तरतन््रस्ापि सद्धावप्रतीदया दयोभौगयोः समका- 
रत्वमेवायाति । परं मदीयसङ्खहाल्यगते प्राचीनताडपत्रपुस्तके तत्र 
तत्र बहुदः पारमेदाः सन्ति । अत्रापि “ˆ ˆ ` संविभज्य उत्तरे 
वक्ष्याम. इति पाठोऽसि । येन १२० अध्यायान्‌ पश्चस्थानेषु विभज्य 
सत उत्तरे वक्ष्यामः” इदेव भ्रन्थारायो, न किरेत्तरतन्रनिर्देश इति 
म्रतिभाति । त्रतीयाध्यायादो अध्यायगणने सुद्रितपुस्तके दरयमानः 
“तदुत्तरं षरषष्टिःः इत्यंशोऽपि ताडपुस्तके नासि । किन्तु “अतः 
परं सखनाभ्नेव तच््रसुत्तरमुच्यतेः इद्यारम्भविहिता उत्तरतन्राध्याय- 
विषयसद्धाहकाः धविधिनाऽधीय युज्ञाना भवन्ति प्राणदा मुवि' इयन्ताः 
श्छेकास्तु ताडपत्रपुस्तकेऽपि सन्ति । पश्वादुत्तरतन््रभागयोजनोत्तरं 
तद्विषयसूचीश्छोका इमेऽप्यनुप्रविष् बहुशः सम्भवन्ति ॥ (कारयपसंहि- 
ताया उपोद्धात संस्कारतुलनादिसहिते विषयपरिच्छेदे पृ. १११-११३) 


४ सुश्चुत्खंहिता । 

सुश्च ततन्नं पूं पञ्चस्थानास्मकमेवासीष्‌ , सस्योत्तरतन्नै तु बहोः 
कारात्‌ पश्चात्‌ केनचित्‌ प्रतिक्षस्कम्रा संयरेजितमिति विद्यते ब्रह्मां 
भ्राचां नवीनानां च विदुषां भतम्‌ । भीमां नेषारशजगुरूणां 
पण्डितवयंश्रीहेमराजश्मैणां मतसुपरि गिरदिंटमेष । भी मधुसुदन 
सरस्वतिमा खविरचिते प्रस्थान सेदाख्ये अन्थे ‹ तत्रैव सुधुतेन 
पञ्चस्थानात्मकं प्रस्थानान्तरं ङन्तम्‌ ' (आनन्दाश्नममुद्धिते पुस्तके 
< पृष्ठे ) इति लिखितं इदयते । हयं मथुसूदनोक्तिः क्रिम्मुलकेति 
न ज्ञायते । परं सदखरषत्संरेभ्यः पूर्वं समु्धतैर्जलटगयद्‌ासादिभि- 
छटीकारकाकरर्वतेमानल्षमये समुपरभ्यमानख समभरोत्तरतश्रस्य 
व्याख्यातत्वात्‌ खिष्टसय पच्चमश्ताद्यां ससुदधतेन चाग्भटेनोन्तः 
रतन्नस्थानां बहूनां विषयाणाञ्चुपादानाचच अदयुत्तरतन्नं परशात्संयो- 
जितं स्यात्‌ तथाऽपि तत्‌ साधैसहसलवस्सरेभ्यः पूैमेन संयोजित. 
मिलयन्न नासि संदेहः । असरन्मते तु शालाक्याद्यन्प्राङ्गप्रतिपादक- 
सुत्तरतच्रमपि भगवता धन्वम्तरिणेवोपदिष्टं तच्छिष्येण सुश्ुत्तेनैव 
च विरचितम्‌ । अन्यथा केबरुशस्यतन्नएत्मकस्य पूर्वतन्नसेव सुश्वु- 
तप्रणीतस्वे श्ाङाक्याद्यन्याङ्गपरतिपादकस्योत्तरतच्रस्य प्रश्चात्‌ प्रति- 
संस्कन्रा संयोजितत्बे हरिवश्चपुराणादिषृक्तं भमवतो धन्बन्तरेरष्टा- 
्गायु्वेदग्रवतेकत्वं, तथात्रैव सूत्रसथानख प्रथमाभ्यायोक्तं ““भ- 
स्माकं सर्वेषां श्रल्यक्तन मृं इस््ोपदिश्चतु मगवान्‌ ” इति, 
तथा ^“ बह हि धन्वन्तरिरादिष्टो जरारजाशरस्युहरोऽमराणाम्‌ । 
शद्याङ्गमङ्गेरपरैर्पेत परा्तोऽस्मि गां भूय इहोपदेष्टुम्‌' इति 
च वचो व्याहन्येत । किञ्च ^“ कार्तिंकङ्कण्डस्स्वेनं सोगमन्यथा 
पठति व्याख्यानयति च । स च अन्थगौरवमयान्न छिखितः । 
केचरिदेनं योगमनाष वदन्ति; तन्न; सुकीरसुभीरादिभिष्टीका- 
कररिरार्षैत्वेन वार्भेतस्वात्‌ इत्यस्माद्‌ डद्हणटेखात्‌ भ्रती- 
यते यत्‌-~-सुकीरसुभीरादयः प्राचीनन्याख्यातार वत्तरतश्न माष 
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(सुश्वतश्रणीतं) मन्यन्ते सखेति । अतिसारप्रतिषधोक्तात्‌ ““एकैकर- 
सर्वशश्चापि दोषैः शोकेनान्यः षष्ठ आमेन चोक्तः । केचित्‌ प्राहु- 
नैकरूपप्रकारं नेवेलेवं कारिराजस्त्ववोचत्‌”” इया सच्छरोकादप्यु- 
त्तरतश्रस्य धन्वन्तयुपदिष्टस्वं सिध्यति । इदं तु संमवति--यथा 
चररूप्रतिसंस्छृतेऽभ्निवेशतनच्रे काटवशाद्िटप्ता्चिकित्सास्थानस्य सख- 
कदशाध्यायाः कट्पस्थानं सिद्धिस्थानं च पश्वादुढबटेन संपूरितं 
तथा सुश्चुततन्रेऽपि कारुवशद्विश्चसुत्तरतच्र पश्चात्‌ केनचित्‌ 
प्रतिसंस्कन्री (उद्हणोक्तयनुखारं नागाजैनेन अन्येन वा सुश्चतसंभ- 
दायानुयायिना) विद्ेहाधिपोक्त शाराक्यतघ्न, कर्यपादुक्छान्‌ 
कौमारश्यतश्रान्‌, अभ्रिवेशादुक्तान्‌ कायचिकित्सातन्रांश्रोपजीव्य 
संयोजितम्‌ ; थवा सुश्वुतोक्तमुत्तरतन्नं संक्िक्त यात्‌, तच्च केनापि 
प्रतिसंस्कन्रौ पूर्वोक्तरीत्या पश्वादुपद्रंहितमिति ॥ 

सुश्वतसंहि तामन्थस्तु टीकाद्रयसमङ्ङ्कतो द्वित्निवारं च निणय- 
सागरयुद्रणाख्यद्वारा युद्रितो वरीवतिं । सोऽयं मन्थः साम्प्रतं 
पाठान्तर-टिप्पण्यादिसमुछसितः समेषां बिरोषतः पिपरिषूणां 
पाठादिसोकयीय भूयादिति मूरखूपेण प्रकाश्यते विद्रजनायुमाद्यश्च 
भवेदिद्यभिमन्यते 


आचार्येदयुपामिधेयेन 
यादवयार्मणा 
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किं.रु.आ.ट.र. आ. 
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कादयपसहिता. 

(चृद्धजीवकीयतच््) हा पांच परिच्छेदात्मक भाचीन व अपूर्व 
वैयक ग्रथ आहे. याची रचना चरक-युश्चुत वगेरे भ्रथांसारखीच आहे, 
पण वदिष्य हँ आहे की, पूर्वोक्त अर्थात न आढकणारेही कियेक साधे 
उपचार यांत आदित व सर्वं प्रकारच्या बालरोगां ची चिकित्सा दा तर 
या प्र॑थाचा मुख्यच विषय आहि, जेपाक राजगुरु पं० हेमराजशमां 
यांचा २३२ पानांचा विदरत्ताप्रचुर उपोद्धातदही याख जोडलेखा आहे. 
किंमत ५ स्पये, पो. ख, १२ अणे. 


रसयोगसागर. 
ख० वैयवर्यं पण्डित हरिप्रपन्नजीप्रणीत, (भाग १।२) हा 


वैयकाचा अप्रतिम ग्रथ खण पं, हरिप्रपन्नजींसारख्या अनुभवी वैदयांनीं 
लिहिरेखा असल्यास याविषयीं विशेष वणन करण्याची आवदईयकता 
नाहीं. रस हे ख्वकर्‌ परिणाम करणारे आहेत है पाश्वादय देशातील 
विद्वानांनाही संमत अहि, पण वे रस तयार करण्याची कति जर 
निदुष्ट असी तरच पूर्वोक्त गुण यांत असु शकतात दही तेव 
सदय आदे. ह्या सवै अडचणी लक्षांत आणून पडितजींनीं खतःच्या 
अनुभवाचा संग्रहरूप हा भ्रथ, संस्कृतांत रचून दाच र्हिदी भाषां तर, 
दुर्बोध स्थटीं संस्छृतांत ठहानक्षी रिप्पणात्मके टीका व॒तुलना- 
समक दर्टीने विमार्धित उपोद्धात वगेरे अनेक विषयांसह ॒प्रकादित 
केला आहे. 


परित्या भागाची किं, २. १२ दुसव्या भागाची किं. स. १० 
मनेजर-निणेयसागर प्रेस, मुंबहई. 
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४-५ दोषमेद्विषये । 
सु्रुतप्रश्षः १००७ दस्युत्तरतन्नं समाष्ठम्‌ । 


समारा चेयं सुश्चुतसंहिताविषयानुक्मणिका ॥ 


"परर >) | क 


सुश्चुतसंहिता । 
--->2(%4&<~- 
सूच्रस्थानम्‌ । 
प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो वेदोत्प॑त्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अथ खदु मगवन्तममरवरसरषिगणपरिन्रतसाश्रमस्थं कारिराज 
दिवोदासं धन्वन्तरिमोपधेनववैतरणोरश्नपौपष्करवतकरवीयै८(र)गो- 
पुररक्षितसुश्चुवप्रश्धतय ऊचुः ॥ ३ ॥ 
भशवन्‌ ! शारीरमानसार्मन्तुभिर्व्यायिभिर्विविधवेदनाभिघातो- 
पटुतान्‌ सनाथानप्यनाथवद्विचेष्टमानान्‌ विकोश्षतश्च मानवानभि- 
समीक्ष्य मनसि नः पीडा भवति, तेषां सुखेषिणां रोगोपश्माथ- 
माष्मनश्च प्राणयात्रां ्रजाहितहैतो रायुर्वेदं श्रोतुमिच्छाम इष्टोपदि- 
दयमानम्‌ , अत्रायत्तमेहिकमासुष्मिकं च त्रयः; तद्धगवन्तमुपपन्नाः 
समः रिष्यत्वेनेति ॥ ४ ॥ 
तानुवाच भगवानू--स्वरागतं वः; सर्व एवामीमां खा अध्याप्याश्च 
भभन्तो चस्साः ॥ ५ ॥ 
दह खख्वायुर्वेद नामोपीङ्गमथर्ववेदस्यानुस्पाध्ैव प्रजाः शशछोक- 
श्षतसहखरमध्यायसहसरं च कृतवाभ्‌ सखयम्भूः, ततोऽव्पायुष्ठुमल्प- 
मेधस्स्वं चारोक्य भराणां भूयोऽ्टधा प्रणीतवान्‌ ॥ & ॥ 


१ वेदोत्पत्तिनामाध्यायः इति, 'वेदोत्पत्ति नामाध्यायः इति च. । 
२ “दिधोदाक्चंः इति हा. । २३ श्रारीरमानस्तागन्तुस्वाभाविकै” इति हा. । 
४ नाम यहुपज्ञः इति हा. "भायुवैदमष्टङ्गञुपाङ्गमथवैवेद स इति च. । 


२ सुश्ुतसंहिता । [ ज० १ 


तद्यथा---रास्यं, श्ाखाक्यं, कायविकिरसा, भूतविद्या, कोमार- 

श्ल्यम्‌, अगदतश्न, रसायनतन्न, वाजीकरणतन्नमिति ॥ ७ ॥ 
अथास्य प्रलयङ्गलक्षणसंमासः ।-- 

~ तत्र, शस्यं नाम बिविधतृणकाष्टपाषाणपांश्चुखोहरोष्टास्थिवारुन- 
खपूर्याखावदुषट्रणान्तगैर्भश्स्योद्धरणार्थ, यच्राखक्षाराभिप्रणिधा- 
नच्रणविनिश्चवयाथं च (॥ १॥); 

,.हाखाक्यं नामो्वजन्रुगतानां ्रवणनयनवद्नघ्राणादिसंन्नितानां 
व्याघीनासुपश्मनाथम्‌ (॥ २॥ ), 

कायचिकित्सा नाम॒ सरवाङ्गसंभितानां व्याधीनां ऽवररक्ैपित्त- 
दरो षोन्मादापस्मारङकुष्टमेरदातिसारादीनासुपक्षमनाथैम्‌ (॥ ३॥ ) 

अतविद्या नाम देवासुरगन्धर्वेयक्षरक्षःपितृपिशाचनागमरहादयुप- 
सृष्टचेतसां शान्तिक्मवलिहरणादिग्रहोपश्षमनाथैम्‌ (॥४॥ ) 

क्रोमारश्टल्यं नाम कुमारभरणघात्रीक्षीरदोषसंशतोधनार्थ दुष्ट- 
स्तन्यम्रहसमुस्थानां च व्याधीनाञमुपश्मनाथम्‌ (॥ ५॥); 

अगदतच्नं नाम सर्षकीरलूता मूषकादिदष्टनिषव्यज्जना्थ विविध 
िषसंयोगोपशमना्थ च (॥ ३ ॥ ); 

रसायनतन्नं नास वयःस्थापनमायुर्मधाबरुकरं रोगापहरण- 
स्रमर्थं च (॥७॥), 
„ चाजीकरणतन्नं नामास्पदुष्टक्षीणचिशयष्करेतसामाप्यायनग्रसादो- 
प्चयजनननिमित्तं प्रहषजननार्थ च (॥ ८॥)॥८॥ 





मि 


१ प्रलेकाद्धलक्षणसमस इति च; ्रयेकमङ्लक्षणसमास इति 
"अथास प्रयज्ञलक्षण समासेनोपदेक्ष्याम.' इति च पा०। २ 'पूयास्राव- 
गभेश्चट्योद्धरणा्थः इति पा०, 'पष्टयाबिधाने इत्यधिक. पाठः च । "ूयाला- 
वान्तगे भेरल्योद्धरणायथ इति हा. २ “ज्वर।तिप्ताररम्तपित्त' इति हा. । 
४ “-मेहादीनामुपश्चम नाथम्‌? इतिहा ५ “"टूतादृश्चिक” इति हा. । 
६ विबिधविषसंयोगविषोपहतोपशमनाथैम्‌ः इति हा. 1 


अ० १) सू्रस्थानम्‌ । २ 


एवमयमायुवेदोऽष्टाङ्ग उपदिङ्यते; अत्र कसे किसुच्यवा- 
मिति॥९॥ 

त उुः--भसाकं सर्वेषामेव श्ल्यक्नानं मुक इत्वोपदिशतु 
मंगवानिति ॥ १०॥ 

स उवाचैवमस्स्विति ॥ ५१ ॥ 

त ऊचुभूयोऽपि भगवन्तम्‌--अस्माकन्नेकमतीनां मतमभिस- 
मीक्षय सुश्चुतो भगवन्तं प्रक्ष्यति; भसे चोपदिश्यमानं वयमप्युप- 
धारयिष्यामः ॥ १२॥ 

स होवाचैवमस्त्विति ॥ १३ ॥ 

वत्स सुश्वुत ! इह खस्वायुर्वेदप्रयोजनं--व्याध्युपसष्टानां व्याधि- 
परिमोक्षः, स्वस्थस्य रक्षणं च ॥ ५४ ॥ 

'आयुरस्िन्‌ विधते, अनेन वाऽऽ्युर्विन्दन्ति" इयायुर्वेदः ॥१५॥ 

तस्याज्जवरमाद्यं प्र्यक्षागमानुमानोपमानैरविरूढमुच्यमानमुप- 
धारय ॥ १६ ॥ 


एतन्वज्ग प्रथम, प्रागसिघातबणसंरोहा्त्तरिरःसन्धानाच्च । 
श्रूयते हि यथा--“*सद्रेण यक्षस्य शिरदिछन्नमिति, ततो देवा सधि- 
नावभिगम्योचुः--भगवन्तौ नः श्रेष्ठतम युवां भविष्यथः, भवज्ां 
यज्ञस्य रिरः सन्धातव्यमिति । तावृचतुरेवमस्त्विति । अथ तयोरथ 
देवा इन्द्रं यक्तभागेन प्रासादयच्‌ । ताभ्यां यज्ञस्य शिरः संहित॑म्‌”' 
इति ॥ १७ ॥ 


१ “करि वण्यैतामितिः इति च । २ श्ास्यक्नानमलक्रलयः इति भनुमलयां 
पाठान्तरम्‌ । ३ खास्थ्यरक्षण चः इति पा०। ४ 'आगमप्रलक्षानुमानोप- 
मानै. इति च । ५ “सन्धिम्‌! कति च । “त्रणसंरोहकरणात्‌, यज्शश्चिरः- 
प्रथानसंधान च, श्रूयते हि पुरा रुद्रेण यक्चस्य रिररिक्नमश्िस्या पुनः 
सन्धितमिति' इति ता. । 





४ सुशतसंहिता । [ अ० १ 


अष्टाश्चपि चायुवेदतन्नेष्वेतदेवाधिकमभिमतम्‌ , आद्युक्रियाकर- 
णाद्यन्नकशषखक्षारािग्रणिधानात्‌ सर्वतन्रस्ामान्याच्च ॥ १८ ॥ 
तदिदं श्षाश्वतं पुण्यं स्वर्यं यशस्यमायुष्यं बृत्तिकरं चेति ॥ १९॥ 
ब्रह्मा प्रोवाच तत. प्रजापतिरधिजगे, तस्मादश्चिनो, अश्िभ्या- 
मिन्द्रः, इन्द्ादर्ह, मया त्विह प्रदेयमर्थिभ्यः प्रजाहितहेतोः॥ २०॥ 
भवति चान्र- 
अहं हि धन्वन्तरिरादिदेवो _ जरास्जामष्युहरोऽमराणाम्‌ ॥ 
ल्या्गमङ्गरपरैरपेतं परा्ोऽस्ि गां भूय दहोपदेष्टुम्‌ ॥ २१॥ 
अस्मिर्छाखे पञ्चमहाभूतशरीरिसमवायः पुरुष र्ते । 
तस्मिन्‌ क्रिया, सोऽधिष्ठानं; कसात्‌ † खोकसख दवनिध्याव्‌; रोको 
हि दविधिधः-स्थावरो, जङ्गमश्च; द्विविधात्मक पएवाञ्नेयः सौम्यश्च, 
तश्भूयस्स्वात्‌; पञ्चास्मको वा, तन्न चतुर्विधो भूतम्रामः संश्वेदजः 
जरायुजाण्डजोद्धिजं संज्ञः; तत्र पुरुषः प्रधानं, तसोपकरणमन्यत्‌; 
तस्मात्‌ पुरुषोऽधिष्ठानम्‌ ॥ २२ ॥ हि 
तदुःलसंयोया व्याघय उच्यन्ते ॥ २३ ॥ 
ते चतुर्विधाः--आगन्तवः, श्रारीराः, मानसाः, खाभावि- 
कश्चेति ॥ २४॥ (ली क 
सेषाभागन्तवोऽभिघातनिमित्ताः (॥ 4 ॥ ); 
शारीरांस्वन्नपामभुखा वातपित्तकफरोणितसन्निपातवेषभ्यनि. 
मित्ता (॥ २॥); 
भाभसाश्तु कोधशोकभयहर्षविषादेर्याभ्यसूयादैम्यमात्सयकाम, 
छोभग्रग्रुतय दच्छाद्वेषमेदै भवन्ति (॥ २॥ 2); 
„ श्वामानिकास्तु श्चुप्पिपासाजराखस्युनिद्राप्रङ्‌()तयः (॥४॥) 
॥ २५ ॥ "ग 


६ शस्यं महच्छीसखवरं गहीत्वा! इति ता. । २ 'सखेदजाण्डजो द्धिऽ्नजरा- 
युजशःः इति हा, । २ "क्रोधस्योकदेन्यकामनिषादेष्यासूयामात्तयंलोभादय 
शच्छाद्वेषनिमित्ताः' इति ता. । 


अ० 4 | सूत्रस्थानम्‌ । प्‌ 


त एते मनश्षरीरायिष्ठानाः ॥ २६ ॥ 

तेषां संशोधनसंशमनाहाराचाराः सम्यक्प्रयुक्ता निग्रहहेतवः 
॥ २७॥ 

प्राणिनां पुनर्भूरुमाहारो बरुवणींजसां च । स षदसु रसेष्वा- 
यत्तः; रसाः पुनद्रेव्याश्रयाः; दृव्याणि पुनरोषधयः । तास्तु 
द्विविधाः स्थावरा, जङ्गमाश्च ॥२८॥ 

तासां श्थषराश्चतुविंधाः--वनस्पतयो, श्क्षा, चीरध, ओषधय 
इति । तासु, अपुष्पाः फरुषन्तो वनस्पतयः, पुष्पफरूवन्तो वृक्षाः, 
भरतानवल्यः सतम्बिन्यश्च वीरुधः, फरुपाकनिष्ठा ओषधय इति ॥ २९॥ 

जङ्गमाः खश्वपि चतुर्दिधाः--जरायुजाण्डजखेदओोद्धिजौः । 
तत्र पञ्यमनुष्यव्याादयो जरायुजाः, खगसपं सरीसूपप्रतयोऽ- 
ण्डजाः, कृमिकीटपिपीलिकाप्रश्धतयः सखेदजाः, इन्र गोपमण्डूक- 
भ्रश्रुतय. उद्धिज्लाः ॥ ३० ॥ 

तत्र स्थावरेभ्यस्त्वक्पन्रष्ष्पफटमखकन्दं निया सस्वरसादयथः 
प्रयोजनवश्चः; जङ्गमेभ्यश्चमेनखरो मरुधिरादयः ॥ ३१ ॥ 

पार्थिवाः सुवणरजतमणिसुक्तामनःशिरार्स्कपाखादयः ॥ ३२॥ 

कारक्तास्तु भ्रवातनिवातातपच्छायाज्योत्स्ञातमःश्षीतोष्णवषी- 
होरान्नपश्चमासर्स्वयमादयः संर्वैर्सरविरोषाः ॥ ३३ ॥ 

त एते स्वभावत एवं दोषाणां संचयप्रकोपगप्रशमम्रतीकारहेतवः 
प्रयोजनवन्तश्च ॥ ३४ ॥ 


[चा वा त 0 + 11 प कि 1 





१ अपुष्पा इति पुरष्पाणामतिसूक्ष्मतया पुष्पाधारकणिकया ( ९५6). 
1४168 ) अआच्छादितत्वाच अषटरयपुष्पा इत्यथै । २ “.कन्दक्षीरनियास- 
सारलेहखरसा.” इति ता. ६ 'पाथिवास्तु सुवणैरजतादय.' इति ता. । 
अत्र पाथिवेषु मुक्तायाः पाठोऽनार्षः अतिभाति, मुक्ताया. श्ुक्तयाख्यजल- 
चरप्राणिजन्यत्वात्‌ । ४ कालविशेषाः इति हा. । ५ “माप्त्वयनसंवत्सर 
युगविरोषा." इति ता. ! 


+. सुश्च॒तसर्हिंता । [ अ० 4 


भवन्ति चात्र श्ोकाः-- 
करीराणां बिकाराणामेष वगेश्चतार्विधः । 
प्रकोपे प्रमे चेव हेतरूततथिकिस्सकेः ॥ ३५ ॥ 
भागन्तवस्तु ये रोगास्ते द्विधा निपतन्ति हि ॥ 
मनस्यन्ये शरीरेऽन्ये तेषां तु द्विविधा क्रिया ॥ ३६ ॥ 
हारीरपतितानां तु शारीरवटुपक्रमः ॥ 
मानसानां त॒ श्ब्दादिरिष्टो वगैः सुखावहः ॥ ३७ ॥ 
एवमेतत्‌ पुरूषो व्याधिरोषधं क्रियाकाल इति चतुय समासेन 
व्याख्यातम्‌ । तन्न पुरुषम्रहणात्‌ तत्संभवद्रव्यसखमूहो भूतादिर्क्तस्त- 
दे्गप्रयङ्गविकस्पाश्च स्व्ांसास्थिसिरालायुप्रश्तयः, व्याधिग्रहणा- 
हवातपित्तकफदोणितसक्िपातवेषम्यनिमित्ताः सर्वं एव व्याधयो 
घ्यास्याताः, ओषधम्रहणाद्रव्यरसगुणवीर्यविपाकानामादेश्षः, क्रिया- 
हणात्‌ सखेददादीनि च्छेद्यादीनि च कमणि व्याख्यातानि, कालग्रह- 
णात्‌ सर्वक्रियाकाखानामादेशः ॥ ३८ ॥ 
भवति चात्र- 
नीजं चिकिस्सितश्येतत्‌ समासेन भ्रकीर्तितसम्‌ ॥ 
स्विश्षमध्यायद्रतमस्य व्याख्या भविष्यति ॥ ३९ ॥ 
तश्च सर्िंरामध्यायरातं पञ्चसु स्थानेषु । तत्र सूत्रनिदानयारीर- 
चिकिस्सितकष्पेष्वथैवदात्‌ ` संबिभज्योत्तरे तन्न रोषानथोन्‌ 
वक्ष्यामः ॥ ४० ॥ त्क 
मवति चात्र 
श्वयम्भुवा प्रोक्तमिदं सनातनं पठेद्धि यः कुरिप्तिप्रकाशितम्‌ । 
स पुण्यकमौ भुवि पूजितो चपैरसुक्षये शक्रसरोकतां बजेत्‌ ॥४१॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने वेदोत्पत्तिनोम अ्थमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


१ (चये कोपे श्चमे चव" इति हा. २ “सन्निपातागन्तुस्वभाषनिमित्ता“ 
इति ता, । ३ 'छेधादीनि सहादीति चः इति हा, । 


भ० २] सूत्र्थानम्‌ । ७ 
`  दितीयोऽध्यायः 


अथातः शिष्योपनयनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ त 
ब्ाह्यणक्षन्नियतेश्यानामन्यतममन्वयवयःशीरदो्थश्ोचाचारवि- 
नयशक्तिवरुमेधा्टतिस्खतिमतिश्रतिपत्तियुक्तं तनुनिहोषटदन्ताभ- 
जुव्राक्षिनासं भ्रसन्नचित्तवाक्चेष्टं छेरासहं च भिषद्‌ रिष्यमुपन- 
येत ; अतो विपरीतगुणं नोपनयेवै ॥ ३॥ 
उपनयनीयं तु ्रह्णं प्रशस्तेषु तिथिकरणमुहुतेनक्षत्रेषु प्रश- 
सायां दिक्षि श्च समे देशो चतुर्हस्तं चतुरं स्थण्डिरमुपरिप्य 
गोमयेन, दभः संसीर्य, रलपुष्पराजभक्तर्देवताः पूजयिस्वा चिभ्रान्‌ 
भिषजश्च, तव्रोद्धिख्याभ्युक्ष्य च दक्षिणतो ब्रह्माणं स्थापयिव्वाऽभि 
मुपसमाधाय, खदिरपरूदादेवदारबिद्वानां समिद्धिश्वतु्णौ वा 
क्षीरिवृक्षाणां ( न्यम्रोधोटुम्बराश्वस्थमधूकानां ) दधिमधुषताक्ता- 
भिदीर्वीहिमिकेन विधिना सप्रणवाभिर्महाव्याहतिभिः खुवेणाज्य- 
हुतीजहुयात्‌ , ततः प्रतिदैवतशषींश्च स्वाहाकारं कुर्यात्‌, रिष्यमपि 
कारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
बराह्मणस्लयाणां व्णानासुपनयनं कठैमहंति, राजन्यो द्यस्य, 
वेश्यो वेदयस्येवेति (शरुदरमपि कुर्गुणसंपन्नं मच्रवजैमनुपनीतम- 
ध्यापयेदियेके) ॥ ५ ॥ 


१ "यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिति प्रयध्याय बोद्धव्यम्‌ इति डर्हणः। 
२ अस्याये स हि गुणवान्‌, तस्मै देयम्‌ इति ता. पुस्तकेऽथिक. पाठ 
उपरभ्यते । चक्रपाणेरप्यय पाठ. संमत ३ अस्ये श्ूदमपि गुणवन्त- 
मनुपनीतमध्यापयेदिघेके' इत्यधिकं पठ्यते चक्रेण । उपनयनीयस्तु 
ब्राह्मण. इति च । ५ 'पुष्पैरोजभक्ते रजश्च इति हा. । ६ अत्राय 
पाट्श्चक्रास्तंमत. । 





¢ सुश्वतसंहिता । [भर 


ततोऽ्चिं चिः परिणीयाभिसाक्षिकं शिष्यं त्रूयात्‌--कामक्रोध- 
लोभमोहमानाहङ्कारेष्यीपारुष्यपेश्चन्याच्रतारुस्यायशस्यानि हित्वा 
नीचनखरोम्णा शुचिना कषायवाससा सल्यत्रतब्रह्मचयीभिवादन- 
तस्परेणावदयं भवितव्यं, मदुनुमतस्थानगमनश्षयनासन भोजनाध्य- 
यनपरेण भूत्वा मस्पियहितेषु वर्तितव्यम्‌ ; भतोन्यथा ते घतैमान- 
स्याधर्मो भवति, भफला च विद्या, न च प्राकारयं भामोति ॥ ६॥ 

भह वा तवयि सम्यग्वसेमाने यद्यन्यथादृक्ली स्याभेनोभाग्भवे- 
यमफषविद्यश्च ॥ ७ ॥ 

द्विजगुददरिद्रमित्रप्रनजितोपनतसाध्वनाथाभ्युपगतानां चार्म 
बान्धवानामिव स्वभेषजेः भरतिकसेव्यम्‌ , एवं साधु भवति; व्याध- 
शाङुनिकपतितपापकारिणां च न प्रतिकरैव्यम्‌ ; एवं तिया प्रकाशते, 
मि्रयक्ोधभार्थकामांश्च प्रामोति ॥ ८ ॥ 

भवतश्चाच्र- 

छृष्णोऽष्टमी तज्निधनेऽहनी द्वे शुद्धे तथाऽप्येवमहर्हिसन्ध्यम्‌ । 

अकारूविदयुरस्नयिसनुघोषे स्तघ्नराष्रक्षितिपग्यथासु ॥ ९ ॥ 

इमश्ानयानाद्यतेनाहवेषु महोत्सवौत्पातिकदरौनेषु । 

नाध्येयमन्येषु च येषु विप्रा नाधीयते नाश्ुचिना च निलयम्‌ ॥१०॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने शिष्योपनयनीयो 
नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
अथातोऽध्ययनसंप्रदानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


१ कृष्णेतरे' इति पा०, “शुद्काहयेः इति च. २ “ध्ववनाहवेषुः इति, 
“यतनाहवेषु" इति च ता 


अ०३ | सूत्रस्थानम्‌ । ५: 


भागमिहितं 'सविंशमभ्यायशतं पञ्चसु स्थानेषु" (सू. ज, १) । तत्र 

सूत्रस्थानमध्यायाः षट्‌ चस्वारिशत्‌ , षोडश निदानानि, दक्ञ शारी. 
गणि, चस्वारिंशश्चिकिल्सितानि, अष्टो कल्पाः, तदुत्तरं षदषष्ठिः ॥३॥ 

वेदोरस्पत्तिः दिष्यनयस्तथाऽध्ययनदानिकः ॥ 

प्रभाषणाभ्रहरणाब्ुतुचर्याऽथ याश्रिकः ॥ ४ ॥ 

शखावचारणं योग्या निरिखा क्षारकर्पनम्‌ ॥ 

अधिकम जरोकाख्यो द्यध्यायो रक्तवणनम्‌ ॥ ५५ ॥ 

दोषधातुमलाद्यनां विक्ञानाध्याय एव च ॥ 

कणैध्यधामपक्रेषावाङेपो बण्युपास्ननम्‌ ॥ & ॥ 

हिताहितो चणप्रश्नो चणास्रावश्च यः पृथक्‌ ॥ 

क्रलाङ्रलयविधिग्याधिसमुदेशीय एव च ॥ ७ ॥ 

विनिश्चयः शखविधो प्रनष्टक्तानिकस्तथा ॥ 

राव्योद्धृतिधैणक्ञानं दूतस्वमनिदशश॑नम्‌ ॥ ८ ॥ 

पञ्चेन्द्रिय तथा छाया स्व भावाद्वैतं तथा-॥ 

ऽवारणो युक्तसेनीय अैतुरक्मभूमिको ॥ ९॥ 

मिर्धकाख्यो द्रन्यगणः संश्यद्धौ शमने च यः ॥ 

द्रव्यादीनां च निन्तानं विरोषो दभ्यगोऽपरः ॥ १०॥ 

रसक्तानं वमनाभैमध्यायो रेचनाय च ॥ 

द्रवद्रव्यविधिसद्दन्नपानविधिस्तथा ॥ ११॥ 

सूचनात्‌ सूत्रणाच्चैव स्व॑नाच्चाथैसन्ततेः ॥ 

षट चश्वारिंशदध्यायं सूत्रस्थानं प्रचक्षते ॥ १२ ॥ 

वातव्याधिकमशलि साइमरिश्च भगन्दरः ॥ 

कुष्टमेह्ोदरं भृढो विद्रधि परिसपेणम्‌ ॥ १३ ॥ 


पिपी 1 
नाममा न्न 


१ शछलोकस्थार्नः इति पा०। २ अभिक्मजलौकाख्यावध्यायौ' इति हा. । 
२ आतुरक्रममिश्रमौः इति हा । ४ "भूमिमागोः इति हा. । ५ (सन्धा- 
नाच्चाथतन्तते इति हा.; 'सरणाच्ाथैसंतते. इति च. । & कुषमेशेदर 
मूढविद्रध्यः इति हा. । 


4.© 


सुश्चतसंहिता । [ अ० : 


मन्थिद्दिश्चुद्रश्चकभभ्ाश्च मुखरो गिकम्‌ ॥ 
हेतुरक्षणनिरदेशान्निदानानीति षोडश ॥ १४ ॥ 
भूतचिन्ता रजःखुद्धिग भौवक्रान्तिरेव च ॥ 

व्याकरणं च गभस शरीरस्य च यत्‌ स्तम्‌ ॥ १५ ॥ 
प्रत्येकं ममैनिदशः सिरावणैनसेव च ॥ 

सिराव्यधो धमनीनां गर्भण्या व्याङरतिस्तथा ॥ १६ ॥ 
निर्दिष्टानि द्ोतानि शारीराणि महर्षिणा ॥ 
बिन्तानार्थ दारीरस्य भिषजां योगिनामपि ॥ ५७॥ 
द्वि्रणीयो णः सद्यो भभ्नानां वातरोगिकम्‌ ॥ 
म्टावातिकमश्शासि सारमरिश्च भगन्दरः ॥ ३८ ॥ 
कष्टानां महतां चापि मैहिकं पेडिकं तथा ॥ 
मधुमेहविकिष्छा च तथा चोद्रिणामयपि ॥ १९॥ 
मूढगभवचिकिव्सा च विद्रधीनां विसर्पिणाम्‌ ॥ 
म्न्थिदरद्युपदंशानां तथा च श्ुद्ररोगिणाम्‌ ॥ २० ॥ 
द्यूकदोषविकिर्सा च तथा च मुखरोगिणाम्‌ ॥ 

क्रो फस्यानागतानां च निषेधो मिश्रकं तथा ॥ २१॥. 
वाजीकरं च यत्‌ क्षीणे सर्वाबाधदहामोऽपि च ॥ 
मेधायुष्करण चापि स्रभावव्याधिवारणम्‌ ॥ २२॥ 
निचृत्तसंतापकरं कीतिंतं च रसायनम्‌ ॥ 
सेह्टोपयोगिकः खदो वमने सविरेचने ॥ २३ ॥ 
तयोव्यौपञ्चिकित्सा च नेघ्रवस्िबिभागिरूः ॥ 
नेत्रबस्िविपर्षिद्धिस्तथा चोत्तरबस्तिकः ॥ २४ ॥ 
निरूहक्रमसंज्ञश्च तथे वातुरसं क्षकः ॥ 
धूमनस्विधिश्चान्लेश्रत्वारिदादिति स्मरताः ॥ २५॥ 





१ ध्रन्थिश्द्धिमयश्मुकक्षुद्राश्चः दति पा०। २ "श्राय्याश्च इति हा. । 


अ०द३ | सूत्रस्थानम्‌ । ५१ 


प्रायश्चित्त भक्लमनं चिकित्सा श्ान्तिकम च ॥ 
पयायास्तस्य निर्दशाचिकिस्सास्थानमुस्यते ॥ २६ ॥ 
अन्नस्य रक्षा चिन्ञान स्थावरस्येतरस्य च ॥ 
सपेदष्टविषल्ञानं तखेव च चिकित्सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
दुन्दुभेमूषिक्राणां च कीटानां कद्प एष च ॥ 

अष्टौ कल्पाः समास्याता विषभेषजकट्पनात्‌ ॥ २८ ॥ 
सध्यायानां श्तं विशंमेवमेतदुदीरितम्‌ ॥ 

अत. परं खनाश्नेव तश्नुत्तरमुच्यते ॥ २९ ॥ 
अधिङृल कतं यस्मात्तन्रमेतदुपद्रवाच ॥ 
जओपद्वविक इयेष तख्ाग्यत्वान्निरूच्यते ॥ ३० ॥ 
सन्धौ वत्मैनि शुद्धे च कृष्णे सर्वत्र दृष्टिषु ॥ 
संवित्तानाथैमध्याया गदानां तु प्रति प्रति॥३१॥ 
चिकित्वाप्रविभागीयो चाताभिष्यन्दवारणः ॥ 
पैत्तस्य श@ष्मिकस्यापि रोधिरसख तथैव च ॥ ३२ ॥ 
टेख्यभेयनिषेधो च ऊेद्यानां वत्सेदष्टिषु ॥ 
क्रियाकत्पोऽभिघातश्च कर्णोव्थास्तचिकित्सितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
प्राणोस्थानां च विज्ञानं तद्दप्रतिषेधनम्‌ ॥ 
प्रतिदयायनिषेधश्च शिरोगदविवेचनम्‌ ॥ ३४॥ 
चिकिरसा तद्भदानां च शाखाक्यं तच्रमुच्यते ॥ 
नवम्रहाकरतिक्तान स्कन्दस्य च निषेधनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अपस्मारदाकुन्योश्च रेवत्याश्च पुनः प्रथक्‌ ॥ 
पूतनायासथाऽन्धाया. शीतपूतनमण्डिका ॥ ३६ ॥ 
नेगमेषचिकिस्सा च भ्रहोत्पत्तिः सयोनिजा ॥ 
कुमारतच्रमियेतच्छारीरेषु च कीर्तितम्‌ ॥ ३७ ॥ 





० 


१ (सविरमध्यायशतः” इति पा०! २ 'मण्डिका रीतपूतना' इति हा. । 


१२ सुश्चुतसंहिता । [ अर 


ऽवरातिसारश्चोषाणां गुहमहद्रो गिणामपि ॥ 
पाण्डूनां रक्तपित्तस्य मुच्छायाः पानजाश्च ये ॥ ३८ ॥ 
तृष्णायारछदिंहिक्रानां निषेधः श्वासकासयोः ॥ 
खरमेद चिकिःघ्ा च छभ्युदावर्तिनोः पथक्‌ ॥ ३९ ॥ 
विसु चिकारोचकयोमूत्राघातविङ्च्छ्रयोः ॥ 
इति कायि कित्सायाः शोषमन्न प्रकीतितम्‌ ॥ ४०॥ 
अमानुषनिषेधश्च तथाऽऽपस्मारिकोऽपरः ॥ 
उन्मादप्रतिषेधश्च भूतविद्या निरुच्यते ॥ ४१॥ 
रसमेद्‌ाः स्वस्थवृत्त युक्तयस्ताच्निकाश्च याः ॥ 
दोषसेदा इति ज्ञेया अध्यायास्तन्रभूषणाः ॥ ४२ ॥ 
्रष्टस्वादुत्तरं द्येतत्तघ्रमाहुर्महर्षयः ॥ 
बह्थसं्रहच्छरेष्टमुत्तरं वाऽपि पश्चिमम्‌ ॥ ४३॥ 
दाराक्यतच्न कौमारं चिकिस्सा कायिकी च या ॥ 
भूतविदेति चस्वारि तन्न तूत्तरसंश्िते ॥ ४४ ॥ 
वाजीकरं चिकिरषासु रसायनविधिस्तथा ॥ 
विषतच्नं पुनः कस्पाः शव्यन्तान समन्ततः ॥ ४५ ॥ 
षत्यष्टाङ्गमिदं तश्नमादिदेवप्रकाशितम्‌ ॥ 
विधिनाऽघीदय युञ्जाना भवन्ति प्राणदा भुवि ॥ ४६॥ 
एतच वरयमध्येयम्‌, अधीलय च कमोप्यवद्यमुपासितव्यम्‌ , 
उभयन्ञो हि भिषग्‌ राजां भवति ॥ ४७ ॥ 
भवन्ति चात्र- 
यस्तु केवरुशाखन्तः क्मेस्रपरिनिष्टितः ॥ 
स मुद्यलयातुरं प्राप्य प्राप्य भीररिबाहवम्‌ ॥ ४८ ॥ 
यस्तु कर्मसु निष्णातो धाटयीच्छाख्नवहिष्कृतः ॥ 
स सस्घु पूजां नामोति वधं चच्छैति राजतः ॥ ४९ ॥ 


, १ ्चापि' इति ता.। २ न्वार्दति' इति ता. । 


भ०३] सूत्रस्थानम्‌ । १६ 


उभावेतावनिपुणावसम्थो सखक्मणि ॥ 
भर्धवेद्धराचेतावेकपक्षाविव दहिजो ॥ ५० ॥ 
भोषभ्योऽग्तकस्पास्पु शखाशनिविषोपमाः ॥ 
भवम्त्ततैरुपहृतासतस्मादेतान्‌ धिवजेयेत्‌ ॥ ५१॥ 
रजहादिष्वनमिक्लो यदडेद्यादिषु च कममसु ॥ 

स निहन्ति जनं खोभाव्‌ कुवेद्यो चपदोषतः ॥ ५२ ॥ 
यस्तूभयन्ञो मतिमान्‌ स समर्थोऽथैसाधने ॥ 

आहवे क्म निवोडुं द्विचक्रः खन्दनो यथा ॥ ५३ ॥ 


अथ वस्व ! तदेतद्ध्येयं यथा तथोपधारय मया प्रोच्यमान- 
अथ शुचये कतोत्तरासङ्ायाव्याङुरायोपस्थितायाध्ययनकाछे 
िष्याय यथाशक्ति गुरुरुपदिशेत्‌ पदं पादं श्छोकं वा; ते च पदपा- 
दश्टोका भूयः कमेणानुसंघेयाः, एवमेकेकश्लो धय्येदात्मना चानु- 
पठेत्‌; अद्रुतमविरूम्बितमविशङ्कितमननुनासिकं सुभ्यक्ताक्षरमपी- 
डितवणीमक्षिशवौष्टदसेरनभिनीतं सुसंस्कृतं नाल्युचैनीतिनीचेश्च 
सरैः पटेत्‌ । न चान्तरेण कश्चिदरजेत्‌ तयोरधीयानयोः ॥ ५४ ॥ 
मवतश्चात्र- 
श्ुचिर्गुरपरो दश्चस्तन्दानिद्वाविवार्जितः ॥ 
परमतेन विधिना दिष्यः शाख्रान्तमापरुयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
वाकूसोष्ठवेऽ्भविल्ञाने प्रागस्भ्ये क्मनेपुणे ॥ 
तदभ्यासे च सिद्धो च यतेताध्ययनान्तगः ॥ ५६ ॥ 


दति सुश्चुतसंहितायां सूत्रस्थनेऽध्ययनसंप्रदानीयो 
नाम त्रतीयोऽध्यायः॥ ३॥ 





१ “एतौ इति हा. । २ छेधादिष्वनभिज्ञो यः सहादिषु चः इति हा. । 


$ ४ सुश्चतसहिता । [ सअ०. ४ 


चतुर्थाऽध्यायः। 


अथातः प्रभाषणीयमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच मगवाच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


भधिगतमप्यभ्ययनमप्र भाषितम थतः खरस्य चन्द्नभार इर्वं 
केवर परिश्रमकरं भवति ॥ ३ ॥ 
भवति चान्र- 
यथा खश्श्न्दुनभारवादी मारस्य वेत्ता न तु चन्दनस्य । 
एवं हि शाखाणि बहून्यघीलय चार्थषु मृडा. खरवद्वइन्ति ॥४॥ 
तस्तव ` सदवतनप्यसतन्बुपवगदश्लोफमजुवमेयितष्यमनु- 
श्रोतव्यं च; कसात्‌ ! सूक्ष्मा हि दन्यरसगुणवीर्यविपाकदोषधातु- 
मखाश्चयमर्मसिराल्ायुसन्भ्यस्थिगमसं भवद्रव्यसमूहवि भागास्तथा 
प्रनष्टशदयोद्धरणचग विनिश्चय भञ्चविकद्पाः स्वाध्ययाप्यप्रयाद्येयता 
च विकाराणामेवमादयश्चान्ये विरोषाः सहखश्षो ये विचिन््यमान 
निमखविषुखुदधरपि इद्धिमाकुरीक्युः किं इनरद्पबदध"› तस्मावुव्‌- 
इ्यमयुपदपादछछोकमनुदणेयितव्यमनुश्रोतन्यं च ॥ ५ ॥ 
अन्यद्ास्रोपपन्नानां चाथानामिश्ोपनीततानाम्थवशात्तेषां तद्वि 
येभ्य एव व्याख्यानमनुश्रोतव्य, कस्मात्‌ ? न द्यकस्िञू शासन 
क्क्यः सर्वशादख्लाणामवरोध कतम्‌ ॥ & ॥ 
भवन्ति चात्र-- 
एकं शाख्रमधीयानो न चेयाच्छास्ननिश्चयम्‌ ॥ 
तस्मादहुश्चुतः शाखं धिजानीयाचिकिस्सकः ॥ ७ ॥ 
“शाखं गुरमुखोद्वीणमाद्योपासख चासञ्त्‌ ॥ 
यः कम कुर्ते वेयः स वेघयोऽग्ये तु तस्कराः ॥ < ॥ 


0 क क) ~~ ~ ~~~ 
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~र ““शछोकायेश्लोक इति पा०। ३ अन्यराक्चविषयोपपन्नानांः इति हा 





अ०५ | सूत्रस्थानम्‌ । १५ 


ओपधेनवमोरश्नं सोश्वुतं पौष्करावतम्‌ ॥ 
रोषाणां शस्यतच्राणां मूरान्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ ९ ॥ 
इति सुश्रुतसंहिताया सूत्रस्थने प्रभाषणीयो नाम चदुर्थोऽध्याय. ॥४॥ 


पश्चमोऽध्यायः | 


अथातोऽग्रोपहरंणीयमध्यायं व्यास्यस्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
त्रिविधं क्म--पूवेक्म, प्रधानकमै, पश्वास्कर्मति; तद्याधि 
प्रति उपदेक्ष्यामः ॥ ३ ॥ 
अंसिस्तु शाखे शखकैमप्राधान्याच्छखकमेव तावत्‌ पूर्वमुपव्‌- 
ध्यामस्तस्सम्भारश्च ॥ ४ ॥ 
तच्च शसख्रकर्मा्टबिधं, तद्यथा-- खेय, सें, रखेख्यं, वेध्यम्‌; 
एष्यम्‌, आहार्य, बिखाध्यं, सीव्यमिति ॥ «५ ॥ 
अतोऽन्यतमं कमे चिकीर्षता वेयेन पूर्वमेवोपकस्पयितन्यानि 
भवन्ति तद्था--यन््रशखक्षाराभिशलाकाश््गजलोकालावूजाम्बवो- 
छपिचुप्रो(ो)तसूत्रपत्रपटमधुषतवसापयस्तेरतपेणकषायाङेपनक- 
स्कव्यजनश्ीतोष्णोदककटाहादीनि, परिकर्मिणश्च ल्िग्धाः स्थिरा 
बरुवन्तश्च ॥ & ॥ 
ततः प्रशस्तेषु तिथिकरणसुहूतनक्षत्रेषु दध्यक्षतान्ञपानरतेरभि 
विभ्रान्‌ भिषजश्चाचेयित्वा, कृतबकिमङ्गरूस्रस्तिवाचनं रघुभुक्तवन्तं 
भाङ्युखमातरसुपवेदय, यश्रयि्वा, प्रयद्छुखो वेद्यो मर्मैसिराखा- 
युसन्ध्यस्थिधमनीः परिहरन्‌, अनुखोमं शख निदध्यादापूयदश्ञ- 


१ "कर्मणाम उपहरण येषा यच्रज्ञसख्रादीनां तान्ययोपहरणानि, तान्य 
भिक्त कृतोऽध्यायोऽगोपहरणीयः” इति चक्र । २ “अस्य तु शास्यः इति 
च. । ३ शश्रसकंप्रधान्यात्‌ पूर्व रखसंभारानेबोपदेकष्यामः' शति ता. । 


५६ सुश्चुतसंहिता । [अ० ५ 


नात्‌, सङृदेवापहरेच्छखमाश्च च; महत्स्वपि च पकेषु च्यङ्करा- 
न्तरं भ्यङ्कुरान्तरं वा शखपदसुक्तम्‌ ॥ ७ ॥ 
तत्रायतो विशाकः समः सुविभक्तो मिर्य इति वरणैगुणाः ॥८॥ 
मवतश्वात्र- 
व त निरो 
प्रा्ठकार्करतश्चापि चणः कमणि शस्यते ॥ ९ ॥ 


शायमाद्युक्रिया शखतक्षण्यमस्वेद्वेपथु यमाञ्चुक्छिया शखतक्ष्यमस्वेदवेपथु ॥ 


असंमोदश् वेध्य शखकमेणि शास्यते ॥ १० ॥ 
एकेन वा चणेनाश्चुध्यमाने नाऽन्तंरा बुज्छाऽवेक्षयापराच्‌ बणान्‌ 
ुयौत्‌ ॥ ११ ॥ 
भवति चन्र 
यतो यतो गति विद्यादुत्सङ्गो यत्र यत्र च॥ 
तत्न तत्र णं कुयाचथा दोषो न तिष्टति ॥ १२॥ 
तत्र॒ भ्रुगण्डशङ्करुलाटाक्षिपुरौष्ठदन्तवेष्टककक्षाङकुक्षिवङ्कणेषु 
तिर्यक्‌ छेदं उक्तः ॥ १३ ॥ 
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१ (ज्र च्यद्खल वाः इति च । २ अत्र निराश्रयः इति पद हाराण 
चन्द्रो न पठति । ३ व्रणगुणा इति व्रणे कतैव्ये शोधगुणा , भत्र शोधोऽपि 
व्रणहेतुतया व्रण इत्युच्यते" इति चक्र । ४ राख्तैकषण्य त॒ परमाथत सः 
गुणोऽपि वैधयत्तत्वद्वैधगुणत्वेनोक्तम्‌। ५ ननान्तरेति समीपे हि कृतो 
व्रणोपा्थैको भवतीति मन्यनिकयाथैयोर्भिकयर्थस्येवान्तराशचब्दस्य नजथै-नः 
दन्देन समास्तान्मध्ये दूरे वेत्यर्थः इति हाराणचन्द्र., "ना पुरुष", अन्तरा 
मध्ये" इति डर्हणः। & यतो गतां गतिः इति वाग्भटे पाठ । “यतो दोष 
गतिः इति पा०। ७ तियेक्‌ हछिन्धाछराट भूदन्तवेष्टकजद्रुणि । कुक्षिक 
क्षाक्षिकूरोषटकपोलगलवक्षणे ॥ भन्यत्न उेदनात्तियैक्‌ सिराज्ञायुत्रिपाटनम्‌ 
(स. अ २९) हति वाग्भटः ।- 


अ० ५] सूत्रस्थनम्‌ । १७ 


( चन्द्रमण्डटवच्छेदान्‌ पाणिपादेषु कारयेत्‌ ॥ 
अधचदराकृतींश्ापि गुदे मेदे च बुद्धिमान ॥ १४ ॥ ) 
अन्यथा तु सिरालायुच्छेदनम्‌ , अतिमात्रं वेदना, चिराद्रणसं- 
रोहो, मांसकन्दीप्रादुभीवश्चेति ॥ १५ ॥ 


मूढगर्भोदर्लोऽङमरीभगन्दरमुखरोगेष्वभुक्तवतः कै छुर्वीत १६ 


ततः शश्चमवचार्य, शीतताभिरद्धिरातुरमाश्वास्य, समन्तात्‌ परि- 
पीड्याङ्गत्या, व्रणमभि सय(ज्य), प्रक्षाल्य कषायेण, प्रो(फो)तेनो- 
दर्कमादाय, तिरुकस्कमधुसरपिःप्रगाढामोषधयुक्तां नातिलिग्धां 
नातिरुक्षां धवि प्रणिदध्यात्‌ ; ततः कल्केनाच्छाद्य, घनां कवलिकां 
द्वा, वच्लपषटेन ब्नीयात्‌; वेदनारक्षोत्नषूेधूपयेत्‌ , रक्चो्ेश्च मने 
रक्षां ऊुर्वीत ॥ १७ ॥ 
ततो गुग्गु्वगुरुसजैरसव चागोरसर्षपचूणैरेवणनिम्बपत्रविमिश्र- 
राञ्चयुक्तधूपयेत्‌ ; जाञ्यशेषेण चास्य प्राणान्‌ समारमेत ॥ १८ ॥ 
खद्फुर्माश्वापो गृहीत्वा प्रोक्षयन्‌ रक्षाकम कुर्यत्‌ ; तद्वक्ष्यामः 
॥ १९ ॥ 
छृयानां भ्रतिघातार्थं तथा रक्चोभयस्य च ॥ 
रक्षाकमे करिष्यामि ब्रह्मा तदनुमन्यताम्‌ ॥ २० ॥ 


१ अयं पाठटोऽनार्षे प्रतिभाति डर्हणचक्रपाणिभ्यामन्याख्यातत्वादेतदः- 
थनुवादिना वाग्भटेनाप्यपरितत्वाचच । २ “मूटगमोदरादमरीगुखसरोगेषु" इति 
हा. । केनचिदन्ारोभगन्दरावपि पथ्यते, तदुक्त, चिकित्सिते तयो 
शश्लकर्मणः प्राग्मोजनविधानादेतदथामुवादिना वाग्भटेनाप्यपरितत्वाच 
इति हाराणचभ्ट्रः। “अर्ञोधिकारे स्वनिल्प्र्मनाथं 'ज्जिग्धमुष्णमल्पमन्न 
दरवप्राय भुक्तवन्तः इति वचन तु तथाभोजन दशेयतीति न बिरोधः' इति 
चक्रः ३ ^शीताभिरद्धि- परिषिश्यातुरमाश्वास्यः इति ता. । ४ उदक 
तरणान्तर्मतमनि.-सृतं प्रक्षालनोदकंः इति ्ाराणच्चन्द्धः । ५ 'तिरुकल्कमधु- 
सपिःप्रगाढा वर्तिं प्रणिधाय पत्रेणाच्छाद्य कवलिकां दत्वा बन्धेनोपपादयेत्‌ 
इति ता, ! £ विकेक्षिकामित्यथे. । 


1 सुश्चतसंहिता । [ भ० ५ 


नागाः पिश्ञाच्ा गन्धर्वीः पितरो यक्षराक्षसाः ॥ ` 

अभिद्रवन्ति ये ये स्वां ब्रह्माद्या च्चन्तु तान्‌ सदा ॥ २१॥ 

यृथिव्यामन्तरीक्चे च ये चरन्ति निश्चाचराः ॥ 

दिषु वास्तुनिवासाश्च पान्तु त्वां ते नमस्कृताः ॥ २२॥ 

पान्तु स्वां सुनयो ब्राह्या दिव्या राजषेचस्तथा ॥ 

पर्वताश्चैव नयश्च सवाः सवै च सागराः ॥ २३ ॥ 

अश्नी रक्षतु ते जिह प्राणान्‌ वायुस्तथेव च ॥ 

सोमो व्यानमपानं ते पजन्यः परिरक्षतु ॥ २४॥ 

उदान विद्युतः पान्तु समान स्तनयिलवः ॥ 

जरुमिन्द्रो बरूपतिर्मनुमेन्ये मति तथा ॥ २५ ॥ 

कामांस्ते पान्तु गन्धर्वाः सच्वमिन्द्रोऽभिरश्चतु ॥ 

भ्रज्ञं ते वरुणो राजा समुद्रो नाभिमण्डरम्‌ ॥ २६ ॥ 

चक्षुः सूर्यो दिशः श्रोत्रे चन्द्रमाः पातु ते मनः+ 

नक्षत्राणि खदा सूपं छायां पान्तु निश्ास्तव ॥ २७ ॥ 

रेतस्त्वाप्याययन्त्वापो रोमाण्योषधयस्तथा ॥ 

आकाशं खानि ते पान्तु देहं तव वसुन्धरा ॥ २८ ॥ 

वैश्वानरः रिरः पातु विष्णुस्तव पराक्रमस्‌ ॥ 

पोस्पं पु्षश्रषटो बद्याऽऽत्मानं श्चुवो युवो ॥ २९॥ 

एता देहे विशेषेण तव निया हि देवताः ॥ 

एतास्त्वा सततं पान्तु -दी्धैमायुरवाभ्ुहि ॥ ३० ॥ 

स्वस्ि ते भगवान्‌ बह्मा खंस्ति देवाश्च कुर्वताम्‌ ॥ 

(सखसि ते चन्द्रसूर्यौ च सरसि नारदपर्वतौ ॥ >) 

खस्तयभ्भिश्चेव वायुश्च खस्ि देवाः सहेन्द्रगाः ॥ ३१ ॥ 

पितामहङ्कृता रश्चा स्वस्ल्यायुर्वधेतां तव ॥ 

ईैतयसे प्रशाग्यन्तु खदा भव गतव्यथः ॥ ३२ ॥ 
इति स्वाहा ॥ 


,१ ८ 9५५ इति ता.) २ दिशन्तु च निरामयम्‌”श्ति ता. । 
“स्वस्ति नारदपर्वतौ इति पा०। 


भ०५| सूत्रस्थानम्‌ । 1}. 


एतेर्वेदारमकै्मैन्नेः कृत्याव्याधिविनाश्रनैः ॥ 


मयेव कृतरक्षस्स्वं दीधैमायुरवाुहि ॥ ३३ ॥ 
ततः कृतरक्षमातुरमागारं प्रवेश्य, आचारिकमादिरोत्‌ ॥ ३४ ॥ 
ततस्तृतीयेऽहनि विभुच्यैवमेव बध्चीयाद्रखपटेन, न चैनं स्वर- 
माणोऽपरेदयुरमोक्षयेत्‌ , द्वितीयदिवसे परिमोश्षणाद्धि्मयथितो बणश्चि- 
रादुपसंरोहतिः तीवब्ररुजश्च भवति ॥ ३५ ॥ 
अतं ऊर्ध्वं दोषकारुबलखादीनवेक्ष्य कषायाङेपनबन्धाहाराचा- 
राच विदध्यात्‌ ॥ ३६॥ 
न चेनं ध्वरमाणः सान्तर्दोष रोपयेत्‌ ; स द्यस्पेनाप्यपचारेणाभ्य- 
न्तरभुत्सङ्गः ईत्वा भूयोऽपि निकरोति ॥ ३७ ॥ 
भवन्ति चात्र-~ 
तस्मादन्तर्बहिश्चिव सुशुद्धं रोपयेद्रणम्‌ ॥ 
रूढेऽप्यज्ीणब्यायामव्यवायादीच्‌ विवजयेत्‌ ॥ 
हर्ष क्रोधं भयं चापि योवत्‌ स्थेर्योपसंभवात्‌ ॥ ३८ ॥ 
हेमन्ते शिशिरे चेव वसन्ते चापि मोक्षयेत्‌ ॥ 
ज्यदहाद्‌ च्वहच्छरद्ीष्मवषास्रपि च बुद्धिमान्‌ ॥ ३९ ॥ 
अतिपातिषु रोगेषु नेच्छेष्धिधिमिमं भिषङ्‌ ॥ 
भरदीक्तागारवच्छीधं तत्र कुर्यात्‌ अरतिक्रियाम्‌ ॥ ४० ॥ 
या वेदना शखनिपातजाता तीना शारीरं प्रदुनोति जन्तोः ॥ 
धृतेन सा शान्तिमुपैति सिक्ता कोष्णेन यष्टीमधुकान्वितेन ॥४१॥ 
इति सुश्चुतसहिताया सुतरस्थनेऽगरोपहरणीयो नाम 
पञ्चमोऽध्याय. ॥ ५ ॥ 


2 

९ 'एवमाह्ार विहारौ करैव्यानित्युपदिरेत्‌ । आचारस्ब्देन चरतेग॑ति- 
भक्षणाभेत्वादाहारोऽपि रुन्ध. चक्रः । २ "यावदासेयसंमवात्‌' इति पा०। 
३ भनेक्षेतेम विधिः इति ता 


२० सुश्चतक्षहिता । [ भ० & 


षष्ठोऽध्यायः | 
अथात कऋरतैचर्यमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

कारो हि नाम (भगवन्‌) स्वयभ्मुरनादिमध्यनिधनः । अत्र 
रंसन्यापस्संपत्ती जीवितमरणे च मनुष्याणामायत्ते । स सुक्ष्मामपि 
करां न लीयत इति कालः, संकरर्थति कालयति वा भूतानीति 
कालः ॥ ३ ॥ 

तस्य संवस्खराध्मनो भगवानादिलयो गतिविरोषेणाक्षिनिमेषका्ा- 
करामुहूतौहोराच्रपक्षमासर्स्वयनसेवस्सरयुगम्रवि भागं करोति ॥ ४ ॥ 

तत्र रष्वक्षरोच्वारणमान्रोऽक्षिनिमेषः, पञ्चदचाक्षिनिमेषाः काष्ठा, 
नि्ञस्काष्टाः करा, विंशतिकलो मुहूतेः कलादशभागश्च, त्रिशन्यु- 
हूतेमहोराश्र, पञ्चदश्चाहोराश्राणि पश्चः, सच द्विविधः--श्युङ्खः 
कृष्णश्च, ते मासः ॥ ५॥ 

तन्न माघादयो द्वादश मासाः, द्विमासिकष्तं कृत्वा षडुतवो 
भवन्ति; ते रिच्चिरवसन्तग्रीष्मवषौशरद्धेमन्ताः; तेषां तपस्तपस्यौ 
रिदिरः, मधुमाधवौ वसन्तः, शुचिद्र आओष्मः, नभोनभसौ 
वषा., इषोजो शरत्‌ , सहःसहस्यो हेमन्त इति ॥ ६ ॥ 

त एते शीतोष्णवर्षलक्षणाश्वन्द्रादिययोः कारविभागकरस्वादयने 
द्रे भवतो दक्षिणमुत्तरं च । तयोर्दक्षिणं वर्षौज्ञरदधेमन्ताः; तेषु 
भगवानाप्यायते सोमः, अग्करवणमधुराश्च रसा बरुवन्तो भवन्ति, 


१ 'कऋतुचयौध्यायः इति हा, । २ "भगवान्‌? इति हस्तलिखितपुस्तके न 
पञ्यते। ३ हाराणचन्द्रस्तु शसुक्ष्मामपि कला शीयते श्ति पठति, व्या- 
ख्यानयति च-सूक्ष्मामपि कला कालांशविनशलेष रीयते शिष्यति कालल 
सवैमूतेसंयोगित्वात्‌ः इति। ४ 'संकालयति कलयति वाः इति च. । 
५ 'लध्व॑क्षिनिपातमात्न इति ता. । 


अ० ६] सूत्रस्थानम्‌ । २१ 


उत्तरोत्तरं च सर्वप्राणिनां बलममिवधते । उत्तरं च दिरिरवसन्त- 
ओष्माः, तेषु भगवानाप्यायतेऽकः, तिक्तकषायकटुकाश्च रसा बल- 
वन्तो भवन्ति, उत्तरोत्तरं च सर्वप्राणिनां बरूमपहीयते ॥ ७ ॥ 
प्णना बरूमपद्यचत्‌ । 
भवति चान्न- 
शीतांशुः केदयव्युर्वी विवस््राच्‌ शोषय्यंपि ॥ 
तावुभावपि संश्रिलय वायुः पाख्यति प्रजाः ॥ ८ ॥ 
अथं खल्वयने द्वे युगपत्‌ सेवस्सरे भवति । तेतु पञ्च युगमिति 
सक्तां रभन्ते । स एष निमेषादियगपयन्तः कारुश्वक्रवत्‌ परिवते- 
मानः काल चक्रमिष्युच्यत दलयेके ॥ ९ ॥ 
इद तु वषाशरद्धमन्तवसन्तग्रीम्मपराचरषः षडुतवो भवन्ति 
दोषोपचयप्रकोपोपशमनिमित्त, ते तु भाद्रपदाधेन दहिमासिकेन 
व्याख्याताः; तद्यथा--भाद्रपदाश्वयुजौ वर्षाः; कार्तिकमागशीषौं 
शरत्‌ , पौषमाधौ हेमन्तः, फार्गुनवैन्नौ वसन्तः, वैशाखञ्येष्ठौ 
ग्रीष्मः, आषाटश्रावणेो प्राब्ुडिति ॥ १०॥ 
तन्न, वर्षास्रोषधयस्तस्ण्योऽट्पवीयौ आपश्वाप्रशचान्ताः कषितिम- 
रुप्रायाः, ता उपयुज्यमाना नभसि मेधावतते जरप्रद्धिक्नायां भूमो 
द्धिन्नदेहानां प्राणिनां क्लीतवातचिष्ठ॑म्भिताभ्रीनां निदद्यन्ते, विदाहात्‌ 
पित्तसंचयमापादयन्ति; स संचयः शरदि प्रनिररमेषे वियस्युपञ्च- 
यति पङ्केऽकंकिरणप्रचिकायितः वैत्तिकान्‌ व्याधीञ्जनयति । ता एवो- 
षधयः कारूपरिणामात्‌ परिणतवीयां बरुवलयो हेमन्ते भवन्लयापश्च 
भश्ञान्ताः लिग्धा अदयर्थं गुर्व्यश्च, ता उपरयुञ्यमाना मन्द्करिरण- 


१ "कङ्कतिक्तकषायाश्चः इति ता. । २ “सोम दयते भूरिं सूथै. शोषयते 
पनः" इति ता. । ३ 'ते ह्व अयने वर्ष. । सवत्तर., परिवत्सर - ददावत्रः, 
इदत्तरः, वस्र", इदेव पञ्च वत्भराणि; ते पञ्चयुगमिति संज्ञा कमन्ते 
इति ता.। ४ .आपश्चाप्रसन्ना. इति हा । ५ "सरीतवातनिष्टन्धाश्नीन 
इति पा०। & 'सर्तुषारोपस्तम्मितदेहाना' इति पा०। 


२९ सुश्च॑तसंहिता । [ अ० & 


स्वाद्धानोः सतुषारपवनोप॑स्तम्भितदेद्ानां देहिनामविदग्धाः संह 
च्छेतयाद्रौरवादुपरेपाच्च छेष्म संचयमापादयन्ति; स॒ संचयो वस- 
न्तेऽकंरदिमध्रविरायित हईषरस्तडधदेहानां देहिनां श्ेषमिकान्‌ व्या- 
धीञ्चनयति । ता एवोषधयो निदाघे निःघारा रूक्षा अतिमात्र 
ष्व्यो भवन््यापश्च, ता उपयुञ्यमाना. सूर्यप्रतापोपशोषितदेहानां 
देहिनां रौक्ष्मा्धुव्वाच वायो. संचयमापादयन्ति; स संचयः 
प्राब्रषि चालयर्थ जलोपद्धि्ायां भूमे छ्धिन्नदेदानां देहिनां शीतवा- 
तवर्घरितो वात्िकान्‌ व्याधीञ्जनयति । एवमेष दोषाणां संचय- 
्रकोपहेतुरुक्त ॥ ११॥ 

तन्न वषीहेमन्तग्रीष्मेषु संचितानां दोषणां शरद्सन्तप्राच्रदसु 
न्च प्रकुपितानां निहंरणं कतेन्यम्‌ ॥ १२ ॥ 

तन्र पै्तिक्रानां व्याधीनामुपश्मो हेमन्ते, शछेष्मिकाणां निदाघे, 
वातिकानां शरदि, सखरभावत एव; त एते संचयप्रकोपोपक्ञमा 
व्याख्याताः ॥ १३ ॥ 

माः म वः पृहे वसन्तस्य छिङ्ग, मध्याद्धे ग्रीष्मस्य, अपरा >; 
परदोषे वाधिकं, शारदमर्धेरात्र, प्रस्युषसि हैमन्तस्मपलक्षयेत्‌ ; एव- 
महोरान्रमपि वर्षमिव शीतोष्णवषरुक्चषण दोषोपचयगप्रकोपोपश्षमै 
जानीयात्‌ ॥ १४॥ न 

तत्र, अब्यापन्नेषु चःतुष्वव्यपन्ना ओषधयो भवन्ल्यापश्च; ता 
उपयुज्यमानाः प्राणायुबेखवी्योजस्कर्यो भवन्ति ॥ १५ ॥ 

तेषां पुनव्यापदोऽदष्टकारिताः, शीतोष्णवातवर्षाणि खलु विप- 
रीतान्योष्धीच्यापादयन्ल्यपश्च ॥ १६॥ 

तासामुपयोगाद्धिबिधरोगप्रादुभौवो मरको वा भवेदिति ॥१७॥ 
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१ रौक्ष्याष्टधुतद्वि शच्च" इति पा०। २ वनाद्ययेः इति पा०) ' ३ ग्राब्र- 
पण्यं" इति प्रा । ४ खलु" इति कचिल्पुस्तके न पयस्यते । 


० ६ | सूत्रस्थानम्‌ । २३ 


तन्न, अव्यापन्नानामोषधघीनामपां चोपयोगः ॥ १८ 

कदाच्रिदव्यापन्नेष्वपि अतुषु कृल्याभिशापरक्चःको धाधमेरुपभ्व- 
स्यन्ते जनपदाः, विषोषधि पुष्पगन्धेन वा वायुनोपनीतेनाक्रस्यते यो 
देशस्तत्र दोषप्रकयविशेषेण कासश्चास्रवमथुप्रतिश्यायशिरो रग्ज्वेर- 
स्पतप्थन्ते, मरहनश्चन्नरचरितेर्वा, गरहदारशषयनासनयानवाहनमणि- 
रत्नोपकरणगर्हिंतलक्षणनिमित्तप्रादु भौवैवां ॥ ५९ ॥ 

तश्र, स्थानपरियागशान्तिकमप्रायधित्तमङ्गलजयपहोमोपहारेः 
उयाञज्जलिनम स्कारतपोनियमदयादानदीक्षाग्युपगमदेवतातब्राह्मणगुर्‌- 


परेभवितन्यम्‌, एवं साधु भवति ॥ २० ॥ 
जत ऊर्ध्वमन्यापन्नानाख्त्‌नां लक्षण्डान्युपदेक्ष्याम. ॥ २१॥ 

वायुवौद्युत्तरः शीतो रजोधूमाङखा दिक्च: ॥ 
छन्नस्तुषारेः सविता हिमानद्धा जखाशया; ॥ २२ ॥ 
दपिंता ध्वाङ्कुखङ्गाह्वमहिषोरश्रकुञ्जराः ॥ 
रोधरप्रियङ्खपुन्रागाः पुष्पिता हिमसद्धये ॥ २३ ॥ 
शिशिरे शीतमधिकं वातव्रयाक्रुरा दिक्च" । 
शेषं हेमन्तवत्‌ सर्वं विज्ञेयं रक्षणं बुधे: ॥ २४ ॥ 
सिद्धविधाधरवधूचरणारुक्तकाद्धिते ॥ 
मख्ये चन्दनङतापरिष्वङ्गाधिवासिते ॥ २५ ॥ 
वाति कामिजनानन्दजननोऽनङ्गदीपनः ॥ 
दम्पल्योमोनमिदुये वसन्ते दक्षिणोऽनिरुः ॥ २६ ॥ 
दिशते वखन्ते बिमखाः काननेरुपशोभिताः ॥ 
किंश्चकाम्भोजवबजुरुचृताशोकादि पुष्पितैः ॥ २७ ॥ 
कोकिराषट्‌पदगणेरूपगीता मनोहराः ॥ 
दक्षिणानिरुसंवीताः सुमुखाः पह्टवोज्वकाः ॥ २८ ॥ 
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ह धव कासश्वपसतप्रतिरयायगन्धाक्नभ्रभन्लिसेरुग्ज्वरमसूरिकादिभिरुपतप्य- 
न्ते इति पा०। 


२४ 


सुश्चुतसंहिता। [ अ० ६ 


ओष्मे तीक्ष्णांञ्चरादिल्यो भारतो नेर्जःतोऽसुखः ॥ 
भूस्तक्षा सरितस्तन्भ्यो दिश्षः भ्रञ्वलिता इव ॥ २९॥ 
आन्तचक्राह्युगराः पयःपानाङरा गाः ॥ 
ध्वसवीर्त्तणरूता विपणोङ्कितपादपाः ॥ ३० ॥ 
प्रावृष्यम्बरमानद्धं पश्िमानिरकर्षितेः ॥ 
अग्बुदेविंधुदुदथो तप्रसुतेस्तुसुरस्नेः ॥ ३१ ॥ 
कोमरदयामक्ञष्पाव्या शक्रगोपोज्वला मही ॥ 
कद्म्बनीपककुटजसजकेतकि भूषिता ॥ ३२ ॥ 

तन्न वर्षासु नद्योऽम्भश्छन्नोस्खाततटद्भुमाः ॥ 

वाप्यः भोत्फुङ्कमुदनीरोत्परुविराजिताः ॥ ३३ ॥ 
भूरष्यक्तस्थरश्चभा बहूुशस्योपशोभिता ॥ 
नातिगजैरलवन्मेघनिरुदधांकंम्रहं नभः ॥ ३४॥ 
बशचुरष्णः शर्क शेताभ्रविमङं नभः ॥ 

तथा सराखभ्बुरुहे भान्ति हंसांसधद्धितिः ॥ ३५ ॥ 
पङ्कशष्कहुमाकीणां निन्नोन्नतसमेषु भूः ॥ 
वाणसप्ताह्वबन्धूककाशासन विराजित ॥ ३६ ॥ 
सखगुणेरतियुक्तेषु चिपरीतेषु बा पुनः ॥ 

विषमेष्वपि वा दोषाः ऊुप्यन्त्युतुशु देहिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
हरेद्सन्ते शेष्माणं पिन्तं शरदि निहेरेत्‌ ॥ 

घषासु श्मयेद्रायुं प्राग्विकारसमुच्छरयात्‌ ॥ ३८ ॥ 


इति सुश्चुतसंहितायां सूञ्रस्थाने ऋतुचयौ नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


१ नधम्भःपूरोद्धश्नतटवरुमाः' इति पा०। २ "निरुद्धकषेयहः शति पा०। 


३ “पृक्षद्रास्यविराजिता।› इति पा०। ४ ममि्रेदायु" इति पा०। 


अ० ७ | सूत्रस्थानम्‌ । २५ 


सप्रमोऽध्याथः | 


अथातो यश्नरविधिमध्याय ग्याख्यासखयामः ॥ ऽ ॥ 
थोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
यघ्रशषतमेकोत्तरम्‌ ; अत्र हस्तमेव प्रधानतमं यश्राणामवगष्छ, 
(किं कारणं ! यसरद्धसादते यच्राणामप्ररृ्तिरेव) तदृधीनत्वाद्यन्न- 
कर्मणाम्‌ ॥ ३ ॥ 
तच्र, मनःशरीरावाधकराणि शल्यानि; तेषामाहरणोपायो 
यच्नाणि॥४॥ 
` तानि षटूधकाराणि; तचथा--सखस्तिकयश्राणि, संदंशयन्नाणि 
ताद्यन्नाणि, नाडीयन्नाणि, शराकायच्नाणि, उपयन्नाणि, चेति॥५॥ 
तश्र चतुर्विशतिः स्सिकयच्राणि, दे संद॑शयत्रे, दरे एव ताख्यन्ने, 
विंशतिनोड्यः, कु पञचर्विश्षति सपयन्राणि ॥६॥ 
रुभे ॥ ७॥ 
तन्न, नानाप्रकाराणां भ्यारानां खगपक्षिणां सुखेमुखानि यच्राणां 
प्रायशः सदृशानि; तस्मात्तस्सारूप्यादागमादुपदेश्षाद्‌स्ययन्नदशेना- 
धुक्तितश्च कारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शमादि वा सयुजा न यत्राणि खरशछक्ष्णमुखानि च ॥ 
सुदडानि सुरूपाणि सुप्रहाणि च कारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तश्र स्सिकयश्राणि-अष्टादुशाङ् रप्रमाणानि, सिहम्याघ्रव्रकतर- 
्वृक्षद्वीपिमाजोरश्टगाकर्गेवस्ककाकङङ्ककुररचास भासशशषास्यु- 
द्छविदधिश्येनगुधरकरोच्यक्गराजाञ्जलिकणाव भजजननन्दीसुखसुला- 
नि, मसुराङृतिभिः कीरेरवबद्धानि, मूेऽङ्कशवद्वृत्तवारङ्णि, 
अस्थिविदष्टशस्योद्धरणा्थैसुपदिश्यन्ते ॥ १० ॥ 


१ “"मृह्गलजाज्ञलीककणांवभन्न०' इति पा०। 


२६ सुश्चतस्ाहेता । | भ० ७ 


संनिग्रहोऽनिग्रदश्च सरी मोरा भकः ईुगो षोडशाङ्करो भवतः, तञांससि- 
रालायुगतक्षस्योद्धरणा्थसुपदिशयेते ॥ ५१ ॥ 


ताकयन्रे-द्रादशाड्रे मस्सतारवदेकतालरद्धिताखके, कर्णना. 
सानाडीशल्यानामाहरणाथम्‌ ॥ १२॥ 

नाडीयच्राणि-अनेकप्रकाराणि, अनेकम्रयोजनानि, एकतोभुखा- 
न्युभयतोमुखानि च; तानि सोतोगतद्नास्योडरणार्थ, रोगदशेना- 
थम्‌ , आचूषणाथ, क्रियासाकयाथं चेति; तानि स्रोतोद्वारपरिणाः 
हानि, यथायोगदी्घौणि च । तत्र भगन्दराशोचणवस्व्युत्तरबस्ति- 
मून्रच्दधिदकोदरधूमनिरुढप्रकदसन्निरुदगुदयच्राण्यलावू शरङ्गयच्नाणि 
सोपरिष्टाद्रक्ष्यामः ॥ १३॥ 

राका यच्नाण्यपि नानाप्रकाराणि, नानाप्रयोजनानि, यथायोग. 
परिणाहदीघौणि च, तेषां गण्डूपद सपेफणश्षरपुङ्कबडिक्ञमुखे दवे दे, 
एषणब्यूहनचारनाहरणाथेमुपदिश्येते; मसूरदलमान्नमुखे हे किंचि- 
दानत खरोतोगतक्षव्योद्ध॒रणा्थः; षद्‌ कापाीसङृतोष्णीषाणि, प्रमा- 
जनक्रियासु; त्रीणि दर्व्याकतीनि खल्मुखानि, क्षारोषधप्रणिधा- 
नार्थ; त्रीण्यन्यानि जाम्बववद्नानि, त्रीण्यङ्करावदनानि, षडवाि- 
क्मसखभित्रेतानि; नासाबदहरणाथैमेकं कोखास्िदरूमाच्रमुखं खद्- 
तीक्ष्णौष्ठ; अज्ञना्थमेकं कलायपरिमण्डलसुभयतो सुरां, मूच 
मागेविश्चोधनार्थमेकं मारूतीपुष्पनरन्ताग्रप्रमाणपरिमण्डरमिति॥ १४ 

उपयच्राण्यपि--रल्वेणिकापदचमान्तवत्कटलतावसखाष्टीटारम- 
सुद्ररपाणिपादतखाङ्छिजिह्दन्तनखमुखबाराश्चकटकशाखाष्ठीवन- 
प्रवाहणहर्षायस्कान्तमयानि क्षाराभिभमेषजानि चेति ॥ १५ ॥ 





९ (सनिबन्धनोऽनिबन्धनश्च सदशः इति हस्तलिखतपुस्तके पाठ उपल- 
भ्यते, बृद्धवागमटेऽपि ““सनिवन्धनो निर्मिवन्धनश्च सदौ द्वौ षोडचाब्ुल 
भवतः"--इत्यव पथ्यते । २ हाराणचन्द्रस्तु "गण्डूपद शर पुद्धसपंफणवडि 
रामुखे दे देः इति हा पठति, व्याख्याति च~“एषणादिकर्मेषा यथायोगमेव 
बोध्य न तु यथाप्तस्यम्‌" इति } 


अ० ८ | सूत्रस्थानम्‌ । २७ 


एतानि देहे सर्वसिन्‌ देदस्यावयवे तथा ॥ 
संधो कोषे धमन्यां च यथायोगं भ्रयोजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
यञ्चकमीणि तु--निघौ तनपूरणवन्धनव्यूहनवतेन चाखनविवतेन- 
विवरणपीडनमा्भविश्नोधनविकषेणाहरणाज्छनोन्नमनविनमनभञ्ज- 
नोन्मथनाचूषणेषणदारणजकरणग्रक्षानप्रधमनप्रमाजनानि चतुर्वि 
दातिः ॥ १७॥ 
` ` स्वबुच्या चापि विभजेदयघ्रकमांणि बुद्धिमान्‌ ॥ 
असंख्येयतविकस्पत्वाच्छल्यानामिति निश्चयः ॥ १८ ॥ 
तत्र, अतिस्थुरम्‌ , असारम्‌, अतिदीधम्‌ , अतिहस्वम्‌ , अभाहि, 
वरिषमाहि, वक्र, शिथिरम्‌, अ्युन्नतम्‌, गदुकील, ग्दुमुखः 
खदुपाश्षम्‌ , इति दादश यञ्चदोषाः ॥ १९ ॥ 
एतेदपिर्विनिमुक्त यच्रमष्टादश्षाहलम्‌ ॥ 
मरशस्तं भिषजा जेयं तद्धि कर्मसु योजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
दर्यं सिहसुखायेस्तु गृढं कङ्मुखादिभिः ॥ 
निर्रेत शनेः शल्य शाख्युक्तिव्यपेक्षया ॥ २१ ॥ 
नि(धि)वतेते साध्ववगाहते च शास्य निगृह्योद्धरते च यसत्‌ ॥ 
यत्नेष्वतः कृड्धमुख.परभपये.स्थानेषु सर्वेष्वधि(वि)कारि चेव ॥२२॥ 
इति सुश्ुतसंहिताया सूरस्थान यन्रविधिनोम सप्तमोऽध्याय. ॥ ७ ॥ 
अष्टमोऽध्यायः । 
अथातः शखरावचारणीयमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच मगवानू धन्वन्तरि ॥ २॥ 
विशतिः शखाणि, तयथा--मण्डलाग्रकरपच्रच्रद्धिपन्रननखशख- 
य॒द्धिकीयरूपत्रका धा त्परूपत्रकाधधारसूचिकुदापन्रारीसुखशशरारिमुखान्तमुखन्नि- 
कूचैककुटारिकाच्ीहिभुखार वेतसपन्रकबडिशदन्तशड्‌क्ेषण्य इति॥३ 





१ (दास्य खस्तिकयन्रैस्तु निहैरेत भिषग्वरः इति ताडपन्नपुस्तके पाठः । 


२८ सुश्चतसहिता । [ अ० ८ 


त्र मेण्ड्ाय्करपन्रे स्यातां छेदने ऊेखने च, ब्द्धिपन्नरनखकश- 
खमुद्धिकोःपरूपन्रका्धधाराणि छेदने सेदने च, सृचीकुशपत्रादी- 
(ग)ुखशरारिमुखान्तुखत्रिकुचेकानि विसरावणे, ऊुटारिकात्रीहि- 
सुखारावेतसपत्रकाणि व्यधने सूची च, बडिशं दन्तराद्ुश्वाहरणे, 
एषण्येषणे आनुलोम्ये च, सूच्यः सीवने; इदयष्टविधे कर्मण्युपयोगः 
शश्नाणां ध्याख्यातः ॥ ४ ॥ 

तेषामथ यञ्चायोगं अहणलमासोपायः कमसु वक्ष्यते-- तत्र 
बद्धिपर्च दइ्ृन्तफलसाधारणे भागे गृह्णीयात्‌, सेदनान्येवं सर्वाणि, 
धृखिपघ्र मण्डकाग्रं च किंचिदुत्तानेन पाणिना ठेखने बहुशोऽव- 
चार्य, ब्रम्ताम्रे विस्लावणानि, बिरोषेण तु बाख्बृद्धसुकुमार मीषना- 
रीणां राक्ता राजमा(पुगेत्राणां च चरिकूर्चकेन बिखावयेत्‌ , तर्प्रच्छा- 
दितश्ुन्तमङ्कुषटप्रदेरिनीभ्यां बरीहिमुख, कुडारिकां वामहस्तन्यस्ता- 
मितरहसमध्यमाङ्ल्याऽङष्विद्ैर्धयाऽभिहन्यात्‌, आराकरपतर- 
षण्यो मृ, शेषाणि तु यथायोगे गृह्णीयात्‌ ॥ ५ ॥ 

तेषां नामभिरेवाकृतयः प्रायेण व्याख्याताः ॥ & ॥ 

तन्न मखद्राज्ेषण्यावष्टाङ्करे, सूच्यो वक्ष्यन्ते, (परदेशिन्य्रपवै- 
भदेक्षप्रमाणा सुद्धिका, दशाङ्खरा शरारिखुखी साच (यासा) 
कतेरीति कथ्यते ।), शेषाणि तु षडङ्कुरानि ॥ ७ ॥ 

तानि सुग्रहाणि, सुखोहानि, सुधाराणि, सुरूपाणि, सुसमाहि. 
तञुखाभाणि, भकराङानि, चेति शसखसंपत्‌ ॥ ८ ॥ 

तन्न वक्र, कुण्ठ, खण्ड, खरधारम्‌ , अतिस्थूलम्‌ , अल्पम्‌ , 


१ अधेमण्डलायमण्डलाय्रकरपत्राणि च्छेदने लेखने चः इति ताडपत्र- 
पुस्तके पाठ. । २ "तेषा यथायोग हण करमशु; एष दराखग्रहणसमासः । 
बृद्धिपन्न तु" इति ताडपत्रपुस्तकै पाठ । ३ 'विष्टम्धयेति स्तम्मनाभिवधि- 
तवेगयाः इति चक्रः । ४ चक्रस्तु 'नखवर्भन्येषण्यौः इति पठति । 


० ८ ] सुत्नस्थानम्‌ । २९ 


अतिदीर्घम्‌, अतिहस्म्‌, इत्यष्टो शदखदोषाः । अतो चिपरीतगुण- 
माददीत, अन्यन्न करपत्रात्‌ ; तद्धि खरधारमस्थिच्छेदनाथेम्‌ ॥९ 
तत्र धारा मेदनानां मासूरी, ठेखनानामधेमासूरी, व्यघनानां 
विलावणानां च कैरिकी, छेदनानाम्धकेरिकीति ॥ ५१० ॥ 
खडि दन्तशङ्कश्चानताभ्रे । तीक्ष्णकण्टकम्रथमयवपत्रसुख्येषणी 
(गण्डूपदकारमुखी च ) ॥ ११॥ 
तेषां पायन भ्रिविधा क्षारोदकतेखेषु । तत्र क्षारपायित शर- 
शत्यास्थिच्ेदनेषु, उदुकपायितं मां सनच्छेदनमेदनपाटनेषु, तेरपा- 
यित॑ सिराव्यधनस्रायुच्छेदनेषु ॥ १२॥ 
तेषां निशानां शक्ष्णर्चिखा माषवण; धारासंस्थापनार्थं शादम- 
छीफरकमिति ॥ १२ ॥ 
मवति चात्र- 
यदा सुनिरितं शख रोमच्छेदि सुसंस्थितम्‌ ॥ 
सुगीतं प्रमाणेन तद्‌ कमसु योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


शन जन) स्वकषारस्फटिकका च $ुरविन्दजलोकीभिश्चारन- 
खगोजीशेफाङलिकाशाकपन्रकरीरबाराङ्ख्य इति ॥ १५ ॥ 
शि्चूनां शखमीरूणां शाखा भावे च योजयेत्‌ ॥ 
त्वकूसारादि चतुर्वेग छेये मेये च बुद्धिमाच्‌ ॥ १६ ॥ 
आहा्यच्छे्यमेयेषु नखं शक्येषु योजयेत्‌ ॥ 
विधिः प्रवक्ष्यते पश्चात्‌ क्लीरबह्धिजलोकसाम्‌ ॥ १७ ॥ 


१ ब्ृद्धवाग्भटे तु “धारया पुनद्केदनाना मास्री, ठकेखनानामधेमासूरी, 
व्यधनानां बिस्रवणाना च कैरिकी--इति पट्यते । २ अत्रैषणीरक्षणे 
गण्डूपदाकारमुखी चः इति पाठोऽनाषे, गण्डूपदाकारसुख्या एषण्या 
धारारहितत्वेन शक्लत्वाभावात्‌ । तसाद्रण्डूपदाकारमुखी एषणी यत्रमेव, 
तीक्ष्णकण्टकमुखी "शापं प्रोब्‌-६1\५२८ 2००४०` प्रथमयवपत्रसुखी “डाय 
रेषंटर- 21760072 । ई "धारासपादनाथेः इति ताडपत्रपुस्तके पाठः। 
४ 'पश्चादभिक्षारजलोकसलाम इति पा०। 


६० सुश्वतसंहिता । [ अ० ९ 


ये स्युञखगता रोगा नेत्रवस्मैगताश्च ये ॥ 
गोजीशोफाटिकाशाकपत्रैविंलावयेत्तु तान्‌ ॥ १८ ॥ 
एष्येष्वेषण्यरुमे तु बाराङ्ल्यङ्करा हिताः ५ 
रखाण्येतानि मतिमान्‌ खुद्धशेक्यायसानि त॒ ॥ 
कारयेत्‌ करणमप्राक्ष कमीरं क्मकोविदम्‌ ॥ १९॥ 
प्रयोग्तस्य वेद्यस्य सिद्धिभवति निलयः ॥ 
तस्मात्‌ परिचयं ङुर्याच्छख्राणां अहणे सदा ॥ २०॥ 
इति सुश्रुतसदहिताया सूत्रस्थाने शखरावचारणीयो 
नामष्टमोऽध्याय ॥८॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अथातो योग्यासून्नीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अधिगतसर्वक्षाख्ार्थमपि रिष्य योग्यां कारयेत्‌ । सहादिषु 
छेद्यादिषु च कर्मपथसुपदिरोत्‌ । सुबहुश्चुतोप्यक्कतयोगम्यः कर्मस्व. 
योग्यो भवति ॥ २॥ 
तन्न, पुष्पफलारावृकाङिन्दकत्रपुसे (सो) वौसुकककौ सकप्रश्टतिषु 
छेदय विरोषान्‌ दष्रयेत्‌ , उत्कंतैनापकतेनानि चोपदिशेत्‌, उत्तिब- 
स्तिप्रसेवक्रम्रश्धतिपूदकपङ्गपूर्णेषु मेययोग्यां, सरोग्णि चर्मण्यातते 
ठेख्यस्य; सछतपश्युसिरासूत्परुनादेषु च वेध्यस्य; घुगोपहतकाष्टवेणु- 
नरखनारीड्ष्काखाबूयुखेष्वेष्यस्य; पनसबिम्बीबिद्वफर्मजण्तपञ्यु- 
दन्तेष्वाहार्यस, मधृच्छिष्टोपरिक्े शास्मलीषर्के बिखाव्यसयः; 
सृक्ष्मघनवचखान्तयो मदु चर्मन्तयोश्च सीष्यस्य; पुसमयपुरषाङ्गप्रय 
ज्गविरोषेषु बन्धनयोग्यां; खदुषु मांसखण्डेष्वर्िक्षारयोग्यां, श्दुच 


१ श्टरास्त्राण।(मादित इति पा०। २ उत्कतनपरिकनैनानिः इति पा०। 





-----~---~~^ ५ 
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अ० १० | सूत्रस्थानम्‌ । , ३१ 


समांसपेक्षीषूष्रनाेषु च कणैसन्धिवम्धयोग्याम्‌ ; उदकपूणेघट- 
पाश्वलोतसखङानूसुखादिषु च नेन्नप्रणिधानबस्िन्रणबस्तिपीडनयो- 
ग्यामिति ॥ ४॥ 
भवतश्चत्र-- 
एवमादिषु मेधावी योग्याहंषु यथािधि ॥ 
द्भ्येषु योग्यां कुर्वाणो न प्रमुद्यति कममसु ॥ ५ ॥ 
तस्मात्‌ कौशलमन्विच्छन्‌ शखक्षाराश्चिकमैसु ॥ 
यस्य यत्रेह साधम्यं तत्र योग्यां समाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
इति सुश्चुतसहिताया सूत्रस्थाने योग्यासू्रीयो 
नाम नवमोऽध्याय" ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 
अथातो विरिखानुप्रवेशनीयमध्या्यं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
अधिगततन्रेणोपासिततन्नार्थन !ष्टकभमेणा कतयोग्येन क्षास 
निगदतां राजानुक्लतेन नीचनखरोम्णा छुचिना खुद्धवखपरिहितेन 
छत्रवता दण्डदहस्तेन सोपानस्केनानुद्धतवेदोन सुमनसा कल्याणाभि- 
व्याहारेणाङहकेन बन्धुभूतेन भूतानां सुसहायवता वेयेन विधि- 
खाऽनुप्रवेष्टव्यां ॥ ३ ॥ 
ततो दृतनिमित्तशङनमङ्गरानुखोम्येनातुरगृहमभिगम्य, उप- 
विश्य,आतुरमभिपश्येत्‌ स्प्शोत्‌ प्च्छेच; त्रिभिरेतेर्विक्ञानोपाये रोगाः 
प्रायश्षो वेदितभ्या इयेके; तत्त॒ न सम्यक्‌, षड्धिधो हि रोगाणां 
विज्ञानोपायः, तययथा-- पञ्चभिः श्रोत्रादिभिः प्रक्नेन चेति ॥ ४॥ 
तश्र भरोत्रेन्द्रियविज्ञेया विरोषा रोगेषु व्रणाखावचिज्ञानीयादिषु 
वक्ष्यन्ते-- "तन्न सफेन रक्तमीरयन्ननिरः सशब्दो निगच्छति 
( सू. अ. २६ >) इयेवमादयः, स्पर्ञनेन्दियनिकेयाः शीतोष्ण श्छ- 


१ श्रास्लाथं निगदताः पा०। २ “शब्देन्धियविन्ेया" इति पा०। 


३२ सुश्वुतसहिता । [ भ० १० 


क्णकरकंशाशदुकटिनस्वादयः ( स्पशेविशोेषा 9 ऽवरदोफादिषु, चक्चु- 
रिन्द्रियविज्ञेयाः शरीरोपचयापचयायुरक्षणबरुवणेविकाराद्यः; 
रसनेन्दरियविज्ञेयाः प्रमेहादिषु रसविरोषाः, प्राणेन्दिय विज्ञेया अरि. 
लिङादिषु बणानामव्रणानां च गन्धविरोषाः, प्रश्नेन च विजानी. 
यादेश कारुं जाति सास्म्यमातङ्सञुस्पत्ति वेदनासयुच्छ्वाय बलम- 
न्तैरभ्नि वातमूत्रपुरीषाणां प्रदृत्तिमग्रदृत्ति काठभ्रकषौदींश्च विशे- 
धान्‌ । आष्मसदरोषु विन्तानाभ्युपायेषु तस्स्थानीयैजौनीयात्‌ ॥ ५ ॥ 
एवमभिसमीक्ष्य साध्यान्‌ साधयेत्‌, याप्यान्‌ यापयेत्‌ , असा- 
ध्याश्नेवोपक्रमेत, परिसंवस्सरोष्थितांश्च निकारान्‌ प्रायशो वजै- 
येत्‌ ॥ ६ ॥ 
भवति चात्र-- 
मिथ्यादृष्टा विकारा हि दुराख्यातास्तथैव च ॥ 
तथा दुष्परिखष्टाश्च मोहयेयुश्चिकिस्सकम्‌ ॥ ७ ॥ 
तश्र साध्या अपि उयाधयः प्रयेणेषां दुधिकिरसयतमा भवन्ति । 
तेच्चथा--श्रोत्रियनृपतिस्रीबालब्द्ध भीरराजसेवककितवदुर्वैखवैद्- 
विद्श्धध्याधिगोपकदरिद्रकृपणक्रोधनानामनास्मवतामनाथानां च; 
एवं निरूप्य चिकिरषां कुर्वन्‌ धमौ्थकामयश्चांसि प्रामोति ॥ ८ ॥ 
भवति चात्र-- 
सखीभिः सहास्यं संवासं परि्टासं च वजयेत्‌ ॥ 
दन्तं च ताभ्यो नादेयमक्नादन्यद्धिषम्धैरेः ॥ ९ ॥ 
इति पुश्रुतसंहिताया सू्स्थाने विरिखानुपरवे- 
दानीयो नाम दशमोऽध्याय ॥ १०॥ 


१ 'गन्घेन्द्रिय विज्ञेयाः इति पा०। २ द्दीप्ता्चिताःश्तिपा०। ३ दत्त 
ताभ्यो न गृह्णीयादन्नादम्यद्धिषक्‌ सदा । वेरोव्पन्ति. शिष्यदीक्षा दानमध्य- 
यनस्यच। प्रमाषण चाय्महरभूतुचयां तथेव च । यश्रश्मावचारं च योग्या- 
८ च । विशिखानुभ्रवेश्च च दश्चकः(धपरममो मतः' इति ताडपत्रपुस्तके 

[ढः 


ज० ११|| सूत्रस्थानम्‌ । ३३. 


एकादशोऽध्यायः । 
भथातः क्षारपाकविधिमध्याय व्याख्यासयामः ॥ ५॥ 
यथोवाच भगवाच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
दशसखानुशल्रभ्यः क्षारः प्रधानतमः, डेयमेददेख्यकरणाच्रिदोष- 
घस्वादहिरोषशछियावचारणाच् ॥ २॥ 
तन्न क्षरणात्‌ क्षणनाद्वा क्षारः ॥ ४ ॥ 
नानोषधिसमवायातिदोषध्नः, अुद्कष्वात्‌ सोम्यः, तस्य सौम्य- 
स्यापि सतो दहनपचनदारणादिश्शक्तिरविरुढा, आभ्रेयोषधिगुणभूयि- 
त्वात्‌ कटुक उष्णस्तीक्ष्णः पाचनो विख्यनः शोधनो रोपणः श्ोषण- 
स्तभभनो ठेखनः कृम्यामकफङ्ष्टविषमेदसामुपहन्ता पुरसरख चाति- 
सेवितः ५ ५॥ 
स द्िविधः--प्रतिसारणीयः, पानीयश्च ॥ ६ ॥ 
तत्र प्रतिसारणीयः कुष्टकिटिभदद्वुमण्डरकिखासभगन्द्राञ्ुदा- 
शोदुष्ट्णनाडी चमैकीरुतिरुकारकन्यच्छभ्यङ्गमशकबाद्यविद्रेधिज्च- 
मिविषादिषूपदिश्यते सप्तसु च सुखरोगेषूपजिद्धाधिजिद्धोपङुशदन्त- 
वेदर्भैषु तिरु च रोहिणीषु, एतेष्वेवानुशशप्रणिधानमुक्तम्‌ ॥ ७ ॥ 
पानीयस्तु गरगुह्मोदराभिसङ्गाजीणोरोचकानाहक्चकरादमर्याभ्य- 
स्तरविद्रधिकृमिबिषारौःसूपयुञ्यते ॥ ८ ॥ 
अहितस्तु रक्तपित्तञवरितपित्तप्रकृतिबारबद्धदुबैरञ्नममवंमृच्छ- 
तिमिरपरतेभ्योऽन्येभ्यश्चेवेविधेभ्यः ॥ ९॥ 
तं श्वेतरक्षारव दश्ध्वा परिखावमेत्‌ ; तसय बिक्तरोऽन्यन्नं ॥ १९॥ 
अथेतरश्चिषिधो श्दुभैध्यस्तीक्ष्णश्च । तं चिकीषैः शरदि गिरिः 
सानुजं शयुषिरपोष्य प्ररस्तेऽहनि प्रशक्देशजातमनुपहतं मध्यमवः 
यसं महाम्तमसितयुष्ककमपिवास्यापरेदुः पा्यित्वा खण्डशः ध्र. 
१ “सं खक्ष्वा इति पा०। २ भत्र बिद्रधिश्चब्दो न पथ्यते हस्तङिखि- 
तपुसूकेषु । ६ अतारोचकविद्रधिक्रब्दौ न प्यते केषुचित्पुस्तकेषु । 


३४ सुश्रुतस्षहिता । [ अ० ११ 


ठप्यावपाव्य निवाते देये ` निचिति इत्वा सुधाशकफेराश्च प्रक्षिप्य 
तिखनष्ेरादीपयेत्‌ । अथोपशान्तेऽपनो तद्धस परथग्गृहीयाद्कस्रशक- 
राश्च । अथानेनैव विधानेन कुटजपरादाश्वकणैपारिभद्रकबि मीतका- 
रग्वधतिल्वकाकसुक्यपामागीपाटरनक्तमार्वृषकदली चिन्नकपूतीके- 
न््व्क्षास्फोतश्वमारकसप्तच्छदाभिमन्थगुज्जाश्चतखश्च कोश्षातकीः 
समूरफर्पत्रश्षाखा दहेत्‌ । ततः क्षारदोणसुदकद्रोगैः षद्रभिरा- 
रोड्य मृन्नैवौ यथोक्तेरेकथिशतिङ्कत्वः परिखाभ्य, महति कटे 
्रानेरद॑भ्यीऽवघटटयन्‌ विपचेत्‌ । स यद्‌ भवलयच्छो रक्तसीक्ष्णः 
पिच्छिरुश्च, तमादाय महति चसन परिखाव्येतरं विभज्य पुनरभ्ना- 
वधिश्रयेत्‌ । तत एव क्षारोदकात्‌ कुडवमध्यधं वाऽपनयेत्‌ । ततः 
कटदाकंराभस्सश्कंराक्षीरपाकशङ्कनाभीरभ्िवणोः छस्वाऽऽयसे पात्र 
तस्मिन्नेव क्षारोदके निषिच्य पिक्का तेनेव द्विद्रोणेऽषटपरसंमितं 
शषङ्कनाभ्यादीनां प्रमाणे प्रतिवाप्य, सत्ततमप्रमत्तश्चनमवधष्टयन्‌ 
विपचेत्‌ । स यथा नातिसान्द्रो नातिद्रवश्च भवति तथा प्रयतेत । 
अथेनमागतपाकमवतायीनुगुक्षमायसे कुमे संव्रतमुखे निदध्यादेष 
मध्यम. ॥ ११॥ 


एष चेवग्रतीचापः पकः संब्यूहिमो शदुः ॥ १२॥ 


मरतोवापे यथाछाभं दन्तीद्रवन्तीचिन्रकरङ्ली पूतिकप्रवारता- 
कपत्रीविडसुवचिकाकनकक्षीरीहिङ्कुव चातिविषाः समाः श्ष्णचूणीः 
श्युक्तिप्रमाणाः प्रतीवपः । स एव सप्रतीवापः पक्रः पक्य 
स्तीक्ष्णः ॥ १३॥ 
तेषां यथान्याधिवरमुपयोगः ॥ ५४ ॥ 
क्षीणवछे तु क्षारोदकमावपेद्धरकरणार्थम्‌ ॥ १५ ॥ 





१ हाराणचन्द्रस्तु निचितं कृत्वा" श्ति पठति । २ "कर्पेनः इति पा० 


अ० $१ | सूत्रस्थानम्‌ । ३५ 


भवतश्चान्न- 
नैवातितीक्ष्णो न दुः शद्धः शछक्ष्णोऽथ पिच्छिलः ॥ 
भविष्यन्दी दिवः शीघ्रः क्षारो द्यष्टगुणः स्श्रतः ॥ १६१ 
अतिमा्दैवश्वेलयोष्ण्यतैक्ष्यपैच्छिद्यसर्पिताः ॥ 
सान्द्रताऽपक्रता दीनद्रव्यता दोष उच्यते ॥ १७ ॥ 
तत्र क्षारसध्यव्याधिभ्याधितमुपवेश्य निवातातपे देदोऽसंबा- 
धेऽग्रोपहरणीयोक्तेन विधानेनोपसंश्तसं भारं, ततोऽस तमवकाशं 
तिरीक्ष्यावध्रष्यावङिख्य प्रच्छयितवा, शलाकया क्षारं प्रतिसारयेत्‌, 
दश्वा वाकूदातमान्नमुपेक्षेत ॥ १८ ॥ 
तस्मिन्निपतिते व्याधो कृष्णता दग्धटक्षणम्‌ ॥ 
तच्राम्कवगेः शमनः सर्पिर्मघुकसंयुतः ॥ १९ ॥ 
अथ चेत्‌ स्थिरमूरुत्वात्‌ क्षारदग्धं न शीयते ॥ 
इद मारेपन तत्र समभ्रमवचारयेत्‌ ॥ २०॥ 
अम्खकाञ्जिकनीजानि तिरान्‌ मधुकुमेव च ॥ 
प्रपेष्य समभागानि तेनेनमनुरेपयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
तिरकल्कः समधुको धृताक्तो चणरोपणः ॥ 
रसेनाम्टेन तीक्ष्णेन वीर्योष्णेन च योनितः ॥ २२ ॥ 
आस्चेयेनाश्चिना तुस्यः कथं क्षारः प्रशाम्यति ॥ 
एवं चेन्मन्यसे वस्स ! प्रोच्यमानं निबोधमे ॥ २२ ॥ 
अम्ङवजजौन्‌ रसान्‌ क्षारे सवौनेव विभावयेत्‌ ॥ 
कडुकेस्तत्र भूयिष्ठो ख्वणोऽनुरसस्तथा ॥ 
अभ्छेन सह संयुक्तः स तीक्ष्णरुवणो रसे ॥ २४ ॥ 
माधुर्यं भजतेऽलयथं तीक्ष्णभावं विमुञ्चति । 
माधुयोच्छममासोति वदह्धिरद्धिरिवाङ्कुतः ॥ २५॥ 
त्र सम्यग्दग्धे वैकारोपशषमो राघवमनाखावश्च ॥ 
हीनद्ग्धे तोद्कण्डुजाञ्यानि व्याधिद्रद्धिश्च ॥ 


३६ सुश्चुतसदहिता । [ अ० ५२ 


अतिदर्पे दाहपाकरागखावङ्गमर्द॑ङ्धमपिपासामुच्छीः स्युमेरण 
वा॥२६॥ 

क्षारदश्धवणं तु यथादोषं यथाव्याधि चोपक्रमेत्‌ ॥ २७ ॥ 

अथ नैते क्षारङयाः--वद्चथा--दुबैरबारस्थविर मीरस्वाङ्गश्चु- 
नोदरिरक्तपित्तिगर्भिण्युतुमतीप्रशृद्धज्वरिप्रमेहिरूक्षक्षतक्षीणपृष्णामू- 
ष्ठोपद्तङ्खीबापदृततो दरंत्तफङयोनयः ॥ २८ ॥ 

तथा ममेसिराखायुसन्धितरुणास्थिसेवनीधमनीगरनाभिनखा- 
न्तःहोफःसरोतःखल्पमांसेषु च वेरोष्वक्ष्णोश्च न दचादुन्यत्र वस्मैरो- 
गात्‌ ॥ २९॥ 

त्र क्षारसाध्येष्वपि न्याधिषु श्रुनगान्रमस्थिश्चुखिनमन्नहवेषि्णं 
हृदथसन्धिपीडोपदुतं च क्षारो न साधयति € दुबेकबारस्थविरा- 
दीन्‌ भरतिखारणीय इति ) ॥ ३० ॥ 

भवति चात्र- # १ 
भिषाभिद्ाखादानिशेव्युकस्पः क्षारो भवलयस्पमतिप्रथुक्तः ॥ 
स धीमता सम्यगनुभ्रयुक्तो रोगाज्निहन्याद चिरेण घोरान्‌ ॥ ३५ ॥ 

ति श्रीखश्चुतसंहितायां सून्नस्थाने क्षारपाकवि- 
पिनंमिकादयोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 





द्ादश्चोऽध्यायः । 
अथातोऽचिकमेतिधिमध्यायं व्याख्याखामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
क्षारादन्निभरीयान्‌ क्रियासु व्याख्यातः, सदग्धानां रोगाणामयु- 
नर्भावादेषजशखक्षरिरसाथ्यानां तरसाध्यश्वाच्च ॥ ३ ॥ 
अथेमानि दहनोपकरणानि भवन्ति तद्यथा--पिष्पल्यजाद- 
डद्रोदन्तशरशराकाजाम्बवोेतरलो्ाः क्षोदगुडनलेहाश्च । तत्र, 


भ० १२) सूत्रस्थानम्‌ । २७ 


पिप्पल्यजाशङ्घद्ोदन्तशरकशषखाकास्त्वगतानां, जाम्बवोष्टेतररोहा 
मांसरगतानां, क्षोदगडलेहाः सिराज्ञायुसन्ध्यस्थिगतानास्‌ ॥ ४ ॥ 
तन्राञ्निकम सर्वतैषु कुयीदन्यत्र शरद्रीप्मास्या; तत्राप्याययि- 
केऽभ्चिकमसाध्ये ग्याधो तत्प्रलयनीकं बिधि कृत्वा ॥ ५ ॥ 
सर्वेव्याधिष्ठृतुषु च पिच्छिरमन्नं ुक्तवतः; मृढगभौदभसैभग. 
न्द्रोदरा्षोमुखरोगेष्वयुक्तवतः कसं कुर्वीति ॥ & ॥ 
तन्न द्विविधमिरूमीडइुरेके-स्वग्दग्धं, भांसदग्धं च; इह पु 
सिरास्लायुसन्ध्यस्थिष्वपि न प्रतिषिद्धोऽभचिः ॥ ७ ॥ 
तश्र, शब्दभ्रादुर्भावो दुगैनधत। श्वकसंको चश्च सवग्द्श्धे, कपोत. 
वणेताऽस्पश्चयथुवेदना दुष्कसंकुचितव्रणता च मांसदश्ये, कृष्णो. 
ज्नतमणता खावस्ज्निरोधश्च सिराायुदग्धे, रूक्षारुणता ककंश- 
स्थिरचणता च सन्ध्यस्थिद्ग्धे ॥ ८॥ 
तत्र शिरोरोगाधिमन्थयोभरुद्पटशङ्खप्रदेरेषु दहेत, वस्मैरोगे- 
ध्वाद्रालक्तकप्रतिच्छन्नां दष्टं क्र्वा वत्म॑रोमकूपान्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वच्रांससिरास्रायु सन्ध्यस्थिस्थितेऽच्युग्ररुजि वायावुच्ितकखिन- 
सुष्षमांसे बणे अन्थ्यर्शाऽबैद भगन्दरापचीश्टीपद चमैकीरुतिरुकार- 
कान्रब्रुद्धिसम्धिसिराच्छेदनादिषु नाडीरोणितातिग्रबत्तिषु चाधिकं 
कुयौत्‌ ॥ १० ॥ 
तन्न वर्य-बिन्टु-निठेखः-प्रतिसारणानीति दहन विशेषाः ॥ ११ ॥ 
भवति चात्र- 
रोगस्य संस्थानमवेक्ष्य सम्यङ्करस्य ममाणि बराबक च ॥ 
व्याधि तथर्तु च समीक्ष्य सम्यक्‌ ततोऽव्यैवसेद्धिषगश्चिकमम ॥ १२ ॥ 


० 








१ हइारणचन्द्रस्तु अदमरीभगन्दरार्शोप्रुखरोगेष्वभुक्तवत. इति पठति। 
२ षदुष्ट्णो च्ड्रितिकठिनमासयन्थ्यवुदापचीगरुगण्डगृधरसीमरकगुरमोदरभग- 
न्दरादैःसन्धिष्ठीपदचमैकीरतिरकालकसिराच्छेद नाडी शोणितातिप्रवृत्तिषुः 
इति ताडपत्रपुस्तके पाठः } ३ “ऽघ्थवसेत्‌' इति च. 
॥. 


३८ सुश्वुतसंहिता । [ अ० १२ 


तन्न सम्यग्दग्धे मघुसर्पिभ्यीमभ्यज्गः ॥ १३ ॥ 
अथेमानस्चिना परिहरेत्‌--पित्तप्रुतिभन्तःक्लोणितं भिन्नकोष्टम- 
नुद्धतशद्यं दुरब॑ङं बारं वृद्धं भीरमनेकन्रणपीडितमस्े्यां श्चेति ॥१४॥ 
अत ऊर्ध्वपितरथादग्धलक्षणं वक्ष्यामः । तत्र, लिग्धं रूक्ष 
वाऽऽ(च्ा)भिलय दव्यमभिदंहति; भभि्संतष्षो हि सेहः सुक्ष्मसि- 
राजु सारित्वात्वगादीननुप्रविदयाश्चु दहति; तसात्‌ जेददण्पेऽधिका 
रुजो भवन्ति ॥ १५ ॥ 
तन्न दुष्टं दुदैग्धं सम्यग्दग्धमतिद्ग्धं चेति चतुविंधमभिद्ग्धम्‌ । 
तत्र यद्धिवण दुष्यतेऽतिमान्रे तत्‌ अष्ट; यत्रोततिष्ठन्ति स्फोटासीचा- 
श्नोषदाहरागपाकवेदनाश्िराश्ोपशाम्यन्ति तहुदृग्धं; सम्यग्द्ग्धम- 
त्रवगादं ताख्वैर्णं सुसंस्थितं पूर्वरक्षणयुक्तं च; अतिदग्धे मांसाव- 
छम्बनं गात्रविष्टेषः सिरासायुसन्ध्यस्थिव्यापादनमतिमाच्र ञवरदा- 
दपिपासामूच्छश्चोपद्रवा भवन्ति, बणश्चाख चिरेण रोहति, रूढश्च 
निवणों भवति । तदेतचतुर्विधमभिदश्धलक्षणमाव्मकर्म्साधकं 
भवति ॥ १६॥ 
भवन्ति चान्न-~ 
मश्चिना कोपितं रक्त श्वृक्तं जन्तोः अरकुप्यति ॥ 
ततस्तेनैव वेगेन पित्तमस्याभ्युदी्थते ॥ १७ ॥ 
नुर्यवीयं उमे दयते रसतो द्रव्यतस्तथा ॥ 
तेनास वेदुनास्तीवाः प्रकर्या च बिदद्यते ॥ १८ ॥ 
स्फोटः श्रीधरं प्रजायन्ते ज्वरस्तृष्णा च बाधते ॥ ॥ 
द्ग्धस्योपश्चमार्थाय चिकिस्सा संग्रवक्ष्यते ॥ १९॥ 
ुष्टस्याभ्निप्रतपनं कार्यमुष्णं तथोषधम्‌ ॥ 
दारीरे सिन्नभूयिषठे स्विन्नं भवति श्रोणितम्‌ ॥ २० ॥ 


१ “सक्ष्ममागानुसारित्वात्‌' इति ताडपृत्रपुस्तके पाठः। २ पकतालफल्वणः 


इति पा०। ३ 'पूवाक्तकरप्रसाधकः इति च. । > प्रधावति" इति पा०। 


अ० १२] सूत्रस्थानम्‌ । ३९ 


प्रका ह्युदकं शीतं स्कन्दयल्यतिश्ोणितम्‌ ॥ 
तस्मात्‌ सुखयति द्युष्णं नु रीतं कथचन ॥ २१॥ 
क्रीताञचुष्णां च दुदर क्रियां कुयौद्धिषक्‌ पुनः ॥ 
धृतारेपरनसेकास्तु शीतानेवाश्य कारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरीष्ठक्षचन्दनगेरिकैः ॥ 

सातः सर्पिषा लिश्वेराखेपं कारयेद्धिषङ्‌ ॥ २३ ॥ 
आभ्यानूपो दकेश्वेनं पिषटेमासिः भ्रेपयेत्‌ ॥ 
पित्तविद्रधिवचेनं संततोष्माणमाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
अतिदग्धे विश्चीणीनि मासान्युद्धुलय क्षीतराम्‌ ॥ 
क्रियां कुयौद्धिषक्‌ पश्चाच्छालितण्डुरुकण्डनेः ॥ २५ ॥ 
तिन्दुकीत्वक्रपारेवा शरतमिश्रेः प्रेषयेत्‌ ॥ 

चणं गुद्ूचीपत्रेवी छादयेदथवौदकैः ॥ २६ ॥ 

क्रियां च निखिरां ऊुयाद्धिषक्‌ पित्तविस्प॑वत्‌ ॥ 
मधूच्छिष्टं समधुकं रोध्रं सजेरसं तथा ॥ २७ ॥ 
मिष्टं चन्दनं मूवा पिष्टा सर्पिर्विपाचयेत्‌ ॥ 
सर्वेषामिदग्धानामेतद्रोपणमुत्तमम्‌ ॥ २८ ॥ 
सेहद्ग्धे क्रियां रूक्षां विशेषेणावचारयेत्‌ ॥ 

अत ऊर्ध्वं प्रवक्ष्यामि धूमोपहतलक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 
श्वसिति क्षौति चालयथैमलयाधमति कासते ॥ 
चक्षुषोः परिदाहश्च रागश्चैवोपजायते ॥ ३० ॥ 
सधूमकं निःशसिति प्रेयमन्यन्न वेत्ति च ॥ 

तथेव च रसान्‌ स्वान्‌ श्ुतिश्वास्योपहन्यते ॥ ३१ ॥ 
तृष्णाद्ाहञ्वरयुतः सीदव्यथ च मूच्छंति ॥ 
धूमोपहत इयेषः, श्र तस्य चिकिर्तितम्‌ ॥ २२ ॥ 
सर्पिरिष्ुरसं द्वक्चां पयो वा शकेराम्ु वा ॥ 
मधुराम्लौ रसौ वाऽपि वमनाय प्रदापयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


० 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० ५ह 


वमतः कोषटञ्ुद्धिः खाद्धुमगन्धश्च नश्यति ॥ 
विधिनाऽनेन शाम्यन्ति सदनक्षवथुञ्वराः ॥ ३४ ॥ 
दाहमूच्छतृडाध्मानश्वासकासाश्च दारणाः ॥ 
मधुरैछवणाम्रेश्च कटुकः कवलग्रहः ॥ ३५ ॥ 
सम्यग्गृह्णातीन्दियाथोच्‌ मनश्चाख प्रसीदति ॥ 
शिरोविरेचनं चास दद्या्ोगेन शाखवित्‌ ॥ ३६ ॥ 
दृषटिर्विद्युभ्यते चास्य रिरोभरीवं च देहिनः ॥ 
अविदाहि र्षु लिग्धमाहारं चास कस्पयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
उष्णवातातयैदैगपरे शीतः कार्यो बिधिः सदा ॥ 
क्रीतवषौनिङेदैग्धे सिग्धमुष्णं च शस्यते ॥ ३८ ॥ 
तथाऽतितेजसा दग्धे सिद्धिरनासि कथचन ॥ 
इन्द्र वन्नाभ्चिदग्धेऽपि जीवति प्रतिकारयेत्‌ ॥ 
जहाभ्यङ्गपरीषेकेः प्रदेहेश्च तथा भिषङ्‌ ॥ ३९ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सू्रस्थानेऽमिकर्मविधि- 
नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 


अथातो जलैकावचारणीयमभ्यायं व्यास्यासयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
नृपाव्यवारुस्थविरभीर्दुबेरुनारीसुङमाराणामनुभ्रहाथ परम- 


सुङमायोऽ्ं शोणितावसेचनोपायोऽभिहितो जरोकसः ॥ ३ ॥ 


तन्र बातपित्तकफदुष्टशोणितं यथासंख्यं खुङ्गजरोकाराञुभिरव- 


सैचयेद्धिरोषतस्तु विखंव्य, सर्वाणि स्वैव ॥ ४॥ 


री रिरि 


भ री 


१ “सिहि्नैकाम्तिकी मता" इति च. । २ चक्रपाणिप्त॑मतोऽयं पाठः । 


अ० १३] सूत्रस्थानम्‌ । ७१ 


भवन्ति चात्र शछोक्ाः- 
उष्णं समधुरं जिंग्धं गवां शग प्रकीर्तितम्‌ ॥ 
तसमाद्रातोपरषटे तु हितं तदवसेचने ॥ ५ ॥ 
सीताधिवासा मधुरा जलका वारिस॑भवः ॥ 
तसात्‌ पित्तोपरष्टे तु हिता सा तववसेचने ॥ ६ ॥ 
भरु कटुकं रुश्चं तीक्ष्णं च परिकीर्तितम्‌ ॥ 
तस्रणच्छेष्मोपसष्टे तु हितं तदवसेचने ॥ ७ ॥ 

तत्र प्रच्छिते तनुबस्तिपटलावनद्धेन शरङ्गण शोणितमवसेचयेदा- 
चूषणात्‌ , सीन्तर्दीपयाऽराञ्वा ॥ ८ ॥ 

जरमासामायुरिति जङाथुकाः, जरमासामोक इति जरो. 
कसः ॥ ९॥ 

तां द्वदश) तासां सविषाः षट्‌ , तावय एव निर्विषाः ॥ १०॥ 

तत्र स्िषाः--ङृष्णा, कठरा, जर्गर्दा, इन्द्रायुधा, सायु- 
दिका, गोचन्दना चेति । तासु, भञ्जनचू्णवर्णां पथुश्िराः कृष्णा; 
चार्भिमत्यवदायता चिन्नोत्नतङ्कक्षिः कठैरा; रोमन्षा महापार 
कृष्णस्ुखी अलगदा; दन्द्रायुधवदूध्वराजिभिश्ित्रा इन्द्रायुधा; ईष- 
दसितपीतिका चविचित्रुष्पाङृतिचित्रा साञयुद्धिका; गोद्रुषणवदधो- 
भागे द्विधाभूताङ्ृतिरणुभुखी गोचन्दुनेति । ताभिदे पुरषे 
दंरो श्यथुरतिमान्र कण्डूमूच्छी उवरो दाहरछर्दि्मदः सदनमिति 
शिङ्गानि भवत्ति । तत्र महागदः पानारेपननखकमोदिषूप- 
धोञ्यः । इन्द्रायुधादष्टमसाध्यम्‌ । द्येताः सनिषाः सबिकिर्सिता 
ध्याख्याताः ॥ ११ ॥ 

१ (ललिग्ध ष्णं समधुरः इति पा०। २ जयम 'जर्पचनद्ाङ्घति महत्त 
सतताञ्गुखायतम्‌ । प्रच्छिते दापयेच्छरङ्ग मायेनाचूषयेद्ररी' इति ताडपत्नेपु- 
प्तकेऽधिकः पाठ उपकरुभ्यते। ३ 'तनुवखरपटलसूत्तावनद्धेनः इति हा. । 
४ "अन्तदौपतनालवुनाः इति ता, । 


७२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० १३ 


अथ निर्विषाः-कपिरा, पिङ्गर, शङकसुली, मूषिका, पुण्ड- 
रीकमयुखी, सावरिका चेति । तन्न, मनःशिरारक्ञिताभ्यामिव 
पारश्चाभ्यां पष्ट ल्िग्धा मुद्धवणां कपिर; किंचिद्र्ता वृत्तकाया 
पिङ्गाऽऽखुगा च पिङ्गखा; यक्ृद्रणौ शीघ्रपायिनी दीर्ध॑तीक्ष्णमुखी 
दङ्कुमुखी; मूषिकाङृतिवणाऽनिष्टगन्धा च मूषिकाः; सुद्रवणो युण्ड- 
रीकतुल्यवक्रा पुण्डरीकमुखी; ज्लिग्धा पद्मपत्रवणाऽष्टादशाङ्गुरप्र- 
माणा सावरिका, सा च पश्वर्थे; येता अनिषा उ्याख्याताः ॥१२॥ 

तासां यवनपाण्डयसद्यपौतनादीनि क्षेत्राणि; तेषु महाक्षरीरा 
बरुवल्यः शीघ्रपायिन्यो महाङ्षना निर्विषाश्च विरोषेण भवन्ति ॥१३॥ 

तन्न, सविषमस्यकीटददुरमूत्रपुरीषकोथजाताः कल्षेष्वम्भस्सु 
च सविषाः; पद्मोत्परनरिनङमुदसोगन्धिककुवलथपुण्डरीकश्े- 
वरुकोथजता विमटेष्व्मःसु च निर्विषाः ॥ १४॥ 

भवति चान्र-~ 

्षेत्रेषु विचरन्ेताः सङिराल्यसुगन्धिषु ॥ 

न च संकीणैचारिण्यो न च पङ्घेशयाः सुखाः ॥ १५ ॥ 
तासां अ्रहणमा्चममेणा, अन्येव प्रयोगेगह्णीयात्‌ ॥ १६ ॥ 
अथेनां नवे महति घटे सरस्डागोदकपङ्मावाप्यं निदध्यात्‌ $ 

भक्ष्या चासायुपहरेच्छैवरं वह्ुरमोदकांश्च कन्दुंश्णीङलयः 

शय्यार्थं तृणमौदकानि च पत्राणि; व्यहाश्यहाचाभ्योऽन्यजटं 

भक्ष्यं च दयात्‌; स्षरान्नात्‌ सक्षरान्नाच धटमन्यं संक्रामयेत्‌ ॥१४॥ 
भवति चत्र- 

स्थूरुमध्याः परिष्ठाः परथ्न्यो मन्दचिचेष्टिताः ॥ 

अग्राहिण्योऽद्पपायिन्यः सविषाश्च न पूजिताः ॥ १८ ॥ 
अथ जजोकोवसेकसाध्यभ्याधितमुपवेदय संवेश्य वा, विरूक्ष्य 

व 


१ (तन्व्यश्चाक्षि्रजाश्च या. इत्ति पा०। २ "पोषयेत्‌ इति पा०। 


० १३] सूत्रस्थानम्‌ । ४३ 


चाश तमवकाशं भृद्रोमयनचू्र्यचरुजः स्यात्‌ । गृहीताश्च वाः सर्ष- 
परजनीकत्कोदकप्रदिग्धगान्नीः सलिरुसरकमध्ये. मृहूतैस्थिता 
विगेतद्कमा क्ञास्वा ताभी रोगं म्राहयेत्‌ । शक्ष्णञ्युद्धाद्रे पिचुप्रोता- 
वच्छन्नां कृत्वा सुखमपाच्णुयात्‌ ; अगृह्णन्दे क्षीरबिन्दुं शोणित- 
बिन्दुं वा दयात्‌ , काखपदानि वा कुर्वीत; यद्येनमपि न गृह्णीया- 
तदाऽन्यां ग्राहयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

यदा च भिनिश्रतेऽश्वसुरवदाननं छृत्वोन्नम्य च स्कन्धं तदा 
जानीयाद्रह्तीति, गह्णन्ती चाद्र॑वखाकच्छनां कस्वा धारयेत्‌ ॥२०॥ 

दंशो तोदकण्डुप्रादुभीवेजौनीयाच्छुद्धमियमादत्त इति; इदमा- 
ददानामपनयेत्‌; अथ शोणितगन्धेन न सु्जेन्मुखमसाः सेन्धव- 
चूर्णेनावकिरेत्‌ ॥ २१ ॥ 

स्थं पतितां तण्डुरकण्डनप्रदिग्धगात्नीं तेखकूबणाभ्यक्तमुखीं 
वामहसताङ्कष्ाङ्कलीभ्यां गृहीतपुष्छां दक्षिणहस्ताङ्गष्टाङ्किभ्यां दनैः 
द्रनेरनुलोममनुमाजयेदाञ्ुखात्‌, वामयेत्‌ तावद्यावत्‌ सम्यग्वान्त- 
लिङ्गानीति । सम्यग्वान्ता सलिकूसरके न्यस्ता भोक्तुकामा सती 
चरेत्‌ । या सीदती न चेष्टते सा दुर्वान्ता, तांपुनः सम्यग्नाम- 
येत्‌ । दुर्वान्ताया व्याधिरसाभ्य इन्द्रमदो नाम भर्वति। अथ 
सुवान्तां पूववत्‌ सन्निद्ध्यात्‌ ॥ २२ ॥ 

शोणितस्य योगायोगानवेक्ष्य श्रतधातध्रताभ्यङ्गः, तप्पिचुधारणं 
वा; जलोकोनणान्‌ मधुनाऽवघद्येत्‌ , शीताभिरद्धिः परिषे चयेदधभ्चीत 
वा, कषायमथुरल्िग्धक्शीतेश्च प्रदेहैः भदिद्यादिति ॥ २३ ॥ 


१ ताः इलस्य भुद्रकल्कसयुतेन सरिकठेन प्रक्षास्यः इत्यधिक. पाठः 
उपलभ्यते क्चित्पुस्तके । २ 'विगतमला. कृत्वाः इति ता । ३ "अथेनां 
श्षाठितण्डुरकण्डनप्रदिग्धगत्रीः इति पा०। ४ अस्यभि 'भगप्रहृष्टशिर प१।द- 
काये नेोद्वष्ठतेऽसक्रत्‌ । या चोष्ण कुरते ताप तस्यामिन्द्रमदः स्प्रततः" इत्यधिकः 
पाङ उपलभ्यते त!डपत्रपुस्त्‌के । 


४४ सुश्वुतसंहिता। [ भ० १४ 


भवति चान्र-- 
क्षेत्राणि ग्रहणं जातीः पोषणं सावचारणम्‌ ॥ 
जलोकसां च यो वेत्ति तत्साध्यान्‌ स जयेद्रदान्‌ ॥ २४ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूच्स्थाने जरौकाव्चा- 
रणीयो नाम चरयोदशोऽप्यायः । 


चतुद॑शोऽध्यायः । 


अथातः क्ोणितवणैनीयमभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


तश्र पाञ्चभौतिक चतुर्विधस्य षडसंस्य द्विविधवी्यस्याष्टविध- 
वीर्यस्य वाऽनेकगुणस्योपयुक्तस्याहारसखय सम्यङ्परिणतस्य यस्तेजो- 
भूतः सारः परमसूक्ष्मः सख रसः" इव्युच्यते, तख हृदयं स्थानं, 
स हृदयाचतुर्विंशतिधमनीरनुप्रविदयोर्ध्वगा दश्च दश्नाधोगामिन्यश्च- 
त्रश्च तिर्यगाः कस्लं दारीरमहरहस्तपंयति वधयति धारयति 
यापयति चादृष्टहेतुकेन कर्मणा । तस शरीरमनु सरतोऽनुमानादति- 
रुपक्षयितभ्या क्षयन्रद्धिवेङृतेः । तस्मिन्‌ सर्वश्षरीरावयवदोष- 
धातुमराश्यानुसारिणि रसे निन्ञासा--किमयं सौोग्यसेजष. ! 
इति । अत्रोच्यते--स खह्धु द्रवाजुसारी ज्ञहनजीवनतपंणधारणादि- 
भिर्विशेषैः सोम्य इलयवगस्यते ॥ ३ ॥ 
स खल्वाप्यो रसो यङ्ृलछ़ीहानो प्राप्य रागञ्ुपैति ॥ ४ ॥ 
श्छोकौ चान्न भवतः-- 
रञ्ञितास्तेजस्षा त्वापः शरीरस्थेन देहिनाम्‌ ॥ 
अव्यापन्नाः प्रसन्नेन रक्तमिलयभिधीयते ॥ ५॥ 


१ "षड्सोपेतसयः इति ता. । २ "जीवयति इति पाग 


ञ्ज० १४|| सूत्रस्थानम्‌ । ४५ 


रसादेव सिया रक्तं रजःसं्तं भ्रवसेते ॥ 
तद्षाहदश्यादूर्वं याति पञ्चाक्ञतः क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 
भातैवं शोणितं त्वाप्नेयम्‌ , अश्रीषोमीयस्वाद्रमैस्य ॥ ७ ॥ 
पाञ्चभोतिकं त्वपरे जीवरक्तमाहुराचायौः ॥ < ॥ 
विसलता द्रवता रागः स्पन्दनं रुघुर्ता तथा ॥ 
भूम्यादीनां गुणा द्येते द्यते चात्र शोणिते ॥ ९ ॥ 
रखाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदः प्रजायते ॥ 
मेदसोऽस्थि ततो मजा मज्जः छुक्रं तु जायते ॥ १० ॥ 
तश्नेतेषां धातूनामन्नपानरसः भ्रीणयिता ॥ ११ ॥ 
रसजं पुरुषं बविध्याद्र सं रक्षेत्‌ प्रयलतः । 
अन्नात्‌ पानाच मतिमानाचाराच्चाप्यतन्द्रितः ॥ १२॥ 
तत्र “रस'गतौ धातुः, भदरहमच्छतीलयतो रसः ॥ १३ ॥ 
स ख न्रीणि त्रीणि कडासदहस्राणि पञ्चदश च करा एकैकस्मिन्‌ 
धाताववतिष्ठते; एवं मासेन रसः ञचुक्र द्लीणां चातैवं भवति ॥१४॥ 
भवति चात्र-- 
~ अष्टादशसहस्राणि सध! ह्यसिच्‌ समुचये ॥ 
कलानां नवतिः भोक्ता खतन्नपरतश्नयोः ॥ १५ ॥ 
स दाड्दार्चिजरुखन्तानवदणुना बिरोषेणानुधावयेवं श्चरीरं केव. 
रम्‌ ॥ १६ ॥ 
वाजीकरण्यसत्नोषधयः सखबर्गुणोककर्षाद्ठिरेचनवदुपयुक्ताः शुकं 
शीघ्रं विरेचयन्ति ॥ १७ ॥ 
यथाहि पुष्पसुङलस्थो गन्धो न शक्यमिहास्तीति वक्तु, नेव 
नासीति; भथ चासि, सतां भावानामभिव्यक्तिरिति ज्ञास्वा, केवलं 


१ तनुता" शति पा०। २ रस शुक्रीभपति खीणा चातैवः इति पा०। 
३ "वाजीकरिण्यः इति पा०। ४ (करत्वा इति प{०। 


४६ सुश्चुतसहिता । अ १9 


सौक्षम्यान्नाभिव्यज्यते; स॒ एव विन्रृतपन्रकेशरे पुष्पे कारान्तरेणा- 
भिध्यक्ति गच्छति, एवं बाङनामपि वचयःपरिणामनच्छुक्रपरादुभोवो 
भवति, रोमराज्यादयश्च विशेषा नारीणाम्‌ ॥ १८ ॥, 
स एवान्नरसो बद्धानां (जरा)परिपक्रशरीरत्वादभ्रीणनो भव ति॥१९॥ 
त एते दारीरधारणादातव श्रव्युच्यन्ते ॥ २० ॥ 
तेषां क्षयदरद्धी शोणितनिभित्ते, तस्त्तदधिक्य वक्ष्यामः । 
तन्न, फेनिरखमरणं कष्ण परुषं तनु शीघ्रगमस्कन्दि च वातेन दुष्ट, 
नीरं पीत हरितं इयाव विखलरमनिष्ट पिपीलिकामक्षिकाणामस्कस्वि 
च पित्तेन दुष्टं; गेरिकोदकभ्रतीकाशं लिग्ध रीतलं बहरं पिच्छिलं 
चिरखावि मांसपेशीप्रभं च शेष्मदुष्ट; सव॑रक्षणसंयुक्त काल्िकाभं 
विरोषतो दुर्गन्ध च सन्निपातदुष्ट, द्विदोषलिङ्ग संसृष्टम्‌ ॥ २१॥ 
इन्द्गोपकप्रतीकाशमसंहतमविवर्ण च प्रकृतिस्थं जानी- 
यात्‌ ॥ २२॥ 
विलरान्याण्यन्यन्र वक्ष्यामः ॥ २३ ॥ 
जथाविखराव्याः--सवाङ्गदणेफः, क्षीणस्य चाम्कभोजननिमित्तः; 
पाण्डुरोग्यदौसोदरिश्ोषिगर्मिणीनां च श्वयथवः ॥ २४ ॥ 
दास्रविसरवचणं द्विविधं--प्रच्छानं, सिराव्यधनं च ॥ २५ ॥ 
तत्र, ऋ्डवसंकीणं सूक्ष्मं सममनवगाढमनुत्तानमाञ्च च शाखं 
पातयेन्मर्मसिराखायुखन्धीनां चानुपघाति ॥ २६ ॥ 


तत्र, दुर्दिने दुवि शीतवातयोरसिन्ने भुक्तमात्ने स्कन्द्स्वाच्छो- 
णितं न स्रवलयस्पं वा सरठति॥ २७॥ 
मदमूच्छोश्रमातौनां वातचिण्मूत्रसंगिनाम्‌ ॥ 
निद्रामिभूतमीतानां चरणां नाखक्‌ भ्रवतेते ॥ २८ ॥ 


तृष्ट शोणितमनिर्हियमाणं को फद्‌ाहरागपाकवेदना जनयेन्‌ २९ 


अ० १४ | ,सुत्रस्थनम्‌ । ४७ 


अ्युष्णेऽतिखिननऽतिविद्धेऽन्ेविसलावितमतिप्रवसैते; वदतिग्रधततं 
रिरोऽभितापमान्ध्यमधिमन्थतिमिरप्रादुभावं घातुक्षयमाक्षेपक दाह 
पक्चाघातसेकाङ्गविकारं हिकां श्राखकासो पाण्डुरोगे मरणं चापा- 
दयति ॥ २० ॥ 
तस्मान्न शीते नास्युष्णे नाखिन्ने नातितापिते ॥ 
यवागू प्रतिपीतस्य शोणितं मोश्चयेद्धिषक्‌ ॥ ३१ ॥ 
समभ्यगगस्वा यदा रक्तं स्रयमेवावतिष्ठते ॥ 
द्धं तदा विजानीयात्‌ सम्यग्विखावित च तत्‌ ॥ ३२॥ 
लाघवं वेद्नाश्षान्ति्व्याधेर्वेगपरिक्षयः ॥ 
सम्यग्विखाविते लिङ्ग प्रसादो मनसस्तथा ॥ ३३ ॥ 
त्वग्दोषा मन्थयः शोफा रोगाः श्षोणितजाश्च ये ॥ 
रक्तमोक्षणकषीखानां न मधन्ति कदाचन ॥ ३४॥ 
अथ खत्वप्रवतैमाने रक्ते एरखाशरीतशिवङुष्टतगरपाठामद्रदारनि. 
उङ्विच्रकत्रिकटुकागारधूमहरिदराकौङ्करनक्तमारूफटेयैथारामं त्रि. 
भिश्चतुभिः समसतेवा चृणीृतेरैवणतेरप्रगाढेर्णस्ुखमवधघषेयेत्‌ ; 
एवं सम्यक्‌ प्रवदते ॥ ३५ ॥ 
जथातिग्रब्त्ते रोधरमञ्कमियङ्कुपत्तङगगरिकसर्जरसरसानश्ारम- 
ली पष्पदङ्द्छक्तिमाषयचगोपूमचृैः शनेः शनैनेणञुखमवचूण्यीङ- 
ल्यमरेणावपीडयेत्‌ सालसजाजैनारिमेदमेषश्चङ्गघवधन्वनव्वग्भिवां 
चृर्णिताभिः क्षौमेण वा ध्मापितेन समुद्रकेनराक्चाचू््वा, यथो- 
केर्मणबन्धनद्रव्येर्गादं बध्नीयात्‌, श्रीताच्छादनभोजनागरेः शक्षीततैः 
प्रदेहपरिषेकश्चोपचरेत्‌ , क्षारेणाभ्चिना वा दहे्यथोक्त, व्यधादनन्तरं 
तामेवातिप्रवृत्तां चिरं विध्येत्‌; काकोल्यादिक्ताथवा शक॑रामधुमधुरं 
पाययेत्‌, एणहरिणोरभ्रशशमहिषवराहाणां वा रुधिरं; क्षीरयुष- 
रसेः सुल्िग्धेश्चाक्नीयात्‌ , उपद्रवांश्च यथाखमुपचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


१ यथोक्तव्यधादनन्तर' इति हए, 


८ सुश्चुतसंहिता । [ अ० १४ 


भवन्ति चाश्र-~ 


धातुश्चयाव्‌ ख॒ते रक्ते मन्दः संजायतेऽनरः ॥ 
पवनश्च परं कोपं याति तस्मात्‌ प्रयलतः ॥ ३७ ॥ 
तं नातिशीतैरंघुभिः ल्लिग्धेः शोणितवर्धनैः ॥ 
ईैषदम्डेरनम्केवा भोजनेः समुपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
चतुर्विधं यदेतद्धि रुधिरस्य निवारणम्‌ ॥ 

संधानं स्कन्दनं चेव पाचन दहनं तथा ॥ ३९ ॥ 
व्रणं कषायः संधत्ते रक्त स्कन्दयते हिमम्‌ ॥ 

तथा संपाचयेद्धस दाहः संकोचयेत्‌ सिराः ॥ ४०॥ 
अस्कन्दुमाने रुधिरे संधानानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
संधाने अश्यमाने तु पाचनैः समुपाचरेत्‌ ॥ ४१॥ 
कस्परेतेखिभिर्वेद्यः प्रयतेत यथाविधि ॥ 
भसिद्धिमस्सु चैतेषु दाहः परम दृष्यते ॥ ४२ ॥ 
रोषेदोषे यतो रक्ते न व्याधिरतिवसते ॥ 

सावरोषे ततः स्थेय न तु कुर्यादतिक्रमम्‌ ॥ ४३ ॥ 
देहस्य रुधिरं मुरु रुधिरेणेव धायते ॥ 

तस्माद्यत्नेन संरक्ष्यं रक्तं जीव इति स्थितिः ॥ ४४ ॥ 
सुतरक्तस्य सेका शीतैः प्रङ्पितेऽनिङे ॥ 

कोफं सतोदं कोष्णेन सर्पिषा परिषेचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


इति सुश्चुतसंहितायां सूञ्चस्थाने सोणितवर्णनीयो 
नाम चतुर्दशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


१ (सेषदोषे रुधिरे" इति पा०। 


अ० १५] सूत्रस्थानम्‌ । ४२ 


पञ्चदशोऽध्यायः | 

अथातो दोषधातुमरक्षयद्ृद्धिबिक्तनीयमभ्यायं भ्याश्या- 
स्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

दोषधातुमरमूकं हि शरीरं, तस्मादेतेषां टक्षणभुच्यमानसु- 
पधारय ॥ ३॥ 

तत्र, प्रसपम्दनोद्रहनपूरणविवेकधारणरुक्षणो वायुः पञ्चधा प्रवि- 
भक्तः श्रारीरं धारयति; रागपक्तयोजस्तजोमेघोष्मकङत्‌ पिन्तं पञ्चधा 
प्रविभक्तमप्निकरमणाऽनुप्रहं करोति; सन्धिसंश्षणसलेहनरोपणपूरंण- 
बरस्थेयेङृच्छेष्मा पञ्चधा प्रविभक्त उदककमैणाऽनुरहं करोति ॥४॥ 


रसस्तं प्रीणनं रक्तपुष्टि च करोति, रक्तं वणैप्रसादं मांखपुष्टि 
जीवयति च, मांसं श्रीरपु्टिं मेदसश्च, मेदः सेहस्ेदौ ददस्वं 
पुष्टिमस्थां च, भस्थीनि देह धारण मञ्ज: पुष्टि च, मजा सेहं बर 
शयुकरपुष्ि पूरणमस्थां च करोति; शुक धैर्य च्यवनं प्रीतिं देहर 
हषं बीजार्थं च; (॥ १॥) 

पुरीषसुपक्तम्भं वाय्वन्निधारणं च, बसिषूरणनिद्धिदश्ृन्मूत्र, स्मेदः 
्ेदत्वकसौकुमार्थछृत्‌ ; (॥ २ ॥ ) 

रक्तरुक्षणमातवं गर्म॑ङ्च्च, गर्भा गर्मरक्षण, स्तन्यं सनयोरापी- 
नस्वजननं जीघनें चेति ॥ ५॥ 

तन्न विधिवत्‌ परिरश्चणं ऊर्वी ॥ £ ॥ 





१ “पूरणषरेदणतपेणवलसथेयक्त्‌ इति च. । २ ^रसः प्रीणयति, रक्त 
जीवयति, मांसं केपयति, मेदः स्हयति, असि धारयति, मस्ना पूरयति, 
पैयैच्यवनबीजार्क्ृच्छुक्रम्‌ः इति च. । ३ श्राणवाय्वभ्निषारणावष्टम्भक्त्‌ 
पुरीषम्‌" इति ता.। ४ गभेलक्षणपातैवंः इति ता, । 


५9 सुश्वुतसंहिता । [ अण० १५ 


अत उध्वमेषां क्षीणलश्चणं वक्ष्यामः । तन्न, वातक्षये मन्दचे- 
षताऽद्पचाक्स्वमप्रहर्षो मूढसंकता च, पित्तक्षये मन्दोष्माश्निता 
निष्प्रभता च, शछेष्मक्षये रूक्षतारन्तदीह आस्रायेतरश्ऽ्माशय- 
दन्ता सन्धिश्चेथिस्यं वृष्णा दौब्यं प्रजागरणं च ॥ ७ ॥ 

तन्न खयोनिव्षनान्येव प्रतीकार. ॥ ८ ॥ 

रसक्चये हृत्पीडा कम्प शून्यता तृष्णा च, शोणितक्षये स्वक्कपार्‌- 
व्यमम्छरमीतम्राथना सिराैथिल्यं च, मांसक्षये स्फिगगण्डाष्ठोप- 
स्थोरुवक्चःकक्षापिण्डिकोदरमी वाश्चुष्कता रोक्ष्यतोद गात्राणां सदनं 
धमनीश्चेधिद्य च, सेदःक्चषये फीहाभिव्रद्धिः सस्थिद्न्यता रोक्ष्य 
मेदुरमांसप्राथना च, अस्थिक्षयेऽस्तिदयूकं दन्तनखभज्ञो रक्ष्यं च, 
मजाक्षयेऽस्पश्यक्रता पर्वभेदोऽस्थिनिस्तोदोऽस्थिश्यून्यता च, शक्र 
क्षये मेदब्रषणवेदनाऽशक्तिमेशुनेः चिराद्वा मरसेकः भसेके चास्परक्त- 
खुकदरीनम्‌ ॥ ९ ॥ 

तच्रापि स्रयोनिवधनदव्योपयोगः भरतीकारः ॥ १०॥ 

पुरीषश्चये हदयपाश्वपीडा सज्ञब्दस्य च वायोरू्ष्वगमनं कुक्षौ 
संचरणं च, मूघनक्षये बस्ितोदोऽस्पमूत्रता च; अत्रापि खयोनिव- 
धनद्रव्योपयोगः । खेदक्षये स्तञ्धरोमक्पता स्वक्रोषः स्पदीवे गुण्य 
स्वेदनादश्च; तत्नाभ्यङ्गः स्वेदोपयोगश्च ॥ ११॥ 

आतेवक्षये यथोचितकाराद्दैनमस्पता वा योनिवेदना च; 
तन्न संरोधनमान्नेयानां च ्न्याणां विधिवदुपयोगः । स्तनक्षये 
सनयोम्खनता सतन्यासंभवोऽत्पता वा; तत्र श्ेष्मवधनद्रव्योप- 
योगः । गभेक्षये गभौस्वन्दनमनुन्नतकक्षिता च; तत्र माक्तबस्ति- 
कारायाः क्षीरबत्तिप्रयोगो मेश्याज्नोपयो गश्चेति ॥ १२॥ 





१ आमाश्येतयाश्चयश्चुल्यता शिरसश्च इति ता. । २ (स्वयोनिव नदर 
ध्याणिः इति पा०। ३ 'भसितोद. इति हा. 


अ० १५ | सूत्रस्थानम्‌ । ५५१ 


अतं ऊर््वमतिवृद्धानां दोषधातुमलानां रक्षणं वक्ष्यामः| 
वृद्धिः पुनरेषां स्वयो निव धैनास्युपसेवनाद्धवति । तश्र, वातवृद्धौ 
वाक्पारप्यं कार्यं कार्ष्ण्यं गात्ररफुरणञयुष्णकामि(म>ता निद्‌ा- 
नाशोऽल्पबरुस्वं याडवचैस्स्व चः; पित्तबद्धो पीतावभासता संतापः 
शीतकामिष्वमस्पनिद्रता मृच्छ बलहानिरिन्दियदौ्बल्य पीतवि- 
णमूत्रनेत्रत्वं च; शछेष्मबृद्धौ शोक्ल्यं गलं स्थेय गोरवमवसादस्तन््रा 
निद्रा खन्धिविश्छिषश्च ॥ १३ ॥ 

रसोऽतिन्रद्धो टदयोष्छेदं प्रसेकं चापादयति; रक्त रक्ताङ्गक्षितां 
सिरापूर्णस्वे च, मांसं रिफगगण्डोष्ठोपस्थो सबाहुजद्धासु ब्रद्धि गुरगा- 
त्रतां च, मेदः लिग्धाङ्गतामुदरपाश्व््धि कासश्वासादीन्‌ दौमैन्ध्यं 
ष्व; जस्थ्यध्यस्थीन्यधिदन्तांश्च; मजा सववाद्गनेत्रगोरवं च; द्युकर 
दुक्रारमरीमतिप्रादुभावं च ॥ १४॥ 

पुरीषमणोपं ङुक्षौ श्रुलं च, मूत्रं मूत्रवृद्धिं सृहु्ैहुः भद्रि 
बस्तितोदमाध्मानं च, सखेदसू्वचो दौगैन्ध्यं कण्डूं च ॥ १५ ॥ 

आतैवमङ्गमदमतिप्रवरत्ति दौगैन्भ्यं च; स्तन्य स्नयोरापीनस्वं 
महुः प्रवृत्ति तोदं च; गर्भौ जटरामिणराद्धं खेदं च ॥ १६॥ 

तेषां यथासं संशोधनं क्षपण च क्षथ्ादविरुडेः क्रियाविशेषैः 
प्रुर्वत ॥ १७ ॥ 

पूर्वः पूर्वोऽतिवृद्धत्वाष्रधयेद्धि परं परम्‌ ॥ 
तस्मादतिम्रन्रदधानां धातूनां हासन हितम्‌ ॥ १८ ॥ 

बररक्षण बरुक्षयरश्चणं चात ऊध्वेमुपद्रक्ष्यामः । तन्न रसा- 
दीनां शुक्रान्तानां धातूनां यत्‌ परं तेजस्तत्‌ खस्वोजस्तदेव ब्रर- 
मिध्युच्यते, स्वशाख्सिद्धान्तात्‌ ॥ १९ ॥ 





१ (्वक्पारुष्यम्‌ः इति पा० । २ यवा क्षपणमविरुद्धे › इति च. । 


५२ सुश्वुतसहिता | [ भ० १५ 


तत्र बलेन स्थिरोपवितमांसता सर्वचेष्टास्प्रतिघातः सखरवणै- 
भ्रसादो बाह्यानामाभ्यन्तराणां च करणानमात्मकयप्रतिपत्ति- 
भवति ॥ २० ॥ 
भवस्ति चान्नर-- 
ओजः सोमारमकं स्िग्धं छङ्क शीतं स्थिरं सरम्‌ ॥ 
विविक्त मृदु मृद्लं च प्राणायतनसुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
देहः सावयवक्तिन व्याक्चो भवति देहिनः ॥ 
तदभावाच्च शीर्यन्ते शरीराणि शरीरिणाम्‌ ॥ २२॥ 
अभिघातात्‌ क्षयाष्‌ कोपच्छोकाद्यानाच्छरमात्‌ श्चुधः 
ओजः संक्षीयते द्येभ्यो धातु्रहणनिःसृतम्‌ ॥ 
तेजः समीरितं तसमाद्विखंसयति देहिनः ॥ २३ ॥ 
तस्य विखसो व्यापत्‌ क्षय इति त्रयो दोषाः; खिङ्गानि भवन्ति 
संधिविश्टेषो गान्नाणां सदनं दोषच्यवनं श्रियासक्निरोधश्च विखंसे, 
सञ्धगुहगाश्रता वातशोफो ब्णैमेदो ग्छानिसतन्द्रा निदा च व्यापन्ने, 
मुच्छ मांसक्षयो मोहः प्रापो मरणमिति च क्षये ॥ २४ ॥ 
भवन्ति चाच्र- 
त्रथो दोषा बटस्योक्ता व्यापदि सनक्षयाः ॥ 
विष्टेषसादौ गान्राणां दोषनिल्लसनं श्रमः ॥ २५ ॥ 
अप्राचुर्यं क्रियाणां च बरूिसतंसरक्षणम्‌ ॥ 
गुर्स्वं सडधताऽङ्गेषु रछानिर्वेणसख भेदनम्‌ ॥ २६ ॥ 
तन्द्रा निद्रा वातक्ोफो बरूष्यापदि क्षणम्‌ ॥ 
भूच्छी मांघक्षयो मोहः प्ररपोऽक्लानमेव च ॥ २७॥ 
पूर्वोक्तानि च लिङ्गानि मरणं च बलक्षये ॥ 
तश्र बिखंसे भ्यापक्ने च क्रियाविशोषेरविरद्धेबरमाप्याययेत्‌+ 
इतरं तु भूढसं्तं वर्जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


१ यद्रक्तं स्वंभूतानां न कचिन्नावतिष्ठते" इति च, । २ 'नष्टसंश्गमितरं 
तु" इति पाऽ 


अ० १५ | सूत्रस्थानम्‌ । ५३ 


दोषधातुमरक्षीणो बरुक्षीणोऽपि वा नरः ॥ 

स्वयोनिवधेनं यत्तदज्नपानं प्रकाङ्कुति ॥ २९ ॥ 

यद्यदाहारजातं तु क्षीणः भ्रा्थयते नरः ॥ 

तख तस्य स रमेतुतं तं क्षयमपोहति॥३०॥ 

यख धातुक्षयाद्रायुः संज्ञां कमे च नाशयेत्‌ ॥ 

्रक्षीणं च बरं यख नासौ शक्यधिकिस्तितुम्‌ ॥ ३१ ॥ 

इसनिमित्तमेव स्थस्य कार्य च । तत्र शछेष्मलाहारसेविनोऽध्य- 
शनश्षीरस्याश्यायामिनो दिवासखभ्ररतस्य चाम एवान्नरसो मधुरत- 
रश्च श्रीरमनुक्रामन्नतिक्ञहान्मेदो जनयति, तदतिर्थोक्यमापाद्‌- 
यति; तमतिस्थकं श्चुदशाप्तपिपासाक्चुससखमसखेदगात्रदोगैन्ध्यक्रथन- 
गात्रसादगद्भदस्वानि क्िप्रमेवाविशन्ति, सोड्धमार्यान्मेदसः सर्व- 
श्ियासख्रसमथैः, कफमेदोनिरूदढमामेत्वाचास्पव्यवायो भवति, 
आब्तमा्गत्वादेव रोषा धतवो नाप्यायन्तेऽलयथैमतोऽख्पप्राणो 
भवति, प्रमेहपिडकाञ्वरभगन्द्रबिद्रधिवातविकाराणामन्यतम 
प्राप्य पञ्चत्वञुपयाति, सर्वं एव चास्य रोगा बैकवन्तो भवश्टयाध्रु- 
तमारगस्वात्‌ स्रोतसाम्‌; अतस्तस्योषत्तिहेतु परिहरेत्‌ । उध्यन्ने तु 
शिराजतुगुग्णुद्धुगोमून्नत्रिफररोहरजोरसाञ्जनमधुयवमुद्धकोरदूषक- 
द्यामाकोदालकादीनां विरक्षणच्डेदनीयानां च द्भ्याणां विधिव 
दुपयोगो भ्यायामो ठेखनबस्युपयोगश्चेति ॥ ३२ ॥ 
तश्र पुन्वांतराहारसेबिनोऽतिव्यायामब्यवायाध्ययनमयश्ो. 

कध्यानरात्रिजागरणपिपासश्चुत्कषायाद्पाश्चनप्रशृतिमिशूपश्चोषितो 
रसधातुः शरीरमननुक्रामन्नस्पत्वान्न प्रीणाति, तस्मादतिकारय 
भवति; सोऽतिङ्श्ः श्चुस्पिपासाश्ीतोष्णवातवषभारादनेभ्वसदिष्णु- 
वीतरोगप्रायोऽद्पप्राणश्च क्रियासु भवति, श्वासकासक्षोषश्ीहोदराभि- 


१ भेदसोऽतिषृद्धत्वाञ्नाठयेमापादयति, तमतिजाठर' इत्ति च. 1 २ ब 
भेश्राः' इति पा०। 


५४ सुश्ुतसंहिता । [ अ० १५ 


सादगुद्मरक्तपित्तानामन्यतममासाद्य मरणमञ्मुपयाति, सर्वं एव चास 
रोगा बरवन्तो भवेन्यल्पग्राणस्वात्‌ ; अतस्तस्योत्पत्तिहेतं परिहरेत्‌ 
उत्पन्ने सु पयस्याश्चगन्धाविदारिगरधाशतावरीबरातिबछानागव- 
खानां मघुराणामन्यासां चोषधीनीामुपयोगः, क्षीरदधिषतमांसश्ना- 
खिषष्टिकयवगोधूमानां च, दिवासखसब्रद्यचर्थाड्यायामव्हणवस्स्युप- 
योगश्चेति ॥ ३३ ॥ 
` थः पुनरभयसाधारणान्यासेवेत तस्यान्नरसः शरीरमु्मन्‌ 
समान्‌ धात्‌नुपवचिनोति, संमधातुध्वान्मध्यशरीरो भवति सर्वक्रि- 
यासु समैः क्चु्िपासाश्ीतोष्णवातवषौतपसह्यो बख्वांश्च, स 
सततमुपार्यितभ्य इति ॥ ३४ ॥ 
भवर्ति चत्र-- 

अलन्तगर्हिताेतौ सदा स्थूरङृशौ नरौ १ 

श्रेष्ठो मध्यक्षरीरस्तु कृशः स्थूरात्त पूजितः ॥ ३५ ॥ 

दोषः प्रपितो धातून्‌ श्चपयलात्मतेजसा ॥ 

द्धः स्वतेजसा वद्धिरूखागतमिवोदकम्‌ ॥ ३६ ॥ 

वैरक्चण्याच्छरीराणामस्थायिस्वात्तथेव च । 

दोषधातुमलानां तु परिमाण न विद्यते ॥ २७ ॥ 

एषां समत्वं यच्चापि भिषग्भिरवधार्यते ॥ 

न तत्‌ स्वारभ्यादते शक्यं वक्तुमन्येन हेतुना ॥ ३८ ॥ 

दोषादीनां स्वसमतामनुमानेन रक्षयेत्‌ ॥ 

अगप्रसन्नेन्द्रियं वीक्ष्य पुरुषं कुशरो भिषक्‌ ॥ २३९ ॥ 

स्वस्थस्य रक्षण कुयादस्वस्थस्य तु उुद्धिमान्‌ ॥ 

क्षपयेदंहयेचापि दोषधातुमरानू भिषक्‌ ॥ 

तावद्यावदरोगः यादेतत्‌ साम्यस्य रक्षणम्‌ ॥ ४० ॥ 


पि न ०१०५७९,०००७ ५११ 








रि 


१ अभिधीयते इति पा०। २ स्स्यान्नरो सोगसमन्वित? शति पा०। 


अ० १६ सूत्रस्थानम्‌ । ५५ 


समदोषः समाभिश्च समधातुमरक्रियः ॥ 
प्रसन्नाप्मेन्दियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ ४१ ॥ 
इति सुश्चुतसंहिताया सूत्रस्थाने दोषधातुभलक्षयत्रद्धि विज्ञानीयो 
नाम पन्चदशोऽध्याय. ॥ १५ ॥ 


षोडशोऽध्यायः 

अथातः कणज्यधबस्धविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 4 ॥ 

यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

रक्षाभूषणनिमित्तं बार्ख क्णो विध्येते । तौ षष्टे मासि सप्तमे 
चा शुद्धे पक्षे प्रशस्तेषु तिथिकरणयुहू तैनक्षत्रेषु कतमङरस्वस्तिवा- 
चनं धात्यङ्क कुमारधराङ्के वा कुमारमुपवेदय बारुक्ीडनकेः प्ररो 
भ्याभिसान्त्वयन्‌ भिषग्ामहस्तेनाङृष्य कणे दे वक्रते छिद्र जदि 
त्यकरावभासिते शनेः शनेरदक्षिणहस्तनजै विध्येत्‌ , म्रतनुकं सूत्या 
बहटरुमारया; पूर्वं दक्षिणं मास्य, वामं मायाः; ततः पिचचुवर्तिं 
प्रवेशयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

श्लोणितबहूरवेन वेदनया चान्यदेशविद्धमिति जानीयात्‌) निर- 
धद्रबतया तदेशविद्धमिति ॥ ४॥ 

तत्राज्ञेन यदच्छया विद्धाघ्ु सिरासु कालिकामर्मरिकारोहिति- 
कासूपद्रवा भवन्ति । तन्न, काटिकायां ज्वरो दाहः श्वयथुर्वेदना 
च भवति; मभमरिकायां वेदना उ्वसे भ्रन्थयश्च; लोहितिकाया 
मन्यास्तम्भापतानकिरोग्रदकणैद्युरानि भवन्ति । तेषु यथासं 
प्रतिकुर्वीत ॥ ५ ॥ 

द्धिष्टजिद्याप्रश्षस्तसुचीन्यधाद्राढतरवर्तिर्वादोषसमुदायाद्परशस्त- 
घ्यधाद्रा यत्र संरम्भो वेदना वा भवति तत्र वर्तिमुपह्लयाञ्च मधुके- 


| 


१ (ततो वत्ति प्रवेदय सम्यणिद्धमामतैलेन परिषेचयेत्‌ इति पा०। 
'बिद्धायां सिरायां वरो दाह श्वयथुम॑दनायन्थिमन्यास्तम्भापतानककशियो 
ग्रहक्णैश्लानि भवन्तिः इति ता, । 


५५६ सुश्वुतसंहिता । [ भ० १६ 


रण्डमूरुमन्ञिष्टायवतिरखकल्केम घुषृतप्रग!डेराठेपयेत्तावयावत्‌ सुरूढ 
इतिः; सुरूढं चैनं पुनर्विध्येत्‌; विधानं तु पूर्वोक्तमेव ॥ & ॥ 
तत्र सम्यग्विद्धमामतेरेन परिषेचयेत्‌, च्यदाच्यदाच्च वरति 
स्थूकतरां दयात्‌ , परिषेकं च तमेव ॥ ७ ॥ 
अथ व्यपगतदोषोपद्वे कर्णे वर्धनार्थं लघु वधनकं कुयात्‌ ॥८॥ 
एवं विवर्धितः कणैरिछयते तु द्विधा नृणाम्‌ ॥ 
दोषतो बाऽभिघाताद्वा सन्धान तस्य मेश्णु॥९॥ 
तत्र समासेन पञ्चदशकणबन्धाङतयः । तथ्यथा-नेमिसन्धानक 
उत्परमेधको वह्छरक आसङ्किमो गण्डकणं आहार्यो निर्वेधिमो 
उयायोजिमः कपाटसन्धिकोऽ्थकपारसन्धिकः संक्षिप्तो दीनक्णं 
वह्ीकर्णा यष्टिकणैः काकोष्ठक इति । तेषु, प्रथुरायतसमो भययपा- 
लिर्नैमिसन्धानकः; ब्ृत्तायतसमोभयपालिर्त्परुभे्यकः; हसन्रत्तस- 
मो मयपारिर्वलुरकः; अभ्यन्तरदीयेकपालिरासङ्गिमः; बाद्यदी्ैकः 
पालि्मण्डकणैः; अपालिरभमयतोऽप्याहार्यः; पीठोपमपालिरभयतः 
क्षीणयुच्रिकाश्चितो निर्वेधिमः; स्थूराणुसमषिषमपाकिव्यायोजिमः; 
जभ्यन्तरदीवैकपाछिरितराद्पपःठि; कपाटसर्धिकः; बाद्यदी्ेक- 
पालिरितराल्पपालिरधकपारसनिधिकः । तन्न द्रौते कणबन्धविकटपाः 
साध्याः; तेषां स्रनामभिरेवाङ्ृतयः प्रायेण व्याख्याताः । संक्षिप्ता 
दयः पञ्चासाध्याः । तन्न शुष्कराष्छुलिरुस्सन्नपाडिरितराद्पपायि 
संक्षिप्त; अनधिष्ठानपालिः प्यन्तयो. क्षीणमांसो दीनक्णै'; तसु 
विषमास्पपालिर्वह्टीकणः; अयितर्मा्तसञ्धसिराततसुक्ष्मपालि्यशि- 
कणैः; निमाषसंक्षिप्ताम्राद्पनश्मोणितपारिः काकोष्टक इति । बद्धेष्वपि 
तु शोफदाहरागपाकपिडकासावयुक्ता न सिद्धिञुपयान्ति ॥ १० ॥ 
भवर्ति चात्र 
यस्य पाङिदयमपि कर्णस्य न भवेदिह ॥ 
कणेपीटं समे मध्ये तसय चिद्भूा चिवधयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


१ञस्यम्रे तेषा नामभिरेवाकरतयो व्याख्याताः इति चक्रेणा पिकं पस्यते 1 


० ५६] सूत्रस्थानम्‌ 1 ५९७ 


बाह्यायामिह दीर्घायां सन्धिराभ्यन्तरो भवेत्‌ ॥ 

आभ्यन्तरायां दीर्घायां बाद्यसन्धिर्दाहतः ॥ १२ ॥ 

एव तु भवेत्‌ पाछिः स्थूखा पृथ्वी स्थिरा च या॥ 

तां द्विधा पाटयित्वा तु छिचखा चोपरि सन्धयेत्‌ ॥ १३१ 

गण्डादुस्पाठ्य मांसेन सानुबन्धेन जीवता ॥ 

कणपारीमपादेस्तु कर्यानििख्य शशाखवित्‌ ॥ १४ ॥ 

अतोऽन्यतमं बन्धं विकीषुरमरोपहरणीयोक्तोपसंश्टतसंभारं 
निरोषतश्चात्नोपहरेत्‌ सुरामण्डं क्षीरमुदकं धान्याम्छं कपाखचूण 
चेति । ततोऽङ्गनां पुरुषं वा प्रथितकेलान्त लघु भुक्तवन्तमतिः 
सुपरिगरदीतं च कृत्वा, बन्धमुपधार्य, छेदयभेद्यटेख्यग्यधनेरुपपन्ने- 
रुपपाद्य, कणैशोणिततमवेक्ष्य दुश्मदुष्टं वेति; तत्न वातदुष्टे धान्या- 
ररोष्णोदकाभ्यां पित्तदुष्टे शीतोदकपयोभ्यां शेष्मदुष्टे सुरामण्डो- 
ष्णोदकाभ्यां प्रक्षाल्य कर्णो, पुनरवरिस्यानु्नतमदी नमविषमं च 
कणेसनिध सन्निवेद्य, सितरक्तं संदध्यात्‌ । ततो मधुषूतेनाभ्यञ्य, 
पिचुप्रोतयोरन्यतरेणावगुण्ड्य, सूत्रेणानवगाढमनतिदहिथिङं च बदु, 
कपालचूर्णेनावकी्या चारिकमुपदिरोत्‌ , दह्िनणीयोक्तेन च बिधानै- 
नोपरचरेत्‌ ॥ १५॥ 
भवति चात्र-~ 

विध्नं दिवास्भ्रं व्यायाममतिभोजनभ्‌ ॥ 

ध्यवायमभििसंतपं वाक्श्र॑मं च चिवजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

न चखद्चुद्धरक्तमतिप्रश्ुत्तरन्त क्षीणरक्त वा संदध्यात्‌ । सं हि वात- 
ष्टे रक्ते रूढोऽपि परि पुंटनवान्‌ , पित्तदुष्टे दुाहपाकरागवेदनावान्‌ 
छेष्मदुष्टे स्तञ्धः कण्डूमान्‌, अतिप्रवुत्तरक्ते दयावशोफवान्‌, 
क्षीणोऽख्पमांसो न दृद्धिसुपेति ॥ १७ ॥ 


१ "अवेक्षेत तहुषठमदुष्टं वेतिः इति पा० । 
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(आमतेखेन त्रिरात्रं परिषेचयेत्‌ , च्रिरात्राच्च पिचुं परिव तयेत्‌ । ) 
स यदा सुरूढो निरूपद्रवः सवर्णो भवति तदैनं शनेः शनेरभिवधै 
येत्‌। अतोऽन्यथा संरम्भदाहपाकरागवेदनावान्‌ , पुनदिछचयते वा ॥ 
अथास्याप्रदुष्टसखाभिवधनार्थमभ्यङ्गः । तदययथा--गोधाप्रतुदवि 

ष्किरानृपोदकवस्रमनानो पयः सर्पिसेरं गोरसर्षपजं च यथाराभं 
संश्रव्या्छीरुकवरातिबरानन्तापामार्गाश्चगस्यातिदारिगन्धाक्चीरल्च- 
ऋाजलश्चुकमधुरवगपयस्याप्रतिवापं तेर वा पाचयित्वा स्वनुगुकं 
निदध्यात्‌ ॥ १९॥ 

खेदितोन्मर्दितं कर्णं सेहेनैतेन योजयेत्‌ ॥ 

अथानुपदवः सम्यग्बलूवांश्च विवधेते ॥ २० ॥ 

यवाश्वगन्धायष्टयाद्कसिरेश्व दरसैनं हितम्‌ ॥ 

कातावर्य॑श्वगस्धाभ्यां पयस्येरण्डजी वनेः ॥ २१ ॥ 

तें बिपक्तं सक्चीरमभ्यज्गात्‌ पालिवधैनम्‌ ॥ 

येतु कणी न वधन्ते स्वेदसरेहोपपादिताः ॥ २२ ॥ 

तेषामपाङ्गदेशे तु कुर्यात्‌ प्रच्छानमेव तु ॥ 

बाष्यच्छेदं न ऊर्वीत व्यापदः स्युस्ततो ध्रुवाः ॥ २३ ॥ 

बद्धमाप्रं तु यः क्ण सहसेवाभिवधयेत्‌ 

आमकोश्षी समाध्मातः क्षिप्रमेव विमुच्यते ॥ २४ ॥ 

जातरोमा सुवत्मा च श्िष्टसन्धिः समः स्थिरः ॥ 

सुरूढोऽवेदनो यश्च तं कणं बधयेच्छनेः ॥ २५ ॥ 

अमितः कणैबन्धास्तु विज्ञेया कुशखेरिह ॥ 

यो यथा सुविदिष्टः स्यात्तं तथा विनियोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

( कणेपास्यामयान्रुणां पुनवेक्ष्यामि सुश्रुत ! ॥ 

क्णपास्यां प्रकुपिता वात्तपित्तकफाश्चयः ॥ १ ॥ 

द्विधा वाऽप्यथ संसृष्टाः कुर्वैर्ति विविधा रुजः ॥ 

विस्फोटः स्तन्धता दोपः पाल्यां दोपे तु वातिके ॥२॥ 


१ करणैमनेन श्रक्षयेद्रध." इति ता. । २ निविष्टः" इति च. ^ 
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दाहविस्फोटजननं शौ फः पाकश्च पेत्तिके ॥ 

कण्डूः सश्वयथु; स्तम्भो गुर््वं च कफार्मके ॥ ३ ॥ 
यथादोषं च संशोध्य कुर्यात्तेषां चिकित्सितम्‌ ॥ 
खे्दाभ्यज्गपरीषेकेः प्रङेपासश्विमोक्षणेः ॥ ४ ॥ 

खीं क्रियां बहणीये्यथास्वे भोजनेस्तथा ॥ 

य एवं वेत्ति दोषाणां चिकित्सां कतमर्हति ॥ ५ ॥ 
अत ऊर्ध्वं नामंरिङ्खर्वक्षये पास्यामुपद्र वाच्‌ ॥ 
उव्पाटकश्चोस्पुटकः इयावः कण्डूयुतो श्शम्‌ ॥ ६ ॥ 
अत्रमन्थः सकण्ड्को अन्थिको जग्बुरुस्तथा ॥ 

खावी च दाहर्वाश्चैव श्ण्वेषां करमशः क्रियाम्‌ ॥ ७ ॥ 
अपामा्भः सञरसः पाटरारछुचस्वचौ ॥ 

उत्पारके प्रखेपः स्यात्तेरमेभिश्च पाचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शस्पाकरियुपूतीकान्‌ गोधामेदोऽथ तद्रसाम्‌ ॥ 

वाराहं गव्यमेणेयं पित्तं सर्पिश्च संसनजेत्‌॥ ९ ॥ 
टेपमुस्पुटके दयात्तेरुमेभिश्च साधितम्‌ ॥ 

गौरीं सुगन्धां सदयामामनन्तां तण्डुलीयकम्‌ ॥ १० ॥ 
दयावे प्रलेपनं दद्यात्तेरमेभिश्च साधितम्‌ ॥ 

पाठां रसाञ्जनं क्षोदं तथा स्यादुष्णकालिकम्‌ ॥ ११ ॥ 
दयष्धेपं सकण्डूके तैरुमेभिश्च साधितम्‌ ॥ 

ब्रणीभूतस्य देयं स्यादिदं तेरु विजानता ॥ १२ ॥ 
मधुकक्चीरकाकोलीजीवकाचेर्विपाचितम्‌ ॥ 
गोधावराहसपाणां वसाः स्युः कृतष्ेहणे ॥ १३ ॥ 
ग्रडेपनमिदं दद्यादवसिभ्यावमन्थके ॥ 

प्पोण्डरीकं मधुकं समङ्गां धवमेव च ॥ १४॥ 
तेलमेभिश्च संपक्तं श्णु कण्डूमतः क्रियाम्‌ ॥ 


६० सुश्रुतसंहिता । [ अ० १६ 


सहदेवा चिश्वदेवा अजाक्षीरं ससैन्धवम्‌ ॥ 

एतैराङेपनं दध्यातेरमेभिश्च साधितम्‌ ॥ १५॥ 

ग्रन्थिक गुटिकां पूर्वं ल्ाचयेदवपाव्य तु ॥ 

ततः सैन्धवनचू्णं तु धृष्टा ङेपं प्रदापयेत्‌ ॥ १६॥ 

लिखित्वा तस्सुतं धृष्टा चुभैर्खोभ्रस्य जम्बुठे ॥ 

क्षीरेण भ्रतिसा्येनं छदं संरोपयेत्ततः ॥ १७ ॥ 

मधुपर्णी मधूकं च मधुकं मधुना सह-॥ 

छेषः खाविणि दातव्यसतेलमेभिश्च साधितम्‌ ॥ १८ ॥ 

पञ्चैवल्केः समधुः पिषेश्च धृतारिवतेः ॥ 

जीवकाः ससर्पिष्कैद॑द्यमानं प्रेषयेत्‌ ॥ १९॥ 9 
वि्ेषितायासस्वथ नासिकाया वक्ष्यामि सन्धानविधि यथावत्‌ ॥ 
नाक्षाभ्रमाणं प्रथिवीरुहाणां पन्ने गुदीस्वा सववकम्बि तसय ॥२७॥ 
तैन प्रमाणेन हि गण्डपाश्वीदुल्छृय बद्धं स्वथ नासिकाप्रम्‌ ॥ 
विटिस्य चायु प्रतिसंदधीत तत साधुबभ्पेर्भिषगप्रमक्तः ॥२८॥ 
घुसंदितं समभ्यगतो यथावज्ञाडीद्रयेनाभिसमीक्षय बद्धा ॥ 
भ्रो्नस्य चैनामवधुणयेत्तु पतङ्गयष्टीमधुकाज्जनेश्च ॥ २९॥ 
संछाद्य सम्यङ्‌ पिचुना सितेन तेरेन सिञ्चेदसङत्तिखानाभ्‌ ॥ 
धृतं च पाध्यः स नरः सुजीरणे सिग्धो विरेच्यः स यथोपदेशम्‌ ३० 
शठं च सन्धानश्ुपागतं स्यात्तदर्धशोषं तु पुनर्निश्ृन्तेत्‌ ॥ 
हीनां पुनर्वधयितं यतेत समां च कु्याीदतिश्रुद.मांसाम्‌ ॥ ३१॥ 

नाडीयोगं विनष्टस्य नासासभ्धानवद्विधिम्‌ ॥ 

य एवमेव जानीयात्‌ स रातिः कर्तुमर्हति ॥ ३२ ॥ 

ईति श्रीयुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने क्णेन्यधंबन्ध. 
बिधिनौम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


१ केश्चित्पहितत्वादनार्षोभ्यं पाठ इति च. । 
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सप्तदसोऽध्यायः । 

अथात भामपक्तेषणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

शोफसमुस्थाना अन्थिविद्रध्यलजीप्रश्ेतयः प्रायेण व्याधयोऽभि- 
हिता अनेकाकतयः, तेर्विलक्षणः प्थुभ्रथितः समो विषमो वा 
स्व्ांसस्थायी दोषरसंघातः शरीरेकदेशो स्थितः शोफ दस्युच्यते ॥३॥ 

स षड्विधो वातपित्तकफरोणितसज्निपातागन्तुनिमित्तः । तस्य 
दोषरूपव्यज्ञनेरैक्षणानि व्याख्यास्यामः । तत्र, वातशोफः कष्णो- 
रुणो वा परूषो दुरनवस्थितास्तोदाद्यश्चान्र वेद्नाविहोषा 
भवन्ति; पित्तशोफः पीतो शदः सरक्तो वा श्रीघ्रानुसर्योषादय- 
श्चात्र वेद्नाविशेषा भवन्ति; श्टेष्मश्वयथुः पाण्डुः कठिनः ल्िग्धः 
शीतो लिग्धो मन्दानुसारी कण्बुादयश्चात्र वेदनाविशेषा भवन्ति; 
सर्ववणवेदनः सन्निपातश्चयथुः; पित्तवच्छोणितजोऽतिङ्कर् गश्च; पित्त- 
रक्रक्षण आगम्तु्खोहितावभाद्श्च ॥ ४॥ 
स यदा बाह्याभ्यन्तरः क्रियाविरोषैनं संन्नावितः भश्वमयितं 
क्रियातिपयैयाद्हुष्वाद्वा दोषाणां तदा पाकाभिमुखो भवति । 
तस्यामस्य पच्यमानसख पक्र च रक्षणसुच्यमानसुपधारय । 
तन्र, मन्दोष्मता व्वद्सवणैता हीतरोफता स्थर्य मन्दवेदनताऽ- 
व्पदोफता चामरक्षणसुदिष्ट; सूचीभिरिव निस्तुद्यते, दद्यत इव 
पिपीलिकाभिः, ताभिश्च संसप्यत इव, छिधत इव शखेण, भिद्यत 
इव शक्तिभिः, ताड्यत इव दण्डन, पीड्यत इव पाणिना, घव्यत 
हव चाङ्खस्या, द्यते पच्यत व चाश्चिक्षाराभ्याम्‌ , ओषचोषपरी- 
दाहश्च भवन्ति, बृिकचिद्ध इव च स्थानासनक्षयनेषु न श्रास्ति. 


१ 'सर्व॑दोषलिज्गोपेत." इति ता.। २ कष्यते इति पा०। ३ 'संसप्यत 
इवे" इति पा० । 
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सुपति, आध्मातबस्िरिवाततश्च शोफो भवति, तवण्वेवर्ण्यं शोफा- 
भिषदिज्वैरदाहपिपासा भक्तारचिश्च पच्यमानणिज्ञं, वेदनोप- 
शान्तिः पाण्डुताऽत्पक्लोफता वलीप्रादुर्भावस्त्वदपरिपुटनं निश्नदशे- 
नमङ्कल्याऽवपीडिते प्रवयु्नमनं, बस्ताविवोदकसं चरणं पूयस्य प्रपी- 
उययेकमन्तमन्ते चावपीडिते, सुहुयहस्तोदः कण्डररक्रतता व्य।घे- 
रुपद्रवश्चान्तिभक्ताभिकाष्ु च पक्तरिङ्गम्‌ । कफजेषु तु रोगेषु 
नैम्भीरगतित्वादभिधातजेषु वा केषुचिदसमस्तं पक्ररक्षणं दष्ट 
पक्रमपक्रमिति मन्यमानो भिषहसुपेति; तत्र हि त्वक्सवणैता 
द्ीतक्षोफता स्थेयंमट्परुजताऽदमवच्च घनता, न तत्र मोहसुपेया- 
दिति ॥ ५॥ 

भवन्ति चान्न- 

आमं विपच्यमानं च समभ्यश्ं पक्त च यो भिषद््‌ ॥ 
जानीयात्‌ स भवेद्रे्यः रोषास्तस्करव्रत्तयः ॥ ६ ॥ 

्रातादते नासि र्जा न पाकः पित्ताहते नासि कफाच्च पूयः ॥ 

तस्मात्‌ समस्तान्‌ परिपाककारे पचन्ति शोफांख्य एव दोषाः ७ 

काडान्तरेणाभ्युदितं तु पित्तं छरस्वा वशो वातकफौ प्रसद्य ॥ 

पचलयतः शोणितमेव पाको मतोऽपरेषां धिदुषां द्वितीर्यः ॥ ८॥ 

तन्न, भामच्छेदु मांससिरास्रायुसन्ध्यस्थिव्यापादनमतिमा्र 
श्रोणितातिप्रहृत्तिरवेदनाप्राहुभौवोऽवदरणमनेकोपद्‌ वदरानं क्षतवि- 
दधिवां भवति । स यद्‌ मयमोहाभ्यां पक्रमप्यपक्रमिति मन्यमा- 
नश्िरमुपेक्षते व्याधि वे्यस्तदा गम्भीराचुगतो ह्वारमरभमानः पूयः 





१९ "कण्डूरनुन्नतताः इति पा०। २ "गम्भीरानुगतत्वात्ः इति ता. । 
२ नते रुजा वातयूते च पित्तं पाक कफ चापि विनान पूय. । तसाद 
पाकं परिपाककाले प्रयान्ति शोफासिभिरेव दोषै." इति ता. । ४ असाम 
ताडपत्रपुस्तके द्रव्याणां चन्दनादीनां दग्धानां ततता यथ । तद्वत्‌ 
पित्तीष्मणा दग्ध रक्त पूयमिहोच्यते' इत्यधिकः पाठ उपलभ्यते । 


भ० १७ || ¡ सून्नस्थानम्‌ । ६४ 


स्वमाश्रयमवदा्यव्सङ्ं महान्तमवकाद्ं कृत्वा नाडीं जनयित्वा 
कृच्छ्रसाध्यो भवलयसाध्यो चेति ॥ ९॥ 
भवति चान्र- 
यरिछनस्याममन्ञानाद्यश्च पक्कमुपेक्षते ॥ 
श्वपचाविव मन्तव्यौ तावनिशितकारिणो ॥ ५० ॥ 
प्राङ्‌ शखकर्मणश्चेष्ट भोजयेदातुरं भिषङ्‌ ॥ 
मदयपं पाययेन्मं तीक्ष्णं यो वेदनाऽखहः ॥ ११ ॥ 
न मूच्छैलयन्नसंयोगान्मत्तः शख न बुध्यते ॥ 
तस्मादवद्यं मोक्तव्यं रोगेषृक्तेषु कर्मणि ॥ १२॥ 
प्राणो ह्याभ्यन्तरो च्रृणां बाह्यप्राणगुणान्वितः ॥ 
धारयलयदिरोधेन शरीरं पाञ्चभोतिकम्‌ ॥ ५१३ ॥ 
अल्पो महान्‌ वा क्रियया विना यः समुच्छ्रितः पाकञुपेति शोफः ॥ 
विश्षारमूरो विषमं विदग्धः स हृच्छरतां याल्यवगाठदोष. ॥ १४॥ 
जखेपविखावणद्रोधनेस्तु सम्यक्‌ भ्युक्तेयैदि नोपशाम्येत्‌ ॥ 
पच्येत शीध्रं सममस्पमूकः स पिण्डितश्चोपरि चोन्नतः सात्‌ १५ 
कक्षं समासाद्य यथेव बद्धिवीयवीरितः संदहति प्रसद्य ॥ 
तथेव पूयोऽप्यतिनिःखृतो हि मांसं सिराः खरायु च खादृतीह १६ 
जादौ विम्लापनं कुयद्ितीयमवसेचनम्‌ ॥ 
तृतीयमुपनाहं तु चतुथी पाटनक्रियाम्‌ ॥ १७ ॥ 
पञ्चमं रोधनं कुर्यात्‌ षष्टं रोपणमिष्यते ॥ 
एते कमा बणस्योक्ताः सप्तमं वेङृतापहम्‌ ॥ ५८ ॥ 
इति सुश्रुतसहिताया सूत्रस्थाने आमपक्रैषणीयो 
नाम सप्तदशोऽध्याय. ॥ १५७ ॥ 


न 


~ ~~ भ म त मिनित. ५५६ 





पि 


१ 'तरेदनासष्ट” दति पा०। 


६४ सुश्चतसंहिता । | अ० १८ 


अष्टादशोऽध्यायः | 

अथातो वणाङेपनबम्धविधिमध्यायं व्यास्याखामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धम्वन्तरिः ॥ २॥ 

भाटेप आद्य उपक्रमः, एष सर्वशोफानां सामान्यः प्रधान- 
तमश्च, तं च अतिरोगं वक्ष्यामः; ततो बन्धः प्रधान, तेन शुद्धि. 
णरोपणमस्थिसंधिस्थेर्य च ॥ ३ ॥ 

तश्र प्रतिखोममालिम्पेत्‌ । प्रतिखोमे हि सम्यगोषधमवतिष्ठते- 
ऽनुप्रविशति च रोमद्पान्‌ खेदवाहिभिश्च सिरामुखैवीर्च भरामोति ४ 

न च शुष्यमाणसुपेक्षेत, अन्यत्र पीडयितन्यात्‌; छष्को ह्यपा- 
थको स्ककरश्च ॥ ५॥ 

स त्रिविधः--प्रटेपः, प्रदेह, आखेपश्च । प्रङेपप्रदे्टयोरन्तरं-- 
तत्र भ्रखेपः शीतस्नुरविर्तेषी विशोषी वा; प्रदेहस्तुष्णः शीतो 
वा बहरोऽब्रहुरविशोषी चः; मध्यमोऽत्राठेपः । तन्न, रक्तपित्त- 
मरसादङ्कदाङेषः, प्रदेहो वात शेऽ्मप्रशमनः शोधनो रोपणः श्लोफवे- 
दनापहश्च, तस्योपयोगः श्चताक्चतेषु; यस्तु क्षतेषूपयुञ्यते ख भूयः 
'कठ्क' हति संन्तां भते निरद्धाटेपनसंक्ञः, तेनाल्रावसन्निरोधो 
सुता पूतिमांसापकर्षणमनन्तद्‌षिता चणशुद्धिश्च भवति ॥ ६ ॥ 

अबिदग्धेषु शोकेषु हितमाछरेपनं भवेत्‌ ॥ 
यथासं दोषशमनं दाहकण्डूरुजापहम्‌ ॥ ७ ॥ 
त्वक्प्रसादनमेवाग्यं मांसरक्तप्रसादनम्‌ ॥ 
दाहग्रशमनं श्रेष्ठं रजाकण्डूविनाश्नम्‌ ॥ ८ ॥ 
मभमैदेरोषु ये रोगा गद्येष्वपि तथा नृणाम्‌ ॥ 
संशोधनाय तेष हि $्यादाटेपनं भिषद्‌ ॥ ९ ॥ 


१ .भाकेपनीयमध्यायः इति च.। २ “इरुष्ररश्चः इति प१।०। ३ न्त्र 
संशोध्य कायः इति च. ) 


अ० १८ | सूत्रस्थानम्‌ । ६५ 


( षडभागं पेत्तिके लेहं चतुर्भागं त॒ वातिके ॥ 
शष्टभाग पतु कफजे सरेहमान्नां प्रदापयेत्‌ ॥ १० ॥ ) 
तस्य प्रमाणं महिषाद्रे चमस्सिधमुपदिश्षन्ति ॥ ११॥ 
न चाखेपं रात्रो प्रयुञ्जीत, मै भृच्छेयबिहतोऽमणस्तदनिममा- 
हिकारप्रद्त्तिरिति ॥ १२॥ 
प्रदेहसाध्ये व्याधौ तु हितमाशेपनं दिवा ॥ 
पित्तरक्ताभिधातोस्थे सविषे च विरोषतः ॥ १३ ॥ 
न च पयषितं छेपं कदाचिदवचारयेत्‌ ॥ 
उपयपरि छेपं च न कदाचित्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ १४॥ 
ऊष्माणं वेदनां दाहं घनत्वाजनयेत्‌ स हि ॥ 
न च तेनैव रेपेन प्रदें दापयेत्‌ पुनः ॥ 
छुष्कभावात्‌ स निवीरय युक्तोऽपि स्यादपार्थकः ॥ ५५ ॥ 
अत ऊर्ध्वं घणबन्धनद्रव्याण्युपदेक्ष्यामः; तद्यथा--क्षौमकापार 
साविकवुरकोरोयपन्नोणैचीनपटचमौन्तर्बस्कङारावूह्यकरूकतावि- 
दरुरजुतूरुफङसन्तानिकाङोहानीति, तेषां व्याधि कारुं चावेक्ष्यौ- 
पयोगः; प्रकरणतश्चेषामादेशः ॥ ५६ ॥ 
तत्र कोशदामस्रस्िकानुवेितमु(प्र)तोरीमण्डरस्थगिकायम- 
कखद्वाचीनिबन्धनितानगोफणाः पञ्चाङ्गी चेति चतुर्दश बन्धति. 
होषाः । तेषां नामभिरेवाकृतयः प्रायेण व्याख्याताः ॥ ५७ ॥ 
तत्र कोशमद्धष्टाइलिपर्वसु बिद्ध्यात्‌ , दाम संबाधेऽङ्गे, सन्धि- 
दूर्यकशखनान्तरतरकरणेषु खस्तिकम्‌ , अनुष्ठितं शाखासु, भ्रीवा- 
मेदयोः सु(्र)तोरीं, बृत्तञ््गे मण्डलम्‌, अङ्ष्टाङ्धरिमेदाभेषु 
स्थगिकां, यमङबणयोयेमकं, हनुशङ्कगण्डेषु खटाम्‌, अपाङ्गयो- 
श्वीन, पृष्टठोदरोरःसु विबन्धं, भूधमि वितानं, चिदुकनासौष्ठासव- 
१ हाराणचन्द्रसंमतोऽय पाठ. । २ शरौलयात्त केष्मण उत्वं विवृत्तरोमक्रू 
पत्वादूष्माण निरेति" इति ता. । 


६६ सुश्वुतसंहिता । [ भ० १८ 


सिषु गोफणां, जघ्चुण ऊर्ध्वं पञ्चाङ्गीमिति; योवा यसिन्‌ शरीर 
प्रदेशो सुनिषिष्टो भवति तं तस्मिन्‌ विदध्यात्‌ ॥ १८ ॥ 

यन््रणमू्वमधस्तियद् च ॥ १९॥ 

तत्र घनां कवलिकां दसा वामहस्तपरिक्षेपभ्रज्ञमना चिद्धमसंङ- 
चितं दु पटं निवेश्य बध्नीयात्‌ । न च बणस्योपरि इ्याडन्थि- 
माबाधकरं च ॥ २०॥ 

न च विकेरिकोषये अतिख्िग्प्रे भतिरुक्षे निषमे वा ऊर्वीति 
यस्मादतिसरेहात छेदो, रीक्ष्याच्छेदो, दर््यासाद्रणवत्मादघर्षण- 
मिति ॥ २१॥ 


तत्र॒ व्रणायतनविरोषाह्न्धविरोषच्िचिधो भवति--गाडः, 
समः, शिथिर इति ॥ २२॥ 


पीडयन्नरजो गाढः, सोच्छरासः रिथिरः स्णतः ॥ 
नेव गाढो न रिथिरः समो बन्धः प्रकीर्तितः ॥ २३ ॥ 
तत्र स्फिककुक्षिकक्षावक्कुणोरुशिरःसु गाढः, शाखावद्‌नकणेकण्ट- 
मेदयुष्कप्ष्टपार्धोदरोरःसु समः, अक्ष्णोः सन्धिषु च दिथिर 
दति ॥ २४ ॥ 
तत्र पेत्तिकं गाढस्थाने सम बध्नीयात्‌, समस्थाने शिथिलं, 
शिथिखस्थाने नेव, एवं शोणितदुष्टं च, श्ैष्मिकं शिथिरुस्थाने समं, 
समस्थाने गां, गाढस्थाने गाढतरम्‌ , एवं वातदु्ट च ॥ २५ ॥ 
तत्र पेत्तिकं श्ारदि ग्रीष्मे द्विरह्यो बध्चीयात्‌ › रक्तोपद्ुतमप्येवं; 
छैष्मिकं देमन्तवसन्तयोखयहात्‌ , वातोपदहुतमप्येवम्‌ । एवम- 
र्यूह्य बन्धविप्येय च कुर्यात्‌ ॥ २६ ॥ 
तन्न, समरिथिरस्थानेषु गाद॑ बद्धे बिकेशिकोषधनेर्थक्यं श्रोफ- 
वेदनाभ्रादुभौवश्च, गाढसमस्थानेषु रिधिरुं बद्धे विकेरिकोषध- 





१ अस्य्‌ 'युक्तकेदत्वादाश्चु सम्यगुपरोह.” इति ताडपत्रपुस्तकोऽपधिक 
पाठ उपलभ्यते । 


भ० १८ | सूत्रस्थानम्‌ । ६७ 


पतनं पटसंचाराद्रणवत्मीवघर्षणमिति; गाढद्िथिरस्थानेषु समं 
बद्धे गुणाभाव इति ॥ २७ ॥ 
अविपरीतबन्धे वेदनोपशान्तिरसकप्रसादो मार्दवं च ॥ २८॥ 
अबध्यमानो दंशमश्चकतृणका्टोपरपांड्ुशीतवातातपप्रश्तिमि- 
विंरेषैरभिहन्यते बणः, वितिधवेदनोपद्ुतश्च दुष्टतामुपेति, आछे- 
पनादीनि चास विशोषमुपयान्ति ॥ २९ ॥ 
चूर्णेतं मथितं भ्रं विषश्िष्टमतिपातितम्‌ ॥ 
जस्थिल्ायुसिराच्छिज्नमाश्चु बन्धेन रोहति ॥ २० ॥ 
सुखमेवं णी शेते सुखं गच्छति तिष्ठति ॥ 
सुखं शय्यास्तनस्थख क्षिप्रं संरोहति णः ॥ ३१ ॥ 
अबन्ध्याः--पित्तरक्तामिघातविषनिमित्ता यदा शोफदाहपाकराग- 
तोद्वेदनाभिभूताः क्षाराभ्िदग्धाः पाकात्‌ प्रकुथितग्रशी्णमांसाश्च 
भवन्ति ॥ ३२॥ 
कुष्िनामसिदग्धानां पिडका मधुमेहिनाम्‌ ॥ 
कर्णिकाश्चोन्दुरुविषे विषजष्टाश्च ये वरणाः ॥ २३ ॥ 
माँसपाके न बध्यन्ते गुदपाके च दारुणे ॥ 
स्वबुख्चा चापि विभजेत्‌ कलयाकयांश्च उुद्धिमान्‌ ॥ ३४ ॥ 
देशं दोषं च विज्ञाय चरणं च चबणकोविद; ॥ 
घ्रतृश्च परिसंख्याय ततो बन्धान्निवेशयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
उर्ध्व तिर्यगधस्ताच्च यच्नणा त्रिविधा स्मृता ॥ 
यथा च बध्यते बन्धस्तथा वक्ष्याम्यशेषतः ॥ ३६ ॥ 
घनां कवलिकां दस्वा दु चैवापि पटकम्‌ ॥ 
विकेशिकामोषधं च नातिक्लिग्धं समाचरेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
प्रङ्कदयलयतिल्िग्धा तथा रूक्षा क्षिणोति च ॥ 
युक्तसेहा रोपयति दुन्येस्ता वहम घर्षति ॥ ३८ ॥ 


१.'वातरजोवषेमक्षिकाप्रभूतिभिरभिषधातविरशेषेरभिहन्यते चरण.” इति ता. । 





६८ 


सुश्चतसंहिता । [ अ० १९ 


विषमं त चरणं र्यात्‌ सम्भयेत्‌ सरावयेत्तथा ॥ 

यथाच्रण विदित्वा तु योगं वेयः प्रयोजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

पित्तजे रक्तजे वाऽपि सकृदेव परिक्षिपेत्‌ ॥ 

असदत्‌ कफजे वाऽपि वातजे च विचक्षणः ॥ ४०॥ 

तेन प्रतिपीड्याथ सखरावयेदनुखोमतः ॥ 

सर्षाश्च बन्धान्‌ गृढान्तानू सन्धींश्च विनिवेशयेत्‌ ॥ ४१॥ 

ष्टस्याप्येष सन्वाने यथोदिष्टो बिधिः सम्रतः ॥ 

बु द्योसप्रक्ष्याभियुक्तेन तथा चास्थिषु जानता ॥ ४२॥ 

उत्तिष्ठतो निषण्णस्य शयन चाधिगच्छतः ॥ 

गच्छतो वितिधेयौनैरनास्य दुष्यति स चणः ॥ ४३॥ 

ये च स्युर्माससंस्थः वै व्वग्गताश्च तथा णाः ॥ 
सन्ध्यस्थिकोष्टप्राप्ताश्च सिरालायुगतास्तथा ॥ ४४॥ 

तथाऽवगाढगम्भीराः सर्वतो विषमस्थिता. ॥ 

नैते साधयितुं शक्या धरते बन्धाद्धवन्ति हि ॥ ४५ ॥ 


ति सुश्रुतसंहितायां सृत्रस्थाने वणाङेपनबन्धविधि- 
नोमाष्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 





एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातो बणितोपासनीयमध्यार्य व्यास्याखयामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


च्णितस्य प्रथमसेवागारमनिविच्डेत्‌; तच्चागारं प्रश्षस्तवारसवा- 


दिक कायैम्‌ ॥ ३॥ 


०० 





१ न्रणा ये स्युमोससंस्थ। त्वचि जातास्तथा जरणा" इति पा०। २ श्रा 
स्तषास्तुघुनिविष्ट हुच्यवातातपं च इति ताडपनत्रपुस्तके पाठः । 


अ० १९ सूत्रस्थानम्‌ । ६९ 


भ्ररास्तवास्त॒नि ग्रहे डुचावातपवर्जिते ॥ 
निवाते न च रोगाः स्युः श्राशरागन्तुमानसाः ॥ ४॥ 
तसिञ्‌ शयनमसंबाधं स्वास्तीर्णं मनोन्नं प्राक्शिरस्कं सशसखं 
च कुर्वीत ॥ ५॥ 
सुखचेष्टाप्रचारः स्यात्‌ स्वास्तीर्णे शायने चरणी ॥ 
प्राच्यां दिश्चि स्थिता देवास्तत्पूजार्थं च तच्छिरः ॥ ६ ॥ 
तस्िन्‌ सु्टनिरनुश्लेः प्रियं वदेरुपास्यमानो यथेष्टमासीत ॥७॥ 
सुदो विश्षिपन्याञ्चु कथाभिर्चणवेदनाः ॥ 
आश्वासयन्तो बहुशः स्नुकूखाः प्रियंवदाः ॥ ८ ॥ 
न च दिवानिद्रावशगः स्यात्‌ ॥९॥ 
दित्राखरभाद्रणे कण्डगौत्राणां गौरवं तथा ॥ 
श्वयथुर्वेदना रागः खरावश्चेव शशं भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
उत्थानसंवेशनपंरिवतैनचङ्क्मणोचे भीषणायासात्मचेष्टास्वप्र- 
मत्तो चणं संरक्षेत्‌ ॥ ११ ॥ 
स्थानासनं चङ्कमणं दिवास्वभं तथेव च ॥ 
व्रणितो न निषेवेत शक्तिमानपि मानवः ॥ १२ ॥ 
उस्थार्याद्यासनं स्थानं शय्या चातिनिषेविता ॥ 
प्राुयान्मारतादङ्गहजस्तस्माद्विवजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
गस्यानां च खीणां संदङ्ेनसंभाषणसंस्पशेनानि दूरत एव परि. 
हरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सखीदशनादिभिः शुकं कदाचिश्वलितं खवेत्‌ ॥ 
आम्यधर्मङृतान्दो षान्‌ सोऽसंसर्गेऽष्यवाञ्चयात्‌ ॥ १५ ॥ 
नवधान्यमाषतिरुकरखायङुरस्थनिष्पावहरितकशाकाम्खखवणक. 
इकगुडपिष्टविङ्तिवलुरद्यष्कशाकाजाविकानुपोदकमां सव साशीतोद- 
ककृशरापायसदधिदुग्धतक्रपरश्ुतीनि परिहरेत्‌ ॥ १६॥ 
१.न भवन्ति चिरं रोगा? इति च. ! २अय श्लोकस्ताडपन्नपुस्तके न 


व । ३ ""परिमार्जनादिपु शति ता. । ४ अय॒ श्ोकस्ताडपत्रपुस्तके न 
पथ्यते । 


७० सुश्च॒तसंहिता । [ अ० १ 


त्कान्तो नवधान्यादिर्योऽयं वर्मं उदाहतः ॥ 
दोषस्षजननो द्यष विज्ञेयः पूयवधेनः ॥ १७ ॥ 
मद्यपश्च मेरेयारिष्टासव सीधुसुराविकारान्‌ परिहरेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
मद्यमम्ं तथा रूक्षं तीक्ष्णमुष्णं च वीर्यतः ॥ 
आछ्कारि च तत्‌ पीतं क्षिप्र व्यापादयेद्रणम्‌ ॥ १९॥ 
वातातपरजोधूमावदयायातिसेवनातिभोजनानिष्टभोजनश्रवणद्‌- 
नेष्यामर्षभयशरोकध्यानरात्रिजागरणविषमाशनश्षयनोपवासवा- 
ग््यायामस्थानचङ्मणश्षीतवातविरुद्धाध्यकनाजीणमक्षिकाद्या बाधाः 


परिहरेत्‌ ॥ २०॥ 
व्रणिनः संप्रतक्षख कारणेरेवमादिभिः ॥ 
क्षीणश्ञोणितमांससख भुक्तं सम्यङ्क जीर्यति ॥ २१ ॥ 
अजीणौत्‌ पवनादीनां विभ्रमो बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
ततः शोफरजास्रावदाहपाकानवाघ्नुयात्‌ ॥ २२॥ 
सदा नीचनखरोम्णा ञुचिना अुद्खवाससा सान्तिमङ्गरदेवता- 
ब्राह्मणगुरूपरेण भवितव्यमिति । तत्‌ कस हेतोः ? हिंसाविहाराणि 
हि महावीयीणि रक्षांसि पड्पतिकुबेरकमाराञुचराणि मांसशोणि- 
तप्रियस्वात्‌ क्षत्तजनिमित्तं बणिनसुपसपंन्ति, सत्काराथं जिघांसूनि 
ता कदाचित्‌ ॥ २३ ॥ 
भवति चानत्र- 
तेषां सत्कारकामानां प्रयतेतान्तरार्मना ॥ 
धूपबल्युषहारीश्च भक्ष्याश्चैवोपहारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
ते तु संतपिता आत्मवन्तं न हिस्युः । तस्मात्‌ सततमतन्द्ितो 
जनपरिवृतो निलयं दीपोदकशखल्ग्दाम पुष्पखाजाद्यलङ्कते वेर॑मनि 
संपन्मङ्गरुमनोऽनुक्ुराः कथाः श्ण्वज्नासीत ॥ २५ ॥ 
संपदाद्यनुकखाभिः कथाभिः प्रीतमानसः ॥ 
आश्ञावाच्‌ व्याधिमोश्चाय क्षिप्रं सुखमवापरुयात्‌ ॥ २६ ॥ 





जा तानन त नत = म जिका ३.५.-०६ 


१ 'संपन्मङ्गल्युक्ताभि” इति ता. । 


अ० १९ | सूत्रस्थानम्‌ । ७१ 


चर्ग्यजुःसामाथर्ववेदाभिदहितेरपरेश्चाशीर्विधनेस्पाध्याया भिष- 
जश्च सन्ध्ययो रक्षां ऊयुः ॥ २७ ॥ 
सषेपारिष्टपन्राभ्यां सर्पिषा रवणेन च ॥ 
दिरह्ः कारयेदूपं दशरा्रमतन्द्रितः ॥ २८ ॥ 
छत्रामतिच्छ्रां राङ्ग(्ग)ीं जरि ब्रह्मचारिणं ल्मी 
गुहामतिगुहां वचामतिविषां दातवीर्या सहस्रवीया सिदडाथेकांश्च 
शिरसा धारयेत्‌ ॥ २९॥ 
व्यज्येत बरारव्यजनैर््र॑ण न च तिघध्येत्‌ ॥ 
न तुदेन्न च कण्डूयेच्छयानः परिपारुयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अनेन विधिना युक्तमाद्‌ावेव निशाचराः ॥ 
चनं केश्चरिणाऽऽक्रान्तं वजेयन्ति भगा इव ॥ ३१॥ 
जीणैशास्योदने लिग्धमस्पमुष्णं द्रवोत्तरम्‌ ॥ 
भुञ्जानो जाङ्गकेर्मासिः शीघ्रं णमपोहति ॥ ३२ ॥ 
तण्डुलीयकजीवन्तीसुनिषण्णकवास्तुकेः ॥ 
बाङमूरुकवातौकपटोकेः कारवे्छकेः ॥ ३३ ॥ 
सदाडिमः सामरकैषैतश्वषटेः सेन्धवैः ॥ 
अन्येरेवगुणिवऽपि सुद्वादीनां रसेन वा ॥ 
रक्तून्‌ विरेपीं कुमाषाञ्जरू चापि श्तं पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
दिवा न निद्रावशगो निवातग्रहगोचरः॥ ` 
चरणी वे्यवरो तिष्ठन्‌ शीघ्रं चणमपो्ति ॥ ३५ ॥ 
( ब्रणे शचयथुरायासात्‌ स च रागश्च जागरात्‌ ॥ 
तौ च सक्‌ च दिवाखवापात्ताश्च गद्युश्च मैथुनात्‌ ॥ ३६ ॥ ) 
एर्ववृत्तसमाचारे णी संपद्यते सुखी ॥ 
आयुश्च दीर्धैमामोति धन्वन्तरिवचो यथा ॥ ३७ ॥ 
इति सुश्चुतसदिताया सूत्रस्थाने तणितोपासनीयो 
नामैकोनविशोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


१ "सप्तरात्र इति ता. २ अय श्येकस्ताडपत्नपुस्तके न पट्यते । 


७२ सुश्ुतसंहिता । | ज० २० 


विंशतितमोऽध्यायः, 


अथातो हितमहितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

यद्वायोः पथ्यं तत्‌ पित्तस्यापथ्परमिल्यनेन हेतुना न किंचिद्रव्य- 
मैकान्तेन हितमहितं वाऽस्तीति केचिद्‌ा्चार्य ब्रुवते । तत्तु नं 
सम्यक्‌; इह खल यस्माद्रव्याणि स्वभावतः संथोगतश्चैकान्तहिता- 
न्येकान्ताहितानि हिताहितानि च भवन्ति ॥ ३॥ 

तत्र, एकान्तहितानि जातिसास्म्यात्‌ सिरष्रतदुग्धौदनप्रशच- 
तीनि; एकान्ताहितामि तु दहनपचनमारणादिषु प्रव्त्तान्यनलक्षार- 
विषादीनि, संयोगादपसणि विषतुल्यानि भवन्ति; हिताहितानि वु 
यद्वायोः प्रथ्यं तत्‌ पित्तस्यपभ्यमिति ॥ ४ ॥ 

अतः सर्वप्राणिनामयमाहारार्थं वर्म उपदिरयते; तद्यथा-रक्त- 
शाटिषष्टिककङ्कमुङुन्दकपाण्डुकपीतकप्रमोदककारकासन पुष्पक- 
कर्द मकशशङुनाहृतसुगन्धककरूमनीवारकोदवो दालकदयामाकगोधू- 
मयववेणवेणहरिणङ्करङ्गम्रगमातृकाश्वदष्रक्रारक्रकरकपोतरखावति- 
्िरिकपिजर्वर्तीरवर्तिकायुद्ववनयुद्धमङ््टकलङायमसूरमङ्गस्यचण- 
कहरेण्वाठकरीसतीनाधिष्धिवास्तुकसुनिषण्णकजी वन्तीतण्डुलीयकम- 
ण्ड्ूकपण्यः, गभ्यं घृतं, सेन्धवं, दाडिमामलकमिदेष वगः सर्वध्रा- 
णिनां सामान्यतः पथ्यतमः ॥ ५॥ 

तथा बह्यचर्थनिवातशशयनोष्णोद्कल्ञाननिशास्म्रव्यायामाशै- 
कान्ततः पभ्यतमाः॥ ६ ॥ 

एकान्तहितान्येकाम्ताहिलतानि पु प्रागुपदिष्टानि, हिताहितानि तु 
यद्वायोः पथ्यं तत्‌ पित्तस्यापथ्यमिति ॥ ७ ॥ 





१ 'सर्वत्रणिनांः इति पा०। 


अ० २० | सूजस्थानम्‌ । ७३ 


संयोगतस्स्वपराणि विषतुस्यानि भवन्ति । तद्यथा-वष्टीफरुकव- 
ककरीराम्छफककवणकुरत्थपिण्याकद्‌धितेकनिरोहिपिष्ड्यष्कशाका- 
जाविकमांसमयजाम्बव चिकिचिममस्यगोधावराहांश्च नेकध्यमश्ी- 
यात्‌ पयसा ॥ ८ ॥ 
रोगं साह्यं च देशं च काठं देहं च बुद्धिमान्‌ ॥ 
अवेक्ष्याभ््यादिकान्‌ भावान्‌ रोगृत्तः भ्रयोजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अवस्थान्तरबाहुख्याद्रो गादीनां व्यवस्थितम्‌ ॥ 
द्रष्य नेच्छन्ति भिषज इच्छन्ति स्वस्थरक्षणे ॥ ५० ॥ 
द्रयोरन्यतरादाने वदन्ति विषदुग्धयोः ॥ 
दुग्धस्येकान्तहिततां निषमेकान्ततोऽहितम्‌ ॥ ११ ॥ 
एवं युक्तरसेष्वैषु द्रभ्येषु सङिरादिषु ॥ 
एकान्तहिततां विद्धि वल्छ सुश्चुत नान्यथा ॥ १२॥ 
अतोऽन्यास्यपि क्॑योगादहितानि बक्ष्यामः--नवतिरूढधन्यर्व- 
सामशुपयोगुडमचे्वा अम्यानूपौ दकूपिदितादीनि नाभ्यवशरेत्‌ ; 
म पयोमधुभ्यां रोहिणीश्चाकं जातुकशाकं वाऽश्रीयात्‌, बखाकां 
वार्णीङकुस्माषाभ्यां, काकमाचीं पिप्परीभरिचाभ्यां; नाडी भङ्गशा- 
ककुष्कटदधीनि च नेकरध्य; मधुं चोष्णोदकानुपान; पित्तेन चामभां- 
सानि; सुराक्ृरारापायसांश्च नेकध्यं; सोवीरकेण सह तिलशष्छु्टी; 
मस्स्यैः सहेष्चुविकारान्‌ ; गुडेन काकमाचीं, मधुना मूलकं, गुडेन 
वारां मधुना च सह विरुद्धः; क्षीरेण मूकम्‌ , जा्नजाम्बवश्वा- 
विच्छूकरगोधाश्च; सर्वाश्च मस्स्यान्‌ पयसा, विहोषेण विङिचिर्म; 
कदलीफरं तारुफटेन पयसा दन्ना तक्रेण वा; रङचफरु पयसा 
दभ्ना माषसूपेन वा, प्राक्‌ पयसः पयसोऽन्ते वा ॥ १३ ॥ 
अतः कर्मषिरुदधान्‌ वक्ष्यामः-- कपोतान्‌ सर्षपतेलबशरष्टान्ना्यात्‌ ; 
कपिकमयूरकावतित्तिरिगो धाश्निरण्डदा्यैभ्निसिद्धा दैरण्डतेरसिद्धा 


१ १ श्नु चान्तरिक्षोदकानुपानम्‌ इति च. । २ 'सषैपतेरसिद्धान्‌! इति ता. । 
३ “एरण्डतैरूतिदडधेनाज्नेन वा नाचात्‌! इति ता, । 
३ 
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वा नाद्यात्‌ ; कख भाजने दशरात्रपयषितं सर्पिः; मधु चोष्णेरष्णे 
वा; मव्खपरिपचने श्छङ्गवेरपरिपचने चा सिद्धां काकमाचीं; तिर 
कर्कसिदधसुपोदिकाशाक; नारिकेरेन वराहवसापरिष्टां बराक; 
भाक्षमङ्गारद्यूस्यं नश्रीयादिति ॥ १४॥ 
अतो मानविरुद्धान्‌ वक्ष्यामः--मध्वम्ुनी मधुसर्पिषी मानत- 
स्त॒ल्ये नाश्नीयात्‌; लेहो मधुजेहो जकसखेहो वा बिरोषादान्तरी- 
क्षोदष्छानुपानो ॥ १५ ॥ 
अत ऊर्ध्व रसद्न्द्रानि रसतो वीयंतो विपाकतश्च विरुद्धानि 
वक्ष्यामः-- तन्न मधुराम्छो रसवी्यविरद्धो मधुररुवणो च, मधुर 
कटुको च सर्वतः, मधुरतिक्तो रसविपाकाभ्यां मधुरकषायो च, 
अम्छरुवणौ रसतः, भम्रकट्को रसविपाकाभ्याम्‌, अम्रतिक्ता- 
वश्छकषायो च सर्वतः, रखवणकटुकौ रसनिपाकाभ्यां, रूबणतिक्त 
ऊवणकषायौ च सर्वत , कटुतिक्तौ रसवीयौभ्यां कर्टुकषायी च, 
तिक्तकषायौ रसतः ॥ १६ ॥ 
तरतमयोगयुक्ताश्च भावनतिखिग्धानतिरूक्चानव्युष्णानतिशी- 
तानिल्ेवमादीनच्‌ चिवजेयेत्र्‌ ॥ १७ ॥ 
भवन्ति चात्र-- 
विरुदान्येवमादीनि वीयेतो यानि कानिचित्‌ ॥ 
तान्येकान्ताहितान्येव शोषं बिद्याद्धिताहितम्‌ ॥ १८ ॥ 
व्याधिमिन्दियदौबेस्यं मरणं चाधिगच्छति ॥ 
विरुढरसवीयाणि युञ्ानोऽनाद्मवाज्नरः ॥ १९ ॥ 
यारि चिदोषसुच्छधश्य भुक्तं कायान्न नि्ैरेत्‌ ॥ 
रसादिष्वयथा्थं वा तद्िकाराय कत्पते ॥ २० ॥ 
विरुद्धाशनजान्‌ रोगान्‌ प्रतिहन्ति विरेचनम्‌ ॥ 
वमनं इामनं वाऽपि पूतं वा हितसेवनम्‌ ॥ २१॥ 


पि 11 


१ मधु चोष्णमुष्णेन वा,दधथि मच वाः इतिच. । २ 'कंटुकषायौ तिक्त 
कषायौ च रसत.” इति प(०। 
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सात्म्यतोऽद्पतया वाऽपि दी्ा्नेस्तरणस्य च ॥ 
लिग्धव्यायामबखिनां विर्द्धः वितथं भवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ वात्तगुणाच वक्ष्यामः-- 
पूर्वः समधुरः लिग्धो कवणन्नेव मारतः ॥ 
गुसर्विद्ाहजननो रक्तपित्ताभिवधनः ॥ २३ ॥ 
क्षतानां विषजुष्टानां चणिनः शेष्मरश्च ये ॥ 
तेषामेव विरोषेण सद्‌ा रोगविवभनः; ॥ २४॥ 
वातलानां प्रशस्तश्च श्रान्तानां कफकोषिणाम्‌ ॥ 
तेषामेव विरोषेण बणङ्केदनिवर्धनः ॥ २५ ॥ 
मधुरश्चाविद्‌ही च कषायानुरसो रष्षुः ॥ 
दक्षिणो मारुतः श्रेष्ठश्चघ्चुष्यो बङ्वधनः ॥ २६ ॥ 
रक्तपित्तप्रश्नमनो न च वातप्रकोपणः ॥ 
विशदो रुक्षपरुषः खरः खहबरापष्टः ॥ २७ ॥ 
पश्चिमो मारतस्तीक्ष्णः कफमेदो विशोषणः ॥ 
सद्यः प्राणक्षयकरः शश्ोषणस्तु शरीरिणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
उत्तरो मारुतः स्िग्धो सदुमैधुर एव च ॥ 
कषायानुरसः शीतो दोषाणां चाप्रकोपणः ॥ २९॥ 
तस्माच्च प्रकृतिस्थानां दनो बरवधनः ॥ 
क्षीणक्षयविषार्तानां बिरोषेण तु पूजितः ॥ ३० ॥ 
इति श्रीखश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने हिताहितीयो 
नाम विंशोऽध्याय. ¶ २० ॥ 


एकविंरतितमोऽध्यायः। 
अथातो बणप्रश्रमध्याय व्याख्यासयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
इत्यारभ्य चतुदं श,+पञ्चद श,पोडशसंख्यात्मकानि गानि तथा ९-१२ किच्च 
२३-३० संख्यात्मकानि प्यानि ताडपत्रपुस्तके न दरयन्त । 


७६ सुश्चुतसंहिता । [ अ० २१ 


वातपित्त्ठिब्माण एव देहस भवहेतवः । तैरेवाश्यापननेरधोम- 
ध्योध्वसन्िविषटेः क्षरीरमिदं धार्यतेऽगारमिव स्थूणाभिसिखमिः, 
अतश्च त्रिस्थूणमाहुरेकै । त एव च अयापन्नाः पभरर्यहेतवः । तदे- 
भिरेव शोणितचतुर्थैः संभवस्थितिभ्रख्येष्वप्यतिरहितं श्रीं 
भवति ॥ ३॥ 
भवति चात्र- 
नर्ते देहः कफादसि न पित्तान्न च मारतात ॥ 
श्षोणितादपि वा निलयं देह एतैस्तु धार्यते ॥ ४ ॥ 
तत्र “वाः गतिगन्धनयोः, इति धातुः, तप, संतापे, 'श्िष' 
भारिङ्गने, एतेषां ङद्विहिकैः प्रययेर्वातः पित्तं श्ेष्मेति च रूपाणि 
भवन्ति ॥ ५॥ 
दोषसथानान्यत ऊर्वं वक्ष्यामः-तच्र समासेन वातः श्रोणि- 
गुदसंश्रयः; तदुपयैधो नाभेः पक्राशयः, पक्षामाद्यमध्यं पित्तस्य; 
भामाश्ायः श्ेष्मणः ॥ & ॥ 
अतः परं पञ्चध! विभज्यन्ते । तन्र वातस्य वातव्याघो वक्ष्यामः; 
पित्तसय यज्घस्टछ्ी हानो हदय द्िस्स्वद्‌ पूर्वोक्तं च; श्टेष्मण उरः शिरः 
कण्ठो जिहामूखं सन्धय इति पूर्वोक्तं च; एतानि खल्यु दोषाणां 
स्थानान्यव्यापंन्नानाम्‌ ॥ ७ ॥ 
भणति चात्र- 
बिसर्गोदानविक्षेपेः सोमसूर्यानिहा यथा ॥ 
धारयन्ति जगदहं कफपित्तानिरखास्तथां ॥ ८ ॥ 
तत्र जिक्ञास्यं किं पित्तव्यतिरेकादग्योऽभ्निः ! आदोखित्‌ पित्त- 


१ "भवन्तिः इति ता. । २ अस्याये भवन्तिः इति तिडन्तं पदं ताष्ठपत्र- 
पुस्तके दृदयते । ३ "उता इति ता. । 
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मेवाप्निरिति ?। भन्रोच्यते--न खल पिन्तव्यतिरेकादन्योऽन्निरप- 
छभ्यते, आञ्नेयत्वात्‌ पित्ते दहनपचनादिष्वभिप्रवतैमानेऽभ्िवदु- 
पचारः क्रियतेऽन्तरभ्निरिति; क्षीणे ह्यधिरगुणे तस्समानद्रभ्योप- 
योगात्‌, अतिश्द्धे शीतक्रियोपयोगात्‌, आगमाच पश्यामो न 
खलं पिन्तव्यतिरेकादन्योऽभििरिति ॥ ९॥ 


तैच्ाद्टहेतुकेन विरोषेण पक्रामा्ायमभ्यस्थं पित्तं रतुर्दिधम- 
न्नपानं पचति, बिवेचयति च दोषरसमूत्रपुरीषाणि; तन्नस्थमेव 
वास्मश्चक्तया दोषाणां पित्तस्थानानां शरीरस्य चाभ्िकर्मणाऽनुप्रहं 
करोति, तस्िन्‌ पित्ते पाचकोऽभ्भिरिति संका; यत्तु यक्रर्छ्ीह्धोः पित्त 
तस्मिन्‌ रञ्जकोऽभिरिति संज्ञा, स रसस रागकृदुक्तः; येत्‌ पित्त 
हृदयस्थं तस्मिन्‌ साधकोऽभ्िरिति संज्ञा, सोऽभिप्रार्धितमनोरथसा- 
धनङ्ृदुक्तः; यद्वां पित्तं तस्िक्नारो चकोऽभिरिति संज्ञा, ख रूप- 
म्रहणाधिकरतः; यन्त॒ सवचि पित्त तसिन्‌ आजकोऽभिरिति संता, 
सोऽभ्यङ्गपेंरिषेकावगाहालेपनादीनां क्रियाद्रव्याणां पक्ता छायानां 
ख प्रकाशकः ॥ १०॥ 
भवति चात्र-- 
पित्तं तीक्ष्णं द्रवं पूति नीरं पीतं तथेव च ॥ 
उष्णं कटुरसं चैव विदग्धं चाम्छमेव च ॥ ११॥ 


अत ऊर्ध्वं श@ेष्मस्थानान्यनु्याद्यास्यामः । तत्र, आमाश्चयः 
पित्ताश्चयस्योपरिष्टात्‌ तस्प्रयनीकत्व(दूध्वैगतित्वात्तजसः, चन्द्र इव 
जआदिल्यख, चतुर्विधस्याहारस्याधारः; स च तनत्रौदकैगुणेराहारः 
पर्धिश्षो भिन्नसंघातः सुखजरो भवति ॥ १२॥ 


१ 'लक्ष्यते' इति ता,। २ भ्वाभिगुणेः इति ता, ३ "तच्ैदृष्टहेतुकेनः 
ति ता. ४ 'चतुविधमप्यन्नपानः इति ता. \ ५ "यत्त हर्दिख पित्तः इति 
ता.। & यत्तु दृष्टीः इति ता, । ७ परिषेकादीनां पाचयिता इति ता. 
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माधुर्यात्‌ पिच्छिरत्वाच् प्रङ्केदिस्वात्तथेव च ॥ 
आमाश्चये संभवति शेष्मा मधुरशीतलः ॥ १३ ॥ 

स तत्रस्थं एव सख्या रोषाणां शेष्मस्थानानां शरीरस 
चोदककर्मणाऽनुप्रहं करोति; उरःस्थसिकसन्धारणमात्मवीर्येणान्न- 
रससहितेन हद्वरम्बनं -करोति; जिह्ामूरकण्ठस्थो जिहन्द्ि- 
यस सौम्यत्वात्‌ सम्यम्रसक्ञाने वतैते, शिरःस्थः सेहसंतर्पणा- 
धिङृतसष्वादिन्द्ियाणामास्मवीर्येणानुमरहं करोति; सन्धिश्थः शेष्मा 
स्वेसन्धिसं ्टेषात्‌ सर्बसन्भ्यनुग्रहं करोति ॥ १४ ॥ 

भवति चत्र- । 

शछिष्मा श्वेतो गुरः लिग्धः पिच्छिलः रीत एव च ॥ 
मधुरस्त्वविदर्धः स्याद्विदग्धो रवणः स्मृतः ॥ १५ ॥ 
श्रोणितसख स्थानं यक्ृत्छ़ीहानो, तच्च प्रागभिहितं; तश्रस्थमेव 
शेषाणां श्ोणितस्थानानामनुथरहं करोति ॥ १६ ॥ 
भवति चान्र- 
अनुष्णद्रीतं मधुरं लिग्धं रक्तं च वर्णतः ॥ 
क्रोणितं गुर चिच स्याद्विदाहश्चासख पित्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 
एतानि खलु दोषस्थानानि; एषु संचीयन्ते दोषाः । प्राङ्‌ स॑च- 
यहितुरक्तः । तत्र संचितानां खदु दोषाणां सन्धपूणैकोष्ठता पीता- 
वभासता मन्दोष्मता चाङ्गानां मौरवमालस्यं चयकारणविद्षशवेति 
लिङ्गानि भवन्ति । तन्न प्रथमः क्रियाकारः ॥ १८ ॥ 

अत ऊर्ध्व प्रकोपणानि वक्ष्यामः । तत्र बरख्वदियहातिव्यायाम- 
व्यकायाध्ययनगप्रपतनप्रघावनप्रपीडनाभिधातरुङ्कनप्ुवनप्रतरणरा- 

१ स॒ तत्र सित. सखशक्त्या' इति ता.। २ 'हृदयावरण च' इति ता. । 
३ (कण्टरयस्तुः इति ता. । "कण्ठस्थोः इति च. । ४ हिरसखस्तु" इति 
ता.। ५“अत्र' इति च.। £ भ्रकोपकारणानिः इति ता. । ७ “प्रपीडनं' 
इति ताडपत्रपुसरके न दृश्यते । 
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त्रिजागरणभारहरणगजकुरगरथपव्‌ातिच्याकटुकषायतिक्तरुक्चरुषु- 
रीतवीयंश्ुष्कदयाकवलरवरको दारककोरदुषरयामाकनीवारमुद्रमस्‌- 
रादकीहरेणुकलायनिष्पावानङानविषमाशनाध्यदानवातमूत्रपुरीषद्यु- 
च्छर्दिक्षवथू द्वारबाष्पवेगविधातादिभिर्विरोपषेर्वायुः भकोपरमापद्यते॥ 
स शीताञ्चप्रवातेषु धर्मान्ते च विशेषतः ॥ 
्रस्युषस्पराह्वे च जीर्णेऽन्ने च प्रङ्ुप्यति ॥ २० ॥ 
क्रोधदोकभयायासोपवाखविदग्धमेथुनोपगमनकद्वम्करुवणती- 
क्ष्णोष्णलघुविव्‌ाहितिरुतैरुपिण्याकङुरुष्थसर्षपातसीहरितकशाक- 
गोधामत्सयाजाविकमांसदधितक्रदचिकामस्तुसोवीरकसुराविकारा- 
म्कफरुकद्वरप्रश्तिभिः पित्तं अकोपमापद्यते ॥ २१ ॥ 
तहुषणेर्णकाले च घनान्ते च विशेषतः ॥ 
मध्याह् चाधैरान्रे च जीर्यलन्ने च कुप्यति ॥ २२ ॥ 
दिवास्वभाव्यायामारुखमधुराम्कख्वणक्नीतल्जिग्धगुरुपिच्छिखा- 
भिष्यन्दिहायनकयवकनेषधेतकटमाषमहामाषगोधूम-तिरु-पिष्ट-वि- 
तिद धिदुग्धङश्षरापायसेश्चु-बिकारानूपोदकमांसवसाबिसश्रणाल- 
कसेरुकश्ज्गमटकमधुर-वह्टी-फरुखमश्नष्यश्ञनप्रश्तिभिः श्ेष्मा 
भकोपमापद्यते ॥ २३ ॥ 
स शीतैः शीतकाङे च वसन्ते च विरोषतः ॥ 
पूर्वा च प्रदोषे च भुक्तमात्रे प्रकुप्यति ॥ २४ ॥ 
पित्तप्रकोपणेरेव चाभीक्ष्णं द्रवल्िग्धगुरुभिराहरेर्दिवास्रस- 
क्रोधानरातपश्रमाभिघाताजीणविरुद्धाध्यशनादिभिर्विरोषेरसद भ. 
कोपमापद्यते ॥ २५ ॥ 
यस्माद्रक्तं विना दोषैनं कदाचित्‌ प्रकुप्यति ॥ 
तस्त्तस्य यथादोषं कारं विधात्‌ परकोपणे ॥ २६ ॥ 


१ "वराह इति ता.) २ नेषधोत्कट' इति ताडपत्रपुस्तके पथ्यते । 
३ ममहामापेति ताडपन्नपुस्त्रके न प्यते । 


<° सुश्वुतसंहिता । [ अ० २१ 


तेषां बरकोपाप्‌ कोष्टतोदसंष्रणाम्छीकापिपासपरिदाहान्नदेषह- 
दुयोस्छधेदाश्च जायन्ते । तत्र द्वितीयः क्रियाकालः ॥ २७ ॥ 
अत ऊर्ध्वं प्रसरं वक्ष्यामः-तेषामेभिरातङ्कविरोषेः प्रकुपितानां 
किण्वोदकपिष्टसमवायं इवोद्रिक्तानां प्रसरो भवति । तेषां वायुगे- 
तिमश्वाघ्‌ प्रसरणहेषुः स्यप्यचेतम्ये । स हि रजोभूयिष्ठः; रजश्च 
प्रघतकं सर्वभावानाम्‌ । यथा-महानुदकसंचयोऽतिष्रद्टः सेवुमव- 
दायौपैरेणोदकेन व्यामिश्रः सर्वतः प्रधावति, एवं दोषाः कदाबि- 
देकक्षो द्विश; समस्ताः शोणितसहिता वाऽनेकधा प्रसरन्ति । 
तथथा--वातः, पित्तं; श्ेष्मा, शोणितं, वातपित्ते, वात श्ेष्माणो, 
पित्तष्छेषमाणो, वातश्चोणिते, पित्तशोणिते, शेऽमशोणिते, वातपि- 
तद्रोणितानि, वातश्ेषमन्लोणितानि, पित्तशेष्मश्षोणितानि, वातपित्त 
कफाः, वातपित्तकफदोणितानीति; एवं पञ्चदक्षधा प्रसरन्ति ॥२८॥ 
कुष्लेऽ्धऽवयवे वाऽपि यत्राङ्गे कुपितो श्शम्‌ ॥ 
दोषो विर्कारं नभसि मेघवत्तत्र वर्षति ॥ २९ ॥ 
नादयर्थं कुषितश्चापि ठीनो मार्गेषु तिष्ठति ॥ 
निष्प्रल्यनीकः काठेन हेतुमासाद्य कुप्यति ॥ ३० ॥ 
तत्र वायोः पित्तस्थानगतस्य पिवत्‌ प्॑तीकारः, पित्तस्य च 
कफस्थानगतसखय कफवत्‌, कफस्य च वातस्थानगतस्य वातवत्‌ ; 
एष प्रियाविभागः ॥ ३१॥ 
एवं प्रकुपितानां प्रसरतां वायोर्विमार्भगमनायोपौ, भोषचोषप- 
रिदा्धूमायनानि पित्तस्य, भरोचकाविपाकाङ्गसादारछर्दिश्चेति 
श्ेष्मणो लिङ्गानि भवन्ति; तत्र तृतीयः क्रियाकारः ॥ ३२ ॥ 


१ “हृद योल्छेदा जायन्ते' इति च. । “हृद योल्छेदा भवन्ति इति ता. । 
२ “.पिष्टकिण्वोदकसमवाय शवाभ्युद्धतानाः इति ता. । "पयुषितकिण्वोदक- 
पिष्टसमव।यः इति हाराणचन्द्रसंमतः पाठः । ३ “अपरैरुदकै्यामितरेः) इति 
ता.। ४ (दोषो विकार सृजति मेधो वृष्टिमिवाम्बरेः शति ता. । ५ "पित्त 
वत्‌ क्रियाः इति ता. । 


भ० २१] सूत्रस्थानम्‌ । ८१ 


अत ऊर्ध्व श्थानसंश्रयं वक्ष्यामः । एर्व प्रकुपिताः तांस्तान्‌ शरीर- 
प्रदे्ानागम्य तांस्तान्‌ व्याधीन्‌ जनयन्ति । ते यंदोद्रसन्निवेक्षं 
कुर््न्ति तदा गुस्मविद्रथ्युद राभिखङ्गानाह विसूचिकातिसारप्रश्धती- 
नयन्ति; बस्तिगताः प्रमेहादमरीमूत्राघातमूत्रदोषग्रश्तीन्‌ ; मेद- 
गता निरुदप्रक्षोपर्दशश्चुकदोषगप्र्टतीन्‌ ; गुदगता मगन्दरादैःप्र- 
ष्टतीन्‌; बृषणगता बृद्धीः; उर्ध्वजश्रुगतास्तूर्वजान्‌ ; स्वजांसशो- 
णितस्थाः क्षुद्रो गाम्‌ -एष्टानि विसर्पाश्च; मेदोगता अन्ध्यपच्यञजैद्‌- 
गरूगण्डारजीग्र शती; जस्थिगता बिद्रध्यनुश्यीप्रशतीन्‌ ; पाद- 
गताः शछीपदवातशशोणितवातकण्टकप्र्डतीन्‌ ; सवाङ्गगता उवरस- 
वाङ्गरोगम्रश्तीन्‌ ; तेषामेवमभिसंनिषिष्टानां पूर्रूपप्रादुभावः; तं 
अ्र॑तिरोगं वक्ष्यामः प्सुः पूैरूपगतेषु चतुथः क्रियाकारः ॥ ३३ ॥ 


अत उर्ध्वं व्याघेदर्शनं वक्ष्यामः-शोफार्बुदभन्थिविव्रधिविसर्पभ्र- 
श्तीनां प्रन्यक्तरश्चषणता उवरातीषारप्रश्तीनां च । तचत्रं पञ्चमः 
क्रियाकालः ॥ ३४ ॥ 


अत उरध्वमेतेषामवदीणीनां चणभावमापन्नानां षष्ठः क्रिया- 
कारः, ऽवरातिसारप्रश्तीनां च दीघेकाराजुबन्धः । तन्नाप्रतिक्रिय- 
माणेऽखाध्यताञ्युपयास्ति ॥ ३५ ॥ 

भवति चात्र- 


संचयं च प्रकोपं च परसरं स्थानसंश्रयम्‌ ॥ 
व्यक्ति सेदं च यो वेत्ति दोषाणां सख भवेदधिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 


१ प्रसृताः इति ता. । २ ये दोषारत्वधः सन्निवेशे कुवन्ति ते इति ता. । 
र “उर्वेगा गरुगण्डापचीप्रश्रतीन्‌ ; इति ता. । ४ (एवमन्येष्वपि स्थनेषु 
सोगाणां दोषसन्निषैशच जानीयान्‌' इति ताडपत्र पुस्तकेऽधिकः पाठ उपकभ्यते । 
५-६ ताडपत्रपुस्तके "त प्रतिरोगं वक्ष्यामः इति तथा पपूर्वरूपगतेषु" इति 
च वाक्यावयनो नोपलभ्येते । 


८२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० २३ 


संचयेऽपहृता दोषा लभन्ते नोत्तरा गतीः ॥ 

ते तुत्तरासु गतिषु भवन्ति बर्वन्तराः ॥ ३७ ॥ 
सै भावेखिभि्वाऽपि द्वाभ्यामेकेन वा पुनः ॥ 
संसग कपितः कुदधं दोषं दोषोऽनुघधावति ॥ ३८ ॥ 
संसर्गे यो गरीयान्‌ स्यादुपक्रम्यः स वे भवेत्‌ ॥ 
शोषदोषाविरोधेन सन्निपाते तथेव च ॥ ३९॥ 
ङृणोति यस्माद्रढेऽपि बणवस्तु न नङग्रति ॥ 
आदेधारणात्तस्माद्रण इस्युच्यते खुधे( ॥ ४० ॥ 


इति श्रीसुश्रुतसंहिताया सूत्रस्थाने ्रणप्रश्चाध्यायो 
नामेकविदोऽध्यायः ॥ २१५ 


~ 


[1 1 


दार्विश्चतितमोऽध्यायः । 


भधातो बणास्लावविन्लानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 9 ॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
त्वञ्ांससिराखारवस्थिसन्धिको एटममौणील्यष्टौ बणवस्तूनि । भत्र 


स्व्णसन्निवेशः ॥ ३ ॥ 

तत्र, आधेकवस्तुसन्निवेशषी सवग्भेदीं बणः सृषचरः, शोषाः 
श्वयमवदीयमाणा दुरूपचाराः ॥ ४ ॥ 

तन्रायतश्चतुरलो इत्तखिपुटक इति बणाङ़तिसमासः, शेषास्तु 
विङताङतयो दुरूपक्रमा भवन्ति ॥ ५ ॥ 

सवे एव व्रणाः क्षिप्रं संरोहन्टयाष्मवतां सुभिषग्भिश्चोपक्रान्ताः। 
शनारमवतामज्ञश्वोपक्रान्वाः प्रदुष्यन्ति, भ्रबरद्धस्वादहोषाणाम्‌ ॥ ६ ॥ 





१ “जन्तोत्रेणस्तसान्निरुच्यते' इति ता. । 


०२२ | सूत्रस्थानम्‌ । ८३ 


तन्नातिसंब्रतोऽतिविश्रतोऽतिकटिनोऽतिष्दुरत्सन्नोऽवसन्नोऽति- 
शीतोऽस्युष्णः छकृष्णरक्तपीतशचुङ्कादीनां वणोनामन्यतमवर्णो भेरवः 
पूतिपूयमांससिरालायुभ्र्तिभिः पणः पूतिपूया्राथ्युन्माग्युस्स- 
कवमनोज्ञदशैनगन्धोऽल्थं वेदनावान्‌ दाहपाकरागकण्डश्लोफपिड- 
कोपद्ुतोऽव्य्थ दुष्टशोणिताल्लावी दीधैकाङानुबन्धी चेति दुष्ण- 
लिङ्गानि । तस दोषोच्छरयेण षटेष्वं विभज्य यथास प्रतीकारे 
भरयतेति ॥ ७ ॥ 

धत ऊर्ध्वं स्वेखावान्‌ वक्ष्यामः-तत्र ध्रशसु चछिन्नासु वा षवक्षु 
स्फोटे भिन्ने विदारिते वा सरिरप्रकादो भवयासावः किंचिदिखः 
पीतावभासश्च; मांसगतः सपिःप्रकाद्यः सन्द; श्रेत; पिच्छिटश्च; 
सिरागतः सदयदिछन्नासु सिरासु रक्तातिप्रबुत्तिः पक्षाखु च तोयना- 
हीभिरिव तोयागमनं पूयस्य, आस्रावश्चात्र तनुर्विच्छिन्नः पिच्छि- 
खोऽवरुम्बी इयावोऽवद््यायप्रतिमश्च; सरायुगतः लिग्धो धनः 
सिंघाणकम्रतिमः सरक्तश्च; अस्थिगतोऽस्थन्यभिहते स्फुटिते भिन्ने 
दोषावद्ारिते वा दोषभक्षितत्वादस्थि निःसारं छुक्तिधोतमिवाभाति, 
आस्रावश्चात्र मजमिश्चरः सरुधिरः ज्जिरधश्च; संधिगतः पीड्वमानो 
न प्रवतत, आङकञ्चनमसारणोज्ञमनविनमनप्रघावनोर्कासनम्रवाद- 
णश्च खवति, भाखावश्चात्र पिच्छिरोऽवरम्बी संरुधिरोन्मथितश्च; 
कोष्टगतोऽस्खछत्रपुरीषपूयोदकानि खरवति; मर्मगतस्वगादिष्ववस्‌- 
त्वान्नोच्यते । तत्न स्वगादिगतानामाल्लावाणां यथाकम पारष्य- 
इयावावक्यायदधिमस्तक्षारोदकमांसधावनपुलाकोदक सन्निभर्वानि 

१ अत्रातिसंदृतातिकटिनातिमच्रावक्तन्नाल्ययैवेद नावानिति वातेन, भति- 
विवृताल्युष्णरक्तपूतिमांसिरालायुप्रतिपूणैपूतिपुयास्तान्यमनोश्ञददनगन्धा- 
त्यथैदाहपाकरागवेदनावानिति पित्तेन, रेषा कफेन इति पाठ*। २ दोषो- 
च्छरायमवेक्षय यथासं प्रङवीतः' इति ता.। ३ ्फेनपूयरुधिरोन्मि्रश्चः 
इति पा०। 


८४ सुश्व॒तसंहिषा । [ अ० २२ 


मारताद्धवन्ति; पित्ताद्रोमेदकगोमूत्रभस्शङ्खकषायोद कमाध्वीकते - 
रसं्निभत्वानि; पित्तवदरक्तदतिनिसखरस्वं च; कफान्नवनीतकासीसम- 
ललपिष्टतिरनाङिकैरोदकवराहवसासन्निभत्वानि; सज्निपातान्नालिके- 
रोदकैवौसकरसकाज्ञिकभ्रसादारकोदकपियङ्कफल्यङन्मुदधयुषसवण- 
त््रानीति ॥ ८॥ 


श्लोकौ चात्र भवतः- 


पक्राशयादसाध्यस्वु पुराकोद्कसन्निभः ॥ 
क्षारोदकनिभः स्राघो वज्या रक्ताक्यास्लवन्‌ ॥ ९ ॥ 
आमाक्षायात्‌ कङायाम्भोनिमश्च ्निकसन्धिजः ॥ 

ष 
सावानेताचू परीक्ष्यादौ ततः कमो चरेद्धिषक्‌ ॥ १० ॥ 


अत ऊर्ध्वं सर्ववणवेदना वक्ष्यामः-तोदनसेदनताडनष्छेदना- 
यामनमन्थनविक्षेपणचुमुचुमायननिदेहनावभञ्जनस्फोटनविदारणो- 
रपाटनकस्पनविबिधश्रूर विष्ेषणविकिरणस्तम्भनपरणस्माङुञ्नाङ्क- 
रिकाः संभवन्ति, अनिमित्तविविधवेदनाप्रादुभावो वा सुहुयहुष- 
त्रागच्छन्ति वेदनाविरोषास्तं वातिकमिति बिधात्‌ ; ओषचोषपरि- 
दाहपूमायनानि यत्र गात्रमङ्गारावकीणैमिव पच्यते यत्र चोष्मा- 
भिवृद्धिः क्षतेक्षारावयिक्तवच वेदनाविरोषास्तं पेत्तिकमिति विद्यात्‌; 
पित्तवदृक्तसमुस्थं जानीयात्‌ ; कण्डूगौरस्वं सुश्चस्वसुपदेहोऽदपवेदनस्वं 
स्तम्भः रोल्यं च यत्र तं शेष्मिकमिति विद्यात्‌; यत्र सर्वासां येद्‌- 
नानासुत्पत्तिस्तं साज्निपातिकमिति तिच्यात्‌ ॥ ११॥ 


अत ऊर्ध्वं चणवर्णान्‌ वक्ष्यामः--भस्कपोतास्थिव्णैः परषो- 
ऽरणः कष्ण दति मारुतजस्य; नीरः पीतो हरितः इयावः कृष्णो 
रक्तः पिङ्गः कपिर इति रक्तपित्तसमुष्थयोः; शवेतः जिग्धः पाण्डु- 
रिति शेष्मजस्य; सर्वेवर्णोपेतः सान्निपातिक इति ॥ १२ ॥ 


भर २३ |] सुत्रश्थानंम्‌ । ८५ 


भवति चात्र-~ 
न कैवलं बणेषृक्तो वेदनावणैसंम्रहः ॥ 
सर्षदोफविकारेषु बणवद्धक्षयेद्धिषङ्‌ ॥ १६३ ॥ 


इति श्रीचुश्चुतसंहितायां सूत्रस्थाने तणाखावविज्ञा- 
नीयो नाम द्ाविंशतितमोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


त्रयोविंशषतितमोऽध्यायः । 


अथातः कदयाकरलयविधिमभ्याय व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

तश्च, वयःस्थानां दृढानां प्राणवतां सच्ववतां ( आत्मवतां ) च॑ 
सुचिकित्सया वणाः; एकस्मिन्‌ वा पुर्षे यत्रेतद्धणचलुष्टयं तस सुख- 
साधनीयतमाः ! तत्र, वयःस्थानां प्र्यग्रधातुस्वादाञ्ु रणा रोहन्ति; 
डनां सथिरबहुमांसस्वाच्छस्रमव चायेमाणे सिरासाय्वादिविशेषान्न 
प्राति; प्राणवतां वेदनाभिघाताहारयच्नणादिभिनै ग्खानिर्त्पद्यते; 
सत्ववतां दारुणैरपि क्रियाविशेषे व्यथा भवति; तस्मादेतेषां सुख- 
साधनीयतमाः ॥ ३ ॥ 

त एव विपरीतगुणा ब्रद्धदकलाल्यप्राणमीरषु द्रष्टव्याः ॥ ४ ॥ 

स्फिक्पायुप्रजननरुराटगण्डोष्टपृष्ठकणैफरकोषोद्रजन्ुमुखाभ्य- 
म्तरसंस्थाः सुखरोपणीया चरणाः ॥ ५ ॥ 

अक्षिदुन्तनासापाङ्ग्रोत्रनाभिजटठरसेवनी नितम्बपाश्वङुक्षि वक्षः 
कक्षास्तनसर्धिभागगताः सफेनपूुयरक्तानिर्वाहिनोऽन्तःद्ल्याश्व 
दुश्िकित्स्याः, अधोभागाश्चोध्वैभागनि्वाहिणो, रोमान्तोपनखममे- 
जक्षासिसंध्िताश्च, भगन्द्रमपि चान्तयुखं सेवनीकुरकास्थिसंभ्नि- 
तम्‌ ॥ ९ ॥ 

१ "गुणपञ्चकं इति पा०। 





६ युश्वुतसंहिता । [ अण 


कुष्ठिनां विषजुष्टानां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ ॥ 
णाः कृच्छेण सिध्यन्ति येषां चापि चरणे चरणाः ॥ ७ ॥ 
अवपारिकानिरदढप्रकश्चसन्निरुदगुदजटराणि, अन्थिक्चतक्रिमयः 

भ्रतिदयायजाः कोष्ठजाश्च ्वग्दोषिणां प्रमेहिणां वा ये परिक्षतेषु 
दृदयन्ते, शर्करां सिकतामेहो वातङुण्डलिकाऽष्टीटा दन्तक्चकेरोप- 
कृशः कण्ठशालकं निष्कोषणदूषिताश्च दन्तवेष्टा विसपस्थिक्षतोरः- 
क्षतचणग्रन्थिप्रश्रतयश्च याप्याः ॥ ८ ॥ 

साध्या याप्यस्वमायान्ति याप्याश्चासाध्यतां तथा ॥ 

घ्नभ्ति प्राणानक्षाभ्यास्तु नराणामक्ियावताम्‌ ॥ ९॥ 

यापनीयं विजानीयाच्‌ क्रिया धारयते ठ यम्‌ ॥ 

क्रियायां तु निवृत्तायां सद्य एव बिनदइयति ॥ ५० ॥ 

प्राप्ता क्रिया धारयति याप्यथ्याधितमातुरम्‌ ॥ 

प्रपतिष्यदिवागारं विष्कम्भः साधुयोजितः | ११ ॥ 

अत उरध्वमसाध्यान्‌ वक्ष्याम---मांसपिण्डवदुद्रताः प्रसेकि- 

नोऽन्तःपूयवेदनावन्तोऽश्वापानवटुद्ृत्तीष्ठाः, केचित्‌ कठिना गोख्- 
ज्गवदुद्धतण्दुमांलप्रोदाः, अपरे दुष्टरुधिरास्राविणस्तनुक्ीतपिष्छि- 
खालाबिणो वा मध्योन्नताः, केचिद्वसक्नद्युषिरपयैन्ताः शणत्‌र- 
वत्‌ स्रायुजार्वन्तो दुदंश्नाः, वसामेदोमजमस्त॒लङ्गखाविणश्च 
दोषसमुस्थाः, पीतात्सितमूत्रपुरीषवातवाहिनश्च कोष्ठस्थाः, त एवो. 
भयतोभागव्रणञुखेषु पूथरक्तनिवाहिणः, क्षीणमांसानां च स्वै 
तोगतयश्चाणुमुखा मांसबुहुदवन्तः, सद्राब्दवातवाहिनश्च शिरःक- 
ण्ठस्थाः, क्षीणमांसानां च पूयरक्तनिर्बाहिणोऽसो चकातिपाककास- 


१ "विसर्पासिक्षतोर क्षतयश्चः इयेव पाटस्ताडपत्रषुस्तके दृरयते न तत्र 
ततः पर श्रणय्मन्थिप्रयृतय › इत्यधिक पथ्यते । २ ताडपत्रपुस्तके “भवन्ति 
चाचः इत्युक्त्वा तदनन्तर साध्या याप्यत्वमायान्तिः इत्यादिनवमदरमै- 
फादद्छोका उक्ता'। ३ एव याप्यं इतिता.। ४ ^हि तम्‌” इति ता.। 
५ हाराणचद्रसंमतोऽ्यं पाठः । 


अ> २३ | सूत्रस्थानम्‌ । ४७ 


श्वासोपद्रवयुक्ताः, भिक्ने वे रिर-कपारे यत्र मस्तुलुङ्गदशचैनं त्रिदो- 
षलिङ्गप्रादुभौवः कासश्वासौ वा येति ॥ १२॥ 
भवति चात्र- 
घसाँं मेदोऽथ मजानं मस्तुटङ्गं च यः खवेत्‌ ॥ 
आगन्तुस्तु बणः सिध्येन्न सिध्येदोषसंभवः ॥ १३ ॥ 
अम्मौपहिते देशो सिरासन्भ्यस्थिवजिते ॥ 
विकारो योऽनुपर्यति तदसाध्यस्य रक्षणम्‌ ॥ १४॥ 
करमेणोपचयं प्राप्य धातूनयुगतः शनैः ॥ 
न शक्य उन्मूखयितुं बद्धो ब्रक्ष इवामयः ॥ १५॥ 
स स्थिरस्वान्महश्वाच्च धात्वनुक्रमणेन च ॥ 
निहन्योषधवीर्याणि मन्नान्‌ दुष्टमहो यथा ॥ ५६ ॥ 
अतो यो निपरीतः स्यात्‌ सुखक्ताध्यः स उच्यते ॥ 
अवैद्धमूखः श्षुपको यद्वदुत्पाटने सुखः ॥ १७ ॥ 
त्रिभिदेषिरनाक्रान्तः इथावैौष्टठः पिडकी खमः ॥ 
अवेदनो निराख्रावो णः श्ुद इहोच्यते ॥ १८ ॥ 
कपोतवणैश्रतिमा यस्यान्ताः ्खदवर्जताः ॥ 
स्थिराशिपिरिकावन्तो रोहतीति तमादिशेत्‌ ॥ १९॥ 
रूढवत्मौनमम्रन्थिमश्चुनमर्जं चणम्‌ ॥ 
व्वकूसवणं समतलं सम्यभरदं बिनिदिंशेत्‌ ॥ २० ॥ 
दोषप्रकोपाब्यायामादभिघाताद्जीणैतः ॥ 
हषीत्‌ क्रोधाद्धयाद्वाऽपि चणो रूढोऽपि दीर्यते ॥ २१ ॥ 
इति श्रीसुश्चुतसंहितायां सूत्रस्थाने कृयाकृयविधि- 
नाम च्रयोविदोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


१ ^भिन्ने च' इति ता. । २ बल्ववात्तथेव चः इति ता. । ३ "अरून्ध- 
मूलः" इति ता । 


८८ सुधुतसंहिता । [ अ० २४ 


चतुर्विशतितमोऽध्यायः । 

अथातो भ्याधिसमुदक्ीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

द्विनिधास्तु व्याधयः-कखषाध्याः, सेहादिक्रियासाध्याश्च । 
तत्र शस्रसाध्येषु जेहादिक्छिया न प्रतिषिध्यते, लेहादिक्रियासाध्येषु 
शख्जकम न क्रियते ॥ ३॥ 

अस्मिन्‌ पुनः शासे सर्वतश्नसामान्यात्‌ सर्वेषां व्याधीनां यथा- 
स्थूरुमवरोधः क्रियते । प्रागभिहितं “तदुःखसंयोगा व्याधय, ( सू. 
भ. १) इति । तच्च दुःखं त्रिनिधम्‌-आभ्यास्मिकम्‌ , जाधिभो- 
तिकम्‌ , आधिदेबिकमिति । तत्तु सक्तत्रिधे व्याधावुपनिपतति । ते 
पुनः सप्तविधा व्याधयः; तद्यथा-भादिबखप्रतत्ताः, जन्मबटग्रब्त्ताः, 
दोषबणप्रदृत्ताः, संघातबशर्प्रदृत्ताः, कारुबलग्रबृत्ता, देवबरप्रद ताः, 
स्वभावबलग्रच्त्ता इति ॥ ४ ॥ 

तन्न, भादिबरगप्रबृत्ता ये शुक्रोणितदोषान्वयाः कुष्ट प्रभर- 
तयः; तेऽपि दहिविधाः-मातृजाः, पिवृजाश्च । जन्मबलप्रवृत्ता ये 
मातुरपचारात्‌ पङ्कजायन्धबधिरमूकमिन्मिनवामनभ्रश्रतयो जायन्ते 
तेऽपि दह्वितिधाः-रसक्ताः, दौहृदापचारद्कताश्च । दोषबश्ग्रद्त्ता 
ये जतङ्सञ्युसपन्ना मिध्याहराचारकृताश्च; तेऽपि दहिबिधाः-भामा- 


१ 'दोषबलग्रवृत्ता नाम ये आतद्का अपचारक्ृता" ते दिबिधाः-शारीरा 
मानसाश्च । काल्बलग्रदृत्ता नाम ये रीतोष्णवाततवपोप्रशूतिभिः समुत्पन्नाः। 
तेऽपि द्िविधा.-व्यापन्ना अष्वापन्नाश्च । संघातबलप्रवृत्ता ये भागन्तव आधि. 
भोतिकाः, ते दिनिधाः-दुबेस वल्वदियदाच्छस्नादिकृताश्च । दैवबलग्रवृत्ता 
ये ओपसर्गात्‌, ते दिविधा -अभिवाराभिषङ्गजा । खभाववकरुप्रदृत्ता नाम 
क्षुविपाक्षाजरामग्रत्युनिद्राप्रभतय इति; तेऽपि द्विविधा.-कालक्रृता अकालक 
ताश्च; तत्र परिरक्षणकताः कालक्कताः, भपरिरक्षणक्ता अकालक्ताः । भत्र 
सर्वैव्याध्यपरोधः' इति ता. । 


अण २४ 1 सूत्रस्थानम्‌ । ८९ 


क्यससुष्थाः, पक्ाद्रायससुस्थाश्च; पुनश्च द्विविधाः--त्रारीरा, मान. 
सश्च । त एते आध्यास्मिकाः ॥ ५॥ 

संघातबरप्रच्रत्ता य आगन्तवो दुर्बङसख बलवद्धियहात्‌ ; तेऽपि 
हिविधाः-शसखक्कता, व्यालक्ृताश्च । एते आधिभोतिकाः ॥ & ॥ 

काटबलभ्रवत्ता ये क्ीतोष्णवातवषौतपप्रश्तिनिभित्ताः; तेऽपि 
द्विविधाः ग्यापन्नतुकृताः, अव्यापन्नतैकृताश्च । देवबरप्रद्ृत्ता ये 
देवदोहादैभिश्चप्तका अथर्वणङ्ता उपसगेजाश्च, तेऽपि हिनिधाः- 
बिदयुदशनिङताः, पिश्ाचादिकृताश्च; पुनश्च द्विबिधा--संसर्मजा, 
जकसिकाश्च । ख भावबटग्रव्रत्ता ये श्चुस्पिपासजरागरव्युनिद्रध्रश्च- 
तथः; तेऽपि हिविधाः-कारजा, अकाटजाश्च; त्र परिरक्षणङ्कताः 
कारुजाः, भपरिरक्चणकृता भक्रालजाः । एते आधिदैविकाः । अश्र 
सर्वैव्याध्यवरोधः ॥ ७॥ 

सर्वेषां च उयाधीनां वातपित्तक्ेष्माण एव मूर; तिदङ्गस्वादुष्ट- 
फरस्वादागमाच्च । यथा हि करलं विकारजातं विश्व ङ्पेणावस्थितं 
सत्वरजस्तमांसि न व्यतिरिच्यन्ते, एवमेव कत्त विकारजातं विश्व- 
खूपेणावख्ितमव्यतिरिच्य वातपित्तश्छेषमाणो व्ैन्ते । दोषधातुम- 
कसंसगौदायतनविरोषाज्निमित्ततश्चेषां निकैद्पः । दोषदूषितेष्वत्य्थ 
धातुषु संज्ता--रसजोऽय, शोणितजोऽय, मां सजोऽयं, मेदोजोऽ्यं, 
भस्थिजोऽय, मजजोऽय, छुक्रजोऽय व्याधिरिति ॥ ८ ॥ 

तत्र, जज्ञ श्रद्धारोचकाविपाकाङ्गमदज्वरहृल्धसतृिगो रवहस्पाण्डु- 
रोगमार्गोपरोधकाश्येवैरस्याङ्गसादाकारजवङीपलिर्वददषीनप्रश्चतयो 
रसदोषजा निकाराः; कुषटविस्र्पपिडकामशकनीलिकातिरुकालकन्य- 


१ “भभिरस्तकाः” इति पा० 1 २ विकृह्पा भवन्ति" इति पा०। र ताडः 
पश्रपुस्तकेऽत्र "अश्रद्धा श्येवं पदं दृदयते 'अन्नाश्रद्धाः इति तु न दूदयते । 
४ ताडपत्रपुसकेऽत्र वरीपरिततिमिरद दनप्रश्तयः इति पाठ उपकभ्यते । 


९० सुश्वुतसंहिता । [ अ० २४ 


"छव्यङ्गेन्दरटुक््ठीद विद्र धिगुल्मवातरोणितार्शोऽचैदाङ्मदौ सग्दरर- 
्पित्तप्रश्तयो रक्तदोषजाः, गुदमुखमेदपाकाश्च; अधिमांबाढुदए. 
शोऽधिनिह्योपजिह्धोपङुशगरञ्यण्डिकारजीमां सरसं घातोष्टप्रकोपगल- 
गण्डगण्डमाराग्रश्ुतयो मांसदोषजाः; ग्रन्थिद्रद्धिगरगण्डावदमे- 
दोजेोष्ठप्ररोपमधुमेहातिस्थौल्यातिखेदग्रभूतयो मेदोदोषजाः; भध्य- 
स्थ्यधिदन्तास्थितोदश्चूखकुनखग्रश्तयोऽस्थिदोषजाः; तमोदशेनमू- 
च्छीभ्रमपर्वस्थुरमूखारस्जेन्मनेत्राभिष्यन्दग्रश्तयो मजदोषजाः; 
ऊग्याप्रहषश्यक्रारमरीडचक्रमेदश्चक्रदोषादयश्च तदोषाः; त्वग्दोषाः 
सङ्गोऽतिप्रद्रत्तिरयथाप्रचरतिवी मरायतनदोषाः; इन्द्रियाणामप्रबू- 
त्तिरयथाप्रद्रतिर्वैन्द्ियायतनदोषाः; इयेष समास उक्तः; विस्तरं 
निमित्तानि चेषां प्रतिरोगो वक्ष्यामः ॥ ९॥ 


भवति चात्र- 


कुपितानां हि दोषाणां क्षरीरे परिधावत।म्‌ ॥ 
सत्र सङ्गः खवेगुण्याद्याधिस्तन्रोपजायते ॥ १० ॥ 


भूयोऽत्र जिज्ञाख, फं वातादीनां उवरादीनां च नियः संश्टेषः 
परिच्छेदो वा ? इति; यदि निलयः सं छेषः स्यात्तर्हि निल्यातुराः सर्व॑ 
एव प्राणिनः स्युः; अथाप्यैन्यथा वातादीनां उवरादीनां च, "अन्यत्र 
वर्तमानानामन्यन्न लिङ्ग न भवतिः इति कत्वा यदुच्यते वातादयो 
उवरादीनां मूलानीति तन्न । अत्रोच्यते-- दोषान्‌ प्रयाख्याय ञवरा- 
दयो न भवन्ति; अथ च न ( निलयः) संबन्धः; यथाहि विदयुदा- 
ताशनिवषांण्याकाश्चं प्रल्याख्याय न भवन्ति, सलयप्याकारो कदा- 
चिन्न भवन्ति, अथ च निमित्ततस्तत एवोत्पत्तिरिति; तरङ्गबुहु दाद्‌ 





१ तदोषजा., इति पा०। २ स्वैगुण्यात्‌? इति पा०। ३ 'भथवाः इति 
पा०। ४ ताडपत्रपस्तकेऽत्र निमित्ततो भवन्ति" इति पाठ उपलभ्यते । 


अ० २५ | सूत्रस्थानम्‌ 1 + 


यश्चोदकविशोषा एव; वातादीनां ज्वरादीनां च नाध्येदं संश्टेषो न 
परिच्छेदः शाश्वतिकः, अथ च निमित्तत एवोत्पत्तिरिति ॥ ११॥ 
भवति चान्र-- 
निकारपरिमाणं च संख्या चेषां पृथक्‌ पथक्‌ ॥ 
विस्तरेणोत्तरे तन्ने सर्वाबाधाश्च वक्ष्यते ॥ १२॥ 


इति श्री पुश्चुतसंहितार्यां सूत्नस्थाने भ्याधिसमुदेश्ञीयो 
नाम चतुर्विशोऽध्यायः \ २४ ॥ 


पथ्चविंरातितमोऽध्यायः | 

जैथातोऽष्टविधश्खकर्मीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

छ्य भगन्द्रा अन्थिः शछेष्मिकस्िरुकारुकः ॥ 

बणवस्मडेदान्यशेश्वमैकीरोऽस्थिमांसगम्‌ ॥ २ ॥ 

शल्ये जततुमणिमाघ्रसंधातो गल्यण्डिका ॥ 

सायुमांससिराकोथो वल्मीकं रातपोनकः ॥ ४ ॥ 

अश्चुषश्चोपद शाश्च मांसकन्यधिमांसकः ॥ 

मेया विद्रधयोऽन्यत्र सर्वजाद्धन्थयसखयः ॥ ५ ॥ 


१ ताडपर्रपुस्षकेऽत्र "निमित्ततस्तेभ्य एवोत्पत्ति ` इति पाठ उपलभ्यते । 
२ ^सवैवाधां प्रचक्ष्महे" इति ता. सवौ बाधाश्च वक्ष्यतेः इति च. । 
३ 'भष्टविधशचखरकरमैण्यमध्यायः इति पा० । ४ “छेय।स्तु भगन्दरार्शऽ्ब॑द- 
हुष्टवणनाडीचर्मकीरतिलकाल्कमेदोम्रन्थय ®ष्मनिमित्ताश्चामयास्तथा मांस- 
सिरालायुकोथमांसकन्धो मांसासिगतमपि च शस्यमुत्सङ्गः रतपोनको जतु- 
मणिवैरमीकमध्रुषोऽपिमासर्मांससघातगल्श्युण्डिका इयवमादयो विकाराः” 
इति ता ५ मेस्तु सवेजमृते विद्रधयोऽनुङयीविदारिके प्रमेह पिडका विसपौ- 
स्तथा ग्रन्थयश्चादितख्यसख्रयो वृद्धयोऽवमन्थपुष्करिके नाञ्यः सनरोगाश्च सोः 
पदशचैः शोफाश्वासर्वस्तराः प्रायशः श्ुद्ररोगास्ताटपुष्पुयवुण्डिकेरीगिलायुप्रभर- 
तयोऽन्तःपूयज्चल्याः पश्च मेदम्ससुत्थाना अदभरीहेतोबेस्तिश्च' इति च. । 





५२ 


सुश्वंतक्॑हिता । [ ० २५ 


भादितो ये विसर्पश्च वृद्धयः खविदारिकाः ॥ 
प्रभेहपिडकाः शोफः स्तनरोगोऽवमन्थकः ॥ 8 ॥ 
कुभ्मीकाऽनुशयी नाड्यो चन्दो पुष्करिकाऽरुजी ॥ 
भायः श्चुद्रोगाश्च पुष्पुरो ताद्युदन्तजौ ॥ ७ ॥ 
षुण्डिेरी गिखायुश्च पूर्व ये च प्रपाकरिगः ॥ 
बस्तिसथाऽदमरीहेतोर्मदोजा ये च केचन ॥ ८ ॥ 
रेख्यौश्चतखो रोदिण्यः किरासमुपजिदिका ॥ 
मेदोजो दन्तवेदभ अन्थिर्वत्मीधिनिद्धिका ॥ ९ ॥ 
भर्यासि मण्डरं मांसकन्दी' मांसोश्चतिस्तथा ॥ 
वेध्यौः सिरा बहुविधा मूत्र बृद्धिदैकोदरम्‌ ॥ १० ॥ 
एष्यौ नाड्यः सनक्ञस्याश्च जणा उन्मार्भिणश्च ये ॥ 
जहा्यीः शर्करासिस्रो दन्तकणैमरोऽदमरी ॥ ११ ॥ 
शल्यानि मूढगभाश्च वर्चश्च निचितं गुदे ॥ 

खाव्या बिद्धयः पञ्च भवेयुः सर्वजादते ॥ ५२ ॥ 
कुष्ठानि वायुः सर्जः शोफो यथ्चकदेश्चजः ॥ 
पास्यामयाः श्वीपदानि विष्टं च शोणितम्‌ ॥ १३ ॥ 
अडेदानि विस्तपश्च अन्थयश्वादितश्च ते ॥ 
त्रयखयश्चोपदंशाः स्तनरोगा विदारिका ॥ १४ ॥ 
स(शच)षिरो गलश्चालक कण्टकाः कृमिदन्तकः ॥ 
दन्तवेष्टः सोपङुशचः शीतादौ दन्तपुष्पुटः ॥ १५ ॥ 





१ छेख्याश्चतस्रो रेदहिण्यो व्रणनेत्रवत्मांशोऽपिजिह्ठोपजिह्वामांसोच्छयाः 
किलांसा दन्तवैदभे" पश्च मेदोजाश्च' इति ता । २ वेध्यास्तु सियोदरब्रडि- 
प्रभृतयः” इति च । ३ एष्यास्तु गतिमन्तो नाड्यः शल्यानि च इति च । 


४ आहार्यास्तु दन्तान्त.शकंराऽदमरीमूढगभकणेमलश्ल्यानि पादश्चकंरा च 


इति च. । ५ विल्लव्या विद्रधिः सवां भवेदन्यत्र सर्वजात्‌ः इति ता. । 
६ 'सौषिरोः' इति च. । 


अ० २५ ] सूत्रस्थानम्‌ । ६३ 


पित्तासक्रफजाश्वाष्वाः क्षुद्रो गाश्च भूयशः ॥ 

सीरध्या मेदःसमुत्थाश्च भिन्नाः सुखिता गदाः ॥ १६ ॥ 
सद्यो्णाश्च ये चेव चरूसन्धिव्यपाश्रिताः ॥ 

भ क्षाराभिषिषैर्जु्टा न च मौरतवाहिनः ॥ १७ ॥ 
मान्तर्छोहितक्षल्याश्च तेषु सम्यग्विशोधनम्‌ ॥ 
पाश्युरोमनखादीनि चरुमस्थि भवेच्च यत्‌ ॥ १८ ॥ 
जहूताति यतोऽमूनि पाचयेयुश्छेशं चणम्‌ ॥ 

रजश्च विविधाः ऊ्युस्तसादेतान्‌ विशोधयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
ततो बणं खसुन्नम्य स्थापयित्वा यथास्थितम्‌ ॥ 
सीभ्येत सूक्ष्मेण सूत्रेण वस्केनाश्मभ्तकस्य वा ॥ २० ॥ 
काणजक्षोमसूत्राभ्यां जाया बाङेन चा पुनः ॥ 
मूर्वागुद्ध्ीतानैवा सीभ्यद्वक्ितकं शनेः ॥ २१ ॥ 
सीभ्येद्रोफणिकां वाऽपि सीभ्येद्वा तुक्सेवनीम्‌ ॥ 
भरजुभरभ्थिमथो वाऽपि यथायोगमथापि वा ॥ २२॥ 


१ .सीग्या मेदःसयुत्थाश्च भिचा सुलिखिता गदाः । कफयन्थिरल्पपाशिः 
कणैः सघोत्रणाश्च येः । इति च. । श्चिरोरूलाराभ्षिकूटकर्णोनासागण्डङ्का- 
रिकाबाहूद रस्फिक्पायुप्रजनन पष्कादिषु प्रदेशेष्व चरेषु मांसवत्सु च सीन्येत्‌ । 
जानुक्ूपेरसन्ध्यादिषु च प्रचङेष्वर्प मासेषु न सीव्येत्‌ इति ता. २ "वायुनिव(- 
हिणोऽन्तलौहितररस्या" सविषाश्च' इति ता! ३ "तत्र सीव्य ब्रणमभिक्तमीक्ष्य 
'चरासिपांयुतृणरोमञ्यष्करक्तादिकमाङृष्यापोद्योत्करल्य यथास्थान खापयित्वा, 
लायुसत्रबाकानामन्यतमेन सीन्येच्छणादमन्तकमूवातसीनां वस्करेवौ । 
सूच्यस्तु तिच उपदिर्यन्ते-ब्ज्गला, त्यज्गुला, धनुर्वकरेति । तत्र मांप्तरेष्वव- 
काशेषु श्यना व्यद्धुका च, सन्धिष्वल्पमासेषु च बङ्धुखा वृत्ता च, पकामाश्य- 
मर्म॑ धनुवक्राऽधेतृतीयाङ्कखा च । गीफणिका, वुन्नसेवनी, वेदितकमरजुमग्धि- 
बन्धश्चति समासेन सेवननिकल्पाः। तेषां नामभिरेवाकृतयः प्रायेण व्य।ख्या- 
ताः। तेषां प्रहारमासाधोपयोग बुद्धा नातिसनिक्टां नातिविग्रङृष्ामनस्पः 
माहिणीमनतिभ्राहिणीं वा सची पातयेत्‌ ॥ इति च. । 


९४ सुश्रुतसंहिता। [ भ० २५ 


देदोऽल्पमांसे सन्धौ च सूची उ्ताऽङ्कद्वयम्‌ ॥ 

आयता जयङ्कखा ज्या मांसले चाऽपि पूजिता ॥ २३ ॥ 

धनुर्वा हिता ममैफरुकोशते वरोपरि ॥ 

दत्येताश्िविधाः सुचीसीक्ष्णामाः सुष्मादहिताः ॥ २४ ॥ 

कारयेन्मारुतीपुष्पन्रन्ताग्रपरिमण्डलराः ॥ 

नातिदूरे निकृष्टे वा सूचीं कमणि पातयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

दूरा्ुजो बणोष्ठस सन्निङ्टेऽवलुञ्चनम्‌ ॥ २६ ॥ 

अथ क्षोमपिचुच्छन्नं सुस्यूतं परतिसारयेत्‌ ॥ 

प्रियङ्ूग्वञ्जनयषटवाहरोधचृणैः समन्ततः ॥ २७ ॥ 

शहछकीफर्चूणीवां क्षोमध्यामेन वा पुनः ॥ 

ततो बं यथायोगं बद्भूाऽऽचारिकमादिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 

एतदषटटविधं कम समासेन प्रकीर्तितम्‌ ॥ 

चिकरिस्तितेषु कार्येन विस्तरस्तस्य वक्ष्यते ॥ २९ ॥ 

हीनातिरिक्तं तियेक्‌ च गात्रच्छेदनमारमनः ॥ 

एताश्चतसखरोऽष्टविधे कर्मणि उ्ापद्‌ः स्ताः ॥ ३० ॥ 
अन्ञानलोभाहितवाक्ययोगभयप्रमोटैरपरेश्च भावैः ॥ 
यंदा प्रयुञ्जीत भिषक कुशचं तदा स रोषान्‌ कर्ते विकारान्‌ ३१ 
तं क्षारश्खाभ्निभिरोषषेश्च भूयोऽभियुजानमयुक्तियुक्तम्‌ ॥ 
जिजीविषुदूरत एव वें चिवजैयेदुभविषाहितु्यम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तदेव युक्तं ववति मभमैसन्धीन्‌ दिसयात्‌ सिराः लायुमथास्थि चेव ॥ 
मूरखंप्रयुक्तं पुरषं क्षणेन भरणेर्वियुश्यादथवा कदाचित्‌ ॥ ३६ ॥ 


१ दूरे निपतिता बाध सन्निकृष्टे विटुञ्चनम्‌ ॥ भल्पयहात्तदरदेव रणे कुर्या. 
दतस्त्यजेत्‌ ॥' इति च. । > संस्यूत इति पा. । तथा च सम्यक्‌ सीविः 
तमवेक्ष्य मधुष्तयुतेरज्ञनमधुकरोधभ्रियङ्कशछकीफलरसानक्षोममसीचर्णैः 
प्रतिसायं बन्धेनोपचरेत्‌ ॥° इति च. । ३ "वै्ो यदा ङखमतिप्रयुजत्‌ 
सशेषदोषान्‌ कुरुते व्रिकारान्‌ ॥ इति ता. ४ “सरशेषान्‌? इति हा. । 


अ० २५] सुत्रश्थानम्‌ । ९१५ 


ञ्रमः प्ररापः पतनं प्रमोहो विचेष्टने संङयनोष्णते च ॥ 
सस्ताङ्गता मृच्छैनमूर्ववातस्तीना रुजो वातकृताश्च तास्ताः ॥३४॥ 
मांसोदकाभं रुधिरं च गच्छेत्‌ सर्वेन्द्रियार्थोपरमस्तथेव ॥ 
दश्चाध॑संख्येष्वपि विक्षतेषु सामान्यतो मर्मसु शिङ्गमुक्तम्‌ ॥ ३५५॥ 
सुरेन्द्र गोपम्रतिमं प्रभूतं रक्तं लवे क्षततश्च वायुः ॥ 

करोति रोगान्‌ विनिधान्‌ यथोक्तोरिरन्नासु भिन्नास्रथवा सिरासु# 
कोढ्ज्यं शरीरावयवावघ्रादः क्रियास्वरक्तिस्तुमुरा रुजश्च ॥ 
चिराष्रणो रोहति यस्य चापि तं लायुविद्धं मनुजं व्यवस्येत्‌ ॥२७॥ 
कोफातिब्रद्धिस्वुमुखा स्जश्च बरक्षयः पर्वसु भेदशोफो ॥ 

क्षतेषु सन्धिष्व चरूाचेषु स्यात्‌ सन्धिकर्मोपरतिश्च लिङ्गम्‌॥६८॥ 
घोरा रुजो यस्य निश्षादिनेषु सर्वास्ववस्थासु नै शान्तिरसि ॥ 
सृष्णाऽङ्गसादो श्वयथुश्च ईक्‌ च तमस्थिचिद्धं मनुजं व्यवस्ेत्‌ ३९ 
यथास्वमेतानि विभावयेच्च छिज्ञानि ममस्रभिताडितेषु ॥ 

स्पशं न जानाति बिपण्डुवर्णो यो मांसममेण्यभिताडितः स्यात्‌ ॥ 
आरमानसेवाथ जघन्यकारी शखेण यो हन्ति हि कमे ऊुर्वन्‌ ॥ 
तमाद्मवानात्महने कुवेद्यं विवजयेदायुरभीप्समानः ॥ ४१ ॥ 


तिर्यक्भ्रणिहिते शखे दोषाः पूर्वमुदाहृताः ॥ 

तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान्‌ कुयोच्छखनिपातनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मातरं पितरं पुत्राच बान्धवानपि चातुरः ५ 
भप्येतानभिदौङ्गेत वेये विश्वासमेति च ॥ ४३ ॥ 
बिख्जल्यात्मनाऽऽस्मानं न चेनं परिशङ्कते ॥ 

तस्मात्‌ पुत्रवदेवेनं पाल्येद्‌ातुरं भिषद् ॥ ४४ ॥ 


१ हाराणचन्द्रस्तु “संल्पनोष्णते चः इति पठति तथा चक्रपाणिश्चापि । 
२ “सिरासु शछिन्नाख्वथ विक्षतासु" शति ता.। ३ “च नैति शान्तिम्‌” इति 
पा. । ४ “रूक्षः, इति ता.। ५ 'भप्येतान्‌ शङ्कते निं" इति ता. । 


९ शुश्ुतसंहिता । [ अ० २६ 


भरमा कीतिमिंल्थ सतां महणमुत्तमम्‌ ॥ 
भायात्‌ स्मगैवासं च हितमारभ्य कर्मणा ॥ ४५ ॥ 
कर्मणा कश्िदेकेन दवाभ्यां कश्िभ्रिभिस्तथा ॥ 
विकारः साध्यते कश्चिश्चतुभिरपि कर्मभिः ॥ ४६ ॥ 
इति श्रीसुश्रुतसंहितायां ू्रस्थामेऽटनिधराञ्चक्मीयो 
नाम पश्चा्वंलोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


धदरविंद्यतितंभोऽभ्यायः। 


अथातः भनष्राश्यषिक्षानीयमध्याय व्याख्याद्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


"कैक," “श्रुः आछ्युगमने धात्‌; तयोशथस्य शल्यमिति 

रूपम्‌ ॥३॥ 
तद्धिबिधं श्रारीरमागन्तुकं च ॥ ४॥ 

सर्वशरीराबाधकरं शस्यं, तदिहोपदिद्यत इलयतः शद्यक्रा- 
खम्‌ ॥ ५॥ 

तश्र शारीरं दन्तरोमनखादि धातवोऽन्नमखा दोषाश्च दुष्टाः; 
आगन्त्वपि श्चारीरद्राड्यग्यतिरेकेण यावन्तो भावा दुःखसुस्पाद्‌ 
यन्ति ॥ & ॥ 

जधिकारो हि लोहवेणुब्रक्षवृणश्रङ्गास्थिमयेषु; तश्रापि धिरोषतो 
ोदिष्वर्य, विक्सनार्थोपपन्नत्वाद्योहस्य; कोहानामपि दुवौरंस्वादणु- 


१ "धमार्थ इत्यादिश्टोकस्ताडपन्नपुस्तके न दृदयते। > ्कीतिंपरील्ै" 
इति पा. । ३ “शद्‌. दि्तायां धातुः; तस्य शस्यमिति रूपम्‌ ॥ इति पाठोऽ- 
सिन्‌ स्थठे भानुमयं खीङृतश्वक्रपाणिना तथा ताडपत्रेऽपि ॥“ ४ लोह मयेष्वेषः 
इति प्रा. ५ निवाहित्वादणुः इति च. । 


अ० २६] सूत्रस्थानम्‌ । ९७ 


सुखस्वा दूरप्रयोजनकरस्वाच दार एवाधिकृतः । स च द्विविधः कर्णी, 
शक्ष्णश्च; प्रायेण विविधवृक्चपन्रपुष्पफरतुस्याङ्तयो भ्याख्याताः, 
थारसगपक्षिवक्रसद्शंश्च ॥ ७ ॥ 


सर्वशत्वानां तु महतामणूनां वा पञ्चविधो गतिविरोष उरभ्वम. 
धोऽर्बाचीनस्िर्यगज्ञरिति ॥ ८ ॥ 

तानि बेगक्षयात्‌ प्रतिघाताद्रा स्वगादिषु वणवस्तुष्ववतिष्टन्ते, 
धमनीसखरोतोऽस्थिविवरपेश्ीप्रश्चतिषु वा क्षरीरप्रदेशेषु ॥ ९॥ 


तच्र क्ल्यलक्षणयुष्यमानमुषधारय । तद्िविध--सामा्यं, 
वेशेषिकं च । इथावं पिडकाचितं शोफवेदनावन्तं सुहुयडः शोणि- 
ताल्ला्िणं बुह्धुदबदुन्नतं दुमा सं च व्रणं जानीयात्‌ सक्स्योऽय- 
मिति; सामान्यमेतद्वक्षणमुक्तम्‌ । वेरोषिकं तु--त्वग्गते बिवणैः 
शोफो भवलयायतः कठिनश्च; मांसगते शोफाभि(ति)बद्धिः श्राख्य 
मार्गाजुपसंरोहः पीडनासहिष्णुता चोषपाकौ च; पेरयर्तरस्थेऽप्ये्- 
देव चोषश्रोफवज; सिरागते सिराध्मानं सिराद्यरं सिराशोफशचः 
स्रायुगते ायुजाखेस्घ्ेपणं संरम्भश्चोभा रइ च; स्रोतोगते स्रोतसां 
स्वकर्मगुणहानिः; धमनीस्थे सफेनं रक्तमीरयन्ननिरः सशब्दो निग- 
चछलयङ्गमदः पिपासा हासश्च; अस्थिगते विविधवेदनाप्रादुभौवः 
श्लोफश्च; भस्थिविवरगतेऽरस्थिपणताऽस्थिनिस्तोदः संहर्षो बरवां; 
सन्धिगतेऽस्थिवच्वेष्टोपरमश्च; कोष्ठगत आटोपानाहौ मुत्रपुरीषाहार- 
दुशंनं च व्रणञुखात्‌ , मर्मगते ममबिद्धनचेष्टते । सृक््मगतिषु श्षल्ये- 
ष्वेतान्येव रक्षणान्यस्पष्टानि भवन्ति ॥ १०॥ 


९ इदं सप्तमसंख्यात्मक गय ताडपनच्रपुस्तके नोपलभ्यते। २ शारीरे 
सर्वशल्यानां गतयः पञ्चधा स्मृताः । कञ्वागतमवाज्चीन ति्यगृरध्वमधोगतम्‌” 
इति ताडपत्रपुस्तके पाठः । ३ .मांसानां पेदयन्तर स्ये" इति ता. । ४ 'असि- 
नुणपूणैता संहषौ वेगवांश्च" इति ता. । ५ मरमैबिद्धवदा चक्षेत इति ता. । 


९८ सुश्वुतसंहिता । [ अ० २६ 


मरान्लत्पानिं चा शद्ध देहानामनुरोमसन्निविष्टानि रोहन्ति, 
विरौषतः कण्टख्रोतःसिरात्वकूपेदयस्थि विवरेषु; दोषत्रंकोपव्यायामा- 
भिधाताजीर्णभ्यः भरचरितानि पुनबांधन्ते ॥ ११॥ 

तञ्च, त्वक्‌प्रनष्टे सिग्धस्िन्नायां खन्माषयवगोधूमगोमयभदि 
तायां स्वचि यत्न संरम्भो वेदना वा भवति तन्न शस्यं चिजानी- 
यात्‌, स्यानघृतस्चन्दनकस्कैवा प्रदिग्धायां शल्योष्मणाऽऽद्ु 
विसरति धृतसुपश्चुष्यति चाङेपो यत्र तत्र शय्यं विजानीयात्‌ ; 
मासप्रनष्टे जेहस्वेदादिभिः क्रिया विरोषैरविरुदधेरातुरमुपपादयेत्‌ , 
कर्चितख तु शिथिङरीभूतमनवबद्धं क्चुभ्यमानं यत्र संरम्भं वेदनां 
वा जनयति तन्न शस्यं विजानीयात्‌; कोष्टास्थिसरिघ्रपेशी विवरेष्व- 
वस्थितभेवमेव परीक्षेत; सिराधमनीसखरोतःजायुश्रनष्टे खण्डच्च्ृ- 
संयुक्ते याने व्याधितमारोप्याञ्यं विषमेऽध्वनि यायात्‌ , यत्न संरम्भो 
वेदना वा भवति तत्र श्चल्यं विजानीयात्‌; अस्थिप्रनष्टे सेहसेदो- 
पपन्नान्यस्थीनि बन्धनपीडनाभ्यां श्छशयुपाचरेत्‌, यत्र संरम्भो 
वेदना वा भवति तन्न शस्यं विजानीयात्‌ , सन्धिप्रनषे सस्वेदो 
प्रपन्नान्‌ सन्धीन्‌ प्रसरणाङुञ्न बन्धनपीडनेग्ैशसमुपाचरेत्‌ ; यत्र 
संरम्भो वेदना वा भवति तन्न द्रास्यं विजानीयात्‌ , ममप्रनष्टे व्वन- 
स्य भावान्मर्मणायुक्तं परीक्षण भवति ॥ ५२॥ 

साभमार्न्यलक्षणमपि च हसिस्कन्धाश्रष्टपर्वतद्ुमारोहणधनुर्म्या- 
यामद्ुतयाननियुद्धाध्वगमनलङ्खनछ्कवनप्रतरणम्यायाभेजम्मो द्वारा 
सश्चवधुष्टीवनहसनभ्राणायामेर्बातमूत्रपुरीषद्कोरसेवा यत्र संरम्भो 
वेदना वा भवति तन्न कास्य विजानीयात्‌ ॥ १६३ ॥ 

भव्ति चान्र- 





१ 'खदून्यस्पानि वा इति च । २ "दोषप्रकोपव्यायामादभिषातात्‌ क्षता- 
दपि स्थानात्तु चित शरस्य पुनराबाधकरं भवेत्‌ ॥ शति ता. । ३ “यृद्धोमय- 
चूणैपरदृदिता्यां' इति ता. ४ 'स्खानगते सामान्यलक्षणमपि च' इति च.) 


भ० २६ || सूत्रस्थानम्‌ । ९३ 


यस्िंस्तोदादयो देरो सुषता गुरुताऽपि च ॥ 

धरते बहुशो यत्र श्चूयते रुञ्यतेऽपि च ॥ १४ ॥ 
भआतुरश्चापि यं देरामभीक्ष्णं परिरक्षति ॥ 

संवाद्यमानो बहुशस्तत्र शल्यं विनिदिंशोत्‌ ॥ १५ ॥ 
अल्पा धमश्चूनं च नीरजं निस्पद्रवम्‌ ॥ 

प्रसन्नं खदुपयैन्तं निराघटमनुर्तम्‌ ॥ १६ ॥ 

एषण्या सर्वतो दृषा यथामार्गं चिकिस्सकः ॥ 
भरसाराङ्ज्नाज्रुनं निःशव्यमिति निर्दिरोत्‌ ॥ १७ ॥ 
अस्भ्याव्मकं भज्यते तु शास्यमन्तश्च शीयेते ॥ 

प्रायो नि्ँज्यते शाङ्गमायसं चेति निश्चयः ॥ १८ ॥ 
वाक्षवेणवतार्णानि निर्हियन्ते तु नो यदि ॥ 

पचन्ति रक्तं मांसं च क्षिप्रमेतानि देहिनाम्‌ ॥ १९॥ 
कानकं राजतं तास्नं रेतिकं" त्रपुसीसकम्‌ ॥ 
विरस्थानाद्विटीयन्ते पित्ततेजःप्रतापनात्‌ ॥ २० ॥ 
स्वभावक्षीतः खद्बो ये चान्येऽपीरशा मताः ॥ 
द्रवीभूताः शरीरेऽस्सिन्नेकत्व यान्ति धातुभिः ॥ २१ ॥ 
विषाणदन्तकेशाश्िवेणुदारूपरानि तु ॥ 

श्नस्यानि न विक्ीर्यन्ते श्ररीरे खृन्मयानि च ॥ २२॥ 
दिविधं पञ्चगतिमेत्वगादिव्रणवस्तुषु ॥ 

यो वेत्ति धविष्टितं शव्यं स रान्तः ध्कतैमष्टंति ॥ २३५ 


इति भ्रीसुश्चुतसंहिताया सूत्रस्थाने पननष्टशल्यविज्ञानीयो 
नाम षद्भविंरतितमोऽध्याय. ॥ २६ ॥ 


१ ताडपत्रपुस्तकेऽयं शोको न दृद्यते। २ शध्धितेः इति पा. । 
३ “अद्पामयमन्चूनः इति ता.। ४ “मवेदनम्‌' इति ता. ५ यथा. 
लाम इति ता.। £ "भियतेः इति च. ७ करष्णायखपुसीसकम्‌ ॥ इति 
ता.। <“प्येवमादयः' इति ता. । ९ पञ्चगतिक' इति ता. । १०१्यो वेत्यधिष्ठित 
द्रस्य" इति च. ¦! ११ अयं त्रयोविशतितम. शोकस्ताडपन्नरपुस्तके न दृदयत्ते । 


१०० सुश्चुतसंहिता । [ अ० २७ 


सप्रविशतितमोऽध्यायः । 


अथातः शालष्यापनयनीयमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
शेयं दविविधमवबद्धमनवबद्धःं च ॥ ३ ॥ 
तश्र समासेनानवबद्धशस्योद्धरणार्थं पञ्चदशं हेतून्‌ वक्ष्यामः । 
तथथा--खभावः, पाचनं, भेदन, दारणं, पीडनं, प्रमान, निध्मा- 
पर्न, वमनं, षिरेष्वन, परक्षारनं, प्रतिमैः, भवाणम्‌ , भाचूषणम्‌ , 
अयस्कान्तो, ई्षश्चति ॥ ४ ॥ 
तधाश्चक्चवथूद्वारकासमून्नपुरीषानिरेः सख्भाववरग्रशत्तेनैयना- 
दिभ्यः पतंति । मांखावगाढं शद्यम विद्यमानं पाचयित्वा प्रकोथा- 
तस्य पूयश्षोणितवेगाद्वौरवाद्वा पतति । पक्रमभि्यमानं मेदयेषार- 
यद्वा । सिक्नमनिरस्यमानं पीडनीयः पीडयेत्‌ पाणिभिघौ । अणून्य- 
क्षशयस्यानि परिषेचनाभ्मोंपनेबीरुवसख्रपाणिभिः अमाजयेत्‌ आदहार- 
रोषके्महीनाणुशद्थानि श्वसनोत्कासनप्रधमनेर्निधमेत्‌ । अंजष्रा- 
त्यानि वमनाङ्कलिप्रतिमर्षप्रश्वतिभिः । बिरेचनेः पक्काशयगतानि । 
व्रणदोषाशयगतानि प्रक्षारनेः । वातमूत्रपुरीषग्मसक्गषु प्रवौहणमु- 
क्तम्‌ । मारतोदकसविषरधिरदुष्टसतन्ये्वाचूषेशमासेन बिषाणेवौ । 


१ इद सत्र ताडपत्रपुस्तके न दृयते । २ ताडपत्रपुस्तके "नवहेतून्‌ 
वक्ष्यामः इति पथ्यते, तत्र मैदनदारणपीडनवमननिरेचनग्रक्षाल्नानि न 
पश्चन्ते । एतान्परित्यज्य शेषा नवसंख्याकास्ते पय्यन्ते। ३ "निधमनः इति 
ता. ४ द्र्षणमितिः शति ता.। ५ "एष सभावो नामः इति ता. । 
& "पतति एतत्‌ पाचन नामः इति ता.। ७ "परिषेचनोपधमन ० इति 
ता,। < श्रमाज्येदेतत्‌ प्रमाजन नामः इति ता । ९ आहारशञेषं 
कण्डगत शेष्मपिषाणकं निश्वासोत्कसनाभ्यां निधेमेत्‌ , एतज्निधमन नामः इति 
ता. । १० “अन्नश्चस्यानि वमनाङ्खुटिस्पश्चेनप्रमृतिभिः प्रमूज्योद्धरेत्‌, एष 
प्रतिमो नामः इति ता. । ११ "विरेचनैवी प्रवाहणेनोद्धरेत्‌, एतत्मवाहणं 
नामः इति ता. । १२ "मारुतोद कस्तन्यरुधिरबिषश्चव्यान्याचूषणेनोद्धरेदा- 
सखेन बिषाणेन वा, एतदाचूषण नामः इति ता. । | 
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जनुखोममनववद्धमकणै मनस्पबणसुखमयस्कान्तेन । इयवथ्ित- 
मज्नेककारणोरपन्नं दोकशस्यं हर्पणेति ॥ ५ ॥ 

सर्व॑शद्यानां तु महतामणूनां वा इावेवाहरणहेत्‌ भवतः--~- 
प्रतिखोमोऽनुरोमश्च ॥ ६ ॥ 

तन्न प्रतिरोममर्वाचीनमौ नयेत्‌, जलुरोमं पराचीनैम्‌ ॥ ७ ॥ 

उत्तुण्डितं छिर्वा निघौतयेच्छेदनीयसुखम्‌ ॥ ८ ॥ 

छेर्दनीयञुखान्यपि ऊुक्षिवक्षःकक्षार्वश्षणपद्ीकान्तरपतितानि च 
हश्लश्षक्यं यथाभमार्गेण हस्तेनेवापहर्द प्रयतेत ॥ ९ ॥ 

हस्तेनै्वांपहतमशक्य विशस्य शसेण यत्रेणापहरेत्‌ ॥ १० ॥ 

भवति चान्नर- 

शीतलेन जकेनैनं मुच्छन्तमवसे चयेत्‌ ॥ 
संरक्षेदस्य ममांणि सुहुराश्वासयेच तम्‌ ॥ ५१॥ 

ततः शल्यसुद्धूलय निरखाहितं चण कृत्वा खेदादंमभिषृतग्रश्तिभिः 
संसखेद्यावदद्य प्रदिद्य सर्पिर्मधुभ्यां बद्भूाऽऽचारिकमुपदिशेव्‌ । (सिरा- 
सायुविरुप्रं शङाकादिभिर्विमोच्यापनयेत्‌ ; श्वयशरुम्रस्तवारङ्ग सम. 
वपीड्य श्वयथु; दुबंरुवारङ्ग कुशादिभिबेद्धूा । ) ॥ १२॥ 

हृदयमभितो वसमानं श्यं शीतजलरादिभिर्टैजितस्यपहरेय- 
धामारमै; दुरर्पहरमन्यतोऽपबाध्यमानं पारयितोद्धरेत्‌ ॥ १३ ॥ 

अस्थिविवरभ्रविष्टमस्थिविदष्टं वाऽवगरह्य पादाभ्यां यन्नेणापहरेत्‌, 
अद्ाक्यमेवं वा बर्वद्धिः सुपरिगरृहीतस्य यश्नेण भ्राह यित्वा शस्य 


१ 'मपनयेत्‌ः इति च. । २ अस्याये 'तियैग्गत यतः सुखाह।यं मवति 
ततरिछखाऽपहरेत्‌ः इयपिक पय्यतेऽष्टाङ्संम्रहे । ३ अनुरोममनुण्तिडित 
ऊेदयित्वा च्छेदनीयभ्रुखम्‌” इति च. । ४ “अच्छेदनीयभ्रुखान्यपि' इति ता. । 
५ “वाहतमक्ञकयः इति ता.। & "दुरपहर इति च. ! 'दुराहरण० इति 
ता. । ७ पाटयित्व।ऽपहरेत्‌' इति च, । ८ अस्थाय केषुचित्पुस्तकैषु "सिरा- 
लायुविलम्न श्राकादिषिंमोच्यापनयेत्‌) श्वयथुग्रस्तवारज्ञ समवपीड्य श्वय, 


१०३ सुश्चुतसंहिता । [ अ०२७ 
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वरङ्ग प्रविभुञ्य धनुगुणेबद्धैकतश्चास्य पञ्राज्ञयायुपसंयतस्याश्वस्य 
वक्न्रकचिके बध्चीयात्‌, अथेनं कराया ताडयेधथोज्नामयन्‌ शिरो 
वेरोन राल्यमुद्धरति; दडां वा बृक्षशाखामवनम्य तस्यां पूर्ववहन््रो- 
रेत्‌ ॥ १४॥ 

अंदेशोत्तुण्डितमष्टीखादमसुद्रराणामन्यतमस्य प्रहरेण विचास्य 
यथामामैमेव यन्नरेण ॥ १५॥ 

बिदधदितकणौनि कणेवन्लयनाबाधकरदेशोत्तण्डितानि पुरस्ता. 
देव ॥ १६॥ 

जार्वषे कण्डासक्ते कण्डे नाडीं प्रवेरयाभित्षां च शलाकां, तयाऽ- 
वगृद्य शीताभिरद्धिः परिषिच्य स्थिरीभूतं शस्यञुदरेत्‌ ॥ १७ ॥ 

सजातुषं तु जतुमंभूच्छिष्टप्रिक्षया शाकया पू्कस्पेनेलेके १८ 

जस्थिशस्यमन्यद्वा ति्यकण्ठासक्तमवेक्ष्य केरोण्डुकं दढेकदीर्ध- 
सूत्रबद्धं दवभक्तोपहितं पाययेदाकण्ठात्‌ पूणेकोष्ठं च वामयेत्‌, 
वमतश्च शस्यैकदेशसक्तं ज्ञाश्वा सूत्रं सहसरा स्वक्षिपेत्‌; खदुना 
वा दन्तधावनदर्चकेनापहरेत्‌ प्रणुदेद्राऽन्तः । क्चतकण्डाय च मधु- 
सपिंषी लेढु प्रयच्छे्रिफराचूर्ण वा मधुशकैराविमिश्रम्‌ ॥ १९ ॥ 


~ र 


दुबैलवारज्नकुशादिभिबद्धाः इदययपिकः पाठ उपरूभ्यते । भय पाटो वाग्भर- 
समतो वतैते। यथा-सिरासलायुविख्् तु चालयित्वा श॒खाकया । बद्धा 
दुबेख्वारद्ध कुशाभि. रल्यमाहरेत्‌ इति । 

२ 'एवमश्क्य गुणेन परिवेष्टय बद्धाऽश्वक्रकटकेऽश्च कराया ताडयेत्‌ । 
यथन्न(मयञू रिरोवक्र वेगेन राल्यमपदरति, प्रञचाज्गयां बृक्षशाखायां वा 
बद्धा पूर्वैवदुद्धरेत्‌ः इति ता.। २ अयं पाटस्ताडपननपुस्तके न टृदयते । 
२ विमृदितकणानि कणैवन्तिः इत्यय पाठस्ताडपन्नपुस्तके न दृदयते । 
ॐ "जातुषे कण्ठसक्ते कण्ठनाडीं प्रवेदयाभितप्तया राकया विगृद्य शीता- 
भिरद्धि* परिषिच्य स्थिरीभूत शष्यमुद्धरेत्‌ः इति ता,। ५ अजातुष तु 
८ लिप्तया शलाकया पूर्वकल्पेनासिदस्यमन्यद्वा ति्यकण्ठसक्तमवेक्ष्य च 
इत्यादि ता, 


अ०२८ | सूत्रस्थानम्‌ । १० 
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उदकपूर्णोदरमवाङरिरसमवपीडयेद्ुनीयाद्वामयेद्रा भस्राशौ 
वा निखनेदामुखात्‌ ॥ २० ॥ 
ग्रासज्ञस्ये तु कण्ठासक्ते निःशङ्मनवबुद्ध स्कन्धे मुष्टिनाऽभि- 
हन्यात्‌ , शक्नर्ह मद्यं पानीयं वा पाययेत्‌ ॥ २१॥ 
बाहुरजुरुतापौडः कण्टपीडनाद्रायुः प्रकुपितः शछेष्माण कोप- 
यिष्वा स्रोतो निरुणद्धि, कारालावं फेनागमनं संज्ञानाशं चापाद्‌- 
यति, तमभ्यज्य संस्वेद्य रिरोबिरेचनं तसे तीक्ष्णं विद्भ्याद्रसं च 
वातघ्नं दधदिति ॥ २२॥ 
भवन्ति चान्नर-- 
कराद्याकरति विशेषाश्च स्थानान्यावेक्ष्य बुद्धिमान्‌ ॥ 
तथा यन्नप्रथक्सवे च सम्यक्‌ हास्यमथाहरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कणैवन्ति तु शल्यानि दुःखहार्योणि यानि च ॥ 
आददीत भिषक्‌ तस्मात्तानि युक्लया समाहितः ॥ २४ ॥ 
एतेरुपायेः शस्यं तु नेव निर्यालते यदि ॥ 
मला निपुणया वैद्यो यन्नयोगेश्च निर्हरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
शोथपाको सजश्चो्राः कुयौच्छल्यमनाहृतम्‌ ॥ 
वेकस्यं मरणं चापि तसादयलाद्विनिदैरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
इति श्री युश्रुतसंहिताया सूत्रस्थाने राल्यापनयनीयो 
नाम सप्तविशतितमोऽध्याय ॥ २७ ॥ 


अष्टाविंशतितमोऽध्यायः । 
अथातो विपरीर्तीनिपरीतबणविज्ञानीयमध्या्यं व्याख्याखमः १ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ 


7#---~---------------~----~------------~----------~---------~-------~-----~-~- 

१ शज्ञह खुखोदक वाः इति ताड्पत्रपुस्तकै पाठ । २ "पाञ्चश्स्ये तुः 
इति प्रा०) ३ इद्र द्राविश्यतिसख्याक गय ताडपत्रपुस्तके नोपरुभ्यते। 
४ (्दुखान्याहरणे विदु › इति परा०। ५ "निहाय॑ते' इति पा० । ६ भविपरीत- 
व्रणविज्ञानीयः' इति ता. । 


१०४ 


सुश्वुतसंहिता । [ ज० २८ 


फराथिजलखवृष्टीनां पुष्पधूमाग्बुदा यथा ॥ 
ख्यापयन्ति भविष्यत्वं तथा रि्टानि पञ्चताम्‌ ॥ ३ ॥ 
तानि सौक्ष्म्यात्‌ प्रमादाद्वा तथेवाञ्चु व्यतिक्रमात्‌ ॥ 
गृह्यन्ते नोद्रतान्यजञेशचुमूर्षोनं स्वसंमवात्‌ ॥ ७ ॥ 

रवं तु मरणं रिष्टे बाहमगेसतत्‌ किरामेः ॥ 
र्सायनतपोजप्यतस्परेवा निवाते ॥ ५ ॥ 
मक्षच्नपीडा बह्लधा यथा कां विपच्यते ॥ 
तथेवारिष्पाकं च ब्रवते बर्हवो जनाः ॥ ६ ॥ 
असिद्धिमा्नुयाह्योके प्रतिङर्वन्‌ गतायुषः ॥ 
अतोऽरिष्टानि यत्नेन रक्षयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ ७॥ 
गन्भवणैरसादीनां चिरोषाणां खभावकतः ॥ 

वक्तं यत्‌ तदाचष्टे जणिनः पक्रलक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 
कटुस्तीक्ष्णश्च चिखश्च गन्धस्तु पवनादिभिः॥ 
छोहगन्धिस्तु रक्तेन ग्यामिश्रः सान्निपातिकः ॥ ९॥ 
छाजातसीतेखसमाः किंचिद्धिखाश्च गन्धतः ॥ 

जेयाः भ्रङ्ृतिगन्धाः स्युरतोऽन्यद्न्धवेङृतम्‌ ॥ १० ॥ 
मचागुवा्यसुमनः पश्चचन्दनचम्पकैः ॥ 

सगन्धा दिव्यगन्धाश्च सुमूषणां णाः स्दताः ॥ ११ ॥ 
श्ववाजिमूमिकध्वाक्कुपूतिवद्यूरमत्डणेः ॥ 

सगरधाः पङ्गस्धाश्च भूमिगन्पाश्च गर्हिताः ॥ १२॥ 
ङ्क मध्यामकङ्कुष्टसवणोः पित्तकोपतः ॥ 

न द्यन्ते न चष्यन्ते भिषक्‌ तानू परिवजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 


१ ररिष्टानि मरण तथाः इतिता.। २ श्व हि रिष्टमरणः इतिता.। 
३ कारात्‌" इति ता. । ४ महधा जना.” इति प१।०। ५ 'तस्माचत्मेन रिष्टानि' 
इति ता. । & "खमावत ` इय्यत्र 'समासतःः इति पा०। स्तु ततो० 
इति ता. । ८ 'मचाज्ययो' मनसां प्मचदनयोरपि ॥ सुगन्धाः शति ता. । 
९ "जुष्यन्ति' इति ता । 
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कण्ड्मन्तः स्थिराः शताः स्िग्धाः कफनिमित्ततः ॥ 
दूयन्ते वाऽपि द्यन्ते भिषक्‌ तान्‌ परिवजैयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कृष्णास्तु ये तनुवा वातजा ममैतापिनः ॥ 
स्वल्पामपि न र्वन्ति रुजं तान्‌ परिवजेयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
&्वेडन्ति घुधैरायन्ते ऽवरुन्तीव च ये चरणाः ॥ 
त्वजा सस्थाश्च पवनं सशब्दं विसृजन्ति ये ॥ 
ये च मर्भस्रसंभूताः भवन्ल्यल्यथषेदनाः ॥ 
दद्यन्ते चान्तरल्य्थं बहिः श्ीताश्च ये चरणाः ॥ १७॥ 
द्यन्ते बहिरल्यथं भवन्दयन्तश्च क्रीताः ॥ 
त्ौकतिध्वजरथाः ऊन्तवाजिवारणगोब्ुषाः ॥ १८ ॥ 
येषु चाप्यवभासेरन्‌ भ्रासादाकरुतयस्तथा ॥ 
चूणौवक्रीणा इव ये भान्ति चानवचूर्गिताः ॥ १९ ॥ 
प्राणमांसक्षयश्चासकासायोचकपीडिताः ॥ 
प्रबद्ध पूयरुधिरा रणा येषां च मर्मसु ॥२०॥ 
क्रियाभिः सम्यगारब्धा न सिद्छन्ति चये बणाः॥ 
वजेयेत्तानपि प्राज्ञः संरक्षन्नाव्मनो यशः ॥ २१॥ 

इति श्रीरुश्चुतस्षहितायां सूत्रस्थाने विपरीताविपरीतत्रणविज्ञा- 

नीयो नामाष्टा्विंशतितमोऽध्याय. ॥ २८ ॥ 


एकोनरत्रिंसत्तमोऽध्यायः । 
अथातो विपरीताविपरीतस्वमनिदश्चैनीयमर्ध्याय व्याख्या" 
स्यामः ॥ १ ॥ 


१ दद्यन्ते वेदनावन्तो भिषक्‌ तानपि वजैयेत्‌" इति ता. । २ कृष्णा ये 
त्वरणस्लावाः इति ता. । २ शक्तिकुन्तध्वजरथा वाजिवारणपकषिणः + इति 
ता, ४ "विपरीतस्भनिद शंनीयं व्याख्यास्यामः इति ताडपन्र पुस्तके पाठः । 
“विपरीताविपरीतदूतश्चकुनखम्ननिदरेनीयमध्यायः इति हाराणचन्द्र- 
संमत. पाठः । 


१०६ सुश्चुतसंहिता । [ भ० २९ 


यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
दृतद्रौनरसभाषा वेषाश्चेटितमेव च ॥ 
चश्च वेका तिथिश्चैव निमित्तं श्ङुनोऽनिरः ॥ ३ ॥ 
देशो वैचयसख वाग्देहमनसां च विचेष्टितम्‌ ॥ 
कथयन््यातुरगतं खम वा यदि वाऽशुभम्‌ ॥ ४१ 
पाख(ष)ण्डाश्रमवणौनां सपक्षाः कर्मसिद्धये ॥ 
त एव विपरीताः स्युदताः कर्मनिपत्तये ॥ ५॥ 
नपुसकं खी बहवो नेककाया असूुयकाः ॥ 
गदं भोषट्रथप्राप्ताः प्राक्त वा स्युः परम्पराः ॥ ६ ॥ 
वैयं य उपसर्पन्ति दूतास्ते चापि गर्हिताः ॥ 
पाश्रादण्डायुधधराः पाण्डुरेतरवाससः ॥ ७ ॥ 
आदरं जीणौपसभ्येकमङिनोद्भुस्तवासर्वः ॥ 
न्यूनाधिकाङ्गा उद्धिञ्ना विङ्कता रौदरूपिणः ॥ ८ ॥ 
रुक्चनिषटरवक्तारस्स्वमङ्गल्यासिधायिनः ॥ 
छिन्दन्तस्तृणकाष्टानि स्प्शन्तो नासिकां सनम्‌ ॥ ९॥ 
वखान्तानाभिकाकेशनखरोमदश्चास्थशः ॥ 
खोतोर्वरोधहृद्रण्डमूर्धोरःकक्षिपाणयः ॥ १० ॥ 
कपारोपरुभस्ास्थितुषाङ्गारकराश्च ये ॥ 
विलिखन्तो महीं फिंचिन्मुञ्चन्तो रोष्टसेदिनिः ॥ ११ ॥ 
तेरकर्द॑मदिग्धाङ्ग रक्तखरगनुरेपना ॥ 
फरु पक्रमसारं वा गरदीप्वाऽन्यश्च तद्विधम्‌ ॥ १२॥ 
नखेन खान्तरं वाऽपि करेण चरणं तथा ॥ 
उपानचमैहस्ता वा विकरतव्याधिपीडिताः ॥ १३ ॥ 
` १ नोः इति ता. २ श्वौ. इति: १ "है" इति ता. २ 'सवणौ.” इति ता. । ३ .रुदन्ः सन्ध्ययोस्तथाः 
इति ता. } ४ मकिनध्वस्तवाससः' इति पा० । ५ ““वादाश्वाप्यमाज्गल्याः? 
इति पा०। ६ अय चरणस्ताडपज्नपुस्तकै न इृदयते । 
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वामाचारा रुदन्तश्च श्वासिनो विङ्तेक्ष॑णाः ॥ 

याभ्यां दिशि प्राज्जख्यो विषभेकपदे स्थिताः ॥ १४ ॥ 

वैद्यं थ उपसर्पन्ति दूतासे चापि गर्हिताः ॥ 

दक्षिणाभिमुखं देशे त्वश्युचो वा हताश्शनम्‌ ॥ 

ज्वरुयन्तं पचन्तं वा क्रूरकर्मणि चोद्यतम्‌ ॥ १५ ॥ 

नमे भूमो शयानं वा वेगोस्सर्गषु वाऽद्यचिम्‌ ॥ 

भकीर्णकेशमभ्यक्तं सन्नं निद्कवमेव वा॥ १६९ ॥ 

वेयं य उपसपैन्ति दूतास चापि गर्हिताः ॥ 

वैस पत्ये देवे वा काय चोरपातदश्षने ॥ १७ ॥ 

मध्याह्ने चार्धरात्रे वा सन्ध्ययोः छत्तिकासु च ॥ 

नाद्रा ्ेषामघामूरपूर्वासु भरणीषु च ॥ १८ ॥ 

चतुर्थ्या वा नवम्यां वा ष्या सन्धिदिनेषु च ॥ 

वैद्यं य उपसपैन्ति दूतास चापि गर्हिताः ॥ १९॥ 

सिन्नाभितक्ता मध्याद्वे ज्वरख्नस्य समीपतः ॥ 

गर्हिताः पित्तरोगेषु दूता वैयमुपागताः ॥ २० ॥ 

त एव कफरोगेषु कमसिद्धिकराः स्ताः । 

एतेन शोषं व्याख्यातं बुद्धू संबिभजेत्त तत्‌ ॥ २१ ॥ 

रक्तपित्तातिसारेषु प्रमेहेषु तथेव च ॥ 

परशस्तो जलरोधेषु दुतवेद्यषमागमः ॥ २२ ॥ 

विक्षायेवं विभाग तु शोषं बुध्येत पण्डितः ॥ 

जुद्खवासाः श्युचिर्गोरः इथामो वा प्रियद्रीनः ॥ २३ ॥ 

स्वस्यां जातो स्वगोत्रो वा दृतः कार्यकरः स्षतः ॥ 

गोयानेनागतस्तुष्टः पाभ्यां ुमचेष्टितः ॥ २४ ॥ 
` १ पविक्नेक्षणाः) इति ता.। २ अय चरणस्ताडपत्रपु्क्षे न ` “विश्नेक्षणाः” इति ता. । २ अय चरणस्ताडपत्रपुश्तके न र्यते । 
३ "नवम्यामथ षष््यां वा पक्षमन्विदिनेषु चः इति ता.। ४ खबुद्धया 
विभजद्धिषकू' इति ता. ५ प्रशस्तजलसरोधो वेयापुरसमागमः' इति ता,। 
६ 'पद्धां वाऽचि्टचे्टितः” इति ता. । 
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स्मृतिमान्‌ विधिकारन्ः खतन्रः प्रतिपत्तिमान्‌ ॥ 
भलङ्कतो मङ्गरंवान्‌ दूतः कायकरः स्ख्तः ॥ २५ ॥ 
स्वस्थं पराद्युखमासीनं समे देशो शुचो छचिम्‌ ॥ 
उपसर्पति यो वैधं स च कार्यकरः स्मृतः ॥ २६ ॥ 
मींसोदकुम्भातपन्रविप्रवारणगोद्रषाः ॥ 

छुद्धवणोश्च पूज्यन्ते प्रस्थाने दश्शंनं गताः ॥ २७ ॥ 
खी पुन्निणी सवत्सा गोर्वधमानमर्ङ्ूता ॥ 

कन्या मस्याः फर चामं स्लस्िकं मोदका द्धि ॥ २८ ॥ 
हिरण्याक्षतपात्नं वा रलानि सुमनो नूपः ॥ 
अप्रशनान्तोऽनरो वाजी हंसश्चापः शिखी तथा ॥ २९॥ 
ब्रह्मवुन्दुभिजीमूतशङ्कवेणरथस्वनाः ॥ 
सिहैगोडषनादाश ह (हे)षितं गजबंहितम्‌ ॥ ३० ॥ 
शस्तं हंसरतं ब्रुणां कौशिकं चव वामतः ॥ 

प्रस्थाने यायिनः श्रष्ठा वाचश्च हृदयङ्गमाः ॥ ३१ ॥ 
पश्रपुष्पफरोपेताचू सक्षीराश्नीरसजो द्रुमान्‌ ॥ 

आधित बा नमोवेदमध्वजतोरणवेदिकाः ॥ ३२ ॥ 
दिक्षु श्चान्तासु वक्तारो मधुरं ृष्ठतोऽनुगाः ॥ 

वामा घा दक्षिणा वाऽपि श्रङ्कनाः कमैसिष्धये ॥ ३३ ॥ 
शुष्केऽशनिहतेऽपत्रे वष्टी नद्धे सकण्टके ॥ 
बृक्षेऽथवाऽदमभस्मास्थिविरतुषाङ्गारपांञ्ुषु ॥ ३४ ॥ 
चैलयवटमीकविषमस्थिता दीक्षखरस्वराः ॥ 

पुरतो दिषु दीक्षासु वक्तारो नाथैसाधकाः ॥ ३५ ॥ 

१ "धृतिमांश्च विधिज्ञश्च कालक प्रतिपत्तिमान्‌" इति ता, । २ मङ्गलवार 
इति ता. । ३उपसपन्तिये वैय ते च कार्यकराः स्मृता › इति ता.। ४ 'मासङ्क- 
म्मोदकच्छत्र' इति ता. ५ वधेमानाः खलङताः इति पा.। ६ ुमना नृपः 
श्ति पा.। ७ 'सिदहमेषनिनादाश्च' इति ता, < आचिताः ता. । 
९ "शस्तासु" इति ता. । 
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पुज्नामानः खगा वामाः खीसंज्ञा दक्षिणाः सभाः ॥ 
दक्चिणाहामगमन प्रयस्तं श्रश्गाख्योः ॥ 

वामं नकुर्चाषाणां नोभयं श्श्शसर्पयोः ॥ ३६ ॥ 
भादक्ोक्षिकयोश्चेव न प्रशस्तं किरोभयम्‌ ॥ 

दुर्शन चा सतं वाऽपि न गोधाकृकलासयोः ॥ ६७ ॥ 
दूतेरनिषटस्तुस्यानामश्चस्तं द्रोनं नणाम्‌ ॥ 
कुरटस्थतिरुकार्पासतुषपाषाणभस्मनाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पान्न नेष्टं तथाऽङ्गारतेलकर्द॑मपूरितम्‌ ॥ 
रसन्नेत॑रमधानां पूणं वा रक्तसर्षपेः ॥ ३९ ॥ 
द्रवकाषटपराक्ञानां शष्काणां पथि सङ्गमाः ॥ 
नेष्यन्ते परतितान्तस्थदीनान्धरिपवस्था ॥ ४० ॥ 
मृदुः ्रीतोऽनु्खश्च सुगन्धिश्चानिरुः सुभः ॥ 
खरोष्णोऽनिष्टगन्धश्च प्रतिरोर्मश्च गर्हितः ॥ ४१॥ 
अर्थ्यवैदादिषु खदा छेदशब्दस्तु पूजितः ॥ 
बिद्रध्युद्रगु्मेषु सेदशब्दस्तथेव च ॥ ४२ ॥ 
रक्तपित्तातिसारेषु रुद शब्दः भ्रशस्यते ॥ 

वं व्याधिविदोषेण निभित्तञ्रुपधारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
तथेवैक्रुष्टहाकष्टमाकन्द्रदितस्रनाः ॥ 

छरा बातपुरीषाणां शब्दो वै ग्द॑भोष्रयोः ॥ ४४ ॥ 

१ "पुसक्नाः पक्षिणो वामाः लीसंक्ना दक्षिणाः शुभाः ॥ प्रस्थाने. 
विपरीता. भ्रवेरने' ॥ इति ता. । २ अयं चरणस्ताडपत्रपुस्तके न दृरयते । 
३ विना सुरया मयान" इति ता । ४ प्रतिलोमो न सस्यतेः इति ता 1 
५ रक्तपिन्तातिसारेषुः इत्यादेरुक्तचरणयस्यामरे ताडपत्रपुस्तके "एतेन सेषं 
व्याख्यातं खबुद्धथ। विभजन्त तम्‌" ॥ इत्य चरणो दृदयते) ६ यय 


चरणसताडपन्नपुसतके म दृद्यते। ७ भयं श्थेकस्ताडपन्नपुस्तके न दृ द्यते । 
1 
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प्रतिषिद्धः तथा मं ्युतं स्वङितिमाहतम्‌ ॥ 

दौर्मनस्यं च वेद्यस्य यान्नायां न॑ प्रशस्यते ॥ ४५ ॥ 

म्वेशोऽप्येतेदु देशादावेक्ष्य च तथाऽऽतुरे ॥ 

ग्रतिद्रारं ग्रहे चास्य पुनरेतश्न गण्यते ॥ ४६॥ 

फेश्रस्मास्िकाष्टादमतुषकार्पा सकण्टकाः ॥ 

खटरोध्व॑पादा मपो वसा वेरं तिरस्तृणम्‌ ॥ ४७ ॥ 

नेपुंसकव्यङ्गभप्ननभमुण्डासिताम्बराः ॥ 

प्रस्थाने वा प्रवेरो वा नेष्यन्ते द्चैनं गताः ॥ ४८ ॥ 

भाण्डानां संकरस्थानां स्थानात्‌ संचारणं तथा ॥ 

निखातोत्पाटनं भङ्गः पतनं निममस्तथा ॥ ४९॥ 

वेयासनाचसादौो वा रोगी वा सखादधोभ्युखः ॥ 

चै सं भाषमाणोऽङ्ग कुड्यमास्तरणानि वा ॥ ५० ॥ 

्याद्वा धुनीयाद्रा करौ प्रष्टं शिरस्तथा ॥ 

हस्तं चाकरष्य चैयस न्यसेच्छिरसि चोरसि ॥ ५१ ॥ 

यो वेचैमुन्मुखः परयन्चुन्मा ष्टं खाङ्गमातुरः ॥ 

न स सिध्यति वे्यो वा गृहे यस्य न पूज्यते ॥ ५२ ॥ 

भर्वने पूज्यते वाऽपि यख वेयः स सिध्यति ॥ 

शुभं छमेपु दूतादिष्वशुभं द्यशयुमेषु च ॥ ५३ ॥ 

आतुरस्य शुचं तस्मादृतादीन्‌ रक्षयेद्धिषङ्‌ ॥ 

स्वसानतः प्रवक्ष्यामि मरणाय शुभाय च ॥ ५४॥ 
पमेतच्छादावेक्षय च यथाऽतुरम्‌ ॥ प्रतिद्रार गृहे वाऽ्ख इद भूयो न 
पूञयततेः ॥ उति ता. । ४ समू शोको (४७४८ ) त्राटपत्रपुस्तके न ददयेते । 
५ पतनः द्यत्र श्वखाणाः दति ता. पा०। ६ भ्रमृदयाद्वाःपा०। ७ चवैचं 
मुहु ए्च्छन्मा्टिं य. स्वाज्गमावुर › इति ता.। ८ भूयः सम्पूज्यतेवापिः 
इति ता.। ९ सम्परीक्ष्येत्‌ः इति ता. । 
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सुहदो यांश्च पदयन्ति व्याधितो वा स्वयं तथा ॥ 
सेहाभ्यक्तशरीरस्तु करभव्याटगदमेः ॥ ५५ ॥ 

वराहे मैहिषैवीऽपि यो यायादृक्षिणामुखः ॥ 
रक्ताम्बरधरा ष्णा हसन्ती मुक्तमूर्धजा ॥ ५६ ॥ 

य चाकषेति बद्धा खी चृर्खन्ती दक्षिणामुखम्‌ । 
अन्तावसायिभिर्यो वाऽऽकृष्यते दक्षिणामुखः ॥ ५७ ॥ 
परिष्वजेरन्‌ च वाऽपि प्रेताः प्रचजिता(न)स्तथा ॥ 
सँहुराघ्रायते यस्तु शवापदेर्विङ्ृताननैः ॥ ५८ ॥ 
पिबेन्मधु चतेखंचयो वा पड्केऽवसीदति ॥ 
पद्भप्रदिग्धगात्नो वा प्रचयेत्‌ प्रहसेत्तथा ॥ ५९॥ 
निरम्बरश्च यो रक्तां धारयेच्छिरसा खजम्‌ ॥ 

थस्य व॑ंश्चो नरो वाऽपि तारो षोरसि जायते ॥ ६० ॥ 
यं वा मल्सछो मसे्यो वा जर्ननीं प्रविरोन्नरः ॥ 
पर्व॑ताभ्रात्‌ पते्यो चा शश्रे वा तमसाऽऽवृते ॥ ६१ ॥ 
हियेत स्रोतसायो वा यो वा मोण्डयमवाप्मयात्‌ ॥ 
परोजीयेत बध्येत काकाद्यवाऽभिभूयते ॥ ६२ ॥ 
पतनं तारकादीनां प्रणाक्ञं दीपचक्चुषोः ॥ 

यः पदयेदेवतानां वा प्रकस्पमवनेस्तथा ॥ ६३ ॥ 

यस्य छरदिविरेको वा दश्लनाः प्रपतन्ति वा ॥ 
द्रास्मटीं किंञ्युकं यूपं बत्मीकं पारिभदरकम्‌ ॥ ६४ ॥ 





निमा ~ ~-------- --------~-----+ ~~~ 


१ प्रयन्ति सुहदो यास्तु खमान्सखयमथापि वाः इति ता. । २ ष्ण 
रक्ताम्बरधरा ता.। ३ य वाऽवर्षति' इति ता । ४ "हसन्तं इति ता. । 
५ 'अन्तेनिवासिभियी वाः इति ता.। & परिष्वजेयुयज्रापिः इति ता. 1 
७ भमूरधन्याघ्रायतेः इति पा०। ८ “ज्वङ्नः इति ता.। ९ ्राजीयेत 
युद्धे वा इति ता. । १० भ्रकम्पम्पतन तथाः इति ता. 
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पुष्पाढ्यं कोविदारं वा चितां वा योऽधिरोहति ॥ 
कार्पासतेलपिण्याकरोहानि कवणं तिकान्‌ ॥ ६५ ॥ 
रमेताश्चीत वा पक्तमन्नं यश्च पिनेत्‌ सुराम्‌ ॥ 

स्वस्थः स रभते व्याधिं व्याधितो श्र्युच्छति ॥ ६६ ॥ 
यथासं श्रकृतिस्वभो विस्मृतो बिहतस्तथा ॥ 

चिर्ताङ्कतो दिवा दृष्टो भवन्यफरदास्तं ते ॥ ६७ ॥ 
ज्वरितानां शुना सख्य कपिसख्यं तु सोषिणाम्‌ ॥ 
उन्मादे राक्षसैः म्रेतेरपस्मारे चैवसनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मेहातिसारिणां तोयानं सेह कुष्टिनाम्‌ ॥ 

गुस्मेषु स्थावरोर्पत्तिः कोष्ट, मूर शिरोरुजि ॥ ६९ ॥ 
दौष्डली भक्षणं छयामध्वा श्रासपिपासयोः ॥ 

हारिद्रं भोजनं वाऽपि यख खात्‌ पाण्डुरोगिणः ॥ ७० ॥ 
रक्तपित्ती पिब्रेयस्तु शोणितं स विनयति ॥ 


१ योऽभिरोहति मानव इति पा०। २ (लमेताश्चीत वाः इ्यायुक्त 
श्लोकाधैक ताशपत्रपुस्तके न इदयते। ३ "तु नतेनम्‌ इति ता. । ४ शतोय 
सेदपान तु कुष्ठिनः' इति ता. । ५ "पिपाप्ताश्वाप्तयोरध्वा छर्यां शष्डु- 
किभक्षणम्‌? इति ता. । & "यद्भवेत्‌ इति ता. । ७ रक्तपित्ती पिबेस्तु" 
इत्यादिश्लोकका्षानन्तन्तर ताडपत्रपुस्तके दशश्छोका अधिकाः पठिता 
दृरयन्ते ते यथा-यो नरो नसो बहुभियैण्डैः इद्ध प्रतिवाध्यते ॥ ११॥ 
दइन्येत बहुभि. शखेव्राद्यण यो न पद्यति ॥ दन्तप्रक्चाकनस्ान समरे केरावि- 
लेखनम्‌ ॥ १२ ॥ रोगगमनिमित्त तद्धन्वन्तरिवचो यथा ॥ अपर्वणीक्चगण्डानिं 
गुड यो वा बिभक्षयेत्‌ ॥ १२ ॥ प्रतिपुद्धो विजानीयादज्गव््राधिभुपशितम्‌ ॥ 
अयुक्त यानमारद्य शुष्कवृक्षन्च सर्वत. ॥ १४॥ पवते तोयमध्ये वा स रोगं 
आघ्रयान्महत्‌ ॥ तिककल्केन मासेन वस्या कदंमेन वा ॥ गात्र यस्यावकिप्येत 
स रोग प्रा्चयान्महत्‌ ॥ १५॥ चाण्डलवां श्वपाक्रैव चोरैः प्रनरजितैस्तथा ॥ 
अन्येश्च नीचनीभत्तै. प्रहारो न प्रश्चस्यते ॥ १६ ॥ मथस्याज्नसख मासस्य तिह 
तैलस्य सर्पिषः ॥ स्मे किचिचदि प्रादय पदयेद्याधिसुपसिततम्‌ ॥ १७॥ रक्तः 
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खमरानेवं विधान्‌ दक्ा प्रातरुत्थाय यलवानू ॥ ७१ ॥ 
दुद्यान्माषांसिरांछोहं विभेभ्यः काञ्चन तथा ॥ 

जपेश्वापि सुभान मन्ना गायन्चीं त्रिपदां तथा ॥ ७२ ॥ 
इछा तु प्रथमे यासे स्वप्याद्‌ ध्यात्वा पुनः शुभम्‌ ॥ 
जपेद्राऽन्यतम वेदः ब्रह्मचारी समाहितः ॥ ७३ ॥ 

न चाचक्षीत कसमेचिद्रषा सस्रमश्षोभनम्‌ ॥ 
देवतायतने चेव वसेद्राभिश्रयं तथा ॥ 

धिप्राश्च पूजयेन्निदयं दुःस्वमात्‌ प्रविसुंच्यते ॥ ७४ ॥ 
अत ऊध्वं प्रवक्ष्यामि पर्स स्वसदक्तंनम्‌ ॥ 

देवान्‌ द्विजान्गोचरषभान्‌ जीवतः सुहदो नृपान्‌ ॥ ५५ ॥ 
समिद्धम््चि साधूंश्च नेर्मरानि जलानि च ॥ 

पयेत्‌ कदयाणकाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७६ ॥ 
मांसं मस्यान्‌ स्रजः श्वेता वासांसि च फरानि च ॥ 
रमेत धनलाभाय व्याधरपगमाय च ॥ ७७ ॥ 
महाप्रासादसफखबक्चवारणपर्वेतान्‌ ॥ 
आरोहेद्रव्यराभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७८ ॥ 
नदीनदसमुद्रांश्च ्चुभितान्‌ कट्टुषोदकान्‌ ॥ 

तरेत्‌ कल्याणलाभाय व्यघेरपगमाय च ॥ ७९ ॥ 
उरगो वा जकोको वा अमरो वाऽपि यं द्रोत्‌ ॥ 
आरोग्यं निर्दिरोत्तसख धनराभं च बुद्धिमान्‌ ॥ ८० ॥ 


ताणि) 


वणैन्तु यकविच्चित्सर्वं तन्न प्रास्यते रक्त यदामक मांसं चन्दनन्च प्रश्चस्यते 
॥ १८ ॥ यद्वा शुद्धेन वणन सर्वेमेतत्प्रश्चस्यते ॥ कापांसमेवथो भस (१) दधि 
चेवात्र वर्जितम्‌ ॥ १९ ॥ यत्त॒ कृष्णेन वर्णेन सर्वमेतन्न शस्यते ॥ मूमिलाभो 
हिरण्यञ्च हस्ती चैव प्र्णस्यतेः॥ १ खमननेवनिधान्‌" दृष्टाः इलयादयो 
"दुःखात्‌ प्रविसुच्यतेः इव्यन्ताश्चत्वार' शछोकास्ताडपत्रपुस्तके न दृदयन्ते । 
९ देव इति पा०। ३ '्परिभुच्यतेः इति पा०। ४ विप्रांश्चः इति पा०। 
५ प्रासादान्‌ सफलान्‌ वृक्षान्‌ वारणान्‌ पर्वतांस्तथा" इति ता. 
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एवं रूपान्न श्यभान्‌ स्मान्‌ यः पर्येद्याधितो नरः ॥ 
स दीधोयुरिति ज्ञेयस्तस्मै कर्मं समाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 


इति स॒श्चुतसंदितायां सूत्रस्थाने विपरीताविपरीतखप्रनिदशै" 
नीयो नामेकोनन्निरत्तमोऽध्याय ॥ २९ ॥ 


व्रिशत्तमोऽध्यायः। 


जथातः प॑जेन्द्रियाथनिप्रतिपत्तिमध्या्य व्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान धम्वन्तरिः ॥ २॥ । 
कारीरद्रीख्योर्यस्य भ्रकरतेर्विङृतिभवेत्‌ ॥ 

तत्वं रिष्टं समासेन, व्यासतस्तु निबोधमे ॥ ३॥ 
श्रणोति तेविधान्‌ श्रब्दान्‌ यो दिव्धानामभावतः ॥ 
समुद्रपुरमेधानामसंपत्ते च निःसवनान्‌ ॥ ४ ॥ 

तान्‌ स्वनान्नावगह्णाति मन्यते चान्यशञ्दवत्‌ ॥ 
आम्यारण्यस्वनांश्चापि विपरीतान्‌ श्णोति च ॥ ५॥ 
द्विषच्छब्देषु रमते सुद्टच्छब्देपुं ष्यति ॥ 

न श्टणोति च योऽकस्मात्तं जुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ ६ ॥ 
यस्तूष्णमिव गृह्णाति शीतसुष्णं च शश्ीतवव्‌ ॥ 
संजातश्रीतपिडको यश्च दाहेन पीड्यते ॥ ७ ॥ 


१ प्पन्चेद्धियाथैविप्रतिपत्ति व्याख्यास्याम. इतिता.। २ यथोवाच 
भगवान्‌ धन्वन्तरि." इति प्रस्तुते मन्थेऽसिन्‌ सरयु स्थानेषु सर्वेपामध्याध्या- 
यानामारम्मे .*.“. . ""यन्मूर्धन्य सूत्र दृद्यते तथा ताडपत्रछिखिते 
सौश्चतमन्थे न कसिन्नपि स्थने न कसयाप्यध्यायस्यारम्मे तन्मूधैन्यं सूत्र 
दयते । ३ "तदरिष्ट' इति ता. । ४ "दिव्यानसतो बहून्‌" इति ता. । 
४ '^तान्लनान्‌' इति ता) £ "गृण्हाति विपरीतवत्‌" इति ता. । ७ श््धिष- 
च्छन्देन रमते सुद्रच्छन्देन कुप्यति इत्यत्र त।डपत्रपुस्त स्थः पाठो दृद्यते । 
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उष्णगाच्रोऽतिमान्रं च यः शीतेन प्रवेपते । 

म्रहारान्नाभिजानाति योऽङ्गच्छेदमथापि चा॥ ८॥ 

पांड्यनेवावकीणोनि यश्च गान्राणि सस्यते ॥ 

वर्णान्यता वा राज्यो वा यस्यं गात्रे भवन्तिहि॥९॥ 

सातान्नुखिष्च यं चापि भजन्ते नीलमक्षिकाः ॥ 

सुगन्धिरवीऽति योऽकस्मात्तं जुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ १० ॥ 

चिपरीतेन गह्णाति रसान्‌ यश्चोपयोजितान्‌ ॥ 

उपयुक्ताः क्रमाद्यस रसा दोषाभिच्रदधये ॥ ११ ॥ 

यख दोषाभनिसाम्यं च ऊुयुर्धिभ्योपयोजिताः । 

यो वा रसान्न संवेत्ति गतासु तं प्रचक्षते ॥ १२॥ . 

सुगन्धं वेत्ति दु्न्धं हुगैन्धख सुगन्धिताम्‌ ॥ 

गृह्णीते वाऽन्यथा गन्धं शान्ते दीपे च नीरुजः ॥ १६३ ॥ 

यो वा गन्धं न जनाति गतासुं तं विनिर्दिरोत्‌ ॥ 

्र्द्रान्युष्णहिमादीनि कारावस्था दिशस्तथा ॥ १४ ॥ 

विपरीतेन गृह्णति भावानन्यांश्च यो नरः ॥ 

दिवा ज्योतींषि यश्चापि उवरितानीव परयति ॥ १५॥ 

सन्नो सूर्य ज्वलन्तं वा दिवा वा चन्द्रवचैसम्‌ ॥ 

भमेधोप़वे यश्च शक्रचापतञिद्णान्‌ ॥ १६ ॥ 

तडिच्वतोऽसितान्‌ यो वा निर्मले गगने घनान्‌ ॥ 

विमानयानप्रासादेर्यश्च संङ्कुलमसम्बरम्‌ ॥ १७ ॥ 

यश्चानिलं मूतिमन्तमन्तरिक्षं च परयति ॥ 

धूमनीहारवासोभिरावरतामिव मेदिनीम्‌ ॥ १८ ॥ 

१५यः स गच्छेयमाल्यम्‌? इति ता 1 २ वणान्यभावोः श्ति ता. । 

३ सुगन्धो वाऽति चा? इति ता. । ४ सुरभि दुरम वेत्ति दुरभि घुर्भि 
तथा॥ योवा गन्धन गृण्हाति शान्ते दीपेच मानव. ॥ इति ता. । 
५ (त्रौ चन्दर ज्वलन्त वा सूयं वा चन्द्रवचेसम्‌" ॥ इति ता, । 
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सुश्रुतसंहिता । [ अ० ६१ 


भ्रदीक्षमिव खोकंचयो वा छुतमिवाम्भता ॥ 
भूमिमष्टापदाकारां ठेखाभिर्यश्च परयति ॥ १९ ॥ 

न परयति सनक्षत्रां यश्च देवीमरुन्धतीम्‌ ॥ 
्रुवमाकाडशगङ्गा वा त वदन्ति गतायुषम्‌ ॥ २० ॥ 
ज्योत्ल्नादरशोष्णतोयेषु छायां यश्च न पदयति ॥ 
परेयलयेकाङ्गहीनां वा विकता वाऽन्यसस्वजाम्‌ ॥ २१ ॥ 
धकाककङ्कगरध्राणां प्रेतानां यक्षरक्षसाम्‌ ॥ 
पिशाचोरगनागानां भूतानां विङृतामपि ॥ २२॥ 

यो वा मयूरकण्ठामं विधूमं वद्धिमीक्षते ॥ 

आतुरस्य भवेन्दव्युः स्वस्थो व्याधिमवाघ्रुयातै ॥ २३ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने पच्न्द्ियार्थिप्रतिपत्तिनाम 
त्रिंरोभ्यायः ॥ ३०॥ 


एकत्रिसत्तमोऽध्यायः। 


अथातरछायाविप्रतिपत्तिमध्यार्य व्यास्यासयामः ॥ 4 ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

दयावा रोहितिका नीरा पीतिका वाऽपि मानवम्‌ ॥ 
अभमिद््‌वन्ति य छायाः स परासुरसंशयम्‌ ॥ ३ ॥ 
हीरपक्रमते यस्य प्रभास्मृतिशटतिभियः ॥ 

जकस्माद्यं भजन्ते वा स गतासुरसंशयम्‌ ॥ ४॥ 
यस्याधरोष्ठः पतितः क्षिप्रश्र््वं तथोत्तरः ॥ 

उभौ वा जाम्बवाभासौ हरंभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ५ ॥ 





स्रनक्षत्र' इति ता. । २ अतपर ताडपत्रपुस्तके त्रणप्रश्चतनरणास्रावादिद- 


दाध्यायानुक्रमसंसूचक शछोकदय टृदयते । ३ 'स परासुरस्यम्‌? इति ता. । 
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भारक्ता दुश्ना यस्य इयावा वा स्युः पतन्ति वा ॥ 
खञ्जनश्रतिमा वाऽपि तं गतायुषमादिरोत्‌ ॥ ६ ॥ 
कृष्णा स्तहधाऽवशिक्षा वा जिह श्चुना च यख वै ॥ 
कर्कशा वा भवेस सोऽचिराद्रिजहालसून्‌ ॥ ७ ॥ 
कुरिरा स्फुटिता वाऽपि शुष्का वा यस्य नासिका ॥ 
जवस्फूजति म्रा वान स जीवति मानवः॥ ८ ॥ 
संक्षिपते धिषमे स्तञ्पे रक्ते चसे च रोचने ॥ 

स्यातां वा प्रसते यस्य स गतायुननरो शरुवम्‌ ॥ ९॥ 
केशाः सीमग्तिनो यस्य संक्षिपते विनते भुवो ॥ 
लण्डन्ति चाक्षिपक्ष्माणि सोऽचिराद्याति लवे ॥ १०॥ 
नाहरलन्नमास्यस्थं न धारयति यः रिरः ॥ 
एकायदष्टि्ुढारमा सद्यः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ ३१ ॥ 
बरवानर दुबेखो वाऽपि संमोदं योऽधिगच्छति ॥ 
उस्थाप्यमानो बहुशस्तं पक्घं भिषगादिशेत्‌ ॥ १२ ॥ 
उत्तानः सर्वदा रोते पादो चिकुरे च यः ॥ 
विप्रसारणशीखो वान स जीवति मानवः॥ १३॥ 
शीतपादकरोच्छरासरठिनोच्छरासश्च यो भवेत्‌ ॥ 
काकोच्छ्रस्श्च यो मस्तं धीरः परिवजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
निद्रा न चिते यसखयो वा जागर्ति सर्वदा ॥ 
सुद्येद्टा वक्तुकामश्च प्रयाख्येयः स जानता ॥ १५ ॥ 





१ 'खज्ञनप्रतिभाः इति ता.। २ भममावास्फुरतेवापिस परासुरसंश- 
यम्‌? इति ता. ¦ ३ “सुप्ते च लोचने" इति ता. । ४ यख्य स्यातां सुते वापि 
स पराञ्रसश्यम्‌? इति ता. । ५ दुण्डन्तिः इति च. । ललन्ति" इति पा०। 
& “स परासुरसद्ययम्‌' इति ता. । "त धीर परिवजेयेत्‌, इति पा०। ७ “छिन्न- 
श्वासश्चः इति ता. । 'छिस्षासश्वः इति चक्रसं मत. पाठः । 
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उत्तरौष्ठं च यो रिद्यादुस्कारांश्च करोति यः ॥ 

मेते भाषते साध प्रेतरूपं तमादिशेत्‌ ॥ १६॥ 
सेभ्यः सरोमक्पेभ्यो यस्य रक्तं भरवतेते ॥ 
पुरुषस्याविषातसख सयो जद्यात्‌ सर जीचितम्‌ ॥ १७ ॥ 
वाताष्ठीरा तु हदये यस्योरध्वमनुयायिनी ॥ 
रुजान्नषिद्रेषकरी स पैरासुरसंशयम्‌ ॥ १८ ॥ 
अनन्योपद्‌वक्कतः दोफः पादसमुत्थित- ॥ 

पुरुषं हन्ति, नारीं तु मुखजो, गुह्यजो इयम्‌ ॥ १९ ॥ 
अतिसारो ज्वरो हिक्रा छदि शनाण्डमेदता ॥ 
ासिनः कासिनो वाऽपि यसय तं क्षीणमादिरोत्‌ ॥ २० ॥ 
स्वेदो दाहश्च बलवान्‌ हिक्रा चासश्च मानवम्‌ ॥ 
बख्वन्तमपि भागेविंयुज्जन्ति न संशयः ॥ २१ ॥ 
देयावा जिह भवेद्यस्य सम्य चाक्षि निमजति ॥ 

मुखं च जायते पूति यस्य तं परिवर्जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
वक्रमापू्यतेऽश्रूणां स्वि्यतश्चरणावुभो ॥ 

चक्षुश्चाङकरूतां याति यमराष् गमिष्यतः ॥ २३ ॥ 
अतिमात्रं कघूनि स्युगौ््राणि गुरुकाणि वा ॥ 
यश्याकस्ात्‌ स विज्ञेयो गन्ता वेवस्वतालयम्‌ ॥ २४ ॥ 
पङमस्सखयवसातेकध्रतगन्धांश्च ये नराः ॥ 

भृष्टगन्धांश्च ये वान्ति गन्तारस्ते यमारयम्‌ ॥ २५ ॥ 
यूका कुरारमायान्ति बहि नाश्नन्ति वायसाः ॥ 

येषां चापि रतिनास्ि यातारस्ते यमार्यम्‌ ॥ २६ ॥ 
उवरातिसारशो फाः स्युयस्यान्योन्याचसादिनः ॥ 
प्रक्षीणबलमां सस्य नासौ शाक्यधिकित्तितुम्‌ ॥ २७ ॥ 


१ “उद्वारांश्च' इति ता.।! २.स गतायुन संचय" इति पा०। नेत्र 
चास्चेण पूरयते, इति ता.। > 'गात्नण्यतियुरूणि वाः इति ता. । 


भ० ३२ ] सूत्रस्थानम्‌ । ११९ 
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क्षीणस्य यस्य श्चुत्तष्णे हरभिषटर्हितस्तथा ॥ 

न ॒शाम्यतोऽन्नपानेश्च तस्य शर्युरुपस्थित्रः ॥ २८ ॥ 
प्रवाहिका शिरःशूर कोष्ठश्यूरं च दारुणम्‌ ॥ 

पिपासा बलहानिश्च तसय शरद्युरपस्थितः ॥ २९ ॥ 
विषमेणोपचारेण कर्मभिश्च पुराकृतः ॥ 

अनिलयत्वाच्च जन्तूनां जीवितं निधनं जेत्‌ ॥ ३० ॥ 
ग्रता भूताः पिशाचाश्च रक्षांसि विविधानि च ॥ 
मरणाभिमुखं नियसुपस्पन्ति मानवम्‌ ॥ २१ ॥ 

तानि भेषजवीर्याणि प्रतिघेन्ति जिघांसया ॥ 

तस्ान्मोघाः क्रियाः स्वी भवन्येव गतायुषाम्‌ ॥ ३२ ॥ 


इति श्री सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने छयाविग्रतिपत्ति- 
नमिक््िरत्तमोऽप्याय ॥३१॥ ` 


। 


द त्रिश्चत्तमोऽध्यायः । 
अर्थतः सखभावविप्रतिपत्तिमध्या्य व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
स्रभावसिद्धानां शरीरेकदेशानामन्य भावित्वं मरणाय । तद्- 
था- श्चुद्धानां ष्णस्वं, कृष्णानां शङ्खा, रक्तीनामन्यवर्णत्वं, 
स्थिराणां दुव, शृदूनां स्थिरता, चलखानामचरुत्वम्‌, अचरानां 
चरता, प्रथूनां संक्षिप्ठस्व, संक्िक्तानां प्रथुता, दीघोणां हस्व, 


"नन -----------+------------------------------------------------~--~---------~---------------+ 


१ (भरणीय नर' इति ता.) २ ्रतिनिश्चन्ति सर्वदा इति ता. 
₹ अस्मिन्स्यके (अथातः स्वभावविभ्रपत्ति व्याख्यास्याम. इयेव ताडपनत्र- 
पुस्तके पञ्यते। ४ अन्यथात्व' इति ता. 1 ५ रक्तानामन्यवणैत्व' इति 
ताडपत्रपुस्तके न दृद्यते। तथाच 'सिराणां मृदुत्व, इत्यत्र सिराणामस्थिरत्वः 
इति प।ठन्तर दृदयते। ६ मृदूना सिरता इति ताडपत्पुस्तके न दृरयते। 


4२७ सुश्वतसंहिता । [ अ० ३२ 


हस्वानां दीर्घता, अपत॑नधर्मिणां पतनधर्मिष्वं, पतनधर्मिणामपत- 
भधर्मितवमकस्त्‌, शोयोष्ण्यक्तैरभ्यरोक्ष्यप्रस्तम्भवेवण्यौवसादनं 
श्वाङ्गानाम्‌ ॥ ३॥ 

सेभ्यः स्थानेभ्यः शरीरेकदेश्षानामवक्ञस्तोर्क्िक्तभ्नान्तवक्षिप्ठ- 
पतितविमुक्तनिगेतान्त्मतगुररघुत्वानि, प्रवाख्वणेव्यङ्गप्रादु्भावो 
वाऽप्यकस्मात्‌, सिराणां च ददीनं टारे, नासाव वा पिडको- 
स्पततिः, खरटे वा प्रभातकारे खेदः, नेत्रोगाद्धिना वाऽश्रुप्रव्तिः; 
गोमयचूण॑भ्रकाशस्य वा रजसो ददनसुत्तमाङ्गे निरयन वा क॑ंपोत- 
कङ्काकप्रश्ठतीनां, मूत्रपुरीषवरृद्धिरभुज्जानानां, तर्स्णाश्लो वा 
मुञजजानानां, स्नमूरखहदयोरःसु च शूरोदत्तयः; मध्ये श्चुनस्वम- 
म्तेषु परिभ्खायित्वं विपर्ययो वा, तथाऽधौङ्घे श्वयथुः शोषोऽङ्गपक्ष- 
योवा, नष्टदीनविकरूबिकृतस्वरता वा, विवर्णपुष्पप्राहुमावो वा 
दन्तञुखनखशरीरेषु, यस्य वाऽप्सु कफपुरीषरेतांसि निमजन्ति, 
यसय वा टष्टिमण्डले भिन्ञविक्रतानि रूपाण्यारोक्ष्यन्ते, सेदाभ्य- 
तकेशाङ्ग इव यो भाति, यश्च दुर्बलो भक्तद्रेषातिसाराभ्यां पीड्यते, 
कासमानश्च तृष्णामिभूतः, क्षीणदछर्दिमक्तदवेषयुक्तः सफेनपूयरधि- 
रोद्ामी हतस्वरः शयूरुाभिपन्नश्च मनुष्यः, दूनकर्चरणवद्नः 
क्षीणोऽन्नदरेपी सखरस्तपिण्डिकांसपाणिपादो उवेरकासाभिभूतः, यस्तु 
पूर्वाह्ने भुक्तमपराह्े छद॑यल्यविदग्धमतिसायेते वा स श्वासानिस्रियते, 
बरसतंवद्धिरुपन्‌ यश्च भूमो पतति खस्तमुष्कः, स्तब्धमेदढो भ्भ्रीवः 

९ 'अपरतनधर्येणां पतनभर्ैत्वः इति पा. । २ “पसर्पणः इति ता. । 
३ “भ्रशोल्क्षप्त” इति च. । ४ “"निगैमप्रतिगमन इति च. । ५ कपोत- 
कद्ग प्रभृतीनां" इति ता. £ (तत्प्रणासो भुज्ञानानां वाः इति ताडपत्र- 
पुस्के न दुरयते। ७ 'तथाऽधोज्ञे श्वयथुः सोषोऽज्ञपक्षयोवा' इति ताडपच्- 
पुस्तके न दृद्यते। ८ श्लाभिहतश्वः इति ता. । ९ ज्वरकासाभिभूत.” 


इति ताडपत्र पुस्तके न दृदय॒ते । १० वस्तवद्धिरुपमानो भूयश्च इति पाठसता- 
डपत्नपुस्तके उपरम्यते । 


अ० ३३] सूत्रस्थानम्‌ । १२१ 


प्रनष्टमेहनश्च मनुष्यः, प्राग्विजुष्यमाणह्दय आर््रंश्षरीरः, यश्च लोष्टं 
रोषटेनाभिहन्ति काष्ठ काष्ठेन, तृणानि वा छिनत्ति, अधरोष्ठं दशति, 
उत्तरोष्ठं वा छेडि, आटु्ति वा कणौ केशांश, देवद्विजगुरसुदधैयां शच 
ष्टि, यस्य वक्राुवक्रगा म्रहा गर्हितस्थानगताः पीडयन्ति जन्म्षं 
वा, यस्योर्काश्चनिभ्यामभमिहन्यते ह्यो वा, ग॒हदारश्यनासनया- 
नचाहनमणिरलोषकरणगरहिंतरक्चषणनिमित्तप्राहूभोबो षेति ॥ ४ ॥ 
भवन्ति चात्र-~ 

चिकिव्यमानः सम्यक्‌ च विकारो योऽभिवर्धते ॥ 

्रक्षीणबरमांससय लक्षण तद्रतायुषः ॥ ५ ॥ 

निवसते महाव्याधिः सहसरा यस्य देहिनः ॥ 

न चाहारफरं यस्य दशयते स विनश्यति ॥ ६ ॥ 

एतान्यैरिष्टरूपाणि सम्यग्‌ बुध्येत यो भिषदङ््‌ ॥ 

साध्याखाध्यपरीक्षायां स राज्ञः संमतो भवेत्‌ ॥ ७॥ 


इति शरीचुश्चुतसंहितायां सूत्रस्थाने खभावविप्रतिपत्ति- 
नाम द्वत्रि्लोऽप्यायः ॥ ३२ ॥ 


त्रयसिश्चत्तमोऽध्यायः । 
भथातोऽवारणीर्थमध्यायं व्यास्यासयामः ॥ ५ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


उपद्रवैस्तु ये जुष्टा व्याधयो यान्वार्यताम्‌ ॥ 
रसायनीद्विना वरस ! तानू खण्वेकमना मम ॥ ३ ॥ 





१ ष्होराषाः इति ता. पुसके न दृदयते। २ सम्यकषतुः इति ता. । 
३ "एतानि रिष्टरूपाणि' इति ता. ४ 'अथातोऽवारणीय व्याख्यास्यामः 
इति ता.। ५ .रसायनेविनाः इति ता, । 


१२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३३ 


वातव्याधिः प्रमेहश्च ष्टम भगन्दरम्‌ ॥ 

अमरी मूढगभश्च तथेचोदरमष्टमम्‌ ॥ ४ ॥ 

भष्टावेते प्रङृयेव दुधिकिस्सया महागदाः ॥ 

श्राणं मांवक्षयः शोषस्तृष्णा च्छर्दिजवरस्तथा ॥ ५ ॥ 
अतीसारश्च मूच्छ च हिका धसस्तयेव च ॥ 
एतेरपदरवेजष्टान्‌ सर्वानेव विवर्जयेत्‌ ॥ & ॥ 

दनं सुक्ततघ्वच भभ्न कम्पाध्माननिपीडितम्‌ ॥ 

नरं सजातेमन्तश्च वातव्याधिर्चिनशयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
यथोक्तोपद्रवाविष्टमतिप्रखुतमेव वा ॥ 

पिडकापीडित गादं प्रमेहो हन्ति मानवम्‌ ॥ ८ ॥ 
ग्रभिन्नप्रञ्चताङ्ग च रक्तनेत्र हतस्वरम्‌ ॥ 
पञ्चकर्मगुणातीत कुष्ट हन्तीह ऊुष्टिनम्‌ ॥ ९ ॥ 
तृष्णारोचकश्चूखातैमतिम्रसखरतश्ोणितम्‌ ॥ 
मरोफातीसारसंयुक्तमर्सोन्याधिर्विनाङ्रयेत्‌ ॥ १० ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणि क्रिमय शुक्रमेव च ॥ 

भगन्दरात्‌ ्रल्लवन्ति यस तं परिवजंयेत्‌ ॥ ॥ ५११॥ 
भद्यूननामिन्रूषण रद्धमूत्र दगन्वितम्‌ ॥ 

अरमरी क्चषपयलयश्चु सिकर्ताशकरान्विता ॥ १२॥ 
गमकोषपरासङ्गो मक्ष्छो योनिसंश्रतिः ॥ 

हन्यात्‌ खियै मूढगभ यथोक्ताश्चाप्युपद्रवाः ॥ १३ ॥ 

१ "वातव्याधि प्रमेहश्च कुष्टान्यथ भगन्दरम्‌ ॥ अदोऽदम मूढगमौश्च 
भवत्युदरमष्टमम्‌ ॥ सष्टावेते महान्तः स्युन्योधयो दुस्तराः सदा? ॥ इति ता. । 
२ श्राणमांसक्षय शोफस्तृष्णा छर्दिञ्वैरस्तस्था॥ अतिसार मृच्छ च हिक्ाश्वा- 
सस्तथैव च ॥ एतैरपद्रवेजैशान्सव॑नेतान्विवजयेत्‌ ॥ इति ता. । ३ ररूजातिम- 

तञ्च नर" इति ता 1४ "हन्ति हि कुष्टिनम्‌' इति ता. । ५ ददुनौमाक्षुपये 
ज्नरम्‌' ॥ इति ता. 1 & स नदयति भगन्दर इति ता. । ७ बद्धमूत्ररजावु- 
रम्‌ इति ता. । ८ सिकतारकेरान्वितम्‌' ॥ इति ता. । ९ “न्युः इति ता, 
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पाश्चभङ्गान्नविद्वेषसोफाती सारपीडितम्‌ ॥ 

निरिक्तं पूर्यमाणं च वजैयेदुदरार्दिंतम्‌ ॥ १४॥ 
यस्ताम्यति विसंज्ञश्च रोते निपतितोऽपि वा ॥ 
दरीतार्दितोऽन्वर्ष्णश्च उवरेण स्ियते नरः ॥ १५॥ 
यो' हृष्टरोमा रक्ताक्षो हदि संघातद्यूख्वान्‌ ॥ 

नियं वक्रेण चोच्छरुस्यात्तं ञ्वरो हन्ति मानवम्‌ ॥ ५६ ॥ 
हिक्ाश्चासपिपाकस्षातं मूढं विभ्रान्तरोचनम्‌ ॥ 
संततोच्छरासिनं क्षीणं नरं क्षपयति उवरः ॥ १७ ॥ 
आविरक्चं प्रताम्यन्तं निद्रायुक्तमतीव च ॥ 
क्षीणदेणितमांसं च नरं नाशयति उवरः ॥ ५८ ॥ 
श्रासद्युरुपिपासार्तं क्षीणं ज्वरनिपीडितम्‌ ॥ 

विरोषेण नरं बृद्धमतीतलासे विनाशयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
एुद्धाक्चषमन्नदे्टारमूध्वश्वासनिपीडितम्‌ ॥ 

कृच्रेण बहु मेहन्तं यक्ष्मा हन्तीह मानवम्‌ ॥ २०॥ 
श्वासश्यूरुपिपासाज्नचिद्रेषग्रन्थिमूढताः ॥ 

भवन्ति दुर्बख्रवं च गुदिमिनो दस्युमेष्यतः ॥ २१ ॥ 
आध्मातं बद्धनिष्यन्द्‌ छदिहिकातृडन्वितम्‌ ॥ 
रजाश्वाससमाविष्टं विदधिनोशयेन्नरम्‌ ॥ २२ ॥ 
पाण्डुदन्तनखो यश्च पाण्डुनेत्रश्च मानवः ॥ 
पाण्डुर्सघातदरशीं च पाण्डुरोगी विनरयति ॥ २३ ॥ 





१ "विवजयेदुदरिणम्विरिक्तो योऽभिपूयतेः ॥ इति ता. 1 २ 'विसंशस्ताम्यते 
यस्तु शेते निपतितो यथाः ॥ इति ता, । ३ "आविला प्रताम्यन्तं' इत्यादि- 
शछोकस्ताडपत्नपुस्तके न दृरयते ! तथा च ताडपत्रपुस्तके दशमश्टोकादन्यथा- 
शछोकानुक्रमो दर्ये यथा-एकादशश्शोकादनन्तर दशमश्येकः | दश्चमादये 
दादश्चः। द्र(दश्ादनन्तर चतुदेशः। चतुदंखस्यमे च चयोदशः श्लोक्षः ! इति। 
४ 'जायतेः इति ता,। ५ मरणाय वै' इति ता, । 


१२४ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३४ 


रोहितं छर्द॑ये्यस्तु बहुशो ोहितेक्षणः ॥ 

रक्तानां च दिक्ां द्रष्टा रक्तपित्ती विनरयति ॥ २४ ॥ 
जवाख्ुखस्तून्मुखो वा क्षीणमांसवको नरः ॥ , 
जाग रिष्णुरसंदेहमुन्मादेन विनदयति ॥ २५ ॥ 
बहुशोऽपस्मरन्तं तु प्रक्षीणं चङितश्चुवम्‌ ॥ 
नेत्राभ्यां च विकुर्बाणमपस्रो निनाश्शयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

इति श्रीयुश्रुतसहितायां सूत्रस्थानेऽवारणीयो माम 
ज यच्निरात्तमोऽध्याय ॥ ३३ ॥ 


चतुखिरत्तमोऽप्यायः । 
अथातो युक्तसेनीयमध्यायं व्याख्यैखामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
चृपतेयुक्तसेनस्य परानभि जिगीषतः ॥ 
भिषजा रक्षणं कार्यं यथा तदु पदेक्ष्यते ॥ ३ ॥ 
निजिगीषुः सहामालेयौत्रायुक्तः भ्रयलतः ॥ 
रक्षितव्यो बिरोषेण विषादेव नराधिपः॥ ४॥ 
पन्थानमुदकं छायां मक्त यवसमिन्धनम्‌ । 
दुषयन्लयरयस्तच जानीयाच्छोधयेत्तथा ॥ ५ ॥ 
तस्य लिङ्गं चिकिरसा च कड्पस्थाने प्रवक्ष्यते ॥ 
एकोत्तरं मरर्युशतमथर्वाणः प्रचक्षते ॥ ६ ॥ 


१ “लोहितोद्वारदशषी च भियते रक्तपेत्तिक ` ॥ इति ता. । २ “अवाञ्ची 
बाऽ्प्युदज्ी वाः इति च. । ३ जागरूको द्यसन्देह ” इति ता.। ४ अथातो 
युक्तवेनीय व्याख्यास्याम ॥ इति ता. । ५ ताडपत्रपुस्तकेऽतःप्र चाधिकः 
पाठ उपलभ्यते यथा-'धन्वन्तरि महाप्राज्ञ सर्व॑शास्रविशारदम्‌ ॥ चरणावु- 
पसंगृह्य सुश्ुतः परिपृच्छति" ॥ इति ता. £ "परानभिजिघासतः? ॥ इति 
सा.। ७ ।तदन्रूहि तन्धुने ॥ तस्य तद्वचन श्रुत्वा ्रात्रवीद्धिषजां वरः” ॥ 
इति ता, 1 < 'जानीयाच्छोषयेदपिः ॥ इति च. । 


भ० ३४] सूत्रस्थानम्‌ । १२५ 


तत्रैकः कारसंथुक्तः रोषा आगन्तवः स्यतः ॥ 
दोषागन्तुजग्स्युभ्यो रखमन्नविशषारदौ ॥ ७ ॥ 
रक्षेतां नृपति निलयं यत्तो वे्यपुरोहिते ॥ 
अह्या वेदाङ्गमटङ्गमायुर्वेदम भाषत ॥ ८ ॥ 
पुरोहितमते तस्माद्रतैत भिषगास्मवान्‌ ॥ 
संकरः स्वैवर्णानां प्रणाशो धर्मकर्मणाम्‌ ॥ 
प्रजानामपि चोच्छित्तिनपव्यसनहेतुतः ॥ ९ ॥ 
पुरुषाणां नृपाणां च केवर तुस्यमूतिंता ॥ १० ॥ 
आका लयागः क्षमा वैच विक्रमश्चाप्यमानुषः ॥ 
तस्माहेवमिवामीक्ष्णं वाजनःकर्मभिः शभः ॥ ११ ॥ 
विन्तयेनरुपति वेद्यः श्यां सीच्छन्‌ निचश्षणः ॥ 
स्क्रन्धावारे च महति राजगेहार्दनन्तरम्‌ ॥ १२ ॥ 
भवेस्सन्निहितो वेय सर्वोपरकरणान्वितः ॥ 
तश्रस्थमेनं भ्वजवयशःस्यातिसमुच्छ्रितम्‌ ॥ १३ ॥ 
उपरसषन्यमोहेन विषश्चल्यामयार्दिताः ॥ 
स्बतन्नङुकरोऽन्येषु शास्रार्थेष्व बहिष्कृतः ॥ ५४ ॥ 
वेधो ध्वज दरवाभाति नुपतद्धि्यपूजितः ॥ 
वे्यो ग्याध्युपसष्टश्च भेषजं परिचारकः ॥ १५ ॥ 
एसे पादाध्िकित्तायाः कर्मसाधनहेतवः ॥ 
गुणवद्धिखिभिः पादेश्वतुर्थो गुणवान्‌ भिषक्‌ ॥ १६ ॥ 
व्याधिमस्पेन कारेन महान्तमपि साधयेत्‌ ॥ 
वे्हीनाखयः पादा गुणवन्तोऽष्यपार्थकाः ॥ १७ ॥ 


कामान --------------------------------- ~~ ----- 9 


१ कालसंक्गस्तुः इति पा० । २ 'यलात्‌' इति ता.। ३ (संकरः सर्ववणोनांबि- 
नाशो धर्मकर्मैणाम्‌ ॥ प्रजानामपि कृच्छाणि भवन्ति नृपनारतः०॥ इति ता. । 
४ राजवेदमक्तमीपतःः ॥ इति ता. । ५ शूपतदिषपूजितः॥ इति ता. । 


१२९ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३५ 


उद्रावृहोतुब्रह्माणो यथाऽध्वययुं बिनाऽध्वरे ॥ 
वैद्यस्तु गुणवानेकस्तार॑येदातुरं सद्‌ा ॥ १८ ॥ 
वं प्रंतितरेहीनं कणेधार इवाम्भसि ॥ 
तत्वाधिगतक्नाखा्थो दष्टकमां स्वयंकृती ॥ १९॥ 
कघुहस्तः शुचिः दुरः सजोपस्करमेषजः ॥ 
भय्युखन्नमतिर्धीमाच्‌ व्यवसायी विश्षारद्‌ः ॥ २० ॥ 
सद्यधर्मपरो यश्च स भिषद्‌ पाद्‌ उच्यते ॥ 
आयुष्मान्‌ सत्ववान्‌ साध्यो द्व्यवानासमवानपि ॥ २१ ॥ 
आसिको वेद्यवाक्यस्थो व्याधितः पाद्‌ उच्यते ॥ 
प्रशस्तदेश् संभूतं प्रश्मस्तेऽहनि चोद्धतम्‌ ॥ २२॥ 
युक्तमात्र मनस्कान्तं गन्धवणैरसान्वितम्‌ ॥ 
दोषध्रमश्छानिकरमविकारि धिपर्यये ॥ 
समीक्ष्य दन्तं कारे च सेषजं पाद उच्यते ॥ २३॥ 
लिग्धोऽजगुष्सुर्बर्वान्‌ युक्तो व्याधितरक्षणे ॥ 
वे्यवाक्यकरदश्रारतः पाद्‌: परिचरः स्मरतः ॥ २४॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने युक्तसेनीयो नामं 
चतुश्िशत्तमोऽध्यायः ॥ ३४ ॥ 


पंञ्चत्रिसत्तमोऽधभ्यायः । 
भधात भातुरोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
आतुरमुपक्रममाणेन भिषजाऽयुरादावेव परीक्षिर्षव्यम्‌; 
१ ्यापयेदातुरम्‌' इति च । २ "परिचरन्धीर ` इति ता । श्रतिचरैः इति 
पा०। ३ 'तीथाधिगतशाखार्थोः इति पा०। ४ द्रव्यवान्मित्रवानपिः इति 


श । ५ ताडप्त्रपुस्तके “भध्यायंः इति पद्‌ न पर्वते & (तावत्परीक्ष्यम्‌! 
इति श्व. । 


अ० ३५ | सूत्रश्थानम्‌ । १२७ 


सलयायुषि भ्याध्युस्वभ्निवयोदेदबरसस्वसात्म्यप्रकृतिमेषजदेचान्‌ 
परीक्षेत ॥ २ ॥ 

तत्र महापाणिपादरपाप्रष्टस्तनाय्रदसनवदनस्कन्धरुरारं दीघ. 
ङ लिपर्वोच्छरासपरश्चणबाहुं, विसीणैशभ्रृस्तनान्तरोरस्कं, हस्रजक्घामेद्‌- 
रवं, गम्भीरसत्वस्वरनाभिम्‌ , अनुचेर्बद्धस्तनम्‌, उपवितमहारो- 
मरकर्ण, पश्चाभ्मसिष्कं, सलातानुिक्ष मूधीनुपूर््या विद्ुष्यमाणक्ा- 
रीरं पश्चाच्च विद्ुष्यमाणहृदय पुरुषं जानीयादीघौयुः खस्बयमिति । 
तमेकान्तेनोपक्रमेत्‌ । एभिरुक्षणैविपरीतेरत्पायुः; मित्ररमध्यमा- 
युरिति ॥ ४॥ 

भवन्ति चन्न-- 

गूढसन्धिसिरालायुः संहताङ्गः स्थिरेन्दियः ॥ 

उत्तरोत्तरसुक्षेत्नो यः स दीघायुरुच्यते ॥ ५ ॥ 

गर्भात्‌ प्र्ट्रोगो यः शनेः सञुपचीयते ॥ 

रारीरन्ताननिन्ञनैः स दीर्घायुः समासतः ॥ ६ ॥ 

मध्यमस्यायुषो स्षानमत उर्व निबोधमे ॥ 

अधस्तादक्षयो्ैसख डेखाः स्युग्य॑क्तमायताः ॥ ७ ॥ 

दे वा तिसखरोऽधिका वाऽपि पादो कर्णो च मांसरौ ॥ 

नासाभ्मूर्वं च भवेदूर्ध्वं डेखाश्च पृष्ठतः ॥ ८ ॥ 

यस्य स्युस्तस्य परममायुभंवति सप्तिः ॥ 

जघन्यस्यायुषो न्ञानमत उर्ध्वं निबोधमे॥ ९॥ 

हस्वानि यस्य पर्वाणि सुमहच्चापि मेहनम्‌ ॥ 

तंथोरस्यवलीडानि न च सखाप्पष्ठमायतस्‌ ॥ १० ॥ 
१ ““देश्चादीन्‌ परीक्षेत' इति च. । २ असिन्स्थके ताडपत्रपुस्तके, "पाश्च 
शब्दो नोपरूभ्यते। ३ "पाश्वमसिष्क' इति च. । ४ 'विशुष्यमाणरारीरं 
इति पदं ताडपन्नपुस्तके नोपरूभ्यते ! 'विङुष्यमाणावयवः इति पा०। 
५ “मध्यमायुषमिति' पा० 1 ६ अधस्ताद्रसयोयेस्यः इति ता, । ७ भभवेद्रेखा 


व्यक्ताद्चः इति ता. । ८ 'अवरीटः खयो यस्यः इति चक्रपाणिसंमतः पाठः ! 
भवहीढसुरो यस्य इति ता, । 


य निरोिचकवनि) 


१२८ सुश्वुतसंहिता । [ अ० ३५ 


उर्ध्वः च श्रवणो स्थानान्ञाषा चोच्वा शरीरिणः ॥ 
हसतो जल्पतो वाऽपि दन्त्मांसं प्रदश्यते ॥ 
क्षते यश्च विभ्रान्तं स जीवेस्पञ्चविशशचतिम्‌ ॥ ११ ॥ 


अथ पुनरायुषो विक्ञानाथैमङ्गप्रयङ्प्रमाणसारानुपदेक्ष्यामः। 
तत्राङ्गान्यन्तराधिसकथिबाहुरिरांसि, तदवयवाः अलयङ्गनीति । 
तत्र, खेरङ्ककेः पदाङ्कुटपरदेशिन्यौ च्यङ्कुरायते; प्रदेशिन्यास्तु मध्य- 
मानामिकाकनिष्टिका यथोत्तरं पञ्चमभागदीनाः; चतुरङ्कुरायते 
पञ्चाङ्ग रविस्तृते प्रपदपादतछे; पञ्चचतुरंङ्लायतनिस्तृता पार्ष्णिः; 
चतुद॑शाङ्ककायतः पादः; चतुदंशाङ्कुरुपरिणाहानि पादगुट्फजद्धा- 
जानुमध्यानि; अष्टाद्राङ्कखा जद्धा, जानुपरिष्टाच द्वा्िशदङ्कलम्‌ , 
एते पञ्चाशत्‌ ; जद्वायामसमावृरूः च्छ ङ्कुरानि वरषणचिुकदरन- 
नासापुटभागकणमूङभ्रूनयनान्तराणि; चतुरङ्धरानि मेहनवदनान्त- 
रनाताकर्णरुङाटभ्रीवोच्छरायदृषयन्तराणि; द्वादश्ञाङ्खरानि भगविस्ता- 
रमेहननाभिहृदयभ्रीवास्तनान्तरमुखायाम मणिबन्धभ्रकोष्टस्थोल्यानि; 
हृन्दबस्तिपरिणाहांसपीरकूर्परान्तरायाम. षोडज्ञाङ्कुरः; चतुर्विशशलया- 
क्रो हस्तः; दवाररिशषदङ्धं खपरिमाणो युजो; द्वा्रिशव्परिणाहावुरू 
मणिबन्धककूषंरान्तरं षोडद्राङ्करु; तरं षट्‌ चतुरङ्कखायामविस्तारम्‌ ; 
अङ्कष्टमूरप्रदेरिनीश्रवणापाङ्गान्तरमध्यमाङ्कव्यो पञ्चाङ्कके; अर्धै- 
वैज्ाङ्गखे प्रदे रिन्यनामिके; सा्त्यङ्कलो कनिष्ठाङ्कषटो, चतर्विक्तति- 
विस्तारपरिणाहं मुखम्रीर्व; त्रिभागाङ्कखनिस्तारा नापुटमयीदा; 
नयनत्रिभागपरिणाहा तारका, नवमस्तारकांरो दिः; केलान्तम- 
स्तकान्तरमेकादशाङ्कुरं, मस्तकादवडकेशान्तो दशाङ्गुलः; कर्णावदु- 
श्तरं चतुदैशाङ्रं, पुरुषोरःप्रमाणविसीणं खीघ्रोणिः; अष्टादश्ा- 


१ 'पट्पश्चायुरनिस्तृते' इति च. । २ "एवम्‌? इति पा० । ३ (साधैचतुरनुकेः 
इति पा०। 


अ० ३५ || सूत्रस्थानम्‌ । १२९ 


ङ्रूविस्तारमुरः; तस्प्रमाणा पुरुषस कटी; सतिंशमङ्कुरात पुरूषा- 
याम इति ॥ १२॥ 
भवन्ति चात्र शछोकाः- 

पञ्चविरो ततो वर्षं पुमान्‌ नारी त षोडरो ॥ 

समत्वागतवीयो तौ जानीयात्‌ कुशरो भिषक्‌ ॥ १३ ॥ 

देहः स्वेरङ्करेरेष यथावदजुकीर्तितः ॥ 

युक्तः प्रमाणेनानेन पुमान्‌ वा यदि वाऽङ्गना ॥ १४॥ 

दीर्धमायुरवामोति चित्तं च महद्च्छति ॥ 

मध्यमं मभ्यमेरायुर्वित्तं दीनैस्तथाऽवरम्‌ ॥ १५ ॥ 

जथ सारान्‌ वक्ष्यामः-ररतिभक्तिप्र्ताशोचश्ौर्योपितं कट्याणा- 

भिनिवेशं सस्वसारं विद्यात्‌ ; ल्िग्धसंहतश्चेतास्थिदन्तनखं बहुख- 
कामप्रजं शक्रेण; अङ्शमुत्तमबरुं लिग्धगस्मीरस्वरं सो भाग्योपपन्नं 
महानेन्ने च मञ्ता; महारिर.स्कन्धं दटढदन्तहन्वस्थिनखमस्थिभिः 
लिग्धमूत्रस्वेदस्वरं चहच्छरीरमायाससदिष्णुं मेदसा; अच्छिद्रगात्र 
गूढास्थिसन्धि मांसोपचितं च मांसेन; लिग्धतास्रनखनयनतालयु- 
जिह्धोष्टपाणिपादतरं रक्तेन; सुप्रसन्नगद्व्वमरोमाण स्वसारं विय 
दिति । एषां पूर्व पूवं प्रधानमायुःसोभाग्ययोरिति ॥ १६॥ 

विरोषतोऽङ्गश्रयङ्धप्रमाणादथ सारतः ॥ 

परीक्ष्यायुः सुनिपुणो भिषक्‌ सिध्यति कर्मसु ॥ १७ ॥ 

व्याधिविरोषास्तु प्रागभिरहिताः; सवे एवैते त्रिविधाः साध्या, 

याप्याः, प्रलास्येयाश्च । तत्रैतान्‌ भूयसखिधा परीक्षेत-करिमयमोप- 
सर्गिकः, प्राक्केवरः, जन्यरुक्षण इति । तत्न, ओपसर्गिको नाम यः 
पूर्वोत्पन्नं व्याधि जघन्यकारजातो ग्याधिरूपसजति, स ैन्मूक 
एवोपद्रवसं्तः; प्राक्ेवलो नाम यः प्रागेवोत्पननो ग्याधिरपूवैरूपोऽ- 


१ “निवेशिनः इति पा०। २ "सामान्यतोऽ्गप्रयङ्ग" इति ता, । चक्र- 
सम्मतोऽपि पाठ श्येव । ३ "तन्मूलमृलकः इति पा० । 


१९० सुश्वुतसंहिता । [ अ० ३५ 


लुपदवश्च; अन्यरक्षणो नाम यो भविष्यद्छाधिल्यापकः, स पूर्व 
रूपसंन्ञः । तत्र, सोपद्रवमन्योन्याविशोधेनोपक्रमेत, बशूवन्तमुप- 
द्रवं वा; प्राक्ेवरं यथासं प्रतिकुर्वीत; अन्यरक्षणे स्वादिष्याधौ 
भ्रयतेत ॥ १८ ॥ 
भवति चान्न- 

नास्ति रोगो भिना दोपर्यस्मात्तस्माटि चक्षणः ॥ 

अनुक्तमपि दोषाणां शिङ्ेऽ्या धिमुपाचरेत्‌ ॥ १९॥ 

भ्रागभिदहिता ऋतवः ॥ २० ॥ 

शीते शीतप्रतीकारयुष्णे चोष्णनिवारणम्‌ ॥ 

करस्वा कुयोत्‌ क्रियां प्राप्तां क्रियाकारुं न हापयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

अप्राप्ते वा क्रियाकाले प्र्िवान कृता क्रिया ॥ 

क्रियौ हीनाऽतिरिक्ता वा साध्येष्वपि न सिध्यति ॥ २२॥ 

या ह्युदीर्णं दमयति नान्यं व्याधिं करोति च ॥ 

सा क्रिया, नतु या व्याधिं हरयन्यभ्ुदीरयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

प्रागभिहितोऽभिरन्नसय पाचक । स चतुर्विधो मवति-दोषान- 

भिपन्न एकः; चिक्रियामापन्नखिविधो भवति-विषमो वातेन, 
तीक्ष्णः पित्तेन, मन्दः श्ेष्मणा, चतुथः समः सर्बसाम्यादिति । 
तत्र, यो यथाकालमुपयुक्तमन्नं सम्यद् पचति स समः, समेदेषिः; 
यः कदाचित्‌ सम्यक्‌ पचति, कदाचिदाध्मानद्यखो दावतौतिलारज- 
ठरगोरवाच्रकूजनप्रवाहणानि कृत्वा, स विषमः; यः प्रभूतमप्युप- 
युक्तमज्नमाञ्यु पचति स तीक्ष्णः, स एवाभिवर्धमानोऽलयभ्चिरिया- 





१ श्रयतेतः इति स्थाने यथावलप्रयतेतः इति ताडपत्नपुस्तके पष्यते। 
२ '्दोप्रमुपाचरेत्‌ः इति ता. । ३ द्दीनातिरिक्ता च कृत।' इति ता.। ४ 'स 
प्रञचविधो भवति- स्मो दोषाभिपन्नो चिक्रियामापन्न इति ता. ५ प्सवः 
समेरिति' ता. ! ६ यस्तु कदाचिदसम्यक्पचलयप्मानद्मूलातिसाशप्रादणानिः 
इवि ता. ¦ 


भ० ३५ | सून्नश्यानम्‌ । १६१ 


भाष्यते, स मुहुखहुः भभूतमप्युपयुक्तमन्नमाड्ुतरं पचति, पाकान्ते 
च गरूतास्वोष्टशोषदाहसंतापा्जनयति; यस्त्वस्पमप्युषयुक्तमुदर- 
रिरोगोरवकासश्वासप्रसेकच्छर्दिगात्रसदनानि कत्वा महता कटेन 
पचति, ख मन्दः ॥ २४॥ 
निषेमो वातजान्‌ रोगांस्तीक्ष्णः पित्तनिमित्तजान्‌ । 
करोद्यञ्निसलथा मन्दो चिकारान्‌ कफसं मवान्‌ ॥ २५ ॥ 


तत्र, सैमे परिरक्षणं कुर्वीत; विषमे ल्िग्धाम्लरुवणेः क्रियाविशेषैः 
प्रतिकर्वीति; तीक्ष्णे मधुरल्िग्धश्ीतेर्धिरेेश्च; एवमेवालयभ्नौ, विरोषेण 


¢ ®^ 


माहिषेश्च श्चीरदधिसपिभिः; मन्दे कटुतिक्तकषायेर्वमनेैश्च ॥ २६ ॥ 
जठरो भगवानभिरीश्वरोऽ्स्य पाचकः ॥ 
सोक्ष्म्याद्रसानादद्ानो बिवेक्तु नेव शक्यते ॥ २७ ॥ 
प्राणापानसमानेस्तु सर्वतः पवनेखिभिः ॥ 
ध्मायते पास्यते चापि सवां स्वां गतिमवस्थितेः ॥ २८ ॥ 
वयस्तु चिविधं-बाद्य, मध्यं, ब्द्धमिति । तत्रोनषोडशवषीया 
बारा: । ते निविधाः-- क्षीरपाः, क्षीरान्नादा, भन्नादा इति । तेषु 
संवत्सरपराः क्षीरपाः, दहिसंवस्सरपराः श्षीरान्ादाः, परतोऽन्नादा 


१ “सन्तापाज्ञनयतिः इत्यन्तस्य वाक्यस्याभे 'मसेवभसक इति व्यपदि- 
शन्तिः इतययधिक ताडपत्रपुस्तके पञस्यते। २ (भवति चात्र इत्युक्त्वा ततः 
परम्‌ विषमो वातजान्‌ रोर्गास्तीक्ष्ण.' इलयादिश्छोकस्ताडपत्र पुस्तके पठितो- 
ऽस्ति। ३ पतत्र समे परिरक्षण कुर्वीत, विषमं रवणोष्णाम्लेः क्रियाविशेषैर्‌- 
पचरेत्‌; वीक्षणं मधुरल्लिग्धयुक्तैविरेचनेश्च, एवमेवालयाभि, विशेषेण माहिषेश्च 
द पिक्षीरसपिभिरिति, मन्दं कटुतिक्तकषायैर्वमनैश्चः इति ता.। ४ ओद्य 
भगवानभथि इति च. । ताडपत्रपुस्तके "भवति चात्र" इत्युक्त्वा ततः परम्‌ 
“ओद्य. प।चकोऽन्नस्य इव्यादिश्टेक परित. ५ बार इति ता. । 
£ "तेषु संवत्सरपराः इयारभ्य परतोऽत्नादाः इयन्तः पा० स्ताडपत्र- 
शुसतके नोपङभ्यते । 


१३२ सुश्वुतसंहिता । [ अण ३५ 


इति । षोडशसस्रलयोरन्तरे मध्यं वयः । तस्य विकल्पो-ब्रद्धिः, 
यौवनं, संपूणेता, परिहाणिरिति । तन्न, आाचिरशतेवद्धिः, आन्रिशतो 
सोवनम्‌, भाचस्वारिशतः सर्वधात्विन्द्रियबर्वी्य संपूणैता, अते 
ऊरध्वमीषर्परिहाणिर्यावत्‌ सक्ततिरिति । सप्ततेरूर्ध्वं क्षीयमाणधा- 
खिर्द्रियबलवीर्योसाहमहन्यहनि वलीपङितखाटिलयजष्टं कास- 
श्रासप्रशरतिभिरूपद्रवैरभिभूयमानं सवेक्रियास्रसमर्थं जीणागारमि- 
वाभिद्रृष्टमवसीदन्त ब्रद्धमाचक्चते ॥ २९॥ 
तत्नोत्तरोत्तरासु वयोवस्थासूृत्तरोत्तरा भेषजमान्नानिरोषा भवस्ति, 
ते च परिहाणेः; तन्राद्यापेश्चया प्रतिङर्वीतत ॥ ३० ॥ 
मवश्ति चान्न 
घाङे निवर्ते शेष्मा मध्यमे पित्तमेव तु ॥ 
भूयिष्ठं वधते वायुशरद्धे तद्रीक्ष्य योजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
अभिक्षारनिरेकेस्तु बारश्द्धौ बिवजयेत्‌ ॥ 
तश्साध्येषु विकारेषु ग्रीं कुर्यात्‌ क्रियां शनैः ॥ ३२ ॥ 
देहः स्थूलः, कृशो, मध्य, इति प्रागपदिष्टः ॥ ३३ ॥ 
कश्येदरुहयेच्चापि सदा स्थुरुकृशो नरौ ॥ 
रक्षण चेव मभ्यस्य कुर्वीत सतत भिषक ॥ ३४ ॥ 
बरूमभिहितगुण; दाबेल्यं तु सख्भावदोषजरादिभिरवेक्षितव्यम्‌ । 
यस्माहर्वतः सभेक्रियाम्रब्रततिस्तसाद्रमेव पधानमपिकरणा- 
नाम्‌ ॥ ६५ ॥ 
फेचित्‌ कशाः प्राणवन्तः स्थूराश्चाल्पबला नराः । 
तस्मात्‌ स्थिरस्धं व्यायामिर्र वैयः प्रतक॑येत्‌ ॥ ३६ ॥ 





१ 'सपूणैतेतिः इति ता । २ अत॒ उध्वं हानिभवतिः इति ता. । 
१ भ्रागभिहित. शति ता. ४ वरुत्वनभिहतयगुणः इति ता.। ५ ताड- 
पत्रपुस्तके भवति वात्र" इत्युक्त्वा ततः परम्‌ "केचित्‌ कश्चाः' श्यादिश्टोकः 
पठितः। ६ “स्थिरत्वन्यायामैवंलः इति ता. । चक्रसम्मतोऽपि पाठ शयेव । 


अ० ३५ | सूत्रस्थानम्‌ । १३३ 


स्वं तु व्यसनीभ्युदयक्रियादिस्थानेष्वविद्धवकरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सस्ववान्‌ सहते सर्व संस्तभ्यात्मानमास्मना ॥ 
राजसः स्तभ्य॑मानोऽन्येः सहते नेव तामसः ॥ ३८ ॥ 
सास्म्यानि तु देशकारजत्युतुरोगभ्यायामोदकदिरवखमरसभ्र- 
तीनि प्रकृतििरुदान्यपि यैन्यवबाधकराणि भवन्ति ॥ ३९॥ 
यो रसः कल्पते यस सुखायैव निषेवितः ॥ 
व्यायामजातमन्यद्वा तत्‌ सात्म्यमिति निर्दिशेत्‌ ॥ ४०॥ 
प्रकृतिं सेषज चोपरिष्टाद्रक्ष्यामः ॥ ४१ ॥ 
देशस्त्वानुपो जाङ्गलः साधारण दति । तत्र, बहूर्दकनिन्नोन्नत- 
नदीवर्षगहनो खदुश्ीतानिरो बहुमहापर्वतवृक्षो खदुसुकमारोपचि- 
तश्चरीरमयुष्यभ्रायः कफवातरोगभूयिष्टश्चानुपः; अकाश्यसमः प्रवि- 
रराद्पकण्टकिवृक्षप्रायोऽद्पवर्षप्रल्रवणोदपानोदकप्राय उष्णदारण- 
वातः श्रविररार्परोखः स्थिरङृशदरीरमयुष्यप्रायो वातपित्तरोग- 
भूयिष्टश्च जाङ्गलः; उभयदेरशशक्षणः साधारण इति ॥ ४२ ॥ 
भवन्ति चानत्र-- 
समाः साधारणे यसच्छीतवर्षोष्ममारताः ॥ 
दोषाणां समता जन्तोस्तसात्ताधारणो मतः ॥ ४३ ॥ 


१ °व्यसनभयाभ्युदय०' इति ता.। 'व्यस्षमनाभ्युदयक्रियादिसखानेष्वधैक- 
ल्यकरम्‌? इति पा० । २ स्तभ्यमानोऽपि' इति ता । ३ “"जातिरोगतुव्या- 
याम” इति ता. । ४ (ःरसदवास्वस्रश्तीनिः इति ता. । ५ धवान्यना- 
घाधकराणि, इति ता. । ६ ताडपत्रपुस्तके "भवति चाचः इत्युक्त्वा ततोऽन- 
न्तरम्‌ श्यो रसः कस्पतेः हइत्यादिश्छोक. किचिन्मात्रपाठमेदेन प्रयुक्तः पठितः 
स यथा-यो रसः कस्पिततो यस सुखतां याति सेवित.” इति ता. । ७ “इतिः 
इत्यव्ययस्याय्े ताडपश्नपुस्तके (त्रिविधो भवति" इत्यधिक पय्यते। ८ निश्रो- 
न्रतवबहूदकनदी ” इति ता. ।! ९ "बन्हाकाश्चसम. इति ता. । १० असि- 
न्खङे उमयलक्षणः' इति पाठस्ताडपत्र पुस्तके तथा चक्रपाणिदत्तविरचितायां 
भानुमतीन्याख्यायां चाप्युपलभ्यते । 


१३६४ सुश्चुतसहिता । [ भ० ३५ 


स तथा बरवन्तः स्युर्जर्जा वा स्थराहताः । 
स्वदेरो निचिता दोषा अन्यसिनू कोपमागताः ॥ ४४ ॥ 
उचिते वतेमानस्य नासि देशक्कतं भयम्‌ ॥ 
भाहारसखमचेष्टादौ तदेशस्य गुणे सति ॥ ४५ ॥ 
 देशेधकृतिसास्म्यर्तैविपरी तोऽचिरोःत्थितः ॥ 
संपत्तौ भिषगादीनां बरूसस्वायुषां तथा ॥ ४६ ॥ 
केवेरः समदेहाभ्नेः सुखसाध्यतमो गदः ॥ 
भतोऽन्यथा व्वसाध्यः सयास्छृच्छरो व्यामिश्ररक्षणः ॥ ४७ ॥ 
क्रियायास्तु गुणारासे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पूर्वस्यां शान्तवेगायां न क्रियासंकरो हितः ॥ ४८ ॥ 
गुणौरखामेऽपि सपदि यदि सैव क्रिया हिता ॥ 
कतैव्यैव तद्‌ व्याधिः छच्छरसाभ्यतमो यदि ॥ ४९॥ 

यै एवमेनं विधिमेकरूपं बिभति कारादिवरोन धीमान्‌ । 

स इष्युपाशाञ्जगतो गदौघाञ्छिनत्ति भेषञ्यपरश्चधेन ॥ ५० ॥ 


इति श्रीश्रुतसंहितायां सू्चस्थाने भावुरोपक्रमणीयो 
नाम पश्चचिशोऽध्याय. ॥ ३५ ॥ 





१ ताडपत्रपुस्तके न तथा बलवन्तः" इघ्यादिश्चवुश्वत्वारिशत्सं ख्याके शोकः 
'देराप्रक्रृतिसाप्म्यतु० इत्या दिषर्‌ चत्वारि द्यत्सख्याकश्टोकानन्तर पठित उप. 
रुभ्यते। २ अत्रत्या. षट्‌चत्वारिदत्स्चचत्वारि शदष्टचत्वारिद्यत्सं स्याकाः 
शछोकासताडपत्रपुस्तके समा. साधारणे यस्मात्‌ शतयाचत्रत्यत्रि च.वारिशत्सं- 
ख्याकष्टोक्रानन्तर परिता उपलभ्यन्ते । ३ अत्र चक्रपाणिदत्त. ्युणारामै 
इत्यमु पाठ नानुमन्यते 'युणलामे' इत्यमुमेव पाठमनुमन्यते । ताडपत्रपुस- 
केऽत्रत्यौ ६०....५ । 


अण०३६ | सूत्रस्थानम्‌ । १२५ 


षट्‌ त्रिरत्तमोऽध्यायः। 


अथातो भूमिध्रैविभामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

अथ्चशकंरारमचिषमवद्मीकरमन्नानाघातनदेवतायनतसिकता- 
भिरनुपहतामनूषरामभङ्करामदृूरोदकां लिग्धां प्ररोहवती मद्री 
सिरां समां ष्णां गौरीं लोहितां वा ूमिमोषधम्महणाय परी. 
क्षेत । तसां जातमपि कृमिविषरखातपपवनदहनतोय संबाधमागे- 
रनुपहं तमेकरसं पुष्टं प्रभ्ववगाढमूलमुदीच्यां चौषधमाददीतेलेष 
भूमिपरीक्षानिरोषः सामान्यः ॥ ३॥ 

विरोषतस्तु तत्र, अरमवती स्थिरा गुर्वी इयामा कृष्णा वा स्थूल- 
धुक्चशस्यप्राया स्वगुणभूयिष्ठ; लिग्धा शीतराऽऽसश्नोदका लिग्ध- 
हास्यवृणकोमरुबरक्षप्राया युड्काऽ्बुगुणभूयिष्ठा; नानावणौ रष्वदम- 
वती प्रविरलाद्पपाण्डुवक्षप्रसेहाऽभिगुणभूयिष्ठा; रूक्षा भस्मरास- 
मवणौ तनुच्रक्षास्परसकोटरवरक्षप्रायाऽनिख्गुणभूयिष्टा; खद्धी समा 
शधञ्रवल्यम्यक्तरसजला त्र्वतोऽसारदृक्षा महापवेतव्क्षप्राया इयामा 
चाकाश्रुणभूयिष्ठा ॥ % ॥ 

अत्र केचिदाहुराचायीः-म्राबरदषाशरद्धेमन्तवसन्तम्रीष्मेषु यथा 
संख्यं मूलपत्र्वङक्षीरसारफरान्याददीतेति; तत्त न सम्यक्‌, सोम्या- 
प्ेयत्वाजगतः । सीम्यान्योषधानि सौम्येष्ठृतुष्वाददीत, आसनेया- 


१ “मूमिप्रविभागविज्ञानीयं व्याख्यास्याम इति ता । २ “दमश्चाना- 
घातदेवायतन इति ता. । ३ “भूमिमोषधायैः इति पा । ४ "तस्था जातमपि 
हि छृमि०› इति ता.। ५ “मागरनुपहतमेकस्तार पुष्टमवगाढमूलश्चौदीच्या 
नवौषधमादचादिलेष भूमिविभाग. इति ता.। ६ 'स्थूलवृक्षतृणश्खप्राया 
इति ता । ७ “पाण्डुरवृक्षप्ररोहा” इति ता. < सर्वैतोऽपारवृक्षाः 
इति ताडपघ्नपुस्तके नोपलभ्यते । ९ ` सारफलन्यादवीत तत्त न सम्यकू, 
कस्मात्‌" इति ता९। 


१३६ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३६ 


न्यापनेयेषु, एर्वमथ्यापन्नगुणानि भवन्ति । सोम्यान्योषधानि सोभ्ये- 
ल्बृतुषु गृहीतानि सोमगुणभूयिष्टायां भमो ज॑तान्यतिमधुरलि- 
श्धरीतानि जायन्ते । पतेन शेषं व्याख्यातम्‌ ॥ ५॥ 
त्र वृथिदयम्बुगुणभूयिष्ठायां भूमो जातानि विरेचनद्रव्याण्या- 
ददीत, अद्याकाक्मारतगुणभूयिष्टायां वमनद्व्याणि, उभयगुण- 
भूयिष्ठायारुभयतो भागानि, आकाकगुणभूयिष्टायां संश्मनानि, एवं 
वलवत्तराणि भवन्ति ॥ & ॥ 
सर्वाण्येव चैभिनवानि, न्यत्र मधुधुतगुडपिप्पली विडङ्गेभ्यः ७ 
विडङ्ग पिप्पली क्षोद सर्विश्चाप्यनवं हितम्‌ । 
होषमन्यत्वभिनवं गृह्णीयादोषवर्जतम्‌ ॥ ८ ॥ 
( सेवीण्येव सक्षीराणि वीर्यवन्ति, ) तेषामसंपत्तावतिक्रीन्त- 
संवत्सराण्याददीतेति ॥ ९॥ 
भवन्ति चात्र-- 
गोपारास्तापसा व्याधा ये चान्ये वनचारिणः ॥ 
भूराहाराश्च ये तेभ्यो मेषजबव्यक्तिरिष्यते ॥ १०॥ 
स्वावयवसाध्येषु पराशल्वणादिषु ॥ 
व्यवसितो न कालोऽसि तन्न सर्वो विधीयते ॥ ११॥ 


१ (एवमन्यापन्नानि भवन्तिः इति ता. । २ (जातानि मधुरतराणि ज्िग्पतः 
राणि शीततराणि भवन्ति । भभ्चेयान्यौषधान्याभ्ेयेष्ठृतुपु गरहीतान्यभियुण- 
भूयिष्ठायां भूमावुष्णतराणि कंडतराणि रूक्षतराणि भवन्तिः इति ता.। 
३ "एतेन रेष व्याख्यातम्‌? इव्येतद्वाक्य ताडपत्रपुस्तके न दृष्टिपथमायाति । 
४ तत्राप्पृथिवीयुणभूयिष्ठायां भूमो इति ता, । ५ “मूयिष्टायाञ्चः इति 
ता.। & उभयतो भागदहराणिः इति ता.। ७ 'सवाण्येव वाभिनवानिः 
इति ता । ८ "विड्ङ्धेभ्य इतिः इति ता. । ९ ताडपत्रपुस्तके तु (सवौण्येव 
सक्षीराणि वीयेवन्ति,' इत्याच।रभ्य शाह्यमेव विनिदिंरेत्‌" इत्यन्तः पागे न 
दृदयते । किच परोतमृद्धाण्ड० इत्यादिसप्तदश्मोकानन्तर "गोपालास्तापसा 
व्याधाः इत्यादिद समश्टोको बृदयते । १० 'जनतिक्रान्तसंवत्पराणि इति ता. । 


अ० ३७ | सूत्रस्थानम्‌ । १३७ 


गन्धवणेैरसोपेता षद्धिघा भूमिरिष्यते ॥ 

तस्माद्धमिस्व भावेन घ्रीजिनः षडसायुताः ॥ ५२ ॥ 

अग्यक्तः किरु तोयस्य रसो निश्चयनिश्ितः ॥ 

रसः सर एव चान्यक्तो व्यक्तो भूमिरसाद्धवेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

सर्वेरक्षणसंपन्ना भूमिः साधारणा स्मरता ॥ 

दष्याणि यत्र तत्रैव तह्वुणानि चिरोषतः ॥ १४॥ 

विगन्धेनापरास्रष्टमदिपन्नं रसादिभिः ॥ 

नवं द्रष्य पुराण वा आद्यमेवं बिनिदिरोच्‌ ॥ १५ ॥ 

जङ्गमानां वयःस्थानां रक्तरोमनखादिकम्‌ ॥ 

क्षीरमूश्रपुरीषाणि जीणोहारेषु संहरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

श्ोतमृद्ाण्डफरकश्राङ्ुविन्यस्तमेषजम्‌ ॥ 

प्रशस्तायां दिक्ि शुचौ सेषजागारमिष्यते ॥ १७ ॥ 

द्रति श्रीसुश्चुतसंहितायां सूत्रस्थाने भूमि प्रविभागीयो 

नाम षटर्चिशोऽध्यायः ॥ ३६ ॥ 


सप्र्चिशत्तमोऽध्यायः | 


अथातो मिश्रकमध्या्यं व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धस्वन्तरिः ॥ २॥ 
मातुदज्ञयभ्भिमन्थौो च भद्रदार महौषधम्‌ ॥ 
भहिंखा चेव राखरा च प्रेपो व॑तशोफजित्‌ ॥ ३ ॥ 


१ ताडपत्रपुस्तके त्वातुसोपक्रमणीयाध्यायानन्तर मिश्रकसंश्रकाध्यायस्तद- 

न्तर भूमिप्रविभागविश्ञानीयस्तदनन्तर द्रव्यसंयहणीयाध्यायश्च, इत्येवं प्रका- 

रेणाध्यायानुक्रमो दृद्यते । तथा च, अयमेवाध्यायानुक्रमश्चक्रपाणिदत्तविर- 
चिताया भानुमलयामपि दृदयते। २ वातश्चोफदाः इति ता. । 


१४८ 





सुश्वुतसंहिता । [ भण ३७ 


दुवा च नरमूलं च मधुकं चन्दनं तथा ॥ 
द्रीतलाश्च गणाः सर्वे प्रेपः पित्तंशो फत्‌ ॥ ४ ॥ 
आगन्तुजे रक्तजे च द्येषं एव विधिः स्मरतः ॥ 
्विषस्रो बिषजे पिन्तश्चोऽपि हितस्तथा ॥ ५ ॥ 
अजगन्धाऽश्वगन्धा च काला सरख्या सह ॥ 
एकेषिकाञऽजद्ृङ्गी च प्रछेपः शेष्मशो फत्‌ ॥ & ॥ 
एते वर्गाख्यो रोध्रं पथ्या पिण्डीतकानि च ॥ 
नन्ता चेति ठेपोऽयं सान्निपतिकशोफहत्‌ ॥ ७ ॥ 
लिग्धास्छरवणो वाते कोष्णः, शीतः पयोयुतः ॥ 
पित्ते, चोष्णः कके क्षारमूत्राव्वस्तस्परशञान्तये ॥ ८ ॥ 
दाणमूरखकरिभूणां फएरानि तिरुसषपाः ॥ 
सक्तवः किण्वमतसी दव्याण्युष्णानि पाचनम्‌ ॥ ९॥ 
चिरबिल्वोऽधिको दन्ती चित्रको हयमारकः ॥ 
कपोतकङ्कगृध्ाणां पुरीषाणि च दारणम्‌ ॥ 
क्षारद्व्याणि चा यानि क्षारो वा दारणं परम्‌ ॥१०॥ 
द्रव्याणां पिच्छकानां तु स्वद्यृकानि प्रपीडनम्‌ ॥ 
यवगोधूममाषाणां चूणनि च समासतः ॥ ११ ॥ 
शङ्धिन्यङ्कोटसुमनःकरवीरसुवचैखाः ॥ 
द्रोधनानि कष्याणि वगेश्चारम्बधादिकः ॥ १२ ॥ 
अजगन्धाऽजद्युज्गी च गवाक्षी खङ्गखाहया ॥ 
पूतीकश्चिन्नरकः पाठा चिडद्गेखाहरेणवः ॥ १३ ॥ 
कटुत्रिकं यवक्षासे टवण्मनि मनःिङा ॥ 
कासीसं त्रिच्रता दन्ती हरिताल सुराष्रजा ॥ १४॥ 





१ 'पित्तशोफदा' इति ता ) २ "लेप एषोऽभिपूजित ' इति ता. । 
"दोपे सर्वक्ृेते हित इति ता.। ४ पुरीषाणि विदारणे इति वा. । 
५ सुमनाः दति ता, £ भुराश्िकाः इति ता. । 
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संशोधनीनां वर्तीनां व्याण्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ 
एतेरेवौषधेः कुयास्कल्कानपि च सोधनानू ॥ १५ ॥ 
अकात्तमां खदीक्षीरं पिष्टा क्षारोत्तमानि च ॥ 
जातीमूलं हरिद्रे ढे कासीसं कटुरोहिणीम्‌ ॥ १६ ॥ 
पूर्वोदिष्टानि चान्यानि कुर्यात्‌ संश्तोधनं धृतम्‌ ॥ 
मयूरको राजब्रृक्षो निम्बः कोशातकी तिलाः ॥ १७ ॥ 
जहती कण्टकारी च हरितालं मनःशिखा ॥ 

दयो यैनानि च योज्यानि ते द्रव्याणि शोधने ॥ १८ ॥ 
कासीसे सेन्धवे किण्वे वचायां रजनीद्रये ॥ 
क्षोधनाङ्गेषु चान्येषु चूर्णं ऊुर्वीत शोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सारुसारादिसारेषु परोलत्निफखसु च ॥ 

रसश्िया विधातम्या शोधनी शोघनेपु च ॥ २० ॥ 


श्रीवेष्टके सञजरसे सरङे देवदारूणि ॥ 

सारेष्वपि च कुर्वीत मतिमान्‌ बणधूपनम्‌ ॥ २१ ॥ 
कषायाणामनुष्णानां ब्ृक्षाणां स्वक्षु साधितः ॥ 

शतः शीतकषायो वा रोप॑णार्थं प्रशस्यते ॥ २२ ॥ 
सोमाशरताश्चगन्धासु काकोस्यादौ गणे तथा ॥ 
क्षीरिप्रसेहेष्बपि च ववैयो रोपणाः स्मरताः ॥ २३ ॥ 
समङ्गा सोमसरलखा सोमवद्कः सचन्द्नः ॥ 
काकोट्यादिश्च कठ्कः सात्‌ प्रशस्तो बणरोपणे ॥ २४ ॥ 
णृथकूपण्यीत्मगुक्ता च हरिदे मार्ती सिता ॥ 
काकोल्यादिश्च योज्यः स्याद्धिषजा रोपणे घृते ॥ २५ ॥ 





१ द्रब्येष्वेतेषु कुर्वीत इति ता.। २ संधाक्षीरः इति पा. ३ भश्लोधं 
चानि च यानि स्युसतेठे योज्यानि शोधनैः इति ता. । ४ द्रन्याणाः इति 
ता.। ५ "सपमा प्र्चस्यते' इति ता. । 


९0 


युश्चुतसंहिता । [ अ० ३७ 


कालानुसार्यागुरणी हरिद्रे देवदार च ॥ 

प्रियङ्गवश्च रोध्रं च तेखे योऽयानि रोपणे ॥ २६ ॥ 
कङ्का त्रिफङा रोध्रं कासीसं श्रवणाह्वया ॥ 
धवाश्वकणैयोस्ूवक्छ च रोपणं चूणमिष्यते ॥ २७ ॥ 
प्रियङ्कका सजेरसः पुष्पकासीसमेव च ॥ 

त्वक्चर्णं धवजं चैव रोपणाथं प्रशस्यते ॥ २८ ॥ 
स्वश्चु न्य्रोधवर्भश्य त्रिफएकायास्तथेव च ॥ 
रसक्रियां रोपणार्थ विदधीत यथाक्रमम्‌ ॥ २९ ॥ 
अपामार्गोऽश्वगस्धा च ताठपत्री सुवचा ॥ 
उस्वादने प्रशस्यन्ते काकोष्यादिश्च यो गणः ॥ ३० ॥ 
कासीसं सैन्धवं क्रिण्वं कुरुबिन्दो मनःशिला ॥ 
ऊुक्कटाण्डकपाङानि सुमनोमुङ्करानि च ॥ ३१ ॥ 
पडे रेरीषकारस्ने धातुचूणानि यानि च ॥ 
न॑णेपूत्सन्नमांसेषु प्रशस्तान्यवसादने ॥ ३२ ॥ 
समस्तं वर्ममथ वा यथाङाभमथापि वा ॥ 
प्रयुञ्जीत भिषङ्‌ प्राज्ञो यथोष्िष्ेषु कर्म॑सु ॥ ३२ ॥ 


इति श्रीशश्चुतसंहिताया सूत्रस्थाने मिश्रकाध्यायो नाम 
सप्तन्निशत्तमोऽध्याय" ॥ ३७ ॥ 


१ "हरिद्रा भद्रदार्‌ चः इतित. २ ररोपणेदइति ता.) तथाच 
'प्रियद्धुका' इत्याचष्टाविद्तिसंख्याकः शोकस्ताडपत्रपुस्तके नोपलभ्यते । 
३ "काषीस सैन्धव कुष उुरुविन्दं मन क्षिका इति ता. । ४ "फठे रौरीष- 
कारजे' दत्यादिश्टोकाधौन्तरम्‌ श्वुवर्यि ऽथ कासीत सेन्धव क्षारमेवं चः 
इत्यय शोकाधस्ताडपत्रपुस्तके भधिक- पटित उपलभ्यते ५ न्रणेषूःसन्र- 
मासेषु" इलया दि्टोकाधनन्तरम्‌ “आष्ेषनानि चृणौनि प्रदच।तप्तककानि वै" 
श्तययं ®शोकाधस्ताडपन्नपुस्तके भधिकः पाटित उपरुभ्यते । 


अ० ३८ ] सूत्रस्थानम्‌ । १४१ 


अष्टतिश्त्तमोऽध्यायः । 
अथातो द्रग्धसं्रहणीयमध्या्य व्याख्यासामः ॥ १ ॥ यथोवाच 
भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
स्मासेन सं्रिराद्रव्यगणा मवन्ति ॥ ३॥ 
तद्यथा-बिदारिगन्धा बिदारी बिश्वदेवा सहदेवा श्वदष्रा प्रथक्‌- 
पर्णी शतावरी सारिवा कृष्णसारिवा जी वक्ष॑ भके महासहा क्षुद्र 
सहा बृहत्यो पुनर्नवैरण्डो हंसपादी दृश्चिकस्युर्षमी चेति ॥ ४ ॥ 
विद्‌ारिगन्धादिरिय गणः पित्तानिरुपहः ॥ 
रोषगुटमाङ्गमर्दोर्ध्वश्चासकासनिनाश्नः ॥ ५ ॥ 
आरग्बघधमदनगोपघोण्याकण्टकीङक्टजपाडापारलमूर्वेनद्रयवस्त- 
पणैनिम्बङुरण्टकदासी-ऊुरुण्टकगुड्चीचित्रकन्ञाङ्ग (ङ्ग) करञ्ज द्य- 
पटोरुक्रिराततिक्तकानि सुषवी चेति ॥ ६ ॥ 
आरग्वधादिरिलेष गणः छेष्मविषापहः ॥ 
सेदङुष्टञ्वरवमीकण्डूत्नो चणश्ोधनः ॥ ७ ॥ 
सारसाराजकणैखदिरकदरकारस्कन्क्रमुक भूजमेषश्यङ्गतिनिश- 
चन्दुनकुचस्दनिशपारिरीषासनधवाजैनतारशाकनक्तमारुपूतीष्छा- 
श्वक्णीगुरूणि कालीयकं चेति ॥ ८ ॥ 
सारसारादिरियेष गणः ऊुष्टविनाशनः ॥ 
मेहपाण्डामयहरः कफमेदोनिशोषणः ॥ ९ ॥ 
वहणातेगरुरि्चमधुशिथुतकारीमेष ङी पूतीकनक्तमाखमोररान्नि- 
मन्थसेरेयकद्यबिम्बीवसुकवसिरचिनत्रकशतावरीबिख्वाजश्ङ्गीदभां 
घृहतीद्य चेति ॥ १०॥ 


१ द्रव्यसमरदणीय व््राख्यास्ामर इति ता. । २ समासेन" इति सुबन्त 
पदं ताडपत्रपुस्तके नोपलभ्यते) ३ पञ्चव्रिदद्रव्यगणाः इति ता. । 
४ व्ृश्चिकास्यृषभी छगालबिन्ना चेति' इति ता. ५ ^°तिक्तकाः सुषवी 
न्च" इति ता. । 
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चरणादि्भणो देष कफमेदोनिवारणः ॥ 
विनिहन्ति शिरःशूरुगुरमाभ्यन्तरविदधीन्‌ ॥ ११ ॥ 
वीरतरसहचरदरयद्भवृक्षादनीगुन्ानरुङुशकाशारमसेदकाभि- 
मन्थमोरटावसुकवसिरभलूकङुरण्टिकेन्दीवरकपो तवङ्काः शवदंद्रा चेति 


॥ १२॥ 
वीरतवीदिरिलेष गणो वातविकार्ंत्‌ ॥ 


अरमरीशकेरामूत्रहृच्छराघातरुजापहः ॥ १३ ॥ 
लोधसावरलोध्रपलाशङटन्नयाशोकफजीकरफरेखवाटुकश्चरकी- 
जिङ्धिनीकरदैम्नसाराः कदली चेति ॥ १४ ॥ 
एष रोध्रादिरिव्युक्तो मेदःकफहरो गणः ॥ 
योनिदोषहरः स्तम्भी वर्ण्या विषविनाशनः ॥ १५॥ 
अकरुर्ककरज्ञद्रयनागदन्तीमयुरकभार्गरासेन्द्रपुष्पीष्षुदश्रेता- 
म॑हाशेतावरधिकास्यलवणास्तपसवृक्चश्चेति ॥ १६ ॥ 
कौदिको गणो द्येष कफसेदो विषापहः ॥ 
कृमिकुष्टप्रश्षमनो चिरोषादरगन्लोधनः ॥ १७॥ 
सुरसाश्वेतसुरसाफणिञ्क्काजकभूस्तृणसुगन्धकसुमुखकारमार- 
कुटेरककाषमदंश्षवकखरणुष्पाविडज्गकरफरसुरसीनिगेण्डीकुराह- 
रोन्दुरुकर्णिकाफञ्गीप्राचीवरकाकमाच्यो विषमुष्टिकश्चेति ॥ १८ ॥ 
सुरसादिगणो द्येष कफहत्‌ कृमिसूदनः ॥ 
प्रतिदयायारचिश्चासकासघ्नो चणश्षोधनः ॥ १९॥ 


सुष्ककपरक्षधवचित्रकमद्नघरक्षकरिराप(वघ्नवरृक्षाखिफटा चेति 
॥ २० ॥ 


१ "विद्रधी," इति ता. २ “निकारहत्‌" इति ता.। ३ “कदम्बाः 
कदली चेति' इति ता.1 ४ ष्द्यो' इति ता. ५ "छुद्रशेताभलूफमदा- 
श्वेता” इति ता, । 
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मुष्ककादिर्मणो द्येष मेदोघ्ः श॒क्रदोषटत्‌ ॥ 
मेहारीःपाण्डरोगादमशकरानाशनः परः ॥ २१ ॥ 
पिप्पलीपिष्पलीमूरुचव्यचित्रकश्वङ्गवेरमरिचहै सिपिप्परीहरेणु- 
कैलाजमोदेन्द्रयवपादाजीरकसषेपमदानिम्बफरटिङ्कमार्गमिधुरसा- 
तिबिषावचाविडङ्गानि कटुरोहिणी चेति ॥ २२ ॥ 
पिष्पत्यादिः कफरः प्रतिद्यायानिरखास्चीः ॥ 
निहन्यादीपनो गुरमद्यखघ्श्चामपाचनः ॥ २३ ॥ 
-एरा्त॑गरङृष्टमांसीध्यामकस्वक्पत्रनागपुष्पपरियङ्हरेणुकाभ्याघ्र- 
नख्क्तिचण्डास्थोणेयक श्रीवेष्टकचो च चोरकवालुकगुगुलुसजरसतु- 
रुप्कङुन्दुरकागुरस््कोशीरभद्रदास्कुङ्कमानि पुज्नागकेशरं चेति २४ 
एरादिको वातकफौ निहन्याद्विषसेव च ॥ 
वर्णप्रसादनः कण्डूपिडक।कोटनादशनः ॥ २५ ॥ 
वशामुस्तातिविषाभयाभद्रदारूणि नार्मकेदारं चेति ॥ २६ ॥ 
हरिद्रादारुहरिद्राकर्शीकुयजनीजानि मधुकं चेति ॥ २७ ॥ 
एतौ वचाहरिद्रादी गणो सन्यबिशोधनो ॥ 
आमातिसारशमनौ विरोषैदोषपाचनो ॥ २८ ॥ 
रयामामहारयामान्रिन्रदन्तीशद्धखि नीतिस्वककग्पिह्छकरम्यककमु- 
कपुत्रश्रणीगवाश्षीराजवृक्षकरज्दयगुदूचीसक्तराच्छगकान्रिसुधाः 
सुव्णक्षीरी चेति ॥ २९॥ 


१९ शुक्रदोषहयाः इति ता.4 २ “द्कैरादमरिनाशशषन" इति तः. । 
३ ताडपत्रपुस्तकपरिते पिप्पल्यादिवरगे हस्तिपिप्परी' न पषितोपरभ्यते । 
४ “'महानिम्बदिद्गु" इति ता.। ५ ताडपत्रपुस्तकपरिते एलादिद्रग्यगणे 
°चोच. “उक्ीर'चेते द्रव्ये नोपरभ्येते। ६ नागर चेतिः इति ता. । 
७ "कफ़मेदोविोषणौः इति ता. 
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उक्तः रयामादिरियेष गणो गुल्मनिषापहः ॥ 
आनहोद्रविड़मेदी तथोद्‌ावतेनाश्चनः ॥ ३० ॥ 
घुहतीकण्टकारिकाङकुरजफरपाडा मधुकं च्चेति ॥ ३१ ॥ 
पातच्नीयो षहद्यादि्गणः पित्तानिरुपहः ॥ 
कफारोचकरहोगमूत्रङ्च्छ्र रुजापहः ॥ ३२ ॥ 
पटोटनचन्दनङुचन्दनमूर्वागुडचीपाडाः कटुरोहिणी चेति ॥ ३३॥ 
पटोरादि्गणः पित्तकफारोचकनाश्चनः ॥ 
उव रोपश्चमनो ्रप्यर्छर्दिंकण्डूविषाषहः ॥ ३४ ॥ 
काकोषीक्षीरकाकोरीजीवकर्षभकमुद्धपर्णीमाषपर्णीमेदामहामे- 
दामहामेदाच््छिन्नरहाकर्कटश्चङ्गीतुगाक्षीरीपद्यकप्रपोण्डरीकार्धेशरद्धि- 
मृद्वीकाजीवन्त्यो मधुकं खेति ॥ ३५ ॥ 
छाकोह्यादिस्य पित्तशोणितानिरनाशनः ॥ 
जीवनो श्ुहणो ब्रष्यः सन्यश्ेष्मकरस्तथा ॥ ३६ ॥ 
उरषकशन्धवसनिराजतुकासीसद्वयहिङ्गतुस्थकं चेति ॥३७ ॥ 
षकादिः कफं हस्ति गणो मेदो बिशोषणः ॥ 
भदमरीशरकरामूत्रङृच्छ गुल्मप्रणाश्नः ॥ ३८ ॥ 
सारीवामश्चुकचन्दनङुचन्दनपद्मककादमरीफरमधूकपुष्पाण्युशीरं 
श्वेति ॥ ३९ ॥ 
सारिवाविः पिपासाघ्नो रक्तपित्तहरो गणः ॥ 
पित्तञवरभ्रक्षमनो विरोषादाहनाश्षनः ॥ ४० ॥ 
भञ्ननरसाज्जननागपुष्पप्रियङ्कुनीरोषरन र्दन ङिनकेशराणि म- 
धुकं शेति ॥ ४१ ॥ 
भस्ननादिगणो देष रक्तपित्तमिवहणः ॥ 
विषोपक्षमनो दाहं निहन्याभ्यन्तरं श्शम्‌ ॥ ४२ ॥ 


रो १ 


१ "एष दयामादिको नाश्ना इति ता । २ आनादह्योदरदा मेदी" दति ता, 
३ ““हृलछाप्त' इति पा० । ४ ““श्रूरुकयुस्मनुतः इति त।* । 
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परूषकद्‌ाश्चाकटर्‌फरूद्ाडिमराजादनकतकफर्द्राकफदालि च्रिफ- 
खाचेति ॥ ४३ ॥ 
परूषकादिरिसयेष गणोऽनिरचिनाशनः ॥ 
मूत्रदोषदहरो हयः पिपासाघ्नो सुचिपदः ॥ ४४ ॥ 
प्रिथङ्कुसमङ्गाधातकी ुज्नागनागपुष्पचन्दनकुचन्दनमोचरसरस(- 
ञ्जनकुम्भीकस्रोतोजपद्मकेसखरयोजनवहयो दीधैमूखा चेति ॥ ४५ ॥ 
भम्बष्टाधातकीङ्कसुमसमङ्गाकटटुङ्गमधुकमिर्वपेशिकासावररोभ्रप- 
दारानन्दीवुक्षाः पद्यकेशराणि चेति ॥ ४६ ॥ 
गणो प्रियङ्ग्बस्बष्टादी पकातीस्षारनाशनौ ॥ 
सन्धानीयः हितौ पित्ते णानां चापि सेपणो ॥ ४७ ॥ 
न्यमोधघोटुम्बराश्वष्थक्चमधुककपीतनकङ्‌ भा स्रकोश्चाञ्नचोरकप- 
त्रजम्बृद्रयप्रियामधूकसेहिणीवसखुरकदम्बबद्री तिन्दुकी सहछकीरो- 
भ्रप्षावररोध्रभङ्ातकपङानशषा नन्दीवृक्षश्चेति ॥ ४८ ॥ 
न्यम्मोधादि्मणो बचण्यः संग्राही भभ्मसाघकः ॥ 
रक्तपित्तहरो दाहमेदोघ्ो योनिदोषह्व ॥ ४९॥ 
गुदधचीनिम्बङुस्तुम्बुरचन्दनानि पञ्चकं चेतति ५ ५० ॥ 
एष स्वैज्वरान्‌ हन्ति गुदधच्यादिस्तु दीपनः ॥ 
दटासारोचकवमीपिपासादाहनाङनः ॥ ५१ ॥ 
उसररक्तोवपरङ्युदसोगन्धिकङ्कबरूयपुण्डरीकाणि मधुकं चेति॥ 
उ्षरादिर्य दाह पित्तरक्तविनाशनः ॥ 
पिपासानिषद्द्रोगच्छर्दिमूच्छहरो गणः ॥ ५३ ॥ 
मस्तादरिद्रादास्हरिदादयीतक्यामरुकनि मीतककुष्टहेमवतीवचा- 
पाटाकटुरोहिणीदाङ्जष्टातिविषाद्वाविडी भद्वातकानि विच्रकेश्चेति ५४ 
एष मुस्तादिष्छो नाश्ना गणः शेष्मलिषुदनः ॥ 
योनिदोषहरः स्तन्यशोधनः पाचनस्तथा ॥ ५५ ॥ 
9१ 
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हरीतक्यामलछकबिभीतकानीति न्रिफटा ॥ ५६ ॥ 

त्रिफला कफपित्त्नी मेहकु्टविनाशनी ॥ 

चश्चुष्या दीपनी चैव विषमञ्वरनाश्चनी ॥ ५७ ॥ 
पिष्पलीमरिचद्ङ्गवेराणीति च्रिकटुकम्‌ ॥ ५८ ॥ 

ञथूषणं कफमेदोघ्चं मेदङुष्टसवगामयाचू ॥ 

निहन्यादीपन गुह्मपीनसास्यदपतामपि ॥ ५९॥ 
आमलकीहरीतकी पिप्पस्यश्चित्रकश्चेति ॥ ६० ॥ 

आमरुक्यादिरिलेष गणः स्वैञ्वरापदहः । 

चष्चुष्यो दीपनो वृष्य. कफारो चकनाक्चनः ॥ ६१ ॥ 
श्रपुसीसताञ्नरजतसुबणङ्ष्णरोहानि रोहमरश्वेति ॥ ६२ ॥ 

गणच्चप्वादिरियेष गरक्रिमिहरः परः ॥ 

पिपासाविषहृद्रो गपाण्डुमेहदरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
ङाक्षारेवतङुटजाश्चमारकरफरहरिदराद्रयनिम्बसप्तच्छद्‌मारलय- 

सखायमाणा चेति ॥ ६४ ॥ 

कषायतिक्तमघुरः कफपित्तार्तिनाश्षनः ॥ 

कुष्क्रिमिहस्थेव दु्टबणविशो धंनः ॥ ६५ ॥ 

पञ्च पञ्च॑मूरान्यत ऊर्वं वक्षामः।- 
तन्न भ्रिकण्टकनच्हतीदयपथक्पर्ण्यो विदारिगन्धा चेति कनी. 

थः॥ ६६ ॥ 
कषायतिक्तमधुरं कनीयः पञ्चभुरुकम्‌ ॥ 
वातश्च पित्तकश्षामनं ब्ंहणं बरवधनम्‌ ॥ ६७ ॥ 


१ ताडपत्रपुस्तके-दुष्टव्रणविशोधन. इदयन्तश्टोकानन्तरम्‌ 'एभिर्छपा- 
स्था तैलन्सपीष्यपि च पानकान्‌ । रसक्रियां कषायाश्च भिषह्र्वीत कमेः ॥ 
शयधिकोऽय श्लोक उपरभ्यते। २ पञ्च पत्रफान्‌ वक्ष्याम -तत्रैरण्डद्हलयौ 
पृथक्पणीविद(रिगन्धे चेति कनीयान्‌ इति ता. ३ ताडपत्रपुस्तके 
लाय शोको वश्टिपथसरायाति । 


अ०३८ ] सूत्रस्ानम्‌ । । १४७ 


बिष्वाभ्भिमन्थरिण्डुकपाटेराः कादमरी चेति महत्‌ ॥ ६८ ॥ 

सतिक्तं कफवातश्चं पाके रुष्वनिदीपनम्‌ ॥ 

मधुरानुरसं चेव प्रञ्चमूरं महत्‌ स्थतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अनैयो्द॑श्लमुरमुच्यते ॥ ७० ॥ 

गणः श्रास्हरो द्येष कफपित्तानिलापहः ॥ 

आमस्य पाचनश्चिव सर्वञ्वरविनाश्चनः ॥ ७१ ॥ 
बिदारीसारिवारजनीगुडूच्योऽजच्छङ्गी चेति ्व्टीसंक्नः ॥ ७२ ॥ 
करमर्दीत्रिकण्टकसैरीयकरतावसीगुधनस्य इति कण्टकसंज्ञः ७३ 

रक्तपित्तहरो द्येतौ शोकफत्रयनिनाशनौ ॥ 

सर्वमेहहरौ चेव शुक्रदोषविनाशनौ ॥ ७९ ॥ 
कुराकाश्नरद्‌ भकाण्डष्चुका इति वृणसंस्तकः ॥ ७५ ॥ 

मू्रदोषविमारं च रक्तपित्तं तथेव च ॥ 

अन्लयः प्रयुक्तः क्षीरेण शीघ्रमेव भिनादरयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

एषां वातहरावाद्यावन्ल्यः पित्तविनाशनः ॥ 

पञ्चकौ ष्मशमनातितरो परिकीर्तितौ ॥ ७७ ॥ 
्रिब्तीदिकमस्यन्नोपदेक्ष्यामः ॥ ७८ ॥ 

समासेन गणा द्यते भ्रोक्तास्तेषां तु विस्तरम्‌ ॥ 

चिकिर्खितेषु वक्ष्यामि, ज्ञात्वौ दोषबराबलम्‌ ॥ ७९॥ 





१ ““पाटरीकादमयाणि चेति महान्‌! इति ता) २ ताडपत्रपुस्तके 
नेष्यते शोकोऽयम्‌ । ३ ताडपत्रपुस्तके--इद गचात्मक सूत्र ततोऽनन्तरीयः 
शोकश्च न दृयते) ४ “वीस !इतिता 1 ५ ताडपत्रपुस्तकेतु 
दरातावरी न पठिता तत्र माव॒ढद्गी पता & “कण्टकसक्षाः इति ता. 
७ ताडपत्रपुस्तके नाय श्टोकोऽवलोक्यते। ८ ताडपन्नपुस्तके नाय शोक 
उपलभ्यते । ९ "तेषा इति ता । ६० ताडपत्रपुस्तके-एतद्गथसूज्न न पश्यते । 
११ “ज्ञात्वा रोगवराबलम्‌' इति ता, । 


१४८ सुशुतसंहिता । [ अ० ३९ 


एभिरपान्‌ कषायांश्च तें सर्पीषि पानकान्‌ ॥ 

अविभज्य यथान्याय कुर्वीत मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ८० ॥ 

धूमवषौनिरद्ेदैः सर्वतष्वनभिद्ुते ॥ 

आहयित्वा गृहे न्यसखेद्विधिनोषधर्संम्रहम्‌ ॥ ८१ ॥ 

समीक्ष्य दोषसेदांश्च भिन्नान्‌ मिश्रान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 

युथञ्िश्राच्‌ समसतान्वा गणं वा व्यस्तसंहतम्‌ ॥ ८२ ॥ 
इति सुश्चुतसंहितायां सूत्रस्थाने द्रग्यसम्रहणीयो 

नामा्टत्रिंशोऽ्ध्याय ॥ ३८ ॥ 


एकोनचत्वारिंलत्तमोऽध्यायः । 
अथातः संशोधनसंशमनीयमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
मदनङुरजजीमूतकेक्ष्वाकुधामार्मवङृतवेर्धनसर्षपविडङ्गपिप्पली 
करजजप्रपुन्नाडकोविदारकंवैदारारिष्टाश्चगन्धानिदुलबन्ुजीवकश्चेता- 
कणपुष्पीनिम्बीवचारगेवोरवध्चित्रा चेत्युध्वमागहराणि । तत्र, 
कोविदारपू्वाणां फलानि, कोविद्‌रादीनां मूकानि॥३॥ 
विवरतादयामादन्तीदवन्ती घक्षलारङ्धिनी विषाणिकागवाक्षीच्छ- 
गलान्रीरुङसुवणैक्षीरी चिन्नरककिणिदीङुखकाशातिस्वककम्पिछकर- 
भ्यकपाटरापूगहरीतक्यामककबि सीतकनीङिनी चतुर हु रेरण्डपूती- 


„...-------~--~----------------------------~-~~--~------~-~-~~~~--~-----~-~-~~-~-------~-~----~----- 
-------भ 


१ ताडपत्रपुस्तकेऽयमशीतितम. शोक. ६५-६& सख्याकश्टोकयो्ैध्य 
एव प्राक्‌ परितो दृद्यते। २ ताडपत्रपुस्तके नाय शछोकोऽनलोक्यते। 
रे ताडपत्रपुश्तके- गोकोऽय नोपलभ्यते । ४-५ ताडपत्नपुसके-एतेषूध्वभा- 
गहरेपु द्व्येषुखोध्रप्रधिक पस्यते कवुदारस्तु नेव पयते । £ “"विदुल्वन्धुम 
भूकजीवन्तीयिम्बीफलाम्गेवारचित्रायेतारणपुष्पीव चाश्चत्यध्वंमागहराणिः इति 
ता.। ७ शिवता” इति ता.। < "छदी ' इति ता.। ९ “पच्चाद्वुरुपूति 
कारण्वप * इति ता. 


अ० ३९] सूत्रस्थानम्‌ । १४९ 


कमहाधृक्षसच्छदाका ज्योतिष्मती चेलयधोभागहराणि । तत्र ति- 
ल्वकपूर्वाणां मूङानि, तिर्वकादीनां पाटखान्तानां त्वचः, कम्पिह्य- 
कफलरजः, पूगादीनामेरण्डन्तनां फरानि;, पूतीकारग्वधयोः 
पत्राणि, शेषाणां क्षीराणीति ॥ ४ ॥ 

कोशातकी सक्च शङ्किनी दैवदाङी कारवेलिका चेव्युभयतो- 
भागहराणि । एषां स्वरसा इति ॥ ५५ ॥ 

पिप्पकीविडङ्गापामगेरिुसिद्धाथंकरिरीषमरिचकरवीरबिम्बी- 
गिरिकर्णिकाकरिणिदीवचाञ्योतिष्मतीकरञ्जाकारकर्ुनातिविषाद्य- 
ज्वेरतालीश्षतमालसुरसाजकेङ्कदीमेषद्ङ्गीमातुलङ्गीसुरङ्गीपीटजा- 
तीश्ारूताकूमधूककाक्षादिङ्रवणमचगोशकृद्रसमूत्राणीति शिरो. 
विरे चनानि । तन्न करवीरपूबीणां फएलानि, करवीरादीनामकन्तानां 
मुनि, तालीच्चपू्वाणां कन्दाः, तालीश्चादीनामजकान्तानां पत्राणि; 
द ङ्ुदीमेषद्ाङ्गयोस्तव चः; मातङ्गी सुरङ्गीपीलजातीनां पुष्पाणि, 
दारुतारमधूकानां साराः, हिङ्कराक्षे निर्यासो, रुवणानि पार्थव- 
निरोषाः; मयान्यासुतसंयोगाः, शङ समूत्रे मरातिति ॥ ६ ॥ 


संशमनान्यत उर्ध्वं वक्ष्यामः-तन्र भददारस्कुष्टहरिद्रावरणमेष- 
चछङ्गीवखाति बरखातेगरूकच्छुराशद्की बे राक्षीवीरतरसह चराभ्चिम- 
न्थवत्सादन्येरण्डारममेदकारूकोकेश्रतावरीपुननवावसुकवशिरका- 
चनकभार्गीकार्पासीव्रृध्चिकालीपत्तुरबद्रयवकोरकुरुस्थप्र्तीनि 
विदारि गत्धादिश्च द्वे चाये पञ्चमूस्यो समासेन वातसंश्मनो 
वगेः॥ ७॥ 

चन्दनकुचन्दन हीबेरोशीरमल्ि शापयस्याविदारीरतावरीगुन्दरा- 
शरवर्कह्वारङुमुदोष्पख्कन्द्‌ (द)लीदु वमू वप्रश्तीनि काकोल्यादिः 

९ “सप्तच्छदाकंञ्योतिष्मती' इति ता. । २ कम्पिछकरज › एतद्रग्य 
ताडपत्रपुस्तकेऽपोमागदरदरन्येषु न समगृहीतं वतेते। ३ “गोमूत्रर्ृद्रसोः 
इति ता. । 


१५० सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३९ 


सारिवादिरञ्जनादिरष्परादिन्यमोधादिस्वृणपञ्चमूरुमिति समासेन 
पित्तसंशमनो वर्गः ॥ ८५ 
काटेयकारुरुतिरखपर्णङ््टहरिद्राशीतरिवकशषतपुष्पासरराराखा- 
भरकीर्योदकीर्वङकदीसुमनःकाकादनीङाङ्गलकीदस्िकणीमुज्जातकराम- 
जकश्रश्रतीनि वह्ीकण्टकपञ्चमूल्यो पिप्पत्यादिषैदलयादियुष्ककादिर्व- 
प्वादिः सुरसादिरारग्वधादिरिति समासेन श्ेष्मसंश्मनो वगः ॥९॥ 
तत्र सर्वाण्येवोषधानि व्याभ्यभ्निपुरुषवङान्यभिसमीक्ष्य तिद 
भयात्‌ । तत्न, व्याधिबङादधिकमोषधमुपयुक्तं तसुपक्तम्य व्याधि 
व्याधिमन्यमावहति; अभिबरादधिकमजीण विष्ट वा पच्यते; 
पुरुषबरादधिकं गकानिमुच्छमदानावदति संशमनम्‌ ; एवं संशोध- 
नमतिपातयति । रीनमेभ्यो दत्तमकरंचिस्करं मवति । तसात्‌ 
सममेव विदध्यात्‌ ॥ १० ॥ 
भवन्ति चात्र-- 
रोगे शोधनसाध्ये तु यो भवेदोषदुबैरः ॥ 
तस्मे द॑धाद्धिषद्‌ राज्ञो दोषप्रच्यावनं दु ॥ ११॥ 
चे दोपे दौ कोष्ठे नेक्षेतान्र बरं चृणाम्‌ ॥ 
अव्याधिदुर्बरुखापि शोधनं हि तदा भवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
स्वये प्रवरत्तदोषस्य रृदुकोष्ठस रोधनम्‌ ॥ 
भवेदद्परबरस्यापि प्रयुक्तं व्याधिनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
व्याध्यादिषु तु मध्येषु क्राथस्याञ्जलिरिभ्यते ॥ 
बिडारूपद्‌कं चूण देयः कस्कोऽक्चषसंमितः ॥ ५४ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने संरोधनसंरामनीयो 
नमेकोनचत्वारिशोऽध्यायः ॥ ३९ ॥ 


१ चक्रस्तु तसमीक्ष्य भिष्ग्दयात्‌" इति पठति व्याख्यानयति च समी. 
क्षयेति सम्यर्बृट निरूप्य" इति 


अ०४० | सूत्रस्थानम्‌ । १५१ 


चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः | 

अथातो दन्यरसगुणवीयेविपाकविन्ञानीयमध्याय व्याख्या. 
स्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

केचिद्‌ चाया बुवते--द्व्यं प्रधानं, कस्रात्‌ १ व्यवस्थितत्वात्‌, 
हृ खलु द्रव्यं व्यवस्थितं न रसादयः, यथा-आसे फटे यें 
रसादयस्ते पक्र न सन्ति; नियत्वाच, निय हि दव्यमनिल्यौा गुणाः, 
यथा कत्कादिप्रविभागः, स एव संपन्नरसगन्धो व्यापन्नरसगन्धो 
वा मवति; खजाल्यंवस्थानाच्, यथा हि पार्थिवं दव्यमन्यभावं न 
गच्छलेवं रोषाणि; पञ्चेन्द्ियम्रहणाच, पञ्च॑भिरिन्दरिथेगीद्यते दव्य न 
रसादयः; भाश्रयत्वाचच, द्व्यमाभिता रसादयः; आरम्भसामर््याच, 
द्रव्याधित घारम्भः, यथा-'^विदारिगन्धादिमाहलय संक्चुय विपचेत्‌? 
इलयेवमादिषु न रसादिष्वारम्भः; शाखप्रामाण्याच, शख हि दभ्यं 
प्रभानसुपदेशे योगानां, यथा--"मातुलङ्गाभिमन्थौ च' इयादौ न 
रसादय उपदिदयन्ते; कमपेक्षितस्वाच रसादीनां, रसादयो हि 
द्रभ्यक्रममपेक्षन्ते, यथा--तरणे तरुणाः संपूर्णे संपूण इति; एक- 
देशसाध्यस्वाच, द्रन्याणामेकदेशेनापि व्याधयः साध्यन्ते, यथा-- 
महाद्श्चक्षीरेणेति; तसाद्रव्यं पधानं, न रसादयः, कस्मात्‌ ? 
निरवयवत्वात्‌ । द्रभ्यरक्षणं तु “क्रियागुणवत्‌ समवायिकारणम्‌ 
इति ॥ ३ ॥ 

नेदयाहूरन्ये, रसास्तु भधानं; कस्मात्‌! आगमात्‌, भागमो हि 
शाखमुच्यते; श्नाखे हि रसा अधिकृताः, यथा-रसायत्त आहार इसि, 

१ "निलयं हि द्रन्यमनित्य हि युणाः। यथा कर्कादिप्रविभागात्तदेव संपन्न- 
रसगन्ध व्यापन्नरसगन्ध वा भवति' इति ता. । २ "जातिन्यवस्थानाचः इति 


ता.। ३ पन्ेन्द्रियेगद्यते द्रव्य न रसादय.” इति ता. । ४ दाख द्याद-- 
द्वितिध द्रव्य स्थावर जङ्घम चः इति ता. । 


१५२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४० 


तस्िस्तु प्राणाः; उपदेशाच्च, उपदिश्यन्ते हि रसाः, यथा-मधुरा- 
भ्टरवणा वीत शमयन्ति, अनुमानाच, रतेन ह्यनुमीयते दन्य, 
यथा-मधुरमिति; ऋथिवचनाच्च, चरपिवचनं वेदो यथा-किंचिदि- 
उया्थ मधुरमहारेदिति, तसाद्रसाः प्रधानं; रतेषु गुणसंज्ञा । रस- 
खछक्षणमभ्यन्नोपदेश्ष्यामः ॥ ४ ॥ 

नेलयाहुरन्ये, वीर्यं प्रधानमिति । कस्ात्‌ ? तर्दरोनोषधक्मनि- 
ष्पततेः। दइहोपंधकमोण्यूर््वाधो भागोभयमागसंशोधनसंशमनसा- 
द्ाहिकाभ्निदीपनपीडनखेखनवरंहणरसायनवाजीकरणश्वयश्ुकरविल- 
यनदहनदारणमादनप्राणघ्ननिषप्रशमनादीनि वीरय॑प्राघान्याद्धवन्ति। 
तच वीर्य द्िविधमुष्णं शीतं च, अभ्भीषोमीयत्वाजगतः । केचिदष्ट- 
विधमाहूः--शीर्वसुष्णं किग्धं रूश्च विशदं पिच्छिलं गदु तीक्ष्णं 
चेति । एतनि वीर्याणि सखबलयुणोच्कषीद्रसमभिभूयास्मकमं ऊु- 
वैन्ति। यथा तावन्मं्हत्पञ्चमूलं कषायं तिक्तानुरसं वातं शमयति, 
उष्णवीर्यैरवात्‌ ; तथा र्त्यः कषायः, कटुकः परणण्डुः+ सेह भावाच्च; 
मधुरशचष्ुरसो वातं चधयति, शीतवीयत्वात्‌, कटुका पिष्पी पित्त 
श्षमयति,श्दुश्ीत्तवीर्यस्वात्‌ , जम्कमा मरकं रवण सेन्धर्वं च; तिक्ता 
काकमाची पित्त वर्धयति, उष्णवीर्यत्वात्‌, मधुरौ मत्छाश्च; कटुकं 
मूखकं शकछेष्माणं वधेयति, ल्िग्धवीयेत्वात्‌ ; अम्छं कपित्थ शेष्मा्णं 
शमयति, रुक्षवीर्थस्वात्‌ , सुरं क्षोदं च, तदेतभ्निदरीनमात्रसुक्तम्‌ ५ 





८... ^ 


९ ताडपत्रपुस्तके 'तस्िस्तु प्राणा › इत्येतद्वाक्य न वतेते । २ ताडपत्र- 
पुस्तके वात शमयन्ति" इति वाक्यां श्ानन्तर अती रसा. प्रधानम्‌ इत्येतद्ा- 
कव्यमुपलक्ष्यते । ३ रसेषु तु गुणमज्ञा" इति ता. । ४ प्राधान्यात्‌" इति ता. । 
५ इह त्वोषधकमाणि वीर्प्राधन्येन भवन्ति तथ्था उर्वाधोभागोभय० 
इति ता. ) & 'ग्ययुहर०" इति ता । ७ "तन्त इति ता. । ८ “उष्ण सीतं 
ल्लिग्धं रूक्ष गुरु ल्घु गदु वीक्ष्णचेतिः इति हा.। ९ "एतानि खलु वीर्याणि 
इति ता.। १० "चरहतपव्रमूल कषायं तिक्तं वातं शमथत्युष्णवीयैत्वात्‌' इति 
तः । ११-१२१२-१४ ताडपत्रपुस्तके णतान्युपवाक्यानि नोपलभ्यन्ते । 


अ० ४० | सूत्रस्थानम्‌ । १५द 


भवर्ति चात्र-- 
ये रसा वातशमना भवन्ति यदि तेषु वे ॥ 
रोक्ष्यराघवकशषेयानि म ते हन्युः समीरणम्‌ ॥ & ॥ 
ये रसाः पित्तशमना भवन्ति यदि तेषु वे ॥ 
तेक्ण्योष्ण्यखघुताश्चिव नं ते तत्कर्मकारिणः ॥ ७ ॥ 
ये रसाः श्ेष्मशमना भविन्ति यदि तेषु वे ॥ 
सेहगोरवदरयानि न ते तत्कर्मकारिणः ॥ ८ ॥ 
तस्मा्री्यं प्रधानमिति ॥ ९॥ 
नेल्याह्रम्ये, विपाकः प्रधानमिति । कस्मात्‌ ? सम्यच्िथ्याविप- 
क्रस्वात्‌; इह सर्वद्रभ्याण्यभ्यवहतानि सम्यद्िध्याचिपक्चानि गुण 
दोषं वा जनयन्ति । तत्राहुरन्ये--प्रति रसं पाकं इति । केचिन्रि- 
विधमिच्छन्ति-मधुरमम्छं कटुकं चेति । तत्त न सम्यक्‌, भूत- 
गुणार्दामाचान्योऽम्छो विपाको नासि; पित्तं हि विदग्धमम्छतामु- 
पेलयाभ्नेयत्वात्‌ ; येवं छवणोऽप्यन्यः पाको भविष्यति, श्टेष्मा हि 
विदग्धो रुवणतामुपैतीति। मधुरो मधुरसाम्लोऽम्छख्व सर्वेषामिति 
केचिदाहुः; दृष्टान्तं चोपदिशशन्ति,--यथा तार्धत्‌ क्षीरभुखागतं 
पच्यमानं मधुरमेव सखात्तथा शाजियवञुद्धादयः प्रकीणाः सभाव 


१-२ “नेते इति ता. ३ भ्रतिरस पाक इति विपाक. इति ता. । 
भानुमतीव्याख्याकारेण चक्रपाणिदन्तेनासिखलेऽयं पाठ. सङ्हीतो 
यथा प्रतिरसं पाक इति, मधुरोमधुरस्याम्लोऽगम्लोऽम्स्यैवं सर्व॑प(मितिः 
दृष्टान्तं चोपदिरान्ति यथा शालियवमुद्वादय. प्रकीणो खभावसुत्तर- 

ऽपि न परित्यजन्ति तद्वदिति") इति) ४ "भूतगुणाच्च(न्योऽम्लो०” 
इति ता.। ५ ताडपच्रपुरतके ष्मा हि विदग्धो रवणतासुपेति, इति वाक्या- 
नन्तरम्‌ 'तसादसिद्धान्त एष ग्रतिरसं पाकोऽम्लोऽम्लस्येति' इत्यधिकं वाक्य" 
मुपलभ्यते । & ताडपत्नपुस्तके 'मधुसे मधुरस्यः इति वाक्यमेव नोपलभ्यते । 
७ ताडपत्रपुस्तके केचिदाहु” इति वाक्य नैवं दृष्टिपथमायाति । ८ ताडपत्र- 
पुस्तके (तावत्‌ क्षीरमुखागतं पच्यमानं मधुरमेव सखात्तया' इले तद्वाक्यं 
नैव पस्यते । 


१५४ सुश्चुतस्षहिता । [ ज० ४० 


सुत्तरकाछेऽपि न परिलयजन्ति तद्वदिति । केचिद्ध दन्ति-अबरवन्तो 
बलवतां वक्चमायान्तीति। एवमैनवस्थितिः, तस्मादसिद्धान्त एषः। 
खओगसमे हि द्विविध एव पाको मधुरः कटुकश्च । तयोमधुराल्यो 
गुरः, कट्काख्यो रुघुरिति। तच्च पृथिष्यप्तेजोवायवाकादान दे विध्य 
भवति गुणसाधभ्यौटरुता रघुता च; पृथिव्यापश्च गव्यैः, दोषाणि 
खधूनि; तस्माद्धिषिध एव पाकं इति ॥ ५० ॥ 


भवन्ति चान्न 
द्रव्येषु पच्यमानेषु येष्वम्बुपथिवीगुणाः ॥ 
निर्वसेन्तेऽधिकास्तत्र पाको मधुर उच्यते ॥ ११॥ 
तेजोऽनिखाकाशगुणाः पच्यमनेषु येषु तु ॥ 
नि्वतेन्तेऽधिकाश्लन्र पाकः कटुक उच्यते ॥ १२५ 
णथक्त्वदरिनामेष वादिनां वादसंप्रहः ॥ 
चतुणोमपि सामग्यमिच्छन्त्यन्न विपश्चितः ॥ १३॥ 
तद्रव्यमात्मना किंचिदिचिद्धीयंण सेवितम्‌ ॥ 
किंचिद्रस्विपाकाभ्यां दोषं हन्ति करोति वा॥ १४॥ 
पाको नास्ति विना वीयौद्रीर्यं नारित विना रसात्‌ ॥ 
रसो नास्ति विना दव्याद्र्यं श्रेषतम र्मतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
जन्म तु द्व्यरसयोरन्योन्यापेक्षिकं र्षम्‌ ॥ 
भन्योन्यापेक्षिकं जन्म यथा सयादेहदेहिनोः ॥ १६ ॥ 
वीर्यसंज्ञा गुणा येऽष्टा तेऽपि दव्याश्रयाः स्ताः ॥ 
रसेषु न भवन्त्येते नि्गुणास्तु गुणाः स्मरताः ॥ १७॥ 
१ केचित्पुनर्वदन्ति' इति ता.। २ 'एवमनवस्ित' पाक." इति ता. । 
३ ताडपत्रपुस्तके "तस्माद सिद्धान्त एषः" शति वक्यं नोपरभ्यते। ४ ताड- 
पत्नपुस्तके आगमे हि' इत्यम।वे जगमस्त्वाहः इति पञ्यते । ५ "पाको भवतिः 
इति ता.। ६ अषएटमत." इति पा०। 


भ० ४१ | सूत्रस्थानम्‌ । १५९५ 


व्ये व्याणि यस्माद्धि विपच्यन्ते न षड्साः ॥ 
श्रेष्टं द्रष्यमतो जेय, शोषा भावास्तदाश्रयाः ॥ १८ ॥ 


अमीमांस्यान्यचिन्लयानि प्रसिद्धानि सखभावतः॥ 

आगमेनोपयोज्यानि सेषजानि विचक्षे. ॥ १९ ॥ 

भर्यक्षरक्षणषलखा. परसिद्धाश्च स्वभावतः ॥ 

नोषधीर्दतुभिर्विद्रानर्‌ परीक्षेत कदौचन ॥ २० ॥ 

सर्हंसेणापि देतूनां नाम्बष्ठादिर्विरेचयेत्‌ ॥ 

तस्मात्तिषठेत्तु मतिमामागमे न तु हेतुषु ॥२१॥ 

इति श्रीषुश्रुतसंहितायां सूत्रस्थाने द्रव्ययुणरसवीयेविपाकविज्ञा- 

नीयो नाम चत्वारिंरत्तमोऽध्याय ॥ ४० ॥ 


एकचःस्वारिलत्तमोऽध्यायः। 

अथातो दव्यविरोषविन्ञानीयमध्वी्यं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि; ॥ २॥ 

तत्र पृथिव्यतेजोचाणवाकाशानां समुदायाद्रभ्याभि निवृत्तिः, उरक. 
षस्त्वभिव्यज्ञको भवति-ददपार्थिवमिदमाप्यमिदं तेजसमिदं 
वायव्यँमिदमाकाश्चीयमिति ॥ ३ ॥ 

तत्र॒ रस्थुरुखान्द्रमन्दस्थिरगुरुकरिन गन्धबहुरमीषतकषायं 
प्रायशो मधुरमिति पार्थिव; तत्‌ स्यर्थनरगौरवसंघातोपचयकरं 
विशेषतश्वाधोगतिस्वभावमिति; ॥ (१) ॥ 


१ रम्ये द्रभ्ये चः इतिता.। २ कथचन इति ता.। ३ ताडपत्र 
पुस्तके "सहस्रेणापि हेतूनाः श्त्यादिश्टोकानन्तर प्रस्तुत चतुद शकान्तः पाति. 
नामध्यायानामनुक्रमश्ोकानभिधाय चत्वारिशत्तमाध्यायस्य परिसमापिः 
कृता । ४ ताडपत्रपुस्तके "अध्यायः इति शब्दो न वतेते, ५ द्रव्याभि 
मिदत्तिभवतिः इति ता. । ६ “उन्कर्षस्त्वभिव्यज्ञको भवतिः इति वाक्य 
ताडपच्नपुस्तके न दृयते । ७ वायन्यमिदमाकारयमितिः इति ता. । ८ दाराः 
णचन्द्ैस्त्वसिन्स्ये 'स्थूलसारसान्द्र” इत्यादि पस्यते । 


५५५६ सुश्वुतस्षहिता। [ अ० ४१ 


रीतस्तिमितलिग्धमन्दगुरसरसान्द्ुपिच्छिरं रसबहुरूभीष- 
व्कषायाम्छरुवणं मधुरस्पप्रायमाप्य; तत्‌ खेहनह्वादनद्कदनबन्धन- 
विष्यम्दनकरमिति; ॥ (२) ॥ 

उष्णेतीक्ष्णसुष्ष्मरुक्चलररघुविश्चदं रूपबहुलमीषदम्लंरुवणं कटु- 
करसप्राय विरोषतश्चोध्वगतिस्व भावमिति तेजसं; तदहनपचनद्‌ा- 
रणतापनप्रकाशनप्रभावणैकरमिति; ॥ (३) ॥ 

सूक्ष्मरुक्चषखररिरिररघुधिदादं स्पशेवहुर मीषत्तिक्तं धिदोपतः 
फपायमिति वायवीयं; तद्वैशयसाघवग्खपनविरूक्चषणवि चारणकर- 
मिति; ॥ (४)॥ 

शछक्ष्णसुक्ष्मश्ँ ड प्रवायिविश्ञद्‌ विविक्तमव्यक्तरसं ण्दबहुलमाका- 
शीय, तन्मादवशोषि्य॑राघवकरमिति ॥ (५) ॥४॥ 

सनेन निदसैनेन नानोषधीभूतं जगति किंचिद्रग्यमस्तीति स्वा 
त॒तं युक्तिविरोषम्थं चाभिसमीक्ष्य स्ववीयैगुणयुक्तानि द्रव्याणि 
काञमर्काणि मवन्ति। तानि यदा कुर्वन्ति स कारः, यत्‌ कुवन्ति तत्‌ 
क्म, येन कुवेन्ति तदीय, यत्र कर्वन्ति तदधिकरणं, यथा कुर्वन्ति 
स उपायः, यज्निष्पाद्यन्ति तत्‌ फएटमिति ॥ ५ ॥ 

तश्र, बिरेचनद्रव्याणि प्रथिव्यम्बुगुणभूयिष्टानि, एथिव्यापो भूभ्यः, 
तनि गुरष्वादधो गच्छन्ति, तस्भाद्विरेचनमधोगुणसूयिष्टमयुमानात्‌ 





१ रसगुणबहुर०' शति ता । २ (वीक्ष्णोष्णरूक्षसृक्ष्मखरल्घुविश्चद इति 
ता । ३ (ईपदम्लप्राय विशेषतश्चोर्ध्वगतिस्वभावमितिः इति ता । ४ ताड- 
पत्रपुस्तके दारणः सब्दो नैव दृर्यते। ५ (स्पशगुणवहुल ०” इति ता. । 
६ ताडपत्रपुस्तके विचारणः शब्दो न दृदयते। ७ ताडपच्नपुस्तके "मृदुः 
शब्दो न दुदयते। ८ श्राब्दयुणबहुरूमाकारय तसान्तन्मादं व इति ता. । 
९ “नानोषधभूतः इति ता. १० "कसैकराणिः इति पा.) ११ धयदभिनि- 
ष्पादयन्ति' इति ता. । १२ आपो हि गुरुत्वात्‌" इति ता. । १३ तानील्यभावे 


"ता" इति प. १४ तसाद्विरेचनद्रव्याण्यम्बुयुणमूयिषएटानि' इति ता. । 


अ० ४२] सूत्रस्थानम्‌ । १५५७ 


वमनद्ररयाण्यभिवायुगुणमूयिष्ठानि, अभिवायू हि रघु, रुघुर्वाच्च 
तान्यूर्ध्वमुत्तिष्ठन्ति, तस्माद्रमनमप्यू्वगुणमूयिष्ठम्‌; उभयगुणभू- 
यिष्ठमुभयतोभागम्‌; आकादयगुणभूयिषं संशमन; साग्राहिकमनिल- 
गुणभूयिष्ठम्‌, भनिरस्य सोषणात्मकत्वात्‌; दीपनमश्चिगुणभूयिष्ठ, 
तत्समानस्वात्‌ ; ठेखनमनिखानख्गुणभूयिष्ठ, ब्रहण प्रथिन्यम्बुगुण- 
भूयिष्ठम्‌ ; एवमोषधकमांप्यनुमानात्‌ साधयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
भवन्ति चौत्र- 
भूतेजोवारिजेद्रव्यः श्म याति समीरणः ॥ 
भूम्यभ्बुवायुजेः पित्तं क्षिप्रमामरोति निवरृतिम्‌ ॥ ७५ 
खतेजोनिर्जेः श्छेष्मा प्रामसेति शरीरिणाम्‌ ॥ 
वियत्पवनजाताभ्यां बद्धिमभ्येति मारुतः ॥ ८ ॥ 
आ्नेयमेव यद्भव्य तेन पित्तमुदीयैते ॥ 
वसुधाजरुजाताभ्यां बखासः परिवधते ॥ ९॥ 
एवसेतद्वणाधिक्यं द्र्य द्रव्ये बिनिधिंतम्‌ ॥ 
द्विशो वा बहुशो वाऽपि ज्ञास्वा दोषेषु चाचरेत्‌ ॥ १० ॥ 
तन्न य दमे गुणा वी्यसंक्ञकाः शीतोष्णैलिग्धरुक्षशरदुतीकशष्णपि- 
च्छिरबिशदास्तिषां तीर्णोष्णावाभ्नेयो, शीतपिच्छिकावम्बुगुणभू- 





~ 


१ उभयगुणमूयिष्ट द्रव्यमुभयतोभागदहरम्‌? इति ता । २ "भवन्ति चात्र 
शोकाः इति ता.। ३ भस्मिखङे ताडपव्रपुस्तकेऽयपाठविरेष. सगृहीतो 
वुरयते यथा~मद्यम्ब्वभ्यात्मेकेद्रव्येखिभि साम्यति मारुत ॥ खेरमूम्यम्डुजेः 
पित्त चतुभि सप्रसाम्यति।॥ कफ" खतेजोऽनिलजंखिभि क्लाम्यति देहिनाम्‌ ॥ 
खवायुजाभ्या द्रव्याग्याब्ृद्धिमामोति मारुत ॥ माभ्चेयमेव य द्रव्य तेन पित्त 
सुदीयैते ॥ म्यम्बुजाभ्याद्रव्याभ्या कफश्चातिविवधते ।)' इति । ४ “व्यवसिि- 
तम्‌? इति ता. । ५ द्दोपेऽवचारयेत्‌" इति ता. । & 'युणा अष्टो वीयसंज्ञका 
इति ता. ४७ “ङीतोष्णल्िग्धरूक्षगुरुलघुखरटतीक्ष्णास्तेपा इति हा पा०॥ 
८ पण्डितहाराणचन्द्रोजकेस्थके ववीक्ष्णोष्णावाञ्चेयौ युर रीतो पृथिन्यम्बुयुण- 
भूयिष्ठौ' इति पठति । 














१५८ सुश्वुततसंहिता । [ भ० ४१ 


यिष्ठो, एथिव्यम्बुरणभूयिष्ठः लेहः, तोयाकाशगुणभूयिष्ठ श्दुत्व, 
वायुगुणभूयिष्ठ रोक्ष्य, क्षितिसमीरणयुणभूयिषठं वेरं; निप कावुक्त- 
गुणो । तत्र, उष्णल्िग्धौ वातश्च, शीतश्रदुपिच्छिखाः पित्तघ्नाः, 
तीक्ष्णरुक्षविशदएः शेष्मघ्राः, गुद्पाको वातपित्तन्नः, कशुपाकः 
छेष्मन्नः । तेषां शरदुशीतोष्णाः स्पश्म्ाद्याः, पिच्छिरविशदौ 
चश्चुःस्पशशभ्या, क्िग्धरुक्षौ चक्षुषा, तीक्ष्णो सुखे दु.खोष्पादनात्‌ । 
गुरपाकः सृष्टविण्मूत्रतया कफोत्केरोन च, लघुबेद्धविण्मूत्रतया 
मारतकोपेन च । तत्र तुस्पयुणेषु भूतेषु रसवेरोष्यमुपरक्षयेत्‌; 
तद्यथा--मधुरो गुरश पार्थवः, मधुरः लिग्धश्चाप्य इति ॥ ११॥ 


भवति चात्र--~ 


गुणा य उक्ता द्रव्येषु शरीरेष्वपि ते वथा ॥ 
स्थानङ्द्धिक्षयासस्ादेहिनां दनव्यहेतुकाः ॥ १२ ॥ 


इति श्रीदुश्रुतसंहितायां सूत्नस्थाने द्रव्यविरेषविन्ञानीयो 
नामेकचत्वारिशत्तमोऽध्यायः ॥ ४१ ॥ 





१ अम्बुगुणभूयिष्ठ लेह? इति हा । शृथिवीत्ोमयुणभूयिष्ठ" सेहः" इति 
ता. पा०। २ ताडपत्रपुस्तकरे 'विषाकावुक्तयुणो तत्र" इलयनन्तर पुरोनि- 
दि्टोऽ्यं॑पराढविशेषः संगरद्ीतो दरयते यथा-कर्माण्युष्णस्य-दह नपाचनमू- 
खछनसेदनवमनविरेचनानि । शीतसय-ग्रहादनविष्यन्दनस्थिरीकरणप्रसादन- 
ेदनजीवनानि । ज्िरधस्य-लेहनद्रहणप्तन्तपेणवाजीकरणवयःस्थपनानि । 
रूक्षस्य -अनिलव्ृद्धिसं ्रहणपीडनविकूक्षणोपरोहणानि । विश्चदस्य-ङेदाचूषण 
विरूक्षणोपरोदणानि । पिच्छिरस्-उपरेपनपूरणड्हणसंशेषणवाजीकरणानि । 
शरदो.-रक्तमासप्रसादनघस्पशचैनानि । तीक्ष्णख-सग्रहाचूषणावदारणचाव- 
णानिः। ३ शुरूष्णल्लिग्धा वाताः, म्रदुशीतो पित्त्ौ, कधुरक्षवीक्ष्णाः 
रेष्मन्ताः' इति हा. प०। ४ (तान्‌ विदुः" इति ता. पा० 


अ० ४२] सूर्भस्थानम्‌ 1 १५९ 


हिचत्वारिशित्तमोऽध्यायः । 


अथातो रसविरोषविन्ञानीयमभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

अकाक्ञपवनदहनतोयभूमिषु यथासक्खयमेकोत्तरपरिष्रद्धाः शब्द्‌ 
स्पदो रूपरस गन्धाः, तस्मादाप्योरसः । परस्परसंसगोत्‌ परस्परानु- 
महात्‌ परस्परानुप्रवेश सर्वेषु सर्वेषां साज्निध्यमसि, उर्कंषाप. 
कषात्‌ ग्रहणम्‌ । स खख्वाप्यो रसः शेषभूतसंसगौद्विदग्धः पोटी 
विभज्यते, तद्यथा-मधुरोऽम्खो वणः कटकसिक्तः कषाय इति । 
तेच भूयः परस्परसंसर्गा्निषष्टिधा भिद्यन्ते । तत्र, भूम्यम्बुगुण- 
बाहुल्यान्मर्धुरः, भूम्यश्निगुणबाहस्यादम्छः, तोयाश्निुणबाहुस्याह्व- 
वणः, वायैभ्िगुणबाहुस्यात्‌ कटुकः वायवाकाशगुणबाहुख्यात्तिकतः, 
पृथिष्यनिरुगुणबाहूल्यात्‌ कषय इति ॥ ३ ॥ 

तत्र, मधुराम्रकक्वणा वातघ्राः, मधुरतिक्तकषायाः पितघ्ाः 
कटुतिक्तकषायाः शेष्मन्नाः ॥ ४ ॥ 

तत्र, ्वीयोरत्मैवात्मा, पित्तमाभ्नेयं श्ष्मा सोम्य इति ॥ ५॥ 

त एते रसाः सखयोनिवधना, अन्ययोनिप्रशमनाश्च ॥ ६ ॥ 

केचिदाहुः--अभ्नीषोमीयत्वाजगतो रसा द्विविधाः-सौम्या 
आश्नेयाश्च । मधुरतिक्तकषायाः सोम्याः; कदुम्कर्छवणा आञ्चेयाः । 
तन्न मधुराम्छरवणाः लिग्धा गुरवश्च, कटुतिक्तकषाया रक्षा रघ- 
वश्च; सोम्या. शीताः, जाभ्नेथौ उष्णाः ॥ ७ ॥ 


१ ताडपतघ्रपुस्तके ररसविशेषविज्ञानीय व्याख्यास्याम” इति पस्यते। 
२ “उत्कषौत्तु यहणम्‌? शति ता । ३ षड्विधो भवतिः इति ता. । 
४ (तत्रोदकबाहुट्यान्मधुरः! तोयाभिबाहुल्यादम्कः । भूम्यभिवाहुस्या- 
वणः” । इति ता. । ५-६-७ ताडपच्रपुस्तके कटतिक्तकषायाणां कायेप- 
दाथनां वाखभिप्रथतयः कारणपदाथो युणङ्ञब्दोत्तरा नाभिहिताः सन्ति। 
८ ताडपच्रपुस्तके "वायुरात्मेवात्मा इति प्यते ९ "दविबिधा रसाः” इति 
ता. । १० कटरूबम्ल्वणास्स्वञ्चिया+ इति ता.। ११ अश्चेयस्तृष्णार 
इति ता. } माञ्नेयाश्चोष्णा' इति पा०। 


१६० सुश्वुतसंहिता । [ अ० ४२ 


तत्र शेलरोक्ष्यखाघववेश्षचवैषटसभ्यगुणलक्षणो वायुः, तस समा- 
नयोनिः कषायो रसः, सोऽख शेलाच्छैदयं वघैयति, रौक्ष्यादौक्ष्य, 
राघवाह्याघ्व, वेशचद्रेरायं वेषटस्नयाद्े्टम्भ्यमिति, ॥ (१) ॥ 

सष्ण्यतेक्ष्यरोक्ष्यराघववेश्यगुणलक्षणं पित्तं, तस समानयोनिः 
कटको रसः; सोऽस ओष्ण्यादौष्ण्यं वधैयति, तेश्ण्यात्तेक्णय, 
रोक्ष्याद्रोक्ष्य, लाघवाल्लाघ्वं, वेशदद्रशयमिति ॥ (२) ॥ 

माधु्यसेहगौरवकनेखयैच्छिल्यगुणरक्चषणः श्ेष्मा; तख समानयो- 
निर्मश्ुरो रसः, सोऽस्य माधुयान्माधुर्य वर्धयति, सेहात्‌ सेहं, 
गौरवाद्घौरवं, शेलच्छै्यं, पैच्छिस्यात्‌ पैच्छिल्यमिति ॥ (३) ॥ 

तस्य पुनर्ययोनिः कटुको रसः; स शेष्मणः प्रयनीकत्वात्‌ कटं- 
कत्वान्माधुर्यमभिभवति, रौक्ष्यात्‌ सेहं, खाघवाद्रोरवम्‌ , ओष्ण्या- 
च्छलं, वेशात्‌ पेच्छिद्यमिति । तदेतन्निदरनमान्नुक्तं भवति ८ 

रसरक्चषणमत उर्ध्व वक्ष्यामः-- तत्र, यः परितोषमुत्पादयति 
श्रह्वादयति तपयति जीवयति समुखोपदेपं जनयति श्ेष्माण चाभिव- 
धयति स मधुरः; यो दन्तहषेञुखादयति मुखास्रावं जनयति श्रद्धां 
चोत्पादयति सोऽम्कछः; यो भक्तरचिपयुत्पाद्यति कफप्रसेकं जनयति 
मार्दवं वीपादयति स क्वणः; यो जिद्वाप्रं बधते उद्भेग जनयति 
रिरो शृह्णीते नासिकां च खावयति स कटुकः; यो गले चोषेमुत्पा- 
द्यति मुखवेशद्य जनयति भक्तरचि चापादयति हषं च स तिक्तः; 
यो वक्त परिशोषयति जिह्वां स्तम्भयति कण्ड बघ्नाति हृदय कर्षति 
प्रीडयति च स कषाय इति ॥ ९॥ 

१ ताडपत्रपुस्तके वैष्टम्भ्यराब्दोनास्ि । २ ताडपत्रपुस्तके 'वैश्चयादैशय 
मितिः इ्येव प्राठ उपलभ्यते, तत. पर तत्र वेषटम्भ्यद्वष्टम्भ्यम्‌' इत्यधिकः प(ठे 
नोपरभ्यते। ३ भमाधुयैमभिवहतिः इति ता. । ४ (तस्य पुनर्विपरीत. 
इति ता.। ५ कटत्वान्माधुय०ः इति ता.। & मार्दव चोत्पादयतिः 
इति ता. ७ 'जिहवामुद्धेजयतिः इवि ता.। ८ गलति इति ता. । 
९ (शोषभुत्पादयतिः इति ता,। १० हृदय प्रीडयति' इति ता. 


अ० ४२] सूत्रस्थानम्‌ । १६१ 


रसगुणानत उध्वं वक्ष्यामःतत्र, मधुरो रसो रसरक्तमासमेदो- 
ऽस्थिमनजोजःखुकस्तन्यवधनश्वक्चुष्यः केर्यो वर्ण्यो बलक्रत्सन्धानः 
कोणितरसप्रसादनो बाख्रदधक्षतक्चीणहितः षट्पद पिपीलिकानामि- 
एतमस्तृष्णामूच्छौदाहभ्रश्षमनः चडिन्द्रियप्रसादनः कृमिकफकर- 
श्चेति; स ए्वगुणोऽप्येक एवाल्यथमसेव्यमानः कासश्वासारखसकव- 
मथुवद्नमाधुर्यस्ररोपघातकमिगरगण्डानापादयति तथाऽतरद्टीष- 
दबसिगृदोपरेपाभिष्यन्दप्रश्रती्जनयति ॥ (१) ॥ 


अम्लो जरणः पाचनो दीपनः पवननिग्रहणोऽचुरोमनः कोष्टनि- 
दादी बहिःशीतः दनः प्रायशो हयश्चेति; सं एवंगुणोऽप्येक एवा. 
लयर्थमुपसेष्यमानो दृन्तहर्षनयनसंमीरनरोमसंवेजनकफबिरु्यन- 
्रीरदरोधिदयान्यापादयति, तथ क्षताभिहतदग्धदष्टभप्रहग्णश्चून- 
प्रच्युतावमून्रितनिसर्पितच्छिन्नमिन्नविद्धोषिशादीनि पाचयलाभेय- 
स्रभावात्‌ परिदहति कण्ठमुरो हृदयं चेति ॥ (२) ॥ 


लवणः संशोधनः पाचनो विश्ठेषणः; _छदनः रोधिश्यङ्दुष्णः 
स्वरसम्र्यनीको मार्गनिशोधनः सर्व॑शरीरावयवमादवकरश्ेति; शव॑ 
एवंगुणोऽप्येक एवाल्ैमासेभ्यमानो गात्रकण्डूकोरशोफवेवण्यै- 


१ “स्तन्य दाब्दस्ताडपत्रपुस्तके नोपकचभ्यते। २ शशोणितप्रसादनोहति 
ता. ३ न्द्रियप्र्तादनश्चतिः इतिता.) ४ क्रमिकफकरश्चेतिः 
इति क्रिय(विशेषबोधको व(क्यांशस्ताडपत्रपुस्तके नोपलभ्यते । ५ “मुपसे- 
व्ययमान. इति ता. ६ ““नुपजनयति' इति ता. ! ७ "दीपनः शब्धस्ता- 
डपन्नपुस्तके नोपलभ्यते । < “अनुलोमनो विदाही! इति ता. । ९ प्रीणन, 
प्रायो" इति ता । १० (स खदु एवगुणो' इति ता.। ११ 'प्रच्युताव मथितः 
परिसपित्त” इति ता. । १२ परिददति कण्ठश्ुरो हृदय चेति व। क्य ताडपत्र- 
पुस्तके नोपलभ्यते । १२ 'रवणस्तु" इति ता. । १४ 'सरवैरसप्रलनीकभूतोः 
इति ता.। १५ (स खह्वेवगुणो' इति ता. । १६ “द्ोफकरः स्रोपधातेः 
न्द्ियोपतापानुपजनयति तथाक्षिमुखपाक० इति ता. । 


१६३ सुशवुतसंहिता । [ अ० ४२ 


घुस्त्वोपधातेन्द्ियोषतापञुखाक्षिपाकरक्तपित्तवातश्चोणिताम्लीकप्र- 
श्टुतीनापादयति ॥ (३) ॥ 

कटो दीपनः पाचनो रोचनः शोधनः स्थौल्यारसकफंकमि- 
निषङुष्ठकण्डुप्ररामनः सन्धिबन्धविच्छेदनोऽवसादनः सतन्धश्ुक्रमेद- 
साभ्रुपदहन्ता चेति; स एवंगुणोऽप्येक एवालय्थैमुपसेव्यमानो अम- 
मदगरताष्वोष्ठशोषदाहसं तापबरुविघातकम्पतोदसेदङत्‌ करचरण- 
पाशवपृष्टप्रश्तिषु च वातद्यूरानापादयति ॥ (४) ॥ 

तिक्तर्छेदनो रोचनो दीपनः शोधनः कण्ड्ूकोडतृष्णामुच्छज्वैर- 
प्रशमनः स्तन्यशोधनो विण्मृत्रङ्केदमेदोवसापूयोपशोोषणश्चेति; स 
एवगुणोऽप्येक एवायभैमुपसेभ्यमानो गात्रमन्यास्तम्भाक्चेपकार्दिंत- 
दिश्चूलञ्नमतोदमेदच्छेदास्यवेरस्यान्यापाद्यति ॥ (५) ॥ 

कषायः संग्राहको रोपणः स्तम्भनः रोधनो टेखनः रोषणः 
पीडनः कदोपशोषणश्चेति; शं एवंगुणोऽप्येक एवांथमुपसेष्यमानो 
हृत्पीडास्यश्ोषोदराध्मानवाक्थम्रहमन्यास्तम्भगान्रस्फुरणचुमुचुमाय- 
नादुञ्चनाक्षेपणमप्र्डतीञ्ञनयति ॥ १० ॥ 

अतः सर्वेषामेव द्रव्याण्युपदेक्ष्यामः । तद्यथा--काकोद्यादिः 
क्षीरघ्रतवसामजद्रालिषष्िकयवगोधूममाषश्ङ्गाटङकसेरकन्नपुसेवौ- 
रकका सकाराबूका छिन्दकतकगिखोडयप्रियारपुष्करबीजकारमर्यमधू 


१ "कटडकस्तु' इति ता, । कफकरमि' इत्यमू दाब्दो ताडपत्रपुस्तके 
नोपलभ्येते । ३ “स्तन्यरुक्रक्फमेदसायुपदन्ताः इति ता. । ४ (स खर्वैव 
गुणो" इति ता. । ५ "वातश्मूलानुपजनयति' इति ता. । ६ (तिक्तस्तु रोचनो 
इति ता.। ७ “ज्वरः शब्दस्ताडपत्रपुस्तके नोपलभ्यते ८ शशिरः्रूला- 
नुपजनयति' इति ता. ९ (कषायस्वुः इति ता.। १० (स खल्वे. 
वंयुणोः इति ता. । १९ 'अल्यथ्रुपयुज्यमानोः इति ता. । १२ “"वाक्ययह- 
मन्यास्तम्भप्रतीन्‌ विकारानुपजनयति । तथा गात्रस्फुरणचिमाचिमायना- 
कुचनाक्षेपणप्रशरतीन्‌ विकारानुपजनयति" इति ता. । 


अण ४२ | ' सूत्रस्थानम्‌ । १६६ 


क्रद्ाक्षाखजूरयजादनताख्नालिकेरेश्चुविकारबरातिबरास्मगुप्षाबि- 
दारीपयस्यागोष्षुरकक्षीरमोरटमधूलिकाष्ष्माण्डग्रश्वतीनि समासेन 
मधुरे वगः; दाडिमामर्कमातुलुङ्गास्नातककपिष्थकरमदैबद्रकोल- 
भ्राचीनामखकतिर्तिडीककोश्चास्रकभव्यपारावतवेन्नरफएलरङ्चास्रवे- 
तसदन्तश्चखदधितक्रसुराछ्चक्तसो वीरकतषोदकधान्यास्लमप्रश्टतीनि 
समासेनार॑खो वभः; सैन्धवसौवचरकनिडपाक्यरोमकसामुदकपज्ि- 
मयवक्षारोषरप्रसूृतसुवचिकाप्रश्तीनि समासेन ख्वणो वैः; पिष्प- 
व्यादिः सुरसादिः िग्युमधुरियुमूलकरञ्युनसुखशीतरिवङ्ष्टदेव- 
दारुहरेणुकावल्युजफलचण्डागुग्गुदुमुस्तराङ्गककीश्चुकनासापीदटुप्रश- 
तीनि सारूसारादिश्च प्रायज्ः कटुको वभः; जारग्वधादिगुड्च्यादि- 
मण्डूकपर्णीविन्रकरीरहरिद्राद्रयेन्दयववरुणस््रादुकण्टकसक्तपणैच्हती- 
द्यशङ्किनीद्‌वन्तीनिद्रच्छृतवेधनकर्काटककारवेद्धवारतककरीरकरवी- 
रसुमनःशङ्कुषुष्प्यपामामेत्रायमाणाशशषोकरोहिणीवेजयन्तीसुवचैकापु- 
नर्नैवाबृश्चिकारीज्योतिष्मतीप्रश्रतीनि समासेन तिक्तो वर्गः; न्यभो- 
धादिरम्बष्ठादिः प्रियङ्ग्वादी रोध्रादिखिषएराश्चद्छकीजम्ब्वा्नब ङ़रुति- 
न्दुकफटानि कर्तकश्चाकफकपाषाणसेदकवनस्पतिफलरानि सारुसारा- 
दिश्च प्रायशः ऊुरुवककोविदारकजीवन्ती चिष्टी पारङ्कयासुनिषप्णक- 
प्श्रतीनि व॑रकादयो सुद्धादयश्च समासेन कर्धायो वर्मः ॥ ५१॥ 


तत्रेतेषां रसानां संयोगाल्िषष्टिभवन्ति । तद्यथा- पञ्चदशं 


९ ताडपत्रपुस्तके स्वत्रनिर्दि्टानि मधुरवगास्त. पातीति षष्टिकं धान्यं 
धपुमेवोरुककौरुकालनृकालिन्दकतकताल्फलनि च न संगृहीतानि । 
२ ताडपत्रपुस्तके त्वत्रनिदिषटे अम्लवगौन्तःपातिनी कोल शक्तश्च न सङ्खहीते 
दृरयेते । ३ ताडपत्रपुस्तके तिक्तवर्गे द्रवन्तीकरीरपुनसैवाश्च न संगरहीताः 
सन्ति। ४ कतकाञ्चोकः इति ता.। ५ नीवारकादयःः इति प्रा०। 
६ ताडपत्रपुस्तके क्षायवर्गे आञ्जबकुलपालद्व। न गृहीताः सन्ति । 


१६४ सुश्चतसंहिता । [ भण ४३ 


द्विकाः, विशतिखिक, पञ्चदश चतुष्काः, षट्‌ पञ्चकाः, एकशः 
षड्साः, एकः षट्क इति । तेषामन्यच्न प्रयोजनानि वक्ष्यामः ॥१२॥ 
भवति चान्र- 
जर॑धाः षडधिगच्छन्ति बछिनो वश्यतां रसाः ॥ 
यथा प्रकुपिता दोषा वशं यान्ति बलीयसः ॥ १३ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां सघ्रस्थाने रसविशेषविज्ञानीयो नाम 
दविचत्वारिशत्तमोऽध्याय' ॥ ४२ ॥ 








त्रिचत्वारिशत्तमोऽध्यायः। 

अधातो वमनद्रव्यविकटपविक्लनीयमध्यायं उाख्यासखामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

वमनद्रव्याणां फएङादीनां मदनफलानि श्रष्ठतमानि भवन्ति । भथ 
मदनपुष्पाणामातपपरिद्युष्काणां चुणेप्रकुच्च प्रयक्‌ पुष्पी सद्‌ापुष्पीनि- 
म्बकषायाणामन्यतमेनारोख्य मधुसेन्धवयुक्तां पुष्पचूणैमात्रां पाय- 
यित्वा वामयेत्‌ मदनशर।इचूणौन्येवं वा बङुलरम्यकोपयुक्तानि 
मधुखवणयुक्तान्यभिग्रतक्षानि, मदनश्चरटु चूणसिद्धां वा निङ्तण्डु- 
लकयवागूम्‌ । निदत्तानां वा नातिहरितपाण्डूनां कुशमूढावबद्धग्ध- 
द्ोमयप्रिक्चानां यवबु(तु)षसुद्माषश्चाद्यादिधान्यरान्ञावष्टरान्नो - 
मितद्धिज्नभिन्नानां फलानां फएरपिष्पलयीरुद्धुलयातपे शोषयेत्‌ , तासां 


९ "एकैका." इति ता । २ ध्ुक्ता' इति पा०) ३ वरता" इति ता. । 
४ (अथातो वमनद्रव्यविकस्पविज्ञानीयंः इति ता. ५ 'फलाख्यार्नाः 
इति ता. । ६ मधुतेन्धवयुक्तां पुष्पचूणैमात्रां' इलयय वाक्यां शस्ताडपच्र- 
पुस्तके नोपलभ्यते । ७ "वकुररम्यकोपयुक्तानि' इत्यय वाक्यांरास्ताडपत्र- 
पुस्तके नोपकभ्यते। < स्ताडपव्रपुस्तके (तिल्यवागुम्‌? इदेव पयस्यते । 
९ इह युद्ध धान्यं पठितं दृदयते ताडपत्नपुस्तके तु तन्न दृदयते । 


अ० ४३ सूत्रस्थानम्‌ । १६५ 


दधिमधुपरुरबिशदितपरिश्ुष्काणां सुभाजनस्थानामन्तनेखमुष्टि- 
सुष्णे यष्टीमघुककषाये कोबिदारादीनामन्यतमे वा कषाये प्रस्य 
रात्रिपययुषितं मधुेन्धवयुक्तमाश्ी्भिरभिमन्नितसुदद्युखः प्रा्युख- 
मातुरं पाययेदनेन मन्रेणाभिमञ्य- 


‹'ब्रह्मदक्षाधिर्देन्द्र भूचन्द्राकोनरानिखाः ॥ 
ऋषयः सोषधिभ्रामा भूतसंघाश्च पन्तुते॥ 9१ 
रसायनमिवर्षीणां देवानामण्रतं यथा ॥ 
सुधेवोत्तमनागानां भैषज्यमिदमस्तु ते ॥ २ ॥* 


विरोषेण शेष्मञ्वरप्रतिरयायान्तविद्रधिषु; अप्रचवमाने स दोषे 
पिप्पलीवचागोरसषपकरफोन्मिश्रेः सरूवणेरष्णाम्बुभिः पुनः पुनः 
प्रव्तयेदासम्यग्बान्तरक्षणादिति । मदनफरूमजचूण वा तक्कर(थ- 
परिभावितं मदनफरकषायेण; मदनफंमजसिद्धसय वा पयसः 
सन्तानिकां क्षोद्रयुक्ता, मदनफलरमज्सिद्ध्‌ वा पयः, मदनफलम- 
जसिद्धेन वा पयसा यवागूम्‌, अघोमागासृक्पित्तहद्यहयोः, मद- 
फरूमजसिद्धस्य वा पयसो दधिमावमुपगतख दध्युकत्तरं दधि वा 
कफप्रसेकच्छर्दिमूच्छतमकेषु; मदनफरमजरसं खेहं वा भद्धातक- 
सेहवद्‌ादाय फाणितीभूतं छेहयेत्‌, आतपपरिश्ुष्कं वा तमेव 
जीवन्तीकषायेण, पित्ते कष्टस्थानगते, मदनफरुमजक्ताथ वा पिष्प- 
स्यादिप्रती वापं, तचचूण वा निम्बरूपिकाकषाययोरन्यतरेण संषण- 

१ दपिपलनिश्दितः?इति ता. । २ भमधुैन्धवयुक्तमुदन्मुखः'इति ता. । 
३ “अप्रवतैमानदोषेः इतिता । ४ सलवणे › इति पद ताडपत्रपुस्तके न 
दृष्िपथमायाति। ५ मदनफलमस्नसिद्धस्य वा पयस. सन्तानिका श्षौद्रयुक्ता 
इत्यय वाक्यांश्ञ एव ताडपत्तपुस्तके नासि! ६ ममूच्छौविकृतिनिद शस्ताड- 
पत्नपुस्तके नोपलभ्यते। ७ (मदनफकमपजाचूणे रस वा इति ता. । 
< सन्तपेणम्‌ कफसर्व॑व्याधिदरमिति मद नफरमु क्तम्‌” इति ता. । 


१६६ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४४ 


कफजब्याधिषरं, मदनंफरमजचूणवा मधूककादम् द्राक्षाकषायेण । 
मदुनफरुविधानयमुक्तम्‌ ॥ ३ ॥ 

जीमूतकङसुमचूण पूववदेव क्षीरेण, निवरत्तेषु क्षीरयवाग्‌, 
रोमेषु सन्तानिका, अरोमरोषु दध्युत्तरं हरितपाण्डुषु दधि, 
तत्कषायसंसष्टां वा सुरां क्फारोचककासश्वासपाण्डुरोगयक्ष्मसु; 
प्ौगतेषु मदनफरुमजवहुपयोगः ॥ ४ ॥ 


तद्रदेव कुटजफरूषि धानम्‌ ॥ ५॥ 
कृतवे धरनानामप्येष एव कल्पः ॥ ६ ॥ 


दकष्वाकुङुसुमचूण चा पूर्ववत्‌ , एवं क्षीरेण, कासश्चासच्छर्दिक- 
फरोगोपूपयोगः ॥ ७ ॥ 


धामागैवस्यापि मदनफरमजजवदुपयोगः विरेषैतस्तु गरगुदमो- 
द्रकासश्वासष्टेष्मामयेषु वायौ च कफस्थानगते ॥ ८ ॥ 


छतवेधर्नं फरुपिप्पलीनां वमनद्रभ्यकृषायपरिपीतानां बहुशश्चण- 
मुष्परादिषु दत्तमा्नीतं वामयति, तस्वनवबद्धदोषेषु यवागूमा- 





१ “मदनफलमञ्नचूणे वा मधुकादमयद्राक्षाकषायेणः श्येतद्वाक्यं ताडपन्र- 
पुस्तके न दृष्टिगोचरतामायाति । २ 'कफारोचककासश्वासपाण्डुरोगयक्ष्मपु' 
इति विकारसमुच्यात्मकं पद ताडपत्रपुस्तके नोपलभ्यते ३ मदनफल्म- 
उनविधानवत्कुटजफलबिधानम्‌' इति ता. । ४ करतवेधनानामप्येष एव कर्प" 
इति षष्ठ सूत्र ताडपत्रपुस्तके न सन्दिष्टम्‌ । ५ पूर्ववदेव इति पा०। ६ मदन. 
फरमउनाविधानवदुपयोग. इति ता. । ७ वविरषतस्तु गरगुटमोदर्कासः 
श्वासष्ष्मामयेषु वायो च कफस्ानगतेः इत्ययं सूत्रांशस्ताडपत्रपुस्तके न 
दूग्गोचरतामायाति। ८ छक्रतवेधनमदनफरूमम्नपिप्परीर्ना' इति ता. । 
९ बमनद्रग्यपरिभानितानां शति ता. । १० “दत्तमाघ्राय वमति' इति ता, । 


क्ष० ४४ सूत्रस्थानम्‌ । १६७५ 


कण्ठास्पीतवस्सु च बिद्भ्यात्‌। वमननिरेचनरिरोषिरेचनद्व्यंगण्येषं 
वा प्रधानतमानि भवन्ति॥ ९॥ 
भ्चैतश्चत्र- 

वर्मनद्रव्ययोशानां दिगिव संप्रकीर्तिता ॥ 

तानू चिभञ्य यथाव्याधि काङशक्तिबिनिश्चवयात्‌ ॥ १०॥ 

कषायः स्ररसेः कद्केशर्णरपि च उुद्धिमान्‌ ॥ 

पेयङेद्याद्यमोग्येषु वमनान्युपकस्पयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 

इति युश्रुतसदहितायां सूत्रस्थाने वमनद्रव्य- 
विकह्पविज्ञानीयो नामन्निचत्वार्शि- 
तमोऽध्याय. ॥ ४३ ॥ 


चतुत्वारिशत्तमोऽभ्यायः । 


आ्थेतो निरेचनदव्यविकस्पविज्ञानीयमध्या्यं व्थाख्यासखामः १ 
यथोवाच भगवानू धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
जरणा निद्न्मूरं शरेष्ठं मूरतिरेचने ॥ 
रधानं तिर्वकस्स्वक्ु फटेष्वपि हरीतकी ॥ ३ ॥ 
तैरेष्वेरेण्डजं तेर स्वरसे कारवेदिका ॥ 
सुधापयः पयःसृक्तमिति प्राधान्यसंग्रहः ॥ 
तेषां विधानं वक्ष्यामि यथाचद्‌नुपूर्वश्ञः॥ ४॥ 





१ 'यवागूमाकण्डं पीतवत्छु च दच(त इति ता. । -२ ताडपत्रपुस्तकेऽ 
सखे शिरोविरेचनान्येव प्रधानतमानि भवन्तिः इति पाठान्तरसुपरुभ्यते। 
2 “भवति चात्र" इति ता.) ४ वमनद्रव्ययोगानां' इत्यादिदश्षमश्ोकोऽयं 
ताडपन्नपुस्तके न पणितोऽस्तिं । वान्तिद्रन्यविकल्पानां' इति पा०। ५ पेय- 
केद्यादिभोज्येषु इति ता. । ६ (निरेचनद्रन्यविकल्पविक्ञानीय' इति ता, । 
७ इद शोकाधेकं ताडपत्रपुस्तके न दृदयते। ८ "खुदी पयः शति ता. । 


१६८ सुश्वुतसंहिता । [ भ० ४४ 


चेरे चयैद्रभ्यरसानुपीतं मूक महव्रेषरसैमस्तदोषम्‌ ॥ 
चूर्णीकरतं सैन्धवनागराद्यमैम्छेः पिचेन्मारुतरोगजुष्टः ॥ ५॥ 
इक्षोर्विकारिमघुरे रयेस्तत्‌ पेते गदे क्षीरयुतं पिनेच्च ॥ 
गुडच्यरिष्टत्रिफलारसेन सभ्योषमूमत्र कफजे पिबेत्तत्‌ ॥ & ॥ 
त्रिवर्णकज्यूषणयुक्तमेतद्डेन छिद्यादनवेन चूणैम्‌ ॥ 
प्रस्थे च तन्मूकरसख दत्वा तन्मूरुकर्कं करुडचप्रमाणम्‌ ॥७॥ 
कर्षोन्मिते सैन्धवनागरे च विपाच्य कलठ्कीङतमेतदद्यात्‌ ॥ 
तत्कस्कभागः समहौषधार्धः सरसैन्धवो मूत्रयुतश्च पेयः ॥८॥ 
समासिवुज्ञागरकाभयाः सयुभीगाधकं पूगफलं सुपक्रम्‌ ॥ 
बिडङ्गतारो मरिचं सदारयोगः ससिन्धूद्धवम्‌ त्रयुक्तः ॥ ९॥ 
(विरेचनद्रभ्यभवं तु चूर्णं रसेन तेषां भिषजा विग्य ॥ 
तस्मूकसिद्धेन च सर्पिषाऽऽक्त सेभ्यं तदाऽ्ये गुटिकीङरत च॥१०॥ 
गुडे च पाकाभिसुखे निधाय वचुर्णीङ्तं सम्यगिदं विपास्य॥ 
छीतं त्रिजाताक्तमथो विष्य योगायुरूपा गुरिकाः प्रयोऽयाः ॥११॥) 
"वैरेकीयद्रब्यचूणसय भागं सिद्धं सां कराथभागोश्वतुर्भिः ॥ 
आश्रद्रीयात्‌ सर्पिषा तच्छतेन तत्काथोऽमस्वदितं साभमित च ॥१२॥ 
पाकप्रा्े फाणिते चूर्णितं तत्‌ क्षितं पकं चावतार्यं प्रयलात्‌ ॥ 
क्रीतीभूता मोदका हयगन्धाः कायास्त्वेते मक्ष्यकद्पाः समासात्‌ १३ 
रसेन तेषां परिभाव्य सुद्धान्‌ यूषः ससिन्धूद्धवसर्पिरिष्ट. ॥ 
धैरेचनेऽन्येरपि बरैदछिः स्यादेवं बिदध्याद्रमनोषयेश्च ॥ ५४ ॥ 
१ "वैरेचनद्रव्यकपायपीतः इति ता । २ 'महत्रेवृतमध्र शुद्धम्‌” इति ता । 
२ "पिबेत्तदम्केरनिलाथिजुष्टः ४ “स्वादुक्रयेदचापि चेक्षोविकरेः पेत्ते रोगे 
क्षीरयुक्तं निहन्यात्‌" इति ता. ५ द्राक्षारसविफलाकाथमूत्ेयुक्त पिबेप्कफजे 
व्योषगाडम्‌' इति ता । & वैरेचन” इति ता.) ७ क्िप्वा पकं चावतार्या- 
प्रमादात्‌? इति ता. । ८ शीतीकृत्वा मोदकान्‌ सौर भाग्यान्‌ कुयोदेव भक्ष्यक- 
स्पान्समासात्‌ः इति ता. । ९ शुद्धाना वा तद्रसे भावितानां यूषो ह्यः सष्टतः 
सेन्धवाढ्यः । मिरेचयेदरैदलेष्वेष कर्पः कायैः सुशेवामनीयेपु चैवः॥ इति ता. 


भ० ४४ ] सूत्रस्थानम्‌ । १६९ 


भिचा द्विधेष्चुं परिरिप्य कर्फैखिभण्डिजातैः प्रतिबध्य रज्वा ॥ 
पक्त च सम्यक्‌ पुटपाकयुक्या खादेत्त॒ तं पित्तगदी सुशीतम्‌ ॥ १५॥ 
सिताजगन्धात्वङक्षीरीविदारीनरिवृतः समाः ॥ 
रिद्यान्मयुरृताभ्यां तु वृडदाहज्वरशान्तये ॥ १६ ॥ 
दाकराक्षोदरसंयुक्तं जिवरचृणौ वचूणितम्‌ ॥ 
रेचनं सुकुमाराणां व्वक्पत्रमरिचांशकम्‌ ॥ १७ ॥ 
पचे्िहं सिताक्षोद्रपलार्धङुडवान्वितम्‌ ॥ 
त्रिवृच्णेयुतं रीतं पित्त तद्धिरे चनम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्रिवृच्छयमाक्षारञ्चण्टी पिप्पलीर्मधुनाऽऽद्चयात्‌ ॥ 
सर्वश्टेष्मविकाराणां भ्रष्टमेतद्िरेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
नीजाल्यपथ्याकारमर्यधाच्रीदाडिमकोलजाच्‌ ॥ 
तेलश्वष्टान्‌ रसानम्रफरेरावाप्य साधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
घनीभूतं त्रिसोगन्भ्यच्निवृ्षोदरसमन्वितम्‌ ॥ 
ठेद्यमेतत्कफप्रयेः सुकुमारेविरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
नीली तुट्यं त्वगेरं च तेचिघ्रत्ससितोपरा ॥ 
चूर्णं संतप॑णं श्चोदफङाम्कं सन्निपातजुत्‌ ॥ २२॥ 
चिव्रच्छयमासिताङकष्णात्रिफएला माक्षिकैः समे: ॥ 
मोदकाः स्जिपातोर्ध्वरक्तपित्तञ्वरापहाः ॥ २३ ॥ 
चिग्रद्धागाखय प्रोक्ताखिफरा तष्मा तथा ॥ 
क्षारङ्ष्णाचिडज्ञानि संचुण्यं मधुसर्पिषा ॥ २४॥ 


१ शृष्युदिषा पाटयित्वावावकिप्य त्रिवृत्कस्कैः प्रतिसन्धाय चापि । पक्त्वा 
सम्यकू पुटपाकक्रमेण खादेच्छीतं पित्तरोगाभिभूत.” ॥ इति ता. । २ "सिता- 
जगन्धात्वक्क्षीरीविदारीतिषृत समा ` इत्यादय. "पीत विरेचन तद्धि रूक्षा- 
णामपि श॒स्ते" दरलन्ताः १६-२७ शोकास्ताडपन्न पुस्तके न पय्यन्ते । 


%७०© 


सुशुतसहिता। [ अ० ४४ 


रिद्याक्रडेन गुटिकाः ईत्वा वाऽप्यथ भक्षयेत्‌ ॥ 
कफवातङृतान्‌ गुल्मान्‌ एीदोदरहलीमकान्‌ ॥ २५ ॥ 
हन्यन्यानपि चाप्येत्निरपायं विरेचनम्‌ ॥ 

चूर्ण इयामा त्रिदज्ीठी कट्री सुस्ता दुराङ्भा ॥ २६ ॥ 
चव्येन्द्रबीजं त्रिफला सपिंमासरसाम्बुभिः ॥ 

पीतं विरेचनं तद्धि रूक्षाणामपि रस्यते ॥ २७॥ 
वैरेचनिकनिःक्राथभागाः शीताख्यो मताः ॥ 

द्वौ फाणितस्य तच्चापि पुनरद्चावधिश्रयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
तत्‌ साधुसिद्धं विज्ञाय शीतं कृतवा निधापयेत्‌ ॥ 
करसे कृतसंस्कारे विभग्यत्‌ हिमाहिमो ॥ २९ ॥ 
मासीदृध्वं जातरसं मधुगन्धं वरासवम्‌ ॥ 
पिचेदेसवेव विधिः क्षारमूत्रासवेष्वपि ॥ ३० ॥ 
वेरेचनिकमूकानां क्वाथे माषान्‌ सुभातितान्‌ ॥ 

सुधो तास्तर्कषायेण शालीनां चापि तण्डुखान्‌ ॥ २१ ॥ 
अवश्चुचयेकतः पिण्डान्‌ स्वा छष्कान्‌ सुचूर्णितान्‌ ॥ 
शाछितण्डुरुचूर्ण च तक्कषायोष्मसाधितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तस्य पिष्टख भागांद्ीन्‌ क्रिण्वभागविमिश्चितान्‌ ॥ 
मण्डोद्कार्थे क्राथं च दुयात्तत्सर्वमेकतः ॥ ३३ ॥ 
निद्ध्यात्करुसे तां तु सुरां जातरसां पिनेत्‌ ॥ 

एष एव सुराकडर्पो वमनेष्वपि कीर्तितः ॥ ३४ ॥ 





१ 'मासादूष्वं जातरपस्तमासव मधुगगन्धिकम्‌ ॥ मात्रया प्रपिबेत्‌ प्रातस्ततः 
सम्यग्विरिच्यतेः॥ इति ता. । २ अयमधैश्छोकस्ताडपन्नपुस्तके म प्यते । 
२ 'शाकितिण्डुकचूणेन्तु सम्बक्‌ जिग्य सुशीतलम्‌” ॥ इति ता,) ४ तुः 
इति ता. ! 


क्ष० ४४ | सूष्र्थानम्‌ । १७१५ 


भूरखानि त्रिन्रदादीनां प्रथमस्य गणस च ॥ 

महतः पञ्चमूरस्य भूवादाङ्गष्टयोरपि ॥ ३५ ॥ 

सुधां हैमवतीं चेव त्रिफखातितिषे वचाम्‌ ॥ 
संहयेतानि भागौ द्वौ कारयेदेकमेतयोः ॥ ३६ ॥ 
कयान्निःक्राथमेकस्िन्नेकस्सिश्वणैमेव त ॥ 
्ुण्णांससिस्तु निःक्राथे भावयेदहुशते यवान्‌ ॥ ३७ 
शुष्काणां गृदुश्ष्टानां तेषां भागाखयो मताः ॥ 

चतुथं भागमावाप्य चृणनामन्र कौर्तितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
परक्षिप्य कर्ते सम्यक्‌ त॑तस्तं तदनन्तरम्‌ ॥ 

तेषामेव कषायेण रीतखेन सुयोजितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पूर्ववत्‌ सज्निदध्यात्त ज्ञेयं सौवीरकं दि" तत्‌ ॥ 

पूवोन्ति वगैमाहय द्विधा कत्वेकमेतयोः ॥ ४० ॥ 

भागं संश्चुच संसज्य यैवेः स्थाल्यामधिश्रयेत्‌ ॥ 
जजश्ज्गयाः कषायेण तमभ्यासिच्य साधयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
सुसिद्धांश्चावतायं तानोषधिभ्यो चिवे रचयेत्‌ ॥ 

विग्धं सतुषान्‌ सम्यङ्‌ ततस्तान्‌ पूर्ववन्मितान्‌ ॥ ४२ ॥ 
पूर्वोक्तौषधभागसख चूर्णं द्वा तु पूर्ववत्‌ ॥ 

तेनैव सह यूषेण करसे पूर्ववत्‌ क्षिपेः ॥ ४३ ॥ 

१ 'भार्गीः इति ता. । २ "त्रिफला वचातिविषे सुधां हैमवती तथा ॥ संह 
देतानि सवौणि कु्यीद्धागावुभौ पथक्‌ ॥ इति ता । ३ भवः इति ता. । 
४ तेन कराथेन बहुशो विशुद्धान्‌ भावयेचवान्‌' इति ता. ५ प्रक्षिपेत्क- 
रशे विद्वांस्ततस्तु तदनन्तरम्‌ इति ता. । समस्त तदनन्तरम्‌ इति 
पा०। ६ इीतछेनाभिपूरयेत्‌ः इति ता. । ७ "हितम्‌" इति ता. । 
८ “यवः स्थाल्यां सहाक्िपेत्‌" इति ता. । “यवान्‌ स्थास्यामधिभयेत्‌ इति पा०। 
९ (तेनाभ्यासिच्यः इति ता. । 'तानग्यासिग्यः इति पा०। १० "विमोक्षयेत्‌" 
इति ता. ।! ११ “विगृच सतुषानेतांस्ततस्ता नू. पूर्ववयवान्‌' ॥ {इति ता. । 
१२ ^्यसेत्‌" इति प्ा० । 


१७२ सुश्व॒तसंहिता । [ अ ४४ 


ज्ञात्वा जातरसं चापि तत्तषोदकमीदिरोत्‌ ॥ 

तुषम्डुसोवीरकयो्चिधिरेष प्रकीतिंतः ॥ ४४ ॥ 

धडान्रात्‌ सक्तराश्राह्वाते च पेये प्रकीर्तिते ॥ 

वैरेचनेषु स॑र्वेषु त्रिच्रन्मूरबिधिः स्मतः ॥ ४५ ॥ 

दन्तीद्रवन्लयोर्मूखानि विरोषान्मृव्कुरान्तरे ॥ 

पिप्पङीक्षीदरयुक्तानि स्विननान्युद्धलय शोषयेत्‌ ॥ ४६॥ 

ततचिवृद्धिधानेन योजयेच्छष्मपित्तयोः ॥ 

तयोः कद्ककषायाभ्यां चक्रतेरं विपाचयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

सर्पिश्च पक्तं वीसर्पकक्षादाहालजीजेयेत्‌ ॥ 

मेदगुख्मानिरश्टेष्मविबन्धांसेरुसेव च ॥ ४८ ॥ 

चतुःखेहं शाछच्छुक्रवातसंरोधजा रजः ॥ 

दन्तीद्रवन्तीमरिचकनकाहयवासकेः ॥ ४९॥ 

विश्वमेषजसद्वीकाचिश्रकेमूत्रमावितम्‌ ॥ 

सक्तां सपिंषा चूर्णं योञ्यमेतद्टिरे चनम्‌ ॥ ५० ॥ 

जीर्णे संतप॑णं क्षोदं पित्तश्चेष्मरुनापहम्‌ ॥ 

अजीणपाश्वसक्पाण्डुष्ीहो दरनिबदहंणम्‌ ॥ ५१ ॥ 

गुडस्याष्टपरे पथ्या विशतिः स्युः पर परम्‌ ॥ 

दन्ती चिन्रकयोः कपो पिप्पठीचिव्तो दंश ॥ ५२ ॥ 

छरतवेतान्मोदकानेक दरसे दशमेऽहनि ॥ 

ततः खादेदुष्णतोयसेवी नियच्रणास्स्विमे ॥ ५३ ॥ 
र पैरेचनेषु द्रव्येषु त्रिषृत्कल्पविधि. स्मृत. इति ता । तया च ताडपच- 
पुस्तकेऽसात्‌ शछोकादनन्तरमपरेऽपिकाः पञ्चषद्ध्‌ विरेचनयोगा निर्दिष्टा 
दृरयन्ते ते यथा-'महावृक्षपय पीतै्यवागूसतण्डुेः छता ॥ विरेचयेदाश्ु- 
पीता गडनोत्कारिका कना ॥ ठेहो वा साधितः सम्यक्‌ खहीक्षीरसुराष्तै ॥ 
विभाविता खुदीक्षीरे पिप्पल्यो लवणानि च ॥ चूण काम्पिस्यकस्यापि तत्पीतं 
गुडिकाकरृतम्‌? इति । ४ “मूत्रभाविते." दति पा० । 


अ० ४४ | सूत्रस्थानम्‌ । १७३३ 


[पि 


दोषघ्ना अरहणीपाण्डुरोगाशेःकुष्टनाश्नाः ॥ 

व्योषं त्रिजातकं मुस्ता चिडङ्गामर्फे तथा ॥ ५४ ॥ 
नवैतानि स्भांशानि त्रिब्रदष्टगुणानि वेः ॥ 

छक्ष्णं चूर्णीकतानीह दन्तीभागद्वय तथा ॥ ५५ ॥ 
(स्वणि वचूर्णितानीह गाछितानि विमिश्रयेत्‌ ॥) 
षड्भिश्च राकराभागेरीषरत्सेन्धवमाक्षिकेः ॥ ५६ ॥ 
पिण्डितं भक्चषयिष्वा तु ततः रीताम्बु पाययेत्‌ ॥ 
बसति र॑क्‌तृ द्ञ्वरच्छदिंशोषपाण्डुश्रमापहम्‌ ॥ ५७ ॥ 
निर्यन्रणमिदं सर्वविषन्चं तु विरेचनम्‌ ॥ 
त्रिव्रदश्टकसंन्लोऽयं प्रशस्तः पित्तरोगिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
भक्ष्यः क्षीराुपानो वा पित्तशटेष्मा तुरनरः ॥ 
भक्ष्यरूपसधर्मसादाद्येष्वेव विधीयते ॥ ५९ ॥ 
तिल्वकस्य स्वचं बाद्यामन्तर्वैत्क विवर्जिताम्‌ ॥ 
चू्णथिस्वा तु द्वौ मागो तत्कषायेण गाख्येत्‌ ॥ ६० ॥ 
तृतीयं भावितं तेन भागं शुष्कं तु भावितम्‌ ॥ 
दशमभूखाकषायेण च्रिच्रह्रस्संप्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
विधानं त्वक्षु निर्दिष्टं फटानामथ वक्ष्यते ॥ 
हरीतक्याः फं स्वस्थिविसुक्तं दोषवर्जतम्‌ ॥ ६२ ॥ 


१ “समानानि इति ता. २ वा'इतिता ! ३ सुशृक्ष्णचूणितानीह 


गाकितानि विमिश्रयेत्‌ इति ता ।! ४ "पिण्डीडत भक्षयित्वा इति ता. 1 
५ अयमपश्ोकस्ताडपच्पुस्तके न पथ्यते तद मावेतु तत्रेत्थ पञ्यते यथा "अवि. 
पत्तिरयं योगः प्रस्त. पित्तरोगिणाम्‌ ॥ क्षारानुपानो भोक्तव्यो वातश्चष्मा- 
तुरैनरे. ॥ अवेक्ष्य सम्यग्योगादीन्‌ यथावदुपयोजयेत्‌ः इति । £ हस्तलि. 
चितपुस्तके भिधान त्वक्च निर्दिष्ट फलानामथ वक्ष्यते" इत्ययमधशटोको न 
पठितो दृरयते। ७ इह रसायनतेन निर्दिष्टोऽय हरीतकीफरप्रयोगस्ताड. 
पत्रपुस्तके न प्षगरहीतो दृदयते । 


१७४ सुश्चुतसंहिता । [अ० ४४ 


योउयं निवृद्धिधानेन सर्वैव्याधिनिबहणम्‌ ॥ 
रसायनं परं मेध्यं दुषटान्तर्र॑णश्चोधनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
हरीतकी विडङ्गामि सेन्धवं नागरं चिध्रृत्‌ ॥ 
मरिचानि च तत्सर्वं गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
हरीतकी भद्रदार्‌ ऊुष्ट पूगफरं तथा ॥ 

सैन्धवं छङ्गवेरं च गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
नीखिनीफखचूण तु नागराभययोस्तथा ॥ 
लिद्याटडेन सिलं पश्चादु्णं पिवेन्नरः ॥ ६६ ॥ 
पिप्पद्यादिकषायेण पिवेष्पिष्टां हरीतकीम्‌ ॥ 
सैन्धवोपहिता सर्य एष योगो चिरेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
हरीतकी भक्ष्यमाणा नागरेण गुडेन वा ॥ 
सेन्धवोपदहिता वाऽपि सातयेनाभ्षिदीपनी ॥ &८ ॥ 
वातानुलोमनी वृष्या चेन्द्रियाणां प्रसादनी ॥ 
संतर्पणङकतानरू रोगान्‌ प्रायो हन्ति हरीतकी ॥ ६९ ॥ 
क्रीतमार्मखकं रक्षं पित्तमेद्‌.कफापहटम्‌ ॥ 
बिभीतंकमनुष्णं तु कफपित्तनिबहंणम्‌ ॥ ७० ॥ 
न्रीण्यप्यम्खकषायाणि सतिक्तमधुराणि च ॥ 
त्रिफङा सर्वरोगघ्री त्रिभागघरतमूिछिता ॥ ७१ ॥ 
वयर्सः स्थापनं चापि कुर्यात्‌ संततसे विता ॥ 
हरीतकी विधानेन फान्येवं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 


१ 'तथा' इति ता.। २ नीलीफलानां चूणन्तुः इति ता.) २ "रीद्भुवा 
गुडेनः इति ता, । ४ (सम्यगेष योगो विरेचन. इति ता. \ ५ अयं हरीतकी- 
गुणपारस्ताडपत्नपुस्तके न दृदयते ! & भयमामल्कयुणपाटस्ताडपतच्रपुस्तके 
न दृदयते ! ७ अय विभीतकगुणपाटस्ताडपत्रपुस्तके न दृदयते। ८ वयः" 
ससथापन चापि कुयाौत्सततसेविताः इति ता. । ९ 'अयमपेश्टोकस्ताडपत्रपुस्तके 
न दृदयते। 


अ० ४४ सूत्रश्थानम्‌ । १७५ 


निरेचनानि सर्वाणि निरोषाचतुरङ्करात्‌ 1 

फर काङे समुद्धलय सिकतायां निधापयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सप्ताहमातपे द्युष्कमतो मजानमुद्धरेच्‌ ॥ 

तें राद्यं जे पक्त्वा तिखवद्वा प्रपीड्य च ॥ ७४ ॥ 
तस्योपयोगो बाङानां यावद्रषाणि द्वादश ॥ 
लिद्यादेरण्डतेखेन कुष्टत्निकटकान्वितम्‌ ॥ ७५ ॥ 
सुखोदकं चानुपिनेदेष योगो विरेचयेत्‌ ॥ 

पर॑ण्डतेरं निफराक्राथेन चरिगुणेन तु ॥ ७६॥ 

युक्तं पीतं तथा क्षीररसाभ्यां तु चिरेचयेत्‌ ॥ 
बाङच्रद्धक्षतक्षीणसुक्कमारेषु योजितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
फलानां विधिरुदिष्टः क्षीराणां खणु सुश्च ! ॥ 
विरेचनानां तीक्ष्णानां पयः सौधं परं मतम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अक्लप्रयुक्तं तद्धन्ति बिषवत्‌ क्मविश्रमात्‌ ॥ 
विजानता प्रयुक्त तु महान्तमपि संचयम्‌ ॥ ७९ ॥ 
भिनस्याश्चव दोषाणां रोगान्‌ हन्ति च दुस्तरान्‌ ॥ 
मह्याः पञ्चमूस्यास्तु चुदह्योश्चैकशः पृथक्‌ ॥ ८० ॥ 
कषरथेः समभागं तु तद॑ज्ञारेषु शोषितम्‌ ॥ 
भम्ादिभिः पूर्ववत्त प्रयोञ्य कोरुसंमितम्‌ ॥ ८१॥ 
महान्रक्षपयःपीते्यं वागृसतण्डुरेः ता ॥ 

पीता निरेचयलयाञ्यु गुडनोद्कारिका कृता ॥ ८२ ॥ 
खेदो वा साधितः सम्यक्‌ सनदीक्षीरपयोधरतेः ॥ 
भाविततास्तु खुदीक्षीरे पिप्पद्यो खवणान्विताः ॥ ८३ ॥ 





१ ताडपत्रपुस्तके ७३, ७४, ७५ सख्याका" शोका न दृदयन्ते । २ ताड. 
पत्रपुस्तके ७६-८३ इतिसख्याका अष्टौ शोकास्तथा 'चुणै कामिक वाऽपि 
तत्पीतं युदिकीङृतम्‌? इत्ययमधश्टोकग्चते न दृदयन्ते। ३ (तदज्गरिविशोषितम्‌' 
इति पा०। ४ लुदीक्षीरसिताशतेः इति पा० । 


१७६ सुश्वुतसहिता । [ अ० ४४ 


चूण कास्पिद्छकं वाऽपि तस्पीतं गुटिकीङ्तम्‌ ॥ 
सक्ष॑खा शष्धिनी दन्ती त्रिवृदारग्वधं गवाम्‌ ॥ ८४ ॥ 
मूत्रेणााव्य सरां सुदीक्षीरे ततः परम्‌ ॥ 

कीर्णं तेनेव चूर्भेन माल्यं वसनमेव च ॥ ८५ ॥ 
आघ्रायादरूलय वा सम्यञयुदुकोष्टो विरिच्यते ॥ 
क्षीरतवङ्फलमूखानां विधाने परिकीर्तितेः ॥ 
अवेक्ष्य सम्यग्रो गादीन्‌ यथावदुपयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
त्रिव्रच्छाणमितास्िखरस्िखश्च त्निफराध्वचः ॥ 
विडज्गपिष्पङीक्षारशाणा्िखश्च चूर्णेताः ॥ ८७ ॥ 
खिद्यत्‌ सर्पिमधुभ्यां च मोदकं वा गुडेन वा ॥ 
भक्षयेन्निष्परीहारमेतन्छरेष् विरेचनम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गु्ष्मं होदरं कासं हलीमकमरो चकम्‌ ॥ 
कफवातकरतांश्चान्यानू ज्याघीनेतद्यपोहति ॥ ८९ ॥ 
शतेषु तेखेषु पयःसु चापि मयेषु मूत्रेषु तथा रसेषु ॥ 


® ¢ 


भक्ष्यान्नेद्येपु च तेषु तेषु विरे चनान्यम्रमतिर्िंद्ध्यात्‌॥९०॥ 
क्षीरं रसः कस्कमथो कषायः श्टतश्च शीतश्च तथेव चर्णम्‌ ॥ 
कल्पाः षडेते खलु मेषजानां यथोत्तरं ते रघवः प्रदिष्टाः ९१ 


दति श्रीदश्रुतसदहिताया सूत्रस्थाने विरेचनद्रव्यविकल्पविज्ञानीयो 
नाम चतुश्वत्वारिंशोऽध्याय ॥ ४४॥ 


१ “सप्तला शद्धिनी दन्ती चिव्रदारग्वथ वचाम्‌ ॥ मूत्रेणाभाग्य सप्तद 
लहीक्षीरे तथैव च इति ता. २ (तेनाथ इति ता. २ ताडपत्र- 
पुस्तके ८६८९ इति सख्याकाश्चत्वार शछोका असगृदीता. सन्ति । ४ “अन्नेषु 
भक्ष्येषु तथेव लेहो विरेचन साथ तियोजनीय. इति ता. ५ "फाण्टम्‌! इति 
धा. । & अयम्‌ ९१ इते संख्याकः शोकस्ताडपत्नपुस्तके नासि । 


भ० ४५५ ] सूत्रस्थानम्‌ । १७७ 


पश्चचत्वारिंरत्तमोऽध्यायः । 


अथातो दरवद्रव्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


पानीयमान्तरीक्चमनिर्देदयरसमश्रत जीवनं तर्पणं धारणमाश्वास- 
जननं श्रमङ्कमपिपासमदमूच्छतन्द्रानिदरीदादम्र्मनमेकान्ततः 
पथ्यतम च ॥ ३॥ 


तदेवावनिपतितमन्यतम रसभुपरभते स्थानविरोषान्नदीनदसर- 
सडागवापीष्पचुण्टीप्रल्लवणोद्धिद विकरिरकेदारपव्वरादिषु स्थानेष्व- 
वस्ितमिति ॥ ४॥ 

तत्र, "लोहितकपिरूपाण्डुनीरपीतश्चङ्केष्ववनिप्रदेषु मधुराम्खर- 
वणकटुतिक्तकषायाणि यथासङ्खययुदकानि संभवन्ति इयके 
भाषन्ते ॥ ५॥ 

तत्तु न सम्य; पृथिव्यादीनामन्योन्यानुप्रवेशङृतः सङिङरसो 
भवल्युत्कर्षापकर्पेण । तत्रे, स्वरश्षणभूयिष्टायां भूमावम्ं ङवणं च; 
अम्बुगुणभूयिष्ठायां मधुरं, तेजोगुणभूयिष्ठायां कटक तिक्त च; वायु- 
१ "अथातो द्रवद्रव्यविरेषविज्ञानीय व्याख्यास्याम ` इति ता. । २ ताड- 
पत्रपुस्तके पानीयस्यान्तरीक्षसय ननिद्रादादप्रश्मनयुणो' न स्मयते 1 ३ तदे" 
वावनिपतित दरूपवापीप्रल्रवगणोद्धिदनदीप्तरस्तडागचुण्स्यादिपु स्थानेष्वन्यत- 
मरससुपरभ्यते' इति ता । ४ ततत्र 'लोहितकपिर्पाण्डुपीतनीलशुङेष्व- 
वनिप्रदेशेषु मधुराम्ललवण कट्तिक्तकषाया यधासद्धवमुदकरसा भवन्तिः 
देके भाषन्तेः इति ता. 1 ५ स खलूद्करसो मवत्युत्कपांपकरषैकृतेन संयो. 
ग विरशेषेणः इति ता.। & तत्रे खरक्षणोदकयुणभूयिष्टायां मधुर, तोयाभि- 
गुणभूयिष्ठायामम्क, पएृथिव्यञ्चियुणमूयिष्ठाया लवण, वायखश्चिगुणभूयिष्ठायां 
कटक, वायाकाशचयुणभूयिष्ठायां तिक्त, प्रथिव्यनिरगुणमूयिष्ठायां कषायम्‌ 
इति ता. । 





१७८ सुश्चुतसैहिता । [ अ० ७५ 


गुणभूयिष्ठायां कषायम्‌ $ आकादगुणभूयिष्टायामव्यक्तरसम्‌ , 
अस्यक्तं द्याकाद्रामियतः; तत्‌ प्रधानमन्यक्तरसत्वात्‌ , तत्पेयमान्त- 
रीक्षारामे ॥ ६ ॥ 


तश्रान्तरीक्षं चतुर्विधम्‌ । तयथा धारं, कारं, तीषारं, देम- 
मिति । तेषां धारं प्रधान, रघुस्वात्‌ ; तत्‌ पुनर्दिवि्धं--गाङ्ग, 
सामुद्रं चेति । तरर गाङ्गमाश्वयुजे मासि प्रायो वर्ष॑ति । तंयो- 
दरैयोरपि परीक्षणं कर्बीत-श्चास्योदनपिण्डमङुथितमनिद्ग्ध रजत- 
भाजनोपदहितं वैति देवे बहिष्कुर्वीत, स यदि भूहूतं स्थितस्तादृश 
पूव भवति तदा गाङ्गं पततील्यवगन्तव्यं; वर्णान्यत्वे सिक्थग्रञ्धेद्‌ 
च सामुद्रमिति बि्यात्‌, तन्नोपादेयम्‌ । सायुद्धमप्याश्वयुजे मासि 
गरहीत गाङ्गवद्धवति । गङ्ग पुनः प्रधार्न, तदुँपाददीताश्वयुजे मासि । 
छविद्ङ्धविततपटेकदेशच्युतमथवा हम्य॑तर्परि्नष्टमन्येा छचि- 
भिर्भाजनेगदीतं सौवर्णे राजते श्रन्मये वा पात्रे निदध्यात्‌ । तत्‌ 
सर्वकामुपयुज्ीत, तस्यारूमे भौमम्‌ । त्चाकाश्गुणबहुरुम्‌ । 
तत्‌ पुनः सक्निधम्‌ । तदच्यथा--कोपं, नादेयं, सारसं, ताडाग, 
प्राल्रवणम्‌ , जओद्धिदं, चोण्व्यमिति ॥ ७॥ 


१ “भन्यक्तं ह्याकारमिलयत. कचिद्धस्तङिखितपुस्तके न पथ्यते । २ तत्रा 
भ्तरीक्षं चपुविधम्‌ः दत्याचयधिकरण चक्रपाणिदन्तविरचितभानुमतीग्याख्या- 
सहिताया सुश्चुतसंहितायां सप््यीतीकरणवणैनानन्तर 'सोवभं याजते तात्रेः 
इत्यादि श्मेकानन्तरत्च परितमुपरक्ष्यते। ३ "गाङ्ग सामुद्र च इति ता.। 
४ तत्र गाङ्गमाश्वयुजे मासि प्राथदो वर्षति इति वाक्यं ता ० पुस्तके नोपरुभ्यते। 
५ (तयोरपि परीक्षण कुर्वतः इति ता. । & 'गाज्ञ पुन. प्रधानः ह्येतत्‌ ता० 
पुस्तके नोपरुभ्यते। ७ तदुपादेयमितिः इति ता. । ८ “शुहपटेकदेशच्युतम- 
थवा? इति ता. । ९ अन्येव प्रयोग.” इति ता. । १० 'तच्चाकाश्चयुणबहुकम्‌” 
इयेतद्वाकय ताडपृत्रपुस्तके नोपरुभ्यते । 


अ० ४५ |] सूत्रस्थानम्‌ । १७९ 


तन्न वर्षासास्तरिक्चमोद्धिदं वा सेवेत, महागुणस्वात्‌; श्रारदि 
सर्व, प्रसन्नत्वात्‌; हेमन्ते सारसं ताडागं वा; वसन्ते कोपं पराल- 
वणं वा; मीष्मेऽप्येव; प्रादेषि चोण्य्यमनभिवरष्टं सर्वं चेति ॥ ८ ॥ 
कीटमूत्रपुरीषाण्डद्वकोथगप्रदूषितम्‌ ॥ 
तृणपर्णोत्करयुतं कटटुषं निषसंयुतम्‌ ॥ ९ ॥ 
योऽवगाहेत वर्षासु पिबेद्धाऽपि नवं जरम्‌ ॥ 
स बाद्याभ्यन्तरान्‌ रोगान्‌ परार्थात्‌ क्षिप्रमेव तु ॥ १० ॥ 
तत्र यत्‌ पद्करोवरुहटतृणपद्मपन्रप्रश्तिभिरवच्छन्नं रविक्षरिकि- 
रणानिरेनीभिजुष्टं गरधवणैरसोपदसष्टं तद्यापन्नमिति विद्यात्‌ । तसय 
स्पशैरूपरसगन्धवी्यविपाकदोषाः षट्‌ संभवस्ति । तन्न, खरता 
पेष्छिदयमौष्ण्यं दन्तम्राहिता च स्पदेदोषः, पड सिकताद्नोवाखब्रहु- 
चणैता सूपदोषः; व्यक्तरसता रसदोषः; अनिष्टगर्धता गन्धदोषः; 
यदुपयुक्तं वृष्णागोरवश्यूरकफप्रसेकान पादयति स वीर्यदोषः; 
यहु पयुक्तं चिराद्विपच्यते विष्टम्भयति वा स विपाकदोष दति । त 
एते आन्तरिक्षे न सन्ति ॥ ११॥ 
व्यापन्नस्य चाभरिकथनं सूर्यातपप्रतपनं तक्तायःपिण्डसिकतारो- 
प्राणां वा निवोपणं प्रसादनं च कतर्व्यं, नागनचम्पकोप्परुपाटछा- 
पुष्प॑प्रश्तिभिश्वाधिवासनमिति ॥ १२ ॥ 





१ 'वक्तन्ते कौप चैण्स्य प्राञ्चवण वा इति ता. । २ श्रावरृषि कोपं, सर्धमेषं 
संस्छरन चेति इति चक्रपाणिदत्त । प्रावृषिरेन्द्रमनभिषृष्टं सर्वमेव इति ता. । 
३ "तृणपर्णोदकयुत' इति ता । ४ "लभतेः इति ता. । ५ "ङ्करौवरदठ- 
तृणपद्मप्रथृतिभि० शति ता. 1 £ ^रविश्शिकिरणानिकेवौ तिजुष्ट इति ता. । 
७ "गन्धरसोपसष्ट तब्यापन्नमिति विघात्‌ इति ता. । < "पद्सिकताशेवाल- 
बाहुस्याद्िकतवणैता रूपदोप.” इति ता. । ९ “इति शयेत्‌ ताडपर्च॑पुस्तके 
नास्ति । १० त एते भान्तरीक्षे दोषा न भवन्तिः इति ता.। ११ “ष्पः 
इति रष्द॒स्ताडपन्नपुस्तके नासि । 


$८० सुश्ुतरसहिता । [ अण ४५ 


सौर राजते तान्रे कासे मणिमयेऽपि वा ॥ 
पुष्पावतंसं भोमे वा सुगन्धि सिरु पिवेत्‌ ॥ १३॥ 
व्यापन्नं बजैयेन्नियं तोयं यच्वाप्यनातैवम्‌ ॥ 
दोषसंजननं द्यतन्नाददीताहितं त॒ तत्‌ ॥ १४॥ 
ज्यापन्नञुदक यस्तु पिबतीहाप्रसाधितम्‌ ॥ 
श्वयथुं पाण्डुरोगं च त्वग्दोषमचतिपाकताम्‌ ॥ १५ ॥ 
श्रास्तकासप्रतिहयायश्ुरुगुद्मोदराणि च ॥ 
अन्यौन्वा तिषमान्रोगान्प्राञ्चयादचिरेण सः ॥ ५६ ॥ 
तश्र सक्च कद्टुषस्य प्रसादनानि भवन्ति तद्यथा-कतकगोमेद्क- 
विसम्रन्थिशेवारुमूलवखाणि सुक्तामणिश्चति ॥ १७ ॥ 
पञ्च निक्षेपणानि मवन्ति। तद्यथा--फख्कं, च्यष्टकं, युञ्जव- 
छययं, उदकमश्चिका, शिक्यं चेति ॥ १८ ॥ 
सष्ठ शीतीकरणानि भवन्ति; तद्यथा--प्रवातस्थापनम्‌ , उदकम्र- 
क्षेपणं, यष्टिकाश्चामणं, व्यजनं, चसखोद्धरणं, वालुकाम्क्षेपणं, रिक्या- 
वङम्बन चेति ॥ १९॥ 
निरभन्धमग्यक्तरसं वृष्णा शुचि शीतलम्‌ ॥ 
अच्छं रघु च हृद्यं च तोयं गुणवदुच्यते ॥ २० ॥ 
तन्न नद्यः पश्चिमाभियुखाः, रघुदकत्वात्‌; पू्बाभिमुखास्त न 
व्रशखन्ते, गुखूवुकतवात्‌ ; दक्षिणाभिमुखा नातिदोषलाः, साधारण- 


१ ससोव्णे राजते तामरे" इयादिष्छोको भानुमतीव्याख्यासहिताया घुश्चत- 
संहितायां सप्तश्ीतीकरणवणैनादनन्तर पठितो रक्ष्यते) २ विविधान्‌ 
विषमान्‌ रोगान्‌? इति पा०। ३ (अगन्धमग्यक्तरस' इति च. । तथाच 
अगन्धमनग्यक्तरसः इलयादिश्ोकोऽय भानुमदीव्याख्याप्तहिताया सयुश्वतसं हिः 
तायां षष्टठसख्याको वतेते । ४ तु" दयेतत्‌ ताडपश्नपुस्तके नासि । 


अ० ४५] सूत्रस्थानम्‌ । १८१ 


त्वात्‌ । तेत्र सद्यप्रभवाः कुष्ठं जनयन्ति, बिन्ध्यप्रभवाः कष्ठ पाण्डु- 
रोग च, मलयप्रभवाः कृमीन्‌, मदहेन्प्रभवाः श्टीपदोद्राणि 
हिमवस्प्रभवा हद्रोगश्चयश्ुदिरोरोगश्ीपदगरूगण्डान्‌ , प्राच्यावन्लया 
जपरावन्लयाश्चापस्युपजनयन्ति, पारिर्यात्रप्रभवाः पथ्या बरारोग्य- 
क्रयं इति ॥ २१॥ 

नद्यः सीघ्रवहा रुध्यः भोक्ता याश्चामरोदकाः ॥ 

गव्यः र वाररसंखज्नाः कदटुषा मन्दगाश्च याः ॥ २२॥ 

प्रायेण नयो मरुषु सतिक्ता खवणान्विताः ॥ 

रष्व्यः समधुरश्चव पौरुषेया बे हिताः ॥ २२॥ 

तत्रं सर्वेषामेव भौमानां रहण अ्यूषसि, तन्न द्यमरत्वं सयं 

वाधिकं भवति, स एव चापां परो गुण दति ॥ २४॥ 

दिवाकंकिरणेजषटं निरायामिन्दुरदिमभिः ॥ 

भरूक्षमनभिष्यन्दि तत्तस्य गगनाम्बुना ॥ २५ ॥ 

गगनाम्बु ्रिदोषघं गृहीतं यत्‌ सुभाजने ॥ 

बयं रसायनं मेभ्य पाश्रापेश्षि ततः परम्‌ ॥ २६॥ 

रक्चोघ् शीतलं ह्वादि उवर्दाहलिषापहम्‌ ॥ 

नचन्द्केन्तोद्धवं वारि पित्तं निमरं स्म्रतम्‌ ॥ २७ ॥ 

भूच्छपित्तोष्णदाहेषु विषे रक्ते मदालयये ॥ 

भ्रमष्ुमपरीतेषु तमके वमथो तथा ॥ २८॥ 

ऊर्ध्वगे रक्तपित्ते च दीतमम्भः प्रशस्यते ॥ 

पाश्वद्यूरे प्रतिदयाये वातरोगे गर्ग्रहे ॥ २९ ॥ 


का -------------------------------------------------- १ 


१ (कुष्ठ हृद्रोग च' इति ता. । २ हिमवत्मभवा गलगण्ड कचिद्रण्डमा- 
छम्‌" इति ता.) ३ पारियात्रप्रभवा बररोग्यकरा ति" इति ता, । ४ गु्यं 
रोवालकटुपजलोधा मन्दगाश्च या. इति ता.। ५ त्तन्न सवैपामेव मौमाना 
्रस्यूषसि यहणः इति ता.। ६ "जुष्टमिन्दुफरनिशि' इति ता । ७ बल्य 
रसायन शीत मात्रपिक्ष्य तत. परम्‌ इति ता. । ८ “ज्वस्दाहवृषापहम्‌ 
इति ता. । ९ 'अत्रत्यमिदं पाध ताडप्र पुस्तके नास्ति तत्त चिशदेकनिस्‌- 
च्छरोकयोमैध्ये दृरयते । १० “पित्तोष्मः' इति ता, । 

६ 
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आध्माने स्तिमिते कोषे सद्यःछुद्ध नवजञ्वरे ॥ 
हिक्षायां खेहपीते च शीताम्बु परिवजैयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
नादेयं वातरं रुक्षं दीपनं रधु ठेखनम्‌ ॥ 
तद्भिष्यन्दि मधुरं सन्दर गुर कफावहम्‌ ॥ ३१॥ 
तृष्णाघ्नं सारसं बयं कषायं मधुरं रुधु ॥ 

ताडागं वातरं स्वादु कषायं कटुपाकि च ॥ ३२ ॥ 
वातण्टेष्महरं वाप्यं सक्षारं कटु पित्तलम्‌ ॥ 

सक्षौरं पित्तरं कोपं शेष्मश्च दीपनं रघु ॥ ३३ ॥ 
चोर््व्यमधिकरं रुक्षं मधुरं कफङ्ज्न च ॥ 

कफञ्चं दीपनं यं रधु मसवणोद्वम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मधुरं पित्त्रामनमविदाद्यादधिदं स्मृतम्‌ ॥ 

बैकिरं कटु सक्षारं शेषमन्नं रघु दीपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कैदारं मधुरं प्रोक्तं विपाके गुर दोषम्‌ ॥ 
तद्स्पास्वम्ुदिष्ट विशेषादोषद तु तत्‌ ॥ २६ ॥ 
सामृप्रसुदकं चिखं रखुवणं सर्वैदोषङरत्‌ ॥ 
अनेकदोषमानूप वायंमिष्यनिद्‌ गर्हितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
एभिदौषरंसंयुक्तं निरवयं तु जाङ्गरम्‌ ॥ 
पाकेऽविदाहि तृष्णां प्रशस्तं प्रीतिवर्धनम्‌ ॥ ३८ ॥ 





१ दिक्तायां लदपीते चे" इत्यादि शछोकाधौनन्तर ताडपत्रपुस्तके पुरोनि- 
दिष्टवदधिकपाढः पञ्चते यथा-'भरोचके प्रतिदयाये प्रमेहे श्वयो तथा ॥ 
मन्देऽयावुदरे कुषे ञ्परे नेत्रामयेषु च ॥ व्रणे च मधुमेहे च पानीय मन्दमा- 
चरेत्‌ ॥ चन्द्रकान्तोद्धव॑वारि पित्तश्च विमल स्मृतम्‌ ॥ सक्षार प्रायाः कौप 
नादेय कीतित तथा'॥ इति ता ।२ ताडाग वातल रूक्ष सारसं चैवतादृश्ञम्‌” 
इति ता । ३ क्षार पित्तल कोपः इत्यादिशश्टोकाकमिदं ता० पुस्तके नास्ति । 
४ ता० पुस्तके ३२४-३७ सख्याकाश्चत्वारः श्ेका न दृष्टिपथमायान्ति । 
५ (पभिदषेरसंयुक्तः इलयादिसंपूण शोकस्तथा "दीपन स््ादु शीत च 
इत्यायर्धश्टोकश्च ता० पुस्तके नोपलभ्येते + 
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दीपनं खु शीतं च तोयं साधारण रघु ॥ 
कषफमेदोऽनिरामघ्रं दीपनं बस्तिदोधनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
शधास्कासस्वरहरं पथ्यसुष्णोदकं सदा ॥ 

यत्‌ क्तीभ्यमानं निर्वेग निष्केनं निमेरं रघु ॥ ४०॥ 
चतु भोगावशोष तु तत्तोयं गुणवत्‌ स्तम्‌ ॥ 

न च पययुषितं देयं कदा चिद्धारि जानता ॥ ४१॥ 
अम्लीभूतं कफोरङ्केदि न हित तत्‌ पिपासवे ॥ 
मय्यपानास्समुद्धते रोगे पित्तोत्थिते तथा ॥ ४२॥ 
सन्निपातसमुस्थे च श्टतश्शीतं प्रशस्यते ॥ 

स्िंग्धं स्वादु हिमं हयं दीपनं बसिशोधनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
वृष्यं पित्तपिपासाध्चं नारिकेरोदकं गुर्‌ ॥ 
दाहातीसारपित्तास्खच्छीमदयविषार्तिषु ॥ ४४॥ 
शरृतश्तीतं जरं श्स्तं तृष्णाच्छर्दिभ्रमेषु च ॥ 

भरोचके प्रतिरयाये प्रसेके श्वयथौ क्षये ॥ ४५ ॥ 


१ 'कफमेदोऽनिलदर' इति ता. । ताडपत्रपुस्तके "कफमेदोऽनिलष्टर' इत्या- 
दिश्छोकार्षात्रागेकोऽधिक शोकः पठितो रक्ष्यते यथा-सर्वदा सर्वदोषेषु पथ्यं 
प्राञ्चवणं प्रयः॥ भविदाद्यद्धिज(द) तोय पित्त मधुर स्मृतम्‌? इति। तथा च ता० 
पुस्तके कफमेदोऽनिलदर' इत्यादिष्टोकाधोनन्तर पुरोनिरदि्टाः शोका भधिकाः 
पठिता दृदयन्ते यथा-'दीपनी पाचनी रघ्वी पथ्या बस्िविद्योधनी ॥ वाता- 
नुलोमनी पेया क्षुतिपाप्ताहरा स्मृता ॥ कफघ्नो दीपनो हयः शुद्धानां तरणि 
नामपि ॥ हेयः पथ्यतमश्चापि सुद्धयुषः कृताकृतैः ॥ प्रीणन. प्राणजननश्वा- 
सकासक्षयापह. ॥ वातदन्ता श्रमहरो हयो मां्तरसः स्मरत. ॥ खाखलय- 
वाग्वश्च रागखाडवकषटका- ॥ एवमादीनि चान्यानि करियन्ते वेयव(क्यतः' ५ 
इति ॥ > ध्यत्काथ्यमान निर्वेगः शतयादिपयाधं तथा एकचत्वाररिश्चदिचत्वा- 
रिशत्संख्याके संपूण दे पये तथा (सन्निपातसमुप्ये च...इत्यादिपचार्भञ्च ता 
पुस्तके न सन्ति। ३ ल्िग्ध स्वादुरसं हय बृहणं बरुत्तरम्‌' इति ता. 1 
४ मानुमतीनव्याख्यासहितायां सुश्ुतसहितावामसमु शतरीतजलयुणपाठमु- 
क्त्वाऽपि पुनश्च तद्धिषयेऽपर. पाठः परितो लक्ष्यते स यथा 'मचपानास्षमुद्धूते 
रोगे पित्तोप्थिते तथा ॥ सन्निपातसयुत्थे च छतरीत् प्रश्चसते' इति च. । 
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मन्देऽप्नावुदरे कष्टे उवरे नेन्रामये' तथा ॥ 
व्रणे च मधुमेहे च पानीयं मन्दमाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
इति जरुवगः । 
अथं क्षीरवगीः । 
गव्यमाजं तथा रीष्टमाविकं माहिषं च यत्‌ ॥ 
अश्वायाश्चैव नार्याश्च करेणूनां च यत्पयः ॥ ४७ ॥ 
तत्वनेकोषधिरसप्रसादं प्राणदं गुर ॥ 
मधुरं पिच्छिर शीतं सिग्धं श्क्ष्णं सरं खदु ॥ 
सर्वप्राणश्ुतां तस्मात्‌ सास्म्यं क्षीरमिदहोच्यते ॥ ४८ ॥ 
तत्र सर्वसेव क्षीरं प्राणिनामप्रतिषिद्धं जातिसारम्यात्‌ , वातपि- 
तदोणितमानसेष्वपि विकारेष्वविरुदधं, जीणैञ्वरकासश्चासशोषक्ष- 
यगुहमोन्मादोदरमूच्छञ्ममददाहपिपासाहृदस्िदोषपाण्डुरो गग्रह- 
णीदोषाश्चःश्चूलोदावततिसारप्रवाहिकायोनिरोगगभौखावरक्तपित्त- 
श्रमङ्कमहरे, पाप्मापहं बद्यं बरुष्यं वाजीकरण रसायनं मेध्य वयः- 
स्थापनमायुष्यं जीवनं बृहणं संधानं वमनचविरे चनास्थापनं तुस्यगु- 
णस्वाच्चौजसो वनं बालब्रद्धक्चतक्षीणानां श्चुद्यवायभ्यायामकर््चि- 
तानां च पभ्यतमम्‌ ॥ ४९॥ 
अल्पाभिष्यन्दि गोक्षीरं लिग्धं गुर्‌ रसायनम्‌ ॥ 
रक्तपित्तहरं शीत मधुरं रसपाकयोः ॥ ५५० ॥ 





१ (अथ क्षीरव्म." इत्युदेशवाक्य ता. पुस्तके नासि । २ मधुर पिच्छिल 
शीत इत्याचधश्टोकोऽय ता० पुस्तके नास्ि। ३ "गव्य तु सीतलिग्धमधुर 
मविदाहिवातपित्तशेष्मद्ोणितमानसेषु विकारेष्वविरुद्ध जीणैञ्वरकासश्वासरो- 
फरक्तपिन्तक्षययुलमोदरमूषछछोश्ममदपिप।सापाण्डुरोगारेउदावर्तातिसारयोनि- 
रोगगमोखावश्नमङ्मदहर बल्य ब्रेष्य रसायनं मेध्य वाजीकरणं सन्धानमासा- 
पनमायुष्य वमनविरेचनच्चेति' इति ता० प[०।४ गोक्षीरमनभिष्यस्दि" इति 
पा० । अत्रल्ः पुनः पञ्चाशत्तमः सम्पूणैः शोक एकपन्चारात्तमण्ोकपूवांधेश्च 
ता० पुस्तके नोपरूभ्येते । 
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जीवनीय तथा वातपित्तद्चं परम्‌ स्म्रतम्‌ ॥ 
गव्य॑तुस्यगुणं व्वाजं विरोषाच्छोषिणां हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दीपनं कु संभ्राहि श्वासकासासरपित्तनुत्‌ ॥ 
अजानामद्पकायस्वात्‌ कटुतिक्तनिषेवणात्‌ ॥ ५२॥ 
नायम्बुपानाब्यायामात्‌ सर्वव्याधिहरं पयः ॥ 
रूक्षोष्णं ख्वणं किंचिदोष्र खादुरसं रघु ॥ ५३ ॥ 
फो फगुरमोदरार्शाघं इमिङुष्टविषापहम्‌ ॥ 

आविकं मधुरं खिग्धं गुर पित्तकफावहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्यं केवरुवातेषु कासे चानिरसंभवे ॥ 
महाभिष्यन्दि मधुरं माहिषं वद्धिनाशनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
नित्राकरं इीततरं गग्यात्‌ ल्िग्धतरं गुर्‌ ॥ 
उर्णमेकशफं बल्यं शाखावातहरं पयः ॥ ५६ ॥ 
मधुराम्करसं रूक्षं रुवणानुरसं रधु ॥ 

नायौस्तु मघुरं स्तन्यं कषायानुरसं हिमम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्याश्चयोतनयोः पथ्यं जीवनं रुष दीपनम्‌ ॥ 
हस्तिन्या मधुरं वृष्य कषाध्रानुरसं गुर ॥ ५८ ॥ 
सिग्धं स्थेयैकरं रीतं चश्ुष्यं बरुव्धनम्‌ ॥ 

प्रायः प्राभातिकं क्षीरं गुर्‌ विष्टम्भि शीतलम्‌ ॥ ५९॥ 
राच्याः सोमगुणस्वाच्च व्यायामाभावतस्तथा ॥ 

विवी कराभितक्तानां व्यायामानिलसेवनात्‌ ॥ ६० ॥ 


१ क्षीर गव्यगुणन्त्वाज विदोषाच्छोणिते हितम्‌” इति ता. । २ “श्वास. 
कासाम्लपित्तमुत्‌ः इति पा० ¦ 'विशेषन्चात्र मे णुः इति ता.। ३ म्सर्वदो- 
षहरः पयः" इति ता. । ४ पपिन्तकफप्रदम्‌ इति ता.। ५ वानिलसंमवेः 
इति ता.। & 'वन्हिस्तादनम्‌' इति ता.। ७ शीतकरः इति ता. । 
८ 'उष्ण्रैकशचफ' इति हा० पा०। ९ अत्रत्य एकोनषष्टितमश्ोकोत्तराः 
षष्टितमण्टोकपूर्वाधेश्च ता० पुस्तके नोपरर्येते। १० अत्रल्यौ षषटितमण्टोको- 
त्तराधे एकषष्टितमशोकपूवाषैश्च ता० पुस्तके न सः। 
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श्रमन्नं वातनुचेव चश्चुष्यं चापराह्िकम्‌ ॥ 
पयोऽभिष्यन्दि गुवां प्रायशः परिकीतितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तदेवोक्तं रुधुतरमनभिष्यन्दि वे शतम्‌ ॥ 
वजैयिस्वा खियाः सन्यमाममेव हि तद्धितम्‌ ॥ ६२॥ 
धारोष्णं गुणवत्‌ क्षीरं विपरीतमतोऽन्यथा ॥ 
तदेवतिश्तं शीतं गुर बृंहणमुच्यते ॥ ६३ ॥ 
अनिष्टगर्धमम्डं च विवर्णं विरसं च यत्‌ ॥ 
वर्यं सरुवणं क्षीरं यच्च विग्रथितं भवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
हृति क्षीरवगः। 
अथ दधिवर्गः । 


द्धि $ मधुरमभ्छमलयम्टं चेति; तत्कषायानुरसं लिग्धसुष्णं 
पीनसनिषमञ्वरातिसारारो चकमूत्रङृच्छ्रकाद्यीपहं ब्रष्यं प्राणकरं 
मङ्गस्यं च ॥ ६५ ॥ 


महं भिष्यन्दि मधुरं कफमेदोविवधनम्‌ ॥ 
कफपित्तकृदम्छ स्यादल्यम्रं रक्तदृषणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
विदाहि सृष्टविण्मूत्रं मन्दजातं त्निदोषङत्‌ ॥ 
लिग्धं विपाके मधुर दीपनं बर्वधनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
वातापहं पवित्रं च दधि गव्यं रुचिप्रदम्‌ ॥ 
द्ध्याजं कफपित्तघ्नं कषु वातक्षयपहम्‌ ॥ ६८ ॥ 


१ 'मन्दाभिष्यन्दि तिता } २ (तदेवातिदात शीतः इत्यादि पाध 
ता० पुस्तके नास्ति। २ अनिष्टमम्लगन्धप चः श्ति ता.। ४ इति क्षीरः 
वगः इति समा्तिवाक्यं ता० पुस्तके नास्ति । ५ अथ दपथिवगे* इत्युदेश- 
वाक्यं ता० पुस्तके नास्ि। ६ दधि तु युर्वम्लमभिष्यन्दि शेष्भपित्तसोफ- 
वधेन क।रयापह रोचनं मङ्गल्यन्न 1 तत्‌ उष्टृतसार मह्यमनभिष्यन्दि च । 
सरः कफमेदःशयुक्रङृत्‌ तरिदोषकर मन्दजातम्‌" इति ता.। ७ इत भारभ्य 
द भिवरी्तमाप्षिपयेन्तः पराठस्ता० पुस्तके नास्ति । 
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दुनौमश्वासकासेषु हितमसचेश्च दीपनम्‌ ॥ 

भिषके मधुरं ब्रष्यं वातपित्तप्रलादनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
बषलासवधेन ल्िग्धं विरोषाहयि माहिषम्‌ ॥ 

विप॑के कटु सक्षारं गुर मेयोष्टिक दधि ॥ ७० ॥ 
वातमासि कष्टानि मीन्‌ हन्ध्युद्राणि च ॥ 

कोपनं कफवातानां दुनांज्नां चानिकं दधि ॥ ७१॥ 

रसे पाके च मधुरमयभिष्यन्दि दोषरुम्‌ ॥ 
दीपभीयमचक्चुष्यं वाडवं दधि चातम्‌ ॥ ७२ ॥ 
खक्षमुष्णं कषाय च कफमूत्रापहं च तत्‌ ॥ 

सिग्ध विपाके मधुरं बयं संतपंण गुर्‌ ॥ ७३ ॥ 
चष्ुष्यमग्यं दोषद्चं दधि नाय गुणोत्तरम्‌ ॥ 

रधु पाके बरस वीर्योष्णं पक्तिनाश्चनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
कषायानुरसं नाग्या दुधि वर्चोविवर्धनम्‌ ॥ 
दधीन्युक्तानि यानीह गन्यादीनि पथक्‌ पृथक्‌ ॥ ७५ ॥ 
विज्ञेयमेवं सर्वेषु गव्यमेव गुणोत्तरम्‌ ॥ 

वातघ्चं कफटरत्‌ लिरधं बहणं नातिपित्तङ्त्‌ ॥ ७६ ॥ 
कुयोद्धक्ताभिराषं च दधि यत्‌ सुपरिस्तम्‌ ॥ 

शतात्‌ क्षीरान्तु यज्ञात गुणवदधि तत्‌ स्तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वातपित्तहरं रुच्यं धात्वञ्चिबरुवधेनस्‌ ॥ 

दक्षः सरो गुरचंष्यो विज्ञेयोऽनिदनाश्नः ॥ ७८ ॥ 
वहेर्विधमनश्चापि कफड्युकरविवर्धनः ॥ 

दधि व्वसारं रूक्ष च आहि विष्टभ्मि वातरम्‌ ॥ ७९॥ 
दीपनीयं खघुतरं सकषायं रुचिप्रदम्‌ ॥ 
शारद़्ीऽमवसन्तेषु प्रायश्ञो द्धि गर्हितम्‌ ॥ ८०॥ 


१ "विपाके कट सक्षारमम्क मेचौष्धिनि दपि, इति प्‌ा०। 
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हेमन्ते शिशिरे चेव वर्षासु दधि शस्यते ॥ 
तृष्णाङ्कमहरं मस्तु रघु स्रोतो निरोधनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
अम्कं कषायं मधघुरमन्रष्यं कफवातनुत्‌ ॥ 
भ्रह्वादनं प्रीणनं च भिनच्याश्चु मरुं च तत्‌ ॥ 
बरुमावहते क्षिप्रं भक्तच्छन्दं करोति च ॥ ८२॥ 
स्वाद्रम्रमलयमस्ककमन्दजातं तथा दछतक्षीरभर्वं सरश्च ॥ 
जसारमेवं द्धि सक्तधाऽस्िन्‌ वर्गे स्ता मस्तुगुणास्तथेव ॥८३॥ 
दरति दृधिवगैः । 
अथ तक्रवगंः। 
तक्र तु मधुरमम्रं कषायानुरसमुष्णवी्य रघु रुक्षमभ्भिदीपनं 
गरद्ोफातिसारम्रहणीपाण्ड्रो गा्तःपरीहगुट्मारो चकविषमज्वरतृष्णा- 
च्छर्दिप्रसेकश्रूरमेदःश्टष्मानिरहरं मधुरविपाकं हदं मूत्ररृच्टरसेह- 
व्यापसप्रह्मनमनव्रेष्य च ॥ ८४ ॥ 


मरेथनादिप्रथरभूतज्ञेह मर्धोदकं च यत्‌ ॥ 
नातिसान्द्रदव तक्र स्वद्रम्ं तुवरं रसे ॥ 

यत्तु सखेहमजर मथितं घोरसुच्यते ॥ ८५ ॥ 
नैव तक्रं क्षते दधान्नोष्णकाटे न दुबे ॥ 

न मूच्छौञ्रमदृहेषु न रोगे रक्तपैत्तिके ॥ ८६ ॥ 
शीतकाङेऽञ्निमान्ये च कफोस्थेष्वामयेपु च ॥ 
मागावरोधे दुष्टे च चायो तक्र प्रश्रखयते ॥ ८७ ॥ 


१ (तक्र कपषायानुरसमम्लमुष्णवीयेमतीसारगरन् लधु शुक्रवरासक्षयक- 
रमश्चोघ्रन्न । दभथिमण्डस्तृष्णाऽरचिहरो रघुतरश्च।भ्िदीपनः' इति ता. । 
२.मन्थनादिपृथग्भूत'' इत्यादिपञ्चशीतितम श्छोकमारभ्य शीतकाङेऽभनिमान्ये 
व" इव्यादिक्प्ताशीतितमश्नोकपयेन्तं यावत्रयः श्टोकासा० पुस्तके न सन्ति) 
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तवै पुन्मधुरं छेष्मध्रकोपणं पित्तप्रशमनं च; अग्रं वातघ्नं पित्त 
करं च ॥ ८८ ॥ 
चातेऽम्रं सेन्धवोपेतं, स्वादु पित्ते सशाकरम्‌ ॥ 
पिवेत्तक्रं कफे चापि व्योषेश्षारसमश्वितम्‌ ॥ ८९॥ 
आहिणी वातला रूक्षा दुजरा तक्रङविका ॥ 
त्द्धधुतरो मण्डः कूर्चिकाद्धितक्रजः ॥ ९० ॥ 
गुरः किराटोऽनिरहा पुस्वनिद्राप्रदः स्तः ॥ 
मुरौ इंदणो वृष्यौ तद्भसपीयूषमोररौ ॥ ९१ ॥ 
नवनीतं पुनः सथयस्कं रघु सुष्मारं मधुरं कषायमीषदृम्लं 
कीतर मेध्यं दीपनं ह्यं संम्राहि पित्तानिषटहरं वृष्यमविदाहि श्चय- 
कासव्रणशोषार्योऽदिंतापह, विरोस्थितं गुर कफमेदो विर्धधनं बर- 
करं बरंहणं श्ोषघ्नं विशेषेण बारानां प्रज्ञस्यते ॥ ९२ ॥ 
क्षीरोत्थं पुननैवनीतमुल्छृष्टजेहमाधुयं मतिशीतं सोङ्कुमार्यकरं 
चक्षुष्यं संमराहि रक्तपित्तनेत्ररोगहरं प्रसादनं च ॥ ९३ ॥ 
संतानिका पुतवौतश्नी तपेणी ब्रष्या बल्या लिर्धा रच्या मधुरा 
मघुरविपाका रक्तपित्तप्रसादनी गुवीं च॥ ९४॥ 
विकल्प एष दध्यादिः श्रेष्ठो गग्योऽभिवणितः ॥ 
निकद्पानवरिष्टास्तु क्षीरवीयास्पमादिरोत्‌ ॥ ९५ ॥ 
इति तक्रवगेः । 


विजायमानो 


१ (इद मष्टाश्चीतितम ग्य ता० पुस्तके नास्ति। २ "सब्योषक्षारसयुतम्‌ 
इति ता.) ३ विज्ञेया" इति ता. । ४ जय नवतितमश्षेकोन्तराधैस्ता० पुस्तके 
नास्ति। ५ तद्रत्किखाट मथित ब्रृहण क्षीरमोरटम्‌ इति ता. । ६ अय्‌- 
मधश्चोकस्ता० पुस्तके नास्ि। ७ 'नवनीतन्तु सुङुमारमम्लानुरस याहि 
शीतर मेध्य दीपन हव पित्तानिलहर वृष्यमविदाहि क्षयकासव्रणदोफादिता- 
पहम्‌) इति ता.। ८ (कफमेदोविल्यनः इति पा०। ९ चरिनवतिचतुनेव- 
तिसख्याके गचे ता० पुस्तके न वतते । तथा पञ्च नवतिसङ्खयाक पथमपि ता° 
पुस्तके न वतेते । 


५९० सुश्ुतसंहिता । [ अ० ४५ 
अथ घ्रतम्‌ । 


पृतं तु मधुरं सौम्यं गहु शीतवीर्यमनभिष्यन्दिक्ञेहनमुदावर्तो- 
न्मादापसरश्चलजञ्वरानाहवातपित्तप्रश्चमनमश्चिदीपन स्मरतिमतिमे- 
धाकाग्तिसखररलावण्यसोकुमार्योजस्तेजो बलकरमायुष्यं व्रष्यं मेध्यं 
घय .स्थापनं गुर चक्षुष्यं श्ेष्माभिवधनं पाप्मारक्ष्मीप्रश्ञमनं 
विषहरं रक्षोघ्च च ॥ ९६ ॥ 


विपे मधुरं शीतं वातपित्तविषापहम्‌ ॥ 
चश्चुष्यमथ्यं बल्यं च गव्यं सर्पिंगुणोत्तरम्‌ ॥ ९७ ॥ 
आजं धृतं दीपनीयं चक्षुष्य बरख्वधनम्‌ ॥ 

कासे श्वासे क्षये चापि पथ्यं पके च तष्टघ्ु ॥ ९८ ॥ 
मधुरं रक्तपित्तं गुर पाके कफावहम्‌ ॥ 
वातपित्तप्रशमनं सुक्चीतं माहिषं धृतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
ओरं कटु घृतं पाके शोफक्रिमिविषापहम्‌ ॥ 

दीपनं कफवातघ्ं ङुष्टगुस्मोदरापहम्‌ ॥ १०० ॥ 
पाके रष्वाचिकं स्पिन च पित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 
कफेऽनिरे योनिदोषे दोषे कम्पे च तद्धितम्‌ ॥ १०१॥ 
पाके रघूष्णवी्यं च कषायं कफनाशनम्‌ ॥ 

दीपनं बद्धमूत्रं च वि्यादेकशफं घृतम्‌ ॥ १०२ ॥ 
चश्चुष्यमम्यं खीणां तु सर्पिः खादद्तोपमम्‌ ॥ 

चरद्धि करोति देहश्योकंुपाक विषापहम्‌ ॥ १०३ ॥ 


९ ध्रतन्तु शीतवीयैमभिष्यन्दि चिदोषापकर्षणमभिदीपन सौकरुमा्योजस्ते- 
जोवरकर मायुष्य बृष्य मेध्यं वय.स्थापन चष्चुष्य पापोपरदामन रक्षोघ्च चेतिः 
इति ता. । २ सप्तनवतिततमश्टोकम।रभ्य चतुरुत्तरदाततमश्लेकं यावद 
छोकास्ता° पुस्तके न वतेन्ते। ३ शोफे इति पा । 
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कषाय बद्धविण्मूत्र विक्तमभिकरं घु ॥ 
हन्ति कारेणवं सर्पिः कफकुष्टविषक्रिमीच्‌ ॥ १०४ ॥ 
` क्षीरघृतं पुनः संभ्राहि रक्तपित्तश्रममूच्छीप्रश्षमनं नेत्ररोगदितं 
च ॥ १०५ ॥ 
सपिं्मण्डस्तु मधुरः सरो योनिश्रोत्राक्षिशिरसां श्ूरप्ो बसिन- 
स्याक्षिपूरणेषूपदिदियते ॥ १०६ ॥ 
तंर्पिः पुराणं सरे कटुविषपीकं त्रिदोषापहं मूच्छमदोन्मादोदर- 
ज्वरगरश्ोषापस्मारयोनिश्रोव्राक्चिरिरःश्ररध्रं दीपनं बस्िनद्यपूरणे- 
धूपदिदियते ॥ १०७ ॥ 
मवति चात्र- 
पुराणं तिमिरश्वास्पीनसजञ्वरकासनुत्‌ ॥ 
मूच्छौङुष्टविषोन्मादग्रहापस्ारनाश्नम्‌ ॥ १०८ ॥ 
(एकादशशतं चेव वध्सराजुषितं धृतम्‌ ॥ 
रक्षो कुम्भसर्पिः स्यात्‌ परतस्तु मदाधरतम्‌ ॥ १०९ ॥ 
पेयं महाघृतं भूतेः कफश्च पवनाधिकेः ॥ 
बर्पर पवित्रं मेध्यं च विशोषात्तिमिरापहम्‌ ॥ ११० ॥ 
सर्वभूतहरं चेव घृतमेतत्‌ प्रशस्यते ॥ १११ ॥>) 


ति धतव; । 





णी 


१ पञ्चोत्तरश्चततम षडधथिकदराततमं चेते गे ता० पुस्तके न वर्तेते । 
२ (सपः पुराण तिमिरप्रतिदयायश्वास कासनुत्‌ मूच्छोङुष्टविषोन्मादभथहाप- 
सारनाश्चनम्‌ । विकल्प एष दध्यादि. श्रेष्ठो गव्योऽभिवणित. ॥ बिकल्पानव- 
शिष्टास्तु क्षीर वीयाीत्छमादिरोत्‌ः ॥ इति ता} ३ कड्पाकिः इति पा०। 
४ (भवति चात्र इत्यारभ्य “इति एतवगेः, इति समापिवाक्यान्त यावत्पाटः 
सतार पुस्तके नास्ति। ५ तत्पर तुः इति पा०। 


१९२ सुश्चुतसंहिता । [ ज० ४५ 


अथं तेरानि । 
स्तेरं स्वापेययुष्णं तीक्ष्णं मधुरं मधुरविपाकं बरुहणं प्रीणनं 
व्यवायि सुक्ष्म विषादं गुर सरं विकासि व्रृष्यं स्वङ्प्रसादनं मेधा- 
मादैवमांसस्यर्यवणैवलकरं चक्षुष्यं बद्धमूत्र ठेखनं तिक्तकषायानु- 
रसं पैचनमनिरखवरासक्चषयकरं क्रिमि्रमशितपिर्तजननं योनिशिरः- 
कर्णश्चुरप्ररामनं गभीश्रयदोधनं च, तथा छिन्नभिन्नविद्धो पिषटच्यु- 
तमधथितक्षतपिचितमभस्मर्फुरितक्षाराश्चिदग्धविष्िष्टदारिताभिहतदु- 
मभ्नमगव्यालविदृष्टप्रश्ुतिषु च परिषेकाभ्यङ्गावगाहादिषु तिरुतेखं 
प्रशस्यते ॥ ११२॥ 
तद्ध॑सिषु च पानेषु नसे कर्णाक्षिपूरणे ॥ 
अन्नपानविधौ चापि प्रयोऽयं वातज्नान्तये ॥ ११३ ॥ 
एरण्डतेरं मधुरमुष्णं तीक्ष्णं दीपनं कटुः कषायानुरसं सूक्ष्मं 
खोतोविरोधनं त्वच्यं वृष्यं मधुरविपाकं वयःस्थापनं योनिद्ुक्रचि- 
को धनमारोग्यमेधाकान्तिस्ग्रतिबलकरं वातकफहरमधो भागदोष्रं 
च ॥ ११४ ॥ 
निम्बतसीङुसुम्भम्‌लकजीमूतकन्ुक्षककू तवे धनाकंकम्पिह्लकह- 





१ “अवं तेलानिः इ्युदैडवाक्य ता० पुस्तके नास्ि। २ तिरतैल मधुर 
मधुरविपाक तिक्तानुरसं श्रह्णं प्रीणनं व्यवायि सूक्ष्म विरद गुर सर विकासि 
वृष्यं त्ववूप्रस्तादन शधन मेधामादंवमांसखयैवणैवलकर चष्चुष्यं बद्धमूत्रं 
रेखन तीक्ष्णमश्चीत पित्तजनर्नं योनिशिर श्ररप्रश्चमन तथा छिन्नभिन्नक्षता- 
भिदग्धपिचधितमभ्मच्युतावमथितदतव्याख्विदष्टपतनप्रभृतिषु च परिषेकाभ्य- 
जनयो प्रश्स्तमिति' इति ता. । ३ "पाचन इति कसिधिद्ध स्तलिखितपुस्तके 
ने पठ्यते । ४ अशीतं पित्तजननंः इति ता० पा०। “भित पित्तजननः 
इति च० पा० । अश्रीतपित्तजननं" इति हा पा०। ५ तद्वस्तिषु पाने च 
नसे कणादिपूरणे" इति ता. । & चतुर शोत्तर शततमं गद्यमिद ता० पुस्तके 
नास्ि। ७ निम्बातसीकुसुम्भसर्षपपीठकरजेद्खदीरिय॒सुवचैलाफल्तैखानि 
तीक्ष्णकट्कान्युष्णवीयाणि छृमिकपमेहापदरणानि चेतिः इति ता० पा०। 


अण ४ | सूत्रस्थानम्‌ । ५९६ 


स्तिकणेपृभ्वीकापीटलुकरखेङ्धदीरिथ्रसषपसुव्चराबिडङ्गञ्योतिष्मती- 
फरुतेखानि तीक्ष्णानि टधून्युष्णवीर्याणि कटूनि कटुतिपाकानि सरा- 
ण्यनिरुकफकृमिङ्कषटप्रमेहदिरोरोगपहराणि चेति ॥ ११५ ॥ 

वावेघ्तं मधुरं तेषु क्षोमं तेर बरापहम्‌ ॥ 

कटुपाकमचष्चुष्य ल्िग्धोष्णं गुर्‌ पित्तम्‌ ॥ ११६ ॥ 

करमिघ्रं सार्षपं तेरु कण्डूकुष्टापदं रघु ॥ 

कफमेदोनिरखुहरं छेखनं कडु दीपनम्‌ ॥ ११७ ॥ 

कृमि्रमिङ्दीतेरुमी पत्तिक्तं तथा घु ॥ 

क षामयकमिहरं दश्टिद्धक्रबरापहम्‌ ॥ ११८ ॥ 

विपाके कटुकं तेर कौसुम्भं सर्वदोषञ्चत्‌ ॥ 

रक्तपित्तकरं तीक्ष्णमचष्चुष्यं विदाहि च ॥ ११९॥ 

किरीततिक्तकातिमुक्तकबिभीतकनारिकेरकोराक्षोडजीवन्तीप्रि- 

यारखकददारसू्यवद्ीत्रपुसेवौरकककीरदष्माण्डप्रश्चतीनां तेरानि 
मधुराणि मधरतिपाकानि वातपित्तप्रक्षमनानि शीतवीर्याण्यभिष्य- 
भवीनि सष्टमूत्राण्यभिसादनानि चेति ॥ १२० ॥ 


मपूककादमर्यपङश्नतैरानिं मधुरकषायाणि कफपित्तप्रशम- 
नानि ॥ १२१॥ 


तुवरकभष्टातकतेखे उष्णे मधुरकषाये तिक्तानुरसे वातकफकुष्ट 
मेदोमेहषमिप्र्षमने उभयतो भागदोषहरे च ॥ १२२ ॥ 

१ पोडशोत्तरशततम शोकमारभ्येकोनविर्रतितम श्छोक यावच्त्वार 
श्छोकास्ता० पुस्तके न वतैन्ते। २ 'अतिमुक्तप्रियारक्षधपुैवौरुककोरकूष्मा- 
ण्डकतेलानिमधुर कषायाणि मधुरषिपाकानि कफपित्तप्ररामनानि रीतवीयौ- 
ण्यभिष्यन्दीनि सष्टमूचाण्य्निसादनानि चेति" इति ता० पा० 1 ३ इदमेकवि- 
द्रात्युत्तर शततम ग्सूत्र ता० पुस्तके नास्ति। ४ (तुवरककर्कारतेरे मधुर 
कषाये तिक्तानुरसे कृमिकफङुष्ठमेदउदरहरे च ॥ एरण्डतैर मधुरमुष्णवातः 
कफः(पह मेदोहरम्ः इति ता० पा०। 


१९४ सुश्वुतसंरहिता। [ अ० ४५ 


सर॑ख्देवदारदिरापागुसगण्डीरसारलेहा सिक्तकटुकषाया दुष्टव- 
णक्रोधनाः कृमिकफङुष्टानिखुहराश्च ॥ १२३ ॥ 
तुम्बीकोशाश्रदन्तीदवन्तीरयामासक्चरानीलिकाकस्पि्धकशष्धि- 
नीसेहास्तिक्तकटुकषाया अधोभागदोषहराः कृमिकफङुष्टानिर्हरा 
दुष्टवरणद्मोधनाश्च ॥ १२४॥ 
यवतिक्तातेरं स्व॑दोषप्रशमन मी पत्तिक्तमसिदीपनं रेखन मेध्यं 
पथ्यं च ॥ १२५ ॥ 
एकेषिकातेर मधुरमतिशीतं पित्तहरमनिरगप्रकोपण शेष्माभिव- 
धेन च ॥ १२६॥ 
सहकारतेरूमीषतिक्तमत्तिसुगन्धि बातकफहरं रुक्षं मधुरकषायं 
श्सवन्नातिपित्तकरं च ॥ १२७ ॥ 
फरोद्धवानि तेखानि यान्युक्तानीह कानिचित्‌ ॥ 
गुणान्‌ क्म च चिक्षाय फलानीव विनिर्दिरोत्‌ ॥ १२८ ॥ 
यावन्तः स्थावराः सहाः समासात्परिकीर्तिताः ॥ 
सर्वे तेकगुणा ज्ञेयाः सर्वे चानिलनाशनाः ॥ १२९ ॥ 
सर्वैभ्यसिस्विह तेङेभ्यसिकतेरं विरि ष्यते ॥ 
निष्पत्तेस्तद्रणत्वाच तेरत्वमितरेष्वपि ॥ १३० ॥ 


आम्यानृपौदकानां च वसामेदोमज्ानो युरूष्णमधुरा वातघ्ना, 








१ त्रयोविराव्युत्तरश्ततमश्नेकखितौ "गण्डीरः “अनिलः श्यतौ शब्दौ 
ता० पुस्तके न वर्तेते! २ चतुरविंशत्युत्तरशततमं शोकमारभ्यष्टाविशत्युत्त. 
रदाततम शोक यावत्पन्र शोकास्ता० पुस्तके न सन्ति! ३ 'फ़न्वत्तानि 
निदिशेतः इति पा०। ४ चरिद्दधिकश्चततमश्टोकोऽय ता० पुस्तके नास्ति, 
५ श्वाम्यानूपौदकाना वक्तामञ्जानौ युरूष्णमधुरौ वातौ, जाङ्गकेकश्चफकर- 
न्धादानां लघुश्ीतकपाया रक्तपित्तघ्ाः, प्रषहानां शष्मघ्ताः। तत्र ष्रततैखवः 
सामञ्नानो युरविपाका वात्तदराश्च इति ता. । 


कि 


अ० ४५ | सृश्रस्थानम्‌ । १९५ 


जाङ्गरेकशफक्रव्यादादीन कधुशीतकषाया रक्तपित्तघ्नाः, प्रतुदबि- 
प्किराणां शेष्मन्नाः । तन्न धृततेरवसामेदोमनानो यथोत्तरं गुर. 
विपाका वातहराश्च ॥ १३१ ॥ 
इति तेरवगैः । 
अथ मधुवः | 
मधु तु मधुरं कषायानुरसं रूक्षं शीतमभिदीपनं व्य सर्य कषु 
सुकुमारं छेखनं हयं वाजीकरणं सन्धानं शोधने रोपणं (संभ्रीहि ) 
चश्चुभ्यं प्रसादनं सृक्ष्ममागीनुसारि पित्तश्ेष्ममेदोमेदरिकाश्चवास- 
कासातिसारच्छर्दितृष्णाकृमिविषप्रशमनं हादि त्रिदोषभ्रश्चमन च; 
तत्त छषुत्वात्‌ कफ, पेच्छिलयान्माधु्यात्‌ कषाय भावाच्च वातपि- 
त्श्चम्‌ ॥ १३२ ॥ 
पौत्तिकं मरं क्षौद्रं माक्षिकं छाञ्चमेव च ॥ 
आन्यैमौदालकं दारमिलयष्टो मधुजातयः ॥ १३३ ॥ 
निरोषात्पोत्तिकं तेषु रुक्षोष्णं सविषान्वयात्‌ ॥ 
वातासृकपित्तङ्ृच्छेदि विदाहि मदज्न्मधु ॥ १३४ ॥ 
वैच्छिस्यात्‌ सवादु भूयस्स्वा्धामरं गुरुसं्तितम्‌ ॥ 
क्षोद विरोषतो ज्ञेयं शीतर कधु रेखनम्‌ ॥ १३५ ॥ 
तस्माह्घुतरं रूक्ष माक्षिक प्रवरं स्यतम्‌ ॥ 
शास्रादिषु च रोगेषु प्रशस्तं तद्धिरोषतः ॥ १३६ ॥ 


१ अथ मधुवे. इत्युदेशवाक्य ता० पुस्तके नास्ति) २ क्षोदन्तु मधुरं 
कषायानुरसं रुक्ष सुकुमार सन्धानीय केखनच्र (तथा) वण्ये खयं विषघ्न 
कृमिच्छयतिसारमेह पित्तकफ्रश्षमन साग्राहिक प्रह्दन तत्त चिवि माक्षिकं 
पौत्तिक मर ( एषाम्‌ ) पूवे पूव लघुतरम्‌ तत्पुराण प्रषानमनम्लञ्चः इति 
ता.। ३ “संग्राहि इति केषुचित्पुस्तकेषु न प्यते) ४ एते १३३-१४२ 
दश्च शोकास्ता° पुस्तके न सन्ति । 


१९६ सुश्चुतसंहिता । [ भ० ४५ 


स्वादुपाकं गुरु हिमं पिच्छिल रक्तपित्तजित्‌ ॥ 
भित्रमेदङ्मिघ्ं च नि्याच्छात्रं गुणोत्तरम्‌ ॥ १३७ ॥ 
आर्यं मध्वतिचक्ुष्यं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ 
कषायं कटु पाके च बल्यं तिक्तमवातक्रृत्‌ ॥ १३८ ॥ 
ओदारकं ₹चिकरं सर्य ङुष्टविषापदम्‌ ॥ 
कषायमम्लममुष्ण च पित्तङरत्‌ कटुपाकि च ॥ १३९ ॥ 
छर्दिमेहप्रशमनं मधु रूक्षं दरोद्धवम्‌ ॥ 
जंहणीयं मधु नवं नातिष्छेष्महरं समम्‌ ॥ १४० ॥ 
मेद्‌.स्थोदयापहं आहि पुराणमतिङेखनम्‌ ॥ 
दोषत्रयहरं पक्तमाममम्ङं त्रिदोषङत्‌ ॥ १४१ 
तदयुक्तं निविधेयेेर्निहन्यादामयान्‌ बहून्‌ ॥ 
नानाद्रव्यास्मकस्वाच् योगवाहि परं मधु ॥ १४२॥ 
तत्त॒ नानाद्रव्यरसगुणवीयैविपाकबिरुदधानां पुष्परसानां मक्षि- 
ससं भवस्वाश्चानुष्णोपचारम्‌ ॥ १४३ ॥ 
उर॑णेर्विंरध्यते सवं विषान्वयततया मधु ॥ 
उष्णाेमुष्णेरूष्णे वा तज्निहन्ति यथा विषम्‌ ॥ १४४ ॥ 
तस्सौकुमार्याच्च तथेव दौलयान्नानोषधीनां रससंभवाच् ॥ 
उष्णेर्विरुष्येत विशेषतश्च तथाऽन्तरीक्चेण जेन खापि ॥ १४५॥ 
उष्णेन मथु संयुक्त वमनेष्ववचारितम्‌ ॥ 
सपाकादनवस्थानान्न विरध्येत्‌ पूर्ववत्‌ ॥ १४६ ॥ 


[पणी क | 


१ ताण पुस्तके द्ातरिश्चतधिकद्ततमगधस्‌त्रानन्तरमिद त्रिचत्वारिश्चदधि. 
ककततमं गचसत्र भिन्नपाठेन पथ्यते यथा नानाद्रभ्येभ्यो विरुद्धरक्षवीर्थवि- 
पपुष्परसपानान्मक्षिकासयृतत्वाचोष्णोपचारे योगवाहि चः इति । २ सति 
षमक्षिकासं मवत्वाचः इति पा०। ३ त° पुस्तके भवति चात्र" शत्युक्त्ना 
ततः परम्‌ १४४ तमः श्छोकः पठितो रक्ष्यते । 
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मध्वामादपरतस्स्वन्यदामं कष्टं न विद्ते ॥ 
विरद्धोपक्मव्वात्तत्‌ स्वं हन्ति यथा विषम्‌ ॥ ५४७ ॥ 
इति मधुवभः । 
अथेष्चुवेभैः । 
हृक्षवो मधुरा मधुरविपाका गुरवः शीताः लिग्धा ब्य ब्ुष्यां 

मूत्रा रक्तपित्तप्रश्षमनाः कृमिकफकराश्चति । ते चनेकविघाः । 
तद्यथा--॥ १४८ ॥ 

पौण्डको भीस्कैश्वेव वंशकः श्रर्पोरकः ॥ 

कान्तारस्तापसेक्ुश्च केक्षः सूनिर्धत्रकः ॥ १४९ ॥ 

नैपारो वीवेपन्नश्च नीरपोरोऽथ कोशङृत्‌ ॥ 

इथेता जातयः स्थोद्याद्‌, गुणान्‌ वक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥१५०॥ 

सुशीतो मधुरः ल्िग्धो बंहणः श्ेष्मरः खरः ॥ 

अविदाही गुरवरष्यः पौण्ड्को भीरकस्तथा ॥ १५१ ॥ 

आभ्यां तुद्यगुणः किंचित्सक्षारो वशको मतः ॥ 

वंशवच्छरृतपोरस्तु कि चिदुष्णः स वातहां ॥ १५२ ॥ 

कान्तारतापसाविक्षु वशकाजुगतो मतौ ॥ 

एवंगुणस्तु कषष्चुः स तु वातप्रकोपणः ॥ ५५३ ॥ 

सूचीपत्रो नीरूपोरो नैपारो दीधैपन्रकः ॥ 

वातलाः कफपित्तघ्ाः सकषाया चिदाहिनः ॥ १५४ ॥ 

कोशकारो गुरूः शीतो रक्तपित्तक्षयापहः ॥ 


१ "अये्चुवगेः' श्युदधेदरावाक्य ता० पुस्तके नास्ति । २ ता० पुस्तकस्य. 
ध्ुगुणपे युर तथा रमिः श्येतौ दौ शब्दौ न पठितौ रश्षयेते । 
तथा च ता० पुस्तकेऽमुष्मादष्टचत्वारिंरादधिकश्चततमसंख्याकगचात्परमयं 
पाठविशेषः पठितो रक्ष्यते यथा-्ञिदप्रादमाधुवेगुणोत्कर्षध्रकारतः॥ का- 
न्तारकाद्रः पण्डः पौण्डूकाद्‌ ध्व्तको वरः ॥ शकरासमवीयंस्तु दन्तनिष्पी- 
ङितो रसः ॥ गुरुविदादी विष्टम्भी याच्नरिकस्वु प्रकीर्तितः" ॥ इति ॥ ३ “ऽभी- 
रुकः इति पा०। ४ द्रतपोरकः' इति पा०1 ५ "काण्डेक्षुः" इति पा०। 
६ "ताण पुसतकेऽमी १४९-१५६ इयेतस्तद्वाका अष्टौ श्लोका नोषलमभ्यन्ते 
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अतीव मधुरो भले मध्ये मधुरणएवतु॥ १५५ ॥ 
अग्रेष्वक्षिषु विज्ञेय दक्षुणां रुवणो रसः ॥ १५६ ॥ 
अविदाही कफकरो वातपित्तनिवारणः ॥ 
वक्रप्रह्वादनो ब्रष्यो दृन्तनिष्पीडितो रसः ॥ १५७ ॥ 
गुंरर्विदाही विष्टम्मी यान्रिकस्तु प्रकीर्तितः ॥ 
पक्तो गुरः सरः सिग्धः सतीक्ष्णः कफवातनुत्‌ ॥ १५८ ॥ 
पौणितं गुर मधुरमभिष्यस्ि द्ंहणमद्रष्यं त्रिदोष ॥ १५९॥ 
गुडः सक्षारमधुरो नातिश्चीतः क्लिग्धो मूत्ररक्तशतोधनो नातिपि- 
तजिद्रातघ्ो मेदःकृमिकरकरो बल्यो वृष्यश्च ॥ १६० ॥ 
पित्तघ्चो मधुरः शद्धो वातश्चोऽसृक्प्रसादनः ॥ 
स्ुराणोऽधिकयुणो गुडः पभ्यतमः स्मृतः ॥ १६१ ॥ 
मष्यण्डिकाखण्डश्चकरा विमर्जाता उत्तरोत्तरं शीताः लिग्धाः 
गुरूतरा मधुरतरा ब्ष्या रक्तपित्तप्रशमनास्तृष्णाप्रश्मनाश्च ॥१६२॥ 
यभा यथेषां वैमल्यं मधुरस्वं तथां तथा ॥ 
सेह गोरवश्ेलयानि सरस्व च तथा तथा ॥ १६३ ॥ 
यो यो मर्सय्डिकाखण्डशकेराणां सरको गुणः ॥ 
तेन तेनेव निर्दश्य स्तेषां विख्रावणो गुणः ॥ १६४ ॥ 


१ सप्तपञ्चारोदधिकशततमः सम्पूण" सोकसतथा अष्टपन्नाद्यद धिकश्चततम- 
शछोकोत्तराधैश्च ता० पुस्तके नोपरभ्येते । २ "मृलाग्रजन्तुजग्धादिपीडनान्मर- 
सकरात्‌ ॥ किञ्ित्काकं विधृत्या च विकृति याति याच्रिकः॥ विदाही गुरू 
विष्टम्भी तेनासौ इति ब्ृद्धवागभटः । २ फाणितं मधुरमभिष्यन्दि बंदणं शुक्र 
कर पित्तप्तत्च' इति ता. । ४ शुडः सक्षारमधुरो नातिरीतः िग्धो मूत्ररक्त- 
विदशोधनो वातपित्तघ्नः कफकरो वृष्यश्च इति ता. । ५ एकषष्टयुत्तर शततमः 
छोकस्ता० पुस्तके न दृष्टिगोचरो भवति । & स पुराणः इति पा०। 
७ भमत्छयण्डिकाखण्डशकरा बिमला उन्तरोत्तरच्च शीतल्िग्धगुरुसरमधुरा 
रक्तपित्त्ररामनाश्चेतिः इति ता. । ८ ता० पुस्तके १६४ त॒था १६५ इतः 
ससङ्खथाकावमू शोको न दृष्टिगोचर भवतः । 
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सारस्थिता सुमखा निशक्षारा च यथा यथा॥ 
तथा गुणवती सवौ षिह्ञेया श्रकैरा बुधः ॥ १६५ ॥ 


मधुशकंरा पुनश्छ्यतीषारहरी खक्षा छेदनी प्रसादनी कषाय 
मधुरा मधुरनिपाका च॥ १६६॥ 


यवेासक्चफेरा मधुरकषाया तिक्तानुरसा शेष्महरी सरा चेति 

॥ १६७ ॥ 

यावद शाकराः भोक्ताः सैवौ दाहप्रणाश्चनाः ॥ 

रक्तपित्तप्रशमनाश्छर्दिमुच्छीतृषापहाः ॥ १६८ ॥ 

रूक्षं मधृक्ृपुष्पोव्थं फाणितं वातपिन्तक्रत्‌ ॥ 

कफघ्नं मधुरं पाके कषाय बसिदूषणमू ॥ १६९ ॥ 

इतीश्चुवगेः । 
र्थ मद्यवर्गः । 

सर्वं पित्तकरं मद्यमम्लं रोचनदीपनम्‌ ॥ 

मेदनं कफवातध्ं ह्च बस्िविश्नोधनम्‌ ॥ १७० ॥ 

पाके रघु बनिदाद्युष्णं तीक्ष्णमिन्द्ियबोधनम्‌ ॥ 

विकासि सृष्टविण्मूत्रं श्णु तस्य धिरोषणम्‌ ॥ १७१ ॥ 

माद्वीकमविदाहिस्वान्मधुरान्वयतस्तथा ॥ 

रक्तपित्तेऽपि सततं बुधम प्रतिषिध्यते ॥ १५२ ॥ 

मधुरं तद्धि रूक्षं च कषायानुरसं ल्घु ॥ 
१ मधुक्षकेरा छधेतीसारहरा रूक्षा छेदनी च । वृष्या क्षीणक्षतसन्धान- 
कृत्‌ सज्ञा गुडशकंरा' इति ता. २ 'कषायश्ीतमधुरा सतिक्ता याप्त- 
सकरा इति ता. । २३ "तृष्णाश्ोणितपित्तदाह शमनी सर्वशकैरा' इति ता. ।. 
तथां १६८ तथा १६९ इत्यमू शोको ता० पुस्तके न वर्तेते । ४ भथ मचवगैः" 
इप्युदेरावाक्यं ता० पस्तके नासि । ५ "सवे पित्तकर मधमम्ल दीपनरोच- 
नम्‌ ॥ विकाशि सष्टविण्मूत्र णु तस्य विशेषणम्‌? ॥ इति ता. । & मधुरा- 
नुरसस्तथा' इति ता. । ७ त्रिप्तव्यु तर शततमः ®ोकसता० पुस्तके न वतैते । 


सुश्वुतसंहिता । [ अ० ४५ 


2०० 
कधुपाकि सरं शोषविषमञ्वरनाक्नम्‌ ॥ १७३ ॥ 
मार्ीकाल्पान्तरं किंचित्‌ खाजूरं वातकोपनम्‌ ॥ 
तदेव विशदं र्ष्यं कफघ्चं कशेनं रघु ॥ १७४ ॥ 
कषायमधुरं हयं सुगन्धीन्द्रियनोधनम्‌ ॥ 
कासारग्रहणीदोषमूत्राघातानिरापहा ॥ १७५ ॥ 
क्त॑न्यर्तक्षयहिता सुरा बृहणदी पनी ॥ 
कासाभ्रंहणीश्वासप्रतिश्यायविनाशनी ॥ १७६ ॥ 
शेत मूत्रकफस्तन्यरक्तमांसकरी सुरा ॥ 
छंच॑रो चकहव्डृक्षितोदश्यरप्रमर्दनी ॥ १७७ ॥ 
प्रसन्ना कफंवातार्शोविवन्धानाहनाशनी ॥ 
पित्तछाऽट्पकफा खक्चा यवेवौतभ्रकोपणी ॥ ५७८ ॥ 
विष्टम्भिनी सुरा गुर्वीं श्ेष्मङ तु मधूरुकम्‌ ॥ 
रूक्चा नातिकफा ब्ुष्या पाचनी चाक्षिकी स्म्रता॥ १७९॥ 
त्रिदोषो मेयवृष्यश्च कोहलो वदनश्रियः ॥ 
आद्युष्णो जगरः पक्ता रक्चस्तृदटरकफकशलोफङ्ृत्‌ ॥ १८० ॥ 
हयः प्रवाहिकटोपदुनामानिरशोषहत्‌ ॥ 
बक्तसो हृतसारस्वाद्धिष्टम्मी वातकोपनः ॥ १८१ ॥ 
दीपनः खष्टविणमूत्रो विशदोऽस्पमदो गुरः ॥ 
कषायो मधुरः शीधुगोंडः पाचनदीपनः ॥ १८२ ॥ 
शाकंरो मधुरो ₹च्यो दीपनो बस्तिशोधनः ॥ 
वतघ्ो मधुरः पाके हय इन्द्रियवोधनः ॥ १८३ ॥ 

१ (त्ादद्पान्तर किचित्‌" इति ता.। २ कासाश्चाग्रहणीदोष शति 
ता. ३ खेदमूत्रकफ इति ता! ४ "वम्यतेचक इति ता.। 


५ 'वातयुद्मार््घाः इति ता. ६ श्मदयष्णो जगलो रूक्षः रोफहा रक्तपा. 
संन” इति ता. । 
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तद्रत्‌ पक्तरसः शीधुबेखवणैकरः संरः ॥ 

श्नोफघ्नो दीपनो हयो रुच्यः ेष्माद्ीसां हितः ॥ १८४ ॥ 
कशनः रीतरयिषः श्वयथूदरनाश्नः ॥ 

व्णङजरणः स्वर्या विबन्धघ्नोऽदेसां हितः ॥ १८५ ॥ 
आक्षिकः पाण्डुरो गनो वर्ण्यः संग्राहको रघुः ॥ 
कषायमधुरः सीधुः पित्तघ्ोऽसक्प्रसादुनः ॥ १८६ ॥ 
जाभ्बवो बद्धनिष्यन्दस्तवरो वातकोपनः ॥ 

तीक्ष्णः सुरासवो हृदयो मूत्रकः कफत्रातनुत्‌ ॥ १८७ ॥ 
मुखप्रियः स्थिरमदो वि्तेयोऽनिरनाशशनः ॥ 
रधुर्मध्वासवरछेदी मेहङुष्टविषापहः ॥ ५८८ ॥ 

तिक्तः कषायः श्ोफ्चस्तीक्ष्णः खादुरवातज्रत्‌ ॥ 
तीक्ष्णः कषायो मदङ्हुनोमकफगुटमहत्‌ ॥ १८९ ॥ 
कृमिमेदोनिरुहरो मेरेयो मधुरो गुरः ॥ 

बर्ल्यः पित्तहरो वर्ण्यो ह्यंशवे्षुरसासवः ॥ १९० ॥ 
क्षी धुमेधूकपुष्पोस्थो विदाद्यभिबरप्रद्‌ः ॥ 

रक्षः कषायः कफहषद्रातपित्तप्रकोपणः ॥ १९१ ॥ 
निर्दिरोद्रसतश्वाम्यान्‌ कन्दमूरुफरासवाच्‌ ॥ 

नवं मद्यमभिष्यन्दि गुर वातादिकोपनम्‌ ॥ १९२ ॥ 


१ "पर." इति ता । २ त्रि्तप्तयधिकश्चततमश्षोकादनन्तर चतुरशीलय- 
यिकरततमश्नोक यावत्‌ येये श्छोका शोकाधां वा ता० पुस्तके येनानुक्रमेण 
पठिताः सन्ति तेनैव क्रमेण त इह निरदिंदयते यथा १७४ तमस्य पूवार्धस्ततः 
१७६ तमस्योत्तराधस्ततः १७७ तम सम्पूणैः छोकस्तत. १७८ तमस्य शोकस्य 
पूर्वाथस्ततः १८१ तमस्योत्तरापैस्ततः १८२ तमस्योत्तराधैस्ततः १८४ तमख 
पूर्वश्च वमनेनैव कमेणेते शोकाः शोध वा पठिताः सन्ति तदितरेऽतर- 
ल्यास्तश्र नोपलभ्यन्ते ३ "माक्षिक. इति ता. । ४ भस्य" इति ता. ॥ 
५ 'तौवसो' इति ता । ६ कफवतक्षाः इति ता. ७ भमधुरो युडमेरेयः- 
शछेदी मध्वासवो लघु” इति ता. ८ बस्यः पित्तहरो वृष्यो इति ता, । 
९ "मृद्ीकेश्चुरसासव. इति १।०। 


२०२; सुश्वुतसदहिता । [ ज० ४५ 


अनिष्गन्ि विश्समह्यं च विदाहि च ॥ 

सुगन्धि दीपनं हय रोचिष्णु करमिनाश्चनम्‌ ॥ १९३ ॥ 

स्फुटस्रो तस्करं जीण रघु वातकफापहम्‌ ॥ 

जरिष्टो दरव्यसंयोगसंस्कारादधिको गुणे; ॥ १९४ ॥ 

बहुदोषहर्ैव दोषाणां शमनश्च सः ॥ 

दीपनः कफवातद्चः सरः पित्ताविरोधनः ॥ १९५ ॥ 

शुखाध्मानोदरण्ीदञ्वराजीणादीसां हितः ॥ 

पिप्पस्यादिङ्कतो गुस्मकफरोगहरः स्मरतः ॥ १९६ ॥ 

चिकित्सितेषु वक्ष्यन्तेऽरिष्टा रोगहराः प्रथक्‌ ॥ 

अरिष्टास्वशीधूनां गुणान्‌ कमणि चादिशेत्‌ ॥ १९७ ॥ 

बख्ा यथासं संस्कारमवेश्ष्य कुशखो भिषक्‌ ॥ 

सान्द्रं विदाहि दुभन्धं चिरसं कमिरु गुर ॥ १९८ ॥ 

अह्यं तरणं तीक्ष्णमुष्णं दु भाजनस्थितम्‌ ॥ 

अस्पौषधं पर्युषितमलयच्छं पिचिटं च यत्‌ ॥ १९९ ॥ 

तद्टञ्यं सर्वथा मयं किचिच्छेषं च यद्भवेत्‌ ॥ 

तत्र थत्‌ स्तोकसम्भारं तरुण पिच्छिर गुर्‌ ॥ २००॥ 

कफप्रकोपि तन्मघं दुजेरं च विरोषतः ॥ 

पित्तप्रकोपि बहर तीक्ष्णमुष्णं बिदाहि च ॥ २०१ ॥ 

अह्यं पेखवं पूति कृमिरं विरसं च यत्‌ ॥ 
१ व्यथाखौषधसंस्कार० शति ता.1 २ चतुरक्ीलयधिककततमश्टोकाद- 
नन्तर व्यधिकद्विशततमश्छोक यावत्‌ ये ये शोकाः छोकाधां वा ताडपत्र- 
पुस्तके येनानुक्रमेण पठिताः सन्ति तेनेव क्रमेण त इह निदिदयते यथा-१८४ 
तमस पूवोधोदनन्तरम्‌ १८७ तमस्य पूवांप. ततः १८८ तमसयोत्तराधंसततः 
१९० तमस्योत्तराधस्ततः १९२ तमस्योत्तराषेस्तत. १९४ तमस्य पूवास्ततः 
१९७ तमः सम्पूणैः शछोकस्ततः १९८ तमस्य पूर्वाधेश्च; एवमनेनैव क्रमेणैते 
टोका शोकाधां ता० पुस्तके पठिताः सन्ति तदितरेऽन्रल।सत्र नोपरभ्यन्ते । 
३ फनिल' इति पा०। 


भ० ४५ | सूत्रस्थानम्‌ । २०३ 


तथा पय्यषितं चापि बि्ययादनिरूकोपनम्‌ ॥ २०२ ॥ 
सर्वदोधेरपेतं तु सर्वदोषप्रकोपणम्‌ ॥ 

चिरस्थितं जातरसं दीपनं कषवातनजित्‌ ॥ २०३ ॥ 
रुच्यं प्रसन्नं सुरभि मयं सेव्यं मदावहम्‌ ॥ 
तस्यानेकप्रकारसख मद्यसख रसवीयेतः ॥ २०४ ॥ 
सोक्षम्यादौष्ण्या्च तेक्ष्याच विकासिष्वाच् बद्धिना ॥ 
समेल्य हृद्यं प्राप्य धमनी रुर््वमागतम्‌ ॥ 
विचाद्येन्दियचेतांसि वीं मदयतेऽचिरात्‌ ॥ २०५ ॥ 
चिरेण शष्के पुंसि पानतो जायते मदः ॥ 
अचिराद्वातिके दष्ट., पत्तिके शीघ्रमेव च ॥ २०६ ॥ 
साच्िके शो चदक्षिण्यहंषेमण्डनलालसः ॥ 
गीताध्ययनसोभाग्यसुरतोस्साहङ्न्मद्‌ः ॥ २०७ ॥ 


राजसे दुःखशीरत्वमा्मल्यागं संसाहसम्‌ ॥ 

कशे सावुबन्धं तु करोति पुर्षे मदः ॥ २०८ ॥ 

अरीौचनिद्ामास्सयीगम्यागमनसोरताः ॥ 

असलयभाषणं चापि कुर्याद्धि तामसे मदः ॥ २०९ ॥ 

रक्तपित्तकरं शुक्तं छेदन भुक्तपाचनम्‌ ॥ 

वैसखर्य जरणं शेष्मपाण्डुक्रिमिहरं रघु ॥ २१० ॥ 

तीक्ष्णोष्णं मूत्रं हयं कफघ्नं कटुपाकि च ॥ 

तद्वर्तदासुतं सर्वं रोचनं च विरोषतः ॥ २११ ॥ 

१ ध्वमनीमूध्व॑मागतम्‌" इति ता. । २ 'विक्षोभ्येन्ियनचेतांसि' इति पा०। 

२ "दर्षमण्डनवान्‌ सितः" इति ता. । ४ सुसाहसम्‌' इति ता. । ५ "कल- 
इम्‌ सानवस्यान' इति ता.1 & अश्लौचनिद्रामात््यमगम्यागमनः सदा 
इति ता. । ७ रक्तपित्तहरः इति ता.। ८ तद्रत्तदाधितं सवै रोचनतु 
विशेषतः" इति ता. । 





२०४ सुश्वुतसंहिता । [ भ० ४५ 


गौडानि रसश्यक्तानि मधुशक्तानि यानि च ॥ 

यथापूर्व गुरतराण्यभिष्यन्दकराणि च ॥ २१२ ॥ 
तुषाम्बु दीपनं हदं हत्पाण्डकृमिरोगनुत्‌ ॥ 
अदण्यशौिकारघ्रं भेदि सोवीरकं तथा ॥ २१३ ॥ 
धन्याम्डं घान्ययो निष्वाजी वनं दाहनाशनम्‌ ॥ 
स्पशात्‌ पानात्त पवनकफतृष्णाहरं रघु ॥ २१४ ॥ 
तेकषण्याच्च निर्दरेदाञ्च कफं गण्डूषधारणात्‌ ॥ 
भुखवेरस्यदो न्ध्यमलश्ोषङ्कमापहम्‌ ॥ २१५ ॥ 
दीपनं जरण मेदि हितमास्थापनेषु च ॥ 
समुद्रमाश्ितानां च जनानां सास्म्यञ्ुच्यते ॥ २१६ ॥ 


इति मयवर्मः। 


भथ सूत्राणि । 


भून्राणि गोमदिष्यजानिगजहयखरोष्टाणां तीक्ष्णान्युष्णानि कटूनि ' 
तिक्तानि रुवणानुरस्ानि रुघूनि शोधनानि कफवातकृमिमेदोविष~ 
गुट्माश्चडद्रकुष्ठशो फारोचकपाण्डुरोगहराणि हृद्यानि दीपनानि च 
सामान्यतः ॥ २१७ ॥ 

१ ताडपत्रपुस्तके दथधिकद्धिश्चततमश्टोकानन्तरः दरोत्तरद्विश्चततमश्ोकं 
यावत्‌ य' शटोकालुक्रमो दृरयते स इद प्रदरय॑ते यथा-१९८ तमस्य पूरवांधा- 
नन्तरम्‌ २०४, २०५, २०६, २०७, २०८, २०९ ततः २१० तमस पूरवा- 
धैस्ततः २११ तमस्योत्तयधेश्च; एव क्रमानसारेणात्रलाः श्लेकास्ताडपत्र- 
पुस्तके पटिताः सन्तीतरे तु तत्रापटिता वतैन्ते। २ तुषाम्बु दीपनं हृवसुक्त 
सोवीरकं तथाः इति ता. २ “धान्याम्छ धान्ययोनित्वात्‌ प्राणधारणम्‌, 
भम्छत्वादातन्न, विदाहित्वात्‌ पित्तकर कफश्च च, बहिःशीतं, गुरुनिपाक,+ 
हबत्वाननृष्णापनयनं, रुचिजननं, समुद्रसंशितानां जनानां प्ररं सातम्य' इति 
ताडपृत्रपुस्तके पाठः । 





अर ४५] सुत्नस्थानम्‌ । २०५ 


भवैतश्चन्र-- 


त॑त्‌ सर्व कटु तीक्ष्णोष्णं क्वणायुरसं कषु ॥ 

षो धनं कफवातध्चं कृमिमेदोविषापहम्‌ ॥ २१८ ॥ 
भर्दोजटरगुरमन्नं सोफारो चकनाशनम्‌ ॥ 

पाण्डुरोगहरं भेदि ह्यं दीपनपाचनम्‌ ॥ २१९॥ 
गोभूत्रं कटु तीक्ष्णोष्णं सक्षारस्वान्न वातम्‌ ॥ 
छष्वभ्चिदीपनं मेध्यं पित्तरं कफवातनुत्‌ ॥ २२० ॥ 
श्ुखगुदमोदरानाहबिरेकास्थापनादिषु ॥ 

मूत्रप्रयोगं साध्येषु गन्यं मूत्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ २२१॥ 
दुनामोदरश्चटेषु कुष्टमेहाविशुद्धिषु ॥ 
आनैहश्षोफगुत्मेषु पाण्डुरोगे च माहिषम्‌ ॥ २२२॥ 
कासश्वासापहं श्ोफकामरपण्डुरोगनुत्‌ ॥ 
कटुतिक्तान्वितं छगमीषन्मारूतको पनम्‌ ॥ २२३ ॥ 
कासष्रीहोद्रश्वासशणोषवर्चोप्रहे हितम्‌ ॥ 

सक्षारं तिक्तकटुकमुष्ण वातश्चमाचिकम्‌ ॥ २२४ ॥ 
दीपनं कटु तीक्ष्णोष्णं वातचेतोनिकारनुच ॥ 

भाश्च कफहरं मूत्रं कमिदद्रषु शस्यते ॥ २२५ ॥ 
सतिक्तं वण सेदि वातश्च पित्तकोपनम्‌ ॥ 

तीक्ष्ण क्षारे किरासे च नागं मूत्रं भरयोजयेत्‌ ॥ २२६ ॥ 
गरचेतोविकारघ्तं तीक्ष्णं महणिरोगुत्‌ ॥ 

दीपनं गादभं मूत्रं कृमिवातकफापहम्‌ ॥ २२७ ॥ 


१ “भवतश्चात्र इति समानतत्रप्रत्ययवाक्य ता० पुस्तके नासि) २ममू- 
न्तु तीक्ष्ण कटुकं इणु तस्य विशेषणम्‌? इति ता. । ३ असिखरे “आनाह 
रोफगुल्मेषुः श््यायभावे ताडपत्रपुस्तके (रोफ्तमाजमोरभं कासश्वासविषा- 
पहम्‌? इत्ययं पाठमेद उपलभ्यते । 


२०४ सुश्चुतसंहिता। [ अ० ४६ 


दोफकष्ठो दरोन्मादमारुतक्रिमिनाश्षनम्‌ ॥ 

अशान कारमं मूत्रं मानुषं च विषापहम्‌ ॥ २२८ ॥ 
द्रबद्रव्याणि सबीणि समासात्‌ कीर्तितानि तु ॥ 
कालदेश विभागक्तो देपतेदातमहति ॥ २२९ ॥ 


इति श्रीघुश्चुतसंहितायां सूत्रस्थाने द्रवद्रव्यविज्ञानीयो 
नाम पञ्चचत्वारिंशोऽध्याय ॥ ४५ ॥ 


पट्‌चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 


अधातोऽन्नपानविधिमध्यायं व्याल्यासयामः ॥ ५॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 


धन्वन्तरिमभिवाद्य सुश्चुत उवाच-प्रगभिहितः श््राणिनां पुन- 
भूखमाहारो बर्वर्णोजसां च, स षटसु रसेष्वायत्तः, रसाः 
पुनद्रंब्याश्रयिणः, दरव्यरसगुणवीर्यविपाकनिमित्ते च क्षयब्द्धी दो. 
षाणां साम्यं च, ब्रह्मादेरपि च रोकस्याहारः स्थिस्युत्पत्तिविनाश्- 


१ (नृपते" करतैमहंतिः इति ता.\ २ दरोत्तरद्धिरातततमश्टोकानन्तरमेकोन- 
त्रिरादधिकदिराततमश्लोक यावत्‌ य. शछोकानुक्रमस्ताडपन्रपुस्तके दृदयते स 
दह प्रद दयते यथा-२११ तमश्टोकस्योत्तरा्ानन्तरम्‌ २१३ तत. २१४.,२१५, 
२१६ एतच्छल्लोकत्रय पाठमेदेन गरूपेण च पठित दृदयते ततः २१८ तमः 
श्टोकस्तत. २२१ तमः श्छोकस्ततः २२२ तमश्छोकसय पाठ्मेदेनोत्तरार्धस्ततः 
२२५ तमश्ोकसयोत्तराधैस्ततः २२८ तमश्छोकस्योत्तराध॑स्ततः २२९ सद्धवयाकः 
प्रस्तुताध्यायान्तिमष्टोकश्च, एव क्रमेणाच्रल्याः शोका. श्लोकार्धं वा ताडपत्नपु- 
स्तके पठिताः सन्तीतरे तु तत्रापरिता वतेन्ते । ३ 'बथातोऽज्नपानविधि व्या- 
ख्यास्याम इति ता. । ४ 'एतद्वितीयसद्घथाक गच ता० पुस्तके नास्ति) 
५ शसुश्वुत उवाच भगवन्‌ प्रागभिहित प्राणिना मूलमाहारो बल्व्णोजसां चः 
इति ता. । £ सात्म्यन्नः इति ता. । 


भण० ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २०७ 


हेतः, आहारादेवाभिव्रद्धबलमारोग्यं वणेन्द्रियप्रसादश्च, तथा द्या- 
हारवैषम्यादस्वास्भ्यं; तस्याशितपीतलीढखादितस् बैनाद्रभ्याव्मक- 
स्यानेकनिधविकट्पस्यानेकबिधप्र भावस पृथक्‌ पूथग्धरव्यरसगुणवी- 
य॑विपाककर्माणीच्छामि ज्ञातु, न दयनवब्ुद्धखभावा भिषजः खस्था- 
ज्रत्ति रोगनिग्रहणं च कर्तु समथः; आहारायत्ताश्च सर्वप्राणिनो 
यस्मात्तस्माद॒ज्ञपानविधिमुपदिशतु मे भगवानिस्युत्तः प्रोवाच भग- 
वान्‌ धन्वन्तरिः--लथ खलु वस्त सुश्चुत ! यथार्अ्भ्नसुच्यमानमुप 
धारयस्व ॥ ३॥ 


तत्र, कोहितंश्षालिकलमकदैमकपाण्डुकसुगन्धकशकुनाहतयुष्प- 


ण्डकपुण्डकरीकमहाश्चाटिशीतभीरकरोध्रपुष्पकदीधंश्चुककाञ्चनकम- 
हिषमहाश्रुकहायनकदूषकमहादूषकप्रश्तयः शाख्यः ॥ ‰ ॥ 


मथुरा वीयेतः इता रघुपाका बरावहाः ॥ 
पित्तघ्नास्पानिरुकफाः जिग्धा बद्धास्पवर्चसः ॥ ५ ॥ 
तेषां लोहितकः श्रेष्ठो दोषघ्चः श्युक्रमूत्ररः ॥ 
चक्षुष्यो चवणैबरुक्रत्‌ स्वर्यो हद्यस्तृषापहः ॥ ६ ॥ 
न्नाण्यो जवरहरश्चैव सर्वदोषनिषापहः ॥ 
तस्ादतस्पान्तरगुणाः कऋमक्शः शाख्योऽवराः ॥ ७ ॥ 





१ (नानाद्रनव्यात्मकस्यानेकविधविकस्पग्रभावस्यः इति ता. २ थक्‌ 
पृथग््रव्यररसगुणवीयेविपाकम्रभावकमौणीच्छामि ज्ञातुः इति पा०। असिन्पाठे 
"गुणः? श्रभावदच' अमू दवौ रन्दावधिकौ रक्ष्येते। ३ खस्थानुवृत्तिः इति 
पद ता० पुस्तके नास्ति। ४ यथाप्रश्षभरुच्यमानमुपधारयस्वः इतीद गुरुसूत्रं 
ता० पुस्तके नास्ति। ५ 'लोहितकशाकिकिकलम” इति ता । £ ““कूष्मा- 
ण्डक इति ता. । ७ ^.रोधरद्युकदीषेशककाच्चनकदायनकदूषीमहाख्यप्रभु- 
तयः शालयः" इति ता. । ८ 'विपाककटका. स्मृताः” इति ठता. । ९ अर्च 
सप्तमश्छोकपृवाधस्ता० पुस्तके नासि । १० श्रालयोऽपरे इति ता. । 


१०४ सुश्चतसंहिता । [ अ० ४६ 


षषटिककाष्कमुङन्दकपीतकप्रमोदककाकलकासनपुष्पकमहाष्‌* 
शिकचूर्णककुरवककेद्ार्रश्टतयः षष्टिकाः ॥ ८ ॥ 


रसे पाके च मधुराः शमना वातपित्तयोः ॥ 

हालीनां च युणेस्तुख्या बंहणाः कफशुक्रलाः ॥ ९ ॥ 
षष्टिकः प्रवरस्तेषां कषायानुरसो रघुः ॥ 

गहुः सिग्धखिदोषधघ्ः स्थेर्यकृद्ख्वर्धनः ॥ १० ॥ 
धिपाके मधुरो आही तुस्यो लोहितशालिभिः॥ 
होषासस्वल्पान्तरास्तसात्‌ षष्टिकाः कमशो गुणेः ॥ ११ ॥ 


कृष्णत्री हिक्ाराञुखजतुसुखनन्दीमुखरावाक्चकस्वरितकङु्टा- 

ण्डकपारावतकपाटलप्रश्रतयो ब्रीहयः ॥ ९२ ॥ 

कषायमधुराः पकेऽमधुरा वीयंतोऽहिमा. ॥ 

अल्पामिष्यन्दिनस्तुल्या षष्टिकेबद्धंवच॑सः ॥ ५३ ॥ 

कुष्णन्रीहिर्बरस्तेषां कषायानुरसो लघुः ॥ 

तश्मादल्पान्तरगुणाः कमश्चो बीहयोऽपरे ॥ १४॥ 

दग्धायामवनौ जाताः ज्ञारयो रधुपाकिनः ॥ 

कषाया बद्धविण्मूत्रा रुक्षाः श्ेषमापकषणाः ॥ १५॥ 

स्थरुजाः कफपित्तध्राः कषायाः कटुकान्वयः ॥ 

किं चिच्सतिक्तमथुराः पवनानख्वधनाः ॥ १६॥ 


१ 'ष्टिकाङ्गुमुङुन्दकपीतकप्रमोद ककालकासनयपुष्पकमहाश्चेतकमहान्रीहि- 
कुरबककेदारप्रभृतयो बीहयः' इति ता । २ ^“महापिण्डक" इति पा०। 
३ शे पके च मधुराः पित्तानिलहराः स्छताः॥ शालीनां युणतश्चापि 
समाना बद्धवचेस. इति ता.। ४ रसतो" इति ता.। ५ शेषास्तवल्पा- 
न्तरगरुणाः" ईति पा०। & करष्णव्रीहिश्यालामुखलावाक्षकजतुमुखनन्दीमुख- 
त्वरितककुकूटाण्डकपारावत्तपाटलाप्रथूतयो बीईय. इति ता, । ७ बलव 
धनाः इति ता. । 


अ० ४६ सूत्रस्थानम्‌ । २०९ 


केदारा मधुरा ्रृष्था बल्याः पित्तनिवर्दणाः ॥ 
ईषत्कषायाटपमला गुरवः कफड्युकराः ॥ १७ ॥ 
रोप्यातिरोप्या कघवः शीघ्रपाका गुणोत्तराः ॥ 
अदाहिनो दोषहरा बल्या मृन्रविवर्धनाः ॥ १८ ॥ 
श्राखयशिखन्नरूढा ये रूश्चास्ते बद्धवर्चसः ॥ 
तिक्ताः कषायाः पित्त्रा रघुपाकाः ककापहा; ॥ १९॥ 
वेस्तरेणायसुदिष्टः शाङिवर्गो हिताहितः॥ 
इति शाङिवगैः ॥ 
मथ कुधान्यवर्मः । 
तद्वत्‌ कुधान्यसुद्रादिमाषादीनां च वक्ष्यते ॥ २० ॥ 
को रईदूषकश्यामाकनीवारश्ञान्तनुवरको दाखकभियङ्कमधूलिकान- 
न्दी ुखीकुरनिन्दगवेधुकसरबरुकतोद्‌ (य) पर्णीमुङन्दुकवेणुयर्क 
भरश्चुतयः कुधान्यविरोषाः ॥ २१ ॥ 

उष्णाः कषायमधुरा क्षाः कटुविपाकिनः ॥ 
श्ेष्मघ्रा बद्धनिष्यन्दा चातपित्तप्रकोपणाः ॥ २२॥ 
कषायमधुरस्तेषां शीतः पित्तापटः स्मृतः ॥ 
कोदरवश्च सनीवारः इेयामाकश्च सशान्तचुः ॥ २३ ॥ 
कृष्णा रक्ताश्च पीताश्च श्चेतश्चैव प्रियङ्गवः ॥ 
यथोत्तरं प्रधानाः स्यू रुक्षाः कफहराः स्मृताः ॥ २४॥ 
मधूली मधुरा श्लीता क्िग्धा नन्दीमुखी तथा॥ 
विशोषी तत्र भूयिष्ठं वरुकः सथुकुन्दकः ॥ २५ ॥ 


कनामा तमा नि ममानजयोमछ०७७०१० ० सि 
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१ ईषत्वप्रायास्पबलाः इति ता. ! २ वातहराः इति ता. 1 ३ भथ 
कुधान्यवगे- इत्युदे शवाक्यं ता० पुस्तके नास्ति । ४ कोरदूषदयामाकनीवार- 
दान्तमुवर कोद।र्कप्रियज्गुमधूलिकानन्दिमुखकुरबिन्दकसस कवरुकतोरूप्णी- 
मुङ्कन्दक इति ता. । ५ (सकोरदूष. रयामाको नीवारश्चैव शान्तनुः 
्ति ता,। ६ स्युः जलिरधाः कफदराः सरः" इति ता. । 


तर 49 सुश्चुतसंहिता। [ अ9 ४६ 


रूक्षा वेणुयवा ज्तेया वीर्योष्णा कटुपाकिनः ॥ 
बद्धमूत्राः कफहराः कषाया वातकोपनाः ॥ २६ ॥ 


मुद्रवेनमुद्कलायमङ्ष्टमसूरमङ्गल्यचणकसतीनन्निपुटकहरेण्वा- 
ढकी प्र्तयो वेदलाः ॥ २७ ॥ 
कषायमधुराः शीताः कटुपाका मरुत्कराः ॥ 
बद्धमून्नपुरीषाश्च पित्तश्टेष्महरास्तथा ॥ २८ ॥ 
नादर्थं वातलासतेषु सुद्धा दृिप्रसादनाः ॥ 
प्रधाना हरितास्तन्न वन्या मुद्रसमाः स्प्रताः॥ २९॥ 
विपाके मधुराः प्रोक्ता मसूरा बद्धवर्चसः ॥ 
मकुष्ठकाः कृमिकराः कलायाः प्रच्चुरानिरा ॥ ३० ॥ 
आर्दकी कफपित्तघ्ी नातिवातप्रकोपणी ॥ 
वातलाः दीतमधुराः सकषाया विरूक्षणाः ॥ ३१ ॥ 
कफलोणितपित्तघाश्चणकाः युस्त्वनाशनाः ॥ 
तं एव पृतसंयुक्ताखिदोषशमनाः परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
हरेणवः सतीनाश्च चिज्ञेया बद्धवचेसः ॥ 
चरते सुद्रमसुराभ्यामन्ये तवीाध्मानकारकाः ॥ ३३ ॥ 
माषो गुरुभिज्नपुरीषमूत्रः जिग्धोष्णव्रष्यो मधुरोऽनिरघ्तः ॥ 
संतपणः स्तन्यकरो विशोषादरप्रदः श्ुक्कफावहश्च ॥ ३४ ॥ 
कषायभावान्न पुरीषभेदी न मूत्ररो नेव कफस्य कर्ता ॥ 
स्वादुविंपाके मधुरोऽरसनन्द्रः संतपंणः स्तन्यरुचिप्रद्श्च ॥३५॥ 
१ मुद्धवनयुद्मसूरमकुष्टककलायहरेण्वाढकीसतीना वैदलाः" इति ता.। 
२ 'कट्पाकानिलापहा. इति ता. । ३ "तेषां" इति ता. । ४ अयमेकत्रिश्च- 
तमः शोकस्तथा द्वाविशत्तमश्छोकश्चापि त° पुस्तके नोपलभ्येते) ५ अयम- 


धेश्ठोक कचिद्ध स्तलिखिते पुस्तके पस्यते तथा कचिद्धस्तकिखिते नेव पस्यतेऽपि 
च। ६ 'चाध्मानकारका." इति ता. । ७ “सिग्धोऽथ वृष्यो इति ता, । 





भ० ४३ |] सूत्रस्थानम्‌ । २११ 


माषैः समानं फलमास्मगुक्तमुक्तं च काकाण्डफङं तथेव ॥ 
आरण्यमाषा गुणतः भदिष्टा रूक्षाः कषाया अतिदाटिनश्च ॥३६॥ 
उष्णः ऊुरस्थो रसतः कषायः कटुर्विपाके कफमारतद्चः ॥ 
द्यकास्मरीगुटम निषूदनश्च सांभ्राहिकः पीनसकासहन्ता ॥ ३७ ॥ 
आनाहमेदोगुदकीलदिक्श्वासापहः शोणितपिनत्तङ्च ॥ 

कफस्य हन्ता नयनामयश्नो विहोषतो वन्यक्ुरस्थ उक्तः ॥३८॥ 
हैषत्कषायो मधुरः सतिक्तः साम्राहिकः पित्तकरस्तथोष्णः ॥ 
तिरो निपाके मधुरो बिष्ठः क्जिग्धो चणे ठेपन एव पथ्यः॥६९॥ 
दन्योऽभिमेधाजननोऽद्पमूत्रस्त्वच्योऽथ केद्योऽनिरहा गुरश ॥ 
तिखेषु सर्वेष्वसितः प्रधानो मध्यः सितो हीनतरास्तथाऽन्ये॥४०॥ 
धर्वः कषायो मधुरो हिमश्च कटुर्विपाके कफपिन्तहारी ॥ 

व्रणेषु पथ्यस्िङूवच्च निलय प्रबद्धमूत्रो बहुवातवचौः ॥ ४१ ॥ 
स्थरयान्षिमेधास्वररवणेकृच सपिच्छिक * स्थूलनिरेखनश्च ॥ 
मेदोमरन्तदहरणोऽतिरूक्चः प्रसादनः सोणित पित्तयोश्च ॥ ४२॥ 
एभिगुग्ही मतरेस्त किंचि द्धिया्यचेभ्योऽतियवानरोषैः ॥ 
गोधूम उक्तो मधुरो गुरुश्च बल्यः स्थिरः शु्ररचिप्रदश्च ॥४३॥ 
लिग्धोऽतिशीतोऽनिरपित्तदन्ता सन्धानङ्च्छरुष्मकरः सरश्च ॥ 
रुक्षः कषायो विषशोषड्क्रबरासदश्िक्षयङ्कद्विदादी ॥ ४४ ॥ 
कटुर्विपाके मधुरस्तु शिम्बः प्रभिन्नविण्मारुतपित्तरश्च ॥ 
सिताचिताः पीतकरक्तवणी भवन्ति येऽनेकविधास्तु दिम्बाः ४५ 





१ पीनसकासष्टारी' इति पा०। २ बशासहन्ताः इति ता. । ३ कटुको 
इति ता. । ४ 'ज्जिग्धो जणाठेपनपथ्ययुक्त ` इति ता. ! ५ 'स्तन्योऽथ 
इति पा०। ६ "कफपित्तहन्ताः इति ता. । ७ मेदोमरुत्तृद्‌शमनोऽतिरूक् ' 
इति ता.। ८ शुक्रवल्प्रदश्च' इति ता.। ९ 'प्रबन्धविण्मारुतपित्तलश्ः 
इति ११) 


२१२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४६ 


यथादितस्ते गुणतः प्रधाना ज्ञेयाः कटूष्णा रसपाकयोश्च ॥ 
सहाद्वयं मूरुकजाश्च रिम्बाः कुरिम्बिवद्धीप्रभवास्तु शिम्बाः ४६ 
त्ेया विपाके मधुरा रसे च बप्रदाः पित्तनिवरहणाश्च ॥ 
विदाहवन्तश्च श्वक्ल विरूक्चा िष्टभ्य जीर्यन्यतिटप्रदाश्च ॥४७॥ 
रुचिग्रदश्चव सुदुजैराश्च सर्वे स्ता वेदिकास्तु शिम्बाः ॥ 
कटुर्विपाके कटुकः कफो विदाहिभावादहितः कुसुम्भः ॥४८॥ 
उष्णाऽतसी स्ादुरसाऽनिखश्ची पित्तोर्बणा स्यात्‌ कटुका विपाके॥ 
पाके रसे चापि कद्ध प्रदिष्टः सिद्धार्थकः श्ोणितपित्तकरो पी॥४९॥ 
तीक्ष्णोष्णरूक्षः कफमार्तन्सतथागुणश्चासितसर्ष॑पोऽपि ॥ 
अनासेवं व्याधिहतमपर्यागतसमेव च ॥ 
अभूमिजं नवं चपि न धान्यं गुणवत्‌ स्म्रृतम्‌ ॥ ५०॥ 
नवं धान्यमभिष्यस्दि कध संवतसरोषितम्‌ ॥ 
विदाहि गुर विष्टम्भि निरूढं दष्टिदुषणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्रास्यादुः सपपान्तस विविधस्यास्य भागः ॥ 
कीरप्रमाणसंस्कारमान्राः संपरिकीर्तिताः ॥ ५२॥ 
इति ऊधान्यवगेः । 
अथ मांघवमंः। 
अत उर्ध्वं मांसवर्गानुपदेक्ष्याम ; तद्यधा--जङेशया, आनूषा, 
ग्राम्याः, ऋव्यभुज, एकशफा, जाङ्गलाश्चेति षण्मांसवगी भवन्ति । 
एतेषां वर्गाणायुत्तरोत्तराः प्रधानतमा- । ते पुनर्हिविधा जाङ्गला 
सानूपाश्चेति। तत्र जाङ्गख्वर्गोऽष्टविधः । तययथा--जङ्गारा, 
विष्किराः, प्रतुदा, गुहादायाः, प्रसहाः, पणखगा, बिदेश्चया, 
भ्राम्याश्चेति । तेषां जद्धारुविष्किरी प्रधानतमे ॥ ५३ ॥ 





७ ५१ 


१ “प्रमवाश्च शिम्बाः इति त्मा । २ श्ोणितपित्तहेतु. इति पा०। 
२ वातकोपनम्‌? इति ता. ४ कालगप्रमाणसंस्कारमात्राचासिन्परीक्ष्यते' 
इति ता० पा०। ५ "ते पुनद्विविधा आनृपा जाद्गराश्ेति इति ता. । 


अ० ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २१३ 


तावेणहरिणक्षङकुरङ्गकरारङ्तमाटशरभश्वदद्रापरषतचार्ष्करसग- 
मावृकाप्रश्रतयो जङ्खारा खगाः कषाया मधुरा रघवो बातपित्तह* 
रास्तीक्ष्णा हा बस्िशोधनाश्च ॥ ५४ ॥ 
कषामधुरो हयः पित्तारक्फरोगहा ॥ 
संग्राही रोचनो बल्यसतेषामेणो ज्वरापहः ॥ ५५ ॥ 
मधुरे मधुरः पाके दोर्घघ्ोऽनलदीपनः ॥ 
शीतलो बद्धविण्मून्नः सुगन्धिर्हरिणो ल॑घुः ॥ ५६ ॥ 
एः कृष्णस्तयोर्चैयो हरिणसतान्न उच्यते ॥ 
योन कृष्णो न ताश्रश्च कुरङ्ग सोऽभिधीयते ॥ ५७ ॥ 
क्ीताऽखकपित्तशमनी विज्ञेया सगमातृका ॥ 
सन्निपातक्षयश्वास्षकासदहिक्ारचिगप्रणुत्‌ ॥ ५८ ॥ 
रावतित्तिरिकपिजरवतींरवर्तिंकावतेकनसुकावार्तीकचकोरकर- 
विङ्कमयूरक्रकरोपचक्रुद्ुटसारङ्गशतपन्रङुतित्तिरिकुर्वाहकयवारखक 
प्रश्तयद्याहरा विष्किराः ॥ ५९ ॥ 
धवः शीतमधुराः कषाया दोषनाक्षनाः ॥ 
संभरदी दीपनश्चेव कषायमधुरो रघुः ॥ 
कावः कटुविपाकेश्च सन्निपाते तु पूजितः ॥ ६० ॥ 





१ तत्र जद्राला एणहरिणक्कुरङ्गष्येशषरमश्वदष्ट चारुष्कपृषतस्रगमात्काप्रभ- 
तय. कषाया! इलादिस्ता!० पुस्तके पाठः) तेत्रेणहरिणक्ष” इति च. । २ हयाः 
दति युणदशेक पद ताडपन्नपुस्तके नोपरभ्यते। ३ सांग्राहीः इति ता. । 
४ दोषघ्नो रघुदीपनः' इति ता. । ५ "हरिण. स्मृतः इति ता. । ६ वृद्धा 
वारभरस्त्वसिन्नेव प्रसङ्गे ताग्रोऽथ हरिणः कृष्णस्त्वेणो हृचस्िदोषाजित्‌? 
इत्यादिकमेणविषये विशेष पठति । ७ अय सप्तपज्ाशत्तमः शलोकस्तथाष्ट- 
पञश्चारन्तमः शोकश्च ता० पुस्तके न वर्तेते । ८ 'लावतित्तिरकपि्नलवर्तीरः 
केवतैकवातीकचकोरकलविद्गुमयूरक्रकरोपक्रङुःदछटविष्किरा लघवः इति ता० 
पा०। ९ भानुमवीन्याख्यापस्तहिताया स॒श्तसहितायां क्रकर' शब्दो न वतेते । 
१० संमा दीपनः रीतः' इति पा० 


२१४ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४६ 


ईेषहरूस्णमधुरो वृष्यो मेधाभ्निव्धनः ॥ 

तित्तिरिः सर्वदोघधघ्रो आही व्णैग्रसादनः ॥ ६१॥ 

रक्तपित्तहरः शीतो रघुश्वापि कपिञ्जलः ॥ 

कफोस्थेषु च रोगेषु मन्दवाते च शस्यते ॥ ६२ ॥ 

हिष्काश्चासानिरुहये विशोषाद्रौरतित्तिरिः ॥ 

वातपित्तहरा बृष्या मेधाभ्िबरुवधनाः ॥ ६३ ॥ 

रघवः क्रकरा हृद्यास्तथा चैवोपचक्रकाः ॥ 

कषायः स्वादुरूवणस्ू्वच्यः केरयोऽस्चे हितः ॥ ६४ ॥ 

मयूरः स्वरमेधाञिरङश्नोत्रेनिद्रियदा्येत्‌ ॥ 

लिग्धोष्णोऽनिलहा ब्ृष्यः स्वेदस्वरबरावहः ॥ ६५५ ॥ 

बरुहणः कृकुटो वन्यस्तदद्भाम्यो गुरुस्तु सः ॥ 

वातरोगक्षयवमीविषमज्वरनाङ्नः ॥ ६६ ॥ 

कपोतपारावतशृङ्गराजपर्टतकोयष्टिकङुलिङ्ग गरहकुरि ङः 
गोक्ष्वेडंकदिण्डिमाणवकरातपन्रकनातृनिन्दकसेदारिद्धकसारिका- 
व्गुलीगिरिशार्रारंदुषकसुगृहाखज्रीयहारीतदादयूहप्रश्तयः 
प्रतुदाः ॥ ६७ ॥ 

कषायमधुरा रूक्षाः फलाहारा मरुत्कराः ॥ 

पित्त्छेष्महराः शीता बद्धमूत्रास्पवचैसः ॥ ६८ ॥ 

सर्वदोषकरसतेषां सेद्‌ाश्ी मर्दूषकः ॥ 

केषायस््ादुरुवणो गुरः काणकपोतकः ॥ ६९ ॥ 

रक्तपित्तप्रशषमनः कषाय विहादोऽपि च ॥ 

चिप॑के मधुरश्चापि गुरः पारावतः स्मृतः ॥ ७० ॥ 

१ केदयो रुचिप्रद › इति पा०। २ “गोक्षोरकडिडिमानक इति हाराण. 
न्द्रः। ३ असिखसे “मातृलिङ़्क इत्यभावे ""मातुलि्गक इति पाठा- 
म्तरम्‌। ४ "` गिरीश्चा-रह-लदूषक-सुगरही-खज्ञरीट” इति ह° पा०। 
५ वृद्धवाग्मटः 'लद्धुषकम्‌" "रुदूष” इत्यभिधानेन पठति । १ रसतो मधुर 
श्चापि इति ता०्पा०। 
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कुलिङ्गो मुरः ल्लिग्धः कफञ्युक्रनिवधेनः ॥ 
रक्तपित्तहरो वेदमङुखिङ्गस्त्वतिद्युक्ररः ॥ ७१ ॥ 
सिहव्याघरव्रकतरक्षवक्षद्री पिमाजौरश्यगारमृगेवारकभश्तयो गु- 
हाद्रायाः ॥ ७२॥ 
मधुरा गुरवः सििग्धा बल्या मारतनारानाः ॥ 
उष्णवीयौ हिता निं नेन्रगुद्यविकारिणामू ॥ ७३ ॥ 
काककङ्ककुररचाषभासक्षशघाव्युर्कविदिदयेन गुधप्रश्तयः प्र- 
सहाः ॥ ७४॥ 
एते सिंहादिभिः सर्वे समाना बायसादथः ॥ 
रसवीर्थविपकेषु विरोषाच्छोषिणे हिताः ॥ ७५ ॥ 
मदरमूषिकबरक्चषश्ायिकावङुशपूतिघासवानरम्रश्रतयः पणष्टगाः ॥ 
मधुरा गुरवो च्रृष्याश्चक्षुष्याः शोषिणे हिताः ॥ 
सृष्टमूत्रपुरीषाश्च कासाशैःश्वासखनाश्षनाः ॥ ७७ ॥ 
श्राविच्छल्यकगो धाश्चदवषरदंशरोपाकलोमरकणकदली स्रगपि 
यकाजगरसर्पमूषिकनछुर महाबश्चप्रश्ुतयो बिटेशयाः ॥ ७८ ॥ 
वर्चोमूत्र संहतं कुयुरेते वीर्यं चोष्णाः पूर्ववत्‌ स्वादुपाका: ॥ 
वातं हन्यु. श्ेष्मपित्ते च कुयुः लिग्धाः कासश्वासका्यपहाश्च ७९ 
कषायमधुरसषां शश्चः पित्तकफापहः ॥ 
नातिद्ीतल्वीर्यत्वाद्रातसाधारणो मतः ॥ ८० ॥ 
गोधा चिपाके मधुरा कषायकटुका स्म्रता ॥ 
वातपित्तप्रशमनी ब्ृहणी बरख्वधनी ॥ ८१ ॥ 
काव्यकः स्वादुपित्तन्नो रघुः शीतो विषापहः । 
प्ररियको मारुते पथ्योऽजगरस्त्वशशंसां हितः ॥ ८२॥ 
दुरनामानिरदोष्ताः इमिदूषीनिषापहाः ॥ 
चक्षुष्या मधुराः पाके सपा मेघाञ्चिवधेनाः ॥ ८३ ॥ 


१ “चिरि? इति पा०। 
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दर्वीकरा दीपकाश्च तेषृक्ताः कटुपाकिनः ॥ 
मधुराश्चातिचष्चुभ्याः सष्टविण्मू्रमारताः ॥ ८४ ॥ 
अश्वाश्चतरगोखरोष्रबस्तोरभ्मेदःपुच्छकप्रश्तयो आमयाः ॥८५॥ 
म्या वातहराः सर्वे ब्हणाः कफपित्तराः ॥ 
मधुरा रसपाकाभ्यां दीपना बरूव्धनाः ॥ ८६ ॥ 
नातिशीतो गुरूः जिग्धो मन्दपित्तकफः स्मृतः ॥ 
छगरस्स्वनभिष्यन्दी तेषां पीनसनाशनः ॥ ८७ ॥ 
बुहणं मांसमोरभं पित्तश्ेष्मावदं गुर ॥ 
मेद. पुच्छो दवं ब्रष्यमौरञ्रसद्शं गुणैः ॥ ८८ ॥ 
श्रासकासप्रतिदयायतिषमञ्वरनाद्ानम्‌ ॥ 
श्रमायसिहितं गम्यं पचित्रमनिरुपहम्‌ ॥ ८९॥ 
ओरश्रवत्सरूवणं मांसमेकश्मफो द्वम्‌ ॥ 
अह्पाभिष्यन्यर्य वर्गो जाङ्गलः समुदाहृतः ॥ ९० ॥ 
दूरे जनान्तनिख्या दूरे पानीयगोचराः ॥ 
ये खगाश्च विहङ्गाश्च तेऽद्पाभिष्यन्दिनो मताः॥ ९१॥ 
अतीवासन्ननिखयाः समीपोदकगोचयः ॥ 
ये खगाश्च षिहङ्गाश्च महाभिष्यन्दिनिस्तुते॥ ९२॥ 
आनूपवर्गस्त पञ्चविधः । तययथा-- दरु चराः, एवाः, कोषस्थाः, 
पादिनो, मस्स्याश्चेति ॥ ९३ ॥ 
तश्र गजगवयमहिषररचमरसमररोहितवरादखद्धि गोकणकार. 
पुच्छकोद्न्यङ्करण्यगवयग्रश्ुतयः कुरचराः पश्वः ॥ ९४ ॥ 
वातपित्तहरा बृष्या मधुरां रसपाकयोः ॥ 
शीतला बरङिनिः ल्लिग्धा मूत्रराः कफवधेनाः ॥ ९५ ॥ 
विरुक्षणो डेखनश्च वीर्योष्णः पिन्तदुषणः ॥ 
स्वाष्म्लरबणस्तेषां गजः शेष्मानिरपहः ॥ ९६ ॥ 
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गवयस्य तुं मांसं हि सिग्धं सधुरक्ासनजित्‌ ॥ 

चिपाके मधुरं चापि व्यवायस्य तु वधेनम्‌ ॥ ९७ ॥ 

ल्िग्धोष्णमधुरो वृष्यो महिषस्तपंणो गुरः ॥ 

निद्रापुस्त्वबरस्तन्यवधनो मांसद्‌ाद्येक्रत्‌ ॥ ९८ ॥ 

रूरोमासं समधुरं कषायानुरसं स्तम्‌ ॥ 

वातपित्तोपशमनं गुर्‌ शुक्विवधेनम्‌ ॥ ९९ ॥ 

तथा चमरमांसं तु खिग्ध मधुरक्छास्जित्‌ ॥ 

विपाके मयुरं चापि बातपित्तप्रणाङनम्‌ ॥ १०० ॥ 

समरस्य तु मांसं च कषायानुरसं स्मृतम्‌ ॥ 

वातपित्तोपशमनं गुर इकरविवधनम्‌ ॥ १०१ ॥ 

स्वेदन बृहणं वृष्यं शीतर तर्पणं गुर ॥ 

श्रमानिरहरं सिग्घं वाराह बर्वधनम्‌ ॥ १०२॥ 

कफघ् ख्खिपिरित कषायमनिखापहम्‌ ॥ 

पिन्यं पवित्रमायुष्यं बद्धमूत्र विरूक्षणम्‌ ॥ १०३ ॥ 

गोकणैमांसं मधुरं सिग्घं खदु कफावहम्‌ ॥ 

विपाके समधुरं चापि रक्तपित्तविनाकश्नम्‌ ॥ १०४ ॥ 

हंससारसक्रोञ्च चक्रवाककुररकादम्बकारण्डवजीवञ्जीवकबकबला- 

कापुण्डरीकञ्कवश्चरारीयुखनन्दीसुखमद्धस्कोशका चाक्चषमद्िकाक्चद्यु- 
द्धा्चपुष्करश्ायिकाकोनारुकाग्बुङ्क्कटिकामेषरावश्वेत्तवाररप्रश्ुतयः 
वाः सेघातचारिणः ॥ १०५ ॥ 

रक्तपित्तहरः शीताः सिग्धा घ्ुष्या मरुजितः ॥ 

सष्टमृश्रपुरीषाश्च मधुरा रसपाकयोः ॥ १०६॥ 





1 १ त 1 म सा णण = 0 ५ 


१ "वतपित्तविनाशनम्‌ इति पा, २ “सेपरवश्रेतवारलप्रभूतय.” इति 
च. । “मेधरावन्वेतचरणप्रभूतय." इति पा०। 
॥ . । 


२१८ सुश्वुतसंहिता। [ अ० ४६ 


गृ रूष्णमधुरः लिग्धः स्वरव्णबरप्रद : ॥ ५ 
बंहणः शुक्ररस्तेषां हंसो वातविकारनुत्‌ ॥ १०७॥ 
शङ्कशङ्कनकञुकिशम्बूक भदटुकप्रश्तय. कोशस्थाः ॥ १०८ ॥ 
कु्मङुमभीरककेटकङ्कष्णककेटकरिद्युमारप्रश्तयः पादिनः ॥ १०९ 
शङ्कुकूमोदयः स्वादुरसपाका मस्नुदः ॥ 
रीता ल्िग्धा हिताः पित्ते वचस्याः शेषमवर्धनाः ॥ ११०॥ 
क्रषगककंटकस्तेषां बल्यः कोष्णोऽनिरापहः ॥ 
स्कः सन्धानक्ृत्‌ सृष्ट विण्मूत्रोऽनिरूपित्तहा ॥ १११ ॥ 
मस्सास्तु हिचिधा नादेयाः सासुद्राश्च ॥ ११२ ॥ 
तन्न नद्देया -रोहितपारीनपाटङाराजी ववर्मिगोमष्टद्कष्णम- 
व्यवाशुञ्जारमुररुसदस्रदंष्भश्तयः ॥ ११३ ॥ 
नादेया मधुरा मस्या गुरवो मारतापहा. ॥ 
रक्तपित्तकराश्चोष्णा वृष्याः ज्िग्धास्पवर्चसः ॥ ११४ ॥ 
कषायानुरसस्तेषां शष्परेवारुभोजनः ॥ 
रोहितो मारतहरो नालयथ पित्तकोपनः ॥ ११५ ॥ 
पाटीनः शमले ब्रृष्यो नदराः पिहिताशशनः ॥ 
दुषयेग्रक्तपिनत्तं तु छष्टरोगं करेयसौ ॥ 
मुरो उृंहणो वृष्य. स्तन्यः शेष्मकरस्तथा ॥ ११६ ॥ 
सरस्तडागसंभूताः सिग्धाः स्वाहुरसाः स्ताः ॥ 
महाहदेषु बलिनः, स्रदपेऽम्भस्यवबखाः स्मरताः ॥ ५१७॥ 


तिमित्तिमिङ्गिलकुलिशपाकमस्सनिररंनन्द्वार (र) रकमकर- 
गगेरचन्द्रकमहःपीनराजीवभ्रशतयः सामुद्राः ॥ १९८ ॥ 





१ ˆ वायुजार” इति “वाकरुच इति च पा०। २ “छष्मलस्तुष्यो" इति 
६० 


पा०। ३ “भिर” इति पा० तथा “निरालक दति हा० परार । 


भ० ४६ सूत्रस्थानम्‌ । २१९ 


सामुद्रा गुरवः लिग्धा मधुरा नातिपित्तराः ॥ 
उष्णा वातहरा ब्रष्या वर्चस्याः शेष्मवधनाः ॥ ११९॥ 
बरखावहा विरोषेण मांसादिस्वात्‌ समुद्रजाः ॥ 
समुद्रजेभ्यो नादेया बंहणत्वाद्णोत्तराः ॥ ५२० ॥ 
तेषामप्यनिरघ्नस्वाद्योण्व्यकौष्यो गुणोत्तर ॥ 
जिरघस्वात्‌ खादुपाकत्वात्तयोर्वाप्या गुणाधिकाः ॥ १२१॥ 
नादेया गुरवो मध्ये यसात्‌ पुच्छाखचारिणः ॥ 
सरस्तडागजानां तु विशेषेण धिरो रधु ॥ १२२ ॥ 
अदूरगोचरा यस्मात्तसदुर्सोदपानजाः ॥ 
किंचिन्मुक्स्वा रिरोदेशमलर्थं गुरवस्तु ते ॥ १२३ ॥ 
अधस्ताह्ुरवो ज्ञेया मचस्स्याः सागरसंभवाः ॥ 
उरोविचरणात्तेषां पूर्वमङ्गं रघु स्तम्‌ ॥ १२४ ॥ 
दव्यानूपो महाखन्दी मांसवगे उदीरितः ॥ १२५ ॥ 
तत्र शुष्कपृतिव्याधिविषसपंहतदिग्धविद्धजी्णद्लबारानामसा- 
त्म्यचारिणां च मांसान्यभक्ष्याणि, यससहिगतव्यापन्नापहतपरि- 
णताद्पासंपूणैवीरयैत्वादोषकराणि भवन्ति; एभ्योऽन्येषाञुपादे्यं 
मांसमिति ॥ १२६॥ 
अरोचकं प्रतिदयायं गुर्‌ शुष्कं प्रकीतिंतम्‌ ॥ 
विषव्याधिहतं भ्रस्युं बाड छदि च कोपयेत्‌ ॥ १२७॥ 
कासश्चासहरं वृद्धं त्रिदोषं व्याधिदूषितम्‌ ॥ 
द्धिन्नमुष्डेशजननं करं वातप्रकोपणम्‌ ॥ १२८ ॥ 


१ (तेभ्यश्चाप्यनिलप्रत्वाव्‌ः इति हा० पा०। २ ताभ्यां इति पा०। 
९ शइत्यामूपो महाभिष्यन्दी माप्तवगौ व्याख्यातः इति हा० पा० । 
ॐ कसात्‌ः इति पा०। 


२२० सुश्वुतसहिता । [ अ० ४६ 


खियश्चतुष्पास्षु, पुमांसो बिदङ्ेषु, महाशरीरेष्वरपश्रीराः; 
अर्पररीरेषु महाशरीराः, प्रधानतमाः; एवसेकजातीयानां महा- 
्षरीरेभ्यः कशश्रीराः प्रघानतमाः ॥ ५१२९ ॥ 


स्थंनादिङ्ृतं मांसख गुरखाघवमुपदक्ष्यामः । त्यथा-रक्तादिषु 
कान्तेषु धातुषूत्तरोत्तरा गुरुतराः, तथा सकिथस्कन्धक्रोडरिरः- 
पादकरकटीप्रष्टच्मकारेयकयङ्द्नाणि ॥ १३० ॥ 


रिरः स्कन्धं कटी पृष्ठं सक्थिनी चातमपक्षयोः ॥ 

युर पूवं विजानीयाद्धातवस्तु यथोत्तरम्‌ ॥ १३१ ॥ 
सर्वस्य प्राणिनो देहे मध्यो गुररुदाहतः ॥ 

पूर्वभागो गुरः पुंसामधोभागस्तु योषिताम्‌ ॥ १३२ ॥ 
उरोभ्रीरचं विहङ्गानां विरोषेण गुरं स्म्रतम्‌ ॥ 
पक्षोश्क्षेपारसमो श्ट मध्यभागस्तु पक्षिणाम्‌ ॥ १३३ ॥ 
अतीव खश्च मांसं त॒ विहङ्गानां फरारिनाम्‌ ॥ 

ँहण मांसमलयथं खगानां पिशिताशिनाम्‌ ॥ १३४ ॥ 
मस्स्यारिनां पित्तकरं वातघं धान्य चारिणाम्‌ ॥ 
जलजानृपजा राम्या कव्यादेकदाफास्तथा ॥ १३५ ॥ 
प्रसहा बिखवासाश्च ये च जद्ध!(रसंत्तिताः ॥ 

प्रतुदा निष्किराश्चेव कववः स्युयैथोत्तरम्‌ ॥ 
अद्पाभिष्यन्दिनश्चेव यथापूर्वमतोऽन्यथा ॥ १३६ ॥ 

१ तत्र सथानादिकृतः इति पा०। २ तथाऽ्त्रयङ्ृत्काठेयसविवयकयिपृष्ठ- 
चरणरिरासि, इति ता. । ३ उर.स्कन्धी कदीपृष्ठ सपिथनी चामपक्रयोः' 
ईति पा०। ४ गुरवस्तु यथापूव धातवस्तु यथोत्तरम्‌ इति च. प्रा० । 
५ “न्व चारिणाम्‌" इति पा०। 











अ० ४६] सुत्रस्थानम्‌ । २२१ 


प्रमाणाधिकास्तु खजाताचस्पखारा गुरषश्च । सर्वप्राणिनां सर्व. 
दारीरेभ्यः प्रधानतमा भवन्ति यङ्कसप्रदेशवर्तिनस्तानाददीतः प्रधा- 
नारमे मध्यमवयस्कं सथस्कमङ्धिष्टञुपादेयं मांसमिति ॥ १३७॥ 
भवति चान्न-~ 
चरः शरीरावयवाः खभावो धातवः किया ॥ 
लिङ्ग प्रमाणं संस्कारो मात्रा चास्सिन्‌ परीक्ष्यते ॥ १३८ ॥ 
इति मांसवगैः । 
अथ फरुवर्मः । 
अत ऊध्वं फरान्युपदेक्षयामः । तद्यथा--दाडिममलकबदरको- 
रककन्धुसोवीरसिच्ितिकाफरकपित्थमातुल्गाज्नाम्रातककरमर्द॑भ्रि- 
यालनारङ्गजम्बीरलकुचभव्यपारावतवेन्रफटप्राचीनामरकति न्तिडी- 
कनीपकोशाम्राम्टीकाप्र्तीनि ॥ १३९ ॥ 
अस्रानि रसतः पके गुरूण्युष्णानि वीयंतः ॥ 
पित्तरन्यनिलघ्रानि कफोष्छेछकराणि च ॥ १४० ॥ 
कषाथानुरसं तेषां दाडिमं नातिपित्तलम्‌ ॥ 
दीपनीयं रुचिकरं हदं वर्चा विबन्धनम्‌ ॥ १४१ ॥ 
द्विविध तत्त॒ विज्ञेय मधुरं चाम्कमेव च ॥ 
त्रिदोष त॒ मधुरमभ्रं वातकफापहम्‌ ॥ १४२ ॥ 
अम्छ समधुरं तिक्त कषाय कटुकं सरम्‌ ॥ 
व्युष्य सर्वदोषश्च बरष्यमामरुकीफलम्‌ ॥ १४३ ॥ 
हन्ति वातं तद्म्स्वात्‌ पित्त माधुर्यगरेयतः ॥ 
कफ रुक्चकषायत्वात्‌ फरेभ्योऽभ्यधिकं च तत्‌ ॥ १४४ ॥ 





१ शवयःश्मरीरावयवा. इति हारयाणचन्द्रचकरवतिण पाठः) २ पपरीस्िता 
इति पा०। २ "फल्वगोनुषदेक्ष्यामः' इति पा०। ४ “"मातुलिङ्गा्नाञ्नातकः 
दति पा०। 


२२२ 


१ मध्यः इति च.पा०। 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४६ 


ककंन्धुकोलबद्रमामं पिन्तकफावहम्‌ ॥ 

पक्त पित्तानिरुहरं सिग्ध समधुरं सरम्‌ ॥ १४५ ॥ 
पुरातन तृट्‌शमन श्रमन्नं दीपनं र्षु ॥ 

सौवीरं बदरं लिग्धं मधुरं वातपित्तजित्‌ ॥ १४६ ॥ 
कषायं सादु संभ्राहि शीतं सिच्ितिक्ाफरम्‌ ॥ 
जामं कपित्थमस्वर्यं कफश्च आहि वातलम्‌ ॥ १४७ ॥ 
कफानिरखहरं पकं मधुराम्खरसं गुर ॥ 
शासकासारविहरं तृष्णा्चं कण्टश्लोधनम्‌ ॥ १४८ ॥ 
रष्वम्लं दीपनं हयं मातुटुङ्गमुदाह्तम्‌ ॥ ` 
त्वद्ट्‌ तिक्ता दुजेरा तस्य वातक्रिमिकफापहा ॥ ५४९ ॥ 
स्वाह शीत गुर ल्िग्ध मांसं मारुतपित्तनित्‌ ॥ 
मेध्यं श्चूरानिरच्छर्दिकफारो चकनारानम्‌ ॥ १५० ॥ 
दीपनं रघु संभ्राहि गुर्मार्शघं तु केसरम्‌ ॥ 
श्राजीणेवेवन्धेषु मन्देऽभो कफमास्ते ॥ १५१ ॥ 
जसूचो च विरशोषेण रस्स्तस्योपदिरश्यते ॥ 
पित्ताभिरुकरं बार पित्तरं बद्धकेसरम्‌ ॥ १५२ ॥ 
हं ब्णकरं रुच्यं रक्तमांसबर्प्रदम्‌ ॥ 
कषायानुरसं सखवादु बातन्न बृहणं गुर ॥ १५३ ॥ 
पित्ताविरोधि संपक्षमान्नं छक्विवधनम्‌ ॥ 

बृंहणं मधुरं बल्यं गुर्‌ विष्टभ्य जीयंति ॥ १५४ ॥ 
जान्रातकफलं ब्भ्य सेहं शेष्मवधेनम्‌ ॥ 
त्निदोषचिष्टम्भकरं लकुचं क्रनाश्चनम्‌ ॥ १५५ ॥ 


[1 


भ० ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २२३ 


भम्र तृषापहं रुच्यं पित्तङृत्‌ करमर्दकम्‌ ॥ 

ब्रात पित्तहरं ब्रष्यं प्रिया गुर शीतरुम्‌ ॥ १५६ ॥ 

ह्यं सखादु कषायामस्छं भव्यमासय विशोधनम्‌ ॥ 

पित्तश्ेष्महरं आहि गुर्‌ विष्टम्मि शीतलम्‌ ॥ १५७ ॥ 

पारावत समधुरं स्च्यमलयभिवातनुत्‌ ॥ 

गरदोषहरं नीपं प्राचीनामङूकं तथा ॥ १५८ ॥ 

वातापहं तिर्तिडीकमामं पित्तबलाखच्रत्‌ ॥ 

म्राह्युष्ण दीपन सच्यं संपक्तं कफवातनुत्‌ ॥ १५९ ॥ 

तस्मादल्पान्तरगुणं कोशाञ्रफलमुञ्यते ॥ 

अम्छीकायाः फर प्तं तद्वद्धेदि तु केवकम्‌ ॥ ५६० ॥ 

जम्ड समधुरं हं विशदं भक्तरोचनम्‌ ॥ 

वातश्नं दुजरं प्रोक्त नारङ्गस्य फर गुर ॥ ५६१ ॥ 

तृष्णाद्चूखकफोल्टधशच्छर्दिशधासनिवारणम्‌ ॥ 

वातष्छेष्मबिबन्धघ्रं जम्बीरं गुर पित्तकृत्‌ ॥ 

एेरावतं दन्तश्टमम्र शोणितपित्तद्खत्‌ ॥ १६२५ 

क्षीरद्रक्चफरजाम्बवराजादनतोदनश्षीतफरुतिन्दुकबकुरधन्वना- 

दमन्तकाश्वकणफद्गुपरूषकगाङ्गेरकी पुष्करवतिंबिस्वविम्बीप्रश्तीनि 
॥ १६३ ॥ 

फरन्येतानि शीतानि कफपित्तहराणि च ॥ 

संम्माहकाणि रूक्षाणि कषायमधुराणि च ॥ १६४ ॥ 

क्षीरदक्षफरं तेषां गुर विष्टम्भि श्चीतरम्‌ ॥ 

कषाय मधुरं साम्खं नातिमाङतकोपनम्‌ ॥ १६५ ॥ 


१ 'दयुष्कः इति पा०। 


२२४ 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४६ 


अलर्थं वातरं आहि जाम्बवं कफपित्तजित्‌ ॥ 

ज्जिग्धं खदु कषाय च राजादनफरं गुर्‌ ॥ १६६ ॥ 
कषायं मधुरं रूक्षं तोदनं कफवातजित्‌ ॥ 

अम्रोष्णं रघु संम्राहि सिर्धं पित्ताभ्निवधैनम्‌ ॥ १६७ ॥ 
आमं कषायं संग्राहि तिन्दुकं वातकोपनम्‌ ॥ 

विपाके गुर संपक्ं मथुरं कफपित्तजित्‌ ॥ १६८ ॥ 
मधुरं च कषाय च लिग्धं संभाहि बाङुरुम्‌ ॥ 
स्थिरीकरं च दन्तानां विशदं फर्मुच्यते ॥ १६९ ॥ 
सकषायं हिम स्वादु धान्वनं कफवातजित्‌ ॥ 

तद्र द्राङ्गरूकं विधाददमन्तकफलरानि च ॥ १७० ॥ 
विष्टम्मि मधुरं लिग्धं फट्गुज तपंण गुर ॥ 
अल्यस्रमीषन्मधुरं कषायानुरसं रघु ॥ १७१ ॥ 
वातघ्नं पित्तजननमाम विद्यात्‌ परूषकम्‌ ॥ 

तदेव पकं मधुरं वातपित्तनिबहंणम्‌ ॥ १७२ ॥ 
विपाके मधुरं शीतं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ 

पौष्करं स्रादु विष्टस्मि बध्यं कफकरं फरम्‌ ॥ १७३ ॥ 
कफानिरहरं तीक्ष्ण लिग्ध समा दीपनम्‌ ॥ 
कटुतिक्तकषायोष्णं बार बिख्वसुदाहतम्‌ ॥ १७४ ॥ 
विद्यात्तदेव संपक्तं मधुरानुरसं गुर ॥ 

विदाहि विष्टम्भकरं दोषट्त्‌ पूतिमार्तम्‌ ॥ १७५ ॥ 
बिर्बीफरं साश्वकण सन्यक्रुत्‌ कफपित्तमित्‌ ॥ 
तृड्दाहज्वरपित्तासृक्ासश्वासक्षयापहम्‌ ॥ १७६ ॥ 


ताकनालिकेरपनसमोर्च॑प्रश्तीनि ॥ १७७ ॥ 


१ "गुर" इति च. । २ अयम्‌ १७६ तमो "निम्बीफक' इत्या दिश्छोकस्ता° 
पुस्तके न वतेते । ३ भमोचप्रभृतीनि' इति हा. पा०। 


अ० ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २२५ 


स्वादुपाकरसान्याइुबातपित्तहराणि च ॥ 

बरुप्रदानि सिग्धानि च्रृहणानि हिमानि च ॥ १७८ ॥ 

फर स्वादुरसं तेषां तारजं गुर्‌ पित्तजित्‌ ॥ 

तद्वीजं स्वादुपाकं तु मूत्रं वातपित्तजित्‌ ॥ १७९ ॥ 

नाछिकेरं गुर खिग्धं पित्तं सवादु रीत्तरम्‌ ॥ 

बरमा सप्रदं हृदं ्ेहणं बस्तिशोधनम्‌ ॥१८० ॥ 

पनसं सकषायं तु लिग्ध स्वादुरसं गुर ॥ 

मोचं खादुरसं प्रोक्तं कषायं नातिशीतलम्‌ ॥ 

रक्तपि तहरं ब्रृष्य रय्य शेष्मकरं गुर ॥ १८१ ॥ 
द्राश्चौकारम्यमधृकपुष्पखजैरमश्टतीनि ॥ १८२ ॥ 

रक्तपित्तहराण्याहुगरूणि मधुराणि च ॥ 

तेषां दक्षा सरा स्वया मधुरा क्िग्धश्ीतलखा ॥ १८३ ॥ 

रक्तपित्तञवरश्चासतृष्णादाहक्षयापहा ॥ 

ह्यं मूत्रनिबन्धघ्रं पित्तसृग्वातनाशनम्‌ ॥ १८४ ॥ 

कैदयं रसायनं मेध्य कारमर्यं फएरमुच्यते ॥ 

क्षतक्षयापहं हदय शीर्तरुं तपेणं गुर ॥ १८५ ॥ 

रसे पाके च मधुरं खाजूरं रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 

च्ुहणीयमह्यं च मधूककुसुम गुर ॥ 

वातपित्तोपरामन फर तस्योपदिदयते ॥ १८६ ॥ 
वातीमाक्षोडाभिषुकनिचुरुषिचुनिको चको हमाणप्रश्टुतीनि १८७ 


१ "कफपित्तजित्‌ इति ता । २ द्राक्षाकादमय॑खलजूरमधू फपुष्पप्रमृतीनि' 
इति हा. पा । ३ 'पित्तसृम्दाहनारनम्‌' इति ता. । ४ श्ुहण शीतल गुर 
इति ता.। ५ वृष्य जिग्य समधुर' इति ता । ६ बातामाक्षोडामिषुक- 
मुङल्प्रश्ठतीनि' इति ता. । 


२२६ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४६ 


पित्त्टेष्महराण्याहूुः लिग्धोष्णानि गुरूणि च ॥ 
छह्टणान्यनिटश्चानि बस्यानि मधुराणि च॥ १८८ ॥ 
कषाय कफपित्तघ्च फं चित्तिक्त रुचिप्रदम्‌ ॥ 

ह्च सुगन्धि विशदं ख्वरीफरमुच्यते ॥ १८९ ॥ 
वसिरं श्ीतपाक्यं च सारष्करनिबन्धनम्‌ ॥ 

विष्टम्भि दुजैरं रुक्षं श्षीतरु वातकोपनम्‌ ॥ ५९० ॥ 
विपाके मधुरं चापि रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ 

ठेरावतं दन्तश्चठमभ्छं शोणितपित्त्कत्‌ ॥ १९१॥ 
शीत कषायं मधुर टङ्क मारुतक्ट्रर ॥ 

सिग्धोष्णं तिक्तमधुरं वातश्टिष्मैघमेड्दम्‌ ॥ १९२ ॥ 
शमीफङु गुर स्वादु रूक्षोष्णं केशनाशनम्‌ ॥ 

गुर श्टेष्मातकफरं कफलन्मधुरं हिमम्‌ ॥ १९३ ॥ 
करीरकषिकपीटनि तृणश्चून्यफलानि च ॥ 
स्वादुतिक्तकटूष्णानि कफवातहराणि च ॥ १९४ ॥ 
तिक्छ पित्तकरं तेषां सरं कटुबिपाकरि च ॥ 
तीक्ष्णोष्णं कटुकं पीट सजे कर्फवातजित्‌ ॥ १९५ ॥ 
आरुष्करं तौवरकं कषायं कटुपाकि च ॥ 

उष्णं कमिञ्वरानाहमेदोदावतैनाशनम्‌ ॥ 
कुष्टगुडमोद्राशोधिं कटुपाकि तथेव च ॥ १९६ ॥ 
करञ्चरकिंश्ुकारिष्टफरु जन्तुप्रमेह नुत्‌ ॥ 

अङ्कोरुस्य फर विलं गुर्‌ शमहरं हिमम्‌ ॥ १९७ ॥ 


१ (शीतपाकन्तु' इति ता.। २ विष्टभ्मि शीत रूक्ष्न वातपित्तप्रकोपणम्‌” 
इति ता. । ३ 'वातशष्मघ्नमिद्धदम्‌? इति ता. । ४ "कफपित्तजित्‌, इति ता, । 
५ आरुष्कर तोवरकं कषाय लघरुपाकि च ॥ उष्णं कुमिहर मेद शोफदुनौम- 
नाशनम्‌" इति ता. । 


०४६] सूत्रस्थानम्‌ । २२७ 


रूक्षोष्णं कटुकं पाके रघु वातकफापहम्‌ ॥ 
तिक्तमीषद्विषहितं विडङ्ग कमिनारानम्‌ ॥ १९८ ॥ 
बण्यमुष्णं सरं मेध्यं दोषश्च श्ोफङुष्ठनुत्‌ ॥ 
कषायं दीपनं चास्रं चष्चुष्यं दाभयाफखम्‌ ॥ १९९ ॥ 
मेदनं रघुं रुक्षोष्णं वेस्र्थक्रिमिनाकचनम्‌ ॥ 
चक्षुष्यं स्वाुंपाक्याक्ष कषायं कफपित्तनित्‌ ॥ २०० ॥ 
कफपित्तहरं रुक्ष वक्रङ्कदमरपदटम्‌ ॥ 
कषायमीषन्मधुरं किंचित्‌ पूगफर सरम्‌ ॥ २०१॥ 
जातीरोशोऽथ करपपूरं जातीकटुकयोः फरम्‌ ॥ 
क्रो खो) रकं रुवज्ञं च तिक्त कटु कफापहम्‌ ॥ २०२ ॥ 
रघु तृष्णापहं वक्रद्धेददौोगन्ध्यनाक्षनम्‌ ॥ 
सतिक्तः सुरभिः शीतः कषूरो ख्घु ठेखनः ॥ २०३ ॥ 
तृष्णायां सुखक्लोषे च वैरसे चापि पूजितः ॥ 
रताकस्तूरिका तद्वच्छीता बरितिचिश्षोघनी ॥ २०४ ॥ 
प्रियारमजा मधुरो ब्रष्यः पित्तानिरापहः ॥ 
वभीर्तको मदकरः कफमारतनादानः ॥ २०५ ॥ 
कषायमधुरो मलना कोङानां पित्तनाशनः ॥ 
वृष्णीच्छद्यनिरश्चश्च तद्वदामरुकसख च ॥ २०६ ॥ 
बीजपूरकङ्चम्याकमजा कोश्चान्नसंभवः ॥ 
स्वादुपाकोऽभिवरूदः सिग्धः पित्तानिङापहः ॥ २०७ ॥ 
१ भ्क्षुष्यञ्च इरीतकम्‌' इति ता. । २ कड इति ता. । ३ 'लघुपाक्याक्षः 
इति ता. ) ४ 'वेभीतकी मदकरा कफमारुतनारानीः ॥ इति ता. । ५ "कषाय- 


मधुरा मजा कोलानां पित्तनारनी'॥ इति ता. । ६ प्तृष्णाच्छर्यनिलघ्ना च 
इति ता. । 





२२८ सुश्चुतसंहिता । [ भ० ४६ 


यस्य यस्य फल्खेह वीर्य भवति यादशम्‌ ॥ 
तस्य तयेव वीर्येण मन्ानमपि निर्दिरोत्‌ ॥ २०८ ॥ 
फटेषु परिपक्र यद्ुणवत्तदुदाहृतम्‌ ॥ 
बिसवादन्यत्र विज्ञेयमामं तद्धि गुणोत्तरम्‌ ॥ 
म्राह्युष्णं दीपन तद्धि कषायकटुतिक्तकम्‌ ॥ २०९ ॥ 
व्याधितं कृमिजुष्टं च पाकातीतमकार्जम्‌ ॥ 
वजेनीयं फर सर्वमपयागतमेव च ॥ २१० ॥ 

दति फरूवगेः । 

भथ ह्ाकवगेः । 


दाकान्यत अर्व वक्ष्यामः ।- 
तन्न पुष्पफरारवुकालिन्दकम्रश्चुतीनि ॥ २११ ॥ 
पित्तघ्नान्यनिरं बु यस्तथा मन्दकषानि च ॥ 
खष्टमूत्रपुरीषाणि स्वादुपाकरसानि च ॥ २१२ ॥ 
पित्तत् तेषु कूष्माण्ड बार मभ्यं कफावहम्‌ ॥ 
सद्धं खधूष्णं सक्षारं दीपनं बसिश्ोधनम्‌ ॥ २९३ ॥ 
सर्वदोषहरं हं पथ्य चेतोविकारिणाम्‌ ॥ 
टषिधँककश्चयकरं कालिन्दं कफवातकृत्‌ ॥ २१४ ॥ 
अराबुभिन्नविर्का तु रुक्षा गुव्यतिश्चीतटा ॥ 
तिक्ताखाद्ुरहयया तु वामिनो वातपित्तजित्‌ ॥ २१५ ॥ 


१ “इति फलर्वगे › इति फरुवगेस्तमा्िवाक्य ता. पुस्तके नास्ति । २ ता० 
पुस्तके फल्वगनन्तर 'कन्दवगं. परित उपरभ्यते। ३ मथदाकवमैपुप- 
देक्ष्यामः'इति ता. पा०। ४ कञिन्नकमभ्तीनि' इति ता. । ५ पक्त इति 
ता. 1 & त।डपत्रपुस्तके २१४ तमस शोकस्य पूवाषस्तया २१५ तमः सम्पूणैः 
शोकश्च न वतेते । 


अ० ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २२९ 


त्रपुस वीर्ककारुकशीणीयुन्तप्रश्चतीनि ॥ २५६ ॥ 

सादुतिक्तरसान्याहुः कफवातकराणि च ॥ 

सृष्टमून्च पुरीषाणि रक्तपित्तहराणि च ॥ २१७ ॥ 

वारं सनीलं त्रपुसं तेषां पित्तहरं स्थ्रतम्‌ ॥ 

तस्पाण्डु कफकृनीणंमम्छं वातकफापहम्‌ ॥ २१८ ॥ 

एवीसकं सकक्‌ संपक्तं कफवातकृत्‌ ॥ 

सक्षारं मधुरं रुच्यं दीपन नातिपित्तरुम्‌ ॥ २१९ ॥ 

सक्षारं मधुरं चेव रीणन्रन्तं कफापहम्‌ ॥ 

भेदन दीपनं हृ्यमानादाष्टीटनुद्धधु ॥ २२० ॥ 

पिष्पलीमरिचश््ञवेरात्रंकटिङ्धजीरकङस्तुम्बरजम्बीरसुमुखसुर- 

साक भृस्वृणसुगन्धककासमर्दककारुमाख्कुटेरकक्षवकखरपुष्परि- 
भमधुरिभुफणिञ्ज्षकसर्षपराजिकाकुराहखावगुस्थगण्डीरतिरपर्णिका- 
वर्षाभूविन्रकमूरखुकरुञ्चुनकरायपरूण्डुप्रश्चतीनि ॥ २२१ ॥ 

कटरून्युष्णानि सस्यानि वातष्छेष्महराणि च ॥ 

करताक्नेपूपयुञ्यन्ते संस्काराथमनेकधा ॥ २२२ ॥ 

तेषां गुर्वी खादुशीता पिष्पस्याद्रां कफावहा ॥ 

ष्का कफानिलघ्नी सा वृष्या पित्ताचिरोधिनी ॥ २२३ ॥ 

स्वादुपाक्याद्र॑मरिचं गुर श्ेष्मभ्रसेकि च ॥ 

कटूष्णं लघु तच्छुष्फमवरुष्यं कफवातजित्‌ ॥ २२४ ॥ 


१ भयमेव श्लोकोऽन्यत्र पाठान्तरेण पस्यते यथा-~गुरुविष्टम्भिश्लीतानिं 
स्वादूनि कफकरन्ति च ॥ सृष्टमूत्रपुरीषाणि सक्षारमधुराणि च' इति । २ ईैवा- 
रुकः इति पा०। ३ भयम्‌ २२० तमः श्ोकस्ता० पुस्तके नास्ति \ ४ "पिप्प- 
लीमरिचरङ्गवेरदिङ्जीरकङ्ुस्तुम्बुरुजम्बीरस॒भ्ुखसुर साजकभूस्तृणसुगन्धक । 
कालमालकुरेरकक्षवककासमदकमधुशि्रफणिज्क्कसषपवेत्रङ्ुरुत्थगण्डीर तिल- 
पणिकावषांभूचित्रकमृरूकलश्युनपलण्डुप्रभतीनि' इति ता. पा.) ५ शुष्का 
कफानिलहरी दृष्या पित्तविरोधिनी' इति ता, । 


२३० सुश्रु दसंहिता। [ अ० ४१ 


नास्युष्णं नात्तिरीतं च वीयंतो मरिचं सितम्‌ ॥ 
गुणवन्मरिचेभ्यश्च चक्षुष्यं च विरोषतः ॥ २२५ ॥ 
नागरं कफवातच्नं चिपाके मधुर कटु ॥ 

घृष्योण रोचनं हयं सक्ञेह रघु दीपनम्‌ ॥ २२६ ॥ 
कफानिरुहरे स्वर्यं विबन्धानाहश्युरनुत्‌ ॥ 

कटूष्णं रोचनं हद्यं वृष्यं चेवाप्रेकं स्द्रतम्‌ ॥ २२७॥ 
रधघुष्ण पाचनं हिङ्कु दीपन कफवातजित्‌ ॥ 

कट लिग्धं सरं तीक्ष्णं श्राजीणेविबन्धनुत्‌ ॥ २२८ ॥ 
तीक्ष्णोष्णं कटुक पाके रुच्यं पित्त ञ्चिवधनम्‌ ॥ 

कटु श्ेष्मानिरुहरं गन्धाद्यं जीरकद्वयम्‌ ॥ २२९ ॥ 
कारवी करवी तद्वद्ि्ञेया सोपकुञ्चिका ॥ 

मक्ष्यव्यञ्जन भोज्येषु विविधेष्ववन्चारित! ॥ २३० ॥ 
आद्रा ऊुस्तुम्बरी ऊर्यात्‌ स्वादुसोगन्भ्यहयताम्‌ ॥ 

सा ज्यका मधुरा पाके सिंग्धा तृडदाह नाशनी ॥ २३१ ॥ 
दोधघ्ची कटुका किचित्‌ तिक्त सखोतोचिश्रोधनी ॥ 
जम्बीरः पाचनस्तीक्ष्णः कृमिवातकफापहः ॥ २३२ ॥ 
सुरभिर्दीपनो रूच्यो सुखवैशद्य कारकः ॥ 
कफानिरुविषश्वासकासदौोभन्ध्यनाङ्नः ॥ २३३ ॥ 
वित्तङ्ृत्‌ पश्वश्यर्चः सुरसः खञुदाहृतः ॥ 

तद्रत्त सुखो जेयो विरोषाद्वरनाशशनः ॥ २३४ ॥ 





१ "नातिरूक्षन्न' इति ता. । २ कटूष्ण रोचन वृष्य हृ चेवाद्रैकं स्मृ- 
तम्‌? इति ता.। ३ ्िग्ध तीक्ष्ण कटुम्स चूलाजीणेविबन्धनुत्‌? इति ता. । 
४ सोगन्भ्यखादुहयताम्‌” इति ता.। ५ “ज्िग्धा दाहतृषाहदाः इति ता. । 
६ ्दोषन्ता" इति ता. । ७ (कृमिवातविषापह्‌ ° इति पा०। ८ श्यो! इति ता. । 
९ अयम्‌ २३४ तमस्य शोकस्योत्तराधेस्ता० पुस्तके नास्ति। 


अ० ४६] सूत्रस्थान. । २३१ 


कंफघ्चा रघवो खुक्षास्तीक्ष्णोष्णाः पित्तवधनाः ॥ 

कटुपाकरसाश्चिव सुरसाजैकभुस्तृणाः ॥२३५ ॥ 

मधुरः कफवातघ्नः पाचनः कण्ठरोधनः ॥ 

विरदोष॑तः पित्तहरः सतिक्तः कासमर्द॑कः ॥ २६६ ॥ 

कटुः सक्षारमधुरः शि्चसिक्तोऽथ पिर्खिरः ॥ 

मधुशिग्रुः सरसिक्तः शोफो दीपनः कटुः ॥ २३७ ॥ 

विदाहि बद्धविण्मूत्र रुश्च तीक्ष्णोष्णमेव च ॥ 

त्रिदोषं सार्षपं शाकं गाण्डीरं वेगनाम च ॥ २३८॥ 

चिश्रकस्तिरपर्णी च कफशोफहरे रघू ॥ 

वैषभूः कफवातप्ी हिता शोफोदराश्च॑साम्‌ ॥ २३९ ॥ 

कटुतिक्तरसा ह्या रोचनी वद्धिदीपनी ॥ 

सर्वैदोषहरा रष्वी कण्ठ्या मूरुकपोतिका ॥ २४० ॥ 

महत्तद्रर विष्टम्भि तीश्णमामं त्रिदोषकृत्‌ ॥ 

तदेव खेहसिद्धं तु पित्तनुत्‌ कफवातजित्‌ ॥ २४१ ५ 

त्रिदोषशमनं शुष्कं विषदोषहरं लघु ॥ 

विष्टम्भि वातरु शाकं दयुष्कमन्यन्र मूरुकात्‌ ॥ २४२ ॥ 
पुष्पं च पत्र च फलं तथेव यथोत्तरं ते भुरवः अदिष्टाः ॥ 
तेषं ठु पुष्प #फपित्तहन्तृ फरं निहन्यात्‌ कफमास्ते यु ॥२४६३॥ 
जिग्धोष्णः कडुपिच्छिङश्च गुरः सरः स्वादुरसश्च बस्यः ॥ 
वृष्यश्च मेधास्ररवणेचक्चुभस्नास्थिसन्धानकरो रसोनः ॥ २४४ ॥ 

१ अस्य २३५ तमस्य शोकस्य ताडपत्रपुस्तकस्थ पाठान्तरम्‌ “रूक्षाः कफद्चा 

रघवः सुरसाजकमभूस्तरणाः, इत्थं पाठकषक्षेपेणोपदिष्ट लक्ष्यते । २ “धावनः' 
इति ता.। ३ "विशेषतो रुचिकर.” इति ता. । ४ पित्तङूः इति पा०। 
५ "कफश्च साषैप श्चाक मासूर शाकमेव चः इति ता०्पा०। ६ ववषौभ्वौ 
कपफवातध्यो हिते, इति ता. । ७ शेष्मङ्ृद्रातपित्ताजित्‌" इति ता. । ८ शुष्क 
तुं योफरामनं विष” इति ता. ९ 'लघवः' इति ता. । १० "कफवातदन्वरुः 
इति ता.। १६ "च'इति ता. । १२ खादुरसोऽथः इति ता. । 





२३९ सुश्चुतसंहिता। [ ज०४६ 


हद्रौगजीणैऽवरङक्चिश्ूरविबन्धगुरमारचिकासशो फान्‌ ॥ 
दुनौमङ्कष्टानङसादजन्तुसमीरणश्वासकफांश्च हन्ति ॥ २४५ ॥ 
नास्युष्णवीर्योऽनिलहा कटुश्च तीक्ष्णो गुरनातिकफावहश्च ॥ 
बरावहः पित्तकरोऽथ किंचित्‌ पराण्डुरभि च विवधयेत्त्‌ ॥ २४६॥ 
लिग्धो स्चिष्यः सिरधातुकारी बस्योऽथ मेधाकफपुष्टिदश्च ॥ 
स्वादुयरः श्रो णितपित्तश्चस्त सपिच्छिलः क्षीरपरण्डुसक्तः ॥२४७॥ 

कंटायश्लाकं पित्तं कफश्च वातरं गुर ॥ 

कषायानुरसं चेव निके मधुर च तत्‌॥ २४८ ॥ 

चु यूथिकातरुणीजीवन्तीषिभ्बीतिकानदी(न्दी) भह्छातकच्छग- 

काच्रीब्रृक्ादनी फञ्चीश्ाट्मलीरोटवनस्पतिप्रसवशश्षणकलदारको विदा- 
रप्रश्चतीनि॥ २४९ ॥ 

कषांयखादु तिक्तानि रक्तपित्तहराणि च ॥ 

कफघ्रान्यनिरं कयः संभ्रादीणि ख्घुनि च ॥२५० ॥ 

रघुः पाके च जन्तुश्च: पिच्छिलो ब्रणिनां हितः ॥ 

कषायमधुरो ग्राही चुचस्तेषां त्रिदोषहा ॥ ॥ २५१ ॥ 

चक्षुष्या सर्वदोषध्ची जीवन्ती समुदाहृता ॥ 

वृक्षादनी वातहरा, फञ्जी त्वदस्पबदा मता ॥ २५२ ॥ 

क्षीरब्क्षोषपरखादीनां कषायाः पद्धवाः स्मरताः ॥ 

शीताः सं्राहिणः शस्ता रक्तपित्तातिसारिणाम्‌ ॥ २५३२ ॥ 

पुननेवावरूणतकौयुसबूकवस्साद नी विद्वश्ाकप्रश्ती नि ॥ २५४॥ 





१ ““शोषान्‌' इति ता । २ अयम्‌ २४८ तम" छक" कायज्नाक पित्तघ्र 
दत्यादिस्ता० पुस्तके नोपरूभ्यते। २ “शीतलं इति पा०। ४ चुत्रयूथिकाव- 
रुणजीवन्तीनन्दीमछातकच्छगलात्री्रक्षाद नीफ जी तण्डुलोयकपालङ्गुयवास्तूय- 
प्रभृतीनि" इति ता । ५ अच्रला २५० तम शछोकमारभ्य २५३ तमपयै- 
न्ताश्चत्वारः शोकास्ता° पुस्तके न वतैन्ते। तथेव २५४ तमसङ्धयाक २५६ 
तमसङ्खथ।कञ्च ते गधे ता० पुस्तके वर्तेते । 


अ० ४६ | सून्रस्थानच्‌ । २३३ 


उष्णानि स्वाहुतिक्तानि वातध्रशमनानि च ॥ 
तेषु पौनर्नवं शाकं विशेषाच्छोफनाश्नम्‌ ॥ २५५ ॥ 
तण्डुरीकोपोदकाऽश्वरराचिह्धीपालङ्कयावास्तकप्रश्चती नि ॥ २५६॥ 
सृ्टमू्चपुरीषाणि सक्षारमधुराणि च ॥ 
मन्दवातकफान्याहू रक्तपित्तहराणि च ॥ २५७ ॥ 
मधुरो रस्षपाकाभ्यां रक्तपित्तमदापहः ॥ 
तेषां शीततमो रूश्चस्तण्डुलीयो विषापहः ॥ २५८ ॥ 
स्वादुपाकरसा चृष्या वातपित्तमदापहा ॥ 
उपोदका सरा लिग्धा बट्या शछेष्मकरी हिमा ॥ २५९॥ 
कटुर्विपाके कमिह मेघाभिवरव्धन ॥ 
सक्षारः सर्बदोषध्ो वास्तुको रोचनः सरः॥ २६० ॥ 
चिष्धी वास्तूकवञ्तेया पारङ्कया तण्ड्लीयवत्‌ ॥ 
वातक्रद्वद्ध विण्मूत्रा रक्षा पित्तकफे हिता ॥ 
दकमाश्चवरु रुक बद्ध विण्मृत्रमारुतम्‌ ॥ २६१॥ 
मण्डूकपणींसक्तखासुनिषण्णकसुवचरापिप्पङीगुड्‌ ची गो जिद्धाका- 
क माचीप्रपुन्नाडावह्गुजसतीनब्रहतीकण्टकारिकाफरपरोखचारताक- 
कारवेष्ठककटकिकाकेवु(म्बु)को सवूकपपटककिराततिक्तककोटकारिष्ट- 
कोद्रातकीवेन्नरकरीराटरूषकाकंपुष्पीप्रश्तीनि ॥ २६२ ॥ 
रक्तपित्तहराण्याहु्यानि सुखघूनि च ॥ 
कुष्टमेहञवरश्वासकासारुचिहराणि च ॥२६३ ॥ 
कषाया तु हिता पित्ते स्वादुपाकरसा हिमा ॥ 
रष्वी मण्डूकपणीं तु तद्व द्रोजिद्धिका मता ॥ २६४ ॥ 





१ ताडपत्रपुस्तके २५७ तमस्य शोकस्य पृवो्धां नोपरुभ्यते उत्तराधेस्तूप- 
भ्यते । २ 'उपोतकाः इति ता. २ 'लघुविपाकेः इति ता. । ४ अत्रल्योऽयम्‌ 
२६१ तमसयोत्तराध॑स्ता° पुस्तके नासि । ५ कफपिन्तहरःण्याहुः' इति ता. । 
& तेषां गोजिष्डिका तथा इति ता. \ 


२३४ सुश्ुतसंहिता। [ अ० ४६ 


अधिदादी त्रिदोषघ्नः संम्रादी सुनिषण्णकः ॥ 

अवल्गुजः कटुः पके तिक्तः पित्तकफापहः ॥ २६५ ॥ 

ईेषत्तिक्तं त्रिदोष श्नाकं कड सतीनजम्‌ ॥ 

नाष्युष्णश्ञीतं ङुष्टघ्नं काकमाच्यास्तु तद्िधम्‌ ॥२६६॥ 

कण्डूकुष्टक्रमिघ्नानि कफवातहराणि च ॥ 

फलानि चृहतीनां तु कटतिक्तर्घूनि च ॥२६७ ॥ 

कफपित्तहरं चण्यमुष्णं तिक्तमवातलम्‌ ॥ 

पटो कटुकं पाके वृष्यं रोचनदीपनम्‌ ॥ २६८ ॥ 

कफवातहरं तिक्तं रोचनं कटुक रघु ॥ 

वंर्ताकं दीपनं भोक्तं जीण सक्षारपित्तरम्‌ ॥ 

तर्त्‌ कर्कोटकं विद्यात्‌ कारवेह्छकमेव च ॥२६९ ॥ 

आटरूषकवेत्राम्रगुडूचीनिम्बपपेटाः ॥ 

किराततिक्तसहितास्ित्ताः पित्तकफापहः ॥ २७० ॥ 

कफापहं शाकसुक्तं वरणप्रपुनाड८ट)योः ॥ 

रूक्षं रघु च शीतं च वातपित्तप्रकोपणम्‌ ॥२७१ ॥ 

दीपनं कारुश्चाकं तु गरदो षहरं कट ॥ 

कोसुम्भं मधुरं रूक्षमुष्णं श्ेष्महरं कषु ॥ २७२ ॥ 

वातलं नाङिकाश्चाकं पित्त्न मधुरं च तत्‌ ॥ 

अहण्यर्शोविकारघ्ती सास्ला वातकफे हिता ॥ 

उष्णा कषायमधुरा चाङ्गेरी -चाञ्चिदीपनी ॥ २७३ ५ 

रोणिकाजातुकत्निपर्णिकापत्तूरजीवकसुवचेराइड्रकङुतम्बकङ्‌- 

टिञ्जरङ्कन्तखिकाङकरण्टिकाप्रश्तयः ॥ २७४ ॥ 


१ काकमाच्याश्चः इति ता. । २ चवण्येुष्णः इति ता. । ३ "वातोकुदधपनः 

-ऋति ता. । ४ अत्रल्ोऽयम्‌ २६९ तमश्नेकस्योत्तराधैसता०पुस्तके नास्ति 1 
५ "कषु, इति ता.। ६ "चापि दीपनी इति ता. । ७ श्रिपणीलोणिकापीड्- 
पणींपर्ूरजीषकाः ॥ सुवचेलासन्रलककुडुम्बकङु टिजराः' इति त!(० पा०। 


अ० ४६ | सूत्रदानम्‌ । २३५ 


स्वादुपाकरसाः शीताः कफन्चा नातिपित्तराः ॥ 
लवणानुरसा रूक्षाः सक्षारा वातलाः सराः ॥ २७५ ॥ 
स्वादुतिक्ता कुन्तङिका कषाया सकुरण्टिका ॥ 

संभ्ाहि शीतलं चापि रघु दोषापहं तथा ॥ 
राजक्षवकशाकं तु दरीश्षाक च तद्विधम्‌ ॥ २७६ ॥ 
स्वादुपाकरसं शाकं दुजरं ह रिमन्थजम्‌ ॥ 

भेदनं मधुरं रूक्षं कारायमतिवातलम्‌ ॥ २७७ ॥ 
खंसंनं कटुकं पाके लघु वातकफापहम्‌ ॥ 
कोफ्नयुष्णवीयं च पत्र पूतिकरञ्जजम्‌ ॥२७८ ॥ 
तारैवूलपन्नं तीक्ष्णोष्णं कटु पित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 

सुगन्धि विश्चदुं तिक्तं खर्थं वातकफापहम्‌ ॥ २७९ ॥ 
खंसनं कटुकं पाके कषायं वह्िदीपनम्‌ ॥ 
वर्रकण्डूमर्ङ्केददौभेन्ध्यादि विशोधनम्‌ ॥ २८० ॥ 


अथ पुष्पवर्मः । 


कोबिद्रश्चणक्षाट्मलीपुष्पाणि मधुराणि मधुरविपाकानि र्त 
पित्तहराणि च; ब्रषागस्ययोः पुष्पाणि तिक्तानि कटुबिपीकानि श्षय- 
कासापहानि च ॥ २८१॥ 


आगस्त्यं नातिशीतोष्ण नक्तान्धानां प्रक्नखते ॥ २८२ ॥ 


१ द्दोषाविरोपि चः इति ता. । २ “लसन कटकं पाके, इत्यायभावे भेदन 
कटक पके कफघ्चमनिलापहम्‌" इति ता० पाठः) ३ 'ताम्बृपत्र कटुक 
तीक्ष्णोष्ण पित्तकोपनम्‌ ॥ तिक्त सुगन्धि बिद्ञद सख्यं वातकफापहम्‌" शति 
सा.। ४ गलकण्डूमल्छ्ेद० इति ता, ५ इद मुदेशवाक्षय ता० पुस्तके 
मास्ि। & "कटडपाकीनि' इति ता.। ७ भयम्‌ २८२ प्ङ्कयाकः शटोकस्ता 
पुस्तके नास्ति । 


२६६ सुश्रुतसंहिता । [ अ० ४६ 


कैरीरकुसुमानि कटुबिपाकानि वातहराणि सृष्टमूत्रषुरीषाणि 

व ॥ २८३२३ ॥ 
रक्तवरश्चस्य निस्बस्य मुष्कका्कासनस्य च ॥ 
कषपित्तहरं पुष्पं कुष्ट कुटजस्य च ॥ २८४ ॥ 
सतिक्तं मधुरं शीत पद्यं पित्तकफापहम्‌ ॥ 
मुरं पिच्छिरु लिग्ध कुमुद्‌ ह्वादि शीतरम्‌ ॥ 
तस्मादस्पान्तरगुणे विद्यात्‌ कुल्यो ॥ २८५ ॥ 
सिन्धुवारं बिजानीयाद्धिमं पित्तविनारनम्‌ ॥ 
मार्तीमद्िके तिक्ते सोरम्ात्‌ पित्तनारने ॥ २८६ ॥ 
सुगन्धि विक्ष॑दं ह्यं बाकुरं पाटलानि च ॥ 
छेष्मपित्तविषधं तु नागं तद्रच कुङ्कुमम्‌ ॥ २८७ ॥ 
नचस्पकं रक्तपित्तं शीतोष्णं कफनाशनम्‌ ॥ 
किश्चकं कफपित्ते तद्वदेव कुरण्टकम्‌ ॥ २८८ ॥ 
यथाव्रक्चं विजानीयात्‌ पुष्पं वृक्षोचितं तथा ॥ 
मर्धुशिग्रुकरीराणि कट शेष्महराणि च ॥ २८९ ॥ 


क्षवककुरेवरवंशकरीरप्श्डतीनि क्फकराणि सृष्टमूत्रपुरीषाणि 
श्वं ॥ २९० ॥ 
क्षवकं मिरु तेषु खादुपाकं सपिच्छरम्‌ ॥ 
विष्यन्द वातरं नातिपित्तश्ेष्मकरं च तत्‌ ॥ २९१ ॥ 


१ 'मधुरिय॒करीराणि ष्टरूनि शेष्महराणि चः इति ता० पा०। तथाच 
'करीरमधुरिय्रङसमानि' इति पा०। २ ता० पुस्तके २८४ तमश्लोकमारभ्य 
साधां्टाश्चीलयधिकद्विरततमश्योक यावत्‌ शोकानां स।धेपञ्चक नोपलभ्यते । 
मधुरः इति पा०। ४ दइदम्‌ २८९ तमसङ्खयाकपचस्योत्तराधं ता० 
पुस्तके नासि । ५ "पित्तहराणि' इति ता, । 


अ० ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २३७ 


वेणोः करीराः कषफरा मधुरा रसपाकतः ॥ 
विदाहिनो वातकराः सकषाया विरूक्षणाः ॥ २९२ ॥ 


उद्धिदानि परलेष्चुकपीषवेणुश्चितिजानि । तश्र परारजातं 
मधुरं मधुरविपाकं रक्षं दोषग्रश्षमनं च, दरक्चुजं मधुरं कषायानुरसं 
कटुपाकं शीतलं च, तद्रदेवोष्ण कारीषं कषायं वातकोपनं च, 
वेणुजातं कषायं वातकोपनं च, भूमिजं गुर नातिवातरुं भूमित- 
श्चास्यानुरसः ॥ २९३ ॥ 
पिण्याकतिरकव्कस्थूणिकाद्यष्कन्लाकानि सर्वदोषप्रकोपणानि 
॥ २९४ ॥ 
विष्टम्भिनः स्ताः सर्वे वटका वातकोपनाः ॥ 
सिण्डाकी वातका साद्व रुचिष्याऽनरुदीपनी ॥ २९५ ॥ 
बिडमेदि गुर रश्च च प्रायो विष्टम्भि दुंजैरम्‌ ॥ 
सकषायं च सवं हि स्वादु शाकसुदाहृतम्‌ ॥ 
पुष्पं पत्र फर नार कन्दाश्च गुरवः क्रमात्‌ ॥ २९६ ॥ 
ककं परिजीण च कमिजष्टमदेराजम्‌ ॥ 
वभयेत्‌ पत्रशाकं त्ययदकारुबिरोहि च ॥ २९७ ॥ 


अथ कन्दवगेः। 


कन्दानत ऊर्ध्व॒ वक्ष्यामः--बिदारीकन्दश्षतावरीबिसम्रणाल- 

१ 'शेष्मघ्ाःः इति ता । २ नातिनल।.' इति पा०। ३ ““क्षितिजातानिः 
हति ता.। ४ ष्टोपकर चता.) ५ कटकः इति पा०। £ 'तद्रदेवोष्ण 
कारीषम्‌ इत्येव ता० पुस्तके पयस्यते तद्वदेवोष्ण कारीषं कषायं वातकोपन 
च' इति तु तत्र नैव पथ्यते। ७ "पिण्याकी० इति ता. । < सान्द्रा इति 
पा०। ९ प्लीतलम्‌' इति ता. । 


२३३८ सुश्रुतसहिता । [ अ०४६ 


श्ङ्गाटककरोरुकपिण्डालुकमध्वालुकहस्वयालुककाष्टालुकदाङ्धालक- 
रक्ताटटुकेन्दीवरोत्परुकन्दप्रश्रुतीनि ॥ २९८ ॥ 
रक्तपित्तहराण्याहुः शीतानि मधुराणि च ॥ 
गुरूणि बहु श्ुक्राणि स्तन्यच्रद्धिकराणि च ॥ २९५९ ॥ 
मधुरो दण वृष्यः शीतः स््र्योऽतिमूत्ररः ॥ 
विदारीकन्दो बल्यश्च पित्तवातहरश्च सः ॥ ३०० ॥ 
वातपित्तहरी वृष्या स्वादुतिक्ता शतावरी ॥ 
महती चेव हृद्या च मेधाभिबल्वर्धिनी ॥ ३०१ ॥ 
गहण्यर्घोविकारघ्नी ब्रष्या शीता रसायनी । 
कफपित्तहरासििक्तास्तस्या एवाङ्कराः स्मरताः ॥ ६०२ ॥ 
अबिदाहि बिसं प्रोक्तं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ 
विष्टम्ि दुजैरं रूक्षं विरसं मारुतावहम्‌ ॥ ३०३ ॥ 
शुरू विष्टम्भिशीतो च शङ्गाटककरोरको ॥ 
पिण्डालुकं कफकरं गुर्‌ वातप्रकोपणम्‌ ॥ ३०४ ॥ 
सुरेन्द्रकन्दः शेष्मघ्ो विपाके कटु पित्तकरत्‌ ॥ 
वेणोः करीरा गुरवः कफमारुतकोपनाः ॥ ३०५ ॥ 
स्धूलसूरणमाणकम्रश्तयः कन्दा ईषस्कषायाः कटुका रैश्षा 
विष्टम्भिनो गुरवः कफवातङा. पित्तहराश्च ॥ २०६ ॥ 


. १ “शृङ्धारककल्रुपिण्डाटुमध्वाुदस्स्याटुप्रथतीनिः इति ता.। २ "वात 
पित्त्रा' इति ता.। ३ "महती सैव हात" इति ता. । ४ चविष्टम्मि 
मधुर रूक्ष दुजेर वातकोपनम्‌? इति ता. । ५ इदम्‌ ३०५ तमसङ्खयाकष- 
द्मस्योत्तराधं ता० पुस्तके न दग्गोचर भवति ६ शलकसूरणः शत्यादि 
ता० पुस्तके तथा भानुमतीनव्याख्यासहिताया उुश्चतसंहितायां चापि प्यते । 
७ ता० पुस्तके दारसूरणादीनां "रूक्षः" इति गुणविशेषो न परितोऽस्ि । . 


अ० ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २३९ 


मान८(ण)कं स्वादुः शीतं च गुर्‌ चापि प्रकीर्तितम्‌ ॥ 

स्थूरुकन्दस्तु नाघ्युष्णः सूरणो गुदकीर्हा ॥ ३०७ ॥ 

कुमुदोत्पखपद्यानां कन्दा मार्तकोपनाः ॥ 

कषायाः पित्तकश्ञमना विपाके मधुरा हिमाः ॥ ३०८ ॥ 

वराहकन्दः शिष्मघ्चः कटुको रसपाकतः ॥ 

मेहैकुष्टङमिहसरे बव्यो बृष्यो रक्तायनः ॥ ३०९ ॥ 
ताखनारिकेरखजैरव्रश्टतीनां मस्तकमनज्ानः ॥ ३१० ॥ 

स्वादुंपाकरक्ानाहू रक्तपित्तहरास्तथा ॥ 

छ्यक्ररननिरघ्नांश्च कफनद्धिकरानपि ॥ ३११ ॥ 

बार ह्यनारैवं जीण व्याधिते किमिभक्षितम्‌ ॥ 

छन्दं विवर्जयेत्‌ सर्व यो वा सम्यङ रोहति ॥ ३१२ ॥ 


अथ रखवणव्गः। 


अथ रावणानि-सैरथवसामुद्रविडसोवर्चरुरोमकोद्धिदप्रश्तीनि 
यथोत्तरमुष्णानि वातहराणि कफपित्तकराणि कटुपाकीनि यथापूर्व 
जिग्धानि स्वादूनि सृष्टमूत्रपुरीषाणि चेति ॥ ३१३ ॥ 
चश्चुष्यं सेन्धवं हयं खूच्यं रष्वभ्निदीपनम्‌ ॥ 
लिग्धं समधुरं वृष्यं शीतं दोषन्चमुत्तमम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
१५ "माणकं इति ता.। २ "दारुकन्दस्तु' इति ता. तथाच चक्र० पा० 
२ कुष्ठमेदक्रिमिष्रो वृष्योष्णः पित्तवर्धनःः इति ता । ४ 'मस्तकजातानिः 
इति ता, । ५ 'खादुपाकरसान्याहु. पित्तरक्तदराणि च ॥ श्ुक्रखन्यनिलघ्नानि 
कर्फश्रद्धिहराणि च इति ता० पा०। £ ताडपन्नपुस्तके फल्वगौनन्तर कन्द. 
वगोँ दृदयते कन्दवर्गानन्तर दाकवगैश्च । इह तु फकवगोनन्तर श्राकवगेः 
शाकवगानन्तर कन्दरवगंश्चेति चिन्लम्‌ 


२४० सुश्वुतसंहिता। [ अ० ४६ 


सामुद्रं मधुरं पाके नास्युष्णमविदाहि च ॥ 

भेदनं लिग्धमीषच शरुघ्चं नातिपित्तरम्‌ ॥३१५ ॥ 

सक्षारं दीपनं सूक्ष्मं सूलददोगनाशनम्‌ ॥ 

रोचनं तीक्ष्णञ्ुष्णं च विडं वातानुरोमनम्‌ ॥३१६ ॥ 

रधु सौवर्चरं पाके वीर्योष्णं विशदं कटु ॥ 

गुल्मद्यरविबन्धन्च हद्यं सुरभि रोचनम्‌ ॥ ३१७ ॥ 

रोमकं तीक्ष्णमय्युष्णं व्यवायि कटुपाकि च ॥ 

वातश्च रघु विष्यन्द सुक्ष्म विङभेदि मूत्रटम्‌ ॥ ३१८ ॥ 

रघु तीक्ष्णोष्णसुस्छधेदि सुषक्ष्मं वातानुखोमनम्‌ ॥ 

सतिक्तं कट सक्षारं विद्याह्छवणमोद्धिदम्‌ ॥ २१९ ॥ 

कफवातक्रिमिन्नं च टछेखनं पित्तकोपनम्‌ ॥ 

दीपनं पाचनं मेदि ख्वणं गुटिकाहवयम्‌ ॥ ३२० ॥ 

ऊषसूतं वाटर शैरुमूरार्कयोद्धवम्‌ ॥ 

रुवणं कटुकं छेदि विहितं कंड्‌ चोच्यते ॥ ३२१ ॥ 
यवक्षारस्वर्जिकाक्षारोषक्षारषकिमरङ्कणक्षारपरश्तयः ॥ 

गुद्मार्शोग्रहणीदोषदयकंरादमरिनाकश्नाः ॥ 

क्षारास्तु पाचनाः सर्वे रक्तपित्तकराः सराः ॥ ३२२ ॥ 

ज्ञेयौ वद्धिसम क्षारो स्वर्जिकायावश्युकजो ॥ 

टकरश्टेष्मतिबन्धार्शोयुर्मष्ीहनिनाशवौ ॥ ३२३ ॥ 

उष्णोऽनिरघ्ः प्र्धेदी चोषक्चारो बरापहः ॥ 

मेदोधः पाकरिमः श्चारस्तषां बस्िविशोधनः ॥ ३२४ ॥ 





१ "क्रीत! इति ता.। २ “कहक्ष'इतिपा०। ३ हृद्रोगकफनाङ्चनम्‌' 
इति ता. 1 ४ मलमूत्राकरोद्धवम्‌ः इति ता. । ५ लघुः इति ता.। 
६ “पाकिम” इत्यमावे “पाचिम इति ता० पा०। ७ “प्रतिदयायविना- 
दना इति पा० । < "ऽभचिप्रदी्िकयः सराः रतिता.) ९ मोघः 
पाकिमः क्षारो मूत्रवसिवरिश्ोधनः) इति हा० पा०। 
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विरूक्षणोऽनिरुकरः श्ेष्मघः पित्तदूषणः ॥ 
अचिदीसिकरस्तीकश्ष्ण्टङ्भणः क्षार उच्यते ॥ ३२५ ॥ 
सुवर्णं स्वादु हं च बृहणीयं रसायनम्‌ ॥ 
दोषच्रयापदं शीतं चक्षुष्यं विषसूदनम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
रूप्यमम्रं सरं रीतं ससेदं पित्तवातनुत्‌ ॥ 

ताम्रं कषायं मधुरं ठेखन शीतलं सरम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
सतिक्त छेखन कासं चक्चुभ्य कफवातजित्‌ ॥ 
वातक्रच्छीतरं रोह वृष्णापित्तकफापहम्‌ ॥ ३२८ ॥ 
कटु क्रिमि ख्वण त्रपु सीसं च ठेखनम्‌ ॥ 
मुक्ताषिद्रुमवन्रेन्द्वेदूयेस्फटिकादयः ॥ ३२९ ॥ 
चक्षुष्या मणयः शीता ेखना विषसूदनाः ॥ 
पतिन्ना धारणीयाश्च पाष्मारक्ष्मीमराप्हाः ॥ ३३० ॥ 


इति रवणादिवगैः । 


धान्येषु मांसेषु फलेषु चेव शाकेषु चानुक्तमिहाप्रमेयीत्‌ ॥ 
जास्ादतो भूतगुणेश्च मघ्वा तदादिशेद्रव्यमनस्पवुद्धिः ३२१ 
षष्टिका यवगोधूमा लोहिता ये च शाख्यः ॥ 
मूद्राढकीमसूराश्च धान्येषु प्रवराः स्मरताः ॥ ३३२२॥ 
रावंतित्तिरिसारङ्गरङ्गेणकपिञ्जराः ॥ 

मयूरवर्मिदमोश्च श्रष्ठा मांरसगणेष्विह ॥ ३६६३ ॥ 
दाडिमामलकं द्राक्षा खजैरं सपरूषकम्‌ ॥ 

राजादनं मातुलुङ्ग फलव परशस्यते ॥ ३३४ ॥ 


१ ता० पुस्तके ३२६९ तमश्टोकमारभ्य ३३० तमश्चोकस्यासमापतेः पञ्च 
छषोका न विचन्ते। २ ““मिहाप्रमोहात्‌" इति ता । ३ "एण कुरज्ञो हरिणस्ि- 
त्तिरिोव एव च इति ता. । ४ 'मात्तगणेषु वे" इति ता. । ५ फल्वर्भेषु 
ग्रस्यते इति ता. । 
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सतीनो वास्तुकश्चश्च चिष्ीमूरुकपोतिकाः ॥ 
मण्डूकपर्णी जीवन्ती शाकवर्गे प्रशस्यते ॥ ३३५ ॥ 
गभ्यं क्षीरं घृत भ्रष्ठ, सेन्धवं ख्वणेषु च ॥ 
धात्रीदुमडिममम्ठेषु, पिप्पली नागरं कटो ॥ ३३६ ॥ 
तिक्ते पयोरखवातकं, मधुरे घृत्युच्यते ॥ 

क्षोदं, पूगफरं श्रेष्ठ कषाये सपरूषकम्‌ ॥ ३३७ ॥ 
दाकैरेश्चुविकारेषु, पाने मध्वासव तथा ॥ 
परिसंवस्सरं धान्यं, मासं वयसि मध्यमे ॥ ३३८ ॥ 
जपयुषितिमन्नं तु संस्कृतं मात्रया सुभम्‌ ॥ 

फट पर्यागतं, शाकमद्युष्कं तरुण नवम्‌ ॥ ३३९ ॥ 


अथ कृतान्नव गैः । 


अतःपरं प्रवक्ष्यामि कृतान्नगुणविस्तरम्‌ ॥ 

राजमण्डो चिश्ुद्धानां पथ्यः पाचनदीपनः ॥ ३४० ॥ 
वाताजुरोमनो हयः षिप्पलीनागरायुतः ॥ 
स्वेदाञ्चिजंननी रुध्वी दीपनी बस्तिशोधनी ॥ ३४१ ॥ 
छ्तद्रश्रमग्कानिहरी पेया वातानुखोमनी ॥ 

विङेषी तर्पणी हया म्राहिणी बख्वधेनी ॥ ३६४२ ॥ 
पथ्या स्वादुरसा रघ्वी दीपनी श्षुत्तषपहा ॥ 

ह्या संत्षणी वृष्या ब्हणी बरुवधेनी ॥ ३४६३ ॥ 
शाकमांसफरेयुंक्ता बिदेप्यैम्ा च दुजैरा ॥ 


१ भ्चुच्‌ सतीनो वास्तूकश्िी"” इति ता. २ शस्तं" इति ता. । 
₹ "पानजाती सुरसवौ'इति ता. ४ अत ऊर्वः इतिपा०। ५ "बसि. 
सं्लोधनी वृष्या ज्वरातिसारयोरहदिताः इति पा० ! ६ ““ग्लानिहरा' इति ता. । 
७ धयवबाग्नोऽम्ाश्च दुजराः! इति पा१\ 
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धर्विरहितो मण्डः पेया स्िक्थसमन्विता ॥ ३४४ ॥ 
विपी बहुसिक्था खाद्यवागुर्विररुद्रवा ॥ 
विष्टम्भी पायसो बद्यो मेदःकफकरो गुरः ॥ ३४५ ॥ 
कफपित्तकरी बल्या छ्शराऽनिरनाङशनी ॥ 
धोतस्तु चिमकः द्धो मनोन्तः सुरभिः समः ॥ ३४६ ॥ 
स्विन्नः सुप्रसरतस्तूष्णो विशदस्त्वोदनो रघुः ॥ 
अधोतोऽप्रसुतोऽस्विन्नः शीतश्चाप्योदनो गुरः ॥ ३४७ ॥ 
रघुः सुगन्धिः कफ विक्तियो श्ष्टतण्डुरः ॥ 
जेहै्मातेः फेः कन्देर्विदराम्डेश्च संयुताः ॥ ३४८ ॥ 
गुरवो ब्ुहणा बल्या ये च क्षीरेपसाधिदाः ॥ 
सुखिन्नो निस्तषो श्रष्ट ङर्ष॑त्‌ सुपो रधु्हितः ॥ ३४९ ॥ 
स्विन्नं निष्पीडितं श्राकं °हितं स्यात्‌ सेह संस्टृतम्‌ ॥ 
भस्िन्न खेहरहितमपीडितमतोऽन्यथा ॥ ३५० ॥ 
मांसं सख भवतो ब्भ्य सहनं बर्वधनम्‌ ॥ 
सेह गोरसधान्याम्टफराम्ककटुकेः सह ॥ ३५१ ॥ 
सिद्धं मासं हितं बल्यं रोचनं ह्ंदणं गुड ॥ 
तदेव गोरसादानं सुरभिदन्यसंस्छृतम्‌ ॥ ३५२ ॥ 
विद्यादिपित्तकफोद्रेकी बर्मांसाभ्चिवधनम्‌ ॥ 
परिद्युष्कं स्थिरं ल्िग्ध हषेणं प्रीणनं गुर्‌ ॥ ३५३ ॥ 


१ ताडपत्रपुस्तके ३४४ तमश्टोकस्योत्तराधेस्तथा ३४५ तमश्टोकस्य पवां 
धश्च न विचेते। २ 'यवागुबेहुसिक्था स्याद्विलेषी विरलद्रवा" इति पा०। 
३ "माषसूपः" इति ता. पा०) ४ ज्ञिहसंस्कारितं हितम्‌? इति पा०। ५ अय. 
मधश्षोकसता० पुस्तके नोपरुभ्यते। & बदणं रोचनं रघु" इति ता. । 


२४४ सुश्चुत संहिता । [ अ० ४६ 


रोचनं बलमेधाभ्भिमांसोजःज्चुकवर्धनम्‌ ॥ 
तदेवोलु्षिषटप्वादुु्तमिति पाचकाः ॥ ३५४ ॥ 
परिशुष्कगुणर्युक्तं बहौ पक्रमतो रघु ॥ 

तदेव दरुटिकाप्रोतमङ्गारपरिपावितम्‌ ॥ ३५५ ॥ 
स्तेयं गुरुतरं किंचित्‌ प्रदिग्धं गुरुपाकतः ॥ 

उह भजत पिष्टं प्रतप्तं कन्दुपाचितम्‌ ॥ ३५६ ॥ 
परिशुष्कं प्रदिग्धं च शुट्यं यच्चान्यदीदशम्‌ ॥ 

मांसं यत्तेरसिद्धं तद्रर्योष्णं पित्तक्दरर्‌ ॥ ३५७ ॥ 
लष्वभ्भिदीपनं हदं सुचयं दृ्प्रसादनम्‌ ॥ 

अनुष्णवीर्यं पित्त मनोक्तं धृतस्ाधितम्‌ ॥ ३५८ ॥ 
म्रीणनः प्राणजननः श्ासकासक्चयापहः ॥ 
वातपित्तश्रमहरो हयो मांसरसः स्मरतः ॥ ३५९ ॥ 
स्ृव्योज.स्वरहीनानां उव॑रक्षीणक्षतोरसाम्‌ ॥ 
भभ्रविशिष्टसन्यीनां करशानासस्परेतसाम्‌ ॥ ३६० ॥ 
आप्यायनः संहननः शुक्रदो बलखवधनः ॥ 

स दाडिमयुतो वृष्यः संस्कृतो दोषनाशनः ॥ ३६१ ॥ 
प्रीणनः सर्वभूतानां विरोषार्मुखश्तेषिणाम्‌ ॥ 
छ्ुत्तष्णापहरः श्रेष्टः सारवः स्वरर्ुशीतलः ॥ ३६२ ॥ 
यन्मांसमुद्धृतरसं न तत्‌ पुष्टिबरूावहम्‌ ॥ 

विष्टम्भि दुजेरं रुक्षं विरसं मारुतावहम्‌ ॥ ३६३ ॥ 


१ "वहे पभ्यतम गुरु इति ता.। २ प्रतप्त कन्दुपाकतः' इति ता. । 
३ "संस्कृत सक्प्रस्तादनम्‌" इतिता । ४ रसो माप्तसयुद्धव-” इति पा०। 
५ “उवरक्षीणक्षतोजसाम्‌” इति ता । & (सर्वेधातूना इति पा०। ७ सोरावः, 
इति च० पा०। < ताडपत्रपुस्तके ३६२ तमश्छोको नोपरभ्यते) ९ ध्यन्मापमं 
निःसुतरसंः इति ता. । 
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दीक्षौम्रीनां सदा पथ्यः खानिष्कस्त परं गुरः ॥ 
मांसं निरस्थि सुखिनं पुनदषदि पेषिवम्‌ ॥ ३६४ ॥ 
पिप्पठीश्चुण्डठिमरिचगुडसपिंःसमन्वितम्‌ ॥ 
एेकध्यं पाचयेत्‌ सम्यग्वेसवार इति स्तः ॥ ३६५ ॥ 
वेसवारो गुरः ल्िग्धो बद्यो वातङजाप्ः ॥ 
कफघ्नो दीपनो ह्य; शुद्धानां चणिनामपि ॥ ३६६ ॥ 
ज्ञेयः पथ्यतमश्चैव सद्रयूषः छताङ्तः ॥ 
सतु दाडिमरृषद्रीकायुक्तः स्याद्रागषा(खा)डवः॥ ३६७ ॥ 
सुचिष्यो रघुपाकश्च दोषाणां चौ विरोधङत्‌ ॥ 
मसूरमुद्रगोधूमङुरस्थलवणेः कृतः ॥ ३६८ ॥ 
कफपित्ताविरोधी सखाद्ातव्याघो रच शास्यते ॥ 
दरीकादाडिभेयुंक्तः स चाप्युक्तोऽनिरार्दिते ॥ ३६९ ॥ 
रोचनो दीपनो हयो रघुपाक्युपदिरयते ॥ 
पटोरनिम्बयूषो त॒ कफमेदोविशेषिणो ॥ २७० ॥ 
पित्तघ्नो दीपनो द्यौ कृमिकुष्टञ्वरापदहौ ॥ 
श्वासकासप्रतिदयायमग्रसेकारो चकऽ्वरान्‌ ॥ ३७१ ॥ 
हन्ति मूरकयूषस्तु कफमेदो गलय्रहान्‌ ॥ 
कुरुत्थयूषोऽनिखहा श्वासपीनसनारानः ॥ ३७२ ॥ 
तूणीप्रतूणीकासीरमगुस्ममेदःकफापहः ॥ 
दाडिमामल्कैयुंषो हय. संशमनो रघुः ॥ २७३ ॥ 


~^ 


१ ताडपत्रपुस्तके ३६४ तमः शोकस्तथा ३६५ तमः शोकस्तथा च ३६६ 
तमश्टोकस्य पूवष एव साधन्शोकदयय नोपलभ्यते । २ सुजि इति पा० । 
२ "वाविरोधकरृत्‌" इति ता. ¦ ४ ्रश्चस्यते' इति ता । ५ श्दाकैरादमरिना- 
द्रानः' इति ता. । ६ "“काप्ताशोयुस्मोदावतेनाशनः' इत्ति पा०। 
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प्राणाश्निजननो मृच्छमेदोघ्रो वातपित्तनित्‌ ॥ 
सुद्धामरुकयूषस्तु माही पित्तकंके हितः ॥ ३७४ ॥ 
यवकोरकुरुर्थानां यूषः कण्ल्योऽनिरापहः ॥ 
स्ंधान्वङृतसतददंहणः प्राणवधेनः ॥ ३७५ ॥ 
खडकाम्बलिकौ हौ सथा वातकफे रितो ॥ 

घत्यः कफानिरो हन्ति दाडिमाम्रोऽभिदीषैनः ॥ ३७६ ॥ 
दध्यस्छः कफङ्द्वस्यः ल्िरधो वातहरो गुरः ॥ 
तक्राररुः पित्तकृत्‌ प्रोक्तो विषरक्तप्रदषणः ॥ ३७७ ॥ 
खडा; खडयवाग्वश्च षा(खा)डवाः पानकानि च ॥ 
एवमादीनि चान्यानि क्रियन्ते वेचवाक्यतः ॥ ३७८ ॥ 
अस्ेहरवणं सर्वमकृतं कटुकैर्विना ॥ 

निन्ञेयं ख्वणसेहकटुकेः संयुतं इतम्‌ ॥ ३७९ ॥ 

अथं गोरषधान्याम्रफलाभ्केरसिरतं च यत्‌ ॥ 

यथोत्तरं रषु हितं संस्कृतासंस्कृत रसम्‌ ॥ ३८० ॥ 
दधिर्मस्त्वम्रसिद्धस्तु यूषः काम्बलिकः स्षतः ॥ 
तिरूपिण्याकनिङतिः शुष्कशाकं विरूढकम्‌ ॥ ३६८१ ॥ 


१ "पित्तकफापहः इति ता. । २ "छेदी" इति ता. । ३ त।डपत्रपुस्तके २७६ 
तमश्मोकानन्तर पुरोनिदि्टोऽष॑श्छोकोऽथिकः पस्यते यथा “धान्याम्लो दीपनो 
हयः पित्तङगद्ातनाश्चन › इति । ४ पित्तलो वाता गुरुः” इति ता. । ५ ताड- 
पत्रपुस्तकेऽस।त्‌ ३७७ तमश्टोकाद नन्तरम्‌ 'तिलपिण्याकविक्रुति. इद्यादिः 
२८१ तमः शोक उपलभ्यते) & अयम्‌ ३२७८ तमः शछोकस्ता° पुस्तके 
नोपरुभ्यते। ७ "युष विचत्फलाम्डैस्तु धान्याम्लैरन्वित च यत्‌ ॥ यथोत्तरं 
गुर तथा? इति ता. । ८ ताडपत्रपुस्तके ३८१ तमश्टोकस्य 'दधिमस्त्वम्ड० 
दत्यादिपू्वाथो नोपलभ्यते। ९ "विरूक्षणम्‌" इति ता. । 
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सिण्डाकी च गुरूणि स्युः कफपित्तकराणि च ॥ 

तदर॑च्च वटकान्याहूरविंदाहीनि गुरूणि च ॥ ६८२ ॥ 
धवो ब्हणा ब्रृष्या ह्या रो चनदीपनाः ॥ 
तृष्णामूच्छञ्चमच्छदिंश्रमनघ्ना रागषाडवाः ॥ ३८३ ॥ 
रसीरा छृंहणी बस्या लिग्धा वृष्या च रोचनी ॥ 

सेष्ठनं गुडसंयुक्तं ह्य द॒भ्यनिरपहम्‌ ॥ ३८४ ॥ 
सक्तवः स्पिंषाऽभ्यक्ताः श्चीतवारिपरिष्ुताः ॥ 
नातिद्रवा नातिसान्द्रा मन्थं इत्युपदिर्यते ॥ ३८५ ॥ 
मन्थः सथयोबरुकरः पिपासाश्रमनाङ्नः ॥ 
साम्छसेहगुडो मूत्रङृच्छोदृावतेनाश्नः ॥ ३८६ ॥ 
दराकरेष्चुरसद्राक्षायुक्तः पित्तविकारनुत्‌ ॥ 
दराक्षामधूदकयुतः कफरोगनिबरहणः ॥ ३८७ ॥ 
वगेत्रयेणोपहितो मरूदोषानुरोमनः ॥ 
गोडमम्कमनम्कं वा पानकं युर मूत्रलम्‌ ॥ ३८८ ॥ 
तदेव खण्डमद्रीकाशकंरासहितं पुनः ॥ 

साम्र खतीक्ष्णं सिम पानक स्याज्निरययम्‌ ॥ ३८९ ॥ 
मार्द्वीकं तु श्रमहरं मृच्छादाहतृषापहम्‌ ॥ 

परूषकाणां कोरानां हं विष्टम्भि पानकम्‌ ॥ ३९० ॥ 
द्व्यसंयोगसंस्कारं ज्ञात्वा माननां च सर्वतः ॥ 
पानकानां यथायोगं गुरुराघवमादिशोत्‌ ॥ ३९१ ॥ 


इति कृतान्नवगे. । 





१ शश्याण्डकीः इति ता. । “चिण्डाकीः शाण्डाकी .सण्डाकीः इति पाटः 
न्तराणि । २ "तदच्ः इत्यादिरयमयंशोकस्त।° पुस्तके न विते ३ “रसा. 
ला रोचना बस्या ज्िग्धा वृष्या च ब्रहणी' इति ता. । ४ "मन्थ इत्यभिधीयते 
इति ता.। ५ मन्धः सयोबलरछरदिपिपासा” इति ता. \ ९ द्ाक्षामधुस 
मायुक्तः कफरोगदरः स्मृतः" इति ता, । 
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अथ भक्ष्यचगः। 


वक्ष्याम्यतः परं भक्ष्यान्‌ रषवीयंचिपाकतः ॥ 

भक्ष्याः क्चीरङ्ता बल्या चुष्या ह्या; सुगन्धिनः॥ 
अदाहिनः पुष्टिकरा दीपनाः पित्तनाशनः ॥ 

सेषां प्राणकरा हया घुतपृराः कफावहाः ॥ ३९३ ॥ 
वातपित्तहरा वृष्या गुरवो रक्तमांसराः ॥ 

लंहणा डिका भक्ष्या गुरवोऽनिखनाशनाः ॥ ३५४ ॥ 
अदाहिनः पित्तहराः क्राः कफवर्धनाः ॥ 
मद्ु्ीर्षकसंयावाः पूपाये ते विरोषतः॥ ३९५ ॥ 
गुरवो बहणाश्चैव मोदकास्तु सुदुजैराः ॥ 

रोचनो दीपनः स्वर्थः पित्तश्चः पवनापहः ॥ २९६ ॥ 
गुसगरष्टतरतैव सकः प्राणवर्धनः ॥ 

हयः सुगन्धिर्म धुरः स्िग्धः कफकरो गुरः ॥ ३९७ ॥ 
वाापहस्वृक्षिकरे बद्यो विर््यन्द उच्यते ॥ 

छहणा चात्तपित्तघ्ा भक्ष्या बस्यास्तु क्तामिताः ॥ ३९८॥ 
हयाः पथ्यतमास्तेषां रघवः फेनकाद्यः ॥ 
मूद्रादिवेखवाराणां पूण विष्टर्भिनो मताः ॥ ३९९ ॥ 
वेसवारेः सपिरितैः संपूण गुरच्रुहणाः ॥ 

पारुखाः श्ेष्मजननाः, दाष्कुस्यः कफपित्तखाः ॥ ४०० ॥ 
वीर्योष्णा; पेष्टा भक्ष्याः कफपित्तप्रकोपणाः ॥ 

१ विदाहिन इतिता । २ विदाहिन ›इतिता ) ३ मधुमस्तकस- 
यावा.” इति ता । ४ गुरुमिष्टतमश्चेवः इति पा० । ५ छेष्महरो' इति ता. । 
& 'पित्तापदस्तृ्षिक्ररोः इति ता । ७ वविष्यन्दि उच्यते" इति ता. । < शस- 
म्मिताःइति ता. । ९ 'पालाला ' इति ता । १० "पैत्तिका इति ताडपत्र- 
पुस्तकस्थपाठः, समीचीनपाटस्तु पैष्टिकाः? इति गम्यते । 
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विदाहिनो नातिबला गुरवश्च विरीषतः ॥ ४०१ ॥ 
त्ैदला ङखधैवो भक्ष्याः कषायाः सृष्टमारताः ॥ 
विष्टम्भिनः पित्तसमाः शेष्मघ्रा भिन्नवर्चसः ॥ ४०२ ॥ 
बया बरृष्यास्तु गुरवो विज्ञेया माषसाधिताः ॥ 
दूचिकाविक्रता भक्ष्या गुरवो नातिपित्तखाः ॥ ७०३ ॥ 
विरूढकङ्कता भक्ष्या गुरबोऽनिरुपित्तराः ॥ 
विदादोष्टडेशजनना रुक्षा दष्टिप्रदूषणाः ॥ ४०४ ॥ 
हयाः सुगन्धिनो भक्ष्या रघवो घृतपाचिताः ॥ 
वातपित्तहरा बद्या वणैदषिप्रस्षादनाः ॥ ४०५ ॥ 
विद्ाहिनस्तलक्रता गुरवः कटुपाकिनः ॥ 

उष्णा मारुतदृष्टित्राः पित्तरास्स्वद्प्रदूषणाः ॥ ४०६ ॥ 
फरमासेश्चुनिकृतितिख्माषोपसंस्करृताः ॥ 

भक्ष्या बल्याश्च गुरवो च्रृहणा हृदयप्रियाः ॥ ४०७ ॥ 
कपारङ्गारपक्रास्तु रघवो वातकोपनाः ॥ 
सुपक्ास्तनवश्चेव भूयिष्टं छवो मताः ॥ ४०८ ॥ 
सकिलायाद्यो भक्ष्या गुरवः कफवधेनाः ॥ 

कुर्मापा वातला रूक्षा गुरवो भिन्नवर्चसः ॥ ४०९॥ 


उदावेहरो वाव्यः कासपीनसमेहनुत्‌ ॥ 
धीौनोटधभ्बास्तु रघवः कफमेदो विशोपणाः ॥ ४१० ॥ 


१ गुरवो" इति ता.। २ शेष्महराः पित्ता इति ता । ३ "बल्या 
कृष्यास्तु" इत्यादि ४०३ तमश्टोकस्याय पूवाष॑स्ता० पुस्तके नास्ति। ४ अय 
४०४ तमश्टोकस्य पूवोेस्ता° पुस्तके न विद्यते। ५ वृष्या › इति पा०। 
६ भक्ष्यास्तु गुरुपाकिनः' इति ता. । ४७ "पित्तलासुकूप्रदूषणाः इति ता । 
८ 'कपाराङ्गारपक्ाः स्थु. किच्चिघुतरास्तु ते इति ता. ५ ्रतिदयामेह्‌- 
नाश्चनः इति ता. । १० "धानादटुम्बास्तु" इति ता. ¦ 
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काक्तवो दंहणा वृष्यास्तृष्णापित्तकफापहाः ॥ 

पीताः सयोबरकरा भेदिनः पवनापहाः ॥ ४१३१॥ 
गुर्वी पिण्डी खराऽलयर्थं रष्व सेच निपर्ययात्‌ ॥ 
दाक्तनामाञ्च जीर्यत भदुष्वादवछेहिका ॥ ४१२ ॥ 
खाजादछधेतिसखारल्ना दीपनाः कफनाशनाः ॥ 

बस्याः कषायमधुरा रघवस्तृण्मखापहाः ॥ ४१३ ॥ 
तृरैरर्दिंदाहघमी्सिनुदस्तर्सक्तवो मताः ॥ 
रक्तपित्तहराश्चव दाहञवरविनाक्नाः ॥ ४१४ ॥ 
पृथुका गुरवः ल्िग्धा च्ुंहणाः कफवधैनाः ॥ 

बल्याः सक्षीरभावात्त॒ वातघ्ना भिन्नवचैसः ॥ ४१५ ॥ 
संधानङ्त्‌ पिष्टमामं ताण्डुरं कमिमेह नुव ॥ 
सुदुजरः स्वादुरसो च्रदणस्तण्डुरो नवः ॥ ४१६॥ 
सन्धानछ्घन्मेर्दहरः पुराणस्तण्डुखः स्शतः ॥ 

द्रग्य संयो गसंस्कारदिकारान्‌ समवेक्ष्य च ॥ ४१७ ॥ 





१ शक्तवस्तपेणा हया” इति ता. । २ पिण्डी इति पा० । ३ ताडपन्न- 
पुस्तकेऽयम्‌ ४१४ तम. शोको नोपलभ्यते । ४ "सक्षीरवच्ाद्ा" इति ता. । 
५ सन्धानक्रत इत्यादिरसौ ४१७ तमश्टोकस्य पूर्वाध॑स्ता० पुस्तके नासि । 
& (पिनत्तहरः इति प०। ७ "यदा कारणमासाच भोक्ृणा छन्दतोऽपि वा । 
भक्ष्यादयः प्रकर्या. स्युस्तदा सुनिपुणो भिषक्‌ ॥ द्रव्यक्ष॑योगसस्कारवि- 
कारान्‌ समवेक्ष्य तु । अनेकद्रम्ययोनित्वाच्छासतस्तान्‌ विनिर्दिशेत्‌" इति 
हाराणचन्द्रसंमतः पाठ. । द्रव्यसंयोगसंस्कारविकारान्‌ समवेक्ष्य तु । 
भिषग्यथाख भक्ष्याणामादिरद्वरलाधवम्‌ ॥ खला खल्यव।ग्वश्च रागषाडवस- 
ट्काः । पानकानि च चित्राणि यूषाश्चानैकयोनयः ॥ कद्ठुम्खरादुूवणा 
र्षवो ये फलोद्धवा. । एवमादीनि चान्यानि क्रियन्ते वेचवाक्यतः ॥ यदा 
कारणमासाव भोकरणा छन्दतोऽपि वा । अनेकदन्ययोनितबाच्छाङ्तस्तान्‌ 
बिनिदिशेत्‌” इति ताडपत्रपुस्तके पाठः । 
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यथाकारणमासाद्य भोक्तृणां छन्दतोऽपि वा ॥ 
-अमेकद्रब्ययो निस्वाच्छाक्नतस्तान्‌ विनिर्दिरोत्‌ ॥ ४१८ ॥ 


हति भक्ष्यवगेः । 
अतः सर्वासुपानान्युपदेक्ष्यामः ।-- 


अम्डेन केचिद्धिहता मयुष्या माधुर्ययोने प्रणयी भवन्ति ॥ 
तथाऽम्ख्योगे मधुरेण द्र्रास्तषां यथेष्ट प्रवदन्ति पथ्यम्‌ ॥ ४१९॥ 
शीतोष्णतोयासवमचयूषफराम्कधान्याम्लपयोरसानाम्‌ ॥ 
ॐ [4 [२ क 
यस्यानुपानं तु हितं भवेदयत्तस्मे प्रदेयं त्विहमाच्नया तत्‌ ॥ ४२० ॥ 
व्याधिं च कारं च विभाव्य धीरेदरम्याणि भोञ्धरानि च तानि तानि ॥ 
1 [| 


सर्वानुपानेषु वरं वद्न्ति मेष्यः यदम्भः गुचिभाजनस्थम्‌॥४२१॥ 


खोकस्य जन्मप्र्रति प्रशस्तं तोयारमकाः सर्वरसाश्च द्टाः ॥ 
सङ्कप एषोऽभिदहितोऽनुपानेष्वतः परं बिस्तरतोऽभिधाय ॥ ४२२ ॥ 


उष्णोदकालुपानं त॒ लहानामथ शसते ॥ 
घते मह्ातकलरहाच्‌ लहैत्तोवरकात्तथा ॥ ४२३ ॥ 
अनुपानं वदन्येके तेरे यूषाम्खकान्निकम्‌ ॥ 
क्षीतोदुकं माक्षिकूसख पिष्टान्नस्य च सर्वशः ॥ ४२४ ॥ 
दधिपायसमद्यार्षिविषजुष्टे तथेव च ॥ 
केचित्‌ पिष्टमयस्याहुरनुपानं सुखोदकम्‌ ॥ ४२५ ॥ 
पयो मांसरसो वाऽपि शालिमुद्धादिभोजिनाम्‌ ॥ 
युर्ढ।भवातपसंतापतिषमचरजासु च ॥ ४२६ ॥ 
१ योज्यानि इति ता.। २ मेध्य इति पा०। ३ ताडपत्रपुस्तके 
'जष्टात्तोनरकात्तथा' इत्यसिन्पाठयके ^तत्र तोयं सुशीवलम्‌” इति प्यते । 
४ असौ ४२६ तमश्लोकस्योत्तरार्थस्ता० पुस्तके नास्ति । 


१ क 1 
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माधादेरलपानं वु धान्याम्लं दधिमस्तु वा॥ 

मघं मयोचितानां तु सर्वमासेषु पूजितम्‌ ॥ ४२७ ॥ 
अमद्यपानाभ्युदकं फएराम्छं वा प्रशस्यते ॥ 

क्षीरं घमीध्वभाष्यसखीद्धान्तानामश्तोपमम्‌ ॥ ४२८ ॥ 
सुरा कशानां स्थूङानामनुपानं मधूदकम्‌ ॥ 
निरामयानां चित्रं तु भुक्तमध्ये प्रकीर्तितम्‌ ॥ ४२९ ॥ 
लिग्धोष्णं मारते पर्य, कफे रूक्चोष्णमिष्यते ॥ 
अनुपानं हिते चापि पित्ते मधुरद्ीतलम्‌ ॥ ४३० ॥ 
हितं शोणितपित्तिभ्यः क्षीरमिक्ुरसस्तथा ॥ 
अर्करोर्दुशिरीषाणामासवास्तु विषार्तिषु ॥ ४३१ ॥ 
भतः परं तु वगाभामनुपान पथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 
प्रवक्ष्याम्यनुपूर्वेण सर्वेषामेव मे खणु ॥ ४३२॥ 


तत्र पूर्बशस्यजातानां बदराम्ं, वैदलानां घान्याम्रं, जद्धारानां- 
धन्वजानां च पिषप्पद्यास्वः, बिष्किराणां कोर्बद्रासवः, प्रतु- 
दानां क्षीरबरक्षासवः, गुहाश्यानां खजूरनालिकेरासवः, अ्रलहानाम- 
श्रगन्धासव., परणेखगाणां कृष्णगन्धासवः, बिलेशयानां फरासवेंः, 
एकश्फानां त्रिफरासवः, सनेकशश्षफानां खदिरास्तवः, कूखचराणां 
सयङ्गारककशेरकासवः, कोक्षवासिनां पादिनां च स एव, फवाना- 


२ भमाषादीनाममुपान' इति ता. २ श्थूरानामनुशस्तः इति ता. । 
३ श्रस्तं' इति ता. । ४ असौ ४३१ तमश्टोकस्योत्तराधस्ता °पुस्तके न पथ्यते । 
५ 'जाङ्गलाना स्रगार्णां धन्वना पक्षिणां च पिपल्यासवः' इति ता. पा०। 
तथा जाङ्गकानां भगपक्षिणां०? इति च०। £ भ्रसहानामश्वगन्धासवःः 
इत्यादिवाक्यमारभ्य नादेयाना मचव्ानां मृणालाप्तवः' इलयन््यवाक्यं यावत्‌ 
पाठस्ताण्पुस्तके नास्ति! ७ 'फलरसासवः' इति तथा फलसारासवः' इति 
च पा०।. 
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मिक्षुरसासवः, नादेयानां मस्स्यानां श्रणारासवः, समुद्राणां 
मातुदधु्गासवः, अम्छानां फरानां पद्मोव्परुकन्दासवः, कषायाणां 
दाडिमवेत्रासवः, मधुराणां तरिकटुकयुक्तः खण्डासवः, तारूफटा- 
दीनां धान्याम्ङ, कैडुकानां दुवीनलवेत्राल्वः, पिप्पस्यादीनां शवद्‌- 
ष्टावसुकासवः, कृष्माण्डादीनां दावीकरीरासवः, चु्चुप्र्रतीनां 
रोध्राक्षवः, जीर्वन््यादीनां त्रिफरासवः, कुसुम्मशाकस स एव, 
मण्डूकपण्यादीनां महापच्चमूङासवः, ताख्मस्तकादीनामम्खफरा- 
सवः, सैन्धवादीनां सुरासव आरनार च, तोय च सर्षतरेति ४३३ 


भवन्ति चात्र 
सर्वेषामनुपानानां माहेन्द्रं तोयञ्युत्तमम्‌ ॥ 
सारम्यं वा यस्य यत्तोयं तत्तस्मे हितमुच्यते ॥ ४३४ ॥ 
उष्णं वाते कफे तोयं पित्ते रक्ते च शीतलम्‌ ॥ 
दोषवद्धर्‌ वा मुक्तमतिमान्नमथापि वा ॥ ४३५ ॥ 
यथोक्तेनानुपानेन सुखमन्नं अजीयति ॥ 
रोचनं च्रंहणं वृष्यं दोषसंघातभेदनम्‌ ॥ ४३६ ॥ 
तपेणं मादेवकरं ्रमङ्कमहरं सुखम्‌ ॥ 
दीपनं दोषशमनं पिपासाच्छेदनं परम्‌ ॥ ४३७ ॥ 
बस्यं वर्णकरं सम्यगयुपानं सदोच्यते ॥ 
तदादौ कशेयेत्पीतं स्थापयेन्मध्यसेवितम्‌ ॥ ४३८ ॥ 


(५० - 0 1 १ 


१ ताडपश्रपुस्तके सासुद्राणा मावुटज्गासव ` इति वाक्यान्तरम्‌ "कूष्मा- 
ण्डानां फलानां माद्रीकासव ` इति परित वाक्यसुपलभ्यते ! २ 'खदिरासवः? 
इति ता. । २ कन्दाना' इति ता. । ४ "कूष्माण्डादीना दावीकरीरासव.” इति 
वार्यं ता. पुस्तके नासि । ५ 'जीवन्त्यादीना तरिफलखासव ` इति वाक्यं ता. 
पुस्तके नास्ति। ६ (भवन्ति चात्र श्लोका." इति ता. 1 ७ “उरणं वाते कफे" 
श्लयाहिरयमधश्ोकस्ताण्पुस्तके न प्ररितोऽस्ि । ८ “प्रजी दलि रा १ 

८ 
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पश्चात्पीतं श्रृहयति तं॑साद्रक्ष्य प्रयोजयेत्‌ ॥ 
स्थिरतां गतमद्धिज्नमन्नमद्रवपायिनाम्‌ ॥ ७३९ ॥ 
भवत्यानाधजननमुपानमततः पिवेत्‌ ॥ 
न पिचेच्छरुसकासारतो रोगे चाप्यु्वेजघुगे ॥ ४४० ॥ 
क्षतोरस्कः ग्रसेकी च यस्य चोपहतः स्वरः ॥ 
पीत्वाऽध्वभष्याध्ययनगेयस्रयान्न शीख्येत्‌ ॥४४१ ॥ 
प्रदूष्यामाश्यं तद्धि तस्य कण्ठोरसि स्थितम्‌ ॥ 
स्यन्दाभिसादच्छयादीनामयाञ्जनयेदहूच्‌ ॥ ४४२ ॥ 
गुरुखाघव चिन्तयं स्व भावं नातिवतते ॥ 
तथा संस्कारमात्रान्नकारांश्वाप्यु्तरोत्तरम्‌ ॥ ४४३ ॥ 
मन्दक्मानरारेग्याः सुकुमाराः सुखो चिताः ॥ 
जन्तवो ये तु तेषां हि चिन्तेयं परिकीर्यते ॥ ४४४ ॥ 
बलिनः खरभक्ष्यायेये च दीक्ताञ्चयो नराः ॥ 
कर्मनिल्याश्च ये तेषां नाव्यं परिकीलते ॥ ४४५ ॥ 
दय॑नुपानवगेः । 
अथाहारविधिं वत्स ! विस्तरेणाखिरुं णु ॥ 
आक्षास्थितमसंकीण शुचि कार्यं महानसम्‌ ॥ ४४६ ॥ 
तत्रापेयणसंपन्न भक्ष्यमन्न सुसंस्कृतम्‌ ॥ 
चो देरो सुसंगुक्चं समुपस्थापयेदधिषक्‌ ॥ ४४७ ॥ 
विषघनैरगदैः स्पृष्टं प्रोक्षितं व्यजनोदकेः ॥ 
सिदधेमैत्रेहतबिषं सिद्धमन्नं निवेदयेत्‌ ॥ ४४८ ॥ 


१ "तत्समीक्ष्य इति ता. । २ “पायिन ` इति ता. । ३ पीत्वा च भाष्या 
ध्ययन” इति ता. । » “प्युत्तसेन्तरान्‌' इति ता. ५ इयनुपानव्ग.' 
इत्यधिकरणसमापिबोधक वाक्य ता० पुस्तके नास्ति । & "आप्तासित” इति 
ता० पुस्तकखितश्चक्रपाणिदत्तसतमत. पाठः । तत्रैवान्यत्पामान्तरम्‌ आपता 
न्वित इति। 
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वक्ष्याम्यतः परं कृत्ल्ञामाहारस्योपकड्पनाम्‌ ॥ 

घत कार्ष्णायसे देर्य, पेया देया तु राजते ॥ ४४९॥ 
फरानि सर्वभक्ष्यांश्च प्रददे देषु तु ॥ 
परिद्यष्कप्रदिग्धानि सोवर्णेषु प्रकस्पयेत्‌ ॥ ४५० ॥ 
प्रदवाणि रसांश्चैव राजतेपषूपहारयेत्‌ ॥ 

कद्राणि खडांश्चेव सर्वान्छेेषु दापयेत्‌ ॥ ४५१ ॥ 
दद्या्ताग्रमये पात्रे सुशीतं सुश्टतं पयः ॥ 

पानीयं, पानकं मद्यं खन्मयेषु प्रदापयेत्‌ ॥ ४५५२ ॥ 
काचस्फरिकपान्रेषु शीतेषु भेषु च ॥ 
दचद्वेदुर्यचित्रेषु रागषाडवसट्टकान्‌ ॥ ४५३ ॥ 
पुरस्ताद्धिमङे पात्रे सुिस्तीणे मनोरमे ॥ 

सूदः सूपोदनं दात्‌ प्रदेहाश्च सुसंस्छृतान्‌ ॥ ४५४ ॥ 
फरानि सर्वभक्ष्यांश्च परिष्धष्काणि यानि च ॥ 

तानि दक्षिणपा्चं तु सुञ्जानसखोपकस्पयेत्‌ ॥ ४५५ ॥ 
प्रदवाणि रसखाश्चेव पानीयं पानकं पयः ॥ 

खडान्‌ यु्षांश्च पेयाश्च सव्ये पाश्च प्रदापयेत्‌ ॥ ४५६ ॥ 
सर्वान्‌ गुडलिकारांश्च रागषाडवसट्टकान्‌ ॥ 

पुरस्तात्‌ स्थापयेत्‌ प्राज्ञो योरपि च मध्यतः ॥ ४५७॥ 
एवं विक्ताय मतिमान्‌ भोजनस्मोपकल्पनाम्‌ ॥ 

भोक्तारं विजने रम्ये निःसंपाते शुभे शुचो ॥ ४५८ ॥ 
सुगम्धपुष्परचिते समे देरो च भोजयेत्‌ ॥ 
निरिष्टमिष्टसंस्कारेः पथ्येरिष्टे रसादिभिः ॥ ४५९ ॥ 


१ प्रदेया वैदछेषु तुः इति ता.। २ ववै यचितरेषु' इति ता, ॥ 
३ “निःसंपातैः इति ता. । "निःसंबाध इति पा०। 
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मनोज्ञं शुचि नाष्युष्णं प्रल्यम्रमश्नं हितम्‌ ॥ 

पूर्वं मधुरमश्नीयान्मष्येऽम्करवणौ रसौ ॥ ४६० ॥ 
पश्चाच्छेषान्‌ रसान्‌ वै्यो भोजनेष्वव चारयेत्‌ ॥ 

आदौ फलानि भुज्जीत दाडिमादीनि उुद्धिमाच्‌ ॥ ७६१॥ 
ततः पेयां स्ततो भोज्यान्‌ भक्ष्यांशित्रां स्तः परम्‌ ॥ 

धनं पूवं समश्नीयात्‌, केचिदाहुर्विप्यैयम्‌ ॥ ४६२ ॥ 
आदावन्ते च मध्ये च भोजनस्य तु श्चस्यते ॥ 

निरल्ययं दोषहरं फटेष्वामलक नृणाम्‌ ॥ ४६३ ॥ 
भूणारुबिससाद्ककन्देश्ुभ्र्तीनि चं ॥ 

पूर्वं योऽयानि भिषजा न चु युक्ते कदाचन ॥ ४६४ ॥ 
सुखभुचेः समासीनः समदेहोऽन्नतत्परः ॥ 

काछे सात्म्यं रघु लिग्धसुष्णं क्षिप्रं दरवोत्तरम्‌ ॥ ४६५॥ 
धुभुक्षितोऽन्नमश्नीयान्मात्रावद्धिदिदीगमः ॥ 

का प्रीणयते भुक्तं सार्म्यमन्नं न बाधते ॥ ४६६ ॥ 
शरु श्रीं जेत्‌ पाकं लिग्धोष्ण बरुवद्धिदम्‌ ॥ 

क्षिप्र युक्तं समं पाकं येलयदोषं द्रवोत्तरम्‌ ॥ ४६७ ॥ 
सुखं जीयैति मात्रावद्धातुर्खौस्य करोति च ॥ 
अतीरवेयतयामास्तु क्षपा येष्वरतुषु स्मरताः॥ ४६८ ॥ 
तेषु तर्सखलयनीकाष्यं भुजीत प्रातरेव तु ॥ 

मेषु चापि भवेयुश्च दिवसा श्शमायताः ॥ ४६९ ॥ 


१ 'कवणाम्हौ ततः परम्‌' इति ता. । २ 'इति केचिद्गव्यवसिताः' इति 
ता.। “मोजने चः। दति ता.। ३ तुः इति ता.। ४ 'मात्रावद्िदि- 
ताशनः' इति ता. ५ ्याल्यदुष्टः इति ता. । & “सात्म्य इति ता.। 
७ शमतीवायतमात्राः स्युः इति ता.। ८ तलस्मल्यनीकाथंः इति ता, । 
९ भवेयुस्ते" इति ता. । 
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तेषु तस्कालबिहितमपराह्न प्रशस्यते ॥ 

रजन्यो दिवसाश्चैव येषु चापि समाः स्मरताः ॥ ४७० ॥ 

करस्वा सममहोरान्नं तेषु भुख्ीत भोजनम्‌ ॥ 

नाभ्रा्तातीतकालं वा हीनाधिकमथापि वा ॥ ४७१ ॥ 

अप्राप्ठकारु भुञ्जानः शरीरे द्यरुघौ नरः ॥ 

तांस्तान्‌ भ्याधीनवाम्मोति मरणं वा नियच्छति ॥ ४७२ ॥ 

अतीतकारं ञुज्ञानो वायुनोपहतेऽनरे ॥ 

कृच्छराद्धिपच्यते मुक्तं द्वितीयं च न काङ्कुति ॥ ४७३ ॥ 

हीनमान्रमसंतोषं करोति च बलक्षयम्‌ ॥ 

आरंस्यगोरवायोपसाद्रश्च कुरतेऽधिकम्‌ ॥ ४७४ ॥ 

तस्मात्‌ सुसंस्कृतं युक्त्या दोपेरेतेर्विवर्जेतम्‌ ॥ 

यथोक्तयुणसंपन्नमुपसेवेत भोजनम्‌ ॥ ४७५ ॥ 

षिभञ्य दोषकारादीन्‌ काटयोर्‌भयोरपि ॥ 

जचोक्षं दुष्टमुष्सष्टं पाषाणतृणरोष्टवत्‌ ॥ ४७६ ॥ 

दिष्टं व्युषितमस्ाहु पूति चान्नं विवजयेत्‌ ॥ 

चिरसिद्धं स्थिरं श्ीतमन्नमुष्णीक्ृतं पुनः ॥ ४७७ ॥ 

अन्वाम्तस्ुपद्ग्धं च तथा स्वादु न रक्ष्यते ॥ 

स्व्‌ खादुतरं तत्तद्विदध्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ४७८ ॥ 

प्रक्षार्येद्धिराखं भुञ्ानख सुहुञहुः ॥ 

धिद्यद्धे रसने तस्य रोचतेऽज्नमपूर्ववत्‌ ॥ ४७९ ॥ 

स्वादुना तस्य रसन प्रथमेनातितर्पितम्‌ ॥ 

म तथा स्रादयेदन्यत्तस्मात्‌ प्रक्षाल्यमन्तरा ॥ ४८० ॥ 

१ अप्राप्तातीतकाल वा नाश्चीयात्त यथातथम्‌ इति ता 1 २ भ्मुक्तन्तुः 

क्ति ता. ३ आलङ्ख गोरवायोपमरुचि कुरुतेऽधिकम्‌ इति ता. 1 
४ अशीतः इति प्ा०। 





२५८ सुश्चुतसंहिता । [ अण० ४६ 


सौमनस्यं बरं पुष्टिसुस्सादं हर्षणं सुखम्‌ ॥ 

स्वा संजनयलयन्नमस्वादु च॑ निपर्ययम्‌ ॥ ४८१ ॥ 
ञुक्त्वाऽपि यत्‌ प्रा्थेयते भरयस्तत्‌ स्वाह भोजनम्‌ ॥ 
अरिरतश्वोदकं युक्त्या भुञ्जानश्वान्तरा पिचेत्त्‌ ॥ ४८२ ॥ 
दन्तान्तरगतं चान्नं शोधनेनाहरेच्छनैः ॥ 

कयादनिहैत तद्धि सुर्खस्यानिष्टगन्धताम्‌ ॥ ४८३ ॥ 
जीर्णेऽन्ने वधते वायुर्विदग्धे पित्तमेव तु ॥ 

भुक्तमात्रे कफश्चापि, तस्माद्धुक्तरितं कफम्‌ ॥ ४८४ ॥ 
धूमेनापोद्य दयेव कषायकटुतिक्तकेः ॥ 
पूगकङ्टोरकपूरखवङ्गसुमनःफडेः ॥ ४८५ ॥ 

परेः कट्कषायेरवां मुखवेशयकारकेः ॥ 
ताम्बूरपन्नरसष्ितेः सुगन्धेवा बिचक्षणः ॥ ४८६ ॥ 
भूर्वेष्वा राजवदासीत यावदन्न्कमो गतः ॥ 

ततः पार्दशतं गत्वा वामपार्न संविरोत्‌ ॥ ४८७ ॥ 
द्ाष्दान्रृपात्रस्ान्‌ गन्धान्‌ स्पशाश्च मनसः प्रियानू ॥ 
भुक्तवायुपसेवेत तेनान्नं साधु तिष्ठति ॥ ४८८ ॥ 
काब्दरूपरसा गन्धाः स्पश्षोश्चापि जुगुप्सिताः ॥ 
जञ्ुच्यक्नं तथा भुक्तमतिहास्यं च वामयेत्‌ ॥ ४८९ ॥ 


१ “तु बिवजयेत्‌ः शति ता.। २ भुक्त्वा पुनः प्रार्थयते" इति ता. । 
२ अयम्‌ ४८२ तमश्चोकस्योत्तराधेस्ता °पुस्तके नासि । ४ “सुखस्यानिषुग- 
न्धिताम्‌, इति ता. । ५ ्दरेद्धमेन येवौः इति ता. । £ "कटतिक्तकषाययवौः 
इति पा. । ७ भयम्‌ ४८७तमस्य शोकस्य पूवाधस्ता० पुस्तके नैव दृष्टिगोच- 
रतामायाति । ८ दशरतं" हति ता । ९ “भुक्तमतिमात्रज्च वजयत" इति ता. । 


भर ४६] सूत्रस्थानम्‌ । २५९ 


कायन शास्मं वाऽपि नेच्छेद्राऽपि द्रवोत्तरम्‌ ॥ 
नाश्यौतपौ न वनं न यानं नापि वाहनम्‌ ॥ ४९० ॥ 
न चेकरससेवायां प्रसभ्येत कदाचन ॥ 
शाक्धौवरान्नभूविष्टमम्टं च न समाचरेत्‌ ॥ ४९१ ॥ 
एकदा समस्तान्‌ वा नार्भ्यश्रीयाद्रसान्‌ सद्‌ा ॥ 
शराग्मुक्ते त्वविविक्तेऽस्नो दविर न समाचरेत्‌ ॥ ४९२ ॥ 
पूर्वभुक्ते विदग्येऽते भुञ्जानो हन्ति पावकम्‌ ॥ 
मान्रागुरं परिहरेदाहारं द्रव्येतश्च यः ॥ ४९३ ॥ 
पिष्टान्नं नेव मुञ्जीत मात्रया वा वुर्भुक्षितः ॥ 
दियुणं च पिबेत्तोयं सुख सम्यङ्‌ प्रजीयति ॥ 
पेयदेद्याद्यभक्ष्याणां गुर्‌ वियायथोत्तरम्‌ ॥ ४९४ ॥ 
गुरूणामधंसोहिदयं रघूनां ठृ िरिष्यते ॥ 
द वोत्तरो द्रवश्चापि न मात्नागुररिष्यते ॥ ४९५ ॥ 
द्र्वीव्यमपि शुष्कं तु सम्यगेवोपपद्यते ॥ 
विद्धष्कमन्नमभ्यस्तं न पाकं साधु गच्छति ॥ ४९६ १ 
पिण्डीकुतमसं्धिन्नं विदाहमुपगच्छति ॥ 
सरोतस्यन्नवहे पित्तं पक्तौ वा यस्य तिष्टति ॥ ४९७ ॥ 
विदाहि युक्तमस्यदा तसयैप्यन्नं विदद्यते ॥ 
दष्क विरुद्ध बिषटम्मि वद्धिभ्यापदमावहेत्‌ ॥ ४९८ ॥ 

१५्व तत्क्षणम्‌ इति ता. । २ अयम्‌ ४९०तमश्षोकस्योत्तराधेस्ता० पुस्तके 
नोपलभ्यते। ३ “्ाकावरान्नभूयिष्ठभ्यम्क चः इति ता.। ° नाश्नीयाच् 
कदाचन इति ता. । ५ पूरवैभुक्ते विदग्धेऽन्ने" इत्यादिरयमधशछोकस्ता० पुस्तके 
नास्ि। ६ द्रनग्यतोऽपि चः इति ता. । ७ श्वेवेतः इति ता. । ८ श्ुधातुरः” 
इति ता. । ९ वृत्तिरिष्यते" इति ता. । १० द्रग्याव्यमविशयुष्कं तु" इति ता. । 
१६ (तथाप्यन्न' इति ता. । १२ “शुष्क भुक्त विदरध स्यादग्चेव्यापादकारक्षम्‌ 
इति ता. । 





२६९ सुश्वतस्रहिता । [ अ० ४६ 


आभं विदग्धं विष्टडधं कफपिन्तानिरेखिभिः ॥ 

अजीष केविदिच्छम्ति चतुर्थं रसदोषतः ॥ ४९९ ॥ 
भल्यम्घुपानादिषमाशनाद्रा संधारणात स्वभ्रचिपर्ययाच्च ॥ 
फाणेऽपि सात्म्य रघु चापि भुक्तमन्नं न पाकं भजते नरस ॥५००॥ 
हैष्था भयक्रोधपरिक्ष॑तेन लुडधेन श्ग्देन्यनिपीडितेन ॥ 
पर्ेषयुक्तेन च सेव्यमानमन्नं न सम्यक्‌ परिणाममेति ॥ ५०१ ॥ 
भधु्य॑मन्न गतमामसंज्, विदग्धसंक्तं गतमम्खमावम्‌ ॥ 
किंचिदिपक्त, श्रुशतोदश्यरु विष्टञ्धमानद्धबिरद्धवातम्‌ ॥ ५०२ ॥ 
उद्रारश्ुद्धावपि भक्तकाट्ा न जायते हृद्ुरुता च यख ॥ 
दसावदोषेण तु सप्रसेक चतुथमेतत्‌ प्रवदन्यजी्णम्‌ ॥ ५०३ ॥ 

मूष्छौ प्रापो वमथुः प्रसेकः सदनं मः ॥ 

शपद्रवा भवन्लयेते मरणं चाप्यजीणैतः ॥ ५०४ ॥ 

तश्रामे रुड्कनं कार्य, विद्श्पे वमनं हितम्‌ ॥ 

बिष्टधे स्वेदनं पथ्य, रसरोषे शयीत च ॥ ५०५ ॥ 

चामयेदाञ्यु तं तखरादुष्णेन वणाम्बुना ॥ 

कर्यं वाऽनद्ानं तावद्यावन्न प्रक्रतिं भजेत्‌ ॥ ५०६ ॥ 

लघुकायमतश्वैनं लछ्नेः समुपाचरेत्‌ ॥ 

यावन्न भकृतिस्थः स्यादोषतः माणतस्तथा ॥ ५०७ ॥ 

हितादितोपसंयुक्तमन्नं समशनं स्मरतम्‌ ॥ 

बहु स्तोकमकाछे वा त॑ज्क्ेयं विषमाशनम्‌ ॥ ५०८ ॥ 





१ शष्याभयक्रोधपरिष्ठुतेन' इत्यादिः ५०१ संख्याकः शशछोकस्ता० पुस्तके 
नास्ति ! "चिन्ता ० इति शोढलभिषक्‌ । २ ““परिपरुतेनः इति माधवकरः । 
३ ^रुग्देन्य०' इति माधवकरः । ४ "परिपाकमेति" इति माधवकरः। ५ भमूच्छी 
प्रलापो वमश्रुः प्रसेको ज्वरातिप्तारो सदरम श्रमश्च ॥ रिसोश्जा पृष्ठकरियश्श्च 
त्रष्णा विपाकोऽथ विजुम्भिका च ॥ उपद्रवा भवन्येते दइयादि. ता० पाठः। 
६ करार्थं चानञ्चनः' इति ता । ७ वविह्ेय' इति ता. । 


आ ४६ | सूत्रस्थानम्‌ । २६१ 


अजीर्णे भुञ्यते यत्त॒ तदध्यक्ञनसुच्यते ॥ 

त्रयमेतज्ञिहन्त्याछ्य बहुन्व्याधीन्करोति वा ॥ ५०९ ॥ 
अन्नं विदग्धं हि नरस्य शीध्रं शीताम्बुना वे परिपाकमेति ॥ 
तद्धयसय हयेन निहन्ति पित्तमाद्धिदिभावाच्च नयल्यघस्तात्‌ ॥५१०॥ 
विदद्यते यस तु भुक्तमात्रे दयेत हस्कोष्ठगरं च यस्य ॥ 
द्राक्षाभयां माक्षिकसं प्रयुक्तां ठीुऽभयां वा स सुखं रमेत ॥५११॥ 
भवेदुजीणं प्रति यख शङ्का लिग्धस्य जन्तोबेिनोऽन्नकाटे ॥ 
भरातः सद्युण्टीमभयामक्षङ्घो मुञ्जीत संप्राश्य हितं हितार्थी ॥५१२॥ 
स्वल्पं यदा दोषविबद्धमामं लीनं न तेजःपथमावृणोति ॥ 
भवव्यजीर्णऽपि तदा खुभुश्चा या मन्दञ्द्धि विषवन्निहन्ति ॥५१३॥ 


अत ऊर्ध्वं प्रवक्ष्यामि गुणानां कर्मविस्तरम्‌ ॥ 
क्मेभिस्त्वनु मीयन्ते नानादरव्या्नया गुणाः ॥ ५१४ ॥ 
हादनः स्तम्भनः शीतो मूच्छीतृद्स्वेददाहजित्‌ ॥ 
उष्णस्तद्विपरीतः सयास्पाचनश्च विरोषतः ॥ ५१५ ॥ 
स्दमार्द॑वङत्‌ सिग्धो बलवणेकरस्तथा ॥ 
खक्चस्तह्िपरीतः सयाद्विशोषात्‌ स्तम्भनः सरः ॥ ५१६ ॥ 
पिच्छिखो जीवनो बल्यः सन्धानः श्ेष्मलो गुरः ॥ 
विशदो विपरीतोऽसखरौत्‌ ्ेदाचूषणरोपणः ॥ ५१७ ॥ 
दाहपाककरसतीक्ष्णः खावणो, खदुरन्यथा ॥ 
क्षादोपरेपबलकृटरस्त्पणङ्रुहणः ॥ ५१८ ॥ 


१५ इति ता.। २ द्राक्षासितामाक्षिक० इति ता. न्वै 
इति ता. । ४ “शीतः प्रसादनः स्तम्भः इति ता. । ५ स्मृतः इति ता. । 
& “सन्धानो ब्रहणस्तथा' इति ता.) ७ “ऽस्य “मेदी सोधनरोपणः इति ता. । 
८ भसान्द्रोपटेपकफक्रद्वरः प्रीणन दण” इति ता. । 


२६२ 


सुश्चतसहिता । [ अ० ७६ 


ङषुस्तद्विपरीतः स्यद्धेखनो रोपणस्तथा ॥ 

दशायाः कर्मतः प्रोक्तास्तेषां कर्म विरोषणेः ॥ ५१९ ॥ 
दक्ञेवान्यान्‌ परवक्ष्यामि द्रवादींस्ताज्निबोध मे ॥ 

द्रवः प्रञ्ेदनः, सान्द्रः स्थुः खादन्धकारकः ॥ ५२० ॥ 
श््ष्णः पिच्छिरवनज्जञेयः, ककश्यो विशदो यथा ॥ 
सुखीजुबन्धी सूक्ष्मश्च सुगन्धो रोचनो खृदुः ॥ ५२१ ॥ 
दुर्भन्धो विपरीतोऽस्माद्ध छासारुचिकारकः ॥ 
सरोऽनुखोमनः भ्रोक्तो, मन्दो याच्राकरः स्तः ॥ ५२२ ॥ 
व्य्वौयी चाखिङं देहं व्याप्य पाकाय कल्पते ॥ 

विकासी विकसन्नेवं धातुबन्धान्‌ विमोक्षयेत्‌ ॥ ५२३ ॥ 
आद्छकारी तथाऽऽद्ुस्वाद्धावलयम्भति तेखवत्‌ ॥ 

सूक्ष्मस्तु सौक्ष्म्यात्‌ सूक्ष्मेषु सोतःस्नुसरः स्तः ॥ 
गुणी वि्तिरिव्येवं यथावस्परिकीर्तिताः ॥ 
संभवंक्ष्याम्यतश्चोध्वमाहारगतिनिश्चयम्‌ ॥ ५२५ ॥ 
पञ्चभूतात्मके देहे छाहारः पाञ्चभौतिकः ॥ 

चिपक्ः पञ्चधा सम्यगगुणान्‌ स्रानमिव्थयेत्‌ ॥ ५२६ ॥ 
अविदग्धः कफ, पित्त चिद्ग्धः, पचनं पुनः ॥ 
सम्यगर्विपक्छो निःसार आहारः परिव्रंहयेत्‌ ॥ ५२७ ॥ 


१ ताडपत्रपुस्तके 'दश्चाघयाः कर्मत. प्रोक्ता इ्यादिरयमधेररोकस्तथा 
(द दचैवान्यान्‌ प्रवक्ष्यामिः इत्यादिरयम्ेश्शोकदचेतः प्रागेव ५१४ तमश्लेका- 
दनन्तर पठितौ वर्त॑ते इति चिन्त्यम्‌। २ “सुखानुवती यृक्मश्च सुगन्धी 
रोचनो मतः ॥ दु्गेन्धी विपरीतोऽख प्रकाश्यो चाप्युभावपि इति ता० पा०। 
२ “ग्यवायी देहमखिलः इति ता० पा०। ४ शगुणा निक्षतिरिलेते कमतः 
परिकीविता' इति ता० पा० । ५ अत॒ ऊ्वेम्प्रवश्ष्यामिः इतिता.। 
६ “सम्यग्गुणांस्तानभिवभयेत्त? दति ता. । 


भ० ४६] सूम्रस्थानम्‌ । २६३ 


विण्मूत्रमादारमलखः सारः प्रामीरितो रसः ॥ 
स तु व्यानेन विक्षिप्तः सर्वान्‌ धातून्‌ रतपयेत्‌ ॥ ५२८ ॥ 
कफः पित्तं मलः खेषु स्वेदः स्यान्नखरोम च ॥ 
नेत्रविट्‌ स्व्ु च खेहो धातूनां कमशो मलाः ॥ ५२९ ॥ 
दिना विबुद्धे हृदये जाभ्रतः पुण्डरीकवत्‌ ॥ 
अन्नमद्धिन्नघातुस्वादजीर्णेऽपि हितं निशि ॥ ५३० ॥ 
हृदि संमीरिते रात्री प्रसु्षस्य विरोषतः ॥ 
द्िन्नविखस्तधातुत्वादजीरणे न हितं दिवा ॥ ५२३१ ॥ 

मं विधिं योऽनुमतं महामुने रैपर्षिमुख्यस्य पठेद्धि यलत ॥ 

स भूमिपालाय विधातुमोषधं महात्मनां चार्हति सूरिसंत्तमः ५३२ 

इति भगवता श्रीघन्वन्तरिणोपदिष्यां तच्छिष्येण महर्षिणा 


खश्चुतेन विरचिताया सुश्चुतसंहिताया सुत्रस्थाने 
पर्‌चत्वारिदात्तमोऽध्यायः । 





१ 'विसपतिः इति ता. । २ "दिवा विबुद्धे हृदये जाग्रतः पुण्डरीकवत्‌ ॥ 
अनुपञ्चिष्टधाखन्नमजीण विहित निरि ॥ हय रीयते राच प्रसुप्तस्य विशे 
षत. ॥ समुपञ्चिन्नधात्वन्नमजीणे त्वहित दिवा ॥ इति ता. पुस्तकस्थः प्रलक्ष- 
पाठः। ₹३ पेत्तः इति ता. । ४ महात्मनां चादेति तैयसत्तम. इति 
ता. । ५ ता० पुस्तके ५३२ तमश्लोकान्तरम्‌ द्रव्यज्ञान रसज्ञान वमनञ्च 
विरेचनम्‌ ॥ द्रवद्रग्यपरिक्ञानमन्नपानच्च षर्‌ स्मृतम्‌ ॥ सूत्रस्ाने पुराप्रोक्त- 
च्रत्वारि च्चत्‌ षड़त्तरम्‌ ॥ अध्याया. कादिराजेन पूणं सवं सविस्तरम्‌. ॥ इति 
सुश्ते द्ल्यतनत्रे प्रत्रस्थानं समाप्तम्‌? ॥ इति सतिरोषं पथ्यते । 


अथ निदानस्थानम्‌ । 





म्रथमोऽध्यायः । 


अथासो घातभ्याधिनिदान व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवाचू घन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

धन्वन्तरिं धर्मश्चतां वरिष्ठमश्तोद्धवम्‌ ॥ 
ष्वरणावुपसंगरद्य सुश्चुतः परिष्च्छति ॥ ३ ॥ 

वायोः श्रकरृतिभूतस्य व्यापन्नसय च कोपने. ॥ 
सथानं कम च रोगांश्च चद्‌ भे वदतां वर!॥४॥ 
तस्य तद्वचन श्रुत्वा भ्ार््रवीद्धिषजां वरः ॥ 

स्वयं भूरेष भगवान्‌ वायुरिलयभिशचब्दितः ॥ ५ ॥ 
स्वावस्यान्नियभावाच् सर्वगस्वात्तथेव च ॥ 
सर्वेषामेव सवर्मा सर्वलोकनमस्कृतः ॥ & ॥ 
स्थिच्युत्पत्तिविनाशेषु भरूतानामेष कारणम्‌ ॥ 
अन्यक्तो. व्यक्तकमा च रुक्षः शीतो कधुः खरः ॥ ७ ॥ 
तियेग्गो द्विगुणश्चैव रजोबहुख एव च ॥ 
भवचिन्त्यवीर्यो दोषाणां नेता रोगसमूहराट्‌ ॥ ८ ॥ 
भाटड्ुकारी सुहुश्चारी पक्ताधानगुदाख्यः ॥ 

देहे वि्रतस्तस्य रक्षणानि निबोधमे॥ ९॥ 





१ (यथोवाच मगवानू धन्वन्तरि” इतीद गयसत्रे यथा श्रीडछनाचार्य- 
संपादिताया सुश्वतसहिताया प्रल्यध्यायमादो परितञुपलभ्यते न तथा ताड- 
परत्रकिखिताया सुश्चुतसंहिताया न च तथा श्रीहयराणचन्द्रचक्रवतिसंपादि- 
तायां सुश्चतसदहिताया परठितसुपक्भ्यते। २ भूपतेः इति ता. ३ श्स्यार्नं 
रोगविभागश्च वदस्व वदता वरः इतिता ¦ ४ (जगाद भगवायषिः 
इति ता, पा, । ५ “शीतो रूक्षो रुघुश्वर (कः) इति ता. । 


अ० 9 1 निदानेसख्थान्‌ । २६५ 


दोषधाष्वभनिघमतां संप्राक्चि विषयेषु च ॥ 
क्रियाणामानुखोस्यं च करोलयकुपितोऽनिरुः ॥ १०॥ 
( इन्द्रियार्थोपसंभ्रािं दोषधास्वस्यवेङृतम्‌ । 
क्रियाणामानुलोम्यं च कुया द्वायुरदूषितः ॥ १० ॥ ) 
यथाऽप्निः पञ्चधा भिन्नो नामस्थानकरियामयेः ॥ 
भिन्नोऽनिरस्तथा द्येको नामस्थानक्रियामयेः ॥ ११ ॥ 
भ्राणोदानौ समानश्च व्यीनश्चापान एव च ॥ 

स्थानस्था मारुताः पञ्च यापयर्ति द्ारीरिणम्‌ ॥ १२॥ 
यो वैीयुर्वक्र संचारी स प्राणो नाम देद्ट ॥ 

सोऽ प्रवेशयलयन्तः प्राणांश्चाप्यवखम्बते ॥ १३ ॥ 
प्रायशः रुते दुष्टो हिक्राश्वासादिकान्‌ गदान्‌ ॥ 
उदानो नाम यस्तूर्ध्वमुपेति पवनोत्तमः ॥ १४॥ 

सेन भाषितगीतादिविरो षोऽभिप्रवरतते ॥ 
ऊध्वेजश्चुगताच्‌ रोगान्‌ करोति च धिरोषतः ॥ १५ ॥ 
आमपक्राक्यचरः सर्मानो वद्धिसङ्गतः ॥ 

सोऽन्नं पचति तजांश्च बिरोषान्विधिनक्ति हि ॥ ५६ ॥ 
गुस्माभिसादातीसारप्रश्चतीन्‌ र्ते गदान्‌ ॥ 
छरस्खदेह चरो व्यानो रत्तसंवहनोघतः ॥ १७ ॥ 
स्वेदासङ्खावणश्चापि पञ्चधा च्येष्टयलयपि ॥ 

छुदधश्च ङर्ते रोगान्‌ प्रायशः सवेदेहगान्‌ ॥ ५८ ॥ 


१ अर्यं पाटो गयदाप्ताचाय॑सम्मतोऽस्तीति चिन्यम्‌। २ च्यानापानैौ 
तथेव च'इति ता. । ३ भ्योऽनिलो वक्रसंचारी इति ता. । ४ 'समानोऽभ्निस- 
ह्यवान्‌' इति ता-। ५ अन्न पचति तम्नांश्च भावान्‌ प्रबिबिनक्ति सः" इति 
ता. । ६ रससंवाहनोचतः' इति ता. । ७ "सर्वथा चेष्टययपि' इति ता, । 


१६६ 


सु्तक्तहिता । [ अ० 9 


पक्ाधानार्योऽपानः काठ कर्षति चाच्यधः ॥ 
संमीरणः शक्रन्मून्न इुकगमी सवानि च ॥ १९॥ 
रुदश्च ऊुरते रोगान्‌ घोरान्‌ बसिगुदाश्रयान्‌ ॥ 
शक्रंदोषप्रमेहास्त व्यानापानप्रकोपजाः ॥ २० ॥ 
युगपत्‌ कुपिताश्चापि देहं भिन्दयुरसंश्चयम्‌ । 

अत उर्ध्वं प्रवक्ष्यामि नानास्थानान्तराभितः ॥ २१॥ 
बहुशः कुपितो वायुर्विंकाराय्‌ कुरते हि यान्‌ ॥ 
वायुरामाश्चये करद्धश्छ्यीदीन्‌ ङरते गदान्‌ ॥ २२ ॥ 
मोह मुच्छ पिपासां च इद्हं पाश्चैवेदनाम्‌ ॥ 
परकाह्ययस्थोऽन्रकूजं श्रं नाभौ करोति च ॥ २३ ॥ 
कृच्छरमूत्रपुरीषस्वमानाहं भ्रिकमेदनाम्‌ ॥ 
शरोत्रादिष्विन्द्रियवधं र्यात्‌ कुद्धः समीरणः ॥ २४ ॥ 
चेवरण्यं स्फुरणं रोक्ष्य सुक्षि चुसुद्धमायनम्‌ ॥ 

ववेक्स्थो निस्तोदनं ङयोत्‌ स्वग्सेदं परिपोरनम्‌ ॥ २५ ॥ 
चर्णांश्च रक्तगो, मन्थीन्‌ सद्यखान्‌ मांससंभितः ॥ 
तथा मेद्ःधितः कुयोद्धन्थीन्मन्दरजोऽबणान्‌ ॥ २६ ॥ 
कुयीत्‌ सिरागतः यलं सि राजन पूरणम्‌ ॥ 

सायुप्राप्तः स्तम्भकस्पो शरूमक्षेषणं तथा ॥ २७ ॥ 





१ “चाप्ययम्‌? इति हा. पा । २ वातमूत्रपुरीषाणि श्ुक्रगमौतैवानि च 
इति ता. पा । ३ 'शुक्रदोषाः प्रमेहाश्च' इति ता । ४ “अतः सर्वान्‌ प्रव- 
क्ष्यामि ननासानान्तराभितान्‌? इति ता । ५ कुयौच्छयौदिकान्‌ गदान्‌” 
दति ता. । £ शूलाध्मानौ इति ता. । ७ त्वक्स्यो निस्तोदन अन्थीन्‌ 
सरुजानू मांससंित- इति ता. पा) < ' ज्ञायुप्राप्त ल्लायुजारं स्तम्भ- 
यलयाक्षिपलयपि' इति ता । 


श० १] निदानस्थानम्‌ । १६७४ 


हन्ति सन्धिगतः सन्धीन्‌ शूरशोफो करोति च॑ ॥ 
अस्थिंश्नोषं प्रेदं च ऊर्याच्छरुरं च तच्छतः ॥ २८ ॥ 
तथा मजगते रक्‌ च न कदाचित्‌ प्रशाम्यति ॥ 
अ््रेत्ति भ्रबृत्तिवा विङता शुक्रगेऽनिखे ॥ २९ ॥ 
हस्तपादरिरोधतस्तथा संचरति मात्‌ ॥ 
व्याभुयाद्वाऽखिरू देहं वायुः स्वगतो नृणाम्‌ ॥ ३० ॥ 
स्तम्भनाक्षेपणस्ापश्चोफश्चुकानि सर्वरौः ॥ 
स्थानेपूक्तेषु संभिश्नः संमिश्रा; कुरते रुजः ॥ ३१ ॥ 
कुर्याद्वयवग्राक्षो मार्वस्त्वमितान्‌ गदान्‌ ॥ 
दाहस्त॑तापमूच्छीः स्युर्वायो पित्तसमन्विते ॥ ३२ ॥ 
शेलयशोफगुरस्वानि तस्मिन्नेव कादृते ॥ 
सूचीभिरिव निस्तोदः स्परोद्रेषः प्रसुक्तता ॥ ३६३ ॥ 

. शेषाः पित्तविकाराः स्युमौरते श्योणितान्विते + 
प्राणे पित्तादृते छर्दिंदांदहश्चेवोपजायते ॥ ३४ ॥ 
दो्षल्य सदनं तन्दधा वैरवैण्य च कफावृते ॥ 
उर्दाने पित्तसंयुक्ते मूच्खदाहश्नमङ्कमाः ॥ ३५ ॥ 
जसखेदहर्पो मन्दोऽभिः शीतस्तम्भो कफावृते ॥ 
समने पित्तसंयुक्ते खेददाहौष्ण्यमूच्छैनम्‌ ॥ २६ ॥ 


गी 


२ 'अस्थिभे् प्रशोषञ्च' इति ता.। २ अप्रवृत्ति प्रवृत्ति वा विकृतां 
शुक्रगोऽनिलः' इति ता.। ३ (सर्वश्च › इति ता । तथेवाय गयदाससम्म- 
तोऽपि च । ४ “जा › इति ता । ५ (कुयादवयवस्थश्च मातरिश्वा गदान्‌ 
बहून्‌" इति ता । ईदृश एव पाठो गयदासेन।पि पथ्यते । ६ कफान्विते' 
इति ता. । ७ "वेखयश्च" इति ता. । ८ “उद ने पित्तयुक्ते त॒ मोदमृष्छोभ्रम- 
इमाः' इति ता. । ९ खेददारौष्णयमृच्छीः स्यु समाने पित्तक्षयुते' इति ता.। 








२६९ शुधुततसंहिता। [ भ० 4 


कंफाधिकं च विण्मूत्रं रोमहषः कफात ॥ 

अपाने पित्तसंयुक्ते दाहोष्ण्ये सयाददग्दरः ॥ ३७ ॥ 
अधःकायगुर्ष्वं च तस्मिनेव कफाचते ॥ 

याने पित्तावृते दाहो गत्रषिक्षेपणं इमः ॥ ३८ ॥ 
गुरूणि सर्वगात्राणि स्तम्भनं चास्थिपर्वेणाम्‌ ॥ 
लिङ्ग कफाचरुते व्याने चेष्टास्तम्भस्तथेव च ॥ ३९ ॥ 


( प्रायशः सुङ्कमाराणां मिभ्याऽऽहारविहारिणाम्‌ ॥ 

रोगाध्वप्रमदामद्यव्यायामेश्चातिपीडनात्‌ ॥ ४० ॥ 

ऋतुसारम्यविपयौसात्‌ सहादीनां च तिञ्नमात्‌ ॥ 

अर््यैवाये तथा स्थूले वातरक्तं प्रङ्कप्यति >) ॥ ४१ ॥ 
हस्यश्चोटेमच्छतोऽन्येश्च वायुः कोप“ यातः कारणेः सेवितः सेः ॥ 
तीक्ष्णोष्णाम्छक्षारद्याकादिभोञ्येः संतापायेभूंयसा सेनितेश्च ॥४२॥ 
क्षिं रक्तं दुष्टिमायाति तच्च वायोर्मागं संरुगच्छाछु यातः ॥ 
करुडोऽल्थं मागैरोधात्‌ सं वायुरदुदिक्तं दषयेद्क्तमाञ्ु ॥ ४३ ॥ 
तत्‌ संप्क्तं चायुना दूषितेन तस्राबस्यादुच्यते वातरक्तम्‌ ॥ 
तद्वत्‌ पित्तं दूषितेनास्जाऽऽक्त शेष्मादुशो दूषितेनासजाऽऽक्तः ४४ 

१ कफेन सङ्घो विण्मूत्रे गात्रहपदच जायते" इति ता. । २ ररक्तमूत्रताः 

इति ता.) ३ श्ञीतता चइति ता । ° ताडपत्रपुस्तके एकोनचत्वारिश्ष- 
तमश्छोकस्य पृवार्थो नोपलभ्यते, उत्तराधैस्तु पुन “स्तम्भनो दण्डकद्वापि 
शोधः शूर" कफावृते" इयेव तत्र पाठमेदेन प्रज्यते ५ (सोकाच्च प्रमदा० 
इति पा० 1 दोषाध्वमधप्रमदाव्यायामेदच प्रपीडनात्‌ः इति ता. । ६ ऋतु- 
देशबिपयोसादसतातम्याना च भोजनात्‌" इति ता । ७ सस्थूलस्याग्यायामवतो 
वातरक्तं प्रकुप्यति" इति ता. ८ कोप यायात्‌? इति ता.। ९ शीघ्र 
रक्तं विद्रवत्याश्यु तचः इति ता. ० "विपन्न ` इति ता. ११९ अयत्रिच. 
स्वाररिद्त्तमश्नोकपादस्ता० पुस्तके नाक्ि। २२ अय चसारिश्चत्तमश्षोक- 
पादस्वा° पुस्तके नासि । 


भण १1 निदानस्थानम्‌ । २६९ 


रेपरद्विसो तोदसमेदप्रशोषस्वापोपेतो वातरक्तेन पादौ ॥ 
पित्तार्ग्भ्यामुभ्रदाहौ भवेतामलयर्थोष्णो रक्तशोफो दू च ॥ ४५॥ 
कण्डूमन्तौ श्ेतशीतो सशषेफो पीनस्तन्धो श्ेष्मदुषटे तु रक्ते ॥ 
सबै शोणिते चापि दोषाः स्वं खं रूपं पादयोर्दैशैयस्ति ॥ ४६॥ 
प्रामरपे शिथिरे खिन्नो शीतर सविपर्येयो ॥ 
वेवण्यैतोदसुप्षत्वगुर्स्वौषसमन्वितो ॥ ४७ ॥ 
पादयोभूकमास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ 
जखरोविंषमिव ऊं तदेहमनु सपति ॥ ४८ ॥ 
आजानुस्फुरितं यच्च प्रभिन्नं प्रत च यत्‌ ॥ 
उपदरवैश्च यजुष प्राणमांसक्षयादिभिः ॥ ४९ ॥ 
शोणितं तदसाध्यं स्याद्याप्यं संवत्सरोत्थितम्‌ ॥ 
यदातु धमनीः सर्वाः कुपितोऽभ्येति माहतः ॥ ५० ॥ 


तदाक्षिपलयाश मुहुयेहदहं संहश्चरः ॥ 
मुहयहुस्तदक्षेपादाक्षेपक इति स्मतः ॥ ५१ ॥ 
सोऽपतानकसंज्ञो यः पातयदल्यन्तराऽन्तरा ॥ 
कफान्वितो श्चुशं वायुस्तास्वेव यदि तिष्ठति ॥ ५२ ॥ 
स दण्डवत्‌ स्तम्भयति कच्छ दण्डापतानकः ॥ 
हनुभ्रहस्तद्‌ाऽलय्थं सोऽन्नं छृच्छान्निषेवते ॥ ५३ ॥ 


१ 'अस्पर्रच्छा' इति ता । २ स्वँ दटेः इति ता. । (सर्व दष्टा" सोणित 
न्चापि' इति गयदासक्षमत पाठ । ३ लिङ्गः इति ता.) ४ 'शिथिरखिन्न- 
शीतको" इति पा०। ५ यदातु धमनी सवां छद्धोऽभ्येति सुहुयहुः ॥ 
तदाज्गमाक्षिपदयष व्यापिरक्षेपकः स्मरत ॥ इति बृद्धवाग्मटप्रणीताष्टागस- 
बरहोक्तः पाठः । £ भ्ृहुद्चर. इति पाठामावेऽत्रान्ये "वहिदचरः” इति 
पठन्ति, तन्नेच्छति गयदासाचायं.। ७ सतु" इति ता. । 


२७० 


१ "तदा सोऽभ्यन्तरायामः इति दा० पा०। २ .अधोगमाश्चोर्ध्वगाश्च 


सुश्रुतसंहिता 1 [भण 


धनुस्तस्य नमेयस्तु स धनुःसम्भसंज्तकः ॥ 
अङ्ुटीगुहफजटरहृष्वक्षोगरसंधितः ॥ ५४ ॥ 
लायुप्रतानमनिरो यद्ाऽऽक्षिपति वेगवान्‌ ॥ 
विष्टज्धाक्षः सञधहनुभस्पार्वः कफं वमन्‌ ॥ ५५ ॥ 
जभ्यन्तरं धनुरिव यदा नमति मानवः ॥ 
त॑दाऽस्याभ्वम्तरायामं कुरते मारतो बली ॥ ५६ ॥ 
धाद्स्रायुप्रतानस्थो बाद्यायामं करोति च ॥ 
तमसाध्य बुधाः प्राहुर्वक्षःक्यंरभज्जनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
कैफपित्तान्वितो वायुवौयुरेव च केवर: ॥ 

कुया दाक्षेपकं रवस्यं चतुथमभिघातजम्‌ ॥ ५८ ॥ 
गशभपातनिमित्तश्च शोणितातिखवाश्च यः । 
भभिघातनिमित्तश्च न सिध्यलयपतानकः ॥ ५९ ॥ 
सघोगमाः सतिर्यगगा धमनी रूध्वदेहमाः ॥ 

थद प्रपितोऽलर्थ मातरिश्वा प्रपद्यते ॥ ६० ॥ 
धष्टाऽन्यतरपश्चस्य सन्धिबन्धान्‌ विमोक्षयन्‌ ॥ 
हन्ति पक्षं तमीहूर्हिं पक्षाघातं भिषग्वराः ॥ ६१ ॥ 
यद्य ङत्लं दारीराधमकर्मण्यमचेतनम्‌ ॥ 

तैतः पतलयसून्‌ वाऽपि व्॑जलयनिरूपीडितः ॥ ६२ ॥ 


बी 


नन 


ति्यग्गाश्चानिलो बही ॥ यदा प्रकुपितोऽत्यथं धमनीः प्रतिपद्यते ॥" इति ता. 
पा.। तथा च शगृहीत्वाधं तनोवयु सिराः खायूर्विंरोष्य च ॥ पक्षमन्यततरः 
हन्ति सन्धिबन्धान्‌ विमोक्षयन्‌? ॥ इति वृद्धवागभरप्रणीताष्टांगस्रहोक्तः 


पाठः । 


₹ ("तमाहृश्चः इति ता. य करन्लोऽधकायस्वस्य सादकर्म॑ण्यो 


बिचेतनः ॥ एकाङ्गरोग त केचित्‌ अन्ये पक्षवध विदः ॥ शति ब्रृद्धवा. भ, 
अ. सं, पाठः । ५ 'जदालयनिलपीडितःः इति प्राण । 


श० 4] निदनेस्थाननम्‌ । २७१ 


छदवातहतं पक्षं कच्छषाध्यतमं विषुः ॥ 
साध्यमन्येन संरष्टमसाध्यं क्षयहेतुकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
वायुरूभ्वं बजेत स्थानात्‌ कुपितो हृदयं शिरः ॥ 
श्लो च पीडयलयङ्गान्याक्षिपेन्नमयेच सः ॥ ६४ ॥ 
निमीरिताक्षो निश्चेष्टः स्ञ्धाश्चो वाऽपि दूजति ॥ 
निरूच्छ्रासोऽथवा इच्क्रादुच्छरस्याज्ञ्टचेतनः ॥ ३५ ॥ 
स्रस्थः खाुदये सक्ते याचते तु प्रमुद्यति ॥ 
कपान्वितेन वातेन ज्ञेय एषोऽपतच्रकः ॥ ६६ ॥ 
दिनास्रभ्रासनस्थानविद्रताभ्वनमिरीश्चणेः ॥ 
मन्यास्तम्भ प्रङ्करते स एव शेष्मणाऽऽब्रतः ॥ ६७ ॥ 
(श्भिणीसूतिकाबाङब्रद्धक्षीणेष्व खद्क्षये ॥ ) 
उन्वेयोहरतोऽतल्यथे खादतः कटिनानि ब्रा ॥ 

हसतो जैम्भतो भाराद्विषमाच्छयनाद्पि ॥ ६८ ॥ 
शिरोनासष्टविबुकरुराटेश्षणसन्धिगः ॥ 
अदेयिष्वाऽनिखे वक्कमर्दितं जनयलयतः ॥ ६९ ॥ 


१ हुद्धवाताहेत' इति ता.। तथां च “शुद्धवातदतः पक्ष" कृच्छसाध्यतमोमत ॥ 
क्च्छस्त्वन्येन संसृष्टो बिवस्यः क्षयहेतुकः ॥ इति वृद्धा प्र अ. स. पाठ । 
२ एते चतुःषष्ठितमपच्चषष्ठितमषर्षषठितमाः शछोकास्ता० पुस्तके न पस्यन्ते। 
सिन्‌ श्टोकत्रये पटठितेऽपतच्रकरोगविषय एव बृद्धवा(रमटाचायैः सम्रन्ये 
अध प्रतिहतो वायुतरेजत्युष्वे हृदाभिता ॥ नाडीः प्रविदय हृदय शिरः शद्धौ 
न पीडयन्‌ ॥ अक्षिपत्‌ परितो गात्र धनुर्वच्चास्य नामयेत्‌ ॥ कृच्छदुच्छसिति 
स्तम्धखस्तमीलितदृक्‌ ततः ॥ कपोत इव कूजेच निःसज्ञ. सोऽपतच्रक' ॥› इति 
पठति । ३ अय सप्ठषष्टितमः छोकस्ता० पुस्तके नास्ति । तथा च "दिवास्- 
सन० इति पाठाभावेऽन्यत्र 'दिवाखम्रक्षमखाननिवृ(क्र)तोध्वनिरीक्षणे ` 
इत्यादि पाठान्तर इद्यते। ४ अयमधेश्टोकस्ता० पुस्तके तथा च गयदाः- 
सेनापि न पञ्चते! ५ ्ञम्भयाः इति गयदासानुमतः प्राठः । 


९७२ युश्वुतसंहिता । [ अ० $ 


वक्री भवति वक्क(ध रीवा चाप्यपवरतैते ॥ 

शिरश्चरूति वाक्लङ्गो नेत्रादीनां च वेदत्‌ ॥ ७० ॥ 
भरीवाचिुकदन्तानां तस्मिन्‌ पार्श्वे तु वेदना ॥ 
यश्याग्रजो रोमहर्ष वेपथुर्ने्नमानिरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
वाथुरूध्वं स्वचि स्वापस्तोदो मन्याह नुग्रहः ॥ 
तमर्दितमिति प्राहुव्यीधि व्याधिनिश्चारदाः ॥ ७२ ॥ 
क्षीणस्यानिमिषाक्षख प्रसक्तं सक्तभाषिणः ॥ 

न सिध्यदयर्दितं बाद त्रिवषं वेपनसय च ॥ ७३ ॥ 
पैष्णिप्रयङ्कलीनां त॒ कण्डरा याऽनिङार्दिता ॥ 

संक्धः क्षेपं निगरह्णीयाद्वध्रसीति हिसा स्ष्टरता ॥ ७४ ॥ 
तङुग्र्ङ्कलीनां त॒ कण्डरा बाहुपष्टतः ॥ 

बाह्वोः कर्मक्षयकरी विश्वाचीति हि सा स्द्रता ॥ ७५ ॥ 
वातशश्षोणितजः शोफो जानुमध्ये महारजः ॥ | 
दिर" कोष्टुकपू्ै सु स्थूलः को्टुकमूधैवत्‌ ॥ ७६ ॥ ` 
वायुः कंव्यां स्थितः सक्धः कण्डरामाक्षिपेयद्‌ा ॥ 
खज्जस्तदा भवेजन्तुः, पङ्कः सक्धो््रंयोर्वधात्‌ ॥ ७७ ॥ 
भ्रक्रामन्‌ वेपते यस्तु खञ्जन्निव च गच्छति ॥ 
करायखज्नं त विद्यान्मुक्तसखनिधप्रबन्धनम्‌ ॥ ७८ ॥ 


१ 'व्याधिविचक्षणाः' इति ता. । वृद्धवाग्भटेन 'तमर्दितमितिः इल्यादिषाग- 
भावे खग्न्थे 'तमाइुर्दित फैचिदेकायाममथापरेः इति सविशेषं पस्यते । 
२ प्रपक्ताग्यक्तमाषिण. इति ता० पुस्तके तथा च गयदासेन तथा च श्रीदा- 
राणचन्द्रेनापि पञ्चते । ३ पाणण प्रयङ्खुलीनां तुः इति पा. । तथा च पपाष्णीं 
परयङ्गुलीनान्तु" इति हा । ४ सको" क्षेपः इति हा । ५ (तल प्रलयङ्खरीनान्तुः 
दति हा. & ्ेयः क्रोष्टकर्पंति स्थूलः करोष्टकशीरषवत्‌ः इति ता. । 
७ कर्याश्चितः' इति ता. । 


अ० १] निदार्नद्थानभर । २७६ 


न्यस्ते तु बिधमं(मे) पादे रजः र्यात्‌ समीरणः ॥ 
वातकण्टक इयेष वितेयः सेडुकाभथितः ॥ ७९ ॥ 
पादयोः कुरते दाहं पित्तास्क्सहितोऽनिरः ॥ 
विङोषतश्चङ्कमणात्‌ पाददाहं तमादिशेत्‌ ॥ ८० ॥ 
हष्यतश्चरणौ यस्य भवर्दश्च प्रसुक्चवत्‌ ॥ 

पादहषः स चिज्ञेय. कफवातभ्रकोपजः ॥ ८१ ॥ 
अंसदेश्स्थितो वायुः शोषयितवांऽसबन्धनम्‌ ॥ 
सिराश्चाङुडय तत्रस्थो जनयल्यवनाहूकम्‌ ॥ ८२ ॥ 
यदा शब्दवहं खोतो वायुराच्रय तिष्ठति ॥ 

शुद्धः शेष्मान्वितो वाऽपि बाधि तेन जायते ॥ ८३ ॥ 
हनुशङ्कशिरोभरीवं यस्य भिन्दन्निवानिरः ॥ 

कणेयोः रते शूरं कैणैद्यूरं तदुच्यते ॥ ८४ ॥ 
आन्य सकफो वायुधेमनीः शब्दवाहिनीः ॥ 

नरान्‌ करोल्यक्रियकान्मूकमिन्मिणगद्धदान्‌ ॥ ८५ ॥ 
अधो या वेदना याति वर्चोमूत्राशयोत्थिता ॥ 
भिन्दतीव गुदोपस्थं सा तूनीदयभिधीयते ॥ ८& ॥ 
गुदोपस्थोत्थिता सेव प्रतिछोमविसर्पिणी ॥ 

वेगः प॑श्षाशयं याति प्रतितूनीति सा स्मृताः ॥ ८७ ॥ 





१ "विषमे पादे इति ता । २ 'खकरूकाश्चितः' इति ता । तथा च खुडका- 
चित"? इति हा० । ३ (चङ्कमत.” इति हा.तथाचता । ४ 'भवेयातान्च 
सुप्तकौ" इति ता. । ५ प्रसुप्रकोः इति गयदास्षसमतः पाठ । ६ यदा 
द्ाब्दवह वायुः श्रोत्रमावृल्य तिष्ठति" इति ता । ७ (कणैशूलः स उच्यते 
इति ता.। < भभिन्दतीव गुदोपसोसा तूनी नाम नामतः इत्ति ता. । 
९ प्रतिरोमप्रधाविताः इति ता.। १० क्रार्य यावतः इति ता. । 
११ “प्रतितूणी तु' इति हा०। 


२७४ 


श्वुतसेहिता । [अण० र 


साटोपमध्युय्रसजमाध्मातयुदरं श्श्चम्‌ ॥ 

भाध्मानमिति जनीयाद्धोरं बातनिरीधजम्‌ ॥ ८८ ॥ 
विमुक्तपाश्वहृदयं तदेवामाश्चयोष्थितम्‌ ॥ 

प्रयाध्मानं विजानीयात्‌ कफव्याकुटितानिरम्‌ ॥ ८९ ॥ 
भष्टीरावद्धन अन्थिमूष्वमायतयुन्नतम्‌ ॥ 

वाताष्ठीलां विजानीयादहि्मागावरोधिनीम्‌ ॥ ९० ॥ 
एनामेव सुजायुक्तां वातविण्मून्नरोधिनीम्‌ ॥ 
प्रह्यष्टीकामिति वदेजठरे ति्यंगुस्थिताम्‌ ॥ ९१ ॥ 


इति सुश्वुतसंहितायां निदानस्थाने वातन्याधि- 
निदानं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


दितीयोऽध्यायः | 


भथातोऽशक्ां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच मगवामू धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


षडर्शासि भवन्ति वातपित्तकफशोणितसन्निपातेः सहजानि 
वेति ॥ ३॥ 

तश्रानारमवतां यथोक्तैः प्रकोपगरविरुद्धाध्यरानखीप्रसङ्गोक्कटुंका- 
सनप्रष्टयानवेगधिधारणादिभिर्विशोषैः प्रकुपिता दोषा एकको द्टिशः 
समस्ताः शोणितसहिता वा यथोक्त प्रसृताः पअरधानधमनीरयुप्रप- 


१ (्तत्रानात्मवता यथोक्ते. प्रकोपणैः प्रकरपिता दोषा एकयो इन्द शषः समस्ताः 
शोणितसदहिता व। यथोक्त प्रसृता विशेषतो मन्दायै प्रधानधमनीरनुप्रप्याधो 
गत्वा गुदभागम्य प्रदूष्य गुदवलीमासप्ररोदकन्दाजनयन्ति तथा वृणकाष्टो- 
पलरोष्ठवखादिभिः कन्दाः परिव्रद्धिमाक्षादयन्ति तान्यर्सीदय। चक्षते" इति 
ता. पा. । २ “उत्कटकासन० इति हा० पा०। 


भ० ३] निदानस्थानम्‌ । २७५ 


धो गत्वा गुदागस्य प्रदुष्य गुदवलीमीसप्ररोदाज्जनयन्ति विशे- 
षतो मन्दानः, तथा तृणकाष्टोपलरोष्टवंश्लादिभिः शीतोदकसंस्पदी- 
नाद्वा कन्दाः परिच्रद्धिमासादयन्ति, तान्य सीत्याचक्षते ॥ ४ ॥ 
तत्र स्थूङाच्रप्रतिबद्धमभपरञ्चाङ्रु गदमाह्ूः, तसन्‌ वर्यस्ि- 
सोऽध्यधोङ्करान्तरसंभूताः प्रवाहणी बिसजेनी संवरणी चेति 
चररङ्खरायताः; सवोस्तियैगेकाङ्करोच्छिताः ॥ ५ ॥ 
द्ाङ्कावतैनिभाश्चापि उपयुपरि संस्थिताः ॥ 
गजताद्धुनिभाश्चापि वर्णतः संप्रकीर्तिताः ॥ 
रोमान्तेभ्यो यवाध्यर्धो गुदोष्ठः परिकीर्तितः ॥ ६ ॥ 
प्रथमा तु गुदौष्टादङ्कलमात्रे ॥ ७ ॥ 
तेषां तु भविष्यतां पूर्वैरूपाणि-अन्नेऽश्रदधा छच्छात्‌ पक्तिरम्टीका 
परिदषहो विष्टम्भः पिपा सविथिखदनमटोपः कारर्यमुद्धारबाहुल्य- 
म्ष्णोः श्रयथुरनद्जनं गुदपरिकतेनमाश्ङ्का पण्डुरोगम्र् णीदोष- 
कोषाणां कासश्वासो बरुहानिभ्रमस्तन्द् निदेनिदियदोबैस्यं च ॥८॥ 
जातेष्वेतान्येव रक्षणानि प्रध्यक्ततराणि भवन्ति ॥ ९॥ 
तत्र मारुतात्‌ परिश्युष्कारणविवणीनि विषममध्यानि कदस्बपुष्प- 
सण्डिकेरीनाडीर्युकुरसूचीञ्ुखाृतीनि च भवन्ति; तेरपट्रुतः सश्चूरं 
संहतसुपवेद्यते, करी्रष्टपाश्वमेद्गुदनाभिप्रदेशेषु चास्य वेदना 








१ वस्रादिस्टर्षणादभीक्ष्ण रीतोदकसंस्पशनाद्ा कन्दान्‌ परिव्द्धानुत्प- 
दयन्ति तान्यश्चासीत्या चक्षते इति हा पा । २ (तिस्रोऽध्यधाद्धलान्तरभूताः" 
इति हा. पा.। तथा च (तिस्रोऽध्यधांज्लसम्मिता.' इति पाठान्तरम्‌ । 
२ 'चतुरद्ख ता सर्वा" इति पा। ४अन्ने न श्रद्धाः इति ता.। 
५-६-७ ता० पुस्तके भविष्यतामरसा पूर्वरूपेषु "परिदाद" "पिपासा 
'अश्रदूजन' इति पूर्वरूपाणि नोपलभ्यन्ते । ८ ्रहणीदोषोदराणाम्‌ इति 
पा०। ९ तन्द्राः इति निद्रा इति चद्व पूर्वरूपे ता० पुस्तके न पथ्यते) 
१० "नाडीसुख' इति पा. । 


२७६ सुशुतसंहिता । [ अ०रे 


भवन्ति, गुद्माष्ठीराषीहोदराणि चास्य तश्निमित्तान्येव भवन्ति, 
कष्णस्वङ्नखनयनदश्नव दनमूत्रपुरीषश्च पुरषो भवति ॥ १० ॥ 

पित्तान्नीरुभ्राणि तनूनि विसर्पीणि पीतावभासानि यक्स्रका- 
भाति शुकजिद्धासंसथानानि यवमभ्यानि जलौकोवकसद्यानि भर्धि- 
भ्रानि च मवन्ति; तेरूपद्रतः सदाहं सरधिरमतिसायैते, अवर 
शाहपिपासामुच्छीश्वाखखोपद्रवा भवमस्ति, पीतत्वङ्खनयनदशन- 
ध्टनभून्रपुरीषश्च पुरूषो भवति ॥ ११॥ 

शछेष्मजानि श्रेतानि महामूलानि स्थिराणि वृत्तानि स्तिभ्धानि 
पा्डनि करीरषनसास्थिगोस्लनाकाराणि, न भिद्यन्ते न संवन्ति 
कण्डबहुानि च भवन्ति) तेरुपद्ुतः सं श्वेऽ्माणमनस्पं मांसर्धा- 
धेनभरकाश्चमतिसार्थ॑ते, श्रोफशीतञवरायोचकाचिपाकरिरोगोरवगणि 
शास्य तज्िमित्तमभ्येव भवष्ति, सुद्धस्वङ्गखनयनदशनवदनमूघ्रपुरी- 
धश्च पुरुषो भवति ॥ १२ ॥ 

श्तजनि म्यभोधप्ररोदधिद्रुमकाकणम्तिकाषरसश्लानि पित्त 
छक्षणाभि च, वद्‌ऽवगाष्पुरीषपीडितानि भवन्ति तदाऽलयथं 
हुधमनकष्पमसक सहसा विक्षजन्ति, तस्थ चातिप्रवृत्ती शोणिताति- 
धोगोपद्वैवा भवभ्ति ॥ १४॥ 

सन्निपातजानि क्षवदोषलक्षणयुक्तानि ॥ ५४॥ 





१ कष्णन खनयनवद नमूत्रपुरीषवर्णश्च पुरुषो भवति! इति ता । २ ष्दाह्‌- 
इवरपिपासा मृख्छोश्चाख्योपद्रवा भवन्ति तन्निमित्तान्येव, प्रीतनखनय- 
नषदनमूत्रपुरीषव्णीश्च पुरुषो भवतिः इति ता. । ३ ता० पुस्तकेऽसिन्सके 
श्रेवानिः इति पद नोपलभ्यते। ४ पाण्डूनि डुद्धावभासानि करीर 
षा. पा० । ५ स्सष्टेष्मकमनल्पमाम वसामदप्रकाशमतिसायेतेः इति 
ता. । & ““लिसेगौरवगाघ्रप्तदनानि चासः इति ता. । ७ शुञकनखनयन° इति 
ता. । ८ “काकणन्तिकाफरन्यतमवर्णैसस्थानानि' इति गयदाससमतः पाठः । 
९ “"प्रपीडितानिः इति ता. पा०। १० (सवेलक्षणानि युक्तानि इति गय्‌० पा०। 


अ० २ | निदानस्थानम्‌ । २७७ 


सहजानि दुशटशोणितश्चुक्रनिमित्तानि, तेषां दोषत एव प्रस 
थनं कस्य, विरोषतश्चैतानि दुदशेनानि परषाणि पासूनि दारणा- 
म्यन्तसुखानि; तेरपद्रतः कशोऽस्पशुद सिरासन्ततगान्रोऽस्पप्रजः 
क्षीणरेताः क्षामस्वरः कोधनोऽद्पाभिघ्राणः परमर्सश्च, तथा 
प्राणद्िरोऽक्षिनासाश्रवणरोमी, सततमन्नकूजाटोपह्दयोपरेपारो- 
चकष्र्ठतिभिः पीड्यते ॥ १५ ॥ 

भवति चात्र-- 

बाह्यमध्यवदिस्थानां प्रतिकुर्याद्धिषग्वरः ॥ 
अन्त्चटिसमुस्थानां प्र्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ १६॥ 

प्रकृपितास्त दोषा मेदूमभिप्रपन्ना मांसश्लोणिते प्रदृष्य कण्डं 
जनयन्ति, ततः कण्डूयनात्‌ क्षतं समुपजायते, तस्मिंश्च क्षते 
दुष्टमांसजाः प्ररोहाः पिच्छिररूधिरसलाविणो जायन्ते शूर्चकिनोऽ- 
भ्यन्तरमुपरिष्टद्वा, ते तु रेफो विनारायन्स्युपञ्नन्ति च पुस्त्व; 
योनिमभिगप्रपन्नाः सुकुमारान्‌ दगेन्धान्‌ पिच्छिरूरयिरखा बिण- 
इछन्राकारान्‌ करीराञ्जनयन्ति, ते त॒ योनि्युपञ्चन्याते्वं च; नाभि- 
मभिग्रपन्नाः सुकुमष्रान्‌ दुगेन्धान्‌ पिच्छिरान्‌ गण्डूपदयुखसद- 
शान्‌ करीराञ्जनयन्ति; त एवोर्ध्वमागताः शरोच्राक्षिघ्राणवदनेष्व- 
शस्युपनिरवैतैयन्ति; तन्न क्णैजेषु बाधिर्य दूरं पूतिकणेता च, 
नेत्रेषु वत्मीवरोधो वेदना सावो दशेननाशश्च, प्राणजेषु भ्रति- 
दथायोऽतिमात्र क्षवथुः कच्छोच्छरासता पूतिनस्यं सानुनासिक- 

९ प्रस्षादन कवैव्य, विशलेषतदचा्न दुददौनानिः इति ता. तथा च हदा०। 
२ "पासूनिः इत्यभावे "पाण्डूनिः इति ह्ा०्पा०। २ श्षामखरः क्रोधनः" 
इत्यादि" "पीञ्यते इयन्त पाठस्ता° पुस्तके नास्ि। > अस्पा्िप्राणः 
श्त्यभावे “अस्पाभि." इत्येव दाराणचन्द्रेण सन्दीपनभाष्ये प्यते । ५ (तसि- 
न्कण्डूकृते क्षवः इति ता. । ६ श्वेफ' इति ता. | ७ दुमैन्धिपिच्छिलल्छा- 
विण” इति ता,। ८ "ररोद्यन्‌? इति ता. । ९ “पजञनयन्ति' इति ता. । 


2७८ सुश्च तस्ंहिता । [ अ० २ 


वाक्यस्वं दिरोदुःखं॑च; वक्रजेषु कण्डौष्टतालनामन्यतमसिस्तेगै- 
द्रदवाक्यता रैसाज्ञानं मुखरोगाश्च मवन्ति ॥ १७ ॥ 
व्यानस्त प्रकपितः शेष्माणं परिगृद्य बहिः स्थिराणि कीरुवद्‌- 
कासी निर्वतयति, तानि चभैकीखान्यश्पसीत्याचक्षते ॥ १८ ॥ 
भवन्ति चात्र-- 
तेषु कीटेषु निसोदो मारतेनोपजायते ॥ 
श्ष्मणा तु सवणैत्व अरनिर्थत्वं च विनिर्दिरोत्‌ ॥ १९॥ 
पित्तकशोणितजं रौक्ष्य कृष्णत्वं श्क्षणता तथा ॥ 
ससुदीणैस्वरस्व च चरमैकीरुस रक्षणम्‌ ॥ २० ॥ 
अश्चीसिं लक्षणं व्यासादुक्तं यैमान्यतस्तु यत्‌ ॥ 
तत्सवं प्राग्विनिर्दिष्टात्साघयेद्धिषजां वरः ॥ २१ ॥ 
भशीःसु टदयते रूपं यदा दोषद्यस् तु ॥ 
संसग तं विजानीयात्‌ संसर्गः स च षड्विधः ॥ २२॥ 
व्रिदोषाण्यत्पलिङ्गानि याप्यानि तु विनि्दिरोत्‌ ॥ 
दरन््जानि हितीयायां वरौ यान्याश्रितानि च ॥ २३॥ 
च्छरसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ 
सन्निपातसयुस्थानि सहजानि तु वजेयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सवाः स्युवख्यो येषां दुर्नामभिस्पट्ुताः ॥ 
तेस्तु भरतिहतो वायुरपानः सन्निवतते ॥ २५ ॥ 
ततो व्यानेन सङ्गम्य ज्योतिर्द्धाति देहिनाम्‌ ॥ २६॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थानेऽशोनिदानं नाम 
द्वितीयोऽध्याय ॥२॥ 





१ “रसावरोधोः इति ता. । २ कील्वदर्सोऽभिनिर्वतैयति, त चर्स॑कीलमि- 
त्याचक्षतेः इति ता०्पा०। ३ (तसखः इति ता. । ४ “यरथितत्वञ्च निरदिशत्‌” 
इति ता. । ५ "पित्तश्ोणितज कृष्णरकक्तत्व जिरता तथाः इति हा० पा०। 
& (दुनोस्नां लक्षण द्यतदुक्त संक्षेपतस्तु यत्‌” इति ग० यदास्समत.पाठः । 
७ “सक्चेपतस्तुः इति पा०। ८ धयदा त्रै दोषयोद्योः” इति ता. । ९ “ज्योति. 
रस्य प्रमदंति' दति ता.। 


०३] निदानस्थानम्‌ । २७५ 


तृतीयोऽध्यायः 


अथातोऽदमरीणां निदानं व्याख्यासयामः ॥ ११ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
चतसोऽदमर्य भवन्ति, शछेषमाधिष्ठानाः; तचथा-छेष्मणा, 
वातेन, पित्तेन, शक्रेण चेदि ॥ ३ ॥ 
तज्नासंश्षोधनशीरस्यापथ्यकारिणः प्रकुपितः शेष्मा मूत्रसंप्क्तोऽ- 
बुभ्रविदय बस्तिमदमरीं जनयति ॥ ४॥ 
तषां पूर्वरूपाणि- ज्वरो बसिपीडारोचको मूत्रकृच्छ्रं बस्ति- 
दिरोमुष्करोफसां वेदना कच्द्रवसादो वस्तगन्धि्वं मूत्रस्येति ५ 
यथास्वेदुनावण दुष्टं सान्द्रमथाचिखम्‌ । 
पू्वरूपेऽदमनः इच्छरान्मूत्रं सजति मानर्वः ॥ & ॥ 
अथ जातासु नाभिवबस्तिसेवनीमेहनेभ्वन्यतमस्मिन्‌ मेहतो 
वेदना मून्नधारासङ्कः सरूधिरमूत्रता मृन्नरविकिरणं गोमेदकप्रकाश्च- 
मदाविरुं ससिकतं बिसजति; धावनलद्कन्वनपृष्ठयानोष्णाध्वगः 
मेश्वासख वेदना भर्वन्ति॥ ७॥ 
तत्र॒ श्ेष्मारमरी शेष्मरमन्नमभ्यवहरतोऽलवथमूपरिप्याधः 
परिदद्धि प्राप्य बस्िञ्मुखमधिष्टाय श्रोते निर्णद्धि, तस्य मूत्र 





१ ^तत्रापभ्यसेविन. शष्मा मूत्रेण संसष्ठाऽनुप्रविद्य बस्िमदमरी जन- 
यतिः इति ता. । २ "तत्र ज्वरो बस्िपीडाऽरो चको मूत्करच्छ वस्िश्िरसि 
वेदना शेफसि सुष्कयोश बस्तगन्धि मूत्र च इति सामान्य पूर्वरूप सवासामेव 
इति ता.। ३ श@रच्छराञ्वरावसादौः इति दाराणचन्द्र. पठति, कृच्छन्मूत्र- 
कृच्छद्धेतोबेसिष्िरः प्रभृतीनां वेदनेति सबन्ध” इति च व्याख्यानयति । 
४ जय षष्ठः छोकस्ताडप्पुस्तके न पस्यते। ५ अनाविरः इति हाराण- 
चन्द्रसमत. पाठः। ६ अय सामान्यलक्षणपाटस्ताडपत्रपुस्तके न पस्यते । 
७ (तत्राथ शषलमन्नमग्यसत › इति ताडपत्रपुस्तके पाठ । 


२८० सुश्वुतसंहिता । [अ०३ 


प्रतिधासादाल्यते भिश्ते निस्तु्त इव च बसिंर्गुरुः शीतश्च 
भवति; अमरी चात्र श्वेता लिगधा महती ङक्कुटाण्डप्रतीकाशा 
मधरूकपुष्पवर्णा वा भवति, तां शेष्सिकीभिति विद्यात्‌ ॥ ८ ॥ 


पित्तयुतस्तु श्टेष्मा संघातसुपगम्य यथोक्तां परिष्रद्धि भराप्य 
वेस्तिम्रुखमधिष्ठाय स्रोतो निरुणद्धि, तस्य॒ मूत्रप्रतिघातादृष्यते 
शुष्यते दह्यते पच्यत इव बसिरष्णवातश्च भवति; अमरी 
श्वाश्र सरक्त पीतावभासा करष्णा भहातकाष्िग्रतिमा मधुवणा 
घा भवति, तां पेत्तिकीमिति विद्यात्‌ ॥ ९॥ 

वातयुतस्तु शेष्मा संघातसयुपगम्य यथोक्तां परिन्रद्धि. प्रप्य 
असिञुखमधिष्टाय खरोतो निरुणद्धि, तसय मूत्रप्रतीघातात्तीमा 
वेदना भवति, तद्‌ाऽल्यथं पीड्यमानो दन्तान्‌ खादति, नाभि 
पीडयति, सेदं भरश्द्वाति, पायुं स्पृशति, विशार्धते, विदहति, 
वातमूत्रपुरीषाणि कृच्छेण चाख मेहतो निःसरन्ति; अद्मरी चान्न 
दयावा परुषा विषमा खरा कदम्बपुष्पवर्कण्टकाचिता भवति; 
तां बातिकीमिति विद्यात्‌ ॥ १०॥ 

प्रायेणेतास्िसोऽदमर्यो दिवास्वससमश्नाध्यश्चनश्तीतल्जिगधगुर्‌- 
मधुराहारपियद्वाद्िशेषेण बारानां भवन्ति; तेषामेवात्पबस्िका- 
यस्वादुनुपचितंमां सत्वाच बस्तः सुखम्रहणाहरणा भवन्ति । महतां 
तु छक्रादमरी अछकनिमित्ता भवति ॥ ११ ॥ 


मैशुननिघातादतिभेथुनाद्वा दक चङितिमनिगेच्छद्विमागगमना- 


१ 'वस्ि्यरुमवतिः इति ता. पा.। २ ममधुवणः इति ता. पा.। 
३ शशेष्मादमरीमिति विधातः शति ता. पा० ४ नस्िरुष्णश्च भवति" इति 
ता. पा० । ५ भमासोपचयाच्चः इति ता.। & भेश्चुनाभिषाताच्छुक्र 
तिता । तथा च भेथुनाभिषातादतिमेथुनाद्वाः इति हा०। ७ श्ुक्रमु- 
पस्थितमनिगच्छत्‌" इति ता. । तथा च शुक्र चलितमनिर्गरुत्‌? इति पा० । 


अ० ३ ] निदानस्थानम्‌ । २८4 


द्निरोऽभितः संगृद्य मेददषणयोरन्तरे संहरति, संहत चोपरो- 
षयति; सा भूत्रमाभमात्रृणोति, मूत्रकृच्छ्र बस्तिवेदनां वरृषणयोश्च 
श्वयशुमापाद्यति, पीडितमात्रे च तस्मिनेव प्रदरो प्रनिर्यमापदते; 
ता श्युक्ादमरीमिति विद्यात्‌ ॥ १२॥ 
भव्ति चान्नर- 
र्करा सिकता सेहो भसाख्योऽदमरिवैङतम्‌ ॥ 
अरमय शकंर ज्ञेया तुद्यव्यञ्जनवेदना ॥ १३ ॥ 
पवमेऽनुगुणे सा तु निरेयद्पा विरोषतः ॥ 
सा भिन्नमूर्तिवौतेन शरकंरेयभिधीयते ॥ १४ ॥ 
हृत्पीडा सक्थिसदन ङुक्चिश्चरं च वेपथुः ॥ 
` तृष्णोध्वगोऽनिरः कार्ष्ण्यं दोबैद्यं पाण्डुगान्रता ॥ १५॥ 
लरोचकाविपाको तु शकरातें भवन्ति च ॥ 
मूत्रमार्ग॑प्रदृत्ता सा सक्ता ऊयीदुपद्र वान्‌ ॥ ५६ ॥ 
दौर्बस्यं सदनं कार्थं ऊक्षिद्रुमरोचकम्‌ ॥ 
पाण्डुस्वस्ुष्णवातं च तृष्णां हृस्पीडनं वमिम्‌ ॥ १७ ॥ 
नामिपृष्ठकटीमुष्कगुदवष्कणरोफसाम्‌ ॥ 
एकद्वारस्तुत्वक्ो मध्ये बस्िरधोमुखः ॥ १८ ॥ 
वैसि्बस्िशिस्येव पौरष वृषणो गुदः ॥ 
एकसंबन्धिनो दयते ्ुदास्थिधिवराधिताः ॥ १९॥ 
सलाब्वा इव रूपेण सिरीखरायुपरिभ्रहः ॥ 


१ “मूत्रमागैमाद्रत्य मूत्रकृच्छ्र वस्िरिरसि वेदना शेफसि सुष्कयोर्‌च 
रवयथुमुत्पादयतिः इति ता. । २ त्रयोदश्चश्येकादारभ्य सप्तदशश्षोकपरयन्तः 
पाठस्ता० पुस्तके नास्ि। ३ वस्िवेस्तिरिरश्चैव पौरुष वृषणौ गुदम्‌ ॥ 
एकर्षम्बधिनो द्यते युदास्थिविवराश्चिता” इत्ययं शछोकस्ता० पुस्तके नास्ति 1 
४ 'गुदास्थिविवरखिताःः इति इा० पा०।! ५ अङान्वाः समसंस्थान.” इति 
गयदाससमतः पाठः । £ 'रिराज्ञायुभिरावृतः' इति ता० पा०। 


२८२ सुश्वुतसंहिता । [ भन ३ 


भून्नारायो मल्ाधारः प्राणायतनञुत्तमम्‌ ॥ २० ॥ 
पक्ताशयगतास्तत्र नाञ्यो मूत्रबहास्तु याः ॥ 

त्र॑यन्ति सद्‌ा मूत्रं सरितः सागरं यथा॥२१॥ 
सूक्ष्मस्वान्नोपरभ्यन्ते सुखान्यासां सहस्रशः ॥ 
नाडीभिरुपनीतसय मूत्रस्यामाश्चयान्तरात्‌ ॥ २२ ॥ 
जाय्रतः स्वरपैतश्चैव स लिःसखन्देन पू्ैते ॥ 
आमखास्सङिङे न्यस्तः पाश्चभ्यः पूयते नवः ॥ २३॥ 
धटो यथा तथा विद्धि बस्तमूत्रेण पूयते ॥ 

एवमेव प्रचेरोन वातः पित्तं कफोऽपि वा ॥ २४॥ 
मूत्रयुक्तमुपसरेहात्‌ प्रचिदय कुरतेऽदमरीम्‌ ॥ 

असु स्वच्छा(स्था) स्वपि यथा निषिक्तासु नवे घटे ॥ 
कालान्तरेण पङ्कः स्यादरमरीसंभवस्तथा ॥ 

संहैन्लापो यथा दिव्या मारतोऽभिश्च वेद्युतः ॥ २६ ॥ 
तद्द ङासं बसिस्थमूष्मा संहन्ति सानिलः ॥ 

मारते प्रयुणे बस्ता मून्रं सम्यङ्‌ परवतेते ॥ 

विकारा चेविधाश्चापि ्रतिखोमे भवन्ति हि॥ २७ ॥ 
मूत्राघाताः प्रमेहाश्च शुक्रदोषास्तथेव च ॥ 

मूत्रदोषाश्च ये केचिद्धस्तावेव भवन्ति हि ॥ २८ ॥ 


इति खश्रुतसंहितायां निदानस्थानेऽदमरीनिदान 
नाम तृतीयोऽध्याय ॥ ३॥ 


१ एकविशतितम. शोकस्तथा द्वाविद्रतितमश्ोकस्य पूव।श्च ता० पुस्तके 
न बतेते। २ सदाः इत्यभवेप्तु ताः इति ता० पा०। ३ खपतो वापिः 
इति ता० पा०। ४ "नवे धटे यथावद्धि बस्तिमूतरस्य पूयेते' इति ता० पा०। 
५ तेनेव तु कस्पेनः इति ता० पा० & 'अप्छु खच्छाश्वपि यथा निषिक्तासु- 
नवे मणो ॥ भवेत्काखान्तरात्पङ्गस्तद्रददमरिसं भवः इति ता० प[०। ७ सह- 
ल्यापो यथा दिन्याः इति ता० पा० 


अ० ४] निदानस्थानम्‌ । २८३ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


अथातो मगन्दराणां निदानं व्याख्यास्यामः ५११ 
यथोवाच भगवाच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 


धातपित्तद्िष्मसननिपातागन्तनिमिनत्ताः क्ञततपोनकोष्रमीवपरिखा- 
वि्ाम्बूकावर्तन्मार्मिणो यथासंख्यं _ पञ्च भगन्द्रा भवन्ति । 
ते तु भगगुदवस्तिप्रदेशदारणाच “भगन्दरा शद्युच्यन्ते । अभिन्नाः 
पिडकाः भिन्नास्तु भगन्द्राः ॥ ३॥ 


तेषां त पूर्वरूपाणि--कटीकपारुवेदना कण्डुदाहः शोफश्च 
गुदस भवति ॥ ४॥ 


तश्रापथ्यसेचिनां वायुः प्रकुपितः सन्निवरत्तः स्थिरीभूतो चुदम- 
भितोऽङ्कङे च्चङ्कखे वा मांसश्नोणिते प्रदूष्यारणवर्णां पिडकां जन- 
यति, साऽस्य तोदादीन्र्‌ वेदनाविरोषाञ्ञनयति, अप्रतिक्रियमोणा 
च पाकमुपैति, मूत्राशयाभ्यासगतत्वाच्च चरणः ग्रद्धिन्नः शतपोनक- 
वदणुमुखरिकदैरापू्ैते, तानि च चछिद्राण्यजखमच्छं फेतानुबिदधम- 
धिकमास्रावं खवन्ति, चणश्च ताञ्वते भिद्यते सिद्यते सूचीभिरिव 
निस्तु्ते, गदं चावदीयेते, ऽपेक्षिते च वातमूत्रपुरीषरेतसामप्या- 
गमश्च तैरेव छिद्रमवति; तं भगन्द्रं शतपोनकमियाचक्षते ॥ ५ ॥ 


[.) 





१ अपक्राः पिडकाः पक्रास्तु भगन्दरा इति हा० पा० अभिन्नाः पिडकाः, 
भिन्नासु भगन्दरा ' इति ता० पा०। २ "तेषा पूर्वरूप गुदकण्डूदाहशोफा 
गुदायामश्चति सर्वेषं सामान्यम्‌? इति गयद।ससमतः पाठः ¦ ३ "गुद्रमभिग- 
तोगदद्वारादङ्गक्दयङ्खके त्यङ्कके वा मास्शोणितमभिप्रदूष्य इति ता० पा०। 
४ "फेनानुविद्धमासराव म्रवहन्ति' इति ता० पा०। ५ ्युदश्चावदीयेते' इति 
ता०पा०। ६ "उपेक्षिते च द्य वाक्यायववस्ता० पुस्तके नास्ति । 


२८४ सुशरुतसंहिता । [ भण ४ 


पित्तं च प्रकुपितम निखेनाधः प्रेरितं पूैवदवस्थितं रक्तां तन्वी- 
मृच्छरितामुष्टमीवाकारां पिडकां जनयति, साऽस्य चोषादीन्‌ वेदना. 
विरोषाञ्जनयति; अप्रतिक्रियमाणा च पाकमुपैति; चणश्चािक्चारा- 
भ्यामिव दद्यते, दुरगन्धसुष्णमाखावं सरवति, उपेक्षितश्च वातमूत्र. 
पुरीषरेतांसि बिखजति; तं भगन्द्रयुष्रमरीवमिलया चक्षते ॥ & ॥ 


ष्मा य प्रकुपितः समीरणेनाधः प्रेरितः पूर्ववद्वस्थितः शु्धा- 
वभासां स्थिरां कण्डूमतीं पिडकां जनयति, साऽसख कण्डुदीन्‌ 
वेदनानिरोषाज्ननयति, अध्रतिक्रिथरमाणा च पाकमुपैति, बणश्च 
कठिनः संरमी कण्डूप्रायः पिच्छिलमजखमासवं खवति, उपेक्षि- 
तश्च वातमूत्रपुरीषरेतांसि िखजति; तं भगन्दरे परिखातिणमिल्या- 
श्वक्षते ॥ ७ ॥ । 


वाथुः ्रककपितः प्र्ुपितो पित्त्टेष्माणौ परिशृद्याधो गत्वा पूर्व. 
वदुबस्थितः पादाङ्कष्टाम्रप्रमाणां सर्वछिङ्ां पिडंकां जनयति, साऽख 
तोददाहकण्ड्ादीन्‌ वेदनाविरोषाञ्जनयति अग्रतिक्रियमाणा च पाक- 
सुपेति, चणश्च नानाबिधवणैमालावं खवति, पूणीनदी शम्बूकावसे- 
वश्चात्र समुत्तिष्ठन्ति वेदनानिकेषाः; तं भग्द्रं श्म्बूकावतैमिलया. 
शरक्षते ॥ ८ ॥ 





॥ पी मी 


१ "तु इलयव्ययमसिस्थके ता० पुस्तके नास्ति । २ पूर्ववदेवावयितम्‌ः 
देति ता० पा०। ३“मुच्छितायाः इतिं ता०पा०। ४ न्तुः इलयव्ययम- 
सिन्खयके ता० पुस्तके नास्ि। ५ ससंरमभः कण्ड्प्रायः पिचछिलमाक्लाव 
खवति' इति ता० पा०। £ श््रकुपितौ तु" इति ता.। ७ "पिरका जन- 
यन्तिः इति ता. < वेद्धनाविशेषानुपजनयन्ति' इति ता.। ९ पाक 
गच्छन्तिः इति ता० पा०। 


अ० ४] निदानस्थानम्‌ । २८५ 


मुढेन मांस्धन्पेन यदस्थिशस्यमन्नेन सहाभ्यवहतं यदाऽवगा- 
ढपुरीषोन्मिश्रमपानेनाधः प्रेरितमसमस्यगागतं गुदमपक्षिणोति तदा 
क्षतनिमित्तः कोथ उपजायते, तस्मिश्च क्षते पूयरधिरावकीणमांस- 
कोथे भूमाधिव जलग्रद्धिन्नायां क्रिमयः संजायन्ते, ते भक्षयन्तो 
गुदमनेकधा पैश्वैतो दारयन्ति, तय तेमः इमिङतेर्वातमुत्रपुरी- 
षरेतांसयभिनिःसरन्ति तं भगन्दरमुन्मा्गिणमिद्याचक्चते ॥ ९॥ 
भवन्ति चात्र 


उंस्पद्यतेऽल्परद शोफात्‌ क्षिप्रं चाप्युपश्षाम्यति ॥ 
पायवन्तदेशो पिडका सा ज्तेयाऽन्या मगन्दरात्‌ ॥ १० ॥ 
पायोः खाद्‌ च्वज्ङे देदो गृढमूखा सरईग््वरा ॥ 
भागन्द्रीति विज्ञेया पिडकाऽतो विपयेयात्‌ ॥ ११॥ 
यानयानान्मलोस्सगोत्‌ कण्ड्‌ रग्दाहश्षो फवान्‌ ॥ 
पायुभवेदुजः कव्यां पूर्वरूपं भगन्दरे ॥ १२ ॥ 
धोराः साधयितुं डु खाः सर्वं एव भगन्द्राः ॥ 
ते6वसाध्यख्िदोषोष्थः क्षतजश्च भगन्दरः ॥ १३ ॥ 

इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने भगन्दरनिदानं 

नाम चुरथोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


१५ 


१ मूढेन तु सासििश्चल्यमग्यवहूत यदा गाढपुरीषो० इति ता० पा०। 
२ तदा तत्र क्षतनिमित्ताद्रतिरुपजायते' इति ता० पा०। ३ पान्वतोऽवदा- 
रथम्ति' इति ता० पा०। ४ नतस्य तैश्च कृमिकृतैमोगेर्वातमूत्रपुरीषरेतासि 
प्रपयन्ते' इति ता० पा०। ५ उत्पघतेऽल्परकूश्चोफा क्षिप्र इति हा० पा०। 
६ असाध्यस्तु त्रिदोपोष्थः' दरति पाठान्तरम्‌ । 


२८६ सुश्चतसंहिता । [ अ० ५ 


पश्चमोऽध्यायः । 


अथातः ऊष्निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि. ॥ २॥ 
मिथ्याहारचारस्य विरोषाहरुविरुदधासात्म्याजीणौहितारिनः सद- 

पीतस्य वान्तस्य वा व्यायामभाम्यधर्मसेनिनो मम्यानूपोदकममां 
सानि वा पयसाऽमीक्ष्णमश्नतो यो वा मजलयप्सूष्माभितक्षः सहसा 
छदं वा प्रतिहन्ति, तस्य पित्तश्टेष्माणौ प्रङ्कपितो परिगरद्यानिर 
प्रब्द्धसियगम्गाः सिराः संप्रपद्य समृद्ध्य बाह्य माग प्रति समन्ता- 
द्िक्िपति, यत्र यत्र च दोषो विक्षिप्तो निश्चरति तन्न तत्र मण्ड- 
काति प्रा्ुमचन्ति, एवं समुत्पन्नस््वचि दोषस्तत्र तन्न च परिष्द्धि 
भ्राप्याप्रतिक्रियमाणोऽभ्यन्तरं श्रतिप्ते धातूनभिदूषयन्‌ ॥ २ 


तस्य पूरवरूपाणि--स्वक्पारष्यमकसरद्रोमहषः कण्डूः खे्दबाहु- 
ल्यमस्ेदनं वाऽद्गभदेशानां स्वापः क्षत्तचिक्र्पणमसजः ङइष्णता 
नवेति ॥ ४॥ 

तत्र सप्त महङ्कष्टानि, एकादश श्चुदरङुष्टानि, एवमष्टादश कुष्ठानि 
अवन्ति । तत्र महाकुष्टान्यरुगोदुभबरष्ये (क्ष) जिह्धकपालकार्कणक- 
पुण्डरीकदद्रकुष्टानीति । श्ुदर॑ङष्टान्यपि स्थूरारष्कं महाकुष्टमेककुष्ठ 





न्त 


१ भिभ्याहाराचारस्य पित्तष्माणेो प्रकुपित परिगरह्यानिर › इत्यादि ता० 
पा०। २ सम्प्रतिपद्ः इति हा० पा०। सम्प्रपद्यः इति ता० पा० १ ननिनस- 
रति" इति हा० पा०। निश्चरति इति ता० पा०। ४ भवन्तिः इति ता० पा०। 
तथा च भवन्ति" इति क्रियापदानन्तर "एव सयुत्पन्नस्त्वचि दोषस्तत्र तत्र चः 
त्यय वाक्यावयवस्ता° पुस्तके नास्ति ५ "अनुप्राप्तो धातून्‌ विदूषयतिः 
इति ता० पा०। & खेदवहुत्वमसेदन सुप्तत्वमज्गानामसकृष्णता च इति 
ता० पा०। ७ "कुष्ठानि" इति पद ता० पुस्तके नास्ि। ८ काकणकपुण्ड- 
रीकानि दद्वकुष्ठं चेति' इति ता० पा०। ९ श्ुद्रङुष्टानि वु इति ता० पा०। 


अ० ५ | निदानस्थानम्‌ । २५७ 


च्मदरु बिसपेः परिसपंः सिध्मं विचर्चिका किटिभ(म) पामा 
रकसा चेति ॥ ५॥ 

सर्वाणि कुष्ठानि सवातानि सपित्तानि सश्चेष्माणि स्षक्रिमीणि च 
भवन्ति, उतसन्नतस्तु दोषग्रहणममिभवात्‌ ॥ & ॥ 

तश्र वातेनासर्णं, पित्तेनोदुम्बरष्यै( क्च ) जिहकपारकाकणकानिः 
शष्मणा पुण्डरीकं दद्कङष्टं चेति । तेषां महस्वं क्रियागुर्त्वञुत्तरो- 
त्रं धात्वनुप्रैश्चाद साध्यस्वं चेति ॥ ७ ॥ 

तच्र वतेनारुणाभानि तनूनि विसर्पीणि तोदमेदस्वापयुक्तान्यर- 
णानि । पित्तेन पैक्रोदुम्बरफङाङृतिवर्णान्योदुम्बराणि, करष्य (क्ष) 
जिदह्वाप्रकाल्ञानि खराणि चर्य(-क्ष)जिच्हानि, कष्णकपाकिकाप्रका- 
शानि कपाङकुष्टानि, काकणान्तिकाफरसदशान्यतीव रक्तक्ष्णानि 
काकणकानि; तेषां चतुणोमप्योष चोषपरिदाहधूमायनानि क्षिप्रोस्था- 
नप्रपाकमेदित्वानि क्रिमिजन्म च सामान्यानि लिङ्गानि । शेष्मणा 
पुण्डरीकपत्रप्रकाक्ञानि पौण्डरीकाणि, अतसीपुष्पवणीनि ताञ्राणि 
वा विक्षर्पीणि पिडक्ावन्ति च ददङ्कष्टानि, तयोद्धंयोरप्युव्सन्नता 
परिमण्डङता कण्डूश्चिरोत्थानव्वं चेति सामान्यानि रूपाणि ॥ ८ ॥ 

घ्ुदङ््टान्यत ऊध्वं वक्ष्यामः-- 

स्थूलानि सन्धिष्वतिदारुणानि स्थूखारूपि स्युः कठिनान्यरूषि ॥ 

त्वक्रोचमेदस्रपनाङ्गषादाः ऊुष्टे महप्पूर्वयुते भवन्ति ॥ ९ ॥ 

१ “उत्पन्नस्य तु इति ता० पा०। २ "तोदखापयुक्तान्यरणानिः इति 
ता०पा०। २३ "पकोदुम्धरवणोन्योदुम्बराणि इति ता० पा०। ४ (कष्य 

हेव खराणिः इति ता० पा०। तथा च ऋष्यजिब्हाप्रकाश्चखरत्नानि 
ऋष्यजिन्हानिः इति दा० पा०। ५ काकणन्तिकाफलपसद्सान्यतीव रक्तानि 
पच्यन्ते च करष्मानि काकणकानि' इति ता०पा०। ६ “अर्‌ कुष्ठं स्थुलमू 
कान्यरुषि सज्ायन्ते सन्धिषु दारुणानि" इति ता० पा० 1 ७ 'मदङ्कुे सरवैदेहे 
भवन्ति त्वक्स द्रो चस्वेदमेदाङ्गदाहाः” इति ता० पा०। 


२८८ सुश्चुतसहिता । [ अ० ५ 


कृष्णारुणं येन भवेच्छरीरं तदेककुष्ठं प्रवदन्ति ऊु्टम्‌ ॥ 

स्युर्येन कण्ड्व्यथनौषचोषास्तदेषु तच्चर्मदकं वदन्ति ॥ १० ॥ 
विसर्पवत्‌ सर्प॑ति स्वतो यस्स्व्रक्तमांसान्यभिभूय रीच्म्‌ ॥ 
मूच्छौविदाहारतितोदपाकान्‌ कस्वा विसंपैः स भवेद्धिकारः ११ 
शनेः शरीरे पिडका. खवन्यः सपन्ति यास्तं परिर्स्पमाहइः ॥ 
कण्डूुन्वितं श्रेतमपायि सिध्म विद्यात्तु प्राय उरध्वैकाये ॥१२ 
राञ्योऽतिकण्डुतिरुजः सरूक्षा भवन्ति गात्रेषु वि चार्चिकायाम्‌ ॥ 
कण्डूमती द्ाहरुजोपपन्ना विपादिका पाद्गतेयमेव ॥ १३ ॥ 
यत्‌ सावि च्रत्तं घनमुग्रकण्डु तत्‌ स्िग्धकृष्णं किरिभ(म) वदन्ति 
साक्लावकण्डूपरिदादकाभिः पार्माऽणुकाभिः पिडकामिरूद्या १४ 
स्फोटः सदाहैरति सेव कच्छुः रिफिद्धपाणिपाद्भ्रभवेनिरूप्या ॥ 
कण्डुन्विता या पिडका दरारीरे संलावदहीना रकंसोच्यते सा १५ 
अरः ससिध्मं रकसा महच्च यजच्चेकङ्कष्ठं कफजान्यमूनि ॥ 

बायोः प्रकोपात्‌ परिसपेमेकं दोषाणि पित्तप्रभवाणि चियात्‌ १६ 





१ कृष्णो दैदो यस्य कृष्णारूणो वा तचैकाख्य कुष्ठमाहुः सुकष्टम्‌" इति 
पत० पा०। २ षकण्डूचोषौ तोददाददौ तु यख्य के चासिन्‌ चमैदल 
वदेन्तिः इति ता० पा०। ३ वेप्तपं स्यात्‌ सर्वत स्पणात्त त्वग्रक्ता- 
धीन्‌ व्याप्य भावान्‌ सुश्नीधरम्‌' इति ता० पा०। ४ सिन्‌ स्फोगः खाव- 
वन्तस्तमाह्ः पारीसपं तच्छनैः सर्पमाणम्‌? इति ता० पा० । ५ "खच्छः 
श्रेत कण्डुमच्ापि सिध्म परिध्वसि प्रायदचश्चोर्ध्वकाये" इति ता० पा० । 
£ (तनोः इति पा० । ७ पाणी प्रादौ दारुणौ यस्य रक्षौ सोषा कण्डू. सा 
विचिः प्रदिशः इति ता०पा०। < सक्ष्मा बह पिडकाः स्राववल्यः 
पामेत्युक्ताः कण्डुमय- सदाहाः ॥ सैष स्फोटैस्तीत्रदाहैरुपेता हेयाः पाण्योः 
फच्छुरुमा स्फिचोदच' इति ता० पा०। ९ कृत्लञे देहे पिडकाः कण्डुमल्यः 
सैवास्ञावा रकसे्युच्यते तु" इति ता० पा०। १० तघ्न।रुष्क राकस यश्च 
सिध्म कफाधिक्यदेकङुषट महच ॥ पित्ताधिकयास्‌ परिसतपं त॒ विचा षषटस्तवेव 
कुष्टवगे ज्िदोषः? इति ता० पा०। 


अ० ५1 निदानस्थानम्‌ । २८९ 


किरासमपि ऊुष्टविकैटप एव; तन्निविधं-वातेन, पित्तेन, शेष्मणा 
चेति । कष्टकिरासयोरन्तरं--स्वग्गतसमेव किरासमपरिस्राति च । 
तद्रातेन मण्डलमरूण पर्ष परिध्वसि च, पित्तेन पद्मपनच्रप्रतीकाशं 
सपरिदाहं च, शेष्मणा शेतं लिग्धं बहक कण्ड्ूमच । ते संबद्ध- 
मण्डकमन्तेजातं रक्तरोम चासाभ्यमभिदग्ध च ॥ १७ ॥ 

इष्टेषु त त्वकसंको चस्वापस्वेदशो फमेदकोण्यस्रोपघाता वातेन, 
पाकावद्रणाङ्कङिपतनकंणैनासाभङ्गाक्षिरागसच्वोत्पत्तयः पित्तेन, 
कण्डूवणमेदशोफाखावगोरकाणि ष्मणा ॥ १८ ॥ 


तन्नादिबरग्रवृत्त पोण्डरीकं काकणं चासाध्यम्‌ ॥ १९॥ 
भवन्ति चान्र- 
यथा वनस्पतिर्जातः भ्राष्य कीरप्रकर्षणम्‌ ॥ 
अन्तभूमि निगाहेत मूखेवष्टिजिवर्धितेः ॥ २० ॥ 
एवं कुष्ठं समुष्पन्न ्वचि कारप्रकषेतः ॥ 
क्रमेण धातून्‌ व्यामोति नरस्याप्रतिकारिणः ॥ २१॥ 
स्पशेहानिः स्वेदनतवमीषरकण्डश्च जायते ॥ 
त्वरण्यं रक्चभावश्च कुषे संचि समाश्रिते ॥ २२ ॥ 








१ कुष्टविकार एवः शति ता०पा०। २ "परुषः इति पद ताण पुस्तके 
नोपलभ्यते। ३ बहलः इति पद्‌ ता० पुस्तके नोपलभ्यते स्तत्र 
सम्बद्धमण्डलमन्तेजात रक्तरोम्गाच्चासाध्यम्‌ ) साध्यमभिदग्धञ्चः इति ता० 
पा०। ५ त्तत्र कुषेषु तु त्वकसंकोचखेदशोफश्वापमेदकौण्यस्वरोपधाता 
तातेन? इति ता० पा० । & 'कणैनांसामद्धाक्षिरागा. रीधरोत्पत्तयः पित्तेन" इति 
ता० पा०। ७ कफढुष्टलक्षणानामन्यतम लक्षर्ण॑यत्‌ “गौरवं तत्‌ ता० 
पुस्तके न पटित इदयते । ८ "चासाध्यमिति इति ता० पा०। ९ (भवतश्चात्र 
शोक इति ता० पा०। १० कालक्रमेण तुः इति ता० पा०। ११ स्वक्खे 
वैवण्यैमङ्ेषु कुषे रोक्ष्य च जायते' इति ता०पा०\ 
।*4 


२९० सुश्वुतसंहिता । [ अ० ५ 


व्वकुसखापो रोमहर्षश्च स्ेदस्याभिप्रवतनम्‌ ॥ 
कण्डूर्विपूयकश्चैव कुषे शोणितसंभिते ॥ २३ ॥ 
बाहुल्यं वक्रशोषश्च काकंश्यं पिडकोद्रमः ॥ 

तोदुः स्फोटः स्थिरत्वं च कुष्ठे मांस समाधिते ॥ २४ ॥ 
दोयैन्ध्युपदेहश्च पूयोऽथ करिमयस्तथा ॥ 

गरान्नाणां सेदनं चापि कुष्ठे मेदःसमाभिते ॥ २५ ॥ 
नासाभङ्गोऽक्षिरागश्च क्षते च क्रिमिसंभव. ॥ 

भवेत्‌ सखरोपधातश्च ह्यस्थिमजसमाधिते ॥ २६ ॥ 
रकोण्यं गतिश्चयोऽङ्गानां संमेदः क्षतसरपणम्‌ ॥ 
श॒कस्थानगते लिङ्गं प्रागुक्तानि तथेव च ॥ २७ ॥ 
खीपुंसयोः कुष्टदोषादु्टशोणितश्युकयोः ॥ 

यद्प्यं ठयोर्जातं ज्ञेयं तदपि कुष्टितम्‌ ॥ २८ ॥ 
कुष्टमास्मवतः साध्यं स्वग्रक्तपिरिताभ्ितम्‌ ॥ 
मेदोगतं भवेयाप्यमसाध्यमत उत्तरम्‌ ॥ २९ ॥ 
नंद्यसखीसजनवधपरस्रहरणादिभिः ॥ 

कमेभिः पापरोगख प्राहुः कुष्टख संभवम्‌ ॥ ३० ॥ 
भ्रियते यदि कुष्टेन पुनजोतेऽपि गच्छति ॥ 

नातः कष्टतरो रोगो यथा कुष्ठ प्रकोतिंतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आहाराचारयोः प्रोक्तामास्थाय महतीं क्रियाम्‌ ॥ 





१ स्त्ववस्रावो -- इति ता० पा०। २ शरोपघातश्च भवेत्‌ इति ता० 
पा०। ३ "कोण्य गतिक्षयोऽद्गानांः इ्यादिसप्तविद्चतितम. श्ोकस्त{° 
पुस्तके नोपरभ्यते। ४ (मवेञ्जातंः इति ता० प।०। ५ द्देवद्रन्ययुरुदरन्य- 
परदाराभिमदनात्‌ ॥ पाप्मा पापक्रृतामेतत्‌ दुष्ठमिल्यभिश्चब्दितम्‌" ॥ 
इति ता० पा०। 


ज० ६] निदानस्थानम्‌ । २९१३ 


ओषधीनां विशिष्टानां तपसश्च निषेवणात्‌ ॥ 
यस्तेन मुच्यते जन्तुः सं पुण्यां गतिमाभुयात्‌ ॥ ३२ ॥ 
्रसङ्गादट्रात्रसंस्पशौन्निश्वासात्‌ सहभोजनात्‌ ॥ 
सहश्य्याक्षनाच्चापि वखमाल्यानुरेपनात्‌ ॥ ३३ ॥ 
कुष्ट ज्वरश्च शोषश्च नेन्राभिष्यन्द्‌ एव च ॥ 
ओपसर्मिकरोगाश्च संक्रामन्ति नराज्नरम्‌ ॥ ३४ ॥ 

इति सुश्रुतसंहिताया निदानस्थाने कुष्टनिदानं 

नाम पश्चमोऽध्याय. ॥ ५ ॥ 


0 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथातः प्रसेहनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


दिव्ीसरमाव्यायामारस्यप्रसक्तं शीतल्िग्धमधुरयेर्चद्रवान्पान- 
सेविन पुरषं जानीयात्‌ म्रमेही भविष्यतीति ॥ ३ ॥ 

तख चैरवग्रहृत्तस्यापरिपक्रा एव वातपित्तशटेष्माणो यदा मेदसा 
सहेकल्वसमुपेलय मूत्रवाहिखोतांसयनुख्लयाधो गत्वा बस्तेमुखमाभिदय 
निभियन्ते तदा प्रमेहाञ्जनयन्ति ॥ ४॥ 

तेषां तु पूर्वरूपाणि--हस्तपादतखदाहः लिग्धपिच्छिरगुरुता 
गात्राणां मुरञ्चद्धमूच्रता तन्द्रा सादः पिपासा दुगेन्धश्च चरसस्ता- 

१ पुण्या गतिमवाप्रयाव्‌ः इति ता० पा०। २ प्रमेहाणां निदान इति 
ता० पा०। ३ "दिवास्वअप्रसक्तमलसं रीतल्लिग्ध ४ “मेध्य? इति त।° 
पा०। ५ स्तस्य यदा वातपित्तेष्माणो मेदश्चापरिपक्रमधो गत्वा? इति ता 
पा०। ६--क्जिरधचिक्णगात्रतता मधुरडुमूत्रता तन्द्रा चः इति ता० पा०। 
समनन्तर "साद. पिपासा दुगेन्धश्चः इत्याय(रभ्य बृद्धिथ नखानाम्‌ इत्यन्तः 
पाठस्ता० पुस्तके नोपलभ्यते । 


२९२ सुश्चुतसंहिता । [ ज० ६ 


लगरुनिदह्ादन्तेषु भमरोव्पत्तिजटिङीभावः केशानां बृद्धिश्च नखा- 
नाम्‌ ॥ ५॥ 

तच्राबिरप्रभूतमूत्ररक्षणाः सर्वं एव प्रमेहा भवन्ति ॥ ६ ॥ 

सर्वं एव सर्वदोषसमुस्थाः सह पिडकाभिः ॥ ७ ॥ 

तत्र, कृफादुदकेष्चुवालिकासुरासिकताशनेरवणपिष्टसान्दञ्चकर- 
केनमेहा दक्ष सभ्याः दोषदृष्याणां समक्रियस्वात्‌; पित्तान्नीर्हरि- 
द्राम्लक्षारमरखिं्ठाश्लोणितसनेहाः षड़्‌ चैप्याः, दोषदष्याणां चिषम- 
क्रियस्वात्‌; वातात सर्पिवसाक्चोद्रहस्तिमेहाश्चस्वारोऽयीध्यतमाः, 
महाल्ययिकस्वात्‌ ॥ ८ ॥ 

तन्न॒ वातपित्तसेदोभिरर्वितंः शेष्मा शछेष्मप्रमेहाज्ञनयति, 
वातकफशोणितसेदोभिरन्वितं पित्तं पित्तप्रमेहाम्‌ , कफपित्तवसाम- 
जमेदोभिरन्वितो बीयु्बा तर मेहान्‌ ॥ ९॥ 


तत्र, श्रेतमचेदनमुदक्षच्शमुदकमेदही मेहति; इश्चुरसतुस्यभि- 
ध्चुवाछिकामेही; सुरातुख्यं सुरामेही, सस्जं सिकतानु विद्धः सिकता- 
मेदी; शनैः सकफं शैतं शनेरमहदी; विशदं र्वणतुस्यं रुवणमेदही; 


१ कफादुदकेष्ठुषुरा” इति पाठान्तरम्‌ । २ ““दुक्रमेहाः फेनमेशश्चेति 
द्यः इति ता० पा०। ३ “साध्या, दोषदूष्याणां समक्रियत्वात्‌ः इत्यय 
वाक्यावसवस्ता० पुस्तके नास्ि। ४ 'मल्जिष्ठमेदाः रोणितमेदश्चेति षट्‌ 
इति ता० पा०) ५ याप्या दोषदूष्याणां विषमक्रियत्वात्‌' इत्यय वाक्या- 
वयवस्ता° पुस्तके नासि। ६ “वातात्‌ सपिर्वताक्षौद्रमेहा हस्तिमेदश्चेति 
चत्वारोऽसाध्या. इति ता० पा०। ७ महात्ययिक्रप्वात्‌" इय यं वाक्यावेय- 
षस्ता० पुस्तके नासि । ८ ष्मा खान्‌ प्रमेदाज्जनयतिः इति ता० पा०। 
९ (पित्तप्रमेदान्‌ः इति विक्ृतपित्तकर्मबोधक पद ताण पुस्तके नास्ति । 
१० "वायुरिति इति त्ा०पा०। ११ तार पुस्तके 'वातग्रमेदान्‌" इति 
विक्रतवाततकसमबोधकं पद ता० पुस्तके नास्ि। १२ “मुदकतुस्य इति 
ता० पा०। १३ सान्द्रः इति ता० पा०। 


अ० ६] निदानस्थानम्‌ । २९३ 


दृष्टरोमः पिष्रखतुल्य पिष्टमेदी, आविर सान्द्र सान्रमेदी; शुक्र 
तुल्यं श॒कमेदी; स्तोक स्तोकं सफेषमच्छं कफेनमेही मेहति ॥ १०॥ 


अत ऊर्ध्वं पित्तनिमित्तान्‌ वक्ष्यामः-सफेनमच्छं नीरं नीरुमेदी 
मेहति; सदाहं हरिद्राभं हरिदमेही; अम्छरसगन्धमम्छमेदी ; 
खुतक्षारग्रतिमं क्षारमेदी; मञ्ञिषटोदकप्रकाश्ं मलिष्टमेदी; शेणि- 
तप्रकाशं शोणितमेदही मेहति ॥ ११ ॥ 


अत ऊध्वं वातनिमित्तान्‌ वक्ष्यामः-सर्पिःप्रकाद् सर्पिर्मेही 
मेहति, वसाप्रकाशं वसामेही, क्षोदेरसवर्णं क्षोद्रमेदी; मत्तमा- 
तङ्गवद्‌नुध्रबन्धं हस्िमेदी मेहति ॥ १२॥ 


मैक्षिकोपसरपणमाङूखं मांसोपचयः प्रतिदयायः रेथिस्यारो चका- 
निपाकाः कफप्रसेकच्छरदिनिद्राकासश्वासाश्चेति श्व्मजानामुपद्रवाः; 
चृषणयोरवद्रणं बस्तिमेदो मेदतोदो हदि श्ूरमम्डीकाञ्वराती- 
सारारोचका वमथुः परिधूपनं दाहो मूच्छ पिपासा निद्रानाशः 
पाण्डुरोग पीतविण्मूत्रनेन्रस्वं चेति पेत्तिकानां, हद्रहो कोल्यम- 
निद्रा स्तम्भः कम्पः शरं बद्धपुरीषस्वं चेति वातजानाम्‌ एवमेते 
विश्चति प्रमेहाः सोपद्रवा व्याख्याताः ॥ १३ ॥ 


१ "पिष्टतुल्य' इति ता० पा०) २ सफेनच्च इति ता० पा०) ३ मजजिष्ट- 
महीः इति त° पा०। ४ “दोणितमेही शोणित मेहति इति ता० पा०। 
५ 'क्षोद्रसवणैः इति ता० पा०। & 'अनुप्रवृद्धः इति हा० पा०। “अनुप्रबरद्ध 
इति पा०। ७ ता० पुस्तके “उपद्रवानत ऊध्वं वक्ष्याम." इत्युत्तवानन्तरम्‌ 
'मक्षिकोपसपेणमालस्य' इत्यादि वयोद शसू पठ्यते । <--कफप्रसेकच्छये- 
तिनिद्राकासाश्चेति केष्मजानासुषद्रवा भवन्तिः इति ता०्पा०। ९ परिषू- 
मायमान' इति हा० प० । परिधूमायनः इति प[०। १० (्ृषणयोरवदरण 
बसिभेदो मेढतोदोऽग्किकरापिपासाञ्वरातिसारा मूच्छ पाण्डुरोग इति 
पित्तजानासुपद्रवा भवनत" इति ता० पा०। ११ शश्ूरो बद्ध पुरीषत्व रोषः 
कासः श्वास इति वातजानायुपद्रवा भवन्तिः इति ता० पा०। 


२९४ सुश्ुतस॑हिता । [ अ० & 


तत्र वसामेदोभ्यामभिपन्ञश्षरीरस्य त्रिभिदोषिश्वानुगतधातोः 
प्रसेहिणो दश पिडका जायन्ते । तद्यथा---शराविका, सर्षपिका, 
कच्छपिका, जाङिनी, विनता, पुत्रिणी, मसूरिका, अख्जी, 
विदारिका, विद्रधिका चेति ॥ १४॥ 


सरावमात्रा तदूपा निन्नमध्या श्राविका ॥ 
गोरसर्षपसंस्थाना तस्रमाणा च सार्षपी ॥ १५ ॥ 
सदाहा इूर्मसंस्थाना ज्ञेया कच्छपिका चुधेः ॥ 
जाङिनी तीब्रदाहा तु मांस्षजारुसमाच्रता ॥ १६ ॥ 
महती पिडका नीरा पिडका विनता स्मरता ॥ 
महदयद्पाचिता ज्ञेया पिडकासातु पुत्रिणी ॥ १७॥ 
मसूरस्षमसंस्थाना ज्ञेया सा तु मसूरिका ॥ 

रक्ता सिता र॑फोटवती दारुणा स्वर्जी भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
विदारीकन्द्वदुत्ता कटिना च विदारिका ॥ 
निद्रधेरेक्षणेयक्ता जेया विद्रधिका बुधैः ॥ १९॥ 

ये यन्मयाः स्म्रता मेहासषामेतास्तु तच्करृताः ॥ 

गुदे हृदि रिरस्यसे पृष्टे मभेणि चोर्थिताः ॥ 

सोपद्रवा दुबैखभचेः पिडकाः परिवर्जयेत्‌ ॥ २० ॥ 
कृत्स दारीरं निष्पीड्य मेदोमजवसायुतः ॥ 

भधः भरक्रमते वायुसिनासाध्यास्तु वातजा. ॥ २१॥ 


१ “शरीरस्य दोषैरनुगतधातोः प्रमेहिणो नव पिडकाः सजायन्ते इति 
ता० पा०। र विनताः इति प्रमेहिपिडकाप्रकारस्ता० पुस्तके न प्यते । 
२ “अन्तोन्नता च तद्रूपाः इति ता० पा०। ४ महती पिडका नीलाः 
इत्यादिः सपदश्चश्टोकस्य पूवोधेस्ता० पुस्तके न दृरयते । ५ भसूरसंस्था. 
भस्मा विक्षया तु मसूरिका इति ता० पा०। & सस्फोटचिताः इति 
ता० प्रा०। ७ दुबेलस्यः इति हा० पा० । 


० ६] निदानस्थानम्‌ । २९५ 


भ्रमेह पूर्वरूपाणामाङ्ृतियैत्र दद्यते ॥ 
किचिच्चाप्यधिकं मूत्र तं प्रमेहिणमादिरोत्‌ ॥ २२॥ 
कुल्लञान्यधोनि वा यस्िन्‌ पूर्वरूपाणि मानवे ॥ 
प्र्त्तमूत्रमल्यर्थ तं भरमेहिणमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
पिडकापीडितं गाढमुपस्टमुपदरवेः ॥ 
मधुमेहिनमाचष्टे स चासाध्यः भरकीर्तितः ॥ २४ ॥. 
स चापि गमनात्‌ स्थानं स्थानादासनमिच्छति ॥ 
आसनादुणुते शय्यां शयनात्‌ सख्ममिच्छति ॥ २५॥ 


यँथा हि वणानां पञ्चानाुस्कर्षापकषङतेन संयोगविरोषेण 
र्बरुवश्चुकपिरुकपोतमेचकादीनां वर्णानामनेकेषासुस्पत्तिभवति, 
एवमेव दोषधातुमराहारविरोषेणोस्कषांपकर्षकरृतेन संयोगविरोषेण 
प्रमेहाणां नानाकरण भवति ॥ २६॥ 


भवति चान्न 


स्व एव प्रमेहास्तु कारेनाप्रतिङुर्वतः ॥ 
मधुमेदव्वमायार्ति तदाऽसाभ्या भवन्ति हि ॥ २७ ॥ 


द्रति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने प्रमेहनिदान 
नाम षष्ठोऽध्याय ॥६॥ 


२ “किचिदप्यपिकं मूत्र त प्रमेहीति निरदिरेत्‌" इति दा० पा०। २ (तसि. 
न्मेहो भविष्यतिः इति पा०। ३ प्रबद्धमूत्रमत्यथै" इति पा०। ४ ्रमेहतं 
विनिर्दिशेत्‌ इति पा०। ५ सस्थानादासनमेव चः इति ता० पा०। ६ श्वायने 
स्पुमिच्छति" इति ता० पा०। ७ व्यथा शुद्धादिवेणोनाः इति ता० पा०। 
८ भ्शेत्तनश्ुकपिर०' इति ता० पा० । ९ "काङेनाप्रतिकारिणः" इति दा० पाण 
तथेव च मा०पा०। १० प्रमेदनिदाने षष्ठः" इति ता० पा०। 


२९६ सुश्वतसंहिता । [ अ० ७ 


सप्रमोऽध्यायः। 

अथात उदराणां निदान व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
धन्वन्तरिर्धमैश्तां वरिष्ठो राजर्षिरिन्द्रभ्रतिमोऽभवदयः ॥ 
बरह्य्षिपुत्रं विनयोपपन्ने रिष्यं शुभं सुश्चैतमन्वश्नात्‌ सः 
पथक्‌ समसतेरपि वेदे दोषैः होदरं बद्धगुदं तथेव ॥ 
आगन्तुकं सक्तममष्टमं च दैकोदरं चेति वदन्ति तानि ॥४॥ 
सुदुबराभेरहिताश्नस्य सं हष्कपूत्यन्ननिषेवणाद्रा ॥ 
सेहादिमिभ्याचरणाच जन्तोब्रद्धिं गताः कोष्टमभिप्रपज्नाः ५ 
गुस्माहृतिव्यज्ञितरुक्षणानि कु्बन्ति घोराण्युदराणि दोषाः ॥ 
कोष्टादुपक्ञहवदन्नसारो निःखय दुंष्टोऽनिरुवेगनुन्नः ॥ ६ ॥ 
त्वचः सञुन्नस्य शनेः समन्ताद्धिर्वधमानो जटरं करोति ॥ 
तस्पूर्वरूपं बरुवणैकाह्कावरी विनाशो जठरे हि राज्यः ॥५७॥ 
जीर्णापरिन्लान विदाहवत्यो बस्तो खजः पादगतश्च शोफः ॥ 
संगृह्य पार्ोदरप्रष्टनाभीयद्वंधते इष्णसिरावनद्धम्‌ ॥ ८ ॥ 
सश्युरुमानाहवदुभश्चब्दं सतोदभेदं पवनास्मकं तत्‌ ॥ 
यच्चोषतृष्णाञ्वरदाहयुक्त पीतं सिरा भान्ति च यत्र पीताः ॥ 
पीताक्षिचिण्मूत्रनखाननसख पित्तोदरं तस्व चिराभिवृद्धि ॥ 
यच्छीतरु शुद्धसिरावनद्धं गुर स्थिरं गुङ्नखाननस्य १० 


१ (महात्माः इति ता० पा०। २ गुरु" इतिता०्पा०। ३ पसुश्चुतम- 
न्वशासत्‌" इति ता० पा०। ४ ध्चापिः इति ता०पा०। ५ दन्ति" इति 
ता०्पा०। ६ ततुः इति ता०्पा०। ७ धदकोदर चैव भवनि तातिः इति 
ता० पा०। ८ संश्ुष्कपूल्न्ननिषेवणाद्वा ॥ कञेहादिमिथ्याचरणाञ जन्तो. 
इत्ययं पाठक्ता° पुस्तके नासि) ९ दुष्टोऽनिलसंग्रयुक्तःः इति ता० 
पा०। १० 'विस्षपंमाणोः इति ता०्पा०। ११ पृष्ठोदरपाश्ैवस्तीन्‌" इति 
ता०्पा०। १२ 'विवधते' इति ता० पा०। 


० ७ | निदानस्थानम्‌ । २९७ 


जिग्धं मषच्छोफयुतं ससादं कफोदरं तत्तु चिराभिशद्धि ॥ 
सखियोऽ्नपानं नंखरोममूत्रविडातेयैयुक्तमसाधुचृत्ताः ॥ ११॥ 

यस्मै प्रयच्छन््यरयो गरांश्च दुषटाम्बुदूषीविषसेवनाद्रा ॥ 

तेनाञ्यु रक्तं कुपिताश्च दोषाः ऊर्वन्ति घोरं जटरं त्रिलिङ्गम्‌ ॥१२॥ 
तच्छीतवाताञ्चसमुद्धवेषु विरोषतः कुप्यति दद्यते च ॥ 

ख चातुरो भूच्छैति संभरसक्त पाण्डुः कृकरः शुष्यति तृष्णया च ॥१३॥ 
्रकीत्तितं दृष्युदरं च॒घोरं छीहोद्रं कीतैयतो निबोध ॥ 
विदाद्यभिष्यन्द्रितसय जन्तोः प्रदुष्टमलयथंमद्क्‌ कफश्च ॥ १४॥ 
शरीहभिचव्द्धि सततं करोति एीदोद्रं तत्‌ प्रवदन्ति तज्ञाः ॥ 
घे च पश्च परिष्ृद्धिमेति विशेषतः सीदति चातुरोऽत्र ॥ १५॥ 
मन्दज्वराभ्भिः कफपित्तरिङ्गेरप दरतः क्षीणबरोऽतिपण्डुः ॥ 
सभ्येतरष्मिनू यङृति प्रदुष्टे ज्ञेयं यकृदाल्युदरं तदेव ॥ १६ ॥ 
यस्याच्रमन्नेरूपरेपिभिवौ बारारमभिवं ंदितेः प्रथग्वा ॥ 
संचीयते तत्र मरः सदोषः धक्रमेण नाङ्यामिव संकरो हि ॥१७॥ 
निरुध्यते चास गुदे पुरीषं निरेति कृच्छ्रादपि चास्पमस्पम्‌ ॥ 
हज्नाभिमध्ये परिब्द्धिमेति ''त(य)चोद्रं बिट्‌समगन्धिकं च १८ 





“लिग्धं महत्सादनरोफयुक्त चिराभिवृदध प्रथित कफात्तत्‌" । इति ता० 
पा०। २ नखसरोममूत्रैविडातेवेयुक्त” इति ता० पा० इत्यव च माधवकरोऽपि 
पठति ३ बयः सुधोर' इति माधवकर । ४ तच्छीत्तवातात्तपदुदिनेषु 
इति ता० पा०, (तच्छीतवाते भररादुर्दिने च इति माधवकर. । ५ द्यति हि 
प्रसक्त इति माधवकरः। & 'दूष्योदर की तितमेतदेव' इति ता० पा०, इत्येव 
न्व माधवकरोऽपि परठति। ७ परीहाभिव्ृद्धि कुरुतः प्रब्द पीहोत्थमेतम्जठर 
वदन्तिः इति मा० पा०। < तद्वामपाश्चं परिवृद्धिमेति इति ता० पा० 
दयेव माधवकरोऽपि पठति । ९ (सग्यान्यपाश्चं यक्रृति प्रवृद्धे" इति मा० पा०। 
१० "पिहित यथावत्‌” इति हा० पाणः इटयेव च मा० पा०। ११ शनेः दानैः 
संकरवश्च नाञ्याम्‌? इति ता० पा०; दयेव च मारपा०। १२ स्तस्योदर 
बद्धगुदं वदन्तिः इति ता० पाण; इव्यव च माण पा०। 


२९८ सुश्वुतसंहिता । [ भअ० ७ 


भरश्छदैयम्‌ बद्धगुदी िभाग्यः, ततः परिखाण्युदरं लिबोध ॥ 
श्रयं यदन्नोपहितं तदघ्रं भिनत्ति यसागतमस्यथा वा ॥ १९॥ 
तस्मात्‌ सतोऽच्रात्‌ सलिरप्रकाशः सावः सवेद्रे गुदतस्तु भूयः ॥ 
नाभमेरधश्वोदरमेति ब्रद्धि निस्तुयतेऽतीवं बिदद्यते च ॥ २० ॥ 
एतत्‌ परिलाग्युदरं प्रदिष्टं दकोदरं कीतैयतो निबोध ॥ 
यः जहपीतोऽप्यनुबासितो बा वान्तो बिरिक्तोऽप्यथवा निरूढः 
पिमेजरं शीतलमाश्चु तख स्रोतांसि दुष्यन्ति हि तद्रहानि ॥ 
सेहोपलिक्षेष्वथवाऽपि तेषु दको दरं पू्ैवदभ्युपेति ॥ २२ ॥ 
लिग्धं महत्‌ संपरिवृत्तनाभि अशोन्नतं पूणेमिवाम्बुना च ॥ 
यथा इतिः श्ुभ्यति कम्पते च श््दौयते चापि दकोद्रं तत्‌ 
आध्मानं गमनेऽशक्तिदोरबस्यं दुबैराभििता ॥ 
क्रोफः सदनमङ्गानां सङ्गो चातपुरीषयोः ॥ 
दाहस्तृष्णा च सर्वेषु जटरेषु भवन्ति हि ॥ २४॥ 
अन्ते सलिरूभावं हि भजन्ते जख्राणि तु ॥ 
सवाण्येव परीपाकात्तदा तानि विवजैयेत्‌ ॥ २५॥ 
“इति सुश्रुतसहितायां निदानस्थने उदरनिदानं 
नाम सप्तमोऽध्याय. ॥ ७ ॥ 


१ श्रच्छदयन्‌ बद्धयुदी बिभाव्यस्ततः परिस्राव्युदर निबोधः॥ इत्यय 
पाठस्ता° पुस्तके तथा च माधवनिदानेऽपि नोपलभ्यते । २ शास्य तधान्नोप- 
दित गुदाच्र' इति ता० पा०। ३ “युक्तं भिनच्यागतमन्यथा वाः इति मा० 
पा० भिनत्ति वर्चोगतमन्यतो वाः इति ता० पा०। ४ शछुताच्रात्‌ इति त।° 
पा०। ५ समाततं इति ता.) ६ शब्दायते चाप्युदकोदर तत्‌” इति पा० 1 
७ “अध्वना इति ता.। ८ ताडपन्रपुस्तके चतुर्विशतितमश्मोकादनन्तरं पच- 
वद्ातितमश्टोकात्‌ प्रा “छदिश्ैवातिसारश्च तृष्णा दौबेस्यमेव च ॥ मूत्रमहः 
पाश्वशचूल स्ररभेद* प्रमूढता ॥ हिका श्वासश्च कासश्च अरुचिश्चाप्युपद्रवाः" ॥ 
इत्ययमयथिकः पाठ उपरूभ्यते। ९ (तदा विभ्येत्यजेत वाः इति पा०। 
१० श्रत्युदरनिदाने सप्तमः इति ता. । 


भ० ८ ] निदानस्थानम्‌ । २९१९ 


अष्टमोऽध्यायः । 


भथातो भूटंगमैनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


म्ास्यधमेयानवाहनाध्वगमनप्रस्खलरनप्रपतनप्रपीडनधावनाभि- 
घातविषमश्यनासनोपवासवेगाभिधातातिरूक्चषकटुतिक्तमोजनशो- 
कातिक्षारसेवनातिसारवमनविरे चनग्रङ्ोरुनाजीर्णगभेश्चातनप्रश्ति- 
भिर्विरोषेबन्धनान्मुच्यते ग्मः, फरुमिव इृन्तबन्धनादभिषात- 
विरोषेः; स विञ्युक्तबन्धनो गभौशयमतिक्रभ्य यङ्ल्कीहान्रविवरेर- 
चखंसमानः कोष्टसंक्षोभमापादयति, तसया जटरसंक्षोभाद्रायुरपानो 
मूढः पैीश्चबस्तिश्शीर्षोद्रयोनिश्चूकानाहमूत्रसङ्गानामन्यतममापाद्य 
गभं च्यावयति तर्णं शोणितस्रावेण; तमेव कद्‌ चिदिब्द्धमसम्य- 
गागतमप॑लपथमनुप्रप्षमनिरखमान बियुणापानसंमोहितं गर्म 
मूढगर्भ॑मिलयाचक्षते ॥ ३ ॥ 


ततः कीः भरतिखुरो बीजकः परिघ इति । तेत्र, उर्वेवाहु- 
दिरःपादो यो योनियुखं निरुणद्धि कीर हव स कीरः; निःखत- 


१ “मृटढगमोणां निदान इति ता०! २ श्ाम्यधसमयानवाहनाध्वगमनमर- 
स्वरुनप्रपतनप्रपीडनधावनाभिघातविषम्रयनासनो पवासषवेगाभिषातातिरू- 
क्षकटडतिक्तभोजनाजीणैगभशातनप्रखतिभिर भिधातविरशेषेबेन्धनान्युच्छिधन्ते 
गभे. फलमिव वृन्तवन्धनादभिधातविशेषैः, स खट सुक्तबन्धनत्वाद्रमैशय्या- 
मतिक्रम्य यङ्पपरीशच्रविवरैरवघसमानः कोष्ठ सक्षोभयतिः इति ता० पा०। 
१ "पाश्वबस्तिक्शीरषोदरयोनिश्रूलानाहमूत्रसङ्गानापा्य गम प्रच्यावयति तरणं 
शोणितभावेनः इति ता० पा०। ४ "्यापादयतिः इति पा०। ५ “भपल्य- 
पथमनुप्राप्तमनिगेच्छन्तमपाने वैयुण्यस्तम्मोहितं गमे मूटढगभेमिलाचक्षतेः 
इति ता० पा०। & सकी इति पा०। ७ (तत्र ऊध्वबाहुशिरःपादो 
यो शत्ययमत्रोपएलभ्यमानः पाठसतता० पुस्तके नोपलभ्यते तदमवे तु तत्र 
“य उ्वं शिरःपादाग्यां? दति पाठ उपरभ्यते । 


४०6 सुश्वुतसंहिता । [ ज० ८ 


हस्तपाद रिराः कायसङ्गी प्रतिखुरः; ध्यो निगैच्छ्यकरिरोभुजः 
बीजकः; यस्तु परिघ श्व योनिभुखमावबरल्य तिष्टति स परिघ 
इति चतुर्विधो भवतीदलेके भाषन्ते । तत्त न सम्यक्‌; कंसात्‌ ! 
स॒ यदा बियुणानिरुप्रपीडितोऽपद्यपथममेकधा पपद्यते तदा 
सद्या दीयते ॥ ४ ॥ 
तन्न, कश्चिहूषभ्यां सक्थिभ्यां योनियुखं प्रतिपयते; कश्िदाुभ- 
कस विथरेकेन; कश्चिदासु्खक्थश्ञरीरः रिफम्देरोन तिर्यगागतः; 
कशिदुरःपाश्वपृष्ठानामन्यतसमेन योनिर्हारं पिधायावतिष्ठते; अन्तः 
पाश्वांपन्रत्तशिराः कश्चिदेकेन बाहुना; कथ्िदासुभ्मरिरा बाहुद्रयेनः; 
कश्िदासुभ्रमध्यो हस्तपादशिरोभिः; कश्चिदेकेन सक्धा योनिभुंखं 
ग्रतिपद्यतेऽपरेण पायुम्‌ ; इदयष्टविघा मूढगभेगतिरुदिष्टा समासेन ५ 
तत्र द्वावन्यावसाध्यो मूढगम, रोषानपि विर्धरीतेन्द्रियाथाीक्षे- 
पकयोनिभ्शसंवरणमकलश्वासकासश्नम निपीडितान्‌ परिहरेत्‌ ॥६॥ 
भ॑वन्ति चात्र- 
कारस्य परिणामेन मुक्तं ब्रन्ता्यथा फरुम्‌ ॥ 
प्रपद्यते खभावेन नन्यथा पतितुं ध्रुवम्‌ ॥ ७ ॥ 


१ कायसक्त इति ता. । २ यस्तु इति ता. । ३ अत्रय कात्‌" 
इति पद ता० पुस्तके नास्ि। ४ तदा चतु सद्धा हीयते" इति ता. । 

अधःपाश्वंगतो वाऽपि तथेवाकुच्चितोऽपि वा । यो नि सल मुख योनेक्॑य 
प्रतियुरस्व स. ॥ योनिद्रारानत्त॒ निगच्छेचस्येकांरारिरोभुजम्‌ । तमाहुबीजक 
नाम मूढगम चिकित्सका. ॥ योनिमाचि(वृ)ल्य यस्तिष्ठेत्‌ परिघो गोपुर यथा । 
तथान्तगेभमायन्त बिचात्‌ परिषसंश्ञकम्‌” ।॥ इति मूढगभेस्य चादुविध्य गय- 
दासाचार्या नागाजैनीयादुद्धल् न्यायचन्िकाख्यायां खकरतसुश्वतटीकायां 
यत्पठति ! तदप्यस्िस्थले चिन्तनीयं वतैते । योनिमभिप्रतिपयते 
इति ता. । ७ कथिदामुभनकक्षकिथिः कश्चिदामुम्रशिरः इति ता. । 
८ धयोनिद्रार पिधाय तिष्ठति इति ता.। ९ 'योनिमभिप्रतिपयतेऽपरेण 
पायुम्‌$ इति ता । १० विपरीतेन्दरियाधीक्षेपकवातविकारयोनिभ्रदा” इति 
ता. ११ भवन्ति चात्र छोकाः' इति ता० पा०। दस्तटिखितपुस्तके त॒ 
भवन्ति चात्र" इति न पथ्यते । १२ नान्यथ। पृथिवीतकम्‌ इति ता० प।०। 


अ० टं] निदानस्थानम्‌ । ३०१ 


एनं काठप्रकर्षेण सक्तो नाडी निबन्धनात्‌ ॥ 
गभौीदयस्थो ध्यो गभा जननाय प्रपद्यते ॥ ८ ॥ 


कूमिवाताभिघतेस्तु तदेवोपद्वतं फरुम्‌ ॥ 
पतत्यकाटेऽपि यथा तथा स्याद्र भल्रेच्युतिः ॥ ९ ॥ 
आचतुर्थात्ततो मासात्‌ भ्रखचेद्रभविच्युतिः ॥ 

ततः स्थिरशरीरस्य पातः पञ्चमषष्ठयोः ॥ १०॥ 
प्रविष्यैतिश्षिसेया तु शीताङ्गी निरपत्रपा ॥ 
नीखोद्धतसिरा हन्ति सखागभसचतांतथा॥११॥ 
गभास्पन्दनसावीनां प्रणाज्ञः इयावपाण्डुता ॥ 
भवस्युचछ्रासपूतिस्वं द्ूलं चान्त्ैते शिशौ ॥ १२ ॥ 
मानक्षागन्तुभिमीवुरूपतपेः प्रपीडितः ॥ 

गर्भो व्यापद्यते कक्षो व्यायिनिश्च प्रपीडितः ॥ ५३ ॥ 
बसतमारविपन्नायाः क्षिः प्रस्पन्दते यदि ॥ 


कित जान ०७०००७० अब्‌ 


१ "हि" इति ता. । २ गभेविच्युतः' इति ता । तथा च गभविद्रव ` इति 
ह° 1 ३ अपविद्धररीरा तुः इतिं ता} ४ प्पुन. इति ता. । भिष- 
ग्गयदासाचायेः स्वक्रृतसुश्तटीकायां न्यायचद्िकाख्याया गभेस्रावगभपात- 
योलेक्षणानि भोजकादयपसहिताभ्या्ुद्धय पठति यथा-“जातृतीयात्ततो 
मासाद्रभेः खवति शोणितम्‌ । ऊध्वं सयावभूतस्तु गभः पत्ति योषिताम्‌” 
इति भोजस ० । “आचतुथात्ततो मासात्‌ प्रघ्त शोणित मतम्‌ । ततः सिरः 
दारीरस्तु मूढः पत्तति ऊृच्छतः?” ॥ इति कादयपसं०} ५ श्रुलश्वान्तशैते 
शिशौ श्ते ता० पा०। श्रूनतान्तसते श्िशौः इति हा० पाठस्तथैव च 
गय० पा०। £ "बरसिद्रारे विपन्नायाः कुक्षि" प्रस्पन्दते यदि) जन्मकाङे 
ततः क्ीध प।टयित्वोद्धरेच्छिश्ुम्‌" ॥ इति भरीवारभटप्रणीताष्टद्धसग्रहस्थः 
पाठः) तथा च कक्षो मातुकिपन्नाया गभः प्रस्पन्दते खियाः। जन्मः 
काले मुहूत पायित्वोद्धरेद्धिषव्‌" इति ता० पुस्तकस्थः पाठः। 


४०९ सुश्रतसंहिना । [०९ 


तक्षणाजन्मकाठे तं पाटयिस्वोद्धरेद्धिषक्‌ ॥ १४ ॥ 


इति सुश्चुतसंहितायां निदानस्थाने मूढगभ॑- 
निदानं नामाष्टमोऽप्याय. ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 


अथातो विद्रधीनां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवाचर धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

सवामरगुरः श्रीमानिमित्तान्तरभूमिपः ॥ 
शिष्यायोवाच निखिरूमिद्‌ विद्रधिंलक्षणम्‌ ॥ ३ ॥ 
व्व्रक्तमांसमेदांसि प्रदष्यास्थिस्माभ्निताः ॥ 

दोषाः शोफं श्नेर्घोरं जनयन्दयुच्छिता श्रम्‌ ॥ ४ ॥ 
महामूरं रुजावन्तं वृत्तं चाप्यथवाऽऽयतम्‌ ॥ 
तमाहुर्विदरधि धीरा, विज्ञेयः स च षद्धिधः॥ ५॥ 
पृथग्दोषैः समस्तेश्च क्षतेनाप्यसजा तथा ॥ 
षण्णामपि हि तेषां तु रक्षणं संप्रवक्ष्यते ॥ ६ ॥ 
करष्णोऽरणो वा परषो खशमलयर्थवेदनः ॥ 
चिन्नोस्थानप्रपाकश्च विद्रधिवौतसंभवः ॥ ७ ॥ 


१ “यदा सोऽन्तसरेतो गभैः च्ूनो वस्तिरिवातत- } तेनादृताया नार्यास्तु 
कुक्षिरानद्यते भृशम्‌ ॥ उतिक्प्यन्त इवाङ्गानि मूत्रनसिश्च भिधते । छोम श्रीदा 
यङ्ृचचैव फुप्फुसं हृदयं तथा ॥ गर्भेण पीडित द्येतदूध्वं प्रक्रामते खियाः। 
सा शूयते मुद्यति च कच्छरोच्छरसा च जायते ॥ पूतिगन्धस्तथा खेदो जिन्हा 
तां च शुष्यति । वेपते ताम्यति तथा जीवितं चोपरुध्यते ॥ एतैरिङ्गेविजानी- 
यान्मृतगभे चिकित्सक.-” इति चतुद शश्छोकानन्तर ता० पुस्तकेऽधिकः पाठ 
उपरभ्यते। २.सहि शीधविदाहित्वाद्िद्रधीति निरुच्यते इति चरका- 
चार्येण विद्रधिलक्षण पथ्यते तदपीह चिन्यम्‌। ३ 'वा'इतिता.। ४ 
विद्रभिरिति ख्यातो विशेषः षद्धुषश्च सः" इति ता. । 


भ० ९] निदानस्थानष्‌ । ६०४ 


पक्रोदुम्बरसङ्काशः इय्रावो वा उवरदाहवान्‌ ॥ 
कषिप्रोष्थानप्रपाकश्च विद्रधिः पित्तसंभवः॥ ८ ॥ 
शरावसदशः पाण्डुः शीतः स्तर॑धोऽत्पवेदनः ॥ 
चिरोष्थानभ्रपाकश्च सकण्डुश्च केफोस्थितः ॥ ९॥ 
तनुपीतसिताश्चेषामालरावाः करमशः स्रुता: ॥ 
नानावणैर्जाल्ञानो घाटारो निषमो महान्‌ ॥ १० ॥ 
विषम पच्यते चापि विद्रधिः सान्निपातिकः ॥ 
तेसेभीनैरभिहते श्चते वाऽपभ्यसेविनः ॥ ११ ॥ 
क्षतोष्मा वायुविखृतः सरक्तं पित्तमीरयेत्‌ ॥ 
उवरस्वृष्णा च दृरहश्च जायते तस्यं देहिनः ॥ १२ ॥ 
एं विद्रधिरागन्तुः पित्तविद्रधिरक्षणः ॥ 
कृष्णस्फोटाचरतः दयावस्तीवंदाह सुजाञ्वरः ॥ १३ ॥ 
पित्तविद्रधिलिङ्गस्तु रक्तबिद्रधिर्च्यते ॥ 
उक्ता विद्रधयो देते तेष्वसाध्यस्तु स्वजः ॥ १४॥ 
आभ्यन्तरानतस्तु्वं निद्रधीच्‌ परिचक्षते ॥ 
गुर्बसात्म्यविरद्धान्नद्यस्कसं स्ट भोजनात्‌ ॥ १५५ ॥ 
अतिष्यवायव्यायामवेगाघातविदाहिभिः ॥ 
पृथक्‌ संभूय वा दोषाः पिता गुस्मरूपिणम्‌ ॥ १६ ॥ 
वरमीकवत्समुन्नद्धमन्तः क्वैन्ति विद्रधिम्‌ ॥ 
गुदे बस्तिमुखे नाभ्यां क्षी वह्कुणयोस्तथा ॥ १७ ॥ 
१ “ज्िग्धोऽस्पयेद नः' इति ता. । २ 'कफात्मक.” इति ता. ३ धवास 
इति ता. । ४ 'भागन्तुविद्रधिस्त्वेष इति ता. । ५ (तीन्रदाहरुजाकरः' इति 


पा०। ६ श्लुष्कंञ्चिन्नमोजनात्‌ः इति हा० तथा च शुष्कसंङिष्टभोजनात्‌ 
इति पा०। 


३०४ सुशुतसंहिता । [ अ०९ 


चेकयो्य॑कृति द्धि हदये छोलि व! तथा ॥ 

तेषां लिङ्गानि जानीयाद्ाद्यविद्रधिलक्चणेः ॥ १८ ॥ 
आमपकरेषणीयाचचच पक्तापक्तं विनिर्दिरोत्‌ ॥ 
अधिष्ठानविरोषेण लिङ्ग श््णु विरोषतः ॥ १९ ॥ 

गुदे वातनिरोधस्तु बस्तो कच्छाटपमूत्रता ॥ 

नाभ्यां हिका तथाऽऽटोपः कक्षौ मारतकोपनम्‌ ॥ २० ॥ 
कटीष्ष््रहस्तीनो वश्कुणोप्थे तु दिद्धो ॥ 

षरुकयोः पाभ्वेसङ्गोच. छीहयुक्कासावरोधनम्‌ ॥ २१ ॥ 
सर्वाज्गप्रमहस्तीनो हदि द्यूरश्च दारुणः ॥ 

श्वासो यकृति वृष्णा च पिपासा छ्खोमजेऽधिका ॥ २२ ॥ 
आमो चायदि वा पक्रो महान्‌ वा यदि वेतरः ॥ 

सर्वो मर्मोत्थितश्चापि विद्रधिः कष्ट उच्यते ॥ २३ ॥ 
नाभेर्परिजाः पक्ता यान्त्यूध्वमितरे त्वधः ॥ 

जीवत्यधो निःसुतेषु खतेषूर्वं न जीवति ॥ २४ ॥ 
हृज्नाभिबस्िवऽ्यां ये तेषु भिन्नेषु बाह्यतः ॥ 

जीवेत्‌ कदाचित्‌ पुरुषो नेतरेषु कदाचन ॥ २५॥ 
सखीणामपप्रजातानां प्रजातानां तथाऽहितेः ॥ 
दाहञ्वरकरो धोरो जायते रक्तविद्रधिः ॥ २६ ॥ 


"~~~------~--~-----~--~~- ~~" --------------------------*---------~---------~-~----~- -----------------~---------~ 


१ “वृक्कयो" परीहि यङ्रृति इये छेन्न वाप्यथ ॥ एषामुक्तानि लिद्नानि 
बाह्यविद्रधिलक्षणे." इति ता. । २ अ[मपकैषणीयेनः इति ता. । ३ "विभा. 
वयत्‌" इति ता. । ४ हृदि काप्तश्च जायतेः इति ता । तथाच मा०। 
५ छ@रोन्नि पेपीयते पय. इति ता.। तथा च मा०। & सर्व मर्मोच्थित- 
त्वाच्ठ' इति ता. । तथा च स्सर्वं मर्मोव्थितत्वाच्चः इति पा०। ७ “नामे- 
रुपरिजातो यो ममोभ्याक्ञे च विद्रधि. ॥ य प्रक. सोऽप्यसाध्यः खयाचश्चो 
ध्वेमुदरे तथा ॥ भधः छतेषु जीवेचु सतेपूर्वं न जीवति" ॥ इति ता. । 


भ० ९] निदानस्थानम्‌ । ३०५ 


अपि सम्यकप्रजातानामस्द कायाद्निःसखृतम्‌ ॥ 

रक्तजं विद्रधि कुर्यात्‌ ङक्षो मक्र संज्ञितम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्ताहान्नोपशान्तश्रेत्ततोऽसौ संश्रपच्यते ॥ 

विरोषमथ वक्ष्यामि स्पष्टं विद्रधिगुर्मयोः ॥ २८ ॥ 
गुल्मं दोषसमुत्थानाद्िद्धघेर्मकस्य च ॥ 

कस्मान्न पच्यते गुद्मो विद्रधिः पाकमेति च ॥ २९॥ 
न निबेन्धोऽस्ि गुल्मानां विद्रधिः सनिबन्धनः। 
गुद्माकाराः स्वयं दोषा विद्रधिमासश्षेणिते ॥ ३० ॥ 
निवरीजुचरो ्रन्थिरप्सु उुद्धुदको यथा ॥ 

एवंप्रकारो गुस्मस्तु तस्मात्‌ पाक न गच्छति ॥ ३१ ॥ 
मासश्च णिततबाहुट्यात्‌ पाकं गच्छति विद्रधिः ॥ 
मांसश्ोणितदीनव्वाद्स्मः पाकं न गच्छति ॥ ३२ ॥ 
गुस्मस्िष्ठति दोषे स बिद्रधिर्मा सद्योणिते ॥ 

विद्रभिः पच्यते तस्माद्भदमश्वापि न पच्यते ॥ ३३ ॥ 
हृन्राभिबस्िजः पक्षो वर्यो यश्च न्निदोषजः ॥ 

अथ मजपरीपाको घोरः समुपजायते ॥ ३४ ॥ 


१ खीणां मिथ्या प्रजाताना इति ता.। २ तुस्यदोषसमुत्यानात्‌ 
इति हा० पा० ताडपत्रपुस्तके त्वयमेकोनत्रिरत्तमः शोको नोपरुभ्यते । 
१ (न निबन्धोऽस्ि युल्माना विद्रधिः सनिवबन्धन ` इत्ययमधेशोको हारा- 
णचन्द्रचक्रवतिर्सपादिताया सुश्रुतसंहितायां नोपलभ्यते! त।डपत्र पुस्तके 
त्वय त्रिंशत्तम. सम्पूणैः श्टोक एव नोपलभ्यते! ४ 'विवरानुचसो युस्म- 
स्त्वप्सु बुहृदको यथाः इति ता । ५ ताण्पुस्तके चयलि्चत्तमश्छोकान- 
न्तरम्‌ “विद्रधेः पूर्वरूपाणि बिण्मूत्रानिलसयदः ॥ भ्रमोऽङ्गमदो वैरस्य 
काटुक्यं मधुरास्यता ॥ मुहु्युहस्तथालयथं यथासा भवेद्रजा ॥ बिवधेते 
उ्वरश्चास्य तृष्णा चास प्रबाधते" ॥ इत्ययमधिकः पाठ उपकभ्यते! ६ च 
पच्यते" इति हा०। 





६०६ सुश्वुतसंहिता । [ अ० १० 


सोऽस्थिमांसनिरोधेन द्वारं न लभते यद्‌ ॥ 
ततः स व्याधिना तेन ज्वलनेनेव द्यते ॥ ३५ ॥ 
अस्थिमजोष्मणा तेन शीयते दद्यमानवत्‌ ॥ 
विकारः शस्य भूतोऽयं इशयेदातुरं चिरम्‌ ॥ २६ ॥ 
अथास्य कर्मणा व्याधिष्ठरं तु रभते यदा ॥ 
ततो मेद्ःप्रभं ल्िग्धं जुद्क शीतमथो गुर ॥ ३७ ॥ 
भिज्नेऽस्थि निःसेवेत्‌ पूयमेतदस्थिगतं विदुः ॥ 
विद्रधि शाखङ्कशलाः सर्वदोषर्जावहम्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने विद्रधिनिदान 
नाम नवमोऽध्यायः ॥९॥ 


दशमोऽध्यायः । 
थातो विस्पंनाडीस्तनरोगनिदानं व्यार्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
त्व्ासशोणितगताः कुपितस्तु दोषाः 
सर्वाङ्सारिणमिहास्थितमास्मरिङ्गम्‌ ॥ 
कुर्वन्ति विरस्वृतमनुन्नतमाञ्यु शोफ 
तं सर्वतो निसरणाच विसंप॑माहुः ॥ ३ ॥ 
वातात्मकोऽसितमृदुः परुषोऽङ्गमर्द- 
संमेदतोदपवनञ्वरलिङ्गयुक्तः ॥ 
गण्डेयदा तु बिषमेरतिदूषितत्वा- 
दयुक्तः स एव कथितः खलु वजेनीयः ॥ ४ ॥ 


२ निस्रवेत्‌' इति हा० तथा च भ्रस्वेत्‌" इति पा०। > (कुपिताश्च 
इति ता.। ३ (स्वाज्ञचारिण० इति ता.। ४ य विसतसुश्नतमाश्चु' इति 
ह्ा० । ५ धविविधं सपति यत्तो विसपेस्तेन स स्मृतः ॥ परिसर्पोऽथवा नान्न 
सर्वतः परिसर्पणात्‌" ॥ इति विसपेनिरुक्तिश्वरकाचार्येण खसंहितायां परख्धते । 


ज १०] निदानश्थानम्‌ । ६०७ 


पित्ताव्मकछो द्तगतिञ्वेरदाहषाक- 

स्फोरग्रभेदबहुरः क्षतजप्रकाश्ञः ॥ 
दोषप्रवरद्धिहतमांसषसिरे यदा स्यात्‌ 

स्रोतोजकदमनिभो न तदा स सिध्येत्‌ ॥५॥ 
ऋछेष्मास्मकः सरति मन्दं मशीत्रपाकः 

किंगधः सितश्वयथुरट्परुगुभ्रकण्डुः ॥ 
स्वारमकल्िविधव्णरुजोऽवगाटः 

पक्त न सिध्यति च मांससिरीप्रशाताव्‌ ॥ ६ ॥ 
सद्यःक्षतन्रणसुपेय नरस "पित्त 

रतं च दोषबहुलस् करोति शोफम्‌ ॥ 
श्यावं सरोहितम तिञ्वरदाहपाक 

स्फोटैः कुरुत्थसदरोरसितेश्च कीर्णम्‌ ॥ ७ ॥ 
सिध्यन्ति वातकफपित्तक्ता विपः 

स्बारमकः क्षतङ्तश्च न सिद्धिमेति ॥ 
पेत्तीनिरावपि च दितपूर्बलिङ्ग 

सर्वे च मर्मसु भवन्ति हि कच्छसाध्याः॥ ८ ॥ 
तोषं न पक्तमिति पक्षमुपेक्षते यो 

यो चा चरण प्रचुरपूयमसाधुढृत्तः ॥ 

१ ध्दोषप्रवृत्तिदतभाससिरोः इति गयदाससंमत. पाठः। २ मन्दम 
शीघ्रपाकी इति ता.। ३ ल्िग्धः सिरप्रचुरकण्डुरनन्यवणैः इति ता० । 
४ 'मांसज्ञिराप्रणादात्‌ः इति इा०। ५ ^क्त' इति ता. । ६ "पित्त इति 
ता.। ७ "पित्तात्मकोऽज्ञननपुश्च यदा तदा स्यात्‌ कृच्छ्श्च मर्मसु भवन्ति 
हि सवे एवः॥ इति ता० पा० तथा च पैत्तानिावपि च दरितपूर्वलिन्ञौ 
कृच्छ्राश्च मसु भवन्ति हि सर्वं एव! ॥ इल्यन्यमतेन पाठ इति गयदास. 
रीकावलोकनादवगम्यते। ८ य" सोफमीक्षति घुपक्रमपक्रमेवः इति ता० 
पा० तथा च शश्लोफो न पक्र इति पक्तसुपेक्षते यो इति हा० पा०। 


2० 





सुश्रुतसंहिता । [ अ० ¶४ 


भभ्यन्तरं प्रविशति प्रविदायं तस्य 

स्थानानि पूर्वविहितानि ततः स पूयः ॥९॥ 
तस्यातिमाच्नरगमना्र॑तिरियतश्च 

नाडीव यद्वहति तेन मतातु नाडी ॥ 
दोपेखिभिर्भवति सौ प्रथगेकशश्च 

संमूर्छितेरपि च शद्यनिमित्ततोऽन्या ॥ १० ॥ 
तश्रानिरात्‌ पर्षसृक्ष्ममुखी सश्यरा 

केनानुचिद्धमधिकं खवति क्षपायाम्‌ ॥ 
तृरेतापतोदसदनञ्वरमेदहेतः 

पीत सरवलयधिकसुष्णमहःसु पित्तात्‌ ॥ ११॥ 
शया कफाद्वहुघनायनपिच्छिखासा 

रत्निखतिः स्तिमितस्कटिना सकण्डूः ॥ 
दोष॑द्रयाभिहितलक्षणदशैनेन 

तिस्रो गतीव्येतिकरप्रभवस्तु चियात्‌ ॥ १२॥ 
दाहञ्वरश्वसनमूच्टैनवक्रशलोषा 

यसां भवन्यभिहितानि च रक्षणानि ॥ 
ताभादिङ्ेत्‌ पवनवित्तकफप्रकोपा- 

द्रोरौमयुश्चयकरीमिव काररात्रिम्‌ ॥ १३ ॥ 


९ “स्थानानि पूर्वगदितानि' शति गयदाससमतः पाट । २ "गतिरित्यतस्तु" 


इति ता. । 


३ य्या परथगेकशचश्च' इति त° 'साप्पृथगेकश्चः इति हा०। 


४ शक्षपाञ्चः इति ता. । ५ "पित्तात्तु वृडञ्वरकरी परिदाहयुक्ता पीतं सखवल्य- 
पिकमुष्णमहम्सु चापि इतिता । & 'स्तन्धा सकण्डुररुजा रजनीप्रवृद्धा 


इति ता.) 


७ ्दोषद्रयामिदत० इत्यादिरय द्वादश्चश्छोकस्योत्तराधंस्ता० 


पुस्तके नासि । ८ "यस्याः इति ता.। ९ शोर ङ्गतिन्त्वछहरामिव काल- 
रात्रिम्‌" इति ता. । 


० ५० ] निदानस्थानम्‌ । ३०९ 


नष्ट कथंचिदनुमागीमुदीरितेषु 
स्थानेषु शस्यमचिरेण गति करोति ॥ 
सा फेनिङ मथितमच्छमसखग्विभिश्च- 
सुष्णं सवेत सहसरा सर्जा च निलयम्‌ ॥ १४ ॥ 
या्वलयो गतयो येश्च कारणेः संभवन्ति हि ॥ 
तार्वन्तः स्तनरोगाः स्यु ख्रीणां तरेव हेतुभिः ॥ १५ ॥ 
धमन्यः संवृततदाराः कन्यानां सनसंभिताः ॥ 
दोप्रौबिसरणात्तासां न भवन्ति स्तनामयाः ॥ १६ ॥ 
तास्तामेव प्रजातानां गर्भिणीनां च ताः पुनः ॥ 
स्व भावादेब बिच्रता जायन्ते संभवन्यतः ॥ १७ ॥ 
रसप्रसादो मधुरः पक्ताहारनिमित्तजः ॥ 
कृत्खदेहात्‌ सनौ प्रप्त; सन्यमिलयभिधीयते ॥ १८ ॥ 
विरोस्तेष्वपि गात्रेषु यथा छुक्रं न द्यते ॥ 
कर्वदेहाभितत्वाच शुकररक्षणञुच्यते ॥ १९ ॥ 
तदेव चेष्टयुवतेद॑शेनात्‌ स्रणादपि ॥ 
शाब्दे संश्रवणात्‌ स्पशीत्‌ संहषाच प्रवसते ॥ २० ॥ 


१ 'अणुमागेप्रुदीरितेषुः इति ता० "भणुमात्रमुदीरितेषुः इति च हा. । 
२ (सलवेतः इत्यभावे करोतिः इति ता०। तथेव च हा०। ३ धवावन्ल.' 
इति ता.। ४ (तावन्तः स्तनरोगास्त तैरेव च भवन्ति हिः इति ता. । 
५ दोषागतित्वात्ता्तां हि स्तनसोगा न सन्यत › इति ता० तथा च दोषा 
वितरणात्‌' इत्यादि हा०) & प्राप्यः इति ता. । ७ 'विशस्तेष्वपि गात्रेषु 
इत्यादिकमेकोन मि्चतितम प्रचमिदं ता० पुस्तके युप्रसन्न मनः” इ्यादिकथे- 
कविश्चतितमस्य पथस्य परित रक्ष्यत इति चिन्यम्‌। ८ (सवदेहाभि- 
तत्वेऽपि स्तन्य ॒लक्षणतस्तथाः इति हाराणचन्द्रसमतः पाठः। ९ शद 
न्दात्स्परनाद्ापि संहषाच प्रवसते ॥ सुप्रसन्न मनश्चात्र दशने हेतरुच्यते ॥ 
आद्ाररसवीयेत्वादेव स्न्यमपि लियाः ॥ यदपदल्यसय संस्पशौदयीनात्‌ सर. 
णादपि" इति ता० पुस्तकसः पाठः । 


३१० सुश्रु तसहिता | ॥ ॐअ० 4० 


सुप्रसन्न मनस्तत्र हषैणे हेतुरुच्यते ॥ 

आहाररसयो निस्वादेव स्तन्यमपि स्याः ॥ २१॥ 
तदेवापलयसंस्पदप दशनात्‌ स्रणादपि ॥ 

ग्रहणाच्च शरीरस्य क्वत्‌ संप्रनतेते ॥ २२॥ 

ल्ञेहो निरन्तरस्तत्र प्रसवे हेतुरुच्यते ॥ 

तत्‌ कषायं भवेद्रातात्‌ क्षिप्तं च छवतेऽम्भसि ॥ २३ ॥ 
पित्तादम्लं सकटुकं राज्योऽम्भसि च पीतिका: ॥ 
कफाद्नं पिच्छं च जरे चाप्यवसीदति ॥ 
सवैदेः सर्वछिङ्गमभिधाताच दुष्यति ॥ २४ ॥ 

यत्‌ क्षीरमुदके क्षिक्षमेकी भवति पाण्डुरम्‌ ॥ 

मधुरं चानिवर्ण च प्रसन्नं तद्धिनिर्दिरोत्‌ ॥ २५ ॥ 
सक्षीरौ बाऽप्यदुग्धौ वा प्य दोषः स्तनौ खियाः ॥ 
रक्तं मासं च सन्दूष्य स्तनरोगाय कल्पते ॥ २६ ॥ 
पञ्चौनामपि तेषां तु हिष्वा शोणिततिद्रधिम्‌ ॥ 
लक्षणानि समानानि बाद्यतिद्रधिरछश्चणेः ॥ २७ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने विसपंनाडीसनरोग- 
निदानं नाम दशमोऽध्यायः \॥ १०॥ 








१ (“तास्ताः इति ता.। २ यत्‌ क्षीरभुदके क्षिप्त” इतयादिरयं पञ्चविश्च- 
तितमः शोकस्ता° पुस्तके नास्ति! ई "दोषः प्राप्य स्तनौ लयाः इति 
ता.1 य प्रदूष्य मांसरुथिरे' इति ता. । ५ 'पन्चानामपि तेषां हि रक्तं 
विद्रथि विनाः इतिता.। ६ ता० पुस्तकेऽसात्‌ सप्तपिश्चतितमश्लोकादन- 
न्तरम्‌ श्रभज्ञनकदुनोमादमरसीरुग्भगदारणम्‌ ॥ ङष्टप्रमेदजटठरम्मूढगभेश्च 
विद्रधिः ॥ विसप॑स्तननाडीभिः पूयते दश्चकोऽपरः' ॥ श्यधिकं पश्यते । 


अ० ११] निदानस्थानम्‌ । ३११ 


एकादशोऽध्यायः । 


अथातो मन्थपच्यदुदगरूगण्डानां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

वातादयो मांसमशद च दुष्टाः संदूष्य मेदश्च कफानुविद्धम्‌ ॥ 
बुत्तोन्नतं विग्रथितं तु शोफं कुर्वन्तो अन्थिरिति प्रदिष्टः ॥ ३॥ 
आर्यैम्यते व्यथ्यत एति तोदं प्र्यश्यते कलयत एति भेदम्‌ ॥ 
कृष्णो ऽ्दुबंस्तिरिषबाततश्च भिन्नः खवेश्चानिकजोऽसरमच्छम्‌ ॥ ४ ॥ 
दन्दद्यते धूप्यति चूस्यते च पापच्यते प्रञ्वरूतीव चापि ॥ 
रक्तः सपीतोऽप्यथवाऽपि पित्ताद्धिक्नः सवेदुष्णमतीव चाखम्‌ ५५॥ 
"शीतोऽविवर्णोऽल्परुजोऽतिकण्डूः पाषाणवत्‌ संहननोपपन्नः ॥ 
चिराभिबृद्धिश्च कफप्रकोपाद्धिन्न; सवेच्छु्कघनं च पूयम्‌ ॥ ६ ॥ 
दारीरवृद्धिश्चयनब्द्धिहानिः खिंग्धो महानस्परुजोऽतिकण्ड्‌ः ॥ 
मेदः क्रतो गच्छति चात्र भिन्ने पिण्यैकसर्पिःप्रतिम तु मेदः ॥ ७॥ 
व्यायामजातेरबरख तेस्तराक्षिप्य वायुर्हि सिराप्रतानम्‌ ॥ 
संपीड्य सङ्लोखप्र बिद्रोष्यं चापि मन्थि करोच्युन्नतमाञ्च वृत्तम्‌॥ ८॥ 
्रन्थिः सिराजः स तु इच्छरसखाध्यो भवेद्यदि स्यात्‌ सरूजश्वरुश्च ॥ 
भरंक्‌ ख एवाप्यचरो महांश्च ममोस्थितश्चापि विव्जनीयः ॥ ९॥ 
हन्वस्थिकक्षाक्षकबाहुखन्धिमन्यागरेषूपवित तु मेदः ॥ 
ग्रथि स्थिरं वृत्तमथायतं वा जिग्धं कफश्चास्परुज करोति ॥ १०५ 


१ सन्दूष्य मेदश्च तथा सिराश्च इति ता । > आयम्यते बृश्चयति तुद्यते 
च प्रत्यस्यते मथ्यति भिचते चः॥ इति ता.। ३ ध्चातिमात्रं' इति हा० 
न्वोषर्वाश्च' इति च पा०। ४ "पीतोऽ इति ता, ५ 'जिग्धो महान्‌ 
कण्डुयुतोऽरुजश्च' इति ता. । ६ (चातिभिन्ने' इति हा. । ७ "पिण्याककलकर 
प्रतिम तु मेदः इत्ति ता.। ८ सङ्कुच्य संपीड्य विशोष्य चापि' इति ता. । 
९ अर्वू स एवाविचरो महश्च इति पा० । 








१२ सुश्रुतसंहिता । [ अं० ११ 


तं अन्थिमिरू्वामलकास्थिमातररमैस्याण्डजारप्रतिमेस्तथाऽन्येः ॥ 
अनन्यवणेर्पचीयमानं चयभ्रकषादपचीं वदन्ति ॥ ११ ॥ 
कण्डूयुतास्तेऽल्परन प्रभिन्नाः सरवन्ति नश्यन्ति भवन्ति चान्ये ॥ 
मेद्ःकफाभ्यां खलु रोग एष सुढुस्तसे वषंगणानुबन्धी ॥ ५२ ॥ 
गात्रप्रदेदो कचिदेव दोषाः संमूरछिता मांसमभिप्रदुष्य ॥ 

चत्तं स्थिरं मन्दरुजं महान्तमनद्पमूरं विरवरज्यपाकम्‌ ॥ १३ ॥ 
कुवैन्ति मांसोपचय तु शोफं तर्मवैदं शाखरविदो वदन्ति ॥ 

वातेन पित्तेन कफेन चापि रक्तेन भांसेन च मेदसा च ॥ १४॥ 
तजायते तस्य च रक्षणानि अन्थेः समानानि सदा भवन्ति ॥ 
दोषः प्रदुष्टो रुधिरं सिरास्त॒ संपीड्य सङ्कोच्य गतस्स्वपाकम्‌ ॥१५॥ 
साल्ावमुन्नद्यति मांसपिण्ड मांसाङ्करेराचितमशि्रदधिम्‌ ॥ 
सखवल्यजसर रुधिरं प्रदुष्टमसाभ्यमेतद्ुधिरास्मकं स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
रक्तक्षयोपद्रवपीडितत्वात्‌ पाण्डुभवेत्त सोऽबैदपीडितस्तु ॥ 
मुष्टिप्रहारादिभिरर्दितेऽङ्गे मांसं प्रहु प्रकरोति शोफम्‌ ॥ १७॥ 
जवेदनं लिग्धमनन्यवणैमपाकमरमोपममभ्रचाल्यम्‌ ॥ 
्रु्टमांसस्य नरस्य बाढमेतद्धवेल्मां परायणस्य ॥ १८ ॥ 

मां साञ्ेदं त्वेतदसाध्यसुक्तं साध्येष्वपीमानि चिवजयेतत ॥ 

संभ्रस्तं मर्मणि यच्च जातं स्रोतःसु वा यच्च भवेद चाल्यम्‌ ॥१९॥ 
य्जयतेऽन्यत्‌ खलु पूर्वजाते ज्ञेयं तदध्यह्दमवैद्ञेः ॥ 

यहु न्द्रजात युगपत्‌ माद्र दहिरङंदं तच भवेदसखध्यम्‌ ॥ २० ॥ 
न पाकमायान्ति कर्फाधिकस्वान्मेदोबहुरैवाच्च विरोषतस्तु ॥ 
दोषस्थिरस्वाद्रथनाच्च तेषां सर्वाद्वैदान्येव निसभैतस्तु ॥ २१ ॥ 

१ कण्डुन्विताःः इति ता । २ शृदु” इति ता. । ३ (र्वन्ति मांसोच्छ्यम- 
ह्पगाध इति ता. । ४ (तद वदः इति इा०। ५यस्जायते' इति ता, । ६ “माञ्च 
घोरम्‌? इति ता । ७ "पाण्डुभेवेदवरुदपीडितस्तु" इति दा० । ८ 'जनयेत्तु' 
इति ता. । ९ "गाठ? शति ता. । १० संजायते" इति पा०। ११ कफाधिक- 


त्वाव श्त्यभावे 'कफान्वितत्वात्‌ इति ता. । १२ मेदोबहुत्वा्च' इति ता, 
तथा च भमेदोऽधिकन्वाश्चः इति ह्या°। 


भ० ११] निदानस्थानम्‌ । ३१३ 


वातः कफश्चैव रखे प्रवृद्धौ मन्ये तु संख्य तथेव मेदः ॥ 
कवैन्ति गण्डं करमशः स्वरिङ्केः समन्वितं तं गरूगण्डमाह्ः ॥२२॥ 
तोदान्वितः छ्रष्णसिरावनद्धः कृष्णोऽरूणो वा पवनाहमकस्तु ॥ 
मेदोन्वितश्चोपचितश्च काराद्धवेदंति्िग्धतरोऽरुजश्च ॥ २३ ॥ 
पारष्ययुक्तश्चिरच्र्यपाको यदच्छया पाकमियात्‌ कदाचित्‌ ॥ 
वैरखमास्यस्य च तख जन्तो सवेत्तथा तालुगरप्रशोषः ॥ २४ ॥ 
स्थिरैः सवर्णोऽस्परगु्ररृण्डूः शीतो महांश्चापि कफात्मकस्तु ॥ 
चिराभिवृद्धि ईरते चिराच्च प्रपच्यते मन्दरुजः कदाचित्‌ ॥ २५॥ 
माधुर्यमास्यसय च तस्य जन्तो्भवेत्तथा तादुगरुप्रङेपः ॥ 
जिग्धो दुः पाण्डुरनिष्टगन्धो मेरईःङृतो नीरुगथातिकण्डूः ॥२६॥ 
प्रखम्बतेऽराञ्ुवददपमूरो देहैानुरूपक्षयवृद्धिथुक्तः ॥ 
ज्िग्धासख्यता तस्य भवेच जन्तोगेरेऽनुशब्दं र्ते च निलयम्‌ ॥२५७॥ 
ङृच्छराच्छरंसन्तं खदुसर्वगान्न संबव्सरातीतमरोचकातेम्‌ ॥ 
क्षीणे च वेदयो गरख्गण्डिन तु भिन्नस्वरं चेव निवेजयेत्त ॥ २८ ॥ 
निबद्धः श्वयथुर्यस्य सुष्कवद्म्बते गले ॥ 
महान्‌ वा यदिवा हसो गरुगण्डं तमादिशेत्‌ ॥ २९ ॥ 
इति स॒श्चुतसंहिताया निदानस्थाने गलगण्डगण्डमारपच्य- 
बुदनिदानं नामैकादरोऽध्याय ॥ ११ ॥ 


| 1 


१ “गक इत्यभावे “भृः इति पा०} २ भभवेत्प्रदिग्धे च गखेऽरुजश्चः 
इति हा० तथा च “भवेप्रतिस्तन्धगलेऽरुजश्चः इति पा. । ३ 'स्थिरः सवर्णो 
गुरुरुथ्कण्डूःः इति ता. 1 ४ "भजतेः इति ता.) ५ शृदुः” इत्यभावे गुरः” 
इति ता०। & भेदोत्वितः पण्डुयुतोऽरुजश्च' इति ता० तथा च भेदकृतो 
दत्यभावे "मेद भ्चितोः इति पा०। ७ "विवधेते दीयति चात्र देहः” इति ता. । 
८ गक्ेन शब्द” इति हान तथाच श्ठेच शब्दः इति ता, ९ "विव 


+ पह कअ 


यीत' इति ता. १० त गण्डमिति निर्दिशेत्‌" इति ता. । 


३१४ सुश्ुतस्रहिता । [ अ० ११ 


दाद्ोऽध्यायः । 


लथातो ब्र द्लुपदंश शटी पदानां निदानं व्यार्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

वातपित्तश्टेष्मशोणितसमेदोमूश्राज्ननिमित्ताः सकषश्ृद्धयो भवन्ति । 
तासी मूत्राज्ननिमितत बद्ध वातससुष्थे, केवरमुत्पत्तिहेतुरस्यतमः॥ ३ 

अधः प्रकुपितोऽम्यतमो हि दोषः फरुकोशवादहिनीरभिभ्रपय 
धमनीः फलकोषयोच्रेद्धिं जनयति, तं बृद्धिमिलयाचक्चते ॥ ७ ॥ 

तासां भविष्यतीनां पूर्वरूपाणि-बस्तिकटीञुष्कमेदेषु वेदना 
मार्तनि्रहः फरुकोशशोफश्चेति ॥ ५ ॥ 

तन्रौनिरूपरिपूर्णा बस्तिमिवाततां परषामनिमित्तानिखरुजां वात- 
वृद्धिमाचक्षते; पक्तोदुम्बरसङ्कान्नां उवरदाहोष्मवतीं च्चुसञ्चुस्था- 
नपाकां पित्तदद्धि; कटिनामल्पवेदनां शीतां कण्डूमतीं शेष्मव्दधि; 
कष्णस्फोटाब्रृतां पित्तवबृद्धिणिङ्गां रक्तबृद्धि, मृदुलिग्धां कण्डूमती- 
मह्पवेदनां तारूफरप्रकाश्ां मेदोच्रद्धि; मूत्रक्ष॑धारणशीरुसय मूत्र 
वृद्धिर्भवति, सा गच्छतोऽम्बुपूणौ हतिरिव क्षुभ्यति मून्न्रस््- 
वेदनां ब्ृषणयोः शयं कोशयोश्वापादयति, तां मून्नब्रद्धि विद्यात्‌ ; 

१ तेपु मूत्रात्रनिमिन्तो वातस्रमुत्थो, केवलमुत्पत्तिहेतुरन्य * इति ता. । 
२ ^तःइतिता. । ३ "तत्रानिलपूणे बस्तिमिवातत परूषमनिमित्तरुज वातब्रद्धि- 
मित्या चक्षते, परकोदुम्बरसङ्खाश्चमाद्यसमुत्थानं उ्वरदादोष्मवर्तिन पित्तशृद्धि, 
कठिन ज्लिग्धमस्पेवदन शीत शेष्मवृदधि, कृष्णस्फोरावृत पित्तवृद्धिलिङ्ग रक्त 
बृद्धि, मृदुज्ञिग्ध कण्डूमन्तमल्पवेदनं तालफलप्रकाद मेदोवृद्धिम्‌ मूत्रसन्धा- 
रणश्षीलस मूच्रवृद्धिभेवति, स गच्छतोऽम्बुपूणो दृतिरिवश्चभ्यते मूत्रकृच्छ 
वेदनावन्त त मूत्रबरद्धिमिलयाचक्षते; वलवद्विय्रहयादिभिवोयुः प्रङुपितोऽत्रस्य 
स्थूलसेतरस्य वैकदेशे बिगुणमादायाधो वक्षणसन्धिमागम्थ कारन्तरेण 
भुष्ककोश्चसुपेति, आध्मातो बस्िरिबातत. प्रदीरधः सशोफो भवति, सशब्द 
मनपीडितश्चोध्वमुत्पतति, वियुक्तश्च पुनराध्पाति तमव्रवृद्धिमसताध्यभिला- 
नवक्षते ।' इति ता. । 


भ० १२] निदानस्थानम्‌ । 2१५ 


भारहरणवबरुवद्ि्हवरक्चप्रपतनादिभिरायासविरोषेर्वायुरभिप्रबरद्धः 
प्रकुपितश्च स्थूलाघ्रसयेतरसख चेकदेशं विगुणमादायाधो गत्वा वहकुण- 
सन्धिमुषेय अन्थिरूपेण स्थित्वाऽप्रतिक्रियमाणे च काङान्तरेण 
फरकोश्चं परतिहय मुष्कशोफमापादयति, आध्मातो बस्तिरिवाततः 
प्रदीरधैः स शोफो भवति, सश्ब्दमवपीडितश्चोरध्वसुपेति, विु- 
क्तश्च पुनेराध्मायते, तामन्रब्रद्धिमसाध्यामिल्याचश्चते ॥ ६ ॥ 


ˆ तन्रातिमेथुनादतिबह्यच्याह्वा तथाऽतिब्रह्मचारिणीं चिरोस्सृष्टां 
श्जस्वरां दी्धैरोमां करकरमेमां सङ्गी्णरोमां निगूढरोमामस्पट्वारां 
महाद्वारामप्रियामकामामचोक्षसखिखप्रक्षाङितयोनिमप्रक्षाखित- 
योनिं योनिरोगोपसृष्टां ख भावतो वा दु्टयोनिं चियोनिं वा नारी. 
मवयथेमुपसेवमानस्य तथा करजदकशनत्िषश्कनिपातनादन्धनाद्ध- 
स्ताभिघाताच्चतुष्पदीगमनादचोक्षसछिरप्रक्षारनाद वपीडनाच्छुक्र- 
वेगविधारणान्मेशुनान्ते रवाऽपरक्षारनादिभिर्मदमागम्य प्रकुपिता 
दोषाः क्षतेऽक्षते बा श्वयशुञ्ुपजनयन्ति, तञुपषद्शमिलया चक्षते ॥७॥ 

स पञ्चविधस्िभिदेषिः पृथक्‌ सर्मसेरसजा चेति ॥ ८ ५ 

तेत्र वातिके पारुष्यं स्वदपरिपुटन स्तब्धमेदता परषशोफता 


१ "विगुणं सद्चितः इति "द्विगुणः इति चात्र द्वे पाठान्तरे बिचेते। 
२ 'पुनराधमतिः इति पा० तथा च "पुनराध्मातिः इति च पा०। ३ तत्न 
मरह्मचारिणीं दीभककञ्चरोमां योनिरोगोपसष्टामस्पद्वारामभियामकामामचो- 
क्षसशिखग्रक्षाछ्ितियोनि वा नारी योऽभिगच्छेत्‌ तथा करजदशनविषश्चुकनि- 
पातनाद्धस्ताभिधाताचवुष्पदीगमनादयोक्षसलिलग्रक्षाटनाद्रा इति ता० पाठ- 
सथाय गयदाससंमतश्चापीति चिन्यम्‌ । ४ वाऽग्रक्षालनादेवविधाद्वाऽन्य- 
सात्‌" इति पा०। ५ प्रकुपिता मेदगतास्तु दोषा. इति ता०। ६ समः 
सैरसजश्च' इति ता०। तथा च स्षमस्तैरसजा चैक. इति पा. ७ (ततर 
वातिके त्वक्परिपुरन स्तन्धमेदता परषशोफता विविधवेदनाप्रादुमावश्वः; 
पैतिके शययुरदुम्बरभ्रतीकारो उवरदादयुक्त; ष्मिवे श्वयथुः कण्डूमान्‌ 
करटिनः लिग्धश्च, इति ता० पार) 


३१६ सुश्वुतसंहिता । [ अ० ५२ 


विविधाश्च वातवेदनाः; पेत्तिके ऽवरः श्वयथुः पक्तोदुम्बरसङ्कान्ञ- 
स्तीचदाहः क्िप्रपाकः पित्तवेदनाश्च; शेष्मिके श्वयथुः कण्डूमान्‌ 
कडिनः लिग्धः शेष्मवेदनाश्चः रक्तजे कृष्णस्फोरग्राहु मौवोऽदथ- 
मखक्पच्रत्तिः पित्तलिद्कान्ययर्थ ज्वरदाहौ शोषश्च; याप्यश्चैव कदा- 
चित्‌; सर्वजे सर्वरिङ्गदशैनमवद्रणं च रोसः कमिग्राहुभोवो 
मरणं चेति ॥ ९॥ 

कुपितस्तु दोषा वातपित्त शेषमाणोऽधःप्रपन्ना वङ्कणोर्जानुज- 
द्वास्रवतिष्ठमानाः कारान्तरेण पादमात्रिय शनेः शोफं जनयन्ति, 
तं श्रीपदमिलयाचश्चते । तध्धिविधं-वातपित्तकफनिमित्तमिति ॥१०॥ 


त॑त्र वातजं खरं छष्णं परूषमनिमित्तानिरसजं परिस्फुटति च 
बहुशः, पित्तज तु पीतातभासमीषन्खरदुः ज्वरदाहभ्राय च; दरेष्मज्ञं 
तु श्वेतं लिग्धावभासं मन्दचेदनं भारिकं महा्न्थिकं कण्टकै- 
स्पचित च ॥ ११॥ 

तत्र संवरसरातीतमतिमदद्रद्मीकजातं प्रसुतमिति वजेनी- 
यानि॥ १२॥ = 

भव॑न्ति चान्र- 

तरीण्यप्येतानि जानीयच्छरीपदानि कफोच्छ्यात्‌ ॥ 
गुरुत्वं च महत्वं च यस्मान्नास्ति बिना कफात्‌ ॥ १३॥ 


१ पपित्तलिङ्धानि चः इति ता.। २ प्रकुपितास्तु दोषास्त्वधः प्रपन्ना 
वक्षणोरुजानुजद्भाम्बवतिष्ठन्ते ततः कालान्तरेण पदमाश्रिलय शनै. शोफमुपः 
जनयन्ति तच्छीपदमिघयाचक्षतेः इति ता.। ३ (तत्र वातज कृष्ण पर्ष 
खरमनिमितानिलरूजमनल्पवेदन परिस्फुटति च बहुश्च , पित्तजं तु पीतावभासं 
ग्रदुञ्वरदाहप्रद च; शेष्मज तु जिग्य श्तावभास्तमवेदनमतिमश्न्तं 
ग्न्थिकण्टकेरुपचित चः ॥ इति ता०पा०। ४ (तत्र संवत्रातीतमति- 
महान्त वस्मीकजातमतिप्रस्चतमिति वजनीयानिः इति ता० पा०। ५ भवन्ति 
चात्र इति समानतन्रप्रल्ययनिदद्रववाक्यं ता० पुस्तके नास्ति । 
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पुराणोदकभुयिष्ठाः सर्वतषु च शीतलाः ॥ 
ये देशास्तेषु जायन्ते श्वीपदानि विशेषतः ॥ १४ ॥ 
पाद्‌वद्धस्तयोश्वापि श्लीपदं जायते नृणाम्‌ ॥ 
कणीक्षिनासिकषटेषु केचिदिच्छन्ति तद्विदः ॥ १५ ॥ 


दति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने शरद्धपदंशण्टीपद निदानं नाम 
हादसोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः | 


अथातः श्चुद्रसेगाणां निदान व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
समासेन चतुश्चस्वारिंशत्‌ ष्चुद्ररोगा भवन्ति । तथथा,-- 
अजगद्धिका, यवप्रख्या, अन्धालजी, विवृता, कच्छपिका, वल्मीकं 
इन्द्र बद्धा, पनसिका, पाषाणगरदभः, जारग्दंभः, कक्षा, बिरफो- 
टकः, अभ्भिरोहिणी, चिप्पं, ऊुनखः, अनुशयी, विदारिका, शकैरा- 





१ कणौक्षिनासास्वापि च इति ता. । २ समासेन सप्तचत्वारिशत्‌ क्चद्र- 
रोगा भवन्ति) त्यथा-१ अजगदलिका, २ यवप्रख्या, ३ अन्धालजी, ४ विव्रता, 
५ कच्छपिका, & वद्मीका, ७ इद्रविद्धा, ८ गदंभिका, ९ पनसिका, १० पाषा- 
णगदेभः, ११ जारूगदेम , १२ इरिवेलिका, १३ कक्षा, १४ गन्धनामा, १५ 
विस्फोटकम्‌, १६ अभ्चिसोदिणी, १७ चिप्यम्‌ , १८ अनुद्ायी, १९ विदारिका, 
२० शकरा, २१ दराकेराठेदम्‌ , २२ पामा, २३ विचयिका, २४ रका, 
२५ पाददारी, २६ कदरम्‌ , २७ अलसकः, २८ रुजा, २९ दारुणक, ३० 
अरुपिका, ३१ पठितम्‌, ३२ मसूरिका, ३३ युवानपिडका, ३४ पद्विनीकः- 
ण्टका, २५ जतुमणि , ३६ मद्यकम्‌ , २७ तिलका, ३८ नच्छम्‌ , ३९ व्यङ्गः, 
४० नीनिका, ४९१ परिवर्तिका, ४२ निरुद्धप्रकाश, ४३ अवपारिका, ४४ 
सज्निरुद्धयुदम्‌ , ४५ अहिपूतनम्‌ , ४६ वृषणकच्छू, ४७ गुद ्रक्षश्चेति' इति 
त।०पुथ्पा। 


३१८ सुश्ुतसंहित। । [ अ० १३ 


चैदं, पामा, विचर्चिका, रकसा, पाददारिका, कदर, अरसेन््र- 
लक्षो, दारुणकः, अरंषिका, परितं, मसूरिका, योवनपिडका, 
पद्िनीकण्टकः, जतुमणिः, मकः, चेकीलः, तिरुकारुकः, 
न्यच्छे, व्यङ्गः, परिवर्तिका, अवपारिका, निरुद्धप्रकशः संनिरद- 
गुदः, अहिपूतन, वृषणकच्डुः, गुदभ्रंशश्चेति ॥ ३ ॥ 


लिग्धा सवर्णा मथिता नीरजा सुदैसन्निभा ॥ 
कफवातोस्थिता ज्ञेया बारानामजगद्िका ॥ ४ ॥ 
यवाकारा सुकठिना मथिता मांससंभचिता ॥ 

पिडका शेऽप्रवाताभ्यां यवप्रख्येति सोच्यते ॥ ५॥ 
धर्नौमवज्रां पिडकामुन्नतां परिमण्डकराम्‌ ॥ 
अन्धालजीमस्पपूयां तां विद्यात्‌ कफवातजाम्‌ ॥ ६ ॥ 
विन्रृतास्यां महादाहां प॑क्तोदुम्बरस्षक्निभाम्‌ ॥ 
विच्रतामिति तां विद्यात्‌ पित्तो्थां परिमण्डलास्‌ ॥ ७॥ 
ग्रथिताः पञ्च वा षद्खा दारुणाः कँच्छपोन्नताः ॥ 
कफानिरभ्यां पिडका जेया कच्छपिका बुधैः ॥ ८ ॥ 
पाणिपादतले सन्धो अीवायामूरध्वजन्रुणि ॥ 
गन्थिर्वदमीकवद्यस्तु शनैः समुपचीयते ॥ ९ ॥ 
तोदङ्केदपरीदाहर्कण्डूमद्धियंखेवृतः ॥ 

व्याधिर्वत्मीक दरयेष कफपित्तानिखोद्धवः ॥ १० ॥ 


१ भुद्धसन्निभाः इति ता० पा.। अन्यत्र तु ्न्थिसन्निभाः इति पाठ 
न्तरम्‌ २ पिटकाः इति ता. । ३ धनास्पवक्राः इति ता० पा । 
४ “अच्राखजी” इति मा० पा०। ५ पक्तोडुम्बर? इति पा०। ६ ्यन्थय. 
इति पा० श्यथिताःः इति च ता.। ७ 'कच्छपोपमाः" इति मा० पा०। 
८ “कण्टरमद्धिजेणेवतःः इति प्रा० । ९ धिन्नेयः वफेत्तिकः” इति ता० पा०। 


अ० १३] निदानस्थानम्‌ । ६१९ 


पृद्यपुष्करवन्मध्ये पिडकाभिः समावचिताम्‌ ॥ 
इन्धरड् तु तां विचयाद्वातपित्तोस्थितां भिषङ्‌ ॥ ११॥ 
मण्डलं बुत्तभुस्सन्नं सरक्तं पिडकावचितस्‌ ॥ 

रजाकरीं गदारभकां तां चियाद्रतपित्तजाम्र्‌ ॥ 

कर्णो परि समन्ताद्वा पृष्ठे वा पिडकोभररक्‌ ॥ 
शादूकवत्पनसिकां तां विद्ाच्छ्ष्मवातजाम्‌ ॥ १२ ॥ 
हं ुसन्धौ समुद्धत शोफमत्परुजं स्थिरम्‌ ५ 
पाषाणगदमं लिद्याद्रासपवनास्मकम्‌ ॥ १३ ॥ 
चिसर्पवत्‌ सर्प॑ति यो दाहज्वरकरस्तनुः ॥ 

अपाः श्वयथुः पित्तात्‌ स ज्ञेयो जारूगदंभः ॥ ५४ ॥ 
पिडिकायुत्तमाङ्गस्थां दृत्तामुभररजाञ्वराम्‌ ॥ 
सैर्वासमकां सर्वलिङ्गां जानीयादिरिवेद्धिकाम्‌ ॥ १५ ॥ 
बीहुपार्ासकक्चासु कृष्णस्फोटां सवेदनाम्‌ ॥ 
पित्तप्रकोपसंभूतां कक्षामिति विनिर्दिरोत्‌ ॥ १६१ 
एकामेवविधां दृष्टा पिटिका स्फोरसन्निभाम्‌ ॥ 
त्वग्गतां पित्तकोपेन गन्धनीमां प्रचक्षते ॥ १७॥ 


१ 'पञ्मकणिकवन्मध्येः इति ता० तथा चमा०। २ “न्द्रविद्धांत्रुता' 
ईति मा) इता० पुस्तके इन्द्रब्द्धाख्य्चुद्रसोगानन्दर गदंभिकास्यः 
श्षुद्ररोगोऽधिक पठितो यथा-मण्डला वृत्तमुत्सन्ना सरक्ता पिडकाचिताम्‌ ॥ 
रुजाकरी गदंभिका तां बिदयाद्र(तपित्तजाम्‌” ॥ अय पाठो माधवकरगयदासा- 
नुमतोऽस्ि । ४ 'कणेस्याभ्यन्तरे जातां पिडकामूयवेदनां । सिरा पनसिर्का 
तां तु बिचयद्वातकफोत्थिताम्‌” ॥ इति ता० तथा च मा०। ५ हन्वोः सन्धि- 
समुद्भूत शोफमस्परुज सरम्‌ ॥ पाषाणगदं भमिति ब्रूयात्तत्‌ कफपित्तत.' ॥ 
इति ता० पा० 1 ६ 'विक्षपंवत्‌ सपति यः शोफस्तनुरपाकवान्‌॥ दाहञ्वरकरः 
पिन्तात्‌ स जेयो जालगदंभ. ॥ इति ता० तथा च मा०। ७ 'सर्कसिकाः इति 
मा० । ८ बाहुकक्षाप्तपाश्चपुः इति ता० तथा च नाहूपाश्धसककषेषु इति मा०॥ 
९ 'कमेताटृसीः इति त।० तथेव च म्‌!०। १० 'गन्धमालं' इति मा०। 


३२० सुश्वुतसंहिता । [ अ० १३ 


भन्निदग्धनिभाः रफोटाः सञ्वराः पिक्तरक्ततः ॥ 

कवित्‌ सर्वत्र वा देहे स्म्रता विस्फोटक इति ॥ १८ ॥ 
दश्षाभागेषु ये स्फोटा जायन्ते मांसैदारू(र)णाः ॥ 
अन्तदाहञ्वरकरा दीक्षपावकसन्निभाः ॥ १९॥ 
खष्ाहाद्रा दशाहाद्रा पश्चाद्वा धन्ति मानवम्‌ ॥ 
तामधिरोहिणीं बिधादसाध्यां सन्निपाततः ॥ २० ॥ 
नखमां समविषय "पित्तं वातश्च वेदनाम्‌ ॥ 

करोति दाहपाकौ च तं व्याधि चिप्पमादिरोत्‌ ॥ २१॥ 
तदेवाक्षतरोगास्यं तथोपनखमिल्यपि ॥ 

जभिधातात्‌ प्रदुष्टो यो नखो रुक्षोऽसितः खरः ॥ २२॥ 
मचेत्तं नखं विद्यात्‌ कुलीनमिति संत्तितम्‌ ॥ 
गम्भीरामस्पसंरस्भां सवणाँमुपरिस्थिताम्‌ ॥ २३ ॥ 
कफादन्तःप्रपाकां तां बिद्यादुनुशयीं भिष्‌ ॥ 
निर्दीरीकन्दवदरुततां कक्षावक्कुणसन्धिषु ॥ २४ ॥ 

रक्तां बिदारिका विद्यात्‌ सर्वजां सर्वरश्चणाम्‌ ॥ 

प्राप्य मांससिराखायु शष्मा मेदस्तथाऽनिरः ॥ २५ ॥ 





१ 'रक्तपित्ततः" इति हा०। २ कक्षमागेपुः इति ता० तथैव च मा) 
₹ 'माँसदारुणा' इति ता. । मांप्तदारणा › इति च मा०) ४ वतिः पित्तच 
देहिनाम्‌ इति ता० "वायु. पित्त च देहिनाम्‌" इति च मा०। ५ "कुयातां 
इति ता० कुर्वाते इति च मा०। & (तदेवाल्पतरेदापे. कुनखं परुष खरम्‌” 
इति ता० स्तदेवारूपनरेदपिः प्रुष कुनख वदेत्‌ इति च मा०। ७-८ “अभिः 
धातात्‌ प्रदुष्टो योः इल्यादिर्यं द्वाविश्षतितमश्मोकसोत्तयषेस्तथा च “भवेत्त 
कुनखं विचात्‌ दइत्यादिरय त्रयोविश्चतितमश्योकस्य पूवाधस्ता० पुस्तके न स्त. । 
९ कफादनुशयी पद्धयोधिधयादन्त प्रपाकिनीम्‌ः इति ता० पादस्यानुक्षयी 
तां तु वि्ादन्तःप्रपाकिनीम्‌ इति च मा०। १० 'विदारीकन्दवदूर्ता कक्षव- 
क्षणसन्धिषु ॥ विदारिकामिति वदेत्‌" इति ता०। 


अ० १३] निदानस्थानम्‌ । ३२१ 


अरन्य कर्वन्ति भिन्नोऽसो मधुसर्पिर्वसानिभम्‌ ॥ 
सखंवल्याख्रावमलय्थं तन्न बृद्धि गतोऽनिरः ॥ २६ ॥ 
मांसं निशोष्वं अथितां शकरां जनयेत्‌ पुनः ॥ 
दुगेन्धं क्धिन्नमलयथं नानावर्ण ततः सिराः ॥ २७ ॥ 
खवन्ति सहसा रक्तं तदिदयाच्छकरा्दम्‌ ॥ 
पामानिचर्च्यो कुषेषु रकसा च प्रकीर्तिता ॥ २८ ॥ 
परिकमणशीख्ख वायुरलय्थ॑रक्षयोः ॥ 

पादयोः छुरते द्रीं सर्जा तरसंन्रितः ॥ २९ ॥ 
द्राकरोन्मधिते पादे क्षते वा कण्टकादिभिः॥ 
मेदोरकतानुगैश्ैव दोधेर्वां जायते नृणाम्‌ ॥ ३० ॥ 
संकीरुकिनो मन्थिर्निश्चमध्योज्नतोऽपि वा ॥ 
कोरुमान्नः सरक्‌ खावी जायते कद्रस्तु सः ॥ ३१ ॥ 
क्िजनाङ्कस्यन्तरौ पादौ कंण्डूदादरगन्वितौ ॥ 
दुषटकद॑मसंस्पशादशसं तं विनिर्दिशेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
रोम्ूपाञुगं पित्तं वातेन सह मूखिछितम्‌ ॥ 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः श्े्मा सकश्ोणितः ॥ ३३ ॥ 





१ श्रन्थि करोलयस्तौ भिन्नो" दति मा०। २ करोल्यास्रावमलयथं तत्र बृद्धि 
गतः पुनः" इति ता. ३ मास सरशोष्य ग्रथितां शकंरां जनयेत्तत.' इति 
मा०। सृजन्ति रक्त सहसाः इतिता । ५ पदयो कुरूते दारः 
सरुजास्तरु्षं श्रितः इति ता० "पादयोः कुरुते दारी पाददारी तमादिशेत्‌" 
इति च मा०। ६-७ अय त्रिश्चत्तमश्टोकस्योत्तराधस्तथा चायमेकन्निशत्तम- 
श्टोकसय पूवाधस्ता° पुस्तके न वियेते। ८ “ग्रन्थिः कील्वदुत्सन्नो जायते 
कदर तत ` इति ता० न्धिः कोल्वदुत्सन्नो जायते कदर हि तत्‌ः इति च 
मा०। ९ कण्ड्ूदाहरुजान्नितौ' इति ता० तयेव च मा०। १० "अल्सत 
विभावयेत हति मा०। 


&२९ सुश्चुतसंहिता। [ अर ५३ 


रुणद्धि रोमकदपास्तु ततोऽन्येषामसंभवः ॥ 

दिन्द्र खाछिलयं सज्येत च बिभाग्यते ॥ ३४ ॥ 
दारुणा कण्डुरा रुक्षा ेरभूषिः भ्रपाय्यते ॥ 
कृफवातप्रकोपेण विद्या दारुणकं तु तम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अरूषि बहुवक्राणि बहुङकेदी नि भ्धनि ॥ 
कर्फासक्रुमिकोपेन णां विद्यादरषिकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
क्रोधशोकश्रमकृतः शरीरोष्मा शिरोगतः ॥ 
पित्त च केद्यान्‌ पचति परितं तेन जायते ॥ ३७ ॥ 
दाहञ्वरदजावन्तस्ताच्न(ः स्फोटाः सेपीतकाः ॥ 
गीतेषु वदने चान्तर्विज्ञेथास्ता मसूरिकाः ॥ ३८ ॥ 
श्चाल्मरीकण्टकमप्रख्याः क्फैमारुतशो णितैः ॥ 
जीयन्ते पिडका यूनां वक्रे या सुखदूषिकाः ॥ ३९ ॥ 
कंण्टकेराचितं ब्रृत्तं कण्डूमत्‌. पाण्डुमण्डरम्‌ ॥ 
पञ्चिनीकण्टकम्रख्येसतदाख्यं कफवातजम्‌ ॥ ४० ॥ 
नीरजं सखमयुव्सन्न मण्डर कफरक्तजम्‌ ॥ 

रक्तमीषश्च क्ष्ण जतुमणि विदु ॥ ४५ ॥ 

अवेदनं स्थिरं चैव यस्य गनत्रेषु दरयते ॥ 
माषवस्छृष्णसमुस्सन्नमनिरान्मषक वदेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


८ न--~~~~---------------------------------------------"-----~----~-------~-----~~----------- ~~~ ~~ 94 -0न--ज, 


१ “रजेति' इति ता० शेतिः इति च मा[०। २ कफमारुतकोपेनः इति 
° तथेव च मा०। ३ "मृधि तुः इति ता० तयैव च मा०। ४ कफास्‌- 
किपत्तकोपेन व्रण विचादरुषिकाम्‌' इति ता०। ५ सवेदनाः इति ता. । 
£ "गात्रेष्वन्तश्च वदने विहेयास्ता मसूरिका" इति ता० पा०। ७ 'कफमारुत- 
रक्तजा इति ता० । < 'युवानपीडका यूनां विञेया मुखदूषिका' इति ता० 
तथैव च मा०। ९ कण्टकैराच्चित विचान्मण्डल पण्डु कण्डुरम्‌ः इति 
ता. । १० 'सदज क्षम चकेषां लक्ष्यो जतुमणिस्तु स." इति मा० । सहज 
लक्ष्म चैकेषां लक्ष्यो जतुमणीति स. इति चता.। ११ "ग्रे प्रदृदयतेः 
इति ता० तथव च मा०। १२ मषकं तु तत्‌" इति मा० 


अ० १३ । निदानस्थानम्‌ । २३२३ 


करष्णानि तिरुमान्नाणि नीर्जानि समानि चं ॥ 
वैतपित्तकफोच्छोषात्तान्‌ विद्यात्तिरकारकानू ॥ ४३ ॥ 
मण्डर महददह्पं वा इयाम वा यदि वा सितम्‌ ॥ 
सहज नीरज गात्रे न्यच्छमिघ्यभिधीयते ॥ ४४ ॥ 


समुस्थाननिदानाभ्यां चर्मकीरं प्रकीर्तितम्‌ ॥ 
क्रोधायासप्रङुपितो वायुः पित्तेन संयुतः ॥ ४५ ॥ 
सहसा मुखमागल मण्डर चिसृजलयतः ॥ 

नीरजं तनुकं इयावं मुखे व्यङ्गं तमादिरोत्‌ ॥ ४६ ॥ 
करष्णमेवेगुणं गात्रे सुखे वा नीडिकां विदुः । 
मर्दनात्‌ पीडनाच्चाति तथेवाप्यभिघाततः ॥ 
मेदचमै यदा वायु्मजते सं्वेतश्चरः ॥ ४७ ॥ 

तदा वातोपसष्टं तु चर्म प्रतिनिवरैते ॥ 

मणेरधस्तात्‌ कोशश्च यन्थिरूपेण रम्बते ॥ ४८ ॥ 


सवेदनः सदाहश्च पाकं च च्रजति कचित्‌ ॥ 
मारूतागन्तुसंभूतां विदयात्तां परिर्वर्सिकाम्‌ ॥ ४९॥ 
सकण्डूः कठिना चापि सेव श्ेषमसमुस्थिता ॥ 
अल्पीयःखां यदा हर्षद्याखां गच्छेत्‌ सिय नरः ॥ ५०॥ 


१ "वातपित्तकफोद्रेकात्‌, इति हा० । २ मद्रा यदि बाल्यस्प स्याव चयदि 
वा सितम्‌ ॥ नीरुज मण्डर गात्रे न्यच्छमिल्यभिधीयते" ॥ इति ता० पा०। 
३ “अय पञ्चचत्वारिशत्तमस शोकस्य पूवौधस्ता० पुस्तके नास्ति । ४ (कृष्ण- 
मेवगुण गात्रे मुखे वा नीकिका विदु. इति ता० तथेव च मा०। ५ सर्वतश्च 
रेत्‌ इति ता० “सर्वतश्चरन्‌ इति च मा०। & तदा वातोपसृष्टत्वात्‌ तच्चमै 
परिवर्ते" इति मा०। ७ वा सकृत्‌? इति ता. ८ "परिवतिकेति तां विघात्सरूज 
वातसम्भवाम्‌' इति ता० सरुजां वातसम्भूतां तां विद्यात्‌ परिवतिकाम्‌' इति 
च मा०। ९ 'अस्पीयक्ती यद। ह्षाद्ाला गन्छेत्‌" इति हा० । अस्पीयसी यदा 
ह षाद्रलादरच्छैत्‌' इति पा०। 


३२४ सुश्चुतसंहिता । [ भ० १३ 


हस्ताभिघातादथवा चर्भण्युद्रतिंते बरात्‌ ॥ 
मदनात्पीडनाद्वाऽवि शुक्रवेगविधाततः ॥ ५१ ॥ 
यसयावपाञ्यते चम तां निद्यादचपारिकाम्‌ ॥ 
वातोपसृष्टमेवं चु चर्म संश्रयते मणिम्‌ ॥ ५२ ॥ 
मणिश्मेषिनद्धस्तु मूत्रस्रोतो रुणद्धि च ॥ 
निर्द्प्रकञ्चे तस्मिन्मन्दधारमवेदनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
मूत्र प्रवरतैते जन्तोर्मणिनेः च निदीयंते ॥ 
निरुद्धप्रकशं वि्याहुरूढां चावपारिकाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
वेगसंघारणाद्वायुविंहतो युदमाध्रितः ॥ 

निरूणद्धि महष्लोतः सृश्षमह्वारं करोति च ॥ ५५ ॥ 
मागख सौक्ष्म्यात्‌ छृच्ट्रेण पुरीषं तस्य गच्छति ॥ 
सन्निरूदढगुरद्‌ भ्याधिमेनं विद्यात्‌ सुदुस्तरम्‌ ॥ ५६ ॥ 
शक्घन्मूत्रसमायुक्तेऽधोतेऽपाने शिशोभवेव्‌ ॥ 
स्ि्नस्यासलाप्यमानस्य कण्डू रक्तक फोद्धवा ॥५७ ॥ 
कृण्डूयनात्ततः क्षिप्र स्फोटाः स्रावश्च जायते ॥ 
एकी भूतं ब्रणेर्घरं तं विद्यादहिपूतनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
सानोर्सादनहीनस्य मरो ब्रृषणसंभ्चितः ॥ 

दा भ्रङ्धि्यते स्वेदात्‌. कण्डू संजनयेत्तदा ॥ ५९ ॥ 


१ षवे इति मा०। २ भमणिश्चर्मापरुट्श्चः इति ता । ३ ततु" इति ता. । 
४ "निरुद्धप्रकर विचान्मन्दध।र सवेदनम्‌ः इति ता० ५ भमगिर्वितधरियतेन च 
इति मा० तथेव च हा०। & शगुदसश्चिततः इति मा०। ७चिन्निवा 
स्वेयमने वाः इति ता० तथा च “खिन्ने वाऽलाप्यमाने वाः इति मा०। 
८ श्रञ्धिधते यदा खेदात्‌ स कण्डू जनयेत्तदाः इति च हा०) भत्रल्मो 
मूरपाटस्ताडपत्रपुस्तकानुसायैव वतेते । 


भ० १४] निदानस्थानम्‌ । ६२५ 


तत्र कण्डूयनात्‌ क्षिप्र स्फोटाः सावश्च जायते ॥ 
प्राह्रैषणकच्रं तां शेष्मरक्तप्रको पजाम्‌ ॥ ६० ॥ 
भ्रवाहणातिसाराभ्यां निगच्छति गुदं बहिः ॥ 
रुक्षदुर्बर्देहस्य त गदभ्र्चमादिशेतै ॥ ६१ ॥ 
ति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने श्द्ररोगनिदानं 
नाम च्रयोद्शोऽ्याय ॥ १३॥ 
चतुर्दशोऽध्यायः । 
अथातः शूकदोषनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ $ ॥ 
यथोवाच मगवाच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
टिङ्गबद्धिमिच्छतामक्रमप्रवुत्तानां शुरंदोषनिमित्ता दशं चाष्टौ 
नच ध्याधयो जायन्ते । तद्यथा--स्षपिका, अष्ठीका, मथितं, 
कुम्भीका, अर्जी, गदित, संमूढपिडका, अवमन्थः, पुष्करिका, 
स्पद्रीहानिः, उत्तमा, शतपोनकः, सवक्पाकः, शोणिताङ्खुद, मांसा- 
डद, मांसपाकः, विद्रधिः, तिरुकारकश्वेति ॥ ३ ॥ 
गोरसषपतुल्या त शकदुभभदेतुका ॥ 
पिडका कफरक्ताभ्यां ज्ञेया संषपिका घुधेः ॥ ४ ॥ 
छटित्ना विषमे रन्ते मर्तस्य भररोपतः ॥ 
शस्त बि्षैसंभुभरेः पिडक्छाऽष्टीटिका भवेत्‌ ॥ ५॥ 








१ 'कण्ड्ूयनान्ततः क्षिप्रः इति मा०। २ ताडपत्रपुस्तके, एकषष्टितम- 
श्ठोकानन्तरम्‌ श्रयेव श्ुद्ररोगाणां स्थानं सं परिकीतितम्‌ तदवेक्ष्य भिषक 
प्राज्ञो यथादोषसुपाचरेत्‌ः ॥ इत्ययमपिकः शोक. पस्यते । ३ शश्ुकदोषनिमित्त 
व्याधयो दद्र चाष्टौ जायन्ते! इति ता०। ४ शश्लू्निभुम्रहेतु काः इति ता०। 
क्लुक्दुभुमहेतुकाः शति मा० तथेव चदहा०) ५ पसपषैपिकातुसाः इति ता० 
तथैव च मा०। & किना विषमा भभैव।युनाऽष्टीखिका भवेत्‌" इति हा०। 
(कठिना विषमैयुभवोयुन,' इत्यादि मा०। ४७ "विषसंयुक्तेः' इति हा०। 


१० 


३२६ सुश्वुतसंहिता । [ अ० १४ 


दूफैयैत्‌ पूरितं शश्वद्नथितं त॑त्‌ कफोत्थितम्‌ ॥ 
कुम्भीका रक्तपित्तोष्था जार्रवास्थिनिमाऽछ्यभा ॥ ६ ॥ 
अरुजीरक्षणेयुक्तामलजीं च वितकयेत्‌ ॥ 

श्दितं पीडित यत्त॒ संरब्ध वायुकोपतः ॥ ७ ॥ 
पाणिभ्यां शशसम्‌ढे संमुढपिडका भवेत्‌ ॥ 

दीघो बह्वयश्च पिडका दीयन्ते मध्यतस्तु याः ॥ ८ ॥ 
सोऽर्बमन्थः कफालृर्भ्यां वेदनारो महर्षङृत्‌ ॥ 
पित्तशोणितसंभूता पिडका पिडकावचिता ॥ ९॥ 
्पद्यपुष्करसंस्थाना जेया पुष्करिकेति सा ॥ 

जनयेते स्पशहानि तु शोणितं श्कदूषितम्‌ ॥ १० ॥ 
मूद्रमाषोपमा रक्ता पिडका रक्तपित्तजा ॥ 

उत्तमेषा तु विज्ञेया श्युकाजीणीनिमित्तजा ॥ ११ ॥ 
सिदरिरणञुखेर्वस्तु चितं यस समन्ततः ॥ 
वातश्षोणितजो व्याधिर्विजेयः शतपोनकः ॥ १२ ॥ 
पित्तरक्तङृतो ज्ञेयस्स्वक्पाको ज्वरदाहवान्‌ ॥ 

कृष्णः स्फोटैः सरक्तेश्च पिडकाभिश्च पीडितम्‌ ॥ 
यश्य वास्तुरजश्चोभा ज्ञेयं तच्छोणिताबदम्‌ ॥ १३ ॥ 


१ "नाम तत्कफात्‌" इति ता० मा० हा०। २ जन्वसिथिसदृशा शुभाः 
हति ता०। , ३ तुल्यजां त्वलजी षिचाचथाप्रोक्तां विचक्षण." इति ता. । 
४ सोऽधिमन्थ कफासग्भ्याः इति मा०। ५ "परडकाचिता या पिडका पित्त- 
श्षोणित्तसभवाः इति ता० ) पिडका! पिडकान्याप्ता पित्तशोणित्षंमवा' इति च 
मा०। £ "पद्यकणिक्षंखाना? इति ता० तथैव च मा०। ७ "न्याधिरेषोत्तमो 
नाम शुक्ाजीणैनिमित्तजः' इति ता.। ८ 'दद्रैरण्ुषैकिन्न चित यस्य 
समन्तत. इति ता० तथैव च मा० । ददिरणुमुखेय्त चितं मेदं समन्ततः” 
दतयप्यन्यत्र पाठः । ° "वातपित्तकृतो हेयस्त्वक्पाको उ्वर्दाहङ्रत्‌ इति ता० 
तभव च मा०। १० "दूषितम्‌? इति पा०। ११ यस्य वस्िरुजश्चोम्ाः 
इति ता त्रभेव च हा०। तथैव च चस्य बस्िरुजश्चो्रा' इति षा०। 





ज» १५] निदानस्थानम्‌ । ३२७ 


मांसदोषेण जानीयादचैदं मांससंभवम्‌ ॥ 

हरीर्यन्ते यस्य मांसानि यत्र सवोश्च वेदनाः ॥१४ ॥ 
विद्यात्तं मांसपाकं तु सर्वदोषकरतं भिषड््‌ ॥ 

विद्रधि स्निपातेन यथोक्तमभिनिर्दिशोत्‌ ॥ १५॥ 
कृष्णानि चिन्नाण्यथवा शूकानि सविषागि च ॥ 
पातितानि पचन्लयाञ्ुं मेदं निरवशेषतः ॥ १६ ॥ 
कालानि भृष्वा मांसानि दीयन्ते यस्य देहिनः ॥ 
सन्निपातसमुष्थान त बिद्यात्तिरुकारकम्‌ ॥ १७ ॥ 

तत्र मांषाबेदं यच्च मांसपाकश्च सः स्तः ॥ 

विद्रधिश्च न सिध्यन्तिये च स्युसिरकारकाः ॥ १८ ॥ 


इति सुश्ुतसदितायां निदानस्थाने शूकदोष निदानं 
नाम चतुदंरोऽप्याय. ॥ १४॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः | 


क्रथाते भन्नानां निदान व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥२॥ 
पंतनपीडनप्रहाराक्षेपणग्यारश्गदशनप्र्रति भिरभिघातबिदोषे- 
रनेकविधमस्थां भङ्मुपदिशन्ति ॥ ३॥ 
तैत्र भङ्ग८ञ्न )जातमनेफविधमनुसायैमाणं 'द्विविधमेवोपपद्यते 


यत्र इति ता० यस्यः इति मा० तथेव च हा० । २ कृष्णानि भूत्वा 
इति ता०। ३ "सज्निपातसधरुत्थास्तु तान्‌ विघात्तिहकार्कान्‌" इति मा० । 
४ अथातो भभ्ननिदयानं व्याख्यास्याम." इति ता. । ५ पतनपीडनविषदुष्ट- 
प्रभृतिभिः" इति ता० तथा च पत्तनपीडनप्रहाराक्षेपणन्याख्दश्चनप्रश्तिभि 
इति वृद्धवागभटः। ६ 'भभ्नमुपदिशमन्तिः इति पा०। ७ (तत्रं भभ्ंजात' 
इति ता०। तद्वु भङ्गजात इति हा०। ८ हाराणचन्द्रपकारिते सौश्ते 
तन्रे “अनेकतिध” हइत्येतत्पद न पश्यते ९ "द्विबिधमेवोपपचते' इति ता० । 
'द्विविधमेवोत्पचते इति हा०। 


३२८ सुश्च॒तसंहिता । [ ० १५ 


सन्धितं, काण्डभभ्ने च । तत्र षड्विध सन्धिुक्तंद्वौदशवि्ध 
काण्डभभ्न भवति ॥४॥ 

तत्र सन्धिमुक्तम्‌--उप्पिष्ट, विशिष्ट, बिनर्तितम्‌, अवक्षि, 
अतिक्िष्ं, तिर्य॑दरक्िप्तमिति षड्विधम्‌ ॥५॥ 


सैत्र प्रसारणाकुञ्नबिवसनाक्षेपणाश्रक्तिस्थरजत्वं स्पदाौ सहत्वं 
चेति सामीन्यं सन्धिुत्तरश्चणयुक्तम्‌ ॥ ६ ॥ 


वेशेषिकं तूति सम्धाबुभयतः शोफो वेदनाभ्रादुभविो चिशशेष- 
तश्च नानाप्रकारा वेदना रात्रो प्रादुभंवन्ति; बिषि्टेऽव्प॑. श्चोफो 
वेदनास्ातद्यं सन्धिविक्रिया च; विर्बर्तिते त॒ सन्धिपाथौपगमना- 
दहिषमाङ्गता वेदना च; अवक्षि सन्धिविश्ेषस्तीचरजस्वं च; अति- 
क्षिते इयोः सन्ध्यस्थोरतिक्रान्तता वेदना च; तिथशक्षिक्ते खेका- 
स्थिंप॑रश्चीपगमनमयर्थं वेदना चेति ॥७॥ 


काण्डभञ्ममत उर्ध्वं वक्ष्यामः-ककटकम्‌, जश्चकर्ण, वृणत, 





१ द्वादश्षविष काण्डमस्न भवतिः इति योऽत्र. पाठस्तदभावे वृद्धवार्भ- 
टाचा्यैः 'भक्षन्धिभभ्नं पुनद्रौदशविधम्‌' इति प्राठन्तर पठति । २ "विप- 
रिवरतितः इति ता. ३ तत्र प्रसारणाङ्कश्चनाश्चक्तिःः इति ता० ४५ 
रुजता स्पर्ासहत्व चः इति ता० । “उभरुजता स्पर्शा्तहिष्णुत्व च" इति 
व° वा०। ५ कामान्तः" इति ता०। ६ वेदनाप्रादुमवो विशेषतश्च रात्रौ 
प्रादुभेवतिः इति ता.।! ७ अस्पद्रोफताः इति ता.) ८ "विपरिवतिते 
तु सन्थिपाश्वगमनाद्विषमाज्गता वेदना चः इति ता. ° "तीत्ररजता चः 
इति ता० १० "तिर्यक्‌ क्षिप्ते त्वेकसयास्थ्नः पाश्वैतो गमनमव्यथं वेदना 
च? इति वृ० वा०। १९१ “पाश्ेगमनमल्य्थमिति' दति ता.) २२ यदेवात्र 
“काण्डसम्न". पठितं तदेबाषटङ्गसंमहे बृद्धवाग्भरग्रणीते अन्ये (असन्थिमभम्‌ः 
इति नाना पठ्यते 


अ० १५] निदानस्थानम्‌ । ३२५ 


पिचितम्‌ , अस्थिच्छलितं, काण्डभभ्नं, मजानुगतम्‌ , अतिपाति, 
वक्र, छिन्नं, पारित, स्फुटितमिति द्वादशविधम्‌॥ ८ ॥ 

श्रयैुबाहुल्यं  स्पन्दनविवर्तनस्पशपसहिष्णुसवमवपीडयमाने 
काढ्दः खरस्ताङ्गता विविघचेद्नाप्रादुभोवः सवोस्रवस्थासु न 
श्मकाभ इति समासेन काण्डभन्नरक्षणसुक्तम्‌ ॥ ९॥ 

विशेषस्तु संमूढसुभयतोऽस्थिमध्ये भ८र)भ्रं अन्थिरिवोक्नतं 
कटकम्‌, अश्चकणैवदुद्रतमश्वकैणैकं, स्पृरय मानं शब्दवर्चणित- 
मवगच्छेत्‌ , पिचितं पृथुतां गतमनत्पशोफ, पाश्चैयोरस्थि हीनोद्त- 
मस्िष्छलितं, वेते प्रकम्पमानं कण्डमन्नम्‌ , अरभ्यवयवोऽस्थिम- 
ध्यमनुप्रविरदैय मजानसुज्नद्यतीति मजीनुगतम्‌ , अस्थि निःरोषत- 
दिखन्नमतिपांतितम्‌ , आभुस्नमविमुक्तास्थि वक्रम्‌ , अन्यतरपाश्चौव- 
रिष्टं (छिन्न, पारितमणुबरहुविदारितं बेदनावच्च, श्युकपूणेमिवाध्मातं 
विपुर विस्फुटित रकुटितमिति ॥ १०॥ 


१ अय काण्डभञ्नाख्यप्रकारो ब्रद्धवागभटाचार्येण "वेहतम्‌ इति पयीय- 
दष्देनाभिहित.। २ छिन्न स्फुटित स्फारितमिति' इति ता० । ब्रृद्धवाग्भय- 
चार्येण छिकन्नाख्यमप्रकार. “शेषितम्‌” इति पयौयब्देनाभिहितः पारिताख्य- 
प्रकारश्च दारितम्‌ इति प्रयोयश्चब्देनाभिहितः। ३ “धयथुबाहुल्यमवपी- 
उ्यमाने विविधवेदन।प्रवृत्तिः सवावस्थासु न शर्मलाम इते सामान्यतः 
काण्डलक्षणमुक्तम्‌' इति ता. ४ वेरेषिक तु सबन्यूढमुभयतोऽसिमध्य- 
भस्म अन्थिरिवोन्नत ककेटकानुकारि ककेटकम्‌? इति व° वा०) ५ अश्व 
कणैवदुद्धतमश्वकणीम्‌' इति घ्र° वा० ६ “शब्दस्परभ्या चूणगितमवगच्छेत्‌' 
इति ता. । ७ "पिञ्चित पृशुलतां गतमस्पश्चोफः इति ता. । ८ (असिच्छ+ 
छितक नामः इति ता. ° "खदित प्रकम्पमान काण्डभभ्नः इति हा०। 
द्विषाभूत वेते प्रकम्पमानं वेलितकम्‌' इति च व° वा०। १० क्षत 
भप्ममुन्नम्यमान मजि मनति मञ्नानुगतम्‌” इति वृ० वा०। ११ 'भस्भ्य- 
बयवोऽसिमध्यमनुप्रविश्चन्नतिपातितम्‌' इति वृ० वा०! १२ "अन्यतरपा- 
श्वौनरिष्टं शेषितम्‌” इति बरृ० वा०। १२ ^स्फाटित नाम' इति ता. । रुक 
पूणेमिवास्प्रात विपुलेकदारि स्फुटितम्‌” इति द्र° बा 
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तेषु वचर्णितच्छिन्नातिपातितमजान्ुगतानि इच्छषाभ्यानि, कैश 
बृद्धबाङानां क्षेतक्षीणङ्कष्िश्चासिनां सन्ध्युपगतं चेति ॥ ११॥ 
भवन्ति चात्र 
भिन्नं कपारं कल्यां तु सन्धियुक्त तथा च्युतम्‌ ॥ 
जघनं प्रति पिष्टं च वजयेत्तचिकिरस्पकः ॥ ५२॥ 
शसंश्ठिष्ट कपर तु ङकारे चूर्णित च यत्‌ ॥ 
अभ्र स्तनान्तरे शङ्क पठे मूर्भिं च वजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
आदितो यच्च दुजोतमस्थि सन्धिरथापि वा ॥ 
संम्यग्यमिततमप्यस्थि दुन्यांसादुर्निबन्धनात्‌ ॥ १४ ॥ 
संक्षोभाद्राऽपि यद्च्छेद्धिक्छियां तच्च वजेयेत्‌ ॥ 
मध्यसख वयसोऽवस्थास्िखो याः परिकीर्तिताः ॥ १५॥ 
तन्न सिरो भवेजन्तुरूपक्रान्तो विजानता ॥ 
तरणास्थीनि नम्यन्ते भज्यन्ते नलकानितु ॥ १६॥ 
कपाखानि बिभिचन्ते रफुटन्ति सचकानि च ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने भमनिदानं 
नाम पच्चदरोऽध्याय. ॥ १५ ॥ 
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१ %छृडातिषद्धब।लासदायानाः इति ता० । तथा च क्रङातिष्रद्धनार- 
सदानाः इति पा०। २ क्षतक्षीणङुष्िश्वासिनां सव्रणानि सन्ध्युपगतानि 
चेतिः इति ता. । ब्रृदधवाग्मयचार्यणाऽत्र अद्याशिनाम्‌, वातात्मकानाम्‌ + 
उपद्रववताम्‌" इत्यधिक लक्षणत्रय पञ्यते। ३ "भवति चान्न इति ता. । 
४ वजेयीत विचक्षण इति ता.। ५ कपालन्च' इति ता,। ६ “अदितो 
यच्च' शत्यादिरयं चतुरशश्टोकख पूवा्ध॑स्ता० पुस्तके नासि । ७ (सम्यद्रू- 
संहितमध्यसिः' इति हा० । < 'दुनिक्षेपनिवन्धनात्‌ः इति ता. । ९ त्तन्त 
वजयेत्‌' इति हा०। 'विश्रियान्तमपि बजेत? इति ता०। १० "मध्य वय- 
गोऽवस्था इत्यादिस्तथा च ततत्र सितो मवेष्नन्वु ° इत्यादिश्च शोकार्षो ता० 
पुस्तके न विते । ११ 'विभञ्यन्ते' इति ता, । तथैव च मा? । १३ स्फुट 
न्त्न्यानि भूयन्ताः इति द° ब्रा । 
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पोटक्नोऽध्यायः | 


अथातो मुखरोगाणां निदानं व्याख्यासयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


मुखरोगाः पञ्चषष्टिर्भवन्ति सप्तस्वायतनेषु । तत्रायतनानि- 
भोष्टो, दन्तमूरानि, दन्ताः, जिह्वा, तालु, कण्ठः, सर्वाणि चेति । 
पत्राष्टावोष्ठयोः, पञ्चदश दन्तमूखेषु, अष्टौ दन्तेषु, पञ्च जिह्वायां, 
नव ताटुनि, सक्षदश्च कण्डे, त्रयः सर्वेष्वायतनेषु ॥ ३ ॥ 


तन्रोष्टप्रकोपा वातपित्तश्ेषमंसन्निपातरक्तमांसमेदोभिघातनि- 
मित्ताः ॥ ४॥ 


कर्कशो पर्ष स्तब्धौ कर्णो तीनरुगन्वितौ ॥ 

दार्यते परिपाव्येते ह्योष्टौ मारुतकोपतः ॥ ५ ॥ 
आचितो पिडकाभिस्तु सर्षपाकृतिभिभरम्‌ ॥ 
सदाहपाकसंसलावौ नीलो पीतो च पित्ततः ॥ ६ ॥ 
सवंणौभिस्तु चीयेते पिडकाभिरवेदनो ॥ 

कण्डूमन्तौ कफाच्छरुनो पिच्छिरो शीतलो गुरू ॥ ७ ॥ 
सकत कृष्णो सङ्त्‌ पीता सङ्च्छेतो तथेव च ॥ 
सन्निपातेन विक्तेयावनेकपिडिकाचितो ॥ ८ ॥ 
लजैरफर्वणांभिः पिडंकाभिः समाचिता ॥ 
रक्तोपसृष्टौ रुधिरं लवतः प्रोणितप्रभो ॥ ९ ॥ 


१ 'दन्तमूकेः इति ता. ! २ "वातपित्तकफ ` इति ता. । ३ सम्प्राप्तानिल- 
वेदनौ! इति ता० तथेव च मा.। ४ "चीयते पिडकाभिश्च सरुजाभि. समन्तत. ॥ 
सदादपाकपिडकौ पीताभासौ च पित्तत॥ इति त° तथैवच मा०। 
५ पवणौभिश्चः इति ता० तथेव च मा०। & "भवतस्तु कफादोष्टौः इति 
त्‌[० तथेव च मा०। ५ पिडकाभिनिपीडततौः इति ता० तथैव च मा१। 
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मांसैदुष्टौ गुर स्थूलो मांसपिण्डवदुद्रतौ ॥ 
जन्तवश्ात्र मूच्छेन्ति संक्स्योभयतो सुखात्‌ ॥ १० ॥ 
मेदसा घृतमण्डाभो कण्डूमन्तौ स्थिरौ मृदू ॥ 

अच्छं स्फटिकसङ्काशमासखावं खवतो गुरू ॥ ११॥ 
ध॑तजाभौ विदीर्यते पाय्येते चाभिघाततः ॥ 

थितो च समास्यातावोष्ठौ कण्डूसमन्वितौ ॥ १२ ॥ 


दश्तभूरगतास्तु-- शी तादो, दन्तपुष्युटको, दन्तवेष्टकः, शौषिरो, 
महाक्षौषिरः, परिदर, उपकुशो, दन्तवेदर्भो, वर्धनः, अधिमासो, 
नाड्यः पञ्चेति ॥ १२॥ 


क्रोणितं दन्तवेषटेभ्यो यस्याकस्मात्‌ प्रवर्तते ॥ 
दुगेन्धीनि सङष्णानि प्ङ्केदीनि सृदूनि च॥ १४॥ 
द्न्तमांसानि शीयन्ते पचन्ति च परस्परम्‌ ॥ 
तादो नाम स व्याधिः कफशोणितसंभवः ॥ १५॥ 
दृम्तयोच्िषु वा यस्य शयथुः सरजो महान्‌ ॥ 
दन्तपुष्पुटको क्षेयः कफरक्तनिमित्तजः ॥ १६ ॥ 
खवन्ति पूयरुधिरं चखा दन्ता भवन्ति च॥ 
द्न्तवेष्टः स विज्ञेयो दु्शोणितसंमवः ॥ १७ ॥ 





९ गुरू स्थरो मंसदु्टो' इति ता० तथैव च मा० । २ नरस्योभयतो- 
मुखात्‌? इति ता० तयैव च मा०। ३ 'सपिर्मण्डप्रतीकादयौ मेदसा कण्डुरौ 
गुरू इति ता० तथेव च मा० । ४ “भृश्चम्‌ः इति ता० तयेव च मा०। 
५ ओष्ठौ पयेवदी्यैते पच्येते चासक्रत्पुन." इति ता०। & ताडपन्न- 
पुस्तके यथितौ च समाख्यातौ शइत्याचर्थश्छोकानन्तरम्‌ ततो ब्रणः सुसंरूढो 
मृदुत्वमुपगच्छति' इत्ययमधपिकः पाठ उपलभ्यते । ७ 'दन्तवे्ट” इति ता. । 
८ श्वयशुः स्पदोनासइ” इति ता० “शयथुजौयते महान्‌? इति च मा०। 
९ (दन्तपुष्पुटको नाम स व्याधिः कफरक्तज इति ता० तथैव च मा०। 
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श्वयशुद॑न्तमृखेषु रुजावान्‌ कपररजः ॥ 

खाराल्नाची स विज्ञेयः कण्डूमान्‌ शौ षिरो गद्‌; ॥ ९८ ॥ 
दन्ताश्चरन्ति बेष्टेभ्यसताष्धुं चाप्यवीरयते ॥ 

दभ्तमांसानि पष्यन्ते मुखं च परिपीड्यते ॥ १९ ॥ 
यस्िच्‌ स सर्वजो व्याधिर्भहैशौषिरसं क्षकः ॥ 
दन्तमांसानि शीर्यन्ते यस्मिन्‌ ्टीवति चा्प्यस्‌क्‌ ॥ २० ॥ 
पित्तादृक्ृफजो व्याधिक्षयः परिदरो हि सः ॥ 

वेषटेषु दाहः पाकश्च तेभ्यो दन्ताश्चरुन्ति च ॥ २१॥ 
आघदटिताः प्रल्नवम्ति शोणितं मम्द्वेदनाः ॥ 

्ाध्मायन्ते सुते रक्ते मुखं पूति च जायते ॥ २२॥ 
यस्मिंन्रुपङककशः स स्थात्‌ पित्तरक्तक्रतो गद्‌: ॥ 

ध्रटेषु दन्तमूरेषु संरम्भो जायते महान्‌ ॥ २३ ॥ 
भधन्ति च चका दल्ताः स वेदभोंऽभिघातजञः ॥ 
मारतेनाधिको दन्तो जायते तीब्रवेदनः ॥ २४॥ 

भंधमः स मतो व्याधिजाते सक्‌ च प्रशाम्यति ॥ 

हानन्ये पश्चिमे दन्ते महान्छोथो महारुजः ॥ २५ ॥ 
रालाखावी कफकृतो निरेयः सोऽधिमांसकः ॥ 
दन्तमुखगता नाड्य. परञ्च ज्ञेया यथेरिताः ॥ २६॥ 


१ कफसम्भवः" इति ता० .रक्तपित्तज." इति च वृ०° वा०! २ लालास्रावीस 
विक्ञेय* सौषिरो नाम नामत › इति ता० तयेव च मा० तथैव च (लालास्रावी 
स सुषिरो दन्तमांसप्रद्यातनः" इति बर०वा०। ३।'स सज्निपातञ्वरवान्‌ 
सपूयरुधिरघति" ।॥ महास्ुषिर इत्युक्तो विशीणैद्धिजवन्धनः' इति वृ० वा०। 
४ 'चासक्रत्‌' इति ता. । «५ वेष्टः सदाह पचति यस्य दन्ताश्चरुभ्ति च' इति 
ता०) & अस्मादेकविश्चतितमश्शोकादनन्तर ताण पुस्तके ष्दाहेन वेष्टास्तप्ताश्च 
टयुष्यन्ते चा्चिना यथाः इत्यधिकः पाठ उपलभ्यते । ७ “भषटटिताः इति ता०। 
< भय द्वाविश्चतितमस्य शोकस्योत्तराधेस्ता० पुस्तके नासि। ९ धयसिन्‌ 
सोपक्द्यो नामः इति मा०। १० (मवन्ति दन्ताश्च चखा इति ता० तथा च 
(्व॒ल{ भवन्ति दन्ताश्च" इति मा०। ११ (खल्िवधनर्ञोऽसौ' इति मा०। 
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दन्तगतास्तु-दारनः, करिमिदन्तको, दन्तहर्षो, भञ्जनकः; 

दन्तश्चकंरा, कपालिका, इयावदन्तको, हयुमोक्षश्चति ॥ २७ ॥ 
दाल्यन्ते बहुधा दन्ता यस्िस्तीचरगन्विताः ॥ 
दाटनः सख इति ज्ञेयः सदागतिनिमित्तजः ॥ २८ ॥ 
छृखादछद्री चरः खावी ससंरम्भो महारजः ॥ 
अनिमित्तरजो वाताद्विरेयः कमिदन्तकः ॥ २९ ॥ 
कीतमुष्णं च दनाः सहन्ते स्पद्नं न च ॥ 
यसय तं दर्न्तहषं तु व्याधिं विद्यात्‌ समीरणात्‌ ॥ ३० ॥ 
वैकं वक्र भवेद्यस्मिन्‌ द॒न्तभङ्कश्च तीयस्क्‌ ॥ 
कफवातकरतो व्याधिः; स भञ्जनकसंतितः ॥ ३१ ॥ 
सकरेव स्थिरीभूतो मरो दन्तेषु यस्य वे ॥ 
सा दन्तानां गणहरी विक्ञिया दन्तश्कंरा ॥ ३२ ॥ 
दरन्ति दन्तवत्कानि यद्‌ शकैरया सह ॥ 
स्तेया कपालिका सेव दक्षनानां विनारिनी ॥ ३३ ॥ 
योऽसच्िंप्रेण पित्तेन दग्धो दन्तस्स्वशोषत ॥ 
दयावतां नीरुतां वाऽपि गतः स इंथावदन्तकः ॥ २४ ॥ 
वातेन वेस्ेभौवेस्तु हसन्धिर्विं संहतः ॥ 
हेभुमोक्च इति ज्ञेयो व्याधिरर्दिंतलक्षणः ॥ ३५ ॥ 


१ द्दीयंमाणेष्विव रुजा यख दन्तेषु जायते ॥ दाल्नो नाम स व्याधि. 
इति ता० तथैव च मा०। २ करृष्णच्छिद्रश्च चरति सरसंरम्भो महारुजः 
इति ता. । ३ 'दश्चनाः शीतमुष्णव्च सहन्ते सद॑न न चः इति हा०। 
४ शीतरूक्षप्रवाताम्लस्पद्योनामसदहा द्विजा- ॥ पित्तमारुतकोपेन दन्तहर्षः 
स नामत इति मा०। ५ चक्र वक्र भवेयस्य दन्तभङ्गश्च जायते" इति ता० 
तथेव च मा०। & मलो दन्तगतो यस्तु पित्तमारुतशोषितः॥ द्राकैरेव 
खरस्पर्शा सा हेया दन्तद्वकैराः॥ इति मा०। ७ श्गुणहरीः इति ता० 
शगुणघ्ची तु" इति च मा०। < कपेषिविव दीयत दन्तानां सैवश्चक॑रा ॥ 
कपाल्कित्ति विज्ञेया सदा दन्तविनाशिनीः इति ता० तथैव च मा० । 
९ (अखञ्खश्रेण पित्तेनः इति ता० तथैव च मा०) १० शनुसन्थिनिसङ्गतः" 
इति ता०। ११ ¶नुर्मोक्षः इति ता, 


न° १६] मिदानस्थानम्‌ । ३३५ 


निह्धागतास्तु-- कण्टकाखिविधाख्िभिदोषैः, अरस, उपंजि- 
हिका चेति ॥ ३६ ॥ 
जिह्(ऽनिङेन स्फुरिता प्रसुप्ता भवेच क्ाकच्छदनप्रकाशा ॥ 
पित्तेन पीता परिदद्यते च चिता सरक्तेरपि कण्टकेश्च ॥ 
कफेन गुवीं वर्हखा चिता च मौसोद्रमैः शादमङिकण्टकाभः ॥३७॥ 
जिद्धतदे यः श्वयथुः प्रगाढः सोऽराससंन्ञः कफरक्तमूर्तिः ॥ 
जिह्यं स त॒ स्तम्भयति प्रबद्धो मूर तं जिह्व श्चशमेति पाकम्‌ ॥२८॥ 
जिर्ह(मरूपः श्वयशरुदिं जिहामुन्नम्य जातः कफरक्तयोनिः ॥ 
प्रसेककण्डूपरिदाहयुक्ता प्रकथ्यतेऽसाबुपएजिद्िकेति ॥ ३९ ॥ 
ताद्ुगतास्तु--गर्डण्डिका, तण्डिकेरी, अध्रुषः, कच्छपः, 
अबु, मांसष्ठद्धातः, तादुपुप्युटः, ताद्ुखोषः, तालयुपाक इति ४० 
चेष्मासगभ्यां ताटधुमूरात्‌ भच्रद्धो दीधः शोफो ध्मातबस्तिप्रकारः॥ 
तृष्णाकासश्वासक्त्‌ संप्रदिष्टो व्याधिः कण्टञ्युण्डीति नाञ्च ४१ 
दो कैः स्थुरस्तोददाहप्रपाकी प्रागुक्ताभ्यां तुण्डिकेरी मता तु ॥ 
शोष ` सन्धो रोहितस्ताल्देरो रक्तज्जियः सोऽधुषो रग््वराब्यः॥ 


१ अय जिह्वागततरोगस्ताहपन्नपुस्तके "उप जिह्वाः इति नासर! पथ्यते बुद्धवा 
उभटस्तु तमेव 'उपजिह ` इति नास्ना पठति । > फपिन्तात्सदाहैरनुचीयते च' 
इति ता० तथेव च "पित्तेन दद्यत्युपचीयते च" इति मा० । ३ दीं ' इति ता० 
तथेव च मा०) ४ बहला इति ता० बहला" इति च मा०। ५ भमास्ता- 
ङुरे ` इति ता० “मांसोच्छरयै ' इति च मा०। & अधोगतो य. श्वयशरु प्रगाढः 
इति ता.। ७ न्वः इति ता० तथैव च मा०। < "जिह्ररूप. रवयथुर्िं 
जिहायुन्नाम्य ज(त' कफरक्तमूः ॥ लाराकरः कण्डुययुत' सचोषः स तृप- 
जिह्वा पठिता भिषर्भिःः॥ इति ता०। माधवकरोऽपि प्रायोऽश्ुमेव पाठं 
पठति । ९ भमांसकच्छप.” इति हा० । ता० पुस्तकेऽसिखके कच्छपः, अवुदः, 
मांससङ्कात", लाड्पुष्पुटकः' इयेष पाठः पयस्यते, १० 'कफास्‌रभ्यांः 
इति ता.। ११ प्ृष्णाकासश्वासङृत्तं वदन्ति व्याधिं वेया गल्युण्डीति 
न।ञ्ना' इति ता०। १२ शोधः स्थूल“ इति मा०) १३ शृदुः शोथो" इति 
मा० श्यृढुः शोफो" इति ता०। १४ (तेयोऽधुषः सज्वरसतीतरुद च' इति 
ता० तथेव च मा०। 


३२६ सुशुतसंहिता। [ ० १६ 


कूर्मोस्सन्नोऽवेदनोऽशीघ्रजन्माऽरतो जेयः कच्छपः शेष्मणा खात्‌ 
पद्माकरं तालुमध्ये तु शोफं विद्याद्रक्तादबुदं भोक्तरिङ्गम्‌ ॥ ४३ ॥ 
हट मासं शेष्मणा नीरजं च ताद्वन्तःस्थं मांस्सङ्कातमाहूुः ॥४४॥ 
नीर स्थायी कोरमान्रः कफात्‌ खान्मेदोयुक्तात्‌ पुष्युटस्तालदेरे 
शोषोऽल्य्थं दीर्यते चापि तादयः श्वासो वातात्तार्धशोषः सपित्तात ॥ 
पित्त कुर्यात्‌ पाकमलय्थघोरं ताटुन्येनं ताटुपाकं वदन्ति ॥ ४५ ॥ 


कण्ठगतास्तु- रोहिण्यः पञ्च, कण्ठशादम्‌ , अंधिजिह्यो, 
वलयो, बरास, एकबरन्दो, ब्दः, शतक्षी, गिरायु., गलचिद्रधिः, 
गरोघः, स्वरश्च, मांसतानो, बिदौरी चेति ॥ ४६ ॥ 


गछेऽनिलः पित्तकफो चं मूर्छितो 
पृथ समस्ताश्च तथेव प्रोणितम्‌ ॥ 
भरदूह्य मांसं गरूरोधिनोऽङरान्‌ 
सृजन्ति यानू साऽसुहरा हि रोहिणी ॥ ४७ ॥ 


निह समन्ताद्भुशवेवना ये मांसाङ्कराः कण्टनिरोधिनः स्युः ॥ 
ताँ रोहिणीं वातकृता वदन्ति वार्ताहमकोपद्रवगादयुक्ताम्‌ ॥ ४८ ॥ 


१ क्ूर्मोन्नतोः इति ता० तथेव च मा०। २ रोगो हेयः कच्छप. 
शेष्मणा तु" इति ता०। ३ दुष्टं मांसं नीरज ताटमध्ये कफाच्छरून मांस- 
सद्कातमाहुः> इति मा०। २ अरुदू्‌ सिर" कोलमात्र' कफेन स मेदसा 
पुप्पुटस्ताखदेशे' इति ता.। ५ "ताः इति ता० (तालुः इति च मा०। 
६ “श।सश्चो्रस्ताशोषोऽनिलाचच' इति मा०। ७ अधिजिह्वा, वलयः, 
अरास. इति ता.। < चन्द भयं कण्ठगतसेगो नोपरभ्यते ताड- 
पत्रछिखितसुश्वुतसंहितायाम्‌ । ९ 'विदारिश्येतिः इति ता. । १० तुः इति 
ता० श्च) इति मा० तथेव च हा०। ११ श्रदूष्य मांसं च तयेव शोणितम्‌ ॥ 
गरोपसंसोषकरैस्तथाङ्रेिनस्त्यसून्‌ व्याधिरियं हि रोहिणीः इति ता०। 
१२ "जिह्वासमन्ताद्‌ श्रवेदना तु मांसाद्धरेः कण्ठनिरोधिनी या'॥ इति 
ता.। १३ तिश्च ताम्त।दित एव कच्छः' दति ता, । 


भ० १६] निदानस्थानम्‌ । ३३७ 


क्षिप्रोद्रमा क्षिप्रविदाहपाका तीवज्वरा पित्तनिमित्तजा खात्‌ ॥ 

सोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका गर्वी स्थिरासा कफसंभवा तरे ॥४९॥ 

गस्भीरपाकाऽप्रतिवारवीय त्रिदोषलिङ्गा ्रयसंभवा स्याघ्‌ ॥ 

स्फोटाचिता पित्तसमानरिङ्गाऽसाध्या प्रदिष्टा सुधिराध्मिकेयम्‌॥५०॥ 

कोरास्थिमाश्नः कफसंभवो यो अन्थिगैठे कण्टकश्लुकभूतः ॥ 

खरः स्थिरः शखनिपातसाध्वंस्तं कण्डशाद्कमिति व्ुवन्ति ॥ ५१ ॥ 
जिन्ाम्ररूपः श्वयथुः कफात्त जिद्धाभबन्धोपरि रक्तमिश्रात्‌ ॥ 

जञेयोऽधिनजिद्धः खद रोग एष विवजयेदागतपाकमेनम्‌ ॥ ५२ ॥ 

बास एवायतमुन्नतं च श्रोफं करोलयन्नगतिं निवाय ॥ 

तं सवैथेवाघ्रतिचारवीर्यं बिवजेनीयं वष्टयं वदन्ति ॥ ५३ ॥ 

गले तु शोफं ङुशतः अदरद्धौ श्ऽ्मानिरो श्वासरजोपपन्नम्‌ ॥ 

मर्मच्छिदं दुसतरमेतदाहुबैङससंन्ं निपुणा निकारम्‌ ॥ ५४ ॥ 

रत्तो्नतो यः श्वयथुः सदाहः कण्डुम्वितोऽपाक्यश्दुगैरुश्च ॥ 

नान्ेकन्न्दः परिकीर्तितोऽसो व्याधि्बैरासक्षतजप्रसूतः ॥ ५५ ॥ 

सययुन्नत श्रुत्तममन्ददाहं तीघ्रञ्वरं च्रन्दयुदाहरन्ति ॥ 

त चौपि पित्तक्चतजप्रकोपाष्टिधत्‌ सतोदं पवनाखजं तु ॥ ५६ ॥ 





१ तु! दति ता.। २ “खोतोनिरोधिन्यचलोन्नता चः इति ता० (स्रोतो 
पिरोधिन्यचरोद्ता च इति च मा०। ई शस्थिराह्कुण या कफक्तम्भवा साः 
हति ता० तथेव चमा०। ४ शगम्भीरपाकिन्यनिवायेवीयां न्रिदोषलिङ्गा 
त्रितयोत्थिता तु ॥ स्फोटचिता पित्तसमानलिद्गाऽसाध्या प्रदिष्टा रुधिरात्मका 
तु ॥ शति ता० अयमेव पार किच्चिद्धेदेन माधवकरेणापि परठितोऽस्ति 
५ नतत्कण्टदा लूक ० इति ता ! ६ जिहोपरिष्टादपिः इति ता० तथैव च 
मा०। ७ शनेयाऽभिजिहा इति ता. । ८ “रलाससं्ञः इति ता. । ९ “त्तो- 
न्रतोऽन्तः इवयथुः सदाः सकण्डुरोऽपाक्यग्रदुयरश्च' ॥ इति ता० तथैव च 
मा०। १० पपप्रिकीत्यैतेऽसौः इति ता० परिकस्पितोऽसौः इति च हा० । 
११ म्तन्नापि' इति ता० तथैव च मा०। १२ शेयं सतोदं पवनात्मक तुः 
इति ता० तथेव च मा०। 


३३८ सुधरुतसंहिता। [ अ० १६ 


वर्तिना कण्डनिरोधिनी य॑ चिताऽतिभाश्र पिरितभ्ररोष्ैः ॥ 
नानाद्‌जोच्छ्रायकरी त्रिदोषाञ्जेधा शतश्चीव शातद्यसाध्या ॥५७॥ 
ग्रत्थिगेरे व्वामकुकास्थिमत्रः 
स्थिरोऽस्पर्कस्यात्‌ कफरक्तमूर्तिः ॥ 
संरक्ष्यते सक्तमिषा्ननं च 
स शसख्रसाध्यस्तु गिरायुसंज्ञः ॥ ५८ ॥ 
सर्वं गकु भ्याप्य सञुस्थितो यः 
कोफो रंजो यत्र च सन्ति सर्वाः ॥ 
स रस्वदोषो गरुिद्रधिस्तु 
तस्व तुस्यः खद सर्वजसय ॥ ५९ ॥ 
शोफे महानन्नजरावरोधी तीव्रञ्वरो वातगतेर्निहन्ता ॥ 
कफेन जातो रुधिरान्वितेन गले गरोघः र्परिकी दतेऽसौ ॥ ६०॥ 
योऽतिश्रताम्यन्‌ श्वसिति प्रसक्तं भिन्नस्वरः ुष्कविमुक्तकण्टः ॥ 
केफोपदिग्येष्वनिरायनेषु ज्ञेयः स रोगः श्वसनात्‌ स्वरः ॥ ६१ ॥ 
भतानवान्‌ यः श्वयथुः सुकष्टो गरोपरोधं कुरते कमेण ॥ 
स माप्तानः कथितोऽवलम्बी प्राणप्रणुत्‌ सर्वक्रतो निकारः ॥६२॥ 
प्रदाहतोदं श्वयथुं सरक्त॑मन्तरछे पूतिविशीर्णमांसम्‌ ॥ 
पित्तेन विद्याद्रदने बिद्रीं पार्थ निरोषात्‌ सतु येन रोते ॥ ६३॥ 


१ तु" इति ता. । २ (अनेकरकू प्राणहरी त्रिदोष।त्‌ इति ता० तथेव च 
मा०। ३ शिया द्तध्रीतु श्तधिरूपाः इति ता. ४ 'सिरोऽतिरक्‌' इति 
मा०। ५ कफपित्तमूति.' इति ता.। ६ शयो लक्ष्यते रक्तमिवाखवश्चः इति 
ता । ७ जाः इतिता.। < (सर्वदोषेगल० इति ता.। ९ 'वायुगते- 
निहन्ता" इति ताण तथेव च मा०। १० "पटितो भिषर्भि, इति ता० "परिः 
कील्यते तु" इत्ति च मा०। ११ 'यस्ताम्यमानः इति ता० तथेव च मा०। 
१२ “स मांसतानेति बिभति सज्ञा", इति ता. । १३ (सतान्नग इति ता०। 
शसुताञ्न०' इति च मा०) 


अण १६] निदानस्थानम्‌ । ३३९ 


सर्वश्चरास्तु वातपित्तकफशशोणितनिमिन्ताः ॥ ६४ ॥ 
स्फोटः सतोदैर्बदनं समन्ता्स्याचितं सर्चसरः स वातात्‌ ॥ 
रेक्तैः सदारहैस्तनुभिः सपीतेयस्याचितं चापि स पित्तकोपात्‌ ॥ ६५॥ 
कंण्डूयुतेरद्पस्जैः सव्णर्थस्याचितं चापि स वै कफेन ॥ 
रक्तेन पित्तोदित एक एव कैथित्‌ प्रदिष्टो सुखापाकंसंज्ञः ॥ ६६ ॥ 


दति भगवता श्रीधन्वन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण मह- 
्षिणा सुश्चुतेन विरचितायां सुश्चुतसंदितायां 
द्वितीय निदानस्थानम्‌ ॥ २॥ 


दति सुश्चुतसंहितायां निदानस्थाने मुखरोगनिदानं 
नाम षोडशोऽध्याय ॥ १६॥ 


~ =-= 


१ “सर्वस्तरास्तु वातपित्तकफनिमित्ता.” इति ता. । २ रक्ते. सदाहै. पिटकैः 
सपीतैः" इति ता. ३ “अवेदने कण्डुयुतैः सदाहैः" इति ता० । अवेदनेः 
कण्डुयुतैः सवग › इति च मा०। ४ "रक्तेन पिन्तोदित एक एव कैश्चित्‌ 
प्रदिष्टो मुखपाकसंज्ञ इत्यधेश्वोकस्ता० पुस्तके तथा च माधवकरभ्रणीतेऽपि 
ग्रन्थे नोपरुभ्यते। ५ ता० पुस्तकेऽस्य षट्षष्टितमश्छोकस्यामे भन्भ्य- 
पच्यवुद गण्ड वृद्धि दश्च च श्वीपद॥ क्षुद्र शुक सभभ्रं च मुखरोगेण 
षट्स्मृता-॥ सूत्रे प्रदिष्टं दश्च षर्‌ च पूवं खने निदान भवतीति यच्च॥ 
सनिस्तर तत्कथित मयेद खयम्भुना यत्‌ कथित हितायः ॥ शत्यभिकाः 
श्लोकाः पिता उपलभ्यन्ते । 


अथ शारीरस्थानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातः सर्वभुतचिन्ताश्चारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्बन्तरिः ॥ २॥ 

सर्बभूतानां कारणमकारणं सत्वरजस्तमोलक्षणमष्टरूपमखिलंस 
जगतः संभवहेतुरष्यक्तं नाम । तदेकं बहूनां स्षेत्रसानामधिष्ठानं 
सभढर इवोदकानां भावानाम्‌ ॥ ३ ॥ 

तस्मादग्यक्तान्महानुष्पद्यते तलिङ्ग एव । तलिङ्ाच महतस्तद्य- 
क्षण एवाहङ्कार उत्प्ते; सं त्रिविधो वेकारिकस्तेजसो भूतादिरिति। 
तत्र वेकारिकादहङ्कारात्तेजैससहायत्तछक्षणान्येवेकादशोन्दरियाण्यु- 
त्पद्यन्ते, तद्यथा--घ्नोत्रस्वद्चष्ुजिंह्वात्राणवाग्घस्तोपस्थपायुपादम- 
नासीति; तत्र पूर्वाणि पञ्च बुद्धीन्द्रियाणि, इतराणि पञ्च कर्मेन्द्रि- 
याणि, उभयात्मकं मनः; भूतादेरपि तेजससहायात्तह्टक्षणान्येव 
पञ्चतन्मात्राण्युखय्यन्ते- शब्दतन्मात्रं, स्पशेतन्मान्र, रूपतन्मात्र, 
रसतन्माच्र, गन्धतन्मान्रमिति; तेषां विरोषाः शब्दस्परौरूपरस- 





१ अथातः सर्षभूतचिन्तां शारीर व्याख्याखामः' इति ता. । २ असन्न 
ध्याये पथ्यमानमिदं द्वितीय सूत्रं ता० पुस्तके तथा च श्रीहदाराणयचन्द्रस्पादि- 
तायां सुश्चतसंहितायां न पयस्यते तथेवात. परमपि चासिखने प्रल्यध्यायमिति 
तचिन्यम्‌। ३ अखिरस्यास्य' इति ता. । > बाहून इलयभावे अनेकरेषाः. 
दति ता.) ५ समुद्र इवौदकौजसा भावानामः इति ता. ६ सच 
त्रिविध.” इतिहा) सतु त्रिविध. इति पा०। ७ 'तेजस्षसहायात्‌? इत्यर्य 
पाठस्ता पुस्तके नासि । < श्राणोः इति ता. । ९ता पुस्तके भूतादेस्त- 
छक्षणान्येवः इयेव पस्यते. न तन्न “भूतादेरपि तेजससदहायात्तहवक्षणान्येव' इति 
पथ्यते । १० ता. पुस्तके "गन्धतन्मात्रं" इत्यनन्तरम्‌ तेभ्यो भूतानि व्योम- 
निलानल्जलोनव्यस्तेभ्यस्तद्धिरोषा. शब्द स्पद्चरूपरसगन्धा", एवमेतानि चतु- 
विश्चति तच्वानि व्याख्यातानि भवन्तिः इति पटितसुपरभ्यते । 


ज० १1 शारीरस्थानम्‌ । ३४१ 


गन्धाः; तेभ्यो भूतानि व्यो मानिलानलजरोव्यंः; एवमेषा त्व. 
चतुरविंश्चतिर्ध्याख्याता ॥ ४॥ 


तत्र बुद्धीन्द्रियाणां शब्दादयो विषयाः; कर्मन्द्रियाणां यथासङ्खं 
व चनादानानन्दविसर्मविहरणानि ॥ ५ ॥ 


लष्यक्त महानहङ्कारः पञ्चतन्मान्नाणि चेष्टो प्रकृतयः; शेषाः 
पोडशविकाराः ॥ ६ ॥ 

स्वैः खधरैषां विषयोऽधिभूतं; खयमध्यास्मम्‌ ; अधिदेवतम्‌-- 
जथ बुद्धेबह्या, अहङ्कारसेश्वरः, मनसश्चन्द्रमाः, दिशः श्रोन्रस्य, स्वचो 
वायुः, सूर्यश्चश्चुषः, रस्तनस्यापः, परथिवी घ्राणख, वाचोऽभिः, दस्त- 
योरिम्द्रः, पादयोर्विष्णुः, पायोर्भिन्रः, प्रजापतिरुपस्थसयेति ॥ ७ ॥ 


त॑त्र सर्वं एवाचेतन एष वैः पुरपः पञ्चविंशतितमः कायैकार- 
णसंयुक्तश्चेतयिता भवति । सल्यप्यचेतन्ये प्रधानख पुँरषक्रैवल्यार्थ 
भ्बुत्तिमुपदिशन्ति, क्षीरदींश्चात्र हेत्‌ जुदाहरसर्ति ॥ ८ ॥ 

अत उर्ध्वं प्रकृतिपुरुषयोः साधरम्यवेधर्म्ये व्याल्याखामः। 
तद्यथा~~उमभावप्यनादी, उभावप्यनन्तो, उभावप्यशिङ्खो, उभा- 


१ स्स्व चैषां विषये बिभुत्व स्रयमभ्यात्मम्‌" इति ता. पाठः । २ अधि- 
देवत तु-अथ बृदधर्बह्या" इति ता. “अयिदैवतश्च-अथ बुद्धजह्या इति हा० । 
तथा च पलकराप्यमुनिना स्वक्षहिताया द्ेवगुणा' इसयधिकरणे विक्रान्तौ 
विष्णु. 1 गले राक्र' । कोेऽभिः । उपस्थे प्रजापतिः । प्राणापानयोवांयुः । 
कर्णयो दिशः । खेष्वाकाश्चम्‌ । जिहाया सरस्वती । पदेषु मित्रावरुणौ । 
चक्चुष्यादिल्यः । कणि विश्वकमा । भूमिरख देहे । र्दे रुद्रः वाच्यभिः 
क्षान्तौ ह्या । पजैन्यो हृदये । अुजयोरशिनौ । धिके मरूतः इत्यधिदैवत 
पठितम्‌ । २ रसनाप." इति ता । ४ 'वचसोऽभिः इति पा० तयैव च हा०। 
५ "तत्र" इति कचित्पुस्तके न पथ्यते । £ 'पुरुपश्च पञश्चविद्यतितमश्चेतयिता । 
स तु करणकार्थ॑सम्मयुक्तः सलयप्यचेतन्ये प्रधानस्य इति ता. । ७ 'पुरुष- 
कैनदयारथ शति ता. । तथेव च पा०। 
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वपि निल्यौ, ॐभावप्यनपरो, उभौ च सर्वगतानिति; एका तु 
भ्रकृतिर्चेतना न्निगुणा बीजधर्मिणी प्रक्तवधर्मिण्यमध्यस्थधर्मिणी 
चेति, बहवस्तु पुरुषाश्चेतनावन्तोऽगुणा अबीजघमीणोऽप्रसवधर्माणो 
मभ्यस्थधमौणश्चेति ॥ ९॥ 


तत्र कारणायुरूपं कार्यमिति स्वा सर्वं एवैते विरोषाः सत्वर 
जस्तमोमया भवन्ति; तदज्जनत्वात्तन्मयत्वाच्च तंदुणा एव पुर्षा 
भवन्तीयकरे भाषन्ते ॥ १०॥ 


वैके तु- 


स्वभार्वे मीश्वरं कारं यद्च्छां नियतिं तथा ॥ 

परिणामं च मन्यन्ते प्रङृति प्रथुदर््षिनः ॥ ११॥ 
तन्मयीन्येव भूतानि तद्णान्येव चादिरोत्‌ ॥ 

तैश्च तद्यक्षणः कृत्खो भूतभ्रामो व्यजन्यत ॥ १२ ॥ 
तस्योपयोगोऽभिहितश्िकिरघां भ्रति सर्वदा ॥ 

भूतेभ्यो हि परं यैस्माज्नासि चिन्ता चिकरिस्सिते ॥ १३ ॥ 


यतोऽनिहित~--“*तस्संभवद्रष्यसमूहो भूतादिर्क्तः'? (सू° 
० १); भौतिकानि वचेन्द्ियाण्यायुरवेदेः वण्यैन्ते, तथेन्द्रिया्थौः 
॥ १४ ॥ 





१ 'उभावप्यपरौ" इति ह्ा० तथेव च पा०) २ अबीजधर्भिणोऽप्रस- 
वधमिणो मध्यसखधर्भिणश्चेतिः इति ता. । ३ तद्रुण एव पुरुषो भवतीलेके 
भाषन्ते इति ता. ४ शखभावो नियतिः कारः परिणामस्तयेश्वरः ॥ 
यद्ृच्छेति च मन्यन्ते प्रकृति पृथुदशिन ' ॥ इति ता. । ५ ततो जातानि 
भूतानि तद्णान्येव चादिशेत्‌ ॥ तेभ्यस्तछक्षणः कृत्लो भूतग्रामः प्रजायते ॥ 
इ्ति ता. ¦! £ भूतेभ्योऽपि' इति ता,! ७ "तसात्‌" इति ता. । 


° १] शारीरस्थानम्‌ । १४६ 


भवति चात्र-- 
द्रन्द्ियेणेन्द्ियार्थ तु खं खं गृह्णाति मानवः ॥ 
नियतं तुल्ययोनिष्वान्नान्येनान्यमिति स्थितिः ॥ १५ ॥ 

न चायुरवेदश्ाखषूपदिर्यन्ते सर्वगताः केश्रज्ता नियाश्च; असर्व. 
गतेषु च क्षेतरज्तेषु नियपुरुषस्यापकाच्‌ हेत्‌ नुदाहरन्ति; आयुर्वेद्‌- 
शरासरेष्वसर्वगताः क्षेत्रज्ञा निलयाश्च, ति्यग्योनिमायुषदेवेषु संचरन्ति 
धर्माघर्मनिमित्त; त पएतेऽ्बुमानराद्याः परमसृष्ष्मश्चितनावन्तः 
लाश्चता कोहितरेव॑सोः सज्जिपातेष्वभिव्यञ्यन्ते, यतोऽभिदि्त- 
"पञ्चमहा भूतशरीरिसमवायः पुरषः (सू० अ० १) इति; स 
एष कर्म पुरुषश्चिकितव्साधिङतः ॥ १६ ॥ 

तस्थ सुखदुःखे इच्छाद्वेषौ प्रयलः भ्राणापानादुन्मेषतिमेषौ उदधि- 
मेनः सङ्कहपो निर्चारणा स्परतिर्विज्ञानमध्यवसायो विषयोपरुन्धिथ 
गुणाः ॥ १७ ॥ 

सास्विंकास्त-भागृष्टखं संनिभागरुचिता तितिक्चा सह्य धर्मं 





१ “इन्द्रिये इति ता. । २ असर्वगतेषु च कषेहेष्वनियेषु च पुरुष- 
ख्यापकान्‌ दहेतूनदाहरन्तिः इति ता०। ३ 'आयुर्वेदसिद्धान्तादसर्वगताः" 
इति ता. । आयुवेदश्षाखसिद्धान्तेष्वसर्वगताः” इति च पा०। ४ अनुमा- 
नमाह्याश्चरमसक्ष्माश्चेतनावतः इति ता. । ५ शुक्रातैवयो. इति ता. 1 
द स खल्वेष" इति ता. ) स एवः इति च हा० 1 ७ "चिकित्सायामधिक्रत-” 
इति ता.। < नतस्य खड सुखदुभ्खेः इति ता. । वृद्धवाग्भटाचयैरष्ट्ग- 
संमरहे “नानायोनिषूत्पत्तिनश्चेतनेन्ियाणि प्राणापानौ धारणमाकृति- 
स्वरवणविरशेषाः कामक्रोधलोमभयहषधमीधर्मैरीरतास्ृतिबुद्धीच्छद्विषप्रयला- 
हकारसुखदुःखायुरात्मज्ञानानि चः इति य आत्मजा भावाः परितास्तेऽपीह 
चिन्त्या भवन्ति । ९ श्राणापानौ निमेषोन्मेषौः इति ता, ! १० "विचार- 
णाऽनुस्यरृतिः इति ता. । ११ श्ौचमास्तिकत्वं कृतक्गता दक्षिण्यं 
व्यवसायः सौय गाम्भीयं बुद्धिर्मा स्मरतिः शुङध्य॑रुचिरभिषङ्गाभावस्तमो- 
गुणतिपयेयश्च' इति बर षा०। 
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आसिक ज्तानं बुद्धिर्मेधा स्ति्तिरनभिषङ्गश्च; रजषास्तु-दुःख- 
बहुरुताऽटनशशीरुताऽध्टतिरहङ्गार आयृतिकत्वमकार्प्यं दम्भो मानो 
हषः कामः क्रोधश्च; तामसास्तु-विषादिस्वं नास्िक्यमधर्मशीरुता 
बुद्धर्निरोधोऽन्ञानं दु्म॑धसू्वमकर्मशीखता निद्रा्स्वं चेति ॥ १८ ॥ 


आन्तरिक्षाः--शब्दः शब्देन्द्रियं सर्वैच्छिदरसमूहो भिधिक्तता च; 
बयव्यारतु-स्पसैः स्पर्शंन्द्रियं सर्चेष्टासमूहः सर्वशरीरस्पन्दनं 
छधुता चः तैर्जसास्तु-रूपं स्पेन्द्ियं वर्णः सन्तापो आजिष्णुता 
पक्तिरमषसेशण्यं शौ च; अप्यास्तु-रसो स॑सनेन्द्रियं सर्वद्रवस- 
भृहोगुरुता शल्यं सेहो रेतश्च; पार्थिवास्तु-गन्धो गस्पेनिद्रयं "सर्व. 
मूतैसमूहये गुरुता चेति ॥ १९ ॥ 


तत्र सत्वबहुरमाकाशं, रजो बहुखो वायुः, क्॑स्वरजोबहुरोऽभिः 
संर॑वतमोबहुखा आपः, तेभनोबहुंका परथिवीति ॥ २० ॥ 





१ दुरूपचारतानार्य सौय मात्सयैममितभाषित्वमहङ्गासे लोद्धपत्व दम्भो 
मंन. क्रोधो दर्षः कामश्वः इति वृ वा० । २ दुःखवहुरुताप्रदानं 
दुःशीरुत्रमकारुण्यमानूतिकत्वमहङ्ासयो दम्भो मानो हर्षः काम" क्रोधश्चति! 
इति ता.। ३ अज्ञानं निषाद. प्रमादो निद्राऽऽख्खं धुतचरष्णा शोको मास्सये 
विप्रतिपत्ति. परातिसन्धान सस्वयुणवेपरीत्य च' इति बू° वा०। ४ श्रोत्र 
राब्दः सर्वस्ोततासि विविक्तता चः इति वृ० वा०} ५ स्पद्ौन स्परी, प्रधसो- 
च्छ्रासादिपरिस्पन्दनानि छाघवं च इति प्र° वा०। ६ "दन रूप पित्तमूष्मा 
पक्तिः सन्तापो मेधा वर्णो भस्तेजः शौय चः इति वृ० वा०। ७ ^रसन 
रसः खेद्रछेदवंसऽसकूशयुक्रमूत्रादि द्रवसमूहः रत्य जेदश्च' इति वृ° वा०। 
८ ^रसेन्दरियं' इति ता, ९ श्राण गन्धः कैरनखास्भ्यादिमूतैसमूह्यो भेयं 
सेयं च' इति ठृ० वा०) १० (्सर्वमूर्तिसमूदो' इति दा०। ११ 'उभय्‌- 
बहुलोऽभभिः इति बृ० वा०। १२ श्तच्वतमोबेहुलमम्बु" इति बृ° वा०। 
१३ (तमोबहुला भूः इति ब° वा०। 
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शोको चान्न भवतः-- 
अन्योऽन्यानुप्रविष्टानि स्वौण्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ 
स्वेखे दन्य तु सर्वेषां व्यक्तं लक्षणमिष्यते ॥ २१॥ 
अष्टौ प्रकृतयः प्रोक्ता विकराः षोडरेव तु ॥ 
क्षेत्रज्ञश्च समासेन सखरतच्नपरतच्नयोः ॥ २२ ॥ 
इति सुश्चुतसहितायां शारीरस्थाने स्वैभूतचिन्ता- 
शारीरं नाम प्रथमोऽध्याय" ॥१॥ 


दितीयोऽभ्यायः | 


अथातः शशलोणितश्ुद्धिक्ञारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ घन्वस्तरिः ॥ २॥ 

भ्रात-पित्त-शेष्म-ङणप-मन्थि-पूतिपूय-क्षीण-मूत्रपुरीषरेतसः भ्र. 
जोष्पादने न समथा भवन्ति ॥ ३॥ 

तेषु वातवणैवेदनं वातेन, पित्तवणैवेदनं पित्तेन, शेऽ्मवणैचेदनं 
ष्मणा, कुणपगन्ध्यनत्पं च रक्तेन, अ्रन्थिमूतं शेष्मवताभ्यां, 
पूतिपूयनिमं पित्तश्ेष्मभ्या, क्षीणं प्रागुक्तं पित्तमारताम्यां, मूत्रु- 
रीषगन्धि सन्निपातेनेति । तेषु कुणपम्मन्थिपूतिपृथक्षिणरेतसः 
कृच्छ्रसाध्याः, भ त्रपूरीषरेतसस्स्वसाध्या इति ॥ ४ ॥ 


१ ता० पुस्तके “छोकौोचात्र सवत. इत्यभावे “मवति चात्र" इति पस्यते । 
२ "व्यक्तलक्षणमिष्यते' इति ता. 1 ३ 'विकाराश्चेव षोडश" इति ता । 
४ शशुक्शोणितविशुद्धि शारीरः इति ता.। शुक्रश्ोणितञ्युद्धि नाम क्ञारीर' 
इति च पा०। ५ 'वातपित्तङष्मरोणितकुणपयन्थिः इत्यादि ता० । "वातः 
पित्तश्चष्मङकणपगन्धिः इत्यादि पा० । & “मूत्रपुरीषरेतांसि प्रजोत्पादनेष्वत- 
म्थीनि भवन्ति इति ता. । ७ ता० पु्तकेऽसिस्थरे दोणितवणे पित्तवेदन 
स्लोणितेन कुणपश्च रक्तेन" इति पाठ उपलभ्यते ८ पपित्तशोणिताभ्यां 
इति ता. । ९ श्षीणञ्युक्र पित्तमारूताभ्याम्‌' इति ता. १० ता० पुस्तके 
“क्षीण” इति.शब्दो नोपलभ्यते ११ कचित्पुस्तके (भूत्रपुरीषरेतप्तस्स- 
साध्याः इति पदतः परम्‌ 'साध्यमन्यच्च' इत्यधिकं प्यते । 
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लआसवमपि त्रिभिदेषिः शोणितचत्थेः पृथग््न्देः समस्ते्रोपष्‌- 
षटमबीज भवति; तदपि दोषव्णवेदैनादिभिरविंतेयम्‌ । तेषं ङणप- 
अन्थिपृतिपूयश्चीणमूत्रपुरीषध्रकाश्चमसाध्यं, सभ्यमन्यचेति ॥ ५ ॥ 
सैवन्ति चान्न 
तेष्वाद्याञ्‌ युक्रदोषांखीन्‌ खेद दादिभिजयेत्‌ ॥ 
क्रियानिरोषैमतिमा स्था चोत्तरब॑स्तिभिः ॥ ६ ॥ 
पार्ययेत नरं सर्पिरभिषद ऊुणपरेतसि ॥ 
धातकीपुष्पखदिरदाडिमाजनसाधितम्‌ ॥ ७ ॥ 


पा्येदथवा सर्पिः क्ारुसारादिखाधितम्‌ ॥ 
म्रन््थिभूते शटीसिद्धं पाडारो वाऽपि भस्मनि ॥ ८ ॥ 
परूषकवटादिभ्यां पूरयप्रस्ये च साधितम्‌ ॥ 

भ्रागुक्तं वक्ष्यते यच्च तत्‌ कार्यं क्षीणरेतसि ॥ ९ ॥ 


१ ˆवेदनाभि-.” इति ता.। २ तेषु कुणप्मन्थिपूतिपूयप्रकाशन्तदसाध्यः 
इति ता. 1 तथाच "तेपु कुणपयन्थिपूयक्षीणमूत् ुरीषप्रकारामसाध्यः' इति पा०। 
३ त(० पुस्तके "भवन्ति चात्र इत्य भावे (मवन्ति चात्र शोका.” इति पाठः । 
४ (तथेवोत्तरवस्िभिः इति ता. । ५ असात्‌ षष्टश्लोकाद नन्तर ता० पुस्तके 
पुरोनिरिंष्टोऽभिकः पाठ पठित उपलभ्यते यवा-तत्न वातात्मके रेतस्ति निल्व- 
विदारीक्षीरमाश्चापनम्‌ । मभूकराल्लदेवदारूसररविपकन्तैलन्तदुत्तरबस्िषु 
विदध्यात्‌ । दाडिभमावुटङ्गफलपेन्धवक्षारवसुकवसिरसिद्ध सपिः पाययेत्‌ । 
पित्तात्मके रेतसि पयस्याश्रीपणीमधूकविपक् क्षीरमास्थापनम्‌ । सजधवकल्कं 
योन्यां धारयेत्‌ । मधुकविपक्षन्तैरुमनुवासनन्तदेवोत्तरबस्िञ्च विदध्यात्‌ । 
काण्डेक्षश्वद ्रागडूचीमधुपणींतृणपञ्चमूलसिद्ध सिः पाययेत्‌ । शेष्मात्मके 
रेतसि राजवृक्षकषायमास्थापनम्‌ । पिप्पलीविडज्ञमथुविपक तैलमनुवाक्तनन्त- 
देवोत्तरबसिन्च विदध्यात्‌ । पाषाणमेदकादमयांमककपिप्परीवसुकव सिर सिद्ध 
धतं प्रयच्छेत्‌ पानाम्‌? इति । & "पाययेन्मनुज सपि." इति ता.। ७ "कुण- 
पाख्ये पिबेत्सपिं इति ता. । < "गन्थिभूतेऽदमभिः तिद्ध इति ता. । न्धिः 
भूतेऽरममित्िद्ध' इति च पा०। ९ धूयामि चापि इति ता. । 
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विद्रभभे पाययेत्‌ सिं चित्रकोकीरहिङ्गभिः ॥ 

लिग्ध वान्तं विरिक्त च निरूढमनुवासितम्‌ ॥ १०॥ 
योजयेच्छरुक्रदोषातं सम्यगुत्तरबस्तिना ॥ 

स्फटिकाभं द्रवं लिग्ध मधुरं मघुगन्धिच॥ ५११॥ 
छ॒कमिच्छन्ति, केचित्त तैङुक्षौद्रनिभं तथा ॥ 
विधिसुत्तरबस्यन्तं कु्यीदतैवद्युद्धये ॥ १२ ॥ 

सखीणीं खेहादियुक्तानां चतसष्वासैवार्तिषु ॥ 
ऊर्यारकख्कान्‌ पिचंश्चापि पथ्यान्याचमनानि च ॥ १३ ॥ 


१ "पाययेत्‌ सपि.” इति ता. । २ ताग्पुस्तकेऽलानच्छरोकाधात्पर पुरोनिदि- 
छोऽधिफ़ः पाठ प्रटित्र उपलभ्यते यथा~श्ञेहादीनां करम कुयीत्‌ षटस्प्येतेषु 
पण्डितः॥ असेवनाचिर खीणां क्रियायोगात्तयेव च ॥ कषायकटुतिक्तानां 
द्रव्याणामतिसेवनात्‌ ॥ वेगाघाताच् योगीना (१) गमनाच प्रदुष्यति ॥ यथै- 
वोक्तं तथेवोत्तरबसिच्च विदध्यात्‌) तत्र वातात्मके . भद्रदारुकारमर्यफलसिद्ध 
घतत पाययेत्‌ । पयस्याकादमयेफलक्षीरविदरीक्षीरोदकसिद्ध वा । कृश्चरपाय- 
सपिण्ड वा योन्या धारयेत्‌ । मधुकद्यु्पर्णीकषायमाचमनम्‌ । पित्तात्मके 
चातेवे काकोरीक्षीरविद।रीकाथ शाकरायुक्त पाययेत्‌ । मधूकपु"पकादमयेफल- 
काथ फानितयुक्तं वा । चन्दनषयस्याकर्क योन्यां धारयेत्‌ । निम्बगेरिककषा- 
यमाचमनम्‌ । शेष्मात्मके मद्रश्रीफटकरोहिणीकषाय पाययेत्‌ । क्षीरवृक्षप्र- 
वाङकस्क वा तिन्दुकफपित्थश्ञराडुचूणे वा क्षौद्रेण ठेदयेत्‌ । सजेधवकर्क 
का योन्या धारयेत्‌ । लोधतिन्डुककषायाचमनम्‌ । अन्थिभूते पाठाशङ्गवेर 
न्ूणैयुक्ता अतसुरसां प्रयच्छेत्‌ । कुष्ठभद्रदारुकरक योन्धां धारयेत्‌ । तेषामेव 
कषायमाचमनम्‌ । कुणपाख्ये मज्ञिष्ठामदरभ्चियो" कषाय पाययेत्‌ । कुरजपः- 
लमभद्र्री चन्दन ना श्लकैरायुक्तम्‌ । पूयामे वा तदेव प्रयच्छेत्‌ । खदिराजुन- 
कषाय योन्यां ध।रयेत्‌ । तयोरेव कप्रायमा चमनम्‌ । क्रिमिज।ते विडङ्गपारि- 
मद्रकमशजिष्ठाकषाय पाययेत्‌ । क्षोद्रयुक्त खराश्चरोचनाकल्क भद्रधियः कल्क 
योन्यां धारयेत्‌ । तयोरेव कषायमा चमन भवति । भवति चात्र । विधियुत्त- 
रबस्त्यन्त कुयादातैवश्युद्धयेः श्त्यादि। ३ श्षोद्रतेलसमं तभा इति ता. । 
४ अयमधेष्टोकस्ता, पुस्तके नासि । - 
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अन्थिभूते पिबेत्‌ पाठां उयूषणं चरृक्षकाणि च ॥ 
दुमन्धिपूयसङ्कारो मजतुस्ये तथाऽऽतैवे ॥ १४ ॥ 
पिबेद्धद्रभियः करार्थं चन्द्नक्राथमेव च ॥ 
छ्यफ़दोषहराणां च यथास्वमवचारणम्‌ ॥ १५ ॥ 
योगीनां श्ुद्धिकरणं रोषाखष्यातैवातिंपु ॥ 

अक्र शाङियवं मद्यं हितं मांसं च पित्तरम्‌ ॥ १६॥ 
शश्षाखृदप्रतिमं यत्त॒ यद्वा राक्चारसोपमम्‌ ॥ 
तद्‌ासैवं प्ररस्न्ति यद्वासो न विरज्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तदेवातिगप्रसङ्गेन प्रवृत्तमनृतानपि ॥ 

अर्सर्दरं बिजानीयादतोऽन्यद्रक्तरक्षणात्‌ ॥ १८ ॥ 
असृण्दरो भवेत्‌ सर्वैः साङ्गमर्दः सवेदनः ॥ 
तैसयातिदत्तौ दौर्बल्यं अमो मूच्छ तमस्वृषा ॥ १९ ॥ 
दाहः प्रापः पाण्डुस्व तन्द्रा रोगाश्च वातजाः ॥ 
तरण्या हितसेविन्यास्तमस्पोपद्रवं भिषक्‌ ॥ २० ॥ 
रक्षपित्तभिधाभमेन यथावत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 
दोषेराश्चैतमागैस्वादावैवं नर्दयति खियाः ॥ २१॥ 
तत्र भस्खङककस्थास्लतिकमाषसुरा हिता; ॥ 














१ दुग्धे पूतिसङ्खाश्े मञजमि चापि शोणिते" इति ता. । दुगेन्धे पूयस- 
ह्रे इति च पा० तथैव च हा० ! २ "पिबेद्धद्रियः क्रय चन्दनका्थमेव 
नच! इत्यस्ात्‌ शोकांधीत्परं ता० पुस्तके शन्थिभूते पिबेत्‌ पाठं च्यूषण 
वृक्षफाणि च) क्षारनागरहिङ्गनां निक्राथ सुरस्ाग्पिबेत्‌'॥ इति पस्यते। 

दोषा इति पा० तयैव च हा०। ४ यद्वाप्सु न विरज्यते' रति ता. । 
५ 'असृग्दर विजानीयाद्रक्तलक्षणरक्षितम्‌' इति ता. 'अस्ग्दर वि जानीयादुक्त 
लक्षणलक्षितम्‌? इति च पा०। £ असुग्दर भवेत्सवं साज्नमदं सवेदनम्‌" 
इति ता.. ७ “अतिपरदृत्तौ दौबैस्यभ्रममूच्छौतमस्दषाः इति ता. । 
€ तदसपोपद्रवं भवेव इति ता, । १ अयम्श्ठोकस्ता० पुस्तके नासि । 
१० (मांस? इति ता. 1 


भण] शारीरस्थानम्‌ । ६४९ 


पाने भृत्रयुदश्िच्च दधि शुक्त च भोजने ॥ २२॥ 
क्षीणं भ्रागीरितं रक्तं सरक्षणचिकरिरिसितम्‌ ॥ 
तथाऽप्यश्र बिधातभ्यं विधानं नष्टरक्तवत्‌ ॥ २३ ॥ 
पवमदुष्टशुः शुद्धासेवा च ॥ २४ ॥ 
चतो प्रथमदिवसात्‌ प्रश्रूति ब्रह्मचारिणी दिवस्वभ्ाज्ञनाश्चुपात- 
स्रानानुरेपन।भ्यङ्गनखच्छेदनप्रधावनहस्नकथनातिश्चस्द्श्रवणाव- 
रेखनानिखायासान्‌ परिहरेत्‌ । किं कारणं ? दिवा स्वपन्याः खाप- 
शीः, अञ्ननादन्धः, रोदुनादिङ्तदष्टिः, सलानानुटेपनाद.खसीलः, 
तेराभ्यङ्गात्‌ कुष्टी, नखापकवैनात्‌ कुनखी, प्रधावनाचञ्चरुः, हस- 
नाच्छयावद्न्तोष्ठतालुजिद्धः, प्रखापी चातिकथनात्‌ , अतिश्चब्दश्रव- 
णाद्कपिरः, अवेरेखनात्‌ खरूतिः, मारतायाससेवनादुन्मत्तो गर्भो 
भवतीयेवमेतान्‌ परिदरेत्‌ । दर्भ॑संस्तरश्ायिनीं करतरश्चरावपर्णा- 


न्यतमभोनजिनीं हविष्यं भ्यं च भतः संरक्चत्‌ । ततः शरुद्धसरातां 
चतुर्थेऽहन्यहतवासःसमलङ्कतां कतमङ्गरखस्िवाचनां भतरं 
ष्दुशंयेत्‌ । तत्‌ कसय हेतोः ? ॥ २५ ॥ 

पूवं परयेदतुखाता यादय नरमङ्गना ॥ 

तादश जनयेत्‌ पुन्न भतरं दरौयेदतः ॥ २६ ॥ 

ततो धिधानं पुत्रीयमुपाध्यायः समाचरेत्‌ ॥ 

कर्मान्ते च फम्‌ द्यतंमारसमेत बि चक्षणः ॥ २७ ॥ 


१ "तथाप्यस्य" इति ता० तथाऽप्यत्र इति हा० `अथाप्यन्न' इति च पा०। 
२ रक्तपिनत्तवत्‌ः श्ति ता. ३ एवमष्टदुश्युक्र शुद्धातैवामृतौ प्रथमदिवसात्‌ 
प्रभृति ब्रह्मचारिणी ल्लानानठेपनालङ्गारविलेखनविरहितां दिवासखस्राज्जनाश्रु- 
पाताभ्यज्जनखच्छेदनप्रधावनदहसनकथनातिशब्दश्रवणायासान्‌ परिहरेत्‌ कि 
कारणं दिवाख्वपन्त्या बधिरः इति ता.) ४ "दुःरीलःः इति ता.। ५ 
“कुनखः' इति ता. । ६ ता पुस्तके-प्रधावनाचन्नल.' हसनाच्छयावदन्तौष्ठ- 
ताडुजिग्डः' इति च द्वौ पाठौ नोपलभ्येते । ७ श्ररेपनात्‌ खरूतिः' इति ता. । 
८ धय च भता संरक्षेत्‌ इति ता.। ९ 'चतु्यामनाहतवखवासिनी' इति ता.। 
१० '्दद्रीयेदपि' इति ता. । ११ "विधेयं" इति ता. । १२ श्येनम्‌” इति शा०। 


४५५ सुश्व॒तसंहिता । [ भ० १ 


ततोऽपराह्न पुमान्‌ मासं ब्रह्मचारी सर्पिःज्लिग्धः सर्पिःक्षीराभ्यां 
दयात्योदनं भुक्शवा मासं बरह्यचारिणीं तेरलिग्धां तेरूमाषोत्तराहारां 
नारीमुपेयाद्वान्नो सामभिरभिविश्वासख; बिकस्प्येव चतुर्या षण्याम- 
म्यां दश्चस्यां ह्वादरयां चोपेयादिति पुत्रकामः ॥ २८ ॥ 
एंपूत्तरोत्तरं विध्यादायुरारोग्यमेव च ॥ 
भ्रजासौ भाग्यमेश्व्य बरु च दिवसेषु वे ॥ २९॥ 
अंतः परं पञ्चम्यां सक्षम्यां नवम्यामेकादरयां च सखीकामः; 
भ्रयोद्शीप्रश्चतयो निन्याः ॥ ३० ॥ 
तन्र प्रथमे दिवसे ऋतुमल्यां मेथुनगमनमनायुष्यं पुसां भवति, 
यश्च तत्राधीयते गभः स प्रसवमानो विञ्युच्यते; द्वितीयेऽप्येवं 
सूतिकागृहे वा; वृतीयेऽप्येवमसंपूणौङ्गोऽस्पायुवां भवति; चेतुर्थ 
तु संपूर्णाज्गो दीर्घायुश्च भवति । न च प्रवतेमाने रक्ते बीज प्रविष्ट 
गुणकरं भवति, यथा नयां प्रतिस्रोतः फाचिद्रग्यं प्रक्षिप्तं प्रतिनिव- 
सेते “नोर्ध्वं गच्छति तदंदेतद्रष्टव्यम्‌ । तस्माज्नियमवतीं चिरान्न 
परिहरेत्‌ । अंतः परं माक्षादुषेयात्‌ ॥ ३१ ॥ 


१ 'तततोऽपराले पुमान्‌ सपि क्षीराभ्यां शाल्योदनमभिप्रादय मासं ब्रह्म 
चारी तेरमाषोत्तराहारां नारीमुपगच्छेद्रात्रौ स्ामभिरभिश्वासख, विकस्पमेव 
चतुथ्यां षष्टवामष्टम्या दशम्या दाद दया चोपेयादत. पर मासादुपेया्न्धगभां 
ननैव चः इति ता.। २ता० पुस्तके एतदेकोनत्रिश्त्तमसङ्धथाकवं पय 
नास्ति । ३ एतत्‌ त्रिरात्तमसङ्धयाकं गय ता० पुस्तक नासि ४ “स प्रसवतो 
विपद्यते" शति ता. ¦ (स प्रसवमानो विमुच्यते प्राणेःः शति च पा०। ५ 'सूति- 
कागृहे विपद्यते" इति ता. । £ “असरपायुश्च मवति तसाञ्चिरात्र परिहरेत्‌" 
इति ता.। ७ ता० पुस्तके भ्वतुथं तु संपूणौज्ो दीधांयुश्च भवतिः इत्यय 
पाठो नोपरुभ्यते। ८ ता० पुस्तके “नोध्वं गच्छतिः द्यष पाटो नास्ति । 
९ तद्वद्वीज द्रष्टन्यं" इति ता. । (तद्वदेव द्रष्टग्य' इति च हा०। १० 'तसा- 
त्रिरात्र नियमवती परिश्रेत्‌" इति ता.। ११ अतः परम्‌ मासादुपेयात्‌' 
इति वाक्यं ता० पुस्तके न दृदयते। 


अ०२] दरारीरश्यानम्‌ । ३५१ 


रढ्धंगमौयाश्रेतेष्वहःसु र्ष्मणावरशुङसडदेवाविश्वदेवानाम- 
न्यतमां क्षीरेणाभिषुलय त्रींश्तुरो वा बिन्दून्‌ द्यादक्षिणे नासापुटे 
युतरकामाये, न च ताच्निष्ठीवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
ध्वं चतुणा संन्िध्याद्रभः सखाद्विधिपूर्वकम्‌ ॥ 
छरुक्षेत्राम्बुनी जानां सामम्यादङ्करो यथा ॥ ३६३ ॥ 
पुवं जाता रूपवन्तः संत्ववन्तधिरायुषः ॥ 
भवरन््मुणख मोक्तारः संसपुत्राः पुत्रिणे हिताः ॥ ३४ ॥ 
त्न तेजोधातुर्बणानां प्रभवः; स यदा गर्भोर्पत्तावभ्धातुप्रायो 
भवति तदा गभ गारं केरोति, पथिवीधातुप्रायः ष्ण, प्रथि- 
उ्याकाशघातुप्रायः कृष्णदयामं, तोधौकाशघातुप्रायो गोरश्यामम्‌ । 
'यादगवणैमाहारञुधसेवते गर्भिणी तौदग्वणेप्रसवा भवतिः इलेके 
भषन्ते । तत्र दष्टिभागसमप्रतिपन्नं तेजो जालयन्ध करोति तदेव 


रक्तानुगत रक्ताक्ष, पित्ताचुगतं पिङ्गयक्च, शेष्माजुगतं छड्धाक्ष, 
वाताजुगत बिङ्ताक्षमिति ॥ ३५ ॥ 


त 

१ ता० पुस्तके 'लन्धगमांयाश्चः इति पदमपरित्विव दर तरिश्चन्तमसूत्र पि 
तमुपलभ्यते । २ जभिषूयात्‌" इति ता । ३ "दच्यादक्षिणे नास्तापुटे पुत्रकामायै 
वामे खरीकामाये न चेनन्रिष्ठीवेदिति' इति ता । ४ जस्यागे वामे दुहित्‌- 
कामायै" इत्यपिक पथ्यते कचिःपुस्तके । ५ "सान्निध्ये" इति ता. । & श्षेत्र- 
मीजोदकतेणा' इति ता. । ७ महासच्वाध्िरायुष.” इति हा ० तथेव च पा०। 
८ (क्रणप्रमोक्तार.' इति ता.) ९ सपुत्राः पुत्रिणां हिता. इति ता. । 
१० (त॒त्र तेजोधातुर्वेणानां प्रमव इति कृत्वा यद्‌। गमोँत्पत्तावपां धातप्राय 
आहारो भवति तदा गभस गोरत्वम्‌ , पएृथिवीधातुप्रायः कृष्णत्वम्‌, पृथिव्या- 
काराधातुप्रायः कृष्णदयामत्वः इति ता० तत्र तेजोधातु स्ववणोर्नां 
प्रभव” इत्यादि च हा०। ११ ता० पुस्तके तोयाकाश्चधातुप्रायो गौर 
दयामम्‌' इति पाठस्तस् पाठस्य वा पाठान्तरमपि न दृयते । १२ उपसेवेत 
इति ता.। १३ तद्वणैः प्रसवो इति ता. । १४ ता० पुस्तके (भाषन्तैः 
इति पदस्य यथा कृष्णपीतद्वेताछ् भूमिषु स्वृश्चिकगलगोण्डिकादयः 
सत्वाः कृष्णपीतश्चेता इति' श्त्यपिक प्यते । 


६५२ सुश्वेतखंहिता । [ अ० ड 


भव्ति चाश्र 
चतपिण्डो यथेवान्निमाधितः प्रविलीयते ॥ 
विसपल्यातैवं नायास्तथा पुसां समागमे ॥ ३६ ॥ 
श्रीजेऽन्तववीयुना भिन्ने हौ जीवो ङुक्षिमागतौ ॥ 
यमाविल्यभिधीयेते धर्मेतरर्पुरःसरौ ॥ ३७ ॥ 
“पिन्रोरलयस्पब्रीजस्वादासेक्यः पुरुषो भयेत्‌ ॥ 
ख ह्युक्तं प्रादय रमसे ध्वजोच्छायमसंरयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यः पृतियोनौं जायेत स सोगन्धिकसंज्ितः ॥ 
स योतिरीफसोगन्धमाघ्राय भते बर्त्र्‌ ॥ ३९ ॥ 
सचे गुदेऽब्रह्मचर्याघ्ः ्छीषु पुंवत्‌ भ्रवतेते ॥ 
कुम्भीकः स तु विक्नेयः देष्यकं दणुं चापरम्‌ ॥ ४५॥ 
दषु भ्यवाय मन्येषां ब्यवाये यः भ्रवतेते ॥ 
हष्यकः स तु विज्ञेयः, षण्ठकं द्यणु पञ्चमम्‌ ॥ ४१॥ 


१ भवन्ति चात्र शोकाः इति ता० पुस्तके पटित्वा तदनन्तरं पुरोनि- 
दिष्टाः @ोकास्तत्रपठिता अवलोक्यन्ते यथा--““विड्ुद्धः पवनो यस्य नयने 
प्रतिपद्यते ॥ जायेते नयने तस्य निन्ने कृष्णे सिते तथा । पित्त कफयुत यख 
निभे याति लोचने ॥ हरिपिङ्गकसं्ञे वै जायेते तस्य लोचने ॥ विनिधूत- 
मरः ष्मा यदा ब्रजति रोचने ॥ तस्य नेत्रे प्रकाशेते शुङमण्डरमण्डके ॥ 
रक्तं कफयुत यस्य यदा ब्रजति खो चने ॥ कपोतनीढठे नयने रक्ते वा जायते 
णाम्‌ › इति ॥ २ श्ूनकुम्भो ययेवाभिमाधित प्रविरीयते ॥ प्रसपैदातैवं 
नायां :पुर्षस्य समागमात्‌? ॥ इति ता. । ३ "बीजे तु वायुना इति ता. । 
४ शर्मेतरपुरकरृतोः इति ता. पुस्तके परित्वा तदनन्तर ता० पुस्तके “मिश्री- 
भावे यदा पुसां रेतस्तु बह नि्स॑लम्‌ ॥ तदा प्रसूयते नारी गभिणी दारकद- 
यम्‌ ॥ मिश्री भावे खियाश्चैव बहु शुक्र यदा भवेत्‌ ॥ कन्याद्वय तदा नाशी सूयते 
नात्र संद्चयः ॥ इत्ययिक पठ्यते ॥ ५ (आसेक्यो नाम भवति खीपुसोर- 
स्पबीजयोः' इति ता. । & (स्लीषु स्वासं प्रवर्ैते' इति ता,। ७ "व्यवायाय्‌' 
इति ता. | 


अ०रे)] शारीरस्थानम्‌ । ३५३ 


यो भार्यायाश्धतौ मो्टादङ्गनेव परवतेते ॥ 

ततः श्रीचेष्टिताकारो जायते पेण्डसंज्ितः ॥ ४२ ॥ 
प्वतौ पुरूषवद्भाऽपि प्रवर्तेताङ्गना यदि ॥ 

तत्र कन्या यदि भवेषु सा भवेन्नरचेष्टिता ॥ ४२ ॥ 
भासेक्यश्च सुगन्धी च कुस्भीकश्चष्यकस्तथा ॥ 
संरेतसस्स्वमी ज्ञेया अशुक्रः षण्डसंज्तितः ॥ ४४ ॥ 
अर्नेया विग्रक्या तु तेषां छ्क्रवहाः सिराः ॥ 

हर्षात्‌ स्फुटत्वमायार्ति ध्वजोच्छरायस्ततो भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
जहराचारचेष्टाभिर्यादशीभिः समन्वितौ ॥ 

खीपुंसौ समुपेयातां तयोः पुत्रोऽपि ताद्शः 

यदा नायोदुपेयातां ब्रषस्यन्लयो कथचन ॥ 

मुञ्चतः शुक्मन्योन्यमनस्थिस्तत्र जायते ॥ ४७ ॥ 
छतुलातातुया नारी स्मे मथुनमावहेत्‌ ॥ 

सर्त वायुरादाय कक्षो गर्भ करोति हि ॥ ४८ ॥ 
मासि मासि निवत्त गर्भिण्या गर्मरक्चषणम्‌ ॥ 

करर जञायते तस्या वर्जितं पेशुकरेगणेः ॥ ४९ ॥ 
सर्प॑वरृधिककुष्माण्डविक्रुताङ्तयश्च ये ॥ 

गै भास्स्विते खियाश्चेव ज्ञेयाः पापतो शम्‌ ॥ ५० ॥ 
गर्भो बातप्ररोपेण दोहदे वाऽवमानिते ॥ 

भवेत्‌ ऊज. कुणिः पङ्कमूको मिन्मिण एव वा ॥ ५१॥ 


[याका जियो 


१ षण्डसक्ञक.” इति ता० । २ ऋतो पुरुषवचच्च।पि यदि योषिप्रप्यतेः 
इति ता. ३ 'सशुक्रकास्त्वमी चया ह्यशुक्रा" षण्डसंङका इति ता. } 
४ अनयोः इति ता.। ५ आकाराचारचेष्टाभियोदृशीभिः समन्वितौ ॥ 
खीपुसौ त॒ भवेयातां तयोगे्भोऽपि तादृ.” ॥ इति ता. । ६ “यदातु नारी 
नारी च मैथुनायोपकल्पतः ॥ मुखतः" इत्यादि ता. । ७ गमा एवविधाश्चन्ये 
हेयाः पापकृतो मृदम्‌ ॥ इति ता । < "दोहदेन विमानितः" इति ता. 
९ (भवेत्‌ कुम्जोऽथवा बरूणि. पद्धुमूकोऽथ मिम्मिणः” इति ता. । 





2५५४ 


सुश्चतसंदहिता । [ भ० ३ 


मातापित्रोस्तु नास्िक्यादश्यमेश्च पुराङ्तेः ॥ 
वातादीनां अकोपेण गर्भो वेक्ृतमाभ्रुयात्‌ ॥ ५२ ॥ 
मराहपस्वादयोगाचं वायोः पक्ताश्यस्य च ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणि न गभैस्थः करोति हिः ॥ ५३२ ॥ 
जरायुणा मुखे च्छन्ने कण्ठे च कफवेष्टिते ॥ 
कायोमौगनिरोधाच्च न गर्भस्थः प्ररोदिति ॥ ५४ ॥ 
निःशासोच्छराससष्ोमस्वसरान्‌ गर्भो ऽधिगच्छति ॥ 
मातुनिश्वसितोच्छराससङ्कोभस्वभ संभवान्‌ ॥ ५५ ॥ 
सन्निवेशः शारीराणां दन्तानां पतनोद्धवौ ॥ 
तरेष्वसंभवो यश्च रोम्णामेतत्‌ स्वभावतः ॥ ५६ ॥ 
भाविताः पूर्वदेहेषु सततं श्राखबुद्धयः ॥ 

भवन्ति संत्वभूयिष्ठाः पूर्वजातिस्ररा नराः ॥ ५७ ॥ 
कर्मणा चोदितो येन तदामोति पुनमवे ॥ 
अभ्यस्ताः पूर्वदेहे ये तानेव भजते गुणान्‌ ॥ ५८ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने शुक्रशोणित- 
रद्धिरारीरे नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 





तृतीयोऽध्यायः । 


अथातो गभार्व॑क्रान्ति श्रारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवानू धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 


श 


'मातापित्नोरनाचारादश्युभिश्च पुराकृतः ॥ वातादीनां कोषेण गभो 


वैकृतमा्ठयांत्‌ ॥ इति ता.। २ व्वातादीनां च कोपेन गँ विज्ृतिमा्घयात्‌! 
इति हा० तथाचपा० ३८ इति ता.। ४ 'वायोगेतिनिरोषाच' इति 


ता.। 


५ नज्ञानवहुला इति ता.) & गभवक्रान्तिक्लारीर' इति हा०। 


अ० ३] दारीरस्थानम्‌ । ३५५५१ 


सौम्य श॒क्रमासेवमान्नेयमितरेषामप्यन्न भूतानां सान्निध्यमस्य- 
णुना षिशषेण, परस्परोपकारात्‌ (परस्परनु्रहात्‌ ) परस्परानुप्रवे- 
राच्च ॥ २॥ 

तत्र खीपुसयोः संयोगे तेजः शरीरद्रैयुर्दीरयति, र्ततस्तेजो- 
निरसन्निपाताच्छुक च्युत योनिमभिप्रैतिप्ते संसटञ्यते चातेवेन, 
ततोऽश्नीषोमसंयो गात्‌ संसज्यमानो गमोक्ञयमननप्रतिपद्यते क्षेत्रो 
वेदयिता स्रष्टा घ्राता द्रष्टा श्रोता रसयिता पुरुषः सरष्टा गन्ता 
साक्षी धाता वक्ता यः कोऽसाधियेवमादिभिः पयायवाचकेनामभि- 
रभिधीयते देवसंयोगादक्चयोऽव्ययोऽचिन्लयो भूतारमना सहान्वक्षं 
सस्वरजस्तमोभिदै वासरेरपैरेश्च भावेवोयुनाऽभिम्रेयैमाणो गभौश्लय- 
मनुप्रनिदयाबतिष्ते ॥ ४॥ 


तत्र शुकबाहुख्यात्‌ पुमान्‌. जातवबाहुख्यात्‌ खी, साम्यादुभ- 
योनैपुंसखकमिति ॥ ५॥ 


तस्तु द्वादशरान्र भवति श््टावैवः; अदृष्टावबोऽप्यसीलेके 
भाषन्ते ॥ &॥ 


भवन्ति ष्वाश्न~--~ 


पीनप्रलन्नवदनां प्रद्धिन्नाव्ममुखदहिजाम्‌ ॥ 
नरकामां भ्रियकथां लस्तङुक्ष्यक्षिमूधेजाम्‌ ॥ ७ ॥ 





१ ता० पु्तके परस्परानुयरहात्‌ः इति पद नोपछूभ्यते। २ "दम्पत्योः 
सम्प्रयोगे' इति ता. । ३ "वायु" समीरयतिः इति ता. । ४ तत्न" इति ता. 1 
५ अभिग्रपचयतेः इति ता. । ६ 'अनुप्रपय्ते' इति ता. । ७ शषेत्रहश्चेतयिताः 
इतिता,। ८ ताण पुस्तकै 'खष्टाः इति पदं नावलोक्यते। ९ ता० पुस्तके 
“भूतात्मना सहान्वक्ष सत्त्वरजस्तमोभिः” इति पाठाभावे भूतात्मा सत््वरज- 
समोभि. इयेष पाटः प्यते। १० अपरैश्च सहावैः इति ता. 1 
११ "तत्र कतुद्रोदश्रात्र भवति" इति ता, । 


६५५६ सुश्चतसंहिता । [ अ०डे 


स्फुर जुचश्रोणिनाभयूरजघन स्फिचाम्‌ ॥ 
हषोस्सुक्यपरां चपि विद्यादतुमंतीमिति ॥ ८ ॥ 
नियतं दिवसेऽतीते सद्कचलयम्बुजं यथा ॥ 
वतौ व्यतीते नार्यस्तु योनिः -संचियते तथा ॥ ९॥ 
मासेनोपचितं काङे धमनीभ्यां तदातेवम्‌ ॥ 
दैषतङष्णं चिवणं च वायुर्योनिसुखं नयेत्‌ ॥ १० ॥ 
तद्ररषराह्ादशाव्‌ काठ बतेमानमस्‌क्‌ पुनः ॥ 
जरापक्रशसीराणं चाति पश्वाशतः क्षयम्‌ ॥ ११॥ 
युग्मेषु त॒ पुमान्‌ श्रोक्तो दिवसेष्वन्यथाऽबरा ॥ 
पुष्पकाठे शुचिसस्ादपलयार्थी चखियं जेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तन्न सद्योगरृदीतगमाया लिङ्गानि-- प्रमो गखानिः पिपासा सक्थि 
शंदुनं छक्ररषोणितयोरवबन्धः स्फुरणं च योनेः ॥ १३ ॥ 
स्तनयोः करष्णुखता रोमराञ्युद्रमस्तथा ॥ 
अक्षिपक्ष्माणि चाप्यस्याः संमीस्यन्ते विरोषतः ॥ ५४ ॥ 
शर्कामतदरदयति गन्धादुद्धिजते भात्‌ ॥ 
भ्रसेकः सदनं चापि गभिण्या लिङ्गमुच्यते ॥ १५॥ 
तदी अश्टति व्यवावं व्यायाममतित्पणमतिकशीनं दिवास्वसं 








१ “चैव! इति ता.। २ ऋतुमती क्ियम्‌! इति ता । 8 क््कचते तथा 
इति ता. । ४ यदा गतम्‌ इति ता. ५ पञ्चा्चाद्विनिवतेते" इति ता. । 
£ श्रमो ग्कानि. पिपासता सविथसदनमाटोप. श्ुक्रशोणितयोरवबन्धः खर- 
स्फुरण च योन्या › इति ता. । ७ ता० पुस्तफे स्तनयो. कृष्णमुखतारोम- 
राज्युद्मस्तयाः हत्ययमधैश्टोकः (भवति चात्र" इति परित्वा तदनन्तरम- 
भिहितः। < ता” पुस्तके अक्षिपक्ष्माणि चाप्यस्या. इत्यादिः "अकामत- 
छयति" इत्या दिश्वामू दयो शोका नोपलभ्येते । ९ "ततः प्रभृति ग्यव्‌यं 
व्यायामतिकर्षण दिवास्म्र र! चरिजागरणं शोकं यानारोहण मयमुत्कटकासनं 
चेकान्ततः सेहादिकम द्योणितमोक्षण चाकार नासेवेत' इति ता. । १० श्रथ 
सेव इति ह°) 


अ० ३] शारीरस्थानम्‌ । ३५७ 


रात्रिजागरणं शोकं यानायेदण भयमुष्छृटुकासनं चैकान्ततः ज्ञहा- 
दिक्रियां शेणितमोकश्चणं चाकाटे चेगविधारणं च न सेवेत ॥ १६॥ 
दो्षाभिघातेगैभिण्या यो यो भाग. प्रपीड्यते ॥ 
स सर भागः शिश्ोसस्य गर्भस्थस्य प्रपीड्यते ॥ १७॥ 


तन्न प्रथमे सासि करर जायते; हितीये श्ीतोष्मानिरेरभिप्र- 
पच्यमानानां महाभूतातां संघातो घ॑नः संजायते, यदि पिण्डः 
पुमान्‌, खी चेत्‌ पेशी, नपुंसकं श्चेदङ्खुदमिति तृतीये हस्तपादशिरसां 
पञ्च पिण्डका निर्व सैन्तेऽङ्गभ्रयङ्गबिभागश्च सुक्ष्मो भवति; चतुर्थ 
सवाङ्गप्रयङ्गवि भागः प्रव्यक्तो भवति, रंभिहृदयप्रम्यक्तिभावाच्चेत- 
नाधातुरभिव्यक्तो भवति, कस्मात्‌ १ तर्स्थानत्वात्‌ । तस्माद भश्च- 
तुर्थं मास्भिप्रायमिन्द्रियार्थषु करोति, द्विह्दयां च नारीं दौहदि- 
नीमाचक्षते । दौद्ृदविमाननात्‌ ऊज कुणि खजं जड वामनं विङ्क- 
ताक्षमनक्षं वा नारी सुरतं जनयति, तस्मात्‌ सा यद्यदिच्छेत्तत्तस्ये 
दापयेत्‌, रुड्धदौह्दा हि वीर्य॑वस्तं चिरायुषं च पुन्न जनयति १८ 

अवर्ति चाच्र~~ 

दन्दरिया्थास्तु यान्‌ यान्‌ सा भोक्तुमिच्छति गर्भिणी ॥ 
गभांबाधमयात्तांस्तान्‌ भिषगाहलय दापयेत्‌ ॥ ५९॥ 

१ "यानावरोहणः इति हा०। २ भन्न पोडरसख्याकसूत्रानन्तर यः 
सप्तद दशसङ्धवयाक. शोकः परितोऽस्ि स ता० पुस्तके तत्र नोपरुभ्यते। 
३ (मासे इति ता.। ४ 'रोणितोष्मानिके. पच्यमानार्नाः इति ता.) 
५ “धवन जायते" इति ता.) & श्रन्थिः इति ता । ७ “अवेद भवतिः इति 
ता. 1 < पिरका अभिनिर्वतैन्ते सर्वाज्ञप्रयज्गविमागश्च' इति ता. । ९ "चतुरं 
सवाङ्गप्रयङ्खविभागश्च प्रव्यक्तो मउति पञ्चमे स्वाज्ञप्रलङ्गविभागश्च प्रव्यक्ततरो 
भवतिः इमि ता. । १० 'गमेहृत्पन्यक्तिभावात्‌" इति ता.) ११ द्द्विहृ्दया 
च नारी मवति दिहदयनिमित्तान्याचक्षुते" इति ता.। १२ '्दौहदयविमा- 
नात इति ता.) १३ (कन्न कुणि षण्ड वामनः दइतिता.) १४ता० 
पुस्तके पुनर" इयेतत्पदं न दृष्िपथमयाति । 


३५८ सुश्वतसंहिता । [अ० ड 


सा प्रा्ठदौहटदा पुत्रे जनयेत गुणान्वितम्‌ ॥ 
अरूड्धदोह्दा ग रसेतात्मनि वा भयम्‌ ॥ २० ॥ 
येषु येष्विन्द्रियार्थषु दौहृदे वे विमानना ॥ 
जायेत सुर्तस्यार्तिससिससिस्तथेन्द्रिये ॥ २१॥ 
राजसंदक्षेने यस्या दोहदं जायते खियाः ॥ 
भथेवन्तं महाभागं कुमारं सा भरसूयते ॥ २२॥ 
दुकूरपटकोरोयभूषणादिषु दौहृदात्‌ ॥ 

अछङ्कारेषिणं पुरं कितं सा प्रसूयते ॥ २३ ॥ 
शाश्रमे संयतास्मानं धर्मशीङ प्रसूयते ॥ 
दैवताप्रतिमायां तु प्रसूते पषदोपमम्‌ ॥ 

दक्तैने उर्थालजातीनां हिंसाश्चीरं प्रसूयते ॥ २४ ॥ 
गोधामासादने पुत्र सुषुप्सुं धारणारमकम्‌ ॥ 

गवां मांसे तु बिन स्वद्धेशसहं तथा ॥ २५ ॥ 
मादिषे दोदेदाच्छुरं र्ता्षं रोभसंयुतम्‌ ॥ 
वैराहमांसात्‌ खमा श्चूरं संजनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
मागाद्धिकरान्तजङ्कारं सद्‌! वनचरं सुतम्‌ ॥ 
सृमराद्िञ्ममनसं निलयभीतं च तेत्तिरात्‌ ॥ २७ ॥ 
अतोऽनुक्तेषु या नारी समभिध्याति दौहदम्‌ ॥ 
दारीराचारशीखेः सा समानं जनयिष्यति ॥ २८ ॥ 





१ “सम्प्राप्य दौहृदं' इति ता. । २ या' इति ता. । ३ शुत सातिः" इतिं 
ता.) ४ "व्याड० इति ता, 1 ५ श्रजायते' इति ता । ६ "गोधाममांसाक्षिनी' 
इति ता.। ७ 'मारणात्मकम्‌? इति ता. "धावनात्मकम्‌” इति च हा०। 
< (मांसेन इति ता० "मासे च' इति च हा ९ 'लोमश्च छतम्‌" इति ता । 
१० 'वराहमांसात्‌ खम! छु" श्त्यादेरमश्छोकस्य तदगरेतनसय सप्तविकश्चतितमस्य 
समणैश्ोकख चामृ दवो पाठो ता० पुस्तके नोपलस्येते ! ११ (अभिध्यायति' 
इति ता.। 


अ०३। शारीरस्थानम्‌ । ३५५९ 


कर्मणा चोदितं जन्तो भवितव्यं पुन्वेत्‌ ॥ 
यथा तथा दैवयो गादोहदं जनयेद्धदि ॥ २९ ॥ 
पञ्चमे मनः प्रतिबुद्धतरं भवति, षष्टे बुद्धिः, सक्षमे सर्वाङ्गप्र- 
धछङ्गविभागः प्रव्यक्ततरः; अष्टमेऽस्थिरीभवलत्योजः, तन्न जातश्चन्न 
जीवेन्निरोजस्स्वानर्चरतभागस्वाच्च, ततो बि मांसौदनमस्मे दाप- 
येत्‌; नवमद्शमेकादद्याद्वादशानामन्यतमसिञ्जायते अतोऽन्यथा 
विकारी भवति ॥ ३० ॥ 
माचुस्त॒ खदु रस्वहायां नाड्यां गभनाभिनाडीप्रतिबद्धा 
साऽस्य मातुराहाररसवी्यमभिवहति । तेनोपक्ञेहेनासयाभिव्रदधिम- 
वति । असंजाताङ्गश्रयङ्गप्रविभागमानिषेकात्‌ भश्रति त्बशरी- 
रावयवानुसारिणीनां रसवाहानां तिर्य॑म्गतानां धमनीनामुपक्हो 
जीवयति ॥ ३१ ॥ 


गर्भख खलु संभवतः पूर्वं शिरः संभवतील्याह शौनकः, रिरो- 
मरुत्वत्‌ प्रेधानेन्दरियाणां; हदयमिति तवीर्यो, बुद्धेमनसश्च 
स्थानत्वात्‌; नाभिरिति पाराश्चयंः, ततो हि वर्धते देहो देहिनः, 
पाणिपादमिति माकेण्डयः, तन्मूरुतवाचेष्टाया गमेस्य; भध्यश्षरीर- 
मिति सुभूतिगांतमः, तन्निबद्धस्वात्‌ सर्वगान्नसेभवसखय । तत्त॒ न 
सम्यङ्‌, सखवाण्यङ्गप्रलयङ्गानि युगपत्‌ संभवन्तीलयाह धन्वन्तरिः; 
गभस्य सूक्षमत्वान्नोपरभ्यन्ते वज्ञाहरवच्रूतफर्वच; तथथा-- 

१ सप्तमे सवं प्रव्यक्त शारीरः इति ता. । २ अष्टमेऽखिर भवल्योज. इति 
पा० ३ "जातो न जीवति नैकतभागेयत्वात्‌ इति ता. । ४ “अभ्यवहरति, 
ति ता. । ५ असजाता्नविभागमपि निषेकात्प्रभृति' इति ता० 'असजाता- 
ज्ञप्रयज्ञनिभाग तु गभे निषेकास्मभृति' इति च हा०। £ 'सर्व्लरीरानुसा- 
रिणीनां' इति ता.। ७ (तियग्गतीनां' इति ता.। ८ तन्मूलत्वात्‌? इति 
ता. ९ दिदेन्दियाणांः इति हा०। १० मध्यश्रीरम्‌" इत्यभावे 
शारीरमिति सुभूतिर्गोतमः' इति ता. । 


३६० सुश्वुतसं हिता । [ अ० ३ 


ृतफले परिपक्रे केशरमांसास्थिमन्नानः पथक्‌ परथग्द्यन्ते कारु- 
प्रकर्षात्‌ , तान्येव तरणे नोपरभ्यन्ते सूक्ष्मस्वात्‌ ; तेषां सूक्ष्माणां 
केशरादीनां कारः भ्व्यक्ततां करोति; एतेनैव वश्ाङ्कुरोऽपि 
व्याख्यातः । एवं गभख तारुण्ये सर्वेष्वज्गप्रयज्गेषु सत्स्वपि सोक्षम्या- 
दनुपरुञ्धिः, तीन्येव कारप्रकर्षात्‌ प्रव्यत्तानि भवन्ति ॥ ३२ ॥ 

तन्र सरभस पितजमातृजरसजारमजसच्वजसास्म्यजानि श्ररीरंल- 
क्षणानि भ्याख्याखामः । म॑स केदमश्चुलोमास्थिनखदन्तसिरा- 
खायुधमनीरेतःग्रश्तीनि स्थिराणि पितृजानि, मांसक्ोणितमेदोम- 
जहक्ञाभियक्ृर्छीहान्नगुदभ्रश्टतीनि खदूनि मातृजानि, श्ारीरोपचथो 
बरं वणैः स्थितिर्हानिश्च रसजानि, इन्द्रियाणि ज्ञानं विज्ञानमायुः 
सुखदु.खादिकं चात्मजानि, स्वजान्युत्तरत्र वक्ष्यामः, वीयंमीरोग्यं 
बरुवणौ मेधा च सारम्यजानि ॥ ३३ ॥ 

तश्र यस्या दक्षिणे स्तने भाक्‌ पयोदृश्शनं भवति "दक्षिणङुक्षिम- 
हृस्वं च श््पूवं च दक्षिणं सक्ध्युत्कर्षति बाहुस्याच पुन्नामघेयेषु द्रव्येषु 
दोषैदमभिभ्यायति स्वमेषु चोपरभते पश्नोत्परुकुमुदाश्रातकादीनि 
पुक्नौमान्येव भरसन्नयुखवणां च भवति ता ब्रथीत्‌ एुत्रमियं जनयि. 


१ तान्येव कालग्रकषास्मव्यक्तानि भवन्ति पू्वाँत्तरकाल्योगो नास्तीति 
फेवरन्तु सौक्ष्म्यान्न।भिग्यज्यन्ते यथाकालं प्रव्यक्तानि भवन्तिः इति ता. । 
र्ता० पुस्तकफेऽसिखरे "गभ॑स्यः इति पदं न वतैते। ३ श्धारीरे लक्षणानि 
वक्ष्याम.” इति ता. । ४ ता० पुस्तकेऽसिखरे "गभैस्य' इति पर्दं न वर्ैते। 
५ (तत्र केद्चदमश्वुदन्तनखरोमास्थिरेत"प्रभृतीनि पितृजानि इति ता. 
६ श्ञरीरोपचयो बलवृद्धिर्वणैयितिदहातिश्च रसजानि' इति ता.। ७ इन्द्रि 
याणि ज्ञानमाय्यु" सुखदुःखादिकं चात्मन ' इति ता, < ववीयैमासेभ्यं बल 
वणो मेधा च साल्यजम्‌' इति ता. । ९ ता० पुस्तके पयोदद्यैन भवतति 
इत्यभावे पयसो दशनम्‌" इति पथ्यते। १० ददक्षिणाक्षिमद्वः इति इा० 
११ पूवं दक्षिण सक्थ्युन्कर्भेतिः इति ता । १२ "समे चोपरुमते' इति ता. । 
१२ पु्नामान्येव वा प्र्तन्नमुखवणां च भवेत्तां ब्रूयात्‌ पुत्रमिय्‌ प्रजनयिष्यत्ति' 
दति ता.। १४ विचत्‌? इति प्रा०। 


अ० ४] शारीरस्थानम्‌ । ३६१ 


ष्यतीति, तद्विपर्यये कन्यां, यस्थाः पाश्चद्वयमवनतं पुरस्तान्निगेतमु- 
दरं प्रागभिहितं च रक्षणं च तस्या न्पुखकमिति विद्यात्‌, यसा 
मध्ये निन्नं दरोणीभूतमुव्रं सा युग्मं भ्रसूयत इति ॥ ३४ ॥ 
भवन्ति चात्र- 

देवता््रौद्यणपराः शोचाचारहिते रताः ॥ 

मैहागुणान्‌ प्रसूयन्ते विपरीतास्तु निरीर्णान्‌ ॥ ३५५ ॥ 

अङ्गप्रदयङ्गनिव्रेत्तिः सखभावादेव जायते ॥ 

अङ्गप्रयङ्गनिवरत्तौ ये भवन्ति गुणागुणाः ॥ 

ते ते गख चिज्ञेया धममाधर्मनिमित्तजाः ॥ ३६ ॥ 


इति सुश्चुतसदितायां शारीरस्थाने गभीवक्रान्ति- 
शारीर नाम तृतीयोऽध्याय. ॥३॥ 


चतुर्थाऽष्यायः। 
अथातो गमन्याकरणें रारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोचाच भगवाच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अभ्भिः सोमो वायुः स्व॑ रजस्तमः परन्न्द्रियाणि अतास्मैति 
भाणा ॥३॥ 
तस्य खस्बेवप्रचरत्तस्य ुकरशोणितस्याभिपच्यभानस्य श्चीरयवं 
सत्तानिकाः सक्त त्वचो भवन्ति । ताला प्रथमाऽवभासिनी नाम, या 





१ धयस्याः पाश्द्यमुन्नतः इति हा०। २ द्रोणीप्रामूतमुदरः इति ता. । 
‰ (महागुणाः इति ता. । ४ निथणाः इति ता । ५ भूतात्मा मनश्चतिः 
इति ता.। & (ता० पुस्तके "तस्य खस्वेवप्रब्रत्तस्य शुक्र शोणितस्य इति 
पाठाभावे (तस्य खट शुक्रशोणितस्यः इयेव पयस्यते । ७ केषुचिद्ध स्तलि- 
खितयपुस्तकेषु शुक्र शोणितस्यः इति पदं नेव प्रद्यते। ८ ब्द्धवाग्भगाचायैः 
असृजः पच्यमानस्य क्षीरसखेव सन्तानिकाः सप्तत्व चो भवन्तिः इति पठति । 
९ ^तासाञ्रुदकथरा चाया! दितीयाऽख्ग्धया तृतीया सिष्मकरिलास्ाभि- 

११ 


३६२ सुश्चुतसहिता । [ अ० ४ 


सर्वान्‌ बणानवभासयति पञ्चविधां च छायां प्रकाशयति, सा बीहेः 
रष्टादश्यभागप्रमाणा, सिध्मपञ्चकण्टकाधिष्ठाना; द्वितीया रोहिता 
नाम, षोडशभागप्रमाणा, तिरुकारुकन्यच्छव्यङ्गापिष्टाना; ठतीया 
श्वेता नाम, द्वादश्भागप्रमाणा, चर्मदराजगद्धीमषकाधिष्टानाः; 
अतुर्थी तान्ना नामष्मगप्रमाणा, विनिधकिलरसङ्कष्टाधिष्ठाना; 
पञ्चमी वेदिनी नाम पञ्चमागप्रमाणा, ङष्टविसर्पाधिष्ठाना; षष्ठी 
रोहिणी नाम बीहिभ्रमाणा, अन्ध्यपच्यङुैदश्छीपदगरगण्डाधिष्ठानाः 
सैक्चमी मांसधरा नाम चीदिद्रयप्रमाणा, मगन्द्रविद्रध्यर्शोऽधि- 
छाना । यदेतत्‌ प्रमाणं नेदिष्टं तन्मांसरेष्ववकारोषु, न रडारे 
भृक्ष्माङ्गल्यादिषु च; तो वक्ष्यस्युदरेषु--शीदिञ्चखेनाद्ु्टोदर- 
भ्रमाणमवगाढं विध्येत्‌ ( चि. भ. १४) इति ॥ ४॥ 


छाना । चतुथी सर्व॑ङ्ुष्टाधिष्टाना । पञ्चमी पुनरलजी विद्रध्यधिष्ठाना । षष्ठी 
तु प्रणधया । यस्या छिन्नाया ताम्यल्यन्ध इव च तम. प्रविश्यति, यां चा- 
धिष्टायारूषि जायन्ते, पवसु कृष्णरक्तानि स्थूरमृलानि दुश्िकित्यतमानि?” ॥ 
ति भ्र° व्‌[०। 

१ तासा प्रथमावभासिनी नाम,या सर्ववणोनवभासयति । पच्चविधां छाया 
प्रकारायति" इति ता०। २ श््वितीया रोहिता नाम षोडद्भागप्रमाणाः इति 
ता०। श््िवीया लोहिता नाम बीहिषोडद्यभागप्रमाणा तिरुकाङ्कन्यच्छव्य- 
ज्ञाधिष्ठानाः इति च हा० । ३ (तृतीया श्रता द्ादशमागपमरमाणाः इति ता०। 
*तृतीया शेता नाम व्रीहिद्वादश्चमागप्रमाणा चमैदलाजगहीमपकाधिष्टानाः 
हति च हया० । ४ "चतुथी ताखाइष्टभागप्रमाणाः इति ता०। चतुथी ताम्रा नाम 
त्रीहेरष्टमभागगप्रमाणा विविधकिखासङ्ुष्टा पिष्टानाः इति च हा०। ५ पञ्चमी 
वेदिनी नाम प्र्रभागप्रमाणा'इति ता०। "पञ्चमी वेदिनी नाम वीहिपश्चमभाग- 
प्रमाणा कुष्टविसपाधिष्ठानाः इति च हा०। £ षष्ठी रोहिणी नाम वीहिप्रमाणाः 
इति ता०। "ष्ठी रोहिणी नाम नीहिप्रमाणा अन्थ्यपच्यञैदनष्ीपदगलगण्डाधि- 
छानाः इति च हा०। ७ सप्तमी मांसधरा नाम नीहिद्रयप्रमाणाः इति ता०। 

सप्तमी मासिधरा नाम बीहिद्यप्रमाणा मगन्दरविद्रध्यरशोऽधिष्टानाः इति 
४ । ८ यतो वक्ष्यत्युदरे ब्ीहिभुखमङ्धलमङ्ष्ठोदरमातचर बवाऽवगाद्येतिः 
(4 लार 
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कंखाः खह्वपि सक्च भवन्ति धाल्नाक्चयान्तरमर्यादाः ॥ ५॥ 
मवतश्चात्न- 
यथा हि खारः काष्टेपु खिद्यमनेषु रर्यते ॥ 
तथाहि धातुमसिषु छिद्यमानेषु दर्यते ॥ ६ ॥ 
सायुभिश्च प्रतिच्छन्नान्‌ सन्ततांश्च जरायुणा ॥ 
श्ेष्मणा वेष्टितांश्चापि कङाभा्गास्तु तानू विदुः ॥ ७ ॥ 
तासां प्रथमा मांसधरा, चस्या मसे सिरालायुधमनीसलोतसां 
प्रताना भवन्ति ॥ ८ ॥ 
यथा बिसख्णाखानि विवर्धन्ते समन्ततः ॥ 
भूमो पङ्कोदकस्थानि तथा मांसे सिरादयः ॥ ९॥ 
द्वितीया रक्तधरा मांसखाभ्यन्तरतः, तस्यां शोणितं “निरोषतश्च 
सिरासु यङ्ृष्ट्ीहोश्च भवति ॥ १० ॥ 
बृक्षाद्यथाभिप्रहतात्‌ श्चीरिणः :क्षीरमावहेत्‌ ॥ 
मांसादेर्व क्षतात्‌ क्षिप्र शोणितं € संप्रसिच्यते ॥ ११॥ 
श्तृतीया मेदोधरा; मेदो हि सर्वभूतानाञुदरस्थमण्वस्थिषु च, 
महस्सु च मजा भवति ॥ १२॥ 





१ "करा. खल्वपि सप्र सभवन्ति धात्वन्तराश्चयमयौदा ` इति ता०। नता 
धात्वाद्चयान्तरमय।दा. सप्त कला.” इति च वृ° वा० । २ “शछोकौ मवतश्चान्न" 
इति ता०। "भवन्ति चात्र" इति पा०। ३ तथा धातुिमौसेपुः इति च 
ता.। ४ कलाभागाग्विदुवुधा.” इति ता. । ५ अस्याये वात्वाशयान्तरेऽ- 
न्नस्य य छदस्त्वयधितिषछठति ॥ देदोष्मणा बिपक्छस्तु सा करेलयभिधीयतेः ॥ 
इत्यधिक प्यते कच्चित्पुस्तके । व्ृद्धवाग्मटाचार्यणाष्टागसयषहे पस्तु घात्वाश्च- 
यान्तरेषु ढेदोऽवतिष्ठते यथाखभूष्मभिविपक् क्लायुश्चेष्मजरायुच्छन्नः काष्ट 
इव सायो धाव॒क्षारशेषो रसरेषोऽत्पत्वातच््‌ करासश्ञ ` इति कलानिरक्तिः 
पयस्यते । ६ "तस्या मासे सिरा्लायुधमनीसख्ोतसा नवनवप्रनानानि भवन्तिः 
इति ता.। ७ (मासगतानांः इति हा० । माससिरालायुधमनीसल्लोतसाः इति 
वे० पण हरिप्रपन्नसम्मत. पाठ । ८ गविोषत" सिरासु चः इति ता. । ९ “सवतिः 
इति पा०्तथा च 'विरोषतश्च सिराष्रीहयक्ृत्सु भवतिः इति बृ० वा०। 
१० “आल्नवेत्‌" इति ता. । ११ '्रतिरिच्यतेः इति पा०। १२ "तृतीया मेदो- 
धरानाम मैदस्तु खड सर्वमूतानायुदरेष्वखिषु च महत्य चान्त्मेजा च 
अवति' इति ता. । 
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स्थूरास्थिषु विशेषेण मलना रवभ्यन्तराशितः ॥ 

अथेतरेषु सर्वेषु सरक्तं मेद्‌ उच्यते ॥ 

छद्धमांसस्य यः सेहः सा वसा परिकीर्तिता ॥ १३ ॥ 
चतुर्थी ष्मधरा सर्वसन्धिषु प्राणश्रतां भवति ॥ १४ ॥ 

लष्टाभ्यक्ते यथा द्यक्ष चक्र साधु भ्रवतैते ॥ 

सन्धयः साधु बवैन्ते संश्िष्टाः शेष्मणा तथा ॥ १५ ॥ 
प॑ञ्चमी पुरीषधरा नाम; याऽन्तःकोष्ठे मरुमभिविभजते पक्ा- 

रयस्था ॥ १६॥ 
यङ्ृत्समन्तात्‌ कष्ठ च तथाञत्राणि समाश्रिता ॥ 
उण्ड्‌(न्दु)कस्थं विभजते मरु मरुधरा कटा ॥ १७ ॥ 


ष्ठी पित्तधरा; या चतुर्विधमन्नपानमामाकयात्‌ प्रच्युतं पक्तार- 
योपस्थितं धारयति ॥ १८ ॥ 


१ "तदेव च शिरसि कपालग्रतिच्छन्न मस्तिष्काख्यं मस्तुटुङ्ञाख्य च स्थूला- 
सषु च मञ्ना" इति वृ० वा०। २ "तथेतरेषु" इति ता । ३ शडुद्धरमांससख यः 
खेदः सा वसा परिकीतिंताः इत्ययमवेशटोकस्ता० पुस्तके नासि । ४ "चतुर्थी 
शेष्मधरा नाम या सवंसधिषु सर्वप्राणभृतां मवति इति ता० तथा च भ्चतुर्थीं 
शेष्मधरा नाम तत्स्येन हि शष्मणाऽऽशेषिता. सर्वसषन्धयो दढा भवन्ति सोपाङ्गा 
इवाक्षाः' इति त्र ° वा०। ५ पच्चमी पुरीषधरा नाम या चतुविधमप्यन्नमा- 
माशयात्‌ म्रच्युत पक्राशरयोपसिित धारयति कोष्टान्तविभजति पक्राशचयस्थाः 
इति ता०। तथा च "पच्चमी पुरीषधरा नाम साद्यत्रामपक्रारायाभिता कोष्ठा- 
न्तरन्दुकस्य मर विभजति इति व° वा० । तथा च ‹ प्नम्याप्ता बिडाधास 
साऽऽमपक्राश्चयाश्रया ॥ उन्दुकस् विभजते मलम्‌” इत्यरुणदत्त आह । ६ षष्टी 
पित्तधरा नाम या चतु्विधमश्ितपीतखादितरीटमिति पचतिः इति ता०। 
तथा च "षष्ठी पित्तधरा नाम पक्रामाशयमध्यस्था, सा ह्यन्तरभनेरपिष्ठानत- 
याञ्ञमाशयात्‌ पकाश्चयोन्युखमन्न बकेन विधाय पित्ततेजसा सोष्यति पचति 
पक्र च तिमुन्चति । दोषाधिष्ठिता तु दौबैल्यादाममेव । ततोऽस्ावन्नख अहणाव्‌ 
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अंदितं खादितं पीतं स्लीढं कोष्टगर्तं नृणाम्‌ ॥ 
तज्मीयंति यथाकारं शोषितं पित्ततेजसा ॥ १९॥ 

सष्ठमी शुकधरा, या सर्वप्राणिनां सर्वश्रीरव्यापिनी ॥२०॥ 
यथा पयसि सर्पिस्तु मूढश्चक्चो रसो यथा ॥ 
शरीरेषु तथा शुक नृणां विद्याद्धिषग्बरः ॥ २१ ॥ 
दघङ्कछे दक्षिणे पार्थ बसिद्रारस् चाप्यधः ॥ 
मुश्रखोतःपथाच्छुक्र पुरुषस्य प्रवतेते ॥ २२ ॥ 
कत्लदेहाथितं शकक प्रसन्नमनसस्तथा ॥ 
सखीषु व्याथच्छतश्चापि हषांत्तत्‌ संप्रचतैते ॥ २३ ॥ 


भहीतग्भाणामातैववहानां सोतसां वर्मान्यवरध्यन्ते गर्भण, 
तस्माद्दीतगभोणामातैवं न दरयते; वततस्तदधः भ्रतिहतमूध्वमाग- 


पुन्रहणीसंज्ञा । बरु च तस्य पित्तमेवाश्यभिधानमतः साऽभिनोपन्रहितयोग- 
क्षेमा शरीर वतैयतिः इति वृ° वा० तथा च पित्तधरा पुनः ॥ षष्ठी पक्ाश्चया 
न्तसथा वहयधिष्टानभावत- ॥ पक्राशयोन्मुख क्रत्वा बलात्‌ पित्तस्य तेजसा ॥ 
रोषयन्ती परचलयन्न तदेव च विमुञ्चति ॥ दोषद्ष्टाऽथ दौबेद्यादाममेव 
निरस्यति ॥ रभते अहणीसंज्ञमस्याश्चाभ्निवल बलम्‌ ॥ दारीर धारयल्यभ्ि- 
बलोपष्टम्भब्रहिताः ॥ इयरुणदत्त आह्‌ । 

१ 'अश्षितादिविशेषेणाक्रान्तः शति पा०। २ ता० पुस्तके 'रीढं कोष्ठगत 
नृणाम्‌? इत्यभवे (लीद यत्‌ कोष्ठमागतम्‌ः इति पञ्यते । २ शुडश्चक्चरसे यथा? 
इति ता० तथेव च हा० । ४ सप्तमी श्ुक्रधरा नाम हयङ्खके दक्षिणे पश्च 
बस्तिदारस्याथो मूत्रमागेमाभ्चिता सकलश्चरीरव्यापिनी शुक्र प्रवतैयतिः 
दति वृण वा०। ५ 'चाप्यवाक्‌' इति ता. ६ “करत्खदेशाधित शुक्र 
इत्यादिस्य त्रयोविश्तितम शछोकस्ता० पुस्तके न पञ्यते। ७ गृहीतः 
गाणां आर्तैववहाना सोतसां वत्मान्यवरुद्धानि गर्भेण भवन्ति तसददीत- 
गभोणामातेव न तु दृद्यतेः इति ता.। < तत्तस्तदधः प्रतिहतमूध्वमागत- 
सुपरि चोपचीयमानमुदरे युच्यवे' इति ता.। 


३६६ सुश तक्षता । [ अ० 


तमपरं चोपचीयमानमपरेखभिधीयते; रेष चोर्ध्वतरमागत पयो- 
धरावमिप्रतिषैयते, तस्माद्र्भिण्यः पीनोन्नतपयोधरा भवन्ति ॥२४॥ 


गर्भदं जङ्रीहानौ शोणितजौ, शओोणितफेनभ्रभवः फुष्फुसः, 
को णितकिद्प्रभव उण्डुकः ॥ २५ ॥ 


असृजः श्छेष्मणश्चापि यः प्रसादः परो मतः ॥ 

तं पच्यमानं पित्तेन वैयुश्चाप्यनुधावति ॥ २६ ॥ 
ततोऽस्यान्नाणि जायन्ते गुदं बस्िश्च देहिनः ॥ 

उदरे पच्यमानानामाध्मानाद्रुक्मसारवत्‌ ॥ २७.॥ 
कफदोणितमांसानां सारानि प्रजायते ॥ 
यथार्थमूष्मणा युक्तो वायुः खोतांसि दारयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अनुप्रविदय पिदित पेश्ीर्विभजते तथा ॥ 

मेदक्षः सेहमादाय सिराच्रायुस्वमामुयात्‌ ॥ २९ ॥ 





"~~ 


१ भ्रप्तेः इति ता. । २ अत्र स्थित गभेखयः इति यत्पद तत्‌ ता” 
पुस्तके न पथ्यते ,। ३ समानेनाप्मायमानस्य देहोष्मणा पच्यमानस्य 
द्रोणितस्याच्छतो जायते यच्त्‌ फ्ीदा चः इति वृ० वा०। तथा च 'समानवायु- 
प्रध्माताद्रक्तादेल्ेष्मपाचितात्‌ ॥ किच्चिदुच्छितरूपस्तु जायते छोमसनक्ञकः॥ 
तततुल्यहेतुजे प्री्यक्रती भिषजा मतेः इत्यरुण० । ४ ^रक्तफेनात्‌ फुप्फुसम्‌' 
इति वृ० वा०। ५ .रक्तकिट्ादुण्डुक. इति वब° वा०। £ ता० पुस्तके 
“भवतश्चात्र इति प्राक परित्वा तदनन्तर षद्विशतितमः सप्तविश्चतितमश्वामू 
श्लोकौ पठितौ । ७ वातश्चाप्यनुधावतिः इति ता.। < तत्रास मभ्य 
मानस्य धाम्यमानख सक्मवत्‌ । जन्तोः सजायते जिन्हा यद। वेदयते रसान्‌' 
इति ता०। (्तत्राख मभ्यमानस्य धाम्यमानस्य रुक्मवत्‌ ॥ जिन्हा सज्ञायते 
सौमी यथा वेदयते रसान्‌ ॥ इति च पा०। ९ ता० पुस्तकेऽ्टायिश्चतितम- 
श्लोकस्योत्तराणेस्तथा च सम्पूण एक्रोननिश्चत्तम. शोकः सम्पूणैखिशचत्तमः 
श्ोकश्चते नोपरुभ्यन्ते। १० वै० प हरिप्रपन्नद्रमैणा तु अय पालोऽन्यथा 
पठितः यथा भेद. स लेहमादाय स्िरासायुस्वमप्यथ ॥ ्िराणां तु सदुः पाक. 
सायूना च ततः खरः ॥ आश्चय्याभ्यासयोगेन करोदाशयस मवम्‌ ॥ इति । 





~ 
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सिराणां ठु अदुः पाकः खायूनां च ततः खरः ॥ 
आशय्याभ्यासयोगेन करोल्याशयसंभवम्‌ ॥ ३० ॥ 
रंक्तमेदःप्रसादादुको; मांसासृक्फमेदःप्रसादादुषणो; रशोणितक- 
फप्रसादजं हृदयं, यदाश्रया हि धमन्यः प्राणवह्यः; तस्याधो वामतः 
श़ीहा पफुष्फुसश्च, दृक्षिणतो यङ्त्‌ इ्खोम च; तद्विशेषेण चेतना- 
स्थानम्‌, अतस्तस्मिस्तमसाऽऽवृते सर्वप्राणिनः सपन्ति ॥ २१ ॥ 
मवति चात्र- 
पुण्डरीकेण सदशं हदयं स्ादधोमुखम्‌ ॥ 
जाय्रतस्तद्धिकसति ख्पतश्च निमीरति ॥ २३२ ॥ 


१ अब्र पठिते ररक्तमेदःप्रसादाष्टकौः (मासास्कफमेदःप्रसादाद्षणौ 
इति च दवे प्रस्तुतसृत्रसिते वाक्ये ता० पुस्तके न वर्तेते। २ दय पुनः 
शेष्मरक्तप्रसादात्‌ सभवति पद्मकोरसङ्ाश सुषिरमथोमुखम्‌ , तद्विशेषेण चेत- 
नायाः स्थान सवंभावानां च चेतनानुगतानाम्‌? इति व° वा० तथा च कृफ- 
रक्तप्रसादात्साद्धदय पुष्पसखितम्‌॥ चेतनानुगभावाना परम चिन्तितस्य च॥ 
माक्षपेरीचयो रक्तपद्माकारमधोमुखम्‌” इति चन्द्रनन्दन.। ३ (तस्य (हदयस) 
वामपाश्च पीहा पृष्पसश्च । दक्षिणतो यक्रृत्‌ छोम चः इति वृ०्वा०॥ तथा 
च (तस्य ( हृदयस्य ) दक्षिणत छोम यक्रृत्‌ फुप्फुसमाखितम्‌ः ॥ इत्यरुण- 
दन्तः । तथा च “सव्ये पीहा पुप्फुसश्चापसव्ये तस्या (हदयस) सक्त` डोम- 
संशो यक्रचचः ॥ इति भिषग्भास्करः शारीरपञचिन्या पठति । "फुप्फुसो हृदय- 
नाडिकाल्न सनामख्यातःः ॥ इति उदछनाचायं- । (तसखाऽधो वामत. पीहा 
दक्षिणे छ्ञोमुच्यते ॥ तथेव च यक्ृद्वियाद्दय चेतन स्प्रतम्‌” ॥ इति तोड- 
रानन्दः । वामेऽधस्ताद्रदः रीय दक्षिणे तु यज्न्मतम्‌ ॥ इतनाडिका निब- 
दस्तु फुष्फुसः प्रोच्यते बुधे. ॥ इदो दक्षिणमागेऽधो विज्ञेय ोभ र क्तजम्‌ ॥ 
इति तरिम्छभद्ट । ता० पुस्तके त॒ (तस्याधो वामत. श्रीह फुप्फुसश्चदक्षिणतो 
यक्रृत्‌ कोम चः । इतीद सूत्रमेव न दरीटृरयते। ४ 'तद्विजेषेण चेतनासखा- 
ममुक्त तसिस्तु तमसाऽञ्वृते सवप्राणिनः सपन्ति इति ता.। ५ता० 
पुस्तकेऽसिस्थछे "भवति चात्र इति न प्यते तथा च तदनुपस्यमानः 
“पुण्डरीकेण सदुश्च हृदयः इत्यादिरय द्वात्निरत्तमः शोकोऽपि न प्रस्यते । 


६६८ सुश्चतसंहिता । [ अ०४ 


निषा तु वैष्णवीं पाप्मानमुपदिन्ति, सा स्वभावत एव सर्व- 
भाणेनोऽभिस्पशति । तन्न यदा संज्लावहाति स्रोतांसि तमोभूयिष्ठः 
श्टष्मा प्रतिपद्यते तदा तामसी नाम निद्धा संभवलयनवबोधिनी, सा 
प्ररकयकाछे; तमो भूयिष्टठानामहःसु निशासु च मवति, रजो भूयिष्ठा- 
मामनिमित्त, सस्वभूयिष्टानामधरात्रे; क्षीगषष्मणामनिरबहुखानां 
मनः्शरीराभितापवतां च नेव, सा वेकारिकी भवति ॥ २२ ॥ 
भवतश्चत्र- 
हदयं चेतनास्थानयुक्तं सुश्चुत ! देहिनम्‌ ॥ 
तमोभिभूते तसिस्तु निद्रा विशति देहिनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
निद्राहेतुस्तमः, सस्वं बोधने हेतुरुच्यते ॥ 
स्वभाव एव वा हेतुर्गरीयान्‌ परिकीलयते ॥ ३५ ॥ 
पू्देहानुभूतास्तु भूतात्मा खष॑तः प्रभुः ॥ 
रजोयुक्तेन मनसा रमह्णालय्थाञ्‌ शुभाश्युभाच्‌ ॥ ३६ ॥ 
करणानां तु वेकल्ये तम्लाऽभिभ्रवर्धिते ॥ 
अस्वपक्नपि भूतात्मा प्रस्त इव चोच्यते ॥ ३७ ॥ 


संवकषु दिवास्वापः प्रतिषिद्धोऽन्यत्र भीष्मात्‌ , प्रतिषिद्धेष्वपि तु 
बालब्ृद्धखीकरदितक्षतक्षीणमद्यनिलययानवाहनाध्वकर्मपरिश्रान्ताना- 
मुक्ततां मेदःस््ेदकफरसरक्तक्षीणानामजीणिनां च युहूरतं दिवा- 


१ "यदातु मनसि न्ते कमत्मानः मानिता ॥ विषयेभ्यो निवैन्ते 
तदा स्वपिति मानव. इति चर०। २ क्षीणक्छेष्मणामनिख्बहुखना मनोऽ 
निधाता वैकारिकी' इति ता.। ३ स्वपिति प्रमु इति ता.! ४ शगृही- 
तेऽथोय्‌ शुभाश्चुमान्‌? इति ता.। ५ वैगुण्ये इति ता.। ६ प्रसुप्त इति 
चोच्यतेः इति ता । ७ सर्वतुपु दिवा सखञ्मः प्रतिषिद्धोऽन्यतव मीष्मात्‌, 
प्रतिषिद्धेष्वप्यप्रतिषिद्धो बाल्बृद्धक्तक्षीणमदपीतस्लीयानवाहनाध्वकर्मपरि- 
भन्तानाममुक्तवतां मेदोमारुतकफरक्तक्षीणानां सुदहूतं प्र्नमन्तिः इति ता. । 
८ “मुहूतं स्वपनमप्रतिषिद्धम्‌ः इति पा०। 


अ० 9] क्ञारीरस्थानम्‌ । ३६९ 


स्वपनमप्रतिषिद्धम्‌ । रात्रावपि जागरितवतां जागरितकारादर्धमि- 
द्यते दिवाखपनम्‌ । विक्ृतिर्हि दिवासस्रो नाम; तन्र स्वपताम- 
धमः सं्वेदोषप्रकोपश्च, तस्प्रकोपा्च कासश्वासप्रतिश्यायरिरोगोर- 
वाङ्गम्दारोचकञ्वरास्चिदोबेल्यानि भवन्ति; रा्चावपि जागरितवतां 
वातपित्तनिमित्तास्त एवोपद्रवा भवन्ति ॥ ३८ ॥ 


भव॑न्ति चान्र- 


तस्मान्न जागयादरा्नो दिवास्वसं च वजयेत्‌ ॥ 

ज्ञाव्वा दोषकरावेतो बुधः स्वं मितं चरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
रोगः सुमना द्येवं बरव णौन्वितो वृषः ॥ 

नातिस्थुरङशः भीमान्‌ नरो जीवेत्‌ समाः शतम्‌ ॥ ४० ॥ 
(नेद साष्म्यीकृता येस्तु रात्रो च यदि वा दिवा ॥) 
दिवारान्नो च ये निलयं सख्रभजागरणोचिताः। 

न तेषां सपतां दोषो जातां वाऽपि जायते ॥ ४१॥ 


नि द्रानाश्चोऽनिरात्‌ पिन्तान्मनस्तापात्‌ क्षयादपि ॥ 
संभवल्यभिघाताच्च प्र्यनीकैः प्र्षाम्यति ॥ ४२ ॥ 


९ "विक्रतिस्तु दिवाखमो नामः इति ता । २ सवेदोषकोपश्चः इति 
ता.। ३ “शिरोगौरवाङ्गमदीरोचकाभचिदौबेल्यानिः इति ता । तथा च 
“"श्चि-रोगौरवञ्वराभिदबल्यानि' इति पा०। ४ रात्रावपि खट जागरितव्तां 
तज्निमित्तास्त एव दोषाः प्रादुभेवन्तिः इति ता.। ५ भवन्ति चात्र 
शोकाः" इति ता. । & (तथाह्यरोगः समना बलवणन्वितो श्चम्‌ः इति 
ता. । ७ ता० पुस्तके "नरो जीवेत्‌ समा. रातम्‌? इत्यन्तस्य चत्वारि श्चत्तम- 
शोकसयाये “मूच्छ पित्ततम. प्राया निद्रा केष्मतमोभवाः इत्ययं श्छोकपणितो 
ठक्ष्यते। ८ ता० पुस्तकेऽसिखयछे "निद्रा सास्म्यीक्ृता यैस्तु" इत्यादिरयमथै- 
ोकस्तथेवैकचत्वारिरत्तमः शोकश्च न निदते। ९ “स पराम्यति' इति ता० । 


३७० सुश्चुतसंहिता । [ अ० भ 


नित्रीनाक्ोऽभ्यज्गयोगो मूरति तेकनिषेवणम्‌ ॥ 
गान्नसोद्तेन चेव हितं संवाहनानि च ॥ ४३॥ 
श्षािगोधूमपिषटान्नभक्षयरेश्चव संस्कृतेः ॥ 

मोजनं मधुरं लिग्धं क्षीरमांसरसादिभिः ॥ ४४॥ 
रसेधिलेश्षयानां च विष्किराणां तथैव च ॥ 
द्राक्षासितेश्चुद्रव्याणामुपयोगो भवेन्निशि ॥ ४५ ॥ 
शयनासनयानानि मनोज्ञानि खदुनि च ॥ 

निद्रानारो तु कुर्वीत तथाऽन्यान्यपि बुद्धिमान्‌ ॥ ४६॥ 
निद्रौतियोने वमनं हितं संशोधनानि च ॥ 

रङ्न रक्तमोक्षश्च मनोव्याङ्खानानि च ॥ ४७ ॥ 
कफसमेदो विषातानां रात्रा जागरणं हितम्‌ ॥ 
दिवास्वस्रश्च तुरश्चुरखहिक्ाजीणातिसारिणाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इन्द्ियार्थष्वसंप्रासिगोरवं जम्भणं ङमः ॥ 
निद्रारखेव असहा तस तन्द्रां विनिर्दिरोत्‌ ॥ ४९ ॥ 
पीत्वेकमनिरेच्छ्रासमुदधष्टन्‌ िव्रताननः ॥ 

यं मुञ्चति सनेत्राख्र स जम्भ इति संज्ञितः ॥ ५० ॥ 
योऽनायाषः श्रमो देहे प्रशृद्धः ासचजितः ॥ 

कमः स इति विज्ञेय इन्द्रि यार्थभ्रवाघधकः ॥ ५१ ॥ 
सुखस्पर्शश्रसङ्िवं दुःखद्वेषणरोकूता ॥ 

दाक्तस्य चाप्यनुत्साहः कर्मस्वारस्यञुच्यते ॥ ५२ ॥ 
उल्छ्िदयान्नं न निर्गच्छेत्‌ प्रसेकष्टीवनेरितम्‌ ॥ 

हृदयं पीड्यते चास्य तसुल्छ्धश्चं विनि्दिंरोत्‌ ॥ ५३ ॥ 

१ ता० पुस्तके त्रिचत्वारिद्त्तमचतुश्वतस्वारिरन्तमपचचत्वारररिश्चन्तमषर्‌ च- 
त्वारिदयत्तमसख्याका शोका. न पस्यन्ते । २ "वमेन्निद्रातियोगे त॒ कुर्यात्‌? इति 
पा०। ३ शन्द्ियार्थष्वसंवित्तिजम्भण गौरव छम." इति ता०। ४ धयसेह" 
इति ता० यद्यैतेः इति प्रा०। ५ भ्राणकोष्ानिकेरितम्‌ः इति पा०। 


भ० ४] शारीरस्थानम्‌ । ३७१ 


चङे मधुरता तन्दा हृदयोद्वेष्टन अमः ॥ 

न चाक्नमभिकाङ्कुत गानि तस्य विनिदिंशोत्‌ ॥ ५४ ॥ 
आद्रंचमोवनद्धं वा यो गान्न मन्यते नरः ॥ 

तथा गुर शिरोऽद्यर्थं गौरवं तद्धिनिर्दिशेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
मृच्छ पित्ततमःप्राया, रजःपित्तानिराद्मः ॥ 
तमोवातकफात्तन्द्रा, निद्रा शेष्मतमो भवा ॥ ५६ ॥ 


गभस खदु रसनिमित्ता मार्ताध्माननिमित्ता च परिवृद्धि- 
भवति ॥ ५७ ॥ 


भर्व॑न्ति चान्न-- 

तस्थीन्तरेण नाभेस्तु ज्योतिःस्थानं रुवं स्तम्‌ ॥ 

तदाधमति वातस्तु देहस्तेनास्य वधते ॥ ५८ ॥ 

उष्मणा सहितश्चापि दारयल्यस्य मारतः ॥ 

उध्वं तिर्यगधस्ताच्च स्रोतांस्यपि यथा तथा ॥ ५९॥ 

दृष्टिश्च रोमकूपाश्च न वर्धन्ते कदु चन ॥ 

धुवाण्येतानि मलयोनामिति धन्वन्तरेर्मतम्‌ ॥ ६० ॥ 

शरीरे क्षीयमाणेऽपि वर्धते ्वाविमो खदा ॥ 

स्व भावं प्रक्रति छ्रत्वा नखकेशाविति सथितिः ॥ ६१ 

सक्तं रङृतयो भवन्ति--दोषैः प्रथक्‌, द्विशः, समसेश्च ॥६२॥ 

ख़क्रगोणितसंयोगे यो भषेदोष उत्कटः ॥ 

भ्रक्रतिजांयते तेन तस्या मे लक्षणं श्णु॥ &३॥ 
१ यो गात्रमभिमन्यततेः इति हा०। २ गभस खल रसगुणतिमिन्ता- 
न्मातुरादारनिमित्ताच्च परिव्रद्धिभवतिः इति ता.। ३ (मवतश्चात्र' इति ता. । 
४ ता० पुस्तकेऽष्टापज्वाशत्तम एकोनषष्ठितमश्चामू शोकै नोपलभ्येते । 
५ 'वार्थचन' इति पा० । ६ ता० पुस्तके “सप्त प्रकृतयो भवन्ति-दोषै. पृथक, 
द्विराः, समस्तैश्च" इतीद सूत्रं न पस्यते तदभावे तु "तिखः प्रकृतयो भवेन्तिवात- 
पित्तकफनिमित्ताः” इत्येव सूत्र पस्यते। ७ ता० पुस्तके द्विषष्टितमसूप्रानन्तर 
“भवति चाच इति पटित्वा तदये जिषशितमोभय श्लोकः परितो लक्ष्यते ! 
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तेत्र वातप्रकृतिः प्रजागरूकः श्ीतद्वेषी दुभगः स्तनो मस्सय- 
नार्यो गम्ध्षैचित्तः स्फुरितकरचरणोऽत्प॑रुक्षदमश्चुनखकेश्ः थी 
द्म्तखादी च भवति ॥ ६४ ॥ 

अटतिरद्ढसोहटदः कृतघ्रः कशपरुषो धमनीततः भकापी ॥ दुत- 
गतिररनोऽनवस्थितार्मा वियति च गच्छति संभ्रमेण सुक्तः ॥६५॥ 

अष्यवस्थितमतिश्वकंदषटिभेन्दैरलधनसंचयमिन्रः ॥ 
क्रिचिदेव विरुपत्यनिबद्धं मीरतप्रकृतिरेष मयुष्यः ॥ ६६ ॥ 
( वैतिकाश्चाजगोमायुज्चश्ाखष्टञचनां तथा ॥ 
ग॒धकाकखरादीनामनूकैः कीर्तिता नराः ॥ ६७ ॥ ) 
पिक्त॑प्रकृतिस्तु सखेदनो दुगैन्धः पीतरिधिलाङ्स्तास्रनखनयनता- 
जिदटोष्टपाणिपादतखो दुर्भगो वरीपरितखाङियज्टो बहुयुगु- 
घ्णद्धेषी क्षिप्रकोपभ्रसादो मध्यबरो मध्यायुश्च मवति ॥ ६८ ॥ 
मेधावी निपुणमतिर्विग॒ह्य वक्ता तेजस्वी समितिषु दुर्निवार- 
वीयः ॥ सुक्षः सन्‌ कनकपलराशषकणिकाराच्‌ संपद्येदपि च इतश 
विधयुदुस्काः ॥ &९॥ 

१ "तन्न वातप्रकृतिजौगरूकः शीतद्वेषी दुभेग. स्तेनोऽनार्यो मत्सरी गान्धर्वः 
स्फुटितचरणो रूक्षाल्पकेशरमश्चु- कठिनक्रोधी उन्तखादी अल्पवरोऽल्पायुश्च 
भवतिः इति ता. । २ अविरूक्षदमश्रुनखकेश.” इति पा०। ३ (क्रोधीः इति 
पा०। ४ता० पुस्तके भवति चात्र" इति पटित्वा तदनन्तरम्‌ “अधृतिरदृद- 
सोष्टदः कृतघ्ःः इत्यादिरय पञ्चषष्टितम. शोकः पथ्यते । ५ नभसि च' इति 
ता. । वियदपि इति पा० । ६ 'चर्चित्तो" इति ता. । ७ “मन्ददन्तः इति 
ता. । ८ 'मारतप्रकृतिरसिरसत्वः इति पा०। ९ भय सप्तषष्टितमः श्चेक- 
स्ता० पुस्तके न परितोऽस्ि । १० "पिन्तग्रकृतिस्तु स्वेदनः शीतसदहः पीतः 
कालो वा शिधथिलङ्गस्ताप्रनखनयनताडुजिहीष्टपादपाणितलो दुभग'इति ता. । 
११ 'क्षिप्रकोपग्रसादशीलो मध्यमायुश्च भवति" इति ता.। १२ ता० पुस्तके 
भवति चात्र इति पटित्वा तद नन्तरमयं भेधावी निपुणमतिः इत्यादिरेकोन- 
सप्ततितमः श्लोकः प्रठितो रक्ष्यते। १३ (इुताश्चनिथदुच्म्‌" इति ता. । 
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नं भयात्‌ प्रणमेदनतेष्वशदुः प्रणतेष्वपि सान्ध्वनदानरविः ॥ 
भवतीह सदा व्यथितास्यगतिः स भवेदिह पित्तद्तश्रक्तिः ॥७०॥ 
€ यजज्ञोखकगन्धर्वयक्षमाजीरवानरेः ॥ 
व्याघ्रक्षंनङुलानूकैः पेत्तिकास्तु नराः स्ताः ॥ ७१ ॥ ‡ 
छ@ेष्मप्रकृतिस्त दूर्वेन्दीवरनिखिशाद्रारिष्टकशरकाण्डानामन्यतम- 
वणः सुभगः प्रियदकीनो मधुरभ्रियः कृतज्ञो तिमा सदिष्णुर. 
रोट्टुपो बरुवांश्चिरमराही ईंढवेरश्च भवति ॥ ७२ ॥ 
शद्धाश्चः स्थिरङकटिखालिनीरुकेशो 
लक्ष्मीवान्‌ जकदख्दङ्गसिंहघोषः ॥ 
सुषः सन्‌ सकमर्हसचक्रवाकानू 
संपरयेदपि च जराशयान्‌ मनोन्ान्‌ ॥ ७३ ॥ 
रक्ान्तनेन्रः सुविभक्तगान्नः जिग्धच्छविः सतस्वगुणोपपश्नः ॥ 
केशक्षमो मानयिता गुरूणां ज्ञेयो बरासम्रङ्ृतिर्मनुष्यः ॥७४॥ 
८ ष्दश्चाख्रमतिः स्थिरैमिश्रघनः 
„ _ परिगण्य चिरात्‌ ्रददाति बहु ॥ 
पंरिनिश्चितवाक्यपद्‌ः सततं 
गुरुमानकरश्च भवेत्‌ स सदा ॥ ७५ ॥ 
ब्वसुदरेन्दवस्णेः सिहाश्वगजगोच्रषेः ॥ 
ताक््यहससमानुकाः श्ेष्मप्रकृतयो नराः ॥ ७& ॥ >) 


पि 


९ न भयस्म्रणमेसखणतेषु मृदु. इति ता.) २ अयमेकसप्ततितमः शछोक- 
सा० पुस्तके न पठितोऽवलोक्यते। ३ दटवेसो दीधौयुश्च भवतिः इति ता. । 
४ (ता० पुस्तके “भवति चात्र इति पटित्वा तदनन्तरमय च्रिस्रप्रतितमः 
श्लोकः परितो लक्ष्यते । तथाचात्र थिते श्ुङ्धा्षः° इतयभवे 'लिग्धाक्षः, इति 
पदं पथ्यते । ५ “चारूगात्रोः इति ता. । & ता० पुस्तकेऽय चतुःसप्ततितमः 
शोको नास्ि। ७ “सिरमित्रमनः इति ता. । < "परिनिष्ठित०* इति ता.। 
९ "कफमरकृतिः' इति ता.। १० ता० पु्तकेऽय षद सप्ततितमः श्लोको न 
परितोऽस्ि । 
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डयोची तिद्धणां वाऽपि प्रकृतीनां तु रक्षणः ॥ 
ज्ास्वा सं्गेजा वेधः अकरतीरभिनिर्दिशेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
प्रकोपो वाऽन्यथाभावो क्षयो वा नोपजायते ॥ 
भ्रङ्ृतीनां स्वभावेन जायते तु गतायुषः ॥ ७८ ॥ 
विषेजातो यथा कीटो न तिषेण बिपच्यते ॥ 
तद्वस्परकृतयो मर्य श्रा्कुवन्ति न बाधितुम्‌ ॥ ७९ ॥ 
भ्रकरृतिमिह नराणां मोतिकी केचिदाहः 

पवनदहनतोयेः कीर्तितास्तास्तु तिखः ॥ 
स्थिरविपुरशरीरः पार्थिवश्च क्षमावान्‌ 

खुचिरथ चिरजीवी नाभसः खेर्महद्धिः ॥ ८० ॥ 


दोचमासिक्यमभ्यातसो वेदेषु गुरपूजनम्‌ ॥ 
प्रियातिथिष्वमिञ्या च ब्रह्मकायस्य लक्षणम्‌ ॥ ८१॥ 
मैहास्म्यं श्लो्यमाक्ञा च सततं श्ाखरदुद्धिता ॥ 
शयानां भरणं चापि माहेन्द्रं कायलक्षणम्‌ ॥ ८२ ॥ 
शीव॑सेवा सहिष्ण॒त्वं येङ्गल्यं हरिकेदाता ॥ 
प्रिथवादिस्वमिलेतद्वारुणं कायलक्षणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
मध्यस्थता सहिष्णुसवमथंस्यागमसंचयो ॥ 
मेहाप्रस्वश्चक्तित्वं कोवेरं कायलक्षणम्‌ ॥ ८४ ॥ 
गन्धमास्यभधियत्वं च नृद्यवादिप्रकामिता ॥ 
विहारद्ीरता चेव गान्धर्वं कायलक्षणम्‌ ॥ ८५५ ॥ 


१ ष्टृद्रयते प्रकतौ रूप यदा दोषद्यस्य तु ॥ संसर्ग त विजानीयात्‌ संसरम- 
सिविधश्च स.” ॥ इति ता. । २ "विषेण न विपयते ॥ तद्रत्मकरतिभिर्ददस्त्ना- 
तत्वान्न बाधते" इति ता.। ३ श्लौोधमाज्ञा महाभाग्य' इति ता. । ४ श्चैव 
इति ता.। ५ (सहिष्णुता रीतसेवा पेज्ञाख्यं हरिकेशता । प्रियोदकत्व चं 
तथा वारुणं कायलक्षणम्‌” ।॥ इति ता. । & प्रियोदकत्व च तथाः इति ता.) 
७ (महाप्रप्वश्चक्तिश्व' इति ता. । 
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परा्ठकारी दृढोस्थानो निरयः स्मरतिमाञ्छुचिः ॥ 
रागमोहमदद्ेषेवैजितो याम्यसस्ववानरू ॥ ८६ ॥ 
ज्ञपचतब्रह्मचर्य॑होमाध्ययनसेविनम्‌ ॥ 
ज्लानचिक्तानसंपन्रण्रषिसस्वं नरं विदुः ॥ ८७ ॥ 

ससेते साच्िकाः काया राजसास्तु निबोधमे ॥ 
देश्वयैवन्तं रोद्रं च शूरं चण्डमसूयकम्‌ ॥ ८८ ॥ 
एकादिनं चोद्रिकमासुरं सत्व मीदशाम्‌ ॥ 
तीक्ष्णमायासिनं भीरं चण्डं मायान्वितं तथा ॥ ८९ ॥ 
विहाराच्नारचपरुं सपंस्व बिदुनैरम्‌ ॥ 

प्रचद्धकामसेवी चाप्यजसखाहार एव च ॥ ९० ॥ 
अमषणोऽनवस्थायी श्राङुनं कायलक्षणस्‌ ॥ 
एकाम्तम्राहिता रोद्रमसूया धर्मबाद्यता ॥ ९१ ॥ 
शुमा तमश्चापि राक्षसं कायरुक्चषणम्‌ ॥ 
उच्िष्टाहारता तेशषण्यं साहसप्रियता तथा ॥ ९२ ॥ 
खीरोलुपत्वं नेरैजयं पराच कायलक्षणम्‌ ॥ 
असंबिभागमरसं दुःखजश्चीरमसूयकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
लोलुपं चाप्यदातारं प्रेतसत्वं बिदुनेरम्‌ ॥ 

षडेते राजसाः कायाः, तामसास्तु निबोध मे ॥ ९४ ॥ 
ुर्मधस्स्वं मन्दता च स्वम मेथुननिल्यता ॥ 
निराकरिष्णुता चेव विज्ञेयाः पाशचचा गुणाः ॥ ९५ ॥ 


१ शरृतिमान्‌ स्रतिमान्छुचि ` इति ता.। २ ^रागदेषभयाज्ञानेवैजितो 
याम्यसस्ववान्‌ इति ता. । ३ श्रह्मचयेत्रतजपक्षोमाध्ययनसेविनम्‌' इति ता. । 
४ ष्विदुमैरम्‌ इति ता.। ५ पवीक्ष्णमायासबहुर क्रोधन सत्वभीरुकम्‌' 
इति ता,। ६ 'मबद्धकामसेवीः इति पा०। ७ (सेक्ष्यमसूयाः इति पा०। 
८ शभृशचमात्मस्तवश्वापि! इति पा०। ९ “उत्सृष्टचारता रक्ष्यं, इति ता. । 
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अनवस्थितता मोरू्यं भीर्स्वं सङिरार्थिता ॥ 
परस्पराभिमदंश्च मस्सयसतवस्य रक्षणम्‌ ॥ ९६ ॥ 
एकस्थानरतिर्नि्माहारे केवे रतः ॥ 

वानस्पयो नरः सच्वधर्मकामार्थवर्जितः ॥ ९७ ॥ 
इसयेते त्रिविधाः कायाः प्रोक्ता वे तामसास्तथा ॥ 
कायानां ्रङ्तीन्ञीस्वा त्वजुरूपां कयां चरेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
महाप्रकरतयस्स्वेता रजःसच्वतमशकरताः ॥ 

परोक्ता रक्षणतः सम्यग्भिषक्‌ ताश्च विभावयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 


हति सुश्रुतसंहितायां सारीरस्थाने गभन्याकरणं शारीरं 
नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातः शरीरसंख्याव्याकरण शारीरं व्याद्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धम्बन्तरिः ॥ २॥ 


खुक्रदोणितं गभौशयस्थमास्मप्रकृतिविकारसंमूचछितं "गभः इ- 
त्युच्यते स्तं चेतनावस्थितं वायुविं भजति, तेज एनं पचति, आपः 
द्यन्ति, परथिवी संहन्ति, आकाश्षं विवधयति; एवं विवर्धितः 
ब्ल यदा हरसपादजिह्वाघ्राणकणं नितम्बादिभिरङ्गरूपेतस्तदा श्वारीरं” 


१ वविङ्चायकायग्रङृतीरनुरूपां इति पा०। २ (तथा पुनः सप्तप्ररृतयो 
जातिङ्कुरदेश्चकार्वयोबल्प्रययात्मसंश्रयाः ॥ दृदयन्ते हि पुरुषाणां जाल्ादि- 
नियतास्ते ते भावविक्लेषाः।॥ सत्वादीनां च तरतमयोगाच्छरीरषिशेषेभ्यश्चा- 
न्यानुषिधायित्वाच भेदाश्रयमसंख्येय भवति ॥ शरीरमपि सादीननुरुध्यते । 
स्त्वादयोऽपि दारीरम्‌ ॥" इति वृद्रवाग्भटा चायरभिहितः प्रकृतिविमरसौऽपीद" 
विचिन्त्यो अवति । ३ (त च चेतनावस्ितः इति हा० । ४ हस्तपादजिद्ाघ्राण- 
वदनकणोदिभिरुपेतः" इति ता.। शदस्पादजिहाघ्राणकणीदिमिः इति पा.| 
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इति सक्तां रभते । तच्च षडङ्ग-दाखाश्चतसरो, मध्यं पञ्चम, षष्ट 
शिर इति ॥ ३॥ 


भतः परं प्रयङ्गानि वश्यन्ते-मस्तकोदरथष्टनाभिरुखाटनाषा- 
चिचुकबसि्रीवा श्येता एकैकः, कणेने्नश्रूशङ्खांसगण्डकक्षस्तन- 
वद्कुणन्रुषणपार्धस्फिग्जानुकूषेरबाहुस्रश्डतयो दे दवे, विश्तिरङ्ध- 
र्यः, स्रोतांसि वक्ष्यमाणानि, एष श्रयङ्गनिभाग उक्तः ॥ ४ ॥ 


तख पुनः संख्यान--स्वचः कडा धातवो मला दोषा यङ्क. 
व्ीहानो फुष्फुस उंण्डुको हृदयमाशया अन्राणि वृको स्रोतांसि 
कण्डरा जारानि कूचौ रजवः सेवन्यः सद्ाताः सीमन्ता अस्थीनि 
सन्धयः खायवः पेदयो मर्माणि सिरा धमन्यो योर्गवहानि 


स्रोतांसि च ॥ ५॥ 


त्वचः सक्त, कलाः सष्ठ, आश्याः सक्त, धातवः सक्ष, सं 
सिराशतानि, पञ्च पेश्ीदातानि, नव सरायुशतानि, न्रीण्यस्थिश- 
तानि, दे ददोत्तरे संधिते, सप्तोत्तरं मर्मशत, चतुर्विशतिधै- 
मन्यः, ज्रयो दोषाः, त्रयो मङाः, नव सलोतांसि, ८ षोडंश 
कण्डराः, षोडश जारानि, षट्‌ कू्चाः, चतस्रो रजवः, सक्च 
सेवन्यः, चतुर्दश सद्धाताः, चतुर्द॑श सीमन्ताः, द्वाविश्चतिर्योग- 
वहानि स्रोतांसि, द्िकान्यन्राणि ) चेति, समासः ॥ ६ ॥ 


विस्तारोऽत ऊर्ध्व--त्वचोऽभिहिताः कला धातवो मरा दोषा 
यज्क्छीहानो फुप्फुस रण्डुको हृदयं दृक्तौ च ॥ ७॥ 


१ ष्वक्ष्यन्तेः इति पा०। २ (तस्य पुनः संख्येयाति' इति पा० । ३ “उन्दक' 
इति पा०।४ ध्योगवाहीनिः इति पा० । ५ षोडशकण्डरा" इत्यारभ्य शद्वि- 
कान्यन्राणि' इद्यन्तोऽय पाये हदाराणचन्द्रपरितत्वादिह पस्यते। नाय पाठो 
इस्तरिखितपुस्तके द्यपरुभ्यते । £ द्विकान्यन्राणीति सूक्ष्मस्थूलभेदेन भगवता 
पुनर्व॑सुनापि शुद्ात्र स्थुलात्र च इति प्रयते । ७ उन्दकः' इति पा०। 


३७८ सुश्रुतसदहिती । [ अन ५ 


आरयास्तु-वाताशयः, पित्ताक्ायः, शेष्माक्यो, रक्ताशय, 
आमाक्ञयः, पक्वाशयो, मून्राश्यः, खीणां गभाश्योऽष्टम इति ॥ ८ ॥ 

साधेत्निव्यामान्यन्नाणि पुंसां, सखीणामधेव्यामरीनानि ॥ ९ ॥ 

श्रवणनयनवद्नघ्राणगुदमेदाणि नव स्रोतांसि नराणां बहिथु- 
खानि, एतन्येव खीणामपराणि च त्रीणि द्वे सनयोरधस्ताद्रक्तव्हं 
च ॥ १०॥ 

षोडश कण्डराः- तासां चतस; पादयोः, तावलो हस्तमीवा- 
पृष्ठेषु; तच्र हस्तपादगतानां कण्डराणां नखा अग्रप्ररोहाः, अवह 
दयनिबन्धिनीनामधोभागगतानां मेदं, श्रोणिषष्टनिबन्धिनीनम- 
धोभागगतानां भनिभ्ब, भूर्धोरवक्षोऽसपिण्डादीनां च ॥ ११॥ 

मवैसिरालाय्वस्थिजालानि प्रयेकं चत्वारि; तानि मणिबन्ध- 
गुत्फसंश्चितानि रपषरस्परनिबद्धानि परस्परगवाक्षितानि चेति, येगै- 
वाक्षितमिदं शरीरम्‌ ॥ १२॥ 

षट्‌ कचाः, ते हस्तपादम्रीवामेदेषु; हसतयोद्रौ, पादयोद्धौ, 
भरीवामेदृयोरेकेकः ॥ १३ ॥ 

महत्यो मांसरजनवश्वतस्रः--पृरष्टवंशसुभयतः पेशी निबन्धनार्थ 
दे बाद्ये, आभ्यन्तरे चदे ॥ १४॥ 


१ “आश्यास्तु वातपित्तशेष्मामपकाभिमूल्ाणां सप्त इति ता. । सप्ताश्चयाः 
कमादस्कफामपित्तपक्वायुमूत्राधाराः इति बर वा०। २ तान्येव खीणामः 
पराणि ्रीणि द्वे सनयोरधस्ताद्रक्तवाहि चः इति ता.। ३ श्रीवाह्यसम्ब- 
म्धनीनाः इति पा०। ४ अधोमुखाना मद्रः इति ता.। ५ भिम्ब" इति 
हा०। नितम्ब." इति ता. तथा च पा०। ९ भूर्धोरुवक्षोऽक्षपिण्डादीनां चः 
इति पा०। ऊरुवक्षोऽक्षपिण्डादिगतानाच्च मूधा" इति इा०। ७ 'माससि- 
रासाय्वस्थिधमनीजालानिः इति ता. । ८ ता० पुस्तके "प्रस्परनिबद्धानि 
परस्परगवाक्षितानि चेतिः इति पदचतुष्टय नोपलभ्यते। ९ ता० पुस्तके 
हस्तयो पाटयोद मीवामेदयोरेकैक-” इति पट्‌कूत्वाखकरूबोधकानि त्रीणि 
वक्यानि नावलोक्यन्ते । १० (महत्यो मांसरम्नवश्चतखः पेशीनिबन्धनायै- 
म्पृष्ठवश्चयुभयतो दे बाह्य अभ्यन्तरे च ढे शति ता. । 


नक 


भ० ५ ] निदानस्थानम्‌ । ३७९ 


सक्त सेवन्यः; सिरसि विभक्ताः पञ्च, निद्धालेफसोरेकैष्ा; ताः 
परिहतैष्याः शसेण ॥ १५॥ 


चतुद॑शास्थां संधीताः; तेषीं रयो गुटफजानुवङ्कुणेषु, एतेनेतर- 
सक्थ बाहू च व्याख्यातो, ्रिकरिरसोरेकेकः ॥ १६ ॥ 

चतुदशेव सीमन्ताः; ते चास्थिसद्ुयववद्गणनीयाः, यतन्ेयक्ता 
अस्थिसंघाताः; ये युक्ताः संधातास्ते खल्वष्टाद्रोकेषाम्‌ ॥ १७ ॥ 


त्रीणि सषष्ठीन्यस्थिशतानि वेदवादिनो भाषन्ते; शस्यतन्रेषु त॒ 
त्रीण्येव शतानि । तेषौं सविश्षमस्थिशतं श्राखासु, सक्तदशोत्तरं 
रातं श्रोणिपाश्वषृष्टोरःसु, “रवां प्रव्यूध्वं त्रिषष्टिः, रेवमस्ां 
त्रीणि शतानि पूर्यन्ते ॥ १८ ॥ 


एकैकस्यां तु पादाङ्कट्यां त्रीणि त्रीणि तानि पञ्चदश, तरकर 
गुटफसंश्रितानि दक्ञ, पाष्ण्यीमेक, जङ्खमयां दवे, जानुन्येकम्‌ , एक- 
मूराविति, त्रिशदेवमेकस्िन्‌ सक्थि भवन्ति, एतेनेतरसविथ बाहू 
च व्याख्यातो; श्रोण्यां पञ्च, तेषां गुदभगनितम्बेषु चश्वारि, निक- 
संधितमेक, पाश्च षटत्रि्शदेकसिन्‌, र्द्वितीयेऽप्येवं, "पृष्ठ 
१ सप्तसीवन्यस्तु प्रविभक्ताः हरिरसि पञ्चः इति ता-। २ संहताः इति 
ता.। ३ तेषमेकेको गुरफजानुवक्षणमणिबन्धदूपरकक्ष्यासं ्िकशिरसोश्च 
इति व° वा०। ४ तद्त्सीमन्तास्तेतु पञ्च्िरसीत्यष्टादश' इति वृ० वा० 
५ भसीमन्तास्तु खस्वाष्टादरेकेषाम्‌” इति पा०। ६ अणि षष्ट्या रातान्य- 
स्थ्नाभिति वेदवादिनो भाषन्ते इति ता. ! त्रीणि षरष्टयधिकान्यथििङ्घतानि- 
इति पा० । श््रीणि षष्टयाऽधिकान्यशिश्चतानिः। इति च ब०्वा०। ७ तेषा 
च चत्वारिशच्छत शाखासु । सविशच्छतमन्तराथो । शतमूध्वैम्‌? इति षृ 
ता० < श्रीवायाः इतिता । ९ता० पुस्तके 'टवमस्थ्ना तरीणिशतानि 
पू्न्तेः इति वाक्य नास्ति । १० भगगुद नितम्बेषु इति पा०। ११ पाश्च- 
योरष्ट चत्वारि शत्‌ इति हा०। १२ (तावन्त्येव द्वितीये इति ता. । १३ धृ 
द्वा्चिशदेव' इति ता. ¦ 'त्रिश्षरेः इति बृ० वा०। 


३८० सुश्चुतसंहिता। [ अ० ५ 


त्रिशत्‌, अष्टावुरसि, ढे अंसपर्के; मत्रीयां नच, कर्ण्ठनाड्यां 
चत्वारि, > हन्वोः, दन्ता द्वात्रिंशत्‌ , नात्ता त्रीणि, एकं तालुनि, 
गण्डक्णैशङ्धेष्वेफेकं, ध॑ट्‌ दिरसीति ॥ ५९॥ 

एतानि पञ्चविधानि भवन्ति; तचथा--कपारुरचकतरणवलख्य- 
नरकसं ज्ञानि । तेषां जानुनितम्बांलगण्डसीलशङ्धशिरःसु कपालानि, 
दश्चनास्तु सचकानि, ्रणकणेमीवाक्षिकोषेषु तर्णानि, पाँशवपृष्ठोरःसु 
वङ्यानि, शोर्षाणि नरुकसंक्तानि ॥ २० ॥ 

भवन्ति चात्र-- 
अभ्यस्तरगतेः सरथथा तिष्ठन्ति भूरुहाः ॥ 
अस्थिसरिस्तथा देहा धियन्ते देहिनां धुवम्‌ ॥ २१ ॥ 


१ “उरसि त्रीणिः इति हा०। २ असपीठे" इति हा० । 'अक्षकरसंे' €ति 
ता.। ३ यीवाया- पुरस्तान्नवक तदृरध्वमेकम्‌ः इति हा० । च्रयोदश्च 
गीवायाम्‌? इति ब्र° वा०। ४ फुप्फुस्निबद्धाया कण्ठसंसक्तार्यां नाडया- 
मेकविशतिः ति हा०। ५ द्ध इनुसङेः इति ता. । 'दनुसमाख्यमेकम्‌' इति 
हा० । द्रे हनुबन्धने' इति वृ० वा०। & नासायामष्टौ नासायाञुपकनीनक 
दे इति परित्वा तदनन्तर "अपाज्गयोरधस्ता दे, वत्मैसन्ञे दे" इति हाराणचन्द्र 
सपादितायां सुश्चतसंहितायामधिक पस्यते। ७ हाराणचन्द्रसपादिताया 
सुश्चतसहिताया भर्‌ शिरसि इति पटित्वा तदनन्तर शशिरसोऽभ्यन्तरे च दे" 
इत्यधिक पल्यते। < नतान्येतान्यस्थीनि पञ्चविधानि भवन्तिः इति ता. । 
९ “गस॒ज्ञानिः इति पदस्या “भवन्तिः इति ता पुस्तकेऽधिक पथ्यते । 
१० “"ताहुमध्यशिरमप्सुः इति ता । ११ (स्वका. इति ता. तथेव च 
बृ० वा०। १२ ध्राणकण्ठकर्णाक्षिकूटेपु तरुणानिदति ता. । श्राणकर्णैग्रीवा- 
क्षिकोषकण्ठनाडीपु तरुणानि' इति हा० । श्राणकणैयरीवाक्षिकोशेपु तरणानिः 
इति च व° वा०। १३ पादहस्तयीवापृषठेपु बल्यानि इति ता. । पाणि- 
पादपाशरषृष्ठोरः ख व्यानि इति हा०। "पाणिपादपाश्पृठेपु वर्यानि' इति 
च वृण वा०। १४ श्लेषास्तु नठकाःः इति ता. । १५ यथाहि सारो 
बृश्चस्य (तिष्ठत्यभ्यन्तराधित ॥ एतमखीनि जन्तूना शरीर धियतेतुतैः॥ 


तसाचिर विनष्टेऽपि त्वस्ांसे तु शरीरिणाम्‌ ॥ अस्थीनि न बिनदयम्ति 
सारो चष विधीयतेः ॥ इति ता. 


अ० ५ ] शारीरस्थानम्‌ । ३८१ 


तस्माधिरविनष्टेषु सव्प्ंसेषु शरीरिणाम्‌ ॥ 

अस्थीनि न बिनदयस्ति साराण्येतानि देहिनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
मांसान्यत्र निबद्धानि सिरामिः स्लायुभिस्ठथा ॥ 
अस्थीन्यारम्बनं कस्वा न शीयन्ते पतन्ति वा ॥ २३॥ 
सन्धयस्तु दहिबिधाश्चेष्टावन्तः, स्थिराश्च ॥ २४॥ 
शाखासु हन्वोः कव्यं च चेष्टावन्तस्तु सन्धयः ॥ 
रोषास्तु सन्धयः सवे विसेया हि स्थिरा बुधैः ॥ २५॥ 


सङ्कयातस्त॒ दशोत्तरे ढे शते । तेषां शाखाखष्टषष्टिः, पैकोन- 
षष्टिः कोष्ठे, ओीवां पर्यरध्वं ऽ्यशीतिः । एकैकस्यां पादाङ्कल्यां त्रय- 
खयः, द्वावङ्खष्ट, ते चतुदश, जानुगुल्फव्कुणेष्वेकैकः, एवं सक्त- 
दशकस्मिन्‌ सविश्चभवन्ति; पएतेनेतरसक्िथ बाहू च व्याख्यातो; 
त्रयः कटीकपालेषु, चतुविश्तिः पृष्ठवंरो, तावन्त एव पाश्चयो 
डरस्यष्टो; तावन्त एव भ्रीवायां, त्रैयः कण्ठे, नाडीषु हदयङ्ोमनि- 
बद्धाखष्टादश्ञ, दन्तपरिमाणा दन्तमृेषु, एकः काकरुके नासायां 
च, दवौ येह्मैमण्डलयोर्नत्राश्रयो, गण्डकणेशद्धेष्वेकैकः, दौ हनु- 


१ शाखासु हन्वो. कस्यां चः इत्यादिरयं पश्चविश्चतितमः शछोकस्ता० 
पुस्तके नासि । २ श्सङ्घथातस्तु दवे दशोत्तरे" इति ता. । दे सन्धितः इति 
भ्व०। र "एकोननवतिः कोष्ठे, यीवा प्रत्यध्वे त्रिपन्चाङ्त्‌' इति इा०। 
४ (सकिथि्नि" इति ता. । ५ "पन्च करटीकपारेषु" इति हा०। & 'अष्टाश्ुरसिः 
इति ता । ७ श्रयः कण्ठनाड्या हृदयङ्ोमफुप्ुसनाडीष्वष्टादर तासखेव 
निबद्धाः इति ता. । श्रयः कण्ठनाञ्याम्‌ । अष्टादश कण्ठडनाडीनिनद्धा 
हृदययक्ृल्छरोमनाडीषु" इति वृ° वा० । त्रयः कण्ठनाल्या इदयङ्खोम- 
निबद्धासु नाडीष्वष्टादद्चः इति च पा०। केचित्वत्र "नाडीषु पुप्फुसङ्कोम- 
निबद्धासु श्लयपि पठन्ति। < "केकः इति ता. ९ नासायां पञ्चः 
इति पा०। १० द्रौ दलो वत्मैमण्डल्योरनैत्राभितौ इति ता. । द्रौ दावे 
दरयोर्तै्रयो्भवतः । दो वत्पमण्डरजौ नेत्रा्रयो इति च पा०। 


३८२ सुश्चुतश्चहिता । [ अ० ५ 


सन्धी, द्वाबुपरिषाद्ूबोः नङ्कयोश्च, पञ्च शिरःकपारेषु, एको 
मूधि॥ २६॥ 


त एते सन्धयोऽष्टविधाः--कोरोटूखरसामुद्धप्रतरतुन्नसेवनी- 
वायषुण्डमण्डरुशङ्कावताः । तेषामङ्कलिमणिबन्धगुर्फजानुद्षं- 
रेषु कोराः सन्धयः, कँक्षावक्कुणदशनेषूललाः, अंसपीर्टगुद मग- 
नितम्बेषु सासुद्धाः, आवाप्ृष्ट्वशयोः प्रतराः, शिरःकटीकपाेषु 
तै्नसेवन्यः, हन्बोरभयतस्तु वायसतुण्डाः, कण्डह्दयनेत्रङ्ोम- 
नाडीषु मण्डलाः, श्रोज्रश्चङ्गारेषु शङ्कावततीः । तेषां नामभिरेषा- 
छरतयः भायेण व्याख्याताः ॥ २७ ॥ 

अस्थां सु सन्धयो शेते केशाः परिकीर्तिताः ॥ 
पेशीज्ायुसिराणां तु सन्धिसङ्खया न विद्यते ॥ २८ ॥ 


१ हाराणचन्द्रसंपादितायां सुश्चतसंहितायां 'दावुपरिष्ठाद्धवो.” इति वाक्यं 
नोपलभ्यते । २ द्वावधस्ताच्छक््यो.” इति हा०। ३ हदाराणचन्द्रसंपाः- 
दितायां सुश्वतसंहितायां “एको मृभ्चिः इति वाक्यं नोपरुभ्यते । ४तणएते 
सन्धयोऽष्टविधा भवन्ति" इति ता.। ५ कक्षावक्षणद रनेषुलखलसंश्ाःः इति 
ता. । कक्षावक्षणदन्तमूङेषूङखलसंश्चाः' इति च वृ० वा० । ६ "असपीठ- 
गुद पादनितम्बेषु सायुद्धाःः इति पा०। ७ तुनसेवनीसंज्ञाः इति ता. । 
^तुज्नसेवनीसंश्ञाः इति च वृ० वा०। < इनोः इति पा०। ९ कण्ठ 
हृदयनेत्रवरतम्॑चोमनाडीषु मण्डलसंज्ञाः' इति ता. । "कण्ठनेत्रह्दययकङ्तप्ीद- 
छोम नाडीषु मण्डल्सज्शाःः इति च वब्रृ°वा०। १० ता० पुस्तके (भवति 
म्वात्र' इति परित्वा तदनन्तरमयमष्टा्विरतितमः श्लोकः परठितोऽस्ति । तथा 
च ब्रृदधवारमटाचार्थैरश्िप्नन्धीन्‌ वणयित्वा तदुपसहारम्रसङ्गे केवलास्िस- 
न्थिवर्णनसयेव कि प्रयोजन तदितरस्षन्धिवर्णनसय च किमश्रयोजन तदुभ- 
यमभिहित तयथा 'जायुपेश्चीसिराभितैस्त सह सद्यम्‌ । न पुनः श्चक्च- 
प्रणिधाने तेषु वाच्वमस्तीति पृथक्‌ नोच्यते, इति । ११ केवलः इति ता.। 


अ० ५] शारीरस्थानम्‌ । ३८३३ 


नव जायुश्तानि । तषां चाखासु षटूशतानि, दे शते त्रिंशच्च 
कोष्ट, गरीवीं प्वयरध्वं सप्ततिः । एकैकस्यां तु पादाङ्कल्यां ्ईण्निनि- 
तास्ताशचिशत्‌ , तैवल्य एव लदूर्चैगुल्केषु, तावल एव जङ्घायां, 
द्र जानुनि, चत्वारिशदूरो, दश्च वह्कुणे, रतिमध्यभसेवमेकस्मिन्‌ 
सक्थि भवन्ति; एतेनेतरषविथ बाहू च व्याख्यातो; षष्टिः कव्या, 
परषटेऽक्ीतिः, पाश्चयोः षष्टिः, उरसि त्रि्ञत्‌; षटूर्रिशद्धीवार्या, 
मधि चतुख्िरशत्‌; एवं नव स्ायुक्ञतानि व्याख्यातानि 
भवन्ति ॥ २९ ॥ 


भ॑वन्ति चान्न 


सायुश्चतुर्विधा विद्यात्तास्तु सवौ निबोध मे ॥ 
भ्रतानैवलयो ब्त्ताश्च पथ्यश्च दुषिरास्तथा ॥ ३० ॥ 


१ (नवसायुशतानि भवन्तिः इति ता.। २ तेषाम्‌" इति ता. 
२ “गीवायां! इति ता. । ४ शद्‌ षण्निचिताः" इति पा० । ५ (तावन्येव 
इति ता. । £ पादतल्वू चैयुर्फेषुः इति वृ० व्‌[° ७ नतावन्लेवः इति 
ता. । < पञ्चाराच्छतमेवमेकसिन्‌' इति ता. । «९ (सक्थिनि' इति ता. । 
१० "कस्योः? शति ता. । ११ अस्यामरे ता० पुस्तके (महालायुषु कण्डरेति 
सज्ञा इत्यधिकं पञ्यते। पुनश्चात्रेद विश्ञेषेण चिन्त्य भवति यत्‌ स॒श्चतसंहि- 
तायां या कोष्ठयितसखायुसख्या या चोध्वांगस्ितल्लायुसख्यामिहिता तद- 
पेक्षया वृद्धवागभयाचायेप्रणीतेऽष्टंगर्संग्रहे सा कोषटयितसरायुसंख्या सा 
-चोध्वांणस्थितलायुंख्याऽथिकविस्तरेणाभिहिता यथा--“चत्वारिरत्कस्याम्‌ । 
विद्तिमुष्कमेदवस्तयत्रेषु । अश्चीति. पृष्टे । ष्टि पाश्चैयोः । अष्टादस्लोरसि । 
चत्वार्यक्षकयोः । अष्टवस्षयो । दे दवे मन्यावदनेत्रौष्ठताटुपु । त्रिशद्‌ मीवा- 
याम्‌ । त्रीणि जन्चुणि 1 चत्वारि हन्वोः 1 पञ्च जिन्हायाम्‌ । द्वादसोत्तराधरेषु- 
दन्तमासेपु । षण्मूधेनि। इति । १२ (भवन्ति चात्र श्लोकाः" इति ता । 
१३ (चतुविधानि ल्ायूनि नाम तेषां निबोध मे ॥ प्रतानवन्ति इन्तानि 
सुषिराणि परथूनि चः ॥ इति ता. । 


३८४ सुश्वुतसंहिता । [ अ० ५ 


भ्रतानवलयः शाखासु सर्वसन्धिषु चाप्यथ ॥ 

दृततास्तु कण्डराः सर्वां विज्ञेयाः ऊुशङैरिह ॥ ६१ ॥ 

आमपक्षाशचन्तेषु बस्तो च शुषिराः खलु ॥ 

पादर्योरसि तथा पष पृथुखाश्च शिरस्यथ ॥ ३२ ॥ 

नोयंथा फएलकास्तीणौ बन्धने्बहुभियुता ॥ 

भारक्षमा भवेदप्सु ब्रयुक्ता सुसमाहिता ॥ ३३ ॥ 

एवमेव श्चरीरेऽस्िच्‌ यावन्तः सन्धयः स्थताः ॥ 

सायुभिवहुभिरबद्धास्तेन भारसहा नराः ॥ ३४ ॥ 

नँ द्यस्थीनि न वा पेद्यो न सिरा न च सन्धयः ॥ 

व्यापादितास्तथा हन्युयैधा जायुः शरीरिणम्‌ ॥ ३५ ॥ 

यः सायुः प्रविजानाति बाद्याश्चाभ्यन्तरास्तथा ॥ 

र गृढं शत्यमा्र्वं देदाच्छक्तोति देहिनाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पञ्च पेशीशतानि अवन्ति । तौतां चत्वारि शताति शाखासु, 


१ श्रतानवन्तिः इति ता.। २ वृत्तानि इति ता.। ३ (आमपक्रा- 
श्याश्रेषु सुषिराणि पृथूनि चः ॥ इति ता. । बस्ल्यामपकाश्चयन्रेषु सुषिराणि' 
इति च वृ० वा०। ४ 'पृथुलानि ्षिरस्पुचः इति ता । ५ “वेद्धारः 
क्षमा द्यप्छ दटस्तन्विसमाभिताः इति ता.। £ स्मृता. इति ता.। 
७ नद्यस्थीनि न पेदयो वा इति ता. | ८ यथा क्ञायूनि देहिनाम्‌” इति 
ता. । 'लाववन्धनैर्हिं सन्धिपु उबद्धतनुर्नोरिव सम्यगीहते। तश्मादसि 
सिरादिभ्योऽपि तानि यलतो रक्षेत्‌" इति वृ० वा०। ९ ध्यः ज्ञायूनि 
विजानाति सबाद्याभ्यन्तराणि च॥ स गूढ शल्यमादतु देदाच्छक्रोति मानवः ॥ 
इति ता । १० ता० पुस्तके भवन्तिः इति पद नोपलभ्यते । ११ तासां 
चत्वारि रतानि शाखासु । कोषे षष्टिः । यीवाया प्रतयध्वं चत्वारिंशत्‌" इति 
ता. । नासां चत्वारि शतानि श्चाखाञ्च । षटिरन्तराधौ । चत्वारि शूर्ध्वम्‌ 
इति बरू०° वा०। 


भ० ५ शारीरस्थानम्‌ । ३८५ 


कोष्ट षटरषष्िः, म्रीवां परस्यरध्वं चतुखिशत्‌ । एकेकसयां तु पादा- 
ञुरयां तिख्रसिखस्ताः पञ्चदशा, दश भपदे, पादोपरि दू्सन्निवि- 
एाल्ावल्य एव, दश्च गुट्फतलयोः, गुरफजान्वन्तरे विकतिः, पञ्च 
जानुनि, विरातिरूरो, दश्च वक्कुणे, शतमेवमेकस्मिन्‌ सवि भवति 

तेनेतरसविथिबाहू च व्याख्यातौ; तिखः पायो, एका मेदे 
सेवन्यां चापरा, दे व्रषणयोः, सिफचोः पञ्च पञ्च, ढे बसिरिरसि, 
पशचोद्रे, नाभ्यामेका, प्रषटोर््वसन्निविष्टाः पञ्च पञ्च दीधः, षद 
पाशरयोः, ईद वक्षसि, अक्चकांसो प्रति समन्तात्‌ सक्च, दे हदंया- 
माश्चययोः, षट यद्कल्ीहोण्डु(न्दु)केषु; आओवायां चतसः, अष्टो 
द$्बोः, एकैका कैतकककगख्योः, दे तालुनि, एका जिह्वा, दव 
जोष्टयोः, दे नासायां, द्वे नेत्रयोः, गण्डयोश्चतखः, कर्णयो, 
चतस्रो रररे, एका शिरसीति; एवमेतानि प्च पेशी- 
शतानि ॥ ३७ ॥ 


९ "पच्चदश्च प्रपदे इति ता. ) २ 'तावन्य ० इति ता. । २ ववक्षणे दश्च 
इति ता. । ४ 'सक्रिथनिः इति ता.। ५ एका मेदसीवन्याम्‌ । अपरे दे 
वृषणयोः । गुदे तिलः ॥ इति ता०। “एकैका मेदसेवन्योः । द वृषणयोः । 
दद्य स्फिचो.। तिस्रो गुदे, तास्यु वरीसंज्ञाः इति चं बृ०° वा०। 
६ सप्तोदरे' इति ता. । (चत्तस्र उदरे इति च वृ° वा०। ७ धपाश्वयोर्दश 
इति ता. । दश्च वीपाः पाश्वयो. इति चत्र° वा०। < द्धे वक्षसि इति 
ता. । ९ द हवामये । एकाभ्यन्तरतः कोष्ट इति ता०। द्रे हृवामारये 
नच" इति च वृ० वा०। १० अत्र पट्यमान "रट्‌ यक्ृतपरीदोण्डु( म्द )केषुः इति 
वाक्यं तनत्ता० पुस्तके न दरीदृरयते) ११ दद्य यीवाया' इति वृ. वा०। १२ 
“अष्टौ हनुसमाख्येः इति हा०। १३ "गरकाकल्यो › इति ता. 1 १४ “जिन्दा 
या पर्‌" श्ति ता. । जिन्ायां दवे" इति च परा० । १५ "चतस्रः नेत्रयोः" इति 
पा० । नेत्रयो › इति च ता. । १६ “अष्टौ गण्डयोः? इति वृ. वा० । "गण्डयो 
श्वतस्श्चतस.” इति च ता० । १७ षर्‌ िरसीति' इति ता. । १८ तान्येतानि 
पञ्चपेशीद्यतानि पां भवन्ति इति ता. । 


३८ & सुश्चुतर्सहिता । [ भ० ५ 


भवति चन्र- 


चिराखाय्वस्िपर्वाणि सन्धयश्च शरीरिणाम्‌ ॥ 
पेशीभिः संत्रतान्यत्र बलवन्ति भवन्तः ॥ ३८ ॥ 


श्चीणां तु विंशतिरधिका । दश्च तासां सतनयोरेकेकस्मिन्‌ पञ्च 
पञ्चेति, स्योवने तासां परिब्रद्धिः$ अपलयपथे चतख्रः--तासां 
भरसूते अभ्यन्तरतो दे, मुखाभरिते बद्ये च वृत्ते दधे, गभच्छिद्रस- 
धिततासिखः, ञकरासैवभ्रवेिन्यसिखर एव । पित्तेपक्राशययो्मध्ये 
गभेक्च्या, यन्न गमसि्ठति ॥ ३९ ॥ 


तासां बहरल्पेख्वस्थूराणुपथुदत्तहस्वदीधैस्थिरण्दु्टक्षणककंदा- 
भावाः सन्ध्यस्थिसिरालजायुप्रच्छादका यथाप्रदेशं स्वभावत एव 
भवन्ति ॥ ४० ॥ 
मवति चत्र- 
“पुसां वेदयः पुरस्ताद्याः प्रोक्ता रुक्षणसुष्कजाः ॥ 
खीणामावृद्य तिष्टन्ति फएलमन्तगतं हि ताः ॥ ४१ ॥ 
मर्मसिराधमनीस्रोतसामन्यन्न परतिभागः ॥ ४२ ॥ 





१ भवति चानः इत्यत्र पञ्यमान वाक्य तन्ता° पुस्तके नास्ति) तथाच 
तदय पस्यमानोऽष्टातिश्चत्तमः शछोकश्चापि नासि । २ ख्ीणां चतुरददाभ्यथि- 
काः इति ता. ।! ३ धयौवने तासां परिवृद्धिभवति' इति ता.। ४ भगापलय- 
पमे चतखः इति पा० "दश योनौ इति वृ० वा० ! ५ गर्भमाभितासिसः 
इति ता.। ६ श्ुक्राचैवप्रवेशिन्यस्िखः एव गभश्ञय्याया यत्र गर्भस्ि्ठति 
इति ता. । श्ुक्रातेवभ्रवेश्चिन्यो गमाँराये तिस्र एव? इति च पा०। ७ थपिन्त- 
पकाश्चययो्ैध्ये गभेद्यय्याः इदन्न पस्यमान वाक्य तत्ता० पुस्तके नासि । 
< ता० पुस्तके इमे चत्वारेशत्तमेकचत्वाररिदात्तमसंख्याके सूत्रे नोपरभ्येते। 
९ "लक्षणयुष्कयोः" इति पा० । १० (ज्ीणामाभिल' इति पा०। 


भ० ५] शारीरश्थानम्‌ । ३८७ 


दोङ्खनाभ्याङृतिर्योनिषखयावर्त सा प्रकीर्तिता ॥ 
तस्यास्तृतीये स्वावतें गभेकशय्या प्रतिष्टिता ॥ ४३ ॥ 
यथा रोहिवमस्स्यस् मुखं मवति रूपतः ॥ 
तैत्संस्थानां तथारूपां गर्भशय्यां विदुबधाः ॥ ४४ ॥ 
आयुभोऽभिमुखः रोते गर्भो गर्मारये खियाः ॥ 

सं योनिं शिरसा याति खभावात्‌ प्रसवं प्रति ॥ ४५ ॥ 
स्वक्पयेन्तसय देहस्य योऽयमङ्गविनिश्चयः ॥ 
श्यक्तानादते नेष वण्यतेऽङ्धेषु केषुचित्‌ ॥ ४६ ॥ 
तस्मान्निःसंशयं ज्ञानं हन्ना शस्यस्य वाञ्छता ॥ 
दोर्थयित्वा तं सभ्यग्दर्टव्योऽङ्गविनिश्चयः ॥ ४५ ॥ 
पर्यक्षतो हि यद्ृष्ट शाखरदृष्ट च यद्धवेत्‌ ॥ 
समासतस्तदुभय भूयो क्षानविवधनम्‌ ॥ ४८ ॥ 


तात्‌ समस्तगात्रमविषोपहतमदीर्धव्याधिपीडितमवर्षश्चतिकं 


९ ता०पुस्तके "भवति चात्र" इति पठित्वा तदनन्तर शशङ्नाभ्याकरतिर्योनिः" 
श्त्यादिखिचत्वारिशत्तमः शोकः पठितोऽस्ि । २ नतत्छ्यानश्च यथारूपं" श्ते 
ता.) ३स योनि याति शिरसा इति ता.। ४ "नायः इति ता. । नेवं 
इति च पा० । ५ 'तसान्निःसंरय ज्ञान रस्य वाऽभिवान्छता' इति ता. । 
(तस्मान्निःसश्चय ज्ञानमिच्छता रोद्यजीविना इति च पा०।! £ शोधयित्वा 
गेत तावत्‌ इति पा०! ७ समागत तदुभय भूयो ज्ञान विवधैयेत्‌' इति 
ता० तथैव च वृ० वा०। समागत दवय तत्तु भूयो ज्ञानविवभेनम्‌ इति च 
पा०। ८ तस्मात्समस्तगात्रमविहतमदीधग्याधिपीडित पुरुषमवहन्त्यामापगायां 
विबद्ध सुज्जवस्कले. पजरस्थमप्रकाशे देश्ये कोथयेत्‌ । सम्यकूप्रजुथित चोद्धलया- 
यत्तदेद्‌ छृत्वोक्षीर वृणवेणुद्रू च दीनामन्यतमेन दानैः शनैरवश्ष्य त्वगादीन्स- 
वनेव बाह्याभ्यन्तराङ्गप्रयङ्ग विशेषान्‌ यथोक्तानुपरक्षयेचक्चुषाः इति ता. । 
शुक्तकारी भिषग्बुभूषुः पुरुष सम्पूणैगात्रमविषहतमदीधैव्याधिपीडित निष्कृ 
छान्रमावहन्द्यामापगायां मुजवस्करवेष्टित पञरस्थमप्रकाशे देशे कोथयेत्‌ । 
त॒ सम्यकू प्रकुथित चोद्धल्यायतदेहं त्वोक्षीरवेणुक्ूचौदीनामन्यतमेन दानैः 
शनेरवध्ष्य सर्वानेव बाद्याभ्यन्तराज्गसिरालाय्वादीनवयवानाचार्योपदा्षते- 
नागमेन चक्षुष च रक्षयेत्‌? इति च व° कार! 


३८८ सुश्चुतसंहिता । [ ० & 


निःसष्टाच्रपुरीषं पुरषमाचहन्यामापगायां निबद्धं पञ्चरस्थं मुजव- 
व्करकुश्चश्षणादीनामन्यतसेनावेष्टिताङ्गमभ्रकारो देशे कोथयेत्‌, 
सम्य््रकुथितं चोद्धृलय, ततो देहं सक्तराश्नादुशीरबाख्वेणुबस्वज- 
कूचानामन्यतमेन रानेः शनेरव घर्षयंस्त्वगादीन्‌ सर्वानेव बाद्याभ्य- 
न्तरानङ्गप्रयङ्गविरोषाच्‌ यथोक्तान्‌ रुक्षयेच्चक्चुषा ॥ ४९॥ 

नं शक्यश्चश्चुषा द्रष्टं देहे सृक्ष्मतमो विभुः ॥ 

र्यते ज्ञान चक्षुभिस्तपश्चक्चुर्भिरेव च ॥ ५० ॥ 

शंरीरे चेव शाखे च इृष्टाधैः खाद्विशारदः ॥ 

दृष्टशचुताभ्यां क्षदेहमवापोद्याचरेत्‌ क्रियाः ॥ ५१ ॥ 

इति सुश्चुतसहितायां शारीरस्थने ररीरसख्यान्याकरण- 

सारीरं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


0 


षष्ठोऽध्यायः । 


अथातः प्र्येकम्मनिदेरां शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


सप्तोत्तरं मर्मश्तम्‌ । तानि मर्माणि पञ्चारमकानि भवन्ति; 
तद्यथा--मांसममौणि, सिराममणि, खायुममीणि, अस्थिमर्माणि 
सन्धिममौणि चेति । न खलु मांससिरास्नाय्वस्थिसन्धिग्यतिरेके- 
णान्याति ममाणि भवन्ति, यसान्नोपरमभ्यन्ते ॥ ३ ॥ 








१ “वल्क इति पा०। २५न राक्यश्चक्चुषा द्रष्ट सौक्षमयास्सक््मतर विदुः॥ 
दृदयते ज्ञानचष्षुभिस्तपश्चक्चुभिरेव वाः ॥ इति ता. । ३ शरीरे वापि शास 
वा दृष्टाथंस्तु विरारदः॥ दृष्टश्चताभ्या सन्देह व्यपोष्यारभते क्रियाम्‌” ॥ इति 
ता. । ४ (तानि पञ्चविधानि ममाणि भवन्तिः इति ता. । षोदैवं मर्म॑कत्पनाः 
इति च ल० वा०। (तानि पञ्चविधानि मर्माणि भवन्तिः श्ति ता. । 


अ० & | शारीरस्थानम्‌ । ३८९ 


तन्नेकादश्च म॑सममाणि, एकचत्वारिंशत्‌ सिरममीणि, सनि. 
शतिः सयुममौणि, अष्टावस्थिमर्माणि, विशतिः सन्धिममणि 
येति । तदेतत्‌ सक्षोत्तरं म्मश्चतम्‌ ॥ ४ ॥ 


तेषामेकादशेकसिन्‌ सरविश्च भवन्ति, एतेनेतरसक्थिबाहू च 
व्याख्यातो, उदरोरसोद्रीदश, चतुर्दश पठे, अर्वां भस्य 
सप्तत्रिंशत्‌ ॥ ५ ॥ 


तश्र सक्थिममाणि श्षिप्रतरह्दयकू्चकूर्चरिरोगुस्फेन्दर बस्तिजा- 
स्वाण्युविरोहिताक्षाणि विटपं चेति, एतेनेरत्सक्िथ व्याख्यातम्‌ । 
उर्दरोरसोस्त॒ गुदबस्तिनाभिद्टदयस्तनमूरुस्तनरोहितापरापान्यप- 
स्॑म्भो चेति । पृष्ठममाणि तु कटीकतरुणकङुकुन्दरनितम्घपाश्वैसन्धि- 
बृह्यसफएरूकान्यंसौ चेति । बाहुममणि तु शिग्रतर्हदयकू्च॑दू- 
चैरिरोमणिबन्येन्द्रबसिकटूपैराण्यु्वीखोहिताक्षाणि कक्चषधरं चेति; 
एतेनेतरो बाहुव्यौ ख्यातः । जञ्जुण उर्ध्व चतस्रो धमन्योऽ्टौ 
मातृका दवे कृकारिके द्वे विधुरे द्वे फणे द्वावेपाङ्गो द्वावाचतो द्वाबु- 
र्षेपौ द्वौ शङ्कावेका स्थपनी पञ्च सीमन्ताश्वस्वारि शङ्गाटकान्येकोऽ- 
धिपतिरिति ॥ & ॥ 


१ दश मांसजानि ममौणिः इति ठघुवाग्मट'। २ सप्ततरिरास्सिरा- 
भयाणि ममोणि' नव ममांणि धमनीख्थानिः इति ० वा० । ३ 'लायुम- 
माणि चयो विति." इति र० वा०। ४ स विथिः इति ता । ५ न्न्याख्यातौ 
भवत. इति ता. । & “ीवाया' इति ता । ७ जानुश्वाण्यूरवीं " इति ता. । 
८ उदरोरसोस्त॒ ममोण्यनुव्याख्यास्यामः । युदो बस्तिनोभिष्टैदय सनमूठे 
स्तनरोहिते अपालापे अपस्तम्मे चेतिः इति ता. ९ स्तनरोहितापसतम्बा- 
वपलापों चेतिः इति पा०। १० ““न्यपस्तम्बौ चेतिः इति पा०। ११ ता० 
पुस्तके "बाहुममीणिः न पृथक्तया परितानि। श२द्रौ फणौ इति पा०। 
१३ ्वावपाङ्गौ । दौ शचदूखौ । दवत । दयादुरकषेपौ । एका सपनी" इति ता. + 


३९० सुश्चुतसंहिता । [ अ० & 


तत्र तरुहदयेन्द्बस्िगुदस्तनरोहितानि मांसममोणि, नीटधम- 
नीमावृकाशङ्गाटकापाङ्स्थपनी फणस्तनमूखापरापापस्तम्भहदयना- 
भिपाश्रैषन्धिल्हतीरोहितीक्षोग्यैः सिरामर्माणि, जणी(णि))विट- 
पकक्षधरकूर्चशवरिरोचसिक्िप्रांसनिषुरोरक्षेपाः सायुममाणि, कटी- 
कतरुणनितम्बांसफरकश्षङ्कारस्वस्थिममांणि, जानुकूपेरसीमन्ताधि- 
पतिगुटफमणिबन्धकुकुन्दरावतेङ्कारिकश्चेति सन्धिममोणि॥ ७ ॥ 


तान्येतानि पञ्चविकद्पानि भवन्ति; तद्यथा--सद्यःप्राण्टराणि, 
कारान्वरप्राणहराणि, विशल्यघ्चाभि, वेकट्यकराणि, सुजाकराणि 
चेति । तत्र सद्यःप्राणहराण्येकोनर्विरातिः, कारन्तरप्राणहराणि 
श्रयखिक्षात्‌, श्रीणि विश्रव्य॑न्नानि, चतुश्चत्वारिशद्वेकल्यकराणि, 
अष्टो स्जाकराणीति ॥ ८ ॥ 


भवन्ति चान्न-- 


दृङ्गाटकान्यधिपतिः शङ्खो कण्ठसिरा गुदम्‌ ॥ 
हदयं बस्िनाभ्यो(भी) च चन्ति सयो हतानि तु ॥९॥ 
वक्चोमर्माणि सीर्मन्ततरश्िग्रनदर बस्तयः ॥ 


& = 0९) 


कटीकतरणे सन्धी पार््चजो बहती च या ॥ १०॥ 
नितम्बातिति चेतानि कालान्तरहराणि तु ॥ 
उसक्षेपौ स्थपनी चैव विश्षव्यन्चानि निर्दिरोत्‌ ॥ ११ ॥ 


९ “मातृकासिराष्ज्गाटकापाज्ञ” इति ता.। २ “लोहिताक्षाण्युन्यैःः इति 
ता। ३ ताण पुस्तके 'आण्यमिधान मर्म सिराममैस्वेव पथ्यते न तत्ल्लायु- 
मर्मसु पस्यते। ४ (तान्येतानि मर्माणि पन्चविधानि भवन्तिः इति ता. । 
५ ¶विद्स्यघ्रानि चीणिः इति ता. । £ गुदः इति ता. । ७ (सचयोहराणिः 
इति पा०। ८ सीमन्तास्तलाः श्षिमिन्द्रबस्तय.” इति ता. । ९ "पाश्वगौः इति 
'पाश्चयोः इति च्‌ प्राण । १० हती चयैः इति ता. । 


अ० ६ | शारीरनस्थानम्‌ । २९१ 


रोहिताक्षाणि जानृवीङ्चविरपकू्पराः ॥ 
कुङ्कन्दरे कक्षधरे निधुरे सकरकारिके ॥ १२ ॥ 
अंखांस्पफरकापाङ्गा नीले मन्ये फणौ तथा ॥ 
वेकल्यकरणान्याहुरावते द्रौ तथेव च ॥ ३ ॥ 
गुल्फो द्वौ मणिबन्धौ द्रौ द्रे द्वे कूर्वरिरांसि च ॥ 
रुजाकराणि जानीयादष्टावेतानि बुद्धिमान्‌ ॥ 
क्षिप्राणि विद्धमात्राणि न्नन्ति काङान्तरेण च ॥ १४ ॥ 
मर्माणि मांखसिराल्लाय्वस्थिसन्धिसन्निपाताः; तेषु खभावत 
एव विरोषेण प्राणासिष्ठन्ति; तसमान्मर्मसखभिहतास्तां स्ताच्‌ भावा- 
नापद्यन्ते ॥ १५ ॥ 
तत्र सद्यःप्राणहराण्यानचेयानि, अिगुणेष्वाद्य श्चीणेषु क्षपयन्ति; 
कारान्तरध्राणहराणि सोम्याञ्चेयानि, अ्चिगुणेष्वाद्यु क्षीणेषु क्रमेण 
च सोमगुणेषु कालान्तरेण क्षपयन्ति; विर्श्यप्राणहराणि वाय. 


१ "लोहिताक्षश्च इति ता 1 २ ““वूचाविटपदरूपराः' इति ता. 1 
२ (अष्ासफलकापाज्ञैः हति ता । ४ शक्िप्राणि विद्धमान्नाणि चचन्तिका- 
छान्तरेण चः इत्ययमधेश्छोकस्ता० पुस्तके नास्ति तदभावे तु तत्र पञ्चोक्तानि 
विकल्पानि ममैणा कर्मणा पृथक्‌" इल्ययमधेश्छोकः पटितोऽवलोक्यते। ५ममांणि 
नाम माप्तसिरालायवस्थिस्तन्विसन्निपात. इति ता० । 'मरणकारित्वान्ममं । 
तत्पुनमौससिरालञायस्थिसन्धिस्षन्निपातः । तेन तस्मिन्‌ पीड्यमाने विशे 
षतः प्राणानाध.। बाहुस्येन तु निर्द॑श्च ` । इति ब्र. वा° भमासासिल्रायुधमनी- 
सिरासन्धित्तमागमः ॥ स्यान्मम॑ति च तेनाऽ सुतरा जीवित स्थितम्‌ ॥ 
बाहुस्येन तु निर्देशः षोढेव म्मैकरपनाः ॥ इति च ल० वा० । & तेषु 
खभावत एव प्राणास्िष्ठन्तिः इति ता.। ७ (तस्मात्‌ इति हेतुनिद शक 
पाद तत्ता० पुस्तके नास्ति । ८ अभिगुणेपु क्वीणेषु" इति ता. । ९ कालान्त- 
राणि सौम्याभरेयानि । अिुणेषु क्षीणेषु क्रमेण च सोमयुणेषु कालन्तरेण 
क्षपयन्ति" इति ता. । १० "विदव्यक्चानि वायवीयानिः इति ता० । “उत्कषेपौ 
स्थपनी त्रीणि विद्यल्यघ्चानि तत्र हि ॥ वायुमौसवसामस्नमस्तुधगानि सोष- 
यन्‌ । रल्यापाये विनिगेच्छन्‌ श्वासात्कासाच इन्ययसरन्‌" हति च ल. वा०। 


३९२ सुश्वुतसहिता । [ अ० & 


व्यानि, शव्यञुखावरुद्धौ यावदन्तवौयुसिष्ठति तावजीवति, उद्धु- 
तमात्रे तु श्रव्ये मर्मस्थानाभितो वायुर्निष्करामति, तस्मात्‌ सन्नब्यो 
जीवस्युद्धतक्चस्यो भ्रियते ८ पाकात्पतितशल्यो वा जीवति ); 
वेकट्यकराणि सौम्यानि, स्सोमो हि स्थिरत्वच्छेलयाच् प्राणावल- 
म्बनं करोति; स्जीकराण्यभिवायुगुणभूयिष्ठानि, विरोष॑तश्च तो 
सुजाकरो; पीञ्चभोतिकीं च स्जामाहुरेके ॥ १६ ॥ 


केचिदैहुर्मासादीनां पञ्चानामपि समस्तानां विचृद्धानां समवा- 
यात्‌ सद्यःप्राणहराणि, एकहीनानामस्पानां वा कारान्तरप्राणहराणि, 
द्विदीनानां विशद्थप्राणहराणि, चिदहीनानां वैकल्यकराणि, एक- 
सिि्ञेव रजाकराणीति । ध्नैवं, अतोऽस्थिमर्भखप्यभिहतेषु शोणि- 
तागमन भवति ॥ ५७॥ 


१ (मैखानाश्रयो वायु. इति ता. । २ ˆ पाकात्पतितस्यो वा जीवति 
त्यय पाठ. केषुचिद्रस्तठिखितपुस्तकेषु तथा ताडपत्रलि खितपुस्तकेऽपि च 
नोपरुभ्यते । ३ “सोमो हि शैयास्स्थरत्वाचः इति ता०। (सोमो हि स्थैये 
दोतयाभ्या प्राणान्‌ धारयति । तान्यपि च कदाचिदभिहतानि मारयन्ति" इति 
च वृ० वा०। ४ रजाकराण्य्चिमारूतभूयिष्ठानि इति ता०। करचाश्षिरो- 
गुर्फमणिबन्धास्त्वष्टौ रुजाकराण्य्चिवायुसोमयुणवाहुस्यात्‌ । अभ्चिवायू हि 
विशेषेण रुजाकरे । सोमस्तु प्राणानवलम्बतेः इति च व वा०। ५ "विर 
पेण तौ इति ता.। & पाज्रमौतिकी च रुजामपरे त्वाह.” इति ता. । 
७ वेचिदाहुमसादीना समस्ताना सख्रद्धानाञ्च समवायात्‌ सय प्राणदहराणिः 
इति ता०। “अन्ये त्वाहुः मासादीना पञ्चानामपि विव्रद्धाना समवायात्‌ 
सद्यःप्राणदराणि । एकेकहीनानामस्पानां च क्रमादितराणि स्वभावत एव च 
अन्ये वदन्ति म्रतिनियतकमाणि चन्द्रसू्यायस्कान्तोपलानामिवाम्बुवहिका- 
रलोहसश््प तथा च छिनैु बहुमरख्पि पाणिपादेषु स्रभावत एव न 
मृत्यु. इति च ¶ृ०्वा०) ८ ्मब्रद्रानाः इति पा०। ९ इति पा०। 
१० '"विशव्यघ्रानिः इति पा०1 ११ नैवं इति ता० पुस्तके नास्ि। 
१२ यतश्येवमतोऽस्थिममैस्वपि क्षतेषु शोणित्तागमन भवतिः इति ता०। 
धयतश्ैवमतोऽस्थिमर्मखभिदतेपु सोधितागमन मवति' दति च परा०। 


अ० ६ ] शारीरस्थानम्‌ । ३९६६ 


चतुर्विधा यास्तु लिराः शरीरे 
प्रायेण ता ममेसु सन्निविष्टाः ॥ 
सायस्थिमांसानि तथेव सन्धीन्‌ 
सन्तर्प्य देष प्रतियापयन्ति ॥ १८ ॥ 
ततः क्षते मर्मणि ताः भरव्रंदधः 
समन्ततो वायुरभिस्वणोति ॥ 
विवधेमानस्तु स मातरिश्वा 
रजः सुतीबाः ्रतनोति काये ॥ १९ ॥ 
रेजाभिभूतं तु ततः शारीरं 
प्रलीयते नदयति चास्य संज्ञा ॥ 
अतो हि शव्यं विनिहतैमिच्छ- 
न्म्माणि यतेन परीक्ष्य कर्षेत्‌ ॥ २० ॥ 
एतेन रोषं व्याख्यातम्‌ ॥ २१ ॥ 
तन्र सद्यःप्राणहरमन्ते विद्धं कालान्तरेण मारयति, कारान्तर- 


१ ता० पुस्वके “भवति चान्न" इति परित्वा तदनतर (चतुर्विधायास्तु 
सिराः शरीरे" श्यादिश्ोक परठितोऽस्ि। २ ' सन्तपयित्वोपचयन्ति देहम्‌” 
इति ता०1 (संतप्य देह प्रतिपाख्यन्ति' इति हा० । 'सन्तप्यं देह प्रतिपाल- 
यन्ति इति च पा०) ३ अत्रत्य एव श्लोकोक्ताभिप्रायो वाग्भटाचार्येणाप्य* 
छटाद्ग द येऽभिधीयते यथा "चतुर्धोक्ता. सिरास्तु याः ॥ तपयन्ति वपुः कस्स 
ता मर्माण्याश्चितास्तत. ॥ इति । ४ "तरक्षतातक्षतजा्यथंप्रषृत्तधीतुसंक्षये ॥ 
वृद्धश्चलो रुजस्तीत्रा. प्रतनोति समीरयन्‌ ॥ तेजसतदुद्त धत्ते तष्णासोषम- 
दज्मान्‌ ॥ लिन्नस्स्तश्ृथतनु हरलयेन ततोऽन्तक. ॥ इति वाग्भोक्तमप्यत्र 
चिन्त्यम्‌ । ५ भ्रवृद्धाः इति ता. । ७ (र्जाभिभूतस्तु पुन इति हा०। 
८ “अतो हि रस्यं विनिहतमिच्छन्ममोणि यल्ञेन परीक्ष्य कर्ष॑त्रण इत्यय- 
मधेशोकस्ता° पुस्तके न पथ्यते । 


३९४ सुश्चतसंहिता । [ अ० ६ 


प्राण्रमन्ते विद्ध वेकल्यमापादयति, विराल्यघ्चं वैकस्यकरं च 
भवति, वेकट्यकरं कालान्तरेण दरयति स्जां च करोति, 
स्नाकरमतीनवेदनं भवति ॥ २२ ॥ 


तत्र सद्यःप्राणहराणि सक्षरात्राभ्यन्तरान्मारयन्ति, काटान्तरपा- 
णहराणि पक्षान्मासाद्वा, तेष्वपि तु क्षिप्राणि कदाचिद्‌ाञ्चु मारयन्ति 
बिशल्यभ्राणहराणि वेकल्यकराणि च कदौाचिदलभिहतानि मार- 
यन्ति ॥ २३ ॥ 

अत उर्ध्वं सक्िथमर्माणि व्यास्यासयामः--तत्र पादस्याङ्कष्ाङ्ध- 
स्योमध्ये "क्षिप्रं नाम मर्म, तत्न विद्धस्याक्षेपकेण मरणं; मध्यमाङ्कु- 
लीमनुपूर्वेण मध्ये पादतलस्य तरुहृदये नाम, तत्र रजाभिर्मरणंः; 
क्षिप्रस्योपरिष्टादुभयतः कूर्चो नाम, तन्न पादस जमणचेपने भवतः; 
गुटफसन्धेरथ उभयतः कूर्चशिरः, तैत्र स्जाश्ोफो; पीदजक्योः 
सन्धाने गुल्फः, तेत्र रुजः स्तञधपादता खञ्जता वा; पार्टि भ्रति 
जङ्कामध्ये इन्दर॑वसिः, तन्न सोणित॑श्चषयेण मरण; जङ्कोर्वोः सन्धने 


१ वेकल्यकर मवति' इति ता । २ "विश्स्यघ्रं च वैकस्यकर भवति नाना 
तीरा वेदनां जनयति" इति ता०। "विशस्यग्राणहरमन्ते विद्ध काङान्तरेण 
यति रुजा च करोतिः इति चषह्ा०। ३ वाः इतिता०। ४रुजा- 
करञ्चाल्पवेदनां करोतिः इति ता०। ५ कदाचिदमिहतानि' इति ता, । 
६ “अतरुध्वं सविथममीण्यनुव्याख्यास्याम. इति ता । अत ऊर्ध्वं प्रत्ये 
कशो मर्मसानान्यनुन्याख्यासयाम. इति हा०। ७ “क्षिप्रमिति मर्म॑" इति 
पा०। शक्षिप्र म्मैः इत्यपि च पा०। < तलहृदय नाम मस तत्र रुजार्यां 
मरणः इति ता । ९ त्त्र रुजाश्ञोफौ मवत." इति ता. । १० "पदजद्रयोः 
सन्धाने" इति हा०1 ११ "तत्र रुज. स्तन्धसपिथता षण्डता वा भवति 
इति ता० ! तथेवच व्र. वा०। १२ पाण्णिप्र्ति द्ादशभिरदगञेजद्ा- 
मध्ये इद्रन्वस्तिः। तत्र रोणितक्षयान्मरणम्‌? इति कृ० वा० । १३ रसोणि- 
तक्षये मरणः इति ता० तथेव च हा०। १४ “मध्यमाद्भीमानुपूर््येण 
जङ्घोर्बोः सन्धाने' इति पा०। 


अ० ६ |] सारीरस्थानम्‌ । ३९५ 


जानु, त्र खज्ञता; जाजुन ऊर्ध्वसुभयतशयङ्करमाणी, तच्र शोफा- 
भिष्द्धिः सब्धसक्थिता च; उरमध्ये उर्वी, तन्न शोणितक्षयात्‌ 
सक्थिशोषः; उव्यी ऊरभ्वमधो वह्ुणसंधेरूरमूखे कोहिताक्ष, तत्र 
कोहितक्षयेण मरणं पक्षाघातो वा; वह्कुणब्रषणयोरन्तरे विटपं, तन्न 
षण्डयमल्पशयुक्ता वा भवति; एवमेतान्येकादश सखक्थिमर्माणि 
ग्याख्यातानि । एतेनेतरसक्िथ बाहू च व्याख्यातो । विरोषतस्तु 
यामि सकि गुरफजानुविटपानि, तानि" बाहौ मणिबन्धकूरपरकक्ष- 
धराणि; यथा वक्कुणड़ृषणयोरन्तरे विर्टपमेवं वश्चःकक्षयोमेध्ये कक्ष- 
धरं, तस्िन्‌ विद्धे त एवोपद्रवाः; बिरोषतस्तु मणिबन्धे कुण्ठता, 
कूरपराख्ये कुणिः, कक्षघरे पक्षाघातः । एवमेतानि चतुश्चत्वारिंश 
चछाखासु मर्माणि व्याख्यातानि ॥ २४ ॥ 





१ "तत्र॒ खञता भवतिः इति ता.। २ जानुनरुयङ्खखदूर्वसुमयत जा- 
णिनौम म्म" इति ता० तथेव च व° वा०। नजानुपन्धेरुभयतसख्यङ्खुल आणी 
इति च पा०। ३ उवी नाम म्म इति ता. । ४ "उरुमध्ये लोहिताक्षः इति 
पा०। उन्यास्तृ्व॑मधो वक्षणप्न्धेरूरुमृरे लोहिताक्चम्‌ । तत्र रक्तक्षयात्‌ 
पक्षाघातः इति च व्र, वा०।५ "च इति ता. । & गुर्फजानुवक्षणविर्पानिः 
इति ता.। ७ तानि बाहौ मणिवन्धदरूषैरकक्षधराणि भवन्ति। य्था च 
पादजद्वयोस्तु सन्धी गुर्फे नाम म्म । एव हस्ततलगप्रकोष्टयोः सन्धौ मणि- 
बन्धो नाम मस । यथा च जह्ोर्वोः सन्धाने जातुनौम ममै । एव हस्तबाहोः 

सन्धाने बूरो नाम मर्म । यथा च वक्षणदृषणयोरन्तरे विप नाम म्। 
एव वक्षःकक्षयोसष्ये कक्षथसो नाम म्म इति ता. < "विटप एवः इति 
पा०। ९ भ्िेषतस्तु मणिबन्धे कुण्ठा } कूरे पक्षाघातः । ऊुणित्व कक्षधरे 
वेति, इति त्रा० । १० एवमेतानि चतुश्वत्वारिशच्छाखामर्मागि व्याख्यातानि 
भवन्ति इति ता. । 


३९६ सुश्चुतसंहिता । [ अ० 8§ 


अत उर्ध्वमुदरोरसोर्म्माण्यनुग्याख्यास्यामः-- तन्न वातवर्चोनिर- 
सनं स्थुलान्नप्रतिबद् गुदं नाम म्मे, तत्न घद्योमरणं; अस्पमांस- 
स्लोणितोऽभ्यन्तरतः कव्यं मून्नाश्यो बस्तिः, तन्नापि सथ्योमरणम- 
दमरीचणाहते, तत्राप्युभयतो भिन्ने न जीवति, एकतो भिन्ने मूत्र- 
खावी चणो भवति, स तु यततेनोपक्रान्तो रोहति; पक्षामाश्शययो- 
मध्ये सिरप्रभवा नाभिः, तत्रापि सद्योमरणं; सनैयोमेध्यमधिष्टा- 
योरस्यामाशयद्वारं सस्वरजस्तमसामधिष्ठानं ह्दयं, तत्रापि सद्य एव 
मरणं; सनयोरधस्ताद्‌ द्लङ्कलसुभयतः स्तन॑गूंखे तत्र कफपूणेकोष्ट 
तया ( कासश्वासाभ्यां ) भ्रियते; स्तनचूनुकयो सर्धं व्यङ्कखञुभयतः 


१ ८अत उध्वैभुदरोरसोद्धौदश्चममोण्यतुन्याख्यास्यामः' इति ता०। “अत 
छर्ध्वमुदरोरसोमसस्नान्यनुन्याख्यासयामः इति च पा०। २ वात- 
व चौनिरसनः स्थूलान्त्रप्रतिबद्धो युदः । तत्र सचोमरणम्‌” इति वृ. वा०। 
३२ “वातवर्चानिःसरणः स्थुलात्रपभ्रतिबद्धो मह्ायुदो नमः इति ता. । 
४ (अस्पमांसद्योणितोऽभ्यन्तरतः कयां वलुर्वक्र एकद्वारोऽधोसुखो बस्तिः) 
इति वर. वा० । ५ अभ्यन्तरतः कस्या मूत्रारययोबेस्िनांम मर्म" इति ता. । 
“बस्िनाभिगृष्ठकदीयुद वक्षणदेफसाम्‌ ॥ मध्ये बस्तिस्तनुत्वव्‌ च एकदयासे 
द्यधोयुखः” इति च श्रीभिषगूभावमिश्चः। & तत्राप्युभयतो विद्धे मरण- 
मेकतो भिन्ने मून्नस्लावी णो मवति इति ता । ७ पक्रामाद्यमध्ये 
नाभि. इति वृण वा० 1 देदामपक्रसानाना मध्ये स्वैसिराश्चयः ॥ नाभिः 
हति च र० वा० ! ८ सिराप्रभवो नाभिनौम मः इति ता.। ९ को- 
षछवक्षसोः स्तनयोश्च मध्ये सत्वरजस्तमोऽधिष्ठानमामासयद्रार हृदयम्‌" । 
इति ब वा०। द्वारमामाश्चयस्य च ॥ सत्वादिधाम हृदयं स्तनोरःकोष्ठम- 
ध्यगम्‌? इति च ० वा०। १० हृदय नाम मर्म" हति ता. । ११ स्तन. 
योरधस्ताद्‌ द्वधङ्घुलमुभयतः स्तनमूले नाम म्मैणीः इति ता०। तथेव च 
हा० । 'स्तनरोषहितमूरास्ये द्धे स्नयोर्षदेत्‌ । उध्वाधोऽस्रकफापूणैकोष्ठो 
नक्षये्तयोः क्रमात्‌ # इति च र० वा०। १२ श्तनमूले नाम मणी? इति 
ता.। २१३ कासश्वास्ताभया त्यत्र स्थित पद तत्ता पु्तके नोपरभ्यते । 
१४ शन्नियते' इत्यभावे मरणं" इति ता० पुूके प्रथयते । 
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स्तनरोहितौ, तत्र लोहितपूणकोष्ठतया कोसश्चासास्यां च भयते; 
भंसकूटयोरधस्तात्‌ पार्ोपरिभागयोरपलरपो नाम, तच्र रक्तेन पूय- 
भावं गतेन मरणं; उभयनत्रोरसो नाड्यौ वातवहे अरषैस्तम्भौ नाम, 
तेत्र वातपूणैकोष्टतया कासश्वासाभ्यां च मरणम्‌; एवमेतान्युदरो- 
रसो्ीदशच ममीणि उयाख्यातानि ॥ २५ ॥ | 

अत ऊर्ध्वं पृष्ठममीणि व्याख्यास्यामः तच्र परष्ठवश्ञसुभयतः 
भतिश्रोणिकाण्डमस्थिनी कटीकतरणे, तत्र श्नोणितक्षयात्‌ पाण्डु. 
विवर्णो दीर्म रूपश्च त्रियते; पाश्वयोजेवनबहिभागे परषटवंशस्ुभयतो 
कुन्दर, तच स्पशीस्तानमधःकाये चेष्टोपघातश्च; श्रोणीकण्डयो- 
र्पर्याशयाख्छादनौ पार्धान्तरप्रतिबद्धौ नितम्बो, तंन्नाधःकायरोषो 
दोर्बश्याच्च मरणं, अंधःपा््वौन्तरप्रतिबद्धौ जघनपार्मध्ययोसिर्थ- 


१ (सनयूचुकयोरूष्थं स्तनरोहिते नाम ममैणी । तत्र रक्तपूणैकोषतया 
कासनश्वासाभ्या मरणः इति ता०। स्तननचूचचुकयोर्मध्ये स्तनरोहितौ' इति च 
पा० । २ असकूटयोरधस्तात्पाश्चयोरुपरिभागयोरपारापौ नाम ममैणी । 
तत्र पूयभावमापन्ने शोणिते मरणः इति ता० । अक्षदूटयोरषःपाश्वयोरुपरिः 
भागयोरपारापौ । तयोः पूयत्वमापन्नेन रक्तेन मरणम्‌? इति च वृ वा०। 
रे अपस्तम्भो नाम मभमेणी' इति ता.! ४ तयोः शोणितपूणैकोषठतया' 
कति षू, वा०। ५१ इत्यन्न स्ितमन्ययं तत्ता° पुस्तके नोपरुभ्यते । 
६ अत ऊध्व धष्ठममौण्यनुव्याख्यास्यामःः इति ता० तथैव च हा०। 
७ प्रतिश्रोणीकणीवथनीः श्ति ता०। तथैव चच्रृ० वा०। < द्ीनरूपो 
वा मरणः इति ता० । श्हीनदेदश्च भ्रियते इति पा० । श्टीनरूपो भ्रियते इति 
श्व वृ. वा०। ९ कङ्कुन्दरे नाम मर्मणी' इति ता० । कङ्रुन्दरोः इतिः च व° 
बा०) १० (तत्र सपशोन्ञानमध काये दोबैव्यन्रेष्टानाराश्च भवतिः इति ता० । 
"तयोः स्प्चाज्ञानमध.कये चेष्टानारश्चः इति च वर०वा०। ११ भोणी- 
कणैयोरूपयांमारायाच्छादने पाश्वोन्तरप्रतिबद्ध नितम्बे नाम मर्सणी तत्राध - 
कायसोषो दोैस्य मरणच्च' इति ता०। १२ (तयोरथ काये शोफो दौवंस्य 
मरणं चः इति ब्र° वा०। १३ (अधः पाश्चौन्तरम्रतिबदे जधनपा्धमध्ये 
तियेगृध्वन्च जघनात्‌ प्राशव्न्धी नाम म्मैणी तन्न सोणितपू्णैकोषतया भ्रियते" 

१२ 
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शृध्वं च जनात्‌ पाश्वसन्धी, तत्र रोदहितपृणकोष्टतया भ्रियते; 
स्तनमूरखादजूभयतः पृषवंशस ब्रहती, तन्न शोणितातिप्रवृत्तिनिमित्ति- 
रपदरवेरिधते; परष्ठोपरि पृष्टैवशमभयतस्िकर्सबद्धे अंसफरके, तत्र 
बाह्वोः सखपर्योषौ; बैहुमूर्धमरीवामध्येऽसपीठस्कन्धबन्धना्वंसो, 
तत्र सधबाहुता, एवमेताति चतुदश प्ष्टमर्माणि व्याष्यातानि॥२ ६॥ 

खत उर्वमूरध्वजन्चुगतानि व्यास्याखामः--तत्र कण्टनाडीयुभ- 
यतश्च॑तस्रो धमन्यो द नीरे दे च मन्ये व्यल्ासेन, तत्न मूकता 
स्वरवेक्ृतमरसभ्राहिता च; अरी्वायाञ्चुभयतश्चतखः सिरा मातृकाः) 














इति ता०। “अधः पार्घान्तरप्रतिबद्धौ जधनपाश्वमध्ये तिर्यगूध्वं च पाशचसतन्धी 
तयोः शोणितपूणैवोष्ठतया मरणम्‌? । इति च षृ० वा० । "पाश्वीन्तर निबद्धौ 
च मध्ये जघनपाश्चयोः। तियगृध्वं च निर्दि पाश्वस्तन्धी तयोव्यधात्‌ । 
रक्तपूरितकोष्ठस्य शरीरान्तरसम्भव । इति च क° वा०। श“सनमूला- 
दजूभयतः प्रृष्ठवश्चसख इृहतीनाम म्मैणी' इति ता. । स्तनमूलादुभयतः 
पृष्ठवक्चस्य बृहत्यौ नामः इति हा०} (स नमूल्योराजवेनोभयतः पृष्व 
बृट्यौ? इति च व° वा०। २ 'स्तनमूराजेवे भागे प्ृष्टवश्चाश्रये सिरे । ब्रहलौ 
तन्न विद्धस्य मरण रक्तसंक्षयात्‌ इति ० वा० ३ "तयो. इति भृ० वा०। 
४ (मरणम्‌ इति वृ° वा० । ५ पृष्ठोपरि पृष्ठवश्चमुभयतस्िकसम्बन्ये अतसतफञे 
नाम मर्मणी तत्र बाहस्वापशोपो' इति ता०। "पृष्टवशचस्ुभयतो बाहुमलकषम्बन्धे 
असफलके । तयोबाहुखापश्योषौ इति च वृ° वा०। ६ ततर बान्हयोः खापः 
रोषो वाः इति हा०) ७ श्रीवामरुमयत खाली यीवाबाहुशिरोऽन्मरे । 
स्कन्धासपीटसबन्धावसौ बाहक्रियाहरौः इति च ल० वा०। < अत ररष्वमूध्व 
जबुगतानि ममाण्यनुन्याख्यास्यामः' इति ता.। ९ 'कण्ठनाडीमुभयतः सिरा- 
हनुसमाशिता. । चतस्लस्ता्च नीठे ढे मन्ये दवे मर्मणी स्मृते । खरम्रणाशमेकरल 
रसाज्ञान च तद्यघेः इति च छ० वा० । १० "चत्तस्रो धमन्यो दरे नीरे दवे च 
मन्ये व्यलययेनः इति पा० ) ११ श्ीवामुभयतश्चतस्रः सिया मातृका नाम 
ममाणि तत्र सथोमरण' इति ता० । ीवायुभयतः पृथक्‌ चतस्रः सिरा माद्‌ 
कास्ताप् सधो मरणम्‌ इति च ब्र वा०। 'कण्डनाडीञ्ुभयतो जिह्वानासा- 
गताः सिराः। पृथक्‌ चतक्षसाः सचो धन्यसून्मावृकाहयाः' इति च क० बा०। 
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तत्र सद्योमरर्ण; शिरोभ्रीवयोः सन्धाने कारिक, तच्र चलमूर्धता; 
कर्णपरष्ठतोऽधःसंभ्रिते विधुरे, तन्न बाधिर्य; ध्राणमाभैमुमयतः 
ख्रोतोमागप्रतिबद्धे अभ्यन्तरत फणे, सत्र गन्धाज्ञानं; जपुच्छान्त- 


योरधोऽक्षणोर्बाद्यतोऽपाङ्गो, तच्रान्ध्यं दृथ्युपधातो वा; श्ुषोरपरि 
निञ्चयोरार्वतो नाम, तत्राप्यान्ध्यं दृशययपघातो वा; अवोरन्त- 
योरुपरि कणैकलाटयोर्मभ्ये शङ्को, तत्र सद्योमरण; श्लङ्कयोरपरि 


केशान्त उरक्षेपो, तत्र सशघ्यो जीवेत पाकात्‌ पतितश्चद्यो वा 
नोद्धुतश्षस्यः; अ्रवो्मध्ये सपनी, तन्रोरक्षेपवत्‌; पञ्च सन्धयः 
दिरसि विभक्ताः सीमन्तं नाम, तत्रोन्मादभयचित्तनारर्मरणं 


१ “हिरोभीर्वयोः कृकाटिके नाम वत्र चलक्ली्षता मरण वाः इति 
ता०। असिन्सूत्रे श्चिरोीवयोः इति पदस्याये सम्धानेः इत्यावदयक- 
स्यापि पदस्य या बुषष्टिश्यते सा ताडपत्रपुस्तके केखकप्रमाददेवेति 
चिन्त्यम्‌ । र विधुरे नाम मर्मणीः इति ता.। ३ ध्राणमाभैमुभयतः 
ओत्रमारम॑ग्रतिबद्धावभ्यन्तरतः फणौ तयोगैन्धाज्ञानम्‌ इति वृ० बा०। 
फणाबुभयतो घ्राणमा्मं ॒श्रोचरपथानुगौ । अन्तमैलखितो वेधाद्रन्धविक्ञान- 
हारिणो इति च रू० वा०। ४ त्तत्र गन्धाज्ञानमापादयतिः इति ता. । 
५ “शुवो" पुच्छन्तयोरथो नेत्रयोबद्यतोऽपाङ्धौ नाम मंमेणीः इति ता. । 
& “श्वोरपरि निस्नयोरावर्तो नाम तच्राप्यान्ध्य दृष्टधपधातो वा! इत्य 
सू्नावयवस्य ता० पुस्तके बुटिदृदयते सा ता० पुस्तके ठेखकप्रमादादेवेति 
चिन्त्यम्‌ । ७ श्ुवोरन्तोपरिः इति पा०। ८ शठो नाम मर्मणीः इति 
ता०। शश्रुवो पुच्छान्तयोरुपर्यनुकणं कटे शोद्धौ । तयोः सचोमरणम्‌ः 
इति च वरण वा०। ९ शखयोरुपरि केदान्त उक्कषेप । तयोः सशल्यः 
पाकात्‌ पतितरस्यो वा जीवेन्नोद्धतश्स्य. ।॥" इति वृ० वा०। १० `स्थपनी 
नाम स्मै" इति ता. । १९ पच्च सन्धय श्चिरसि तियगृध्वं च सीमन्ता नाम 
तेषून्मादभ्रमचित्तनारैमैरणम्‌? ॥ इति ब्रृ° वा० । 'कपाठे सन्धयः पच्च 
सीमन्तासिथ॑गुध्वगाः। अमोन्मादमनोनाशचेस्तेषु विद्धेषु नदयति ॥ इति च 
० वा०। १२ सीमन्ता नाम ममांणि' इति ता. । 


०० युश्चुतसंहिता । [ अ० & 


प्राणश्रोत्राक्षिजिहासंतर्पणीनां सिराणां मध्ये सिरासन्निपातः 
सङ्गाटकानि, तानि चत्वारि मर्माणि, तन्नापि सद्योमरणं; मसतका- 
म्यन्तरोपरिष्ठत्‌ सिरासन्धिसन्निपातो रोमावर्ताऽधिर्पतिः, तत्रापि 
सद्य एव । एवमेतानि सपरतरिशदुष्वैजुगतालि ममोणि व्याख्या- 
तानि ॥ २७॥ 


भवन्ति चात्र शछोकाः-~ 


उ््बः शिरांसि विटपे चं सकक्षपार्थ 
एकेकमङ्रमितं स्तनपूर्वमूकम्‌ ॥ 
धियं ङ्कखद्वयमितं मणिबन्धगुरफ 
त्रीण्येव जानु सपरं सह कूपराभ्याम्‌ ॥ २८ ॥ 
हृदसिकूर्चगुदनामि वदन्ति मूर्धि 
चत्वारि परञ्च च गरे दक्ष यानिचद्े ॥ 
तानि स्वपाणितर्ङुञ्चितसमितानि 
दोषाण्यवेहि परिबिसरतोऽङ्गुखाधम्‌ ॥ २९॥ 


~~~" शु ~ ---------~~- 








१ '्राणश्रोत्राक्चिजिन्डासम्तपंणीरनां सिराणा मध्य शिर स्रोतःसन्निपातस्तानि 
शृङ्गाटकानि चत्वारि ममोणि तत्रापि सो मरणः इति ता० । “जिह्वाघ्राणाक्षि- 
ओओत्रतपणीना सिरार्णां तानि स्निपातः । तासा मुखानि चत्वारि श्न्नाटक- 
संज्ञानि तेषु सचोमरणम्‌? इति च ब्रृ° वा०। २ शब्नाटकसन्ञश्चतुधां तत्रापि 
सद्योमरणः इति पा०। ३ तत्रापि सद एव. मरणः इति पा०। ४ 'सोऽधि- 
परतिनौम समै ततापि सचोमरण' इति ता । ५ (वमेतान्युध्वजवुगतानि 
सप्त्रि्चन्ममाणि व्याख्यातानि भवन्ति" शति ता. ६ ऊ््य॑- शिरांसि 
विरे सहकक्षपाश्ध । पकेकमङ्रमिता सनमूलगुल्फा इति ता । 
ध हविरङुकमिता मणिवन्धगृ्ठाः त्रीण्येव जानुनि प्रर सद दूपराभ्याभ्‌' 
इति ता। 


अ० & | 


शारीरस्थानम्‌ । ४०१ 


एतस्रमाणममिवीक्ष्य वदन्ति तज्जाः 

श्मख्ेण कर्मकरणं परिष्टय कार्यम्‌ ॥ 
पाश्चाभिघातितमपीह निहन्ति ममे 

तस्माद्धि ममसदनं परिवजनीयस्‌ ॥ ३० ॥ 
चिनु पाणिचरणेषु सिरा नराणां 

सङ्धोचमीयुरख्गल्पमतो निरेति ॥ 
प्राप्यामितम्यसनमुम्रमतो मनुष्याः 

संच्छिन्ञक्षाखतर्वन्निधनं न यान्ति ॥ ३१॥ 
क्षिप्र तश्र सतलेषु हतेषु र्तं 

गच्छलयतीव पवनश्च स्म करोति ॥ 
एवं विनाश्चसुपयान्ति हि तत्र विद्धा 

वृक्षा इवायुधनिपातनिकृत्तमुखाः ॥ ३२ ॥ 
त॑स्मात्तयोरमिहतस्य तु पाणिपादं 

छेत्तग्यमाश्चु मणिबन्धनगुर्फदेरो ॥ 
ममांणि शल्यनिषयार्ध॑सुदाहरन्ति 

यसा मर्मसु हता न भवन्ति सयः ॥ ३३ ॥ 
जीवन्ति तत्र यदि वे्यगुणेन केचि- 

तते भ्राप्रुवन्ति षिकलस्वमसंशय हि ॥ 





१ "एतत्प्राणमभिवीक्ष्यः इलयार्दिरयं तरिश्चत्तमश्टोकस्ता० पुस्तके नास्ति) 
२ “छिन्नेषु पाणिचरणेषु सिरामुखानामाङुञ्रनात्‌ खदु चणामसगसपमेति । 
चछिननेषु पाणिचरणेपु भवन्तस्तु नेषु वृत्तम यतेषु यथो त्परेषु" ॥ इति ता०। 
३ श्षिप्रेषु वत्स तल्जेषु भवेददोषाद्रच्छलयसग्‌ बहुरुजश्च करोति वायुः इति 
ता. । २ करिजस्कपत्रमथनादिव पङ्कजानि" इति ता०। ५ 'तस्रात्तयोरभिद्- 
तसं तु पाणिपाद । छेन्तम्यमाद्यु मणिबन्यनयुर्फदेशये । इत्ययमथश्षोकस्ता० 
पुस्तके नासि। & "यसाद्धि मर्मसु हता न भवेन्ति मत्याः इति ता. । 


४०२ सुश्ुतसंहिता 1 [ अ० & 


संभिन्रजजेरितकोष्टरिरःकपारा 

जीवन्ति शखनिहतेश्च शरीरदेशेः ॥ ३४ ॥ 
टिन्ञेश्च सवथिभुजपादक्ैररोषै- 

यषां न मै्म॑सु कृता विविधा" प्रहाराः ॥ 
सोर्ममारततेजांसि रजःस्वतमांसि च ॥. 
ममेसु प्रायः पुसां भूतात्मा चावतिष्टते ॥ ३५ ॥ 
मर्मसखरभिहतास्तसान्न जीवन्ति दारीरिणः ॥ 
इन्द्रियार्थेष्वसंग्र ि्मनोचुद्धि विपर्ययः ॥ ३६ ॥ 
रुजश्च विविधासीना भवन्ल्याञ्चुहरे इते ॥ 

ते काङान्तरघे वु धरुवं धातुक्षयो नृणाम्‌ ॥ ३७ ॥ 

ततो धातुक्षयाजन्तुर्वेदनाभिश्च नद्यति ॥ 
हते वेकैदयजनने केवरं वेधनेपुणात्‌ ॥ ३८ ॥ 
वरीरं क्रियया युक्तं बिकरुत्वमवाघ्ुयात्‌ ॥ 
विरेख्यघ्े तु विज्ञेयं पूर्वोक्तं यच्च कारणम्‌ ॥ ३६९ ॥ 
रुजाकराणि ममणि क्षतानि विविधा रुजः ॥ 
ङुर्वन्लन्ते च वेकट्यं कुवेद्यवशगो यदि ॥ ४० ॥ 
छदभेदाभिधातेभ्यो दंहनाद्ारणादपि ॥ 
उपघातं विजानीयान्मर्मेणां सुल्यरक्षणम्‌ ॥ ४१ ॥ 


किना ना ००००० 


१ श्राखविहतैश्च दारीरदेगो." इति त।० तथेव च श्ा०। २ (्विथमुज- 
पादकरैरशेष' इति ता. ३ “मसपतिताः इति ता० तथैव च हा०। 
४ 'अभ्मीषोमानिला. सत्व रजश्च तम एव च ॥ प्रायेण मर्मसु नृणां सन्ति 
भूतात्मना सह ॥ तस्मान्मम सिहता न जीवन्ति शरीरिण ` ॥ इति ता. । 
५ “-सवित्ति ` इति ता०। £ ^रुजासु तीता विविधा भवन्त्याश्युहते नरे । 
हते कालान्तरे चापि श्वो धातुक्षयो नृणाम्‌ ॥ इति ता.। ७ त्रैकल्य- 
जनके इति ता. ८ "शरीर क्षयमासाच इति ता.। ° बिशश्यपनषु 
विङ्षेयो यो हेतु- प्रागुदीरित इति ता. ! १० कुर्वन्त्मेतेः इति ता. । 
११ द्हनाहरणात्तथाः इति ता. 


भ० ७] शारीरस्थानस्‌ । ४०३ 


भर्माभिघातस्तु न कथिदस्ि योऽस्पाल्ययो वापि तिरययो बा ॥ 
भ्रायेण मर्मसखभिताडितास्तु वेकसत्यम्रच्छन्लयथवा भ्रियन्ते ॥ ४२ ॥ 
मर्माण्यधिष्टठाय हि ये विकारा मृच्छैन्ति काये विविधा नराणाम्‌ ॥ 
प्रायेण ते कृच्छ्रतमा अवन्ति नरस्य यत्तेरपि साध्यमानाः ॥ ४३ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थाने प्रयेकमर्मनिर्दैश- 
दारीरं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्रमोऽभ्यायः । 


अथातः सिराव्णविभक्तिक्षासीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोत्राच भगवाचू धन्वत्तरिः ॥ २॥ 


सक्च सिराशवानि भवन्ति; याभिरिदं श्रीरमाराम इव ज~ 
हारिणीभिः केदार इव च कुल्याभिरुपजिद्यतेऽनुगद्यते षाकुःचन- 
भरसारणादिभिर्निरोषेः; ढमपत्रसेवनीनामिव तासां भरतानाः; तासां 
नाभिंमूङं, ततश्च भरसरन्स्युध्वमधस्तियैक्‌ च ॥ ३ ॥ 





९ अथात भिराबणैनब्रिभक्ति नाम शारीरः इति ता०। 'मथात सिरा 
वणैविभक्ति नाम गारीरः इति च पा०। २ जलहरिणीभिः इति ता. । 
2 अनुगृह्यते” इति पदः ता० पुस्तके नोपरुभ्यते। ४ भ्वासां" इति ता । 
५ "तासा खलु नाभिमृंह तत म्र्षरन्त्यध्वंमधस्तिर्यवू चः इति ता. । ६ दश 
मूलसिरा हृदयप्रतिषद्धा- साज्गप्रय्गेष्वोजो नयन्ति । तस्प्रतिवद्धा हि शरीर 
चेष्टाः । तास्तु बङ्खलमगुरमर्थायुक यव यवाधै च गत्वा द्मपत्रसेवनी- 
अतानवद्धिचयमाना. सप्तर्रतानि भवन्ति † इति वृ° वा०) दश मूरुसिरा 
हव्सास्ताः सवं सर्वतो वपुः ॥ रसात्मक वहन्त्योजस्तत्निवद्धं हि चेष्टितम्‌ ॥ 
स्थूलमूलाः सुखक्ष्माा- प्र्ररेखाप्रतानवत्‌॥ भिन्ते तास्तत- सप्त सतान्यासा 
भवन्ति तु" ॥ इति च ल० वार । 


४०४ सुश्चुतसहिता । | अण ७ 


भवतथान्न शोको-- 


यावयस्तु सिराः काये संभवन्ति दारीरिणाम्‌ ॥ 
नाभ्यां सर्वा निबद्धास्ताः श्र॑तन्वन्ति समन्ततः ॥ ४ ॥ 
नामिस्थीः प्राणिनां राणाः प्ाणान्नामिव्यपाधिता ॥ 
सिराभिराता नामिश्चक्रनाभिरिवारकेः ॥ ५॥ 


तासां मुरुषिराश्चस्वारिंशत्‌ ; तासां वातवाहिन्यो दक्ष, पित्त 
वाहिन्यो दश्च, कफवाहिन्यो दश, दश्च रक्तवाहिन्यः। तसांतु 
चातवाहिनीनां चातस्थान गतानां पञ्चसक्षतिन्नतं भवति, तावद्य पुव 
पित्तवादहिन्यः पित्तस्थाने, कफवाहिन्यश्च कफस्थाने, रक्तवाहिम्यश्च 
यच्रछ्ीद्धोः; एवमेतानि सक्त सिराक्षतानि ॥ & ॥ 


तत्र वातवाहिन्यः सिरा एकस्मिन्‌ सक्थि पञ्चविङतिः; एतेने- 
तरसक्रिथ बाहू च व्याख्यातौ विशेषतस्तु कोष्ठे चतुखिक्ञत्‌; तासां 


नाकोन्माथाय िमनिनिििननमनति 


१ भवति चात्र" इत्येव ता० पुस्तके पथ्यते । २ 'यावन्त्यस्तु' इति ता. । 
३ 'प्रवतंन्तेः इति पा०। ४ नाभिखा प्राणिना प्राणा इ्यादिरयं पञ्चमः 
शछलोकस्ता° पुस्तके नोपलभ्यते । ५ तासा खट मूरसिराश्चत्वारिशत्‌ $ 
ताञ दरा वातवहा, दख पित्तवहा, दरा ष्मवहदा दश्च रक्तवहा. । तासा 
खट वातवहार्नां सिराणा वातस्थानगता्नां पञ्चस्प्ततिरत भवति तावन्त 
एवे पिन्तवहा रक्तवदाश्च यज्घत्प्ीह्णो- कफवदाश्च कफस्थाने । एवमेतानि सप 
सिरारतानि भवन्तिः इति ता. । & ^तत्र वातवदानामेकस्मिन्‌ सविथनि 
प्रविशति सिरा भवन्ति। एतेनेतरसकिथबाहू च व्याख्यातौ ॥ कष्ट 
चतुखिदात्‌; तासां तु यदमेदसंभ्रिता ओण्यामष्टै, दवेदे पाश्वैयो, ष 
पृष्टे, तावन््यं एवोदरे, दख वक्षसि । जच्रुण रर्वमेकचत्वारि शत्‌; तासामष्टौ 
जिह्वायां, नव नास्ताया, दवे गीवायां, हन्वोश्चतस्र , ने्रयोः षट्‌, लले 
तिलः कणैयोश्चतस , दवे दष्धयो, तिख शिरसीव्येवमेनत्ञ्चसप्ततिदत 
वरातवदहानां सिराणां व्याख्यात । एष एव विभागः रेषाणामेवमेतानि सप्त 
सिराद्रतानि व्याख्यातानि भवन्तिः इति ता. । 


अ० ७ | शारीरस्थानम्‌ । ४०५ 


गुदमेदाभिताः भोण्यामशटो, दे दे पाशरयोः, षट्‌ पृष्ट, तावल एवो- 
दरे, दश्च वक्षसि । एकचत्वारिंशजन्रुण ऊर्ध्व; तासां चतुदश ग्रीवाया, 
कणैयोश्चतखः, नव जिद्धायां, षण्‌ नासिकायां, अष्टौ नेन्नयोः, एव- 
मेतत्‌ पञ्चसप्षतिशतं वातवाहिनीनां सिराणां व्याख्यातं भवति । 
एष एव चिभागः दोषाणामपि । विशेषतस्तु पित्तवाहिन्यो नेनत्रयो- 
दंश, कर्णयो; एवं रक्तवहाः कफवहाश्च । एवमेतानि सप्ठ सिरा- 
दाप्तानि सनिभागानि व्याख्यातानि ॥ ७॥ 


भवन्ति चान्न-- 


क्रियाणामप्रतीघातममोहं बुद्धिकमेणाम्‌ ॥ 
करो यन्यान्‌ गुणांश्चापि स्वाः सिराः पवनश्चरन्‌ ॥ ८ ॥ 


येदा तु कुपितो वायुः स्वाः सिराः प्रतिपद्यते ॥ 
तदाऽख बिचिधा रोगा जायन्ते वातस्ंभवाः ॥ ९॥ 


आनिष्णुतामन्नरुचिमभिदीप्तिमरोगताम्‌ ॥ 

संखरप॑त्‌ खाः सिराः पित्तं कु्याचान्यान्‌ गुणानपि ॥ १० ॥ 
यदा प्रकुपितं पित्तं सेवते स्वहा: सिराः ॥ 

तदाऽस्य विदिधा रोगा जायन्ते पित्तसंभवाः ॥ ११॥ 


९ ता० पुस्तके (भवन्ति चाच" इति पटित्वा तदनन्तर यदा वायुरदृष्टस्तु 
सेवते स्ववदा सिरा ॥ तदा तु बल्वर्णोजः प्रसीदेच्च मनस्तथा ।" इत्ययमधिक- 
शोक. परित उपरुभ्यते। २ “यदा तु कुपितो वायु- खा सिरा- प्रतिपयते । 
तदाऽस रोगा जायन्ते विविधा वातसमवा ॥' इति ता । ३ 'यदात्व- 
कुपित पित्त सेवते स्ववदा सिरा ॥ भन्यापन्नस्तदाभिस्तु सम्यकू पचति 
भोजनम्‌ ॥ भाजिष्णुतामन्नरुविम्िदीप्तिमरोगताम्‌ ॥ करोलयन्यान्युर्णाश्चापि 
पित्तमात्मसिराश्वरम्‌ ॥" इति ता.। ४ यदा तु पित पित्तंखा. सिराः 
भ्रतिप्यते । तदाऽखय रोगा जायन्ते विविधा पित्तसभवाः॥ इति ता. । 


४०६ सुशुतखंदिता । [| भ० ७ 


से्मङ्गेषु सन्धीनां स्थेयं बरमुदीणैताम्‌ ॥ 

करोलन्यान्‌ गुणांश्चापि बलासः स्वाः सिराश्चरच्‌ ॥ ५२॥ 
येदा सु पितः शेष्मा खाः सिराः प्रतिपद्यते ॥ 
तदाऽस्य निविधा रोगा जायन्ते श्ेष्मसंमवाः ॥ १३ ॥ 
धातूनां पुरणं वर्णं स्परौक्ञानमसंशयम्‌ ॥ 

स्वाः सिराः संचरदक्त कु्याच्चान्यान्‌ गुणानपि ॥ ५४ ॥ 
यदा तु कुपित रक्त सेवते स्रवहाः सिराः ॥ 

तदाऽस्य बिधिधा रोगा जायन्ते रक्तसंभवाः ॥ १५ ॥ 
नँ हि वातं सिराः काथिन्न पित्त केवरं तथा ॥ 

श्ेष्माणं वा वहन्ता अतः सर्व॑वहाः स्ताः ॥ १६॥ 
प्रदुष्टानां हि दोषाणां मूच्छितानां प्रधावताम्‌ ॥ 
्रुवसुन्मागेगमनमतः सर्वेवहाः स्द्रताः ॥ १७॥ 





९ “यदा त्वङुपितः शेष्मा खा सिरा सम्प्रपद्यते ॥ भारायाः सन्धयश्चैवं 
वतेन्तेऽस्य निरामया ॥ ललेहम्ञेषु सन्धीना सेयं वरूमदीनत्ताम्‌ ॥ करोत्य- 
न्यान्युणाश्चापि बलास खा. सिराश्चरन्‌ ॥ इति ता.। २ यदातु कुपितः 
शेष्मा स्वा सिरा प्रतिप्यते। तदाऽस्य रोगा जायन्ते विविधा श्ष्म- 
सभवा ।॥' इति ता.। ३ 'यदात्वकुपित रक्त सेवते स्ववदा सिराः । तदा 
सम्यक प्रजानाति स्परीनान्तु शुभाशुभम्‌ ॥ व्णैपरप्तादन खयं धातूना 
पुष्टिमेव च ॥ करोल्यन्यान्‌ गुणांश्चापि रक्तमात्मसिराश्वरन्‌ ॥' इति ता०। 
ˆ धातूना पूरण वरणन्च सन्तानमसश्चयम्‌ ॥ खश्रिरासु चरद्रक्तं कुय्याचान्यानू्‌ 
गुणानपि ॥ इति च भावमिश्र । थ्थ्यदा तु कुपित रक्त सखा. सिरा. 
भ्रतिप्ते ॥ तदास रोगा जायन्ते विविधा रक्तसभवा ॥ अग्रदु्टा शरीराणि 
धारयन्ति रसेर्हितै । कल्पन्ते च विकाराय प्रदुष्टा नात्र सराय ।॥॥ इति ता. । 
५न दहि वात सिरा काश्चिन्न पित्त केवरु सिरा । छष्माण वा वहन्ता" 
सवा- सर्वेवहा- सिरा ॥ इति ता । & “उचितानां इति हा०। 
७ शुवमुन्मागेगमन स्वां सर्ववहा यत ' इति ता. । 


फ ७ | शारीरस्थानम्‌ । ४०४७ 


तत्रारणा चातवहाः पूर्यन्ते वायुना सिराः ॥ 
पित्तादुष्णाश्च नीराश्च, शीता गौर्यः स्थिराः कफात्‌ ॥ 
असम्बहास्तु रोहिण्यः सिरा नाल्युष्णश्चीतङाः ॥ १८ ॥ 
जत उर्ध्वं प्रवक्ष्यामि न विध्येद्याः सिरा भिषङ्‌ ॥ 
वेकट्यं मरणं चपि भ्यधात्तासां श्ुवं भचेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सिराश्चतानि चस्वारि विचयाच्छाखासु बुद्धिमान्‌ ॥ 
षटर्धिंरच्च शतं कोष्ठे चतुःषष्ठं च मूधनि ॥ २०॥ 
शाखासु षोडश सिराः कोटे दरा्रिश्षदेव तु ॥ 
पञ्चाश्चजत्रुणथोर्ध्वमस्यध्याः परिकीर्तिताः ॥ २१ ॥ 





१ (तन्नारुणा वातवहा नीलाः पिनत्तवहा- सिय. । भसग्वहास्तु रोषटिण्यो 
गौयैः शेष्मवदा- सिरा › इति ता० । (तव इयावारुणाः प्रस्पन्दिन्य सक्षमाः 
क्षणपूणीरिक्ता वातरक्त वहन्ति । नीलप्ीतासिता. स्परशोष्णाः क्षिमस्राविण्यः 
पिक्तरक्तम्‌ । गौर्यै. ज्जिग्धा- स्थिरा सीताः कण्डूमत्यः कफरक्तम्‌ । रक्षण 
संकरे संसगेसन्निपातरक्तम्‌ । समा गूढा लिग्धा रोहिण्यः शुद्धरक्तमिति + 
इति च 'वृ० वा० । नीला शीता मरुत्पूणाः शिरा स्युरम॑रुदाश्रया. ॥ 
पीतोष्णाः पित्तलास्तास्तु शे्मला' स्यु सिता. शिरा ॥ यज्घत्फ्रीहो रक्तवहाः 
छृष्णाल्युष्णारूणारुणा ॥ प्राञ्ुवन्त्यभितो देह नाभितः प्रस्ता. शिराः ॥' 
प्रताना. पञ्चिनीकन्दाद्विसादीना यथा जलम्‌ ॥ यथा दुप्रसेवन्यः प्रसताः 
स्युः समन्ततः ॥ तथा शिराप्रतानास्तु म्रसरन्दयत्र वष्मेणि ॥' इति च भिषकू 
त्रिमह्छः । २ 'असृग्धरास्त ता रक्ताः स्युश्च नात्युष्मञ्चीतला" ॥ इति 
भावभिश्र । ३ अत ऊध्वं प्रवक्ष्यामि यास्त्ववेध्याः सिरा च्रणाम्‌ ॥ शाखासु 
पोडद्याव्यध्या- कोष्ठे द्वात्रिश्चदेव त॒ ॥ जवोरूर्ष्वन्तु पाश्चदग्यध्याः परि 
कीतिताः॥ वेकव्य मरणं वाद्य व्यधात्तासां धुव भवेत्‌ ॥ इति ता०। 
४ भवार इति पा०। ५ ता० पुस्तके “सिरादरतानि चत्वारि इतयादिरयं 
विद्रातितम. शोको नोपलभ्यते । 


४०८ सुश्चुतसंहिता । [ भ० ७ 


त्र सिराश्यतमेकस्मिन्‌ संविश भवति; सासा आारुधरा त्वेका, 
तिसश्वाभ्यन्तराः-तश्नोर्वौसंज्ञे डे, रोहिवीक्चसंज्ञा चेका, तीस्त्व- 
व्यध्याः; एतेनेतरसक्थ बाहू च व्याख्यातो; एवमश्खटृलयाः षोडश 
क्ाखासु । दात्रिशच्छ्ोग्यां, तासामष्टावशखङ्ल्याः-- दे विरटैपयोः, 
कटीकतर्णयोश्च; अष्टावष्टावेकैकस्मिच्‌ पीर, तासामेकेकामूध्वगां 
परिहरेत्‌, पाश्रसन्धिगते च द्वे; चतस्रो विंशतिश्च "पृष्टे ृष्टवंश- 
सुभयतः, लासामू्वैगामिन्यौ दवे ढे परिदरेदुहतीसिरे; तावत्य 
एवोदरे, तासां मेदढोपरि रोमराजीसुभयतो दवे दे परिहरेत्‌; चत्वा- 
रिशष्रश्चषसि, तासां चतुर्दशाशसखङयाः--हंदये द्व, दवे दे सनृ, 
स्तनरोहितापरूापस्म्भैषूभयतोऽष्टो; एवं दात्रिशषदशखकरलयाः पृषटो- 
दरोरःसु भवन्ति । चनुः्षष्टं सिराशतं जं्रुण उर्ध्वं भवति; तन्न 
षटपञ्ाराच्छिरोधरायां, तासामष्टो चतखश्च मर्म सक्ताः परिहरेत्‌, 


९ सविथनिः इति ता. 1 २ (तत्र न विध्येज्नारन्धराम्‌ । तिसश्वाभ्यन्त- 
रगताःः इति वृ० वा०। ई 'ति्रश्चाभ्यन्तरत ` इति ता०। ४ 'रोहि- 
ताक्षसंक्ञकाः इति ता । ५ "एतास्त्वव्यध्या” इति पा० ६ द्धातरिर- 
च्छरोण्यां गुदमेदराश्रयाः । तासा द्वे दे वक्षणयो- कठीकतरुणयीश्चेलयटै 
दाशतो रक्षेत्‌” इति वृ° वा० ७ ध्वक्षणविटपयो › इति ता०। ८ पोडरा 
पाश्चयोस्तयोरूष्वगामेकेका पाश्चसन्धिसज्ञाम्‌ः इति वृ० वा०। ९ तासाः 
मेकैके ऊर्ध्वगे उभयतो द प्राश्चसन्धिसशिते च परिदरेत्‌। चतुर्विशतिः पृष्ठ 
पृष्ठवरामुभयतः । तासा बहतीसन्ते उष्वंगामिन्यो दवे परिहरेत्‌" इति ता० \ 
१० शष्ठ इति पद केषुचचित्पुस्तकेषु नोपरभ्यते। ११ सतावन्य एवोदरे" 
इति ता०। १२ "चत्वारि द्ाद्क्षसि । तासा द्वे हृदये दवे च स्तनमूरस्तन- 
रोहितेषु । एकैकापस्तभाल्पेषिति । ताश्चतुदं श" इति बृ= वा०। १२ इदि 
दे स्तनमूलसथिते तु द दे परिहरेत्‌ । स्तनमुभयतश्चतसखश्चतसर- परिहरेत्‌ 4 
दे द्वे चापारुपस्तम्मेष्वित्येव द्वानिरद शखक्रलया- ओरोणिपृष्ठोदरोरस्सु भवन्तिः 
इति ता० । १४ '्चतुष्षष्टिशत मूथैति तासां विरतिः शिरोधराया तासामष्टौ 
न्वतस्रश्च मभैसंज्ञा › इति ता० । "चतु षष्ट सिराश्षत जञ्चुण उर्व मवति, तवा- 
टपञ्ादाच्छिरोधराया, तासामष्टौ चतस्लश्च मर्मसंज्ञाः परिहत इति च परा०। 


अ० ७] शारीरस्थानम्‌ । ४०९ 


दे ककारिकयोः, दवे विधुरयोः, एवं अ्रीर्वायां षोडक्ञादयध्याः; इन्वो- 
रुभयतोऽष्टावष्टो, तासां तु सन्धिर्धमन्यो द दे परिहरेत्‌, षट्चिश- 
जिह्वायां, तासामधः षोडशकलाः, रसतवहे दे, वाण्वहे च द; 
हिद्रीदश्च नैसार्यां, तासामोपनासिक्यश्चवतसरः परिहरेत्‌, तासामेव 
च ताटन्येकां रदवसे; अष्टत्रिश्षदुभयोर्नत्रथोः, तासामेकेकाम- 
पाङ्गयोः परिहरेत्‌ ; ¶ैणैयोर्दश्च, तासां शड्दवाहिनीमेकेषां परि- 
हरेत्‌ ; नासनेन्रगतास्तु खरे षष्टिः, वासां केशान्तानुगताश्चतखः, 
जावतेयोरेकेका, श्थपन्यां चेका परिहतेभ्या; शङ्क्यो दश्च, तासां 
्ाङ्कसन्धिगतामेकेकां परिहरेत्‌; द्ादश्च मूर, तासासुतकषेपयोर् 
परिहरेत्‌, सीमन्तेष्वे्केकाम्‌ , एकामधिपताचिति; पवमदाखक्लाः 
पञ्चाद्ाजघ्रुण उर्वमिति ॥ २२॥ 


१ 2 ककारिकयोसतावन्य एव बिधुरयोः” इति ता०। २ ता० पुस्तके 
“एव यीवाया षोडश्चाव्यध्या-” इति न पस्यते। ३ "चतुर्विदातिर्यीवायाम्‌ ॥ 
तासां चतस्रोऽष्टौ च ममैसंज्ञाः दे ककारिकयोद््र बिधुरयोरिति षोड 
दरश्लेण न स्पृशेत्‌? शति बृ० वा०। ४ सन्धिनिबन्धन्यौः इति ता०। 
५ षोडश जिहायाम्‌ । तासामधो द्वे रसवेदिन्यौ दवे वाकप्रवतिन्यौ ताश्चतख.” 
इति व° वा०। & रसवाहिन्यश्चतुरविरातिनौसायां तासमेोपनासाश्चतसः 
परिहरेत्‌, इति ता । ७ "्चतुर्विरतिनांसायाम्‌ । तासां दे गन्धवेदिन्यौ 
तासामेव च ताढ्न्येकामिति तिसः” इति वृ० वा०। ८ ृदावुदेशेः इति ता० 
पुस्तके नोपरस्यते । ९ "ट्‌ त्रिशदुभयोर्नत्रयो-' इति ता०। २१० धटूपन्चा- 
दज्नेत्रयोः । तयोरुन्मेषनिमेष्रिये दे द दै चापाङ्गयोरिति पर्‌ इति ब्रु 
ना०। ११ कणैयोः षोड । तासा चन्दवाहिन्यौ दे! तण्व च शखयो- 
स्तासां शखसन्धिगते दे । इति व° वा० । १२ "तासा केदान्ताुगताश्च- 
तघ्लः परिहरेत्‌? इति ता०। १३ 'खपन्या चैका परिहवैव्या । कर्णयोः पन्च 
पञ्च तासां गन्धवहामेकेकां परिहरेत्‌ शङ्योश्च ताबन्य एव तासां यङ्कस- 
न्िगतामेकैका परिहरेत्‌" इति ता०। १४ वादश्च मूधनि तापासुरकषेपयोर 
दे सीमन्तकेष्वेकेकामपिपतौ परिहरेदितिः शति ता०। १५ ता० पुस्तके 
'एनमदखकयाः प्ञ्चादज्नद्रुण ऊ्वैमिति' इतीद वाक्य नास्ति । 
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भवति चात्र-- 
व्यौमुवन्लभितो देहं नाभितः प्रख्ताः सिराः ॥ 
मरतनाः पर्चिनीकन्दाद्विसादीनां यथा जरम्‌ ॥ २३॥ 
हति शुश्रुतसंहिताया सारीरस्थाने सिरावणेवरिभक्तिरारीरं 
नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 

अधातः सिराव्यधनिधि शारीरं व्याख्याखामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवायू धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

सारखस्थविररूक्षक्षतक्चीणभीर्परिश्रान्तमद्यपाध्वलखीकचितवमि 
तविरिष्छास्थापितानुवासितजागरितष्वीबङ्न्गाभणीनां काक्तशचास- 
दोषप्रबरद्धञ्वराक्चेपकपक्षाघातोपवासपिपाक्तामूच्छोप्रपीडितानां च 
सिरां न विध्येत्‌, याश्चाव्यध्याः, व्यध्याश्चषदृ्टाः, दष्टाश्चायन्निताः, 
यच्निताश्वाजुत्थिता इति ॥ ३ ॥ 


१ “भवन्ति चात्र शोका. इति ता०। एव ता० पुस्तके (भवन्ति चात्र 
रोका. शति पटित्वा तदनन्तरम पुरोनिर्दिष्ट साधेश्छोकदढयमधिक पटितमु- 
परुभ्यते । यथा-सिराराताना सप्ताना शरीरेषु रसरीरिणाम्‌ । अदक्रया 
नवतिस्तथष्टौ च विनिर्दिशेत्‌ । स्पन्दिन्यो जख्धारिण्यौ याश्च म्म॑समा- 
भित्रा । अव्यध्यास्ता बिजानीयात्‌ लायूस्सन्धिगताश्च याः । वैकस्यमरणञ्चापि 
व्यधादासा धुव भवेत्‌", २ "न्याष्घुयाद्वाखिर देह नाभितः प्रसृताः 
सिराः । भ्रतानाः परचिनीकन्दाद्विसादीना यथा जलम्‌ + इति ता । 
र अथातो व्यधविधि्यारीर व्याख्यास्यामः इति ता०। ४ त्तत्र बाङ- 
स्थविरभीरुरूक्षक्षतक्षीणमयाध्वस्लीकपितानुवासितवान्तविरिक्तदत्तबस्तिद्धीवग- 
भिणीकासश्वासशोषप्रव्रद्ल्वसातीसाराक्चेपकपक्षाघातोपवासपीडितानां सिरा 
न व्यध्या । किकारणमेषां तु खट वेधादिन्दरियक्ष॑मोहः रोषो वा मवति। 
रक्तपित्तिनो रक्ताययाद्वातकोपो मृल्युवौ सिरावेधेन सम्भवेत्‌ । याश्चान्यध्याः 
दृष्टा दृष्टाश्चाजन्निता यत्रिता नोत्थिता इतिः इति ता. । 
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शशोणितावसेकसाध्याश्च ये विकाराः भ्रागभिहितास्तेषु चाप्त 
ववन्येषु चानुक्तेषु यथाभ्यासं यथान्यायं च सिरां विध्येत्‌ ॥ ४॥ 
मर॑तिषिद्धानामपि च विषोपसगे आलययिके च सिराव्यधनम- 
प्रतिषिद्धम्‌ ॥ ५॥ 
तत्र लिग्धखिन्नमातुरं यथादोषप्रस्यनीकं द्रवप्रायमन्नं भुक्तवम्तं 
यवागू पीतवन्तं वा यथाकालयुपस्थाप्यासीनं स्थितं वा अणान- 
बाधमानो वसखपट्चमौन्तर्वल्करूकतानामन्यतमेन यश्रयित्वा 
नातिगादं नातिरहिथिलं शरीरप्रदेशमासाद्य प्राप्तं श्खमादाय 
सिरां विध्येत्‌ ॥ &॥ 
नेवातिद्यीते ना्युष्णे न प्रवाते मै चाभिते ॥ 
सिराणां व्यधनं कार्यमरोगे वा कदाचन ॥ ७ ॥ 
तत्र व्यध्यसिरे पुरषं प्रयादिलयञ्ुखमरल्िमान्नोच्छ्रिते उपवेशया- 
सने सर्वेधोराङितयोर्निवेदय परे सन्धिह्टयस्योपरि ईस्तावन्त- 








१ शोणितमोक्षसाध्याश्च विकाराः ्रागभिहिताः । तेष्वपकेषु वान्येषु 
चानुक्तेयु यथाश्यासमनलत्ययन्च सिरा व्यधयेत्‌" इति ता । २ प्रतिषिद्धा 
नामपि च विषोपसगेसिराव्यधनमप्रतिषिद्धः इति ता०। ३ पीत वा 
इति त्रा० 1 प्रनिपीत वा?। इति च पा०। ४ प्राणानवबाधमानः प्रोत 
पट्चमौन्तरवस्कललतानामन्यतमेन यत्रेण यत्रयित्वा नात्िगाढ नातिचिथिक 
द्ारीरभ्रदेश्मासा्विधिवच्छख्मादाय यथोक्ता सिरा व्यधयेत्‌ः इति ता । 
५ यथोक्त रख गहीत्वा इति हा०। ध्न च दुर्दिन इति ता। 
७ सवश्चोराऊुधचितयोरुपरि वरूपरसन्षिद्रय निवेद्यः इति दा० । ८ धू्ैर- 
सन्धिदर्यः इति ता । ९ "हस्तावन्तगृढाङ्खष्ठक्रतसुष्टी मन्ययो सथापयित्वा 
यत्रदारकेन परिक्षिप्य अीवायामन्येन पश्चास्स्थितेन पुरुषेण वामहस्तेन 
सारकान्तदय म्राहयित्वा सिरोत्थापनाथैमसक्लावणा्यैन्च यत्रप्रमाणेन पीड- 
येत्‌। क्ेपुरुषश्च सुख वायुना पूरयेत्‌ । उत्तमाङ्गगतानामेष सिरोत्थापन- 
य॒च्रविधि. । सितसकिथमीषत्ुचितपादसुचे. खापयित्वा व्यधप्रदेदास्योपरि 
संम्यग्यन्न व्यध्या पादसिर्या व्यध्येत्‌ । उपविष्टस्य हस्त गृढाङ्ु्निबद्धसुष्टि 
सम्यगासने स्थापयित्वा हस्तसिररां विव्येत्‌ । गृधसौविश्वाच्योरङ्कुश्चितजानु- 
वूपैरस्य । ओणीप्ष्ठस्कन्पेषूज्नमितप्रष्टस् । उदरोरसो. म्रसारितोरस- स्फर्ित- 
देदस्य बाहुभ्यामवकम्बमानसय पाश्चयो अवनमितमेदसय मेदं । उन्नामित- 
विदष्टजिहस्याधो जिन्हाया। भतिव्यात्ताननसख ताडुनि दन्तमूङे च'इति ता++ 
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गूढाङ्कष्कृतमुष्टी मन्ययोः स्थपयिष्वा यच्रणज्ञाटकं ओवामुषटयोर्‌- 
परि परिक्षिप्यान्येन पुरषेण पश्चास्स्थितेन वामहस्तनोत्तानेन 
क्राटकान्तंदरयं आहयित्वा ततो चरूयात्‌-- दक्षिणहस्तेन सिरोत्थप- 
नार्थं नालयायतशिथिलं यच्रमावेष्टयेति, असक्खावणार्भं॑च यंश 
पृष्ठमभ्ये पीडयेति, कमैडरुषं च वायुपूणेसुखं स्थापयेत्‌, एष 
उनत्तमाङ्गगतानामन्तमुखवजानां सिराणां व्यधने यच्रणचिधिः। 
पादग्यध्यसिरसख पादुः समे स्थाने सुस्थितं स्थापयितवाऽन्यं 
पादमीषत्संङुचितमुचेः कृत्वा व्यध्यसिरं पादे जानुखन्धेरधः 
दराटकेनावेश््य हस्ताभ्यां प्रपीड्य गफ व्यध्यप्रदेशस्योपरि चतुरे 
छ्ोतादीनामन्यतमेन बद्भू वा पादसिरां विध्येत्‌ । जथोपरिषटाद्धस्त 
गृढाङ्कष्करतमष्टी सम्यगासने स्थापयित्वा सुखोपविष्टख पूर्ववन्न 
बद्भूा हस्तसिरां विध्येत्‌ । गृध्रसी विश्वान्यो. सङ्कुवचितजानुकूपरख 
श्रोणीपुष्टस्कन्येपून्नामितपषटस्यावाद्शिरस्कस्योपविष्टख विस्पूर्जित- 
धुष्ठसय विध्येत्‌ । उद्रोरसोः प्रसारितोरस्कस्योन्नामितरिरस्कस 
विस्कर्जितदेहस्य । बाहूमभ्यामवरम्बमानदेहस्य पाश्चयोः । अनामि- 
तभेदस्य मेदे । उन्नमितबिदष्टजिद्धाभ्रस्याधो जिद्वा्याम्‌। अतिच्यान्ता- 
भख तालुनि दन्तमूखेषु च । एवं य॑न्रोपायानन्यांश्च सिरोत्थाप- 
नेत्‌ बु्छाऽवेक्षय शरीरवरोन भ्याधिवरोन च विदध्यात्‌ ॥ ८ ॥ 


मादैरेषववकाेषु यवमाश्र शसं निदध्यात्‌, अतोऽन्यथाऽ- 
धयवमन्न ,भीहिमात्नं वा चीहिञ्युखेन, अस्ाञ्युपरि डरिकया 
निध्येदधयर्वमान्नम्‌ ॥ ९ ॥ 


१ ध्यश्र पीडयेति इति, प्पृष्ठमध्ये च पीडयेत्‌" इति च पा० । २ कर्म॑पुर्‌- 
धस्य सुख वायुना पूरयेत इति पा०। २ “हस्ताभ्यां वा प्रपीड्य गुल्फः इति 
पा० "हस्ताभ्या प्रपीञ्यागुरफः इति च इ1० । ४ 'अधोजिहाया. ईति पा०। 
५ “बन्धोपायानू दति पा०। ६ भिदध्यादिति' इति ता । ७ भमांसठेष्ववः 
काङ्ञेपु ब्रीहिमुखेन यवमात्र निदध्याद्‌ नरीहिमात्र वा । अतोन्यथाधेयवमात्र- 
मत्स्धामुपरिकुठारिक्रयाः । इति ता. । < ता० पुस्तके नवमसूत्राखाभे 
भवति चात्र" इति पटित्वा तदनन्तरं ददरमश्छोकः पठित उपरुभ्यते । 
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व्यभ्रे वर्षाषु विध्येन्तु भीष्मकाछे तु शीतछे ॥ 
हेमन्तकाले मध्याह्ि दराखकाराख्जयः स्ष्रुताः ॥ १० ॥ 
सम्यकशख निपातेन धारया या स्वेदरक ॥ 

महतं रूढा तिष्टेच सुबिद्धां तां बिनिर्दिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 
यथा ऊुसुम्भपुष्पेभ्यः पूवं सरवति पीतिका ॥ 

तथा सिराघु चिद्धासु दुष्टममर प्रवते ॥ १२ ॥ 


मुँंछतस्यातिभीतस्य श्रान्तसख तृषित च ॥ 
न वहन्ति सिरा बेद्धास्तथाऽनुत्थितथच्रिताः ॥ १३॥ 


क्षीणख बहूदोषसख रमूच्छैयाऽभिहतस्य च ॥ 
भूयोऽपराह्न विखाभ्या साऽपरेदयुख्यहेऽपि वा ॥ ५४ ॥ 


रंक सशोषदोषं तु ङर्यादपि निचक्षणः ॥ 
नँ चातिनिःसुतं ऊर्याच्छेषं संशमनेजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 


विनो बहुदोषस्य वयःस्थस्य दारीरिणः ॥ 
परं प्रमाणमिच्छन्ति प्रस्थं शोणितमोक्षणे ॥ १६॥ 


१ 'विध्येतः इति ता०। २ द्विप्रकारम्रमथितधास्या या स्वेदस्‌दू' ॥ इति 
ता. ३ ता० पुस्तके भमूच्छितस्यातिभीतस्यः इट्यादिरय तच्रयोदशश्शोको न 
परटितोऽस्ि । ४ ममूच्छैयोपद्रुतस्य वाः इति ता० । भमूच्छया विहतस्य च इति 
च पा०। ५ प्ृत्तरेऽहनि वा पुन. इति ता० । श्यपरेघुस्यहेऽपि वाः इति च 
पा०। £ “सशेषदोप रुधिरमपि कुर्याद्विचक्षणः इति ता । ७ न चाति- 
चुतं" इति हदा० । ८ ता० पुस्तके बलिनो बहुदोषस्य श्त्यादिरय 
षोडशः शोको न पस्यते । 


१४ सुशुतसंहितता । [अ०८ 


त॑त्र प्राददाहपाददर्षविष्यविसंपवातशोणितवातकण्टकविचचि- 
कापाददारीग्रश्टतिषु क्षिप्रमर्मण उपरिष्ठाद्‌ ग्यङ्करे नीहिसुखेन 
सिरां विध्येत्‌, शीपदे तच्चिकरित्सिते यथा वक्ष्यते, कोष्टुकरिरः- 
शखञञपड्ख्वातवेद्नासु जङ्घायां गुख्फस्योपरि चवुरङ्रे, अपच्या- 
नद्रबस्तेरधस्ताद्‌व्यङ्धखे, जानुसन्पेरप्यधो वा चतुरङ्ङे गत्यां, 
उस्मूरसंन्रितां गकगण्डे, एतेनेतरसक्थि बाहू च व्याख्यातौ; 
नि्ोषतस्तु वामबाहौ दपेरसन्धेरभ्यन्तरतो बाहुमध्ये छि 
१ तत्र॑ पाददाहषाददर्षचिप्पवातद्रोणितपादकण्टकनिपादिकापाददारीप्र- 
श्रतिषु रोगेषु क्षिप्रमर्मोपरिष्ठाद्‌ दयङ्खके व्रीदिसुखेन सिरां व्यधयेत्‌ । %®ीपदेषु 
यथोक्तम्‌ । कोष्ुकरीर्षवातवेद ना सविथ संभित्ताम्‌ । गुल्फसन्धेरुपरि चतु- 
रङ्गे । भपच्यामिन्द्रविशेषतस्त॒वामबाहृकरूपैरसन्धावभ्यन्तरतो बाहुमध्ये 
छ्ीह्षि। एतामेव दक्षिणबाहु. - -."यक्ृदास्ये । एतामेव च कासश्वासयोरप्या- 
दिङ्षन्ति । ग्रधरस्यामिव विपच्या वामपाशकक्षास्तनान्तरयोरन्तरस्णां विद्धौ 
पाश्दयञे च । एतामेव च कफोदरे ! दक्षिणपाश्च बाहुशोषावबाहुकयो बाहुमध्ये । 
एके वदन्त्यक्षमध्ये । तरिकस्नन्धिमध्यगता तृतीयके स्कन्धसन्धिगतानामन्यतर- 
पाश्चसंखिताना चातके हनुसम्धिगतामपसारे । साद्सन्धिगतानासुन्मादे । 
जिब्हारोगेष्वथोजिन्हाया । दन्तव्याधिषु दन्तमूठे । ताद्धनि ताख्व्ये च । 
कणयोरुपरिसमन्तात्‌ कणैशचूञे तद्रोगे च । गन्धाघ्राणे.नासासोगेषु नाक्षायरे । 
तिमिराक्षिषाकमरभरतिष्वक्ष्यामयेषूषनासा लालदीमापाङ्गी वा । एतामेव क्षिरो- 
रोगाधिमन्थप्रयृतिषरु च रोगेषु" । इति ता । बस्तेरधस्ताद्‌ हधड्धके ! जानुसन्धे- 
रुपरि चतुरदुरे गृध्स्यामूरुसन्धिसन्निविष्टाम्‌ । गलगण्डे श्रोणि प्रति समतात्‌ । 
प्रवाहिकाया शुखिन्या परिवेतिकोपद शश्चुकन्यापत्सु मेदमध्ये । एतेनेतर- 
सक्रििबाह्‌ च व्याख्यातौ । > अव "विसँ" ्न्दस्ला. पुस्तके तथेव च 
तदितरेषु दस्तलिखितपुसतकेषु न पञ्चते । 


० ८1 शारीरस्थानम्‌ । ४ १५ 


कनिष्ठिकानामिकयोर्मैध्ये वा, वं दक्षिणबाहौ यङदास्ये ( कफो- 
द्रे च, ) एतामेव च कासश्ासयोरप्यादिक्न्ति, गरध्रयामिवं 
विश्वाच्या, ओणि प्रति समन्ताद्‌ बयङ्खे भ्रवादिकायां शूडिन्यां, 
परिवरतिकोपदंशश्चूकदोषञ्चकरम्यापस्सु मेदमध्ये, ( ब्रषणयोः पारश 
मूत्वृच्यां, नामेरधश्चतरङ्धे सेन्या वामपाश्चै दकोद्रे, ) वाम- 
पा कक्षालनयोरन्तरेऽन्तविंद्रधौ पार्ये च, बाहुशोषावबाहू- 
कयोरप्येके वदन्लंसयोरन्तरे, त्रिकसन्धिमध्यगतां वृतीयके, 
जघःस्कन्धसन्धिगतामन्यतरपाश्वसंस्थितां चतुर्थके; इनुसन्धि- 
मध्यगतामपस्मारे, शङ्ककेश्चान्तसन्धिगतामुरोऽपाङ्गलकटेषु 
चोन्मादे, जिहारोनेष्वध्ोनिद्धायां दन्तव्याधिषु च, ताद्धुति तार- 
व्येषु. कणयोरपरि समन्तात्‌ कणैश्चूखे तद्रोगेषु च, गन्धाग्रहणे 
नासारोगेषु च नासाभ, तिमिराक्षिपाकप्रशतिष्वक्ष्यामयेषूपनासिङके 
राराव्यामपाज्यां वा, एता एव रिरोयोगाधिमन्थग्श्तिषु रोगे- 
ष्विति ॥ १७॥ 


दुष्टभ्यधा रिशशतिः--दुर्विद्धाऽतिनिद्धा इच्चिता पिचिता कुटि 


एव दक्षिणबाहौ यक्कदाल्ये एतामेव च कासश्वाक्तयोर््यादिश्यन्त्रिः इति 
हा० । असिन्पारे कफोदरे च' इति न पस्यते । एवमेव दक्षिणे बाद 
यकरतदाख्ये । तथा कास्तश्वास्तयोरप्यादिश्न्ति' । इति च वृण्वा० । भसि पि 
पटे यक्रदाल्येन सह कफोदरसख निदेशो नोपदिष्ट. । किन्तु ता० पुस्तकोक्ते 
पाठे कफोदर सिराग्यधाहसुक्त दद्यतामित पूवं ४१४ पृष्ठ प्रथमाद्भेनाङ्धित- 
स्तद्नोधकस्तदक्तः पाठः । २ ध्यकरृदाख्येः इति पा०। ३ ता० पुस्तकोक्त 
सिराव्यधाधिकारे ब्ृद्धवाग्मयचार्योक्ते च सिराव्यधाधिकारे दकोदर सिरा- 
न्यधाहं नोक्त मूत्रवृद्धिश्चापि सिरावधाहां नोक्तेति चिन्त्यम्‌ ४ “संभ्ि- 
ताम्‌" शसंस॒ताम्‌ इति च पा०। ५ स्कन्धसन्धिगतामन्यतरपाश्वसस्ि 
ताञ्चातुथकेः इति ता० । चतुर्थके स्कन्धाधोगतामन्यतरपाश्धभधयाम्‌? इति 

वृ० वा०। ६ 'उपनास्या जल्ादीमाप्रद्गी वाः इति ता०। 


१६ सृश्चुतसंहिता। [अ० 


ताऽग्रसुताऽ््युदीर्णाऽन्ते निद्धा परिद्च्का कणिता वेपिताऽनुस्थिव- 
बिद्धा शखदता ति्य॑म्विद्धानिद्धाऽव्यध्या बिव्रुता घेनुका षुनः पुन- 
विद्धा सिराज्लाय्वस्थिसन्धिमर्मसु चेति ॥ १८॥ 


त॑त्र या सुक््मशखविद्ाऽव्यक्तमश खवति सजाशोफवती च 
सा दुर्विद्धा, भरमाणातिरिक्तनिद्धायामन्तः भरधिश्नति शोणितं शोणि- 
तीतिप्रश्त्तिवां साऽतिविद्धा, कलितायामप्येवं, कुण्टश्खप्रमथिता 
ण्थुली भावमापन्ना पिचिता, जनासादिता पुनः पुनरन्तयोश्च बहुशः 
कखाभिहता छुदिता, रीतभयमूच्छा भिरभ्रव्रत्तशोणिता अप्रस्ताः 
तीक्ष्णमहामुखशखनिद्धाऽच्युदीर्णा, अट्परक्तखाविण्यन्तेविद्धा, श्चीण- 








१ 'अनुत्तीणऽन्तेविद्धाः इति ता । २ 'अनुत्थितविद्धा। अन्यध्यविद्धा 
श्रख्लहता । इति ता । २ अविद्धा, विद्रुता, घेनुकाः इति ता० । “अपविद्धाः 
जन्यध्या, विद्रुताः इति च हा०। ४ “मर्म॑सिरालाय्वस्थिसन्िषु विद्धा चेति" 
इति ता. । ५ “तत्र सृक्ष्मरालप्रणिधानान्नासग्व्यक्त स्रवति तत्र रुजारोफो 
भवतः सा दुर्विद्धा नाम । म्रमाणातिरिक्तविद्धायामन्त्सोणित प्रविङ्सयति- 
म्रवृत्तिवां भवति साऽतिविद्धा नाम । दुखितायामप्येव ङुण्ठटराखप्रमथिता 
पृथुरभावमापन्ना पिचिता नाम ! अनासादितमन्तयोश्च बहुश्च. ऊुद्धिता कुष्धिता 
नाम । शीतभयमृच्छाभिरप्रवत्तशोणिता प्रसृता नाम । वीक्ष्णमहामुख- 
राखविद्धाऽनुदीण नाम । अस्परक्तस्ाविण्यन्तेविद्धा नाम । क्षीणसोणितानि- 
पूणां परिद्यष्का नाम । चतु्मागमाप्नादिता किच्रिलदत्तशोणिता दणिता 
नाम । दुःस्थाननन्धद्धेपमानायाः शोणितसंमोहो भवति सा वेपिता नाम । 
भनुत्थितायामप्येवमरखक्रलाऽव्यध्या नाम । छित्वाऽतिप्रवृत्तसोणिता क्रिया- 
संग्रहकरी रखता नाम । तियेक्प्रणिहितशखा किच्रिच्छेपा तियैजिद्धा नाम। 
बेहुदरा क्षतादीनशस््प्रणिधानेनाऽविद्धा नाम । अनवसितविद्धा विद्रुता 
नाम । ग्यधप्रदेशसय बहुद्योऽवघट्नादसंसोदमाणन्यधा रक्तलाबिण्यद्यथं 
धेनुका नाम । पुन. पुन प्रणिधानात्सिरामर्मलाखसिसन्धिषु विद्धा रुजा- 
दोफो वेकर्य मरण वा भवतिः । इति ता. । ६ “न व्यक्तमस्कू'डति 
ह्‌।०। ७ “अतिपरवृत्तोणितो' इति पा०। 


अ० ८ ] शारीरस्थानम्‌ । ४१७ 


ोणितस्यानिरुपूणां परिश्चष्का, चतु्भागासादिता किंविखदृत्त- 
द्ोणिता कणिता, दुःस्थानबन्धनद्धेपमानायाः श्चोणितसंमोहो 
भचति सा वेपिता, अनुत्थितविद्धायामप्येवं, छिन्नाऽतिप्रवृत्त- 
क्रोणिता श्रियासङ्गकरी श्रखहता, तियङ्प्रणिहितशशशा करं चिष्ठेषा 
तियगिविद्धा, बहशः क्षता दीनशशखप्रणिधानेनाविद्धा, अशक्या 
अग्यध्या, अनवस्थितबिद्धा विद्रुता, प्रदेक्रसख बहुशोऽवघद्टनादा- 
रोहद्ग्यधा सुडहुः शोणिदसखावा घेचुका, सूक्ष्मश्खन्यधनाद्र- 
इशे भिज्ञ पुनः पुनर्वेद्धा, सायस्थिसिरासन्धिमर्मेसु बिद्धा 
रुजां शोफं वैकल्यं मरण चापादयति ॥ १९ ॥ 
भवन्ति चात्र 


सिरासु शिक्षितो नासि चरा दयता" स्वभावतः ॥ 

मत्सयवत्‌ परिवसन्ते तस्माचक्तेन ताडयेत्‌ ॥ २० ॥ 

अजानता गरहीते तु शास्रे कायनिपातिते ॥ 

भवन्ति ग्याषद्श्चेता बहवश्चाप्युपद्रवाः ॥ २१॥ 

सेहादिभिः क्रियायोगेन तथा ठेपनेरपि ॥ 

यान्त्याद्यु व्याधयः शान्ति यथा सम्यक्‌ सिराव्यधात्‌ २२ 

सियव्यधश्िकरिस्साश्च शत्यतन्ने प्रकीर्तितः ॥ 

यथा प्रणिहितः सम्यग्बसिः कायचिकिस्सिते ॥ २३२३ ॥ 

तैत्र लिग्धसिन्नवान्तनिरिक्तास्थापितानुवसितसिराविद्धेः परि- 

हतेष्यानि--क्रोधायासमेथुनदिवास््नवाग््यायामयानाध्ययनस्था- 


१ “विच्छिन्ना हति हा०। २ “सिराव्यध चिकित्सां शस्यतन्रे विधीयते ॥ 
यथो सभ्यक्प्रणिहितो बस्िः कायचिकिस्िते' इति ता.। ३ तत्र सिग्ध- 
खिन्रवान्तविरिक्तानुवासितास्ापितविद्ध सिर भैनुष्येः परिहतैव्यानि-क्रोधाया- 
समेधुनदिवास्रभोचेभौष्यव्यायामयानाप्तनानि सखानचक्रमणश्चीतवात्तातप 
कति ता. । ४ “दिवाखस्रव्यायाम” इति प्रा० । 


४१८ ` सुध्त्हिता । [अ० ९ 


नासनचङ्क मणशीतवातातपबिरुूढासात्म्याजीणीन्थावरूराभात्‌, 
सासमेके मन्यन्ते । एतेषां विस्तरमुपरिष्ठाद्रक्ष्यामः ॥ २४ ॥ 


सिराबिषाणतुस्बेस्तु जरोकाभिः पदैस्तथा ॥ 

अवगाढं यथापूव *निहरेदष्टशोणितम्‌ ॥ २५ ॥ 

भव गाडे जरोका स्यात्‌ प्रच्छन्न पिण्डते हितम्‌ ॥ 
सिराऽङ्गन्यापके रक्ते खुङ्घालानबू त्वचि स्थिते ॥ २५ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थने सिराव्यधविधिद्ारीरं 
नामाष्टमोऽध्यायाः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अथातो धमनीव्याकरणं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच मगवात्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
च॑तुविराति्धमन्यो नाभिगप्रभवा अभिहताः । तन्न केचिदाहः 

सिरधमनीसललोतसामविभागः, सिराविकारय एव हि धमन्यः; 
खोतांसि चेति। तंतु न सम्यङ्‌, अन्या एव हि धमन्यः स्रोतांसि च 
सिराभ्यः, कस्रात्‌ १ व्यज्ञनान्यस्वान्‌ , मूरुलन्नियमात्‌ , कर्मवैरो- 
ष्यात्‌ , आगमाच; केवर तु परस्परलन्निकर्षात्‌ सदशागमक्मस्वात्‌ 
सौक्ष्म्याच्च विमक्तकर्मणामप्यविभाग इव कर्म॑सु भवति ॥ ३॥ 


१ विस्तरमेषामुपरिषठादश्ष्याम.” इति ता । २ ता० पुस्तके चतुर्विंशति- 
तमस्य सत्रस्यामे भवति चात्र इति पटित्वा तदनन्तर पञश्चविरतितमः 
शोकः पठितोऽवलोक्यते। ३ “तुग्बीभि- इति ता. 1 ४ 'हियतेः इति 
ता ५ "अवगाढे जलोकास्यात्‌ः श्तयादिरय षडविद्रतितमः शोकस्ता° 
पुस्तके नोपलभ्यते! £ 'चतुर्विद्रतिधंमन्यो भवन्ति । तास्तु नाभिप्रमवाः। 
तत्र केचिदाहुराचाययां › इति ता. । ७ (तत॒ न सम्यगघ्रोच्यते । अन्या एव 
हि धमन्यः सखोतासि सिराश्चेति । कस्मात्‌ 2 इति ता. । ८ "केब्रहन्तु परस्पर. 
प्रतानस्तन्निकषात्र्‌ सद्र श्चकसैलात्‌ सौक्ष्म्याच्च इति ता. । 


०२] शारीरस्थानम्‌ । ४१९ 


तासां तु खद नाभिप्रभवाणां धमनीनामूर्ध्वगा दश, दश 
चाधोगामिन्यः चतस्रस्िर्यगगाः ॥ ४ ॥ 


ऊरध्वगाः शाग्दस्पदरूपरसगन्धप्रशचासोच्छ्रासजर्भितष्चुदधसित- 
कथितरदितादीन्‌ बविशोषानभिवहन्यः शरीर धारयन्ति । तस्तु 
हृदयममिप्रपन्नाखिधा जायन्ते, तासिक्त्‌ । तासां तु वातपित्तक- 
फरोणितरसान्‌ दवे द्वे वहतस्ता दश, राब्दरूपरसगन्धानष्टाभिभू- 
ह्वीते, द्वाभ्यां भाषते, द्वाभ्यां घोषं करोति, द्वाभ्यां स्रपिति; 
द्वाभ्यां प्रतिबुध्यते, दे चाश्चवाहिन्यो, द्वे स्तन्यं सिया वहतः 
स्तनसंश्रिते, ते, एव शुक्तं नरस्य स्तनाभ्यामभिवहतः, तास्व्वेताखि- 
शत्‌ सविभागा व्याख्याताः । पएताभिरू्वंनासेरुद्रप्चप्रटोरः- 
स्कन्भम्रीवाबाहवो धार्यन्ते याप्यन्ते च ॥ ५॥ 

अवेति चान्र- 


अर्ध्वगमास्तु र्वन्ति कर्माण्येतानि सर्वशः ॥ 





१ (तासां तव खु नाभिप्रमवाणामूध्वैगा दश्च । दश्च चाधोगामिन्यः। 
चतस्रस्तियैगम्गाः याभिरिद शरीर गवाक्षित विवध॑मानश्च # इति ता. । 
“तासां ढ़ धमनीनां दशोध्वं प्रसृता दश्चाधश्चतलरस्तियक् । ततस्ताभियथा- 
स्मङ्गावयवा धार्यन्ते याप्यन्ते च! इति च व्र ° वा०। श्धमन्यो नाभिसबद्धा 
विश्चतिश्वतुरुत्तरा. । ताभिः परिवृतो नाभिश्चक्रनाभिरिवारके । ताभिश्चोर्ध्व- 
मधसििर्यग्देदोऽयमनुग्रह्यते ॥ इति च क ० वा०। २ उर्ध्वगाः खट्‌ शब्दस्पश- 
रूपरसगन्धप्रश्वासोच्छरासपरेक्षितङ्खम्भितद सितकथितरुदितादीन्विशेषानभिवद- 
न्त्य. शारीरं धारयन्तः इति ता.। ३ तास्तु हृदयमभिप्रपन्नाखिधा निधा 
जायन्वै, तास्िरात्‌' इति ता.। ४ “शेष्मः इति ता.। ५ तेएव शुक्र 
नरस्य स्तनयोरभिवहत. इति ता. । द्भ च स्तनाधिते नायां स्तन्य नरस्य 
ह्युक्रमः इति च बृ° वा । £ एताभिरूदरपाश्रषृष्टोरस्कन्धग्ीवाशिरो- 
वाहवो ध्रयान्ते चाल्यन्ते चः इति भावमिभः । 'एताभिरूध्वं नामेरुदरपा- 
पृष्टोर.स्कन्धग्रीवाशीषबाहवो धायेन्ते याप्यन्ते? इति च ता. । ७ ता० पुस्तके 
“भवति चात्र इति प्रटित्वा तदनन्तरम्‌ "प्वाभिभूतास्त्वथं पञ्चक्रत्व पञ्च- 
न्दियि पञ्चधा भवयन्ति । पञ्चेन्द्रिय पञ्चधा भावयित्वा पञ्चत्वमायान्तिं 
विनाद्यकाले' इतययमयतः पथ्यमान एकाद दा. शोक इह पटितोऽवलोक्यते । 
८ ता० पुस्तके “ऊध्वगमास्त॒ कुर्वन्ति शयादिरय श्छोकी दष्टिपथ नायाति । 


४२० सुधुतसंहिता । [ अ०९ 


अधोगमास्तु वक्ष्यामि क्म चासां यथायथम्‌ ॥ ६ ॥ 
सअधोगमास्तु वातमून्रपुरीषञ्चकरासैवादीन्यधो वहन्ति । तास्तु 
पित्ताशयमभिप्रपन्नास्तत्रस्थमेवान्नपानरसं बिपक्रमोष्ण्यादिवेचय- 
न्तयोऽभिवहन्लः शरीरं तर्पयन्ति, अर्पयन्ति चोध्व॑गानां ति्य- 
णां च, रखस्थानं चाभिपूरयन्ति, मूज्रपुरीषस्वेदांश्च निवे चयन्ति; 
ओमपक्राशयान्तरे च तरिधा जायन्ते, ताश्िशत्‌; तासांतु 
वातपित्तकफशोणितरसाम्‌ द्वे दे वहतस्ता दक्ष, दे अन्नवाहिन्याव- 
श्राभ्रिते, तोयवहे दे, मूत्रवस्तिमभिभ्रपनने मूत्रवहे दवे, शुक्रवहि 
हे शक्रप्राहुभौवाय, द्वे विस्रगाय, तेः एव रक्तमभिवहतो तिसु. 
जतश्च नारीणामातेवसंत्तं, दे वर्चोनिरसन्यौ स्थूनातच्रप्रतिबद्धे, 
अष्टावभ्यासियैरगामिनीनां धमनीनां स्वेदमर्प॑यन्ति; तस्स्वेता- 
सिशप्र्‌ सविभागा व्याख्याताः । एताभिरधोनासेः पक्तादाथकरी- 

भूत्रपुरीषगुदबसिमेद सक्थीनि धायेन्ते याप्यन्ते च ॥७॥ 

भवति चात्र- 


अधोगमास्तु कुर्वन्ति कमीण्येतानि सर्वश्चः ॥ 

१ अधोगमास्तु वातमूत्रपुरीषद्युक्रातेवानभिवशन्ति । तास्तु पित्ताश्चयम- 
भिप्रपन्नास्तत्रस्थमन्नपानरसमभिपकमेोष्ण्यादिवेचयन्ययोऽभिवहन््यस्तषयन्ति। 
उध्वंगाना तियेग्गाना रसस्यानाच्वाभिपूर्यन्ति तत्र मूर पुरीषखेदांश्च विवे 
चयन्त्यामपक्रारयान्तरे चिध। त्रिधा जायन्ते ताल्िरात्‌ । तासा तु वातुपिन्त- 
केफश्चोणितरसान्‌ दे दे वतस्ता दश । दवे अन्नवाहिन्यो अत्राभिते । तोयवहे 
द दे मूत्रवस्तिममिप्रपन्ने । शुक्रप्रादुभावाय चदे । एव रक्तमभिवहतो नारी 
णामातैवसंज्ञ द्वे । वर्चो निःसरतः स्थुलात्रप्रतिवद्धे दवे। अष्टावन्यास्तियै- 
ग्गास्ताः सेदमपयन्ति। तस्त्वेताल्िष्त्‌ सविभागा व्याख्याताः । ताभि- 
रधोनामेः पकारायकरीमूत्रवस्ियुदमेदसकंथीनि धार्यन्ते । इति ता. । 
२ व्चोध्वेगताना तियेग्गताना' इति हा०। ३ .आमपक्राश्चयान्तरे च 
त्रिविधा जायन्ते इति पा०। अधोगमाः पक्रारयसा एव त्रिधा जायन्ते" 
इति च श्रु वा०। ४ ता एवं रक्तमभिवदन्तिः इति पा०।, 


भअ० ९] शारीरस्थानम्‌ । ४२१ 


तिर्थग्णौः संप्रवक्ष्यामि कमे चासां यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ 


तिर्थग्गाणां तु चतसणां धमनीनामेकेका शातधा संहल्रधा 
'चोस्रोत्तरं विभज्यन्ते, तास्त्वसङ्खेयाः, ताभिरिदं शरीरं गवाक्षितं 
विवद्धमाततं च, तासां सुखानि रोमकूपप्रतिबद्धानि, येः खेदमभि- 
वहन्ति रसं ्चौभितर्षयन्लन्तर्बहिश्च, तेरेव चाभ्यङ्कपरिषेकावगा- 
हारेपनवीयीण्यन्तःशयरीरमभिर्धरतिपयन्ते त्वचि विपक्रानि, तैरेव च 
स्प सु्खंमसुखं वा गृह्णीते, तास्स्वेताश्चतस्नो धमन्यः सर्वाङ्गगताः 
सविभागा व्यास्याताः ॥ ९॥ 


यथा स्वभावतः खानि खणादेषु बिसेषु च ॥ 
धमनीनां तथा खानि रसो येर्पचीयते ॥ १० ॥ 


पञ्चीभिभूतास्त्वथ पञ्चङरसवः पञ्चेन्द्रिय पञ्चसु भावयन्ति ॥ 
पञ्चन्द्ियं पञ्चसु भावयित्वा पञ्चस्वमायान्ति विनाश्काटे ॥११॥ 


अत उध्वं स्रोतसां मूरुबिद्धरक्षणमुपदेकष्थामः। तानि तु 
प्राणान्नोदकरसरक्त्मासमेदोमूत्रपुरीषद्युकतेववहानि, येष्वधिकारः 
एकेषां बहूनि; \"एतेषां विशेषा बहवः । तत्र प्राणवहे द्व, तयोर्भूकं 


१ 'तियग्गास्त्वेव वक्ष्यामिः इति ता. । २ सहस्रधा च भियन्ते' इति ता. । 
३ तासा च मुखानि इति ता.। ४ येः खेद प्रवति रसश्वाभिसन्त- 
पेयति' इति ता. । ‹रसञ्रापि सन्तपेयन्ति" इति च पा०। ५ "एताभिरेव 
इति ता. । & (अभिप्रपचन्तेः इति ता.। ७ शुभमञ्युभः इति ता. । 
< ता० पुस्तकेऽस नवमसूतस्याय्े (भवतश्चात्र श्नेकौ' इति पथ्यते तदनन्त- 
रत्न "धमन्यः सर्वा एवैताः प्रतिबद्धा यथेन्धिय ॥ जायता सखपता वापि वहन्ती- 
न्दियगोचरम्‌? ॥ श्यधिक पथ्यते । ९ (तथेव तापा द्याराणि रसो येरुपची- 
यते इति ता. । १० ता० पुस्तके इतःपूर्ैन्नतसय पञ्चमसूत्रसये पच्चाभिभू- 
तास्त्वथ पञ्चकृत्वः” श्त्यादिरय श्छेक परितो रुक्ष्यते। ११ '्याख्यासयामः' 
इति ता.। १२ तेषा विपा बहवः इति ता. । 


%२२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ९ 


हदयं रसवाहिन्यश्च धमन्यः तेत्र विद्धस्याक्रोशनविनमनमोहने्मण- 
वेपनानि मरणं वा भवति; अन्नवहे द्वे, तयोभूखमामाद्योऽन्नवा- 
हिन्यश्च धमन्यः, तंत्र विद्धस्याध्मानं शूलोऽन्दरेषरछर्दिः पिप- 
साऽऽन्ध्यं मरणं च; उदकवहे दे, तयोभूरं तालु छ्ोम च, तत्न 
चिद्धस्य पिपासा सद्योमरणं चः; रसवहे दे, तयोमूरु हृद्यं रस- 
वाहिन्यश्च धमन्यः, तंत्र विद्धस्य शोषः भाणवहविद्धवश्च मरणं; 
तदिङ्गानि च; रक्वहे ढे, तयोमुरं यङ्कष्वीहानौ रक्तवाहिन्यश्च 
धमन्यः, तन्न विद्धस्य रयावाङ्गता उवे दाहः पाण्डुता शोणितग- 
मनं रक्तनेत्रा च; मां्तवहे द्वे, तयो मूरं खायुत्वचं रक्तवहाश्च 
धमन्यः, तन्न विद्धस्य श्वयथुमासशोषः सिराम्मन्थयो मरण चः 
मेदोवहे दे, तयोर्मुलं कटी वृक्कौ च, तत्र विद्धस्य श्वेदागमनं 
लिरंधीङ्कता ताद्ुोषः स्थृशोफता पिपासा च; मूत्रवह दवे, तयो- 
म्रंरं बसर्मेदं च, तच्र निद्धस्यानद्धबस्तिता मूत्रनिरोधः स्तञ्धभेदता 
च; पुरीषवहे दवे, तयोमूलं पक्तालयो नुदं च, तत्र निद्धसयानाहो 
दुगेन्धता भ्रथितान्नता च; श्ुक्रवहे दवे, तयो मूकं स्तनौ वृषणो च; 


१ श्राणवाहिन्यश्च धमन्य. इति पा०। २ स्तत्र विद्धस्य क्रोशनविनम- 
नभ्रमणानि सज्ञानास्लो मरणच्च' इति ता । ३ (ततत्र विद्धस्यान्नदेषः छर्दि- 
मूच्छी मरणञ्च' इति ता. । ४ (तच्च विद्धस्य पिपासाध्मानता मरणञ्चः इति 
ता. । ततत्र विद्धसय पिपासाऽपाध्यादयावाज्नताः इतिच पा०। ५ त्तत्र 
विद्धस्य प्राणवहविद्धवन्मरण तलिन्गज्' इति ता. । & ^क्तवहे दवे तथोमूक 
यक्रप्ीहानौ तत्र विद्धस्य दयावाङ्गता ज्वरः पाण्डुता दाहः शोणिताभिगः 
मनच्च" इति ता. । ७ श्रोणित्तातिगमनः इति पा० 1 ८ “मासवहे दवे तयोमूल 
लायुस्त्व्क्तवदाश्च नाड्यः इति ता. । ९ रक्तवाहिन्यश्चः इति पा०। 
१० “किग्धाज्ञ तादु्ोषश्चः इति ता. । १९ सस्थुलद्योफता पिपासा च 
इति ता. पुस्तके न पथ्यते। १२ श्युदश्च' इति ता.। 


अ० १० | दारीरश्थानम्‌ । ७२६३ 


तश्र विद्धस्य ्ीबता विरात्‌ भरसेको रक्तद्यक्रता च; अओदैववहे दरे, 
तयोमुर गभीद्राय आतैववाहिन्यश्च धमन्यः, तत्र विद्धाया चन्ध्या- 
दवं मेथुनासहिष्णुत्वमातेवना्चश्च; सेवनीच्छेदाद्रजाप्रादुभौवः; 
असिगुदविद्धरश्चणं प्रागुक्तमिति । स्रोतोविदध तु भ्रल्याख्यायोपच्रेत्‌ , 
उष्रुतद्रास्यं तु क्चतविधानेनोपचरेत्‌ ॥ १२॥ 


वति चान्र- 


मूटात्‌ खादन्तरं देहे भ्रखतं व्वभिवाहि यत्‌ ॥ 
स्रोतस्दिति विज्ञेय सिराधमनिवार्जतसम्‌ ॥ ३३ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां शारीरस्थने धमनीन्याकरणद्नारीरं नाम 
नवमोऽयायः ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 


अथातो गभिणीव्याकरणं रारीरं व्यास्यासखामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्धन्तरि ॥ २॥ 





१ (तत्र विद्धस्य केन्य चिराद्वा प्रसेकः प्रसेके चास्पञचुक्रताद दनम्‌ । सेवनी- 
च्छेदादजाप्रादुभावो मरणच्च! स्रोतोबिद्ध तु प्रलयाख्यायोपक्रमेत । उद्धतरास्य 
तु क्षतविधानेनोपक्रमेदिति'। इति ता. । २ रक्तद्युक्रता बाऽप्रसेकश्चः इति 
पा०। ३ 'आतेवहे दवे, तयोमूर गभाद्रय आतैववाहिन्यश्च धमन्यः, तत्र 
विद्धाया वन्ध्यात्व भेशुनाक्षहिष्णुत्वमातैवनाशश्च,' तथेव बस्िगुदविद्धरक्षण 
प्रायुक्तमितिः इत्यपि च ता० पुस्तके नोपरुभ्यते । “छोकोः इति ता. । 
५ ता० पुस्तके मूलात्‌ खादन्तर देहे" इल्यादिरय त्रयोदशश्टोको नोपरुभ्यते 
किन्तु तदभावे भय एव न प्रजानाति स्रोतसा मूलनिश्चयम्‌ ॥ महद्धयमवा- 
मरोवि न च कर्मसु सिध्यति ॥ य. सम्यगेतस्नानीयात्स भवेद्राजसम्मत. ॥ 
पूजार्हो भिषजां ह्येष इति धन्वन्तरेमैतस्‌” इत्यमू द शोके उपरभ्येते । 


४२४ सुश्चतसंहिता । [ अ० ¶० 


गर्भिणी भरथमदिवसात्‌ प्र्टति निलयं भटा शचच्यरुङ्कता शुद्धष- 
सना शानितिमङ्गरदेवताब्राह्यणगुरूपरा च भवेत्‌, मरिन विकृती 
लगात्राणि न स्पररोत्‌ , दुगेन्धदुदंशेनानि परि्टरेत्‌, उद्वेजनीयाश्च 
कथाः, शुष्क पयुषितं कुथितं दछ्धिक्नं चान्न नोपभुञ्जीत, बहिर्निष्छ- 
मणं श्युन्यागारचेलयरमयानच्ुश्चाश्रयान्‌ कोधंमयशस्करांश्च भावा, 
नुचेभीष्यादिकं च परिहरेद्यानि च ग्य व्यापाद्यन्ति, न चाभीक्ष्णं 
तेराभ्यज्गोव्सादनादीनि सेवेत, न चायासयेच्छरीरं, पूर्वोक्तानि च 
परिहरेत्‌, श्यनासने खदधास्तरणं नाद्युचमपाश्चयोपेतमसंबाध च 
विदध्यात्‌, हयं दवमधुरप्रायं ल्िगधं दीपनीयसंस्क्रतं च भोजन 
भोजयेत्‌, सामान्यसमेतदाप्रसवात्‌ ॥ ३ ॥ 


विरोषतस्तु गर्भिणी प्र्थमद्ितीयतृतीयमासेषु मधुरशीतद्रव- 
प्रायमाहारभनुपसेवेत; विरोर्षतस्तु वृतीये षष्टिकोदनं पयसा भोज- 





पि 


१ तत्र गभिणीं प्रथमदिवस्ास्भरूलादिशेन्नियम्‌ श्ृष्ट्युच्यरब्तवाससा 
रान्तिमङ्गल्देवतानब्राह्यणगुरुपरया च भवितव्यम्‌ । मणिनविकरृतदीनगा- 
राणि च न सृशेत्‌ । दुगन्धदुदशनानि च दूरत एव परिहरेत्‌ । बहिरनिष्वूटा 
दून्यागारथैलदरमशानचेव्यवृक्षसेवाक्रोधायासकराश्च मावानुच्चेमौष्यादिक 
परिहरेत्‌ । उद्वेजनीयश्च कथाः शुष्कं पयुषित ऊुथित छिन्न चान्न नोपयुश्ीत 
यानि च गभं व्यापदयन्ति) न च तैखाभ्यज्ञोत्सादनादीनि निषेवेत # 
इति ता । २ क्रोधभयसद्ुरांश्च भावान्‌ इति हा०। ३ श्रायनास्नवा 
समृद्धास्तरण नास्युच्द्रितमपाश्रयोपेतमसम्बाध विदध्यात्‌ । हय द्रवमधुरप्राय 
ज्लिग्ध दीपनीय सस्कृतमोजनज् भोजयेस्सामान्यमेतदाप्रसवकारात्‌ः इति 
ता.। ४ ्रयमदितीयततीयेषु मासेपुः इति ता. । ५ भसेवेतः इति ता, । 
£ "विरेषतस्तु व्रतीये पष्टिकौदन पयक्ता भोजयेचतुर्यं दध्ना पञ्चमे पयसा ष्ट 
सर्पिषा चेेके' दव्येकीयमतस्षन्नद्वाक्य तत्ता० पुस्तके मोपरभ्यते । 
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धेत्‌ , चतुथ दध्रा, पञ्चमे पयसा, षषे सर्पिष; चतुर्थे पयोनव- 
भीतसंसृष्टमादारयेजाङ्गरमांससदहितं इयमन्न च भोजयेत्‌, पञमे 
क्षीरसपिःसंखष्ट षषे श्वदष्रासिद्धसय सर्पिषो मात्रां पाययेद्‌ यवागू 
ता, सक्तमे सर्पिः एथद््पण्यादिसिद्धम्‌ , एवमाप्यायते गभः, भष्टमे 
बद्रोदकेष बरूतिवलाश्चतपुष्पापररूपयोदधिमस्ततेखुरुवणमदन- 
फरमधुधघरतमिश्नेणास्थापयेत्‌ पुराणपुरीषश्यद्यथमनुरोमना्थं च 
वायोः, ततः रपैयोमधुरकषायसिद्धेन तेशेनानुवाखयेत्‌, अनु- 
लोभे हि वायौ सुखं प्रसूयते निरुपद्रवा च भवति, अत र्ध्व 
लिग्धाभि्यवागूभिजीङ्गलरसेशवोर्पकरमेदाप्रसवकारात्‌ ; एवमुप- 
क्राम्ता ज्जिग्धा बरती सुखमयुपद्रवा प्रसूयते ॥ ४ ॥ 
नव॑से मासि सूतिकागारमेनां प्रवेशयेत्‌ प्रशस्त तिभ्यादौ । 

तत्रारिषटं बाह्यणक्षत्नियवेश्यश्द्र।णां शेतरत्तयीतङ्ष्णेषु भूमिप्रदेरोषु 
निवन्यमोधतिन्दुकमद्धातकनिर्मितस्वांगारं यथासच्ध्य तन्मयप- 
यङ्क समुपरिक्तभित्ति सुविभक्तपरिच्छदं प्रग््ारं दक्षिणद्वारं वाऽ 
हस्तायतं चतुदंस्तविस्तृतं रशक्चामङ्गकसंपन्न निधेयम्‌ ॥ ५ ॥ 

जते हि रिथिखे कुक्षौ सूक्ते हृदयबरधने ॥ 

सश्यूरे जघने नारी ज्ञेया सातु प्रजायिनी ॥&॥ 


१ ध्चतुथं मासे पयोनवनीतमा्रमादरेत्‌ । प्रमे क्षीरसपिः संसृष्ट । 
धटे श्वदष्टासिद्धस स्पिषोऽक्षमात्रा यवागू पाययेत्‌ । सप्तमे एथक्पण्योदिसि- 
द्वमेवमाप्यायते गभः। अष्टमे खस्वेना बदरोदकेन बखातिवकरापयोद धिमस्तु- 
तेकमधुधरतरातपुष्पामिभ्रेणास्थापयेत्‌ पुराणपुरीषञुचयथैमनुलोमा्थञ्च वायो. 
सतः पयोमधुरसिद्धेन तेकेनानुवासयेत्‌ ¢ इति ता. । २ पञ्चमे क्षीर 
सपिम्संसष्टः इति पा०। ३ "पयोमधुककषायसिद्धेनः इति पा०। ४ (वोप 
हरेत्‌ इति ता. । ५ नवमे मासे" इति ता. । & तत्रेष्टागारः इति ता० 1 
^तत्रारिष्टमगारः इति च पा०। ७ भनिस्वन्ययोधतिन्दुकनिमित स्वागार 
तन्मयञ्च पयेवनद्ध्‌ समुपरिप्रभित्तिपरिच्छद प्राण्दारमुदण्द्रौर वा! इति ता. । 
८ ता० पुस्तके (जाते हि शिथिरे कुक्षी इत्यादिरय षष्ठः शोको नोपरभ्यते । 


४२६ सुशुतसंहिता ! [ अ० १० 


तन्नोपस्थितप्रसवायाः कदीपृष्ठ प्रति समन्ताद्धेदना भवल्यभीक्ष्णं 
पुरीषप्रच्तिमूत्ं प्रसिच्यते योनिमुखनच्छ्रष्मा च ॥ ७ ॥ 


प्रजनयिष्यमाणां तमङ्गखखस्तिचाचनां कुमारपरिवृतां पुन्नाम- 
फलहस्तां स्वभ्यक्तामुष्णोदकपरिषिक्तामथेनां सम्दता यवागूमा- 
कण्ठात्‌ पाययेत्‌ , ततः कृतोपधाने दुनि चिस्तीर्णे शयने स्थिता- 
माभुश्नसक्थीमुत्तानामश्षङ्कनीयाश्चतसखः खियः परिणतवयसः भ्रज* 
ननङुशखाः कर्तितनखाः परिचरेयुरिति ॥ ८ ॥ 


अथास्या बविरशिखान्तरम्चुखोममनुसुखमभ्यज्यानुत्रूयाचेतामेका 
--सुंभगे प्रवाहस्वेति, नचाप्राक्षावी प्रवाह, ततो विमुक्ते ग्भ- 
नाडीप्रबन्धे सशूेषु ओणिवक्कुणबस्िरिरःखु च भरवाहेथाः शनेः 
दानैः, ततो गभेनिगेमे प्रगाढं, ततो गर्म योनिमुखं भपन्ने गाढतर- 
माविशल्यभावात्‌; भकारभवाहणाद्वधिरं मूकं कजं व्यसतहनुमू- 
वौभिघातिनं कासश्चासश्चोषोपद्भुतं चिकटं वा जनयति ॥ ९ ॥ 


तन्न प्रतिलोममयुखोमयेत्‌ , भाञ्जलमाकर्षेत्‌ ॥ १० ॥ 


१ 'समन्तद्वेदना भवति । मूत्रममीक्षण प्रसिच्यते । योनिमुखाच शेष्मा' 
इति ता. । २ श्रजायिष्यमाणां तु सखभ्यक्तामुष्मोदकपरिषिक्तगात्री कृतः 
मद्नलमयेनां सष्टतां यवागूमाकण्ठात्यीत्तवती मृदुनि कृतोपधने विस्तरं सयने 
सितामासुञ्रसकिधसुक्तानामशद्ुनीयाः खियः परिणतवयसः प्रजननकुशेकाः 
कस्पितनख्यः परि चरेयुरितिः इति ता.) ३ भनुलोममनुयुखः इति ता. । 
नुलोमभमनुमुखः इति च इा०। ४ भगे प्रवादखेति । माचाप्राप्तावी पवा- 
हिष्ठा. । अनागतासखराविपु प्रवाहमाणा बधिर मूक खस्त््नु मूधांविधातिन 
कासश्वास्तसोपोपद्रत कुन्जं विकटं जनयति । तस्ादनागताति न प्रवाहेत । 
छसे तु दु विमुक्ते गमेनाडीप्रबन्धे सशेष श्रोणिवक्षणबस्िशचिरस्पु 
प्रवाहित रखने. शनैस्ततो गर्भ योनिभ्ुख म्रपन्ने गाठतरमाविश्चल्यभावात्‌ । 
तत्र प्रतिलोममयुखोमयेत्‌ पान पाययेत । इति ता०। ५ न्यस्त्टनु 
मूध{विधातिन' इति दा०। 


अ० 9० | शारीरस्थानम्‌ । ४२७ 


गर्भसङ्गे तु योनिं धूपयेत्‌ ङष्णसपनिमोकिण पिण्डीतङकेन वा, 
बक्षीयाद्धिरण्यपुष्पीमूरं दस्तपादयोः, धारयेत्‌ सुवर्चला विचार्या 
वा ॥*११॥ 

, अथ जातस्योश्वं सुखं च सेन्धवसर्पिंषा विशोध्य, धृताक्तं मूर्ति 
पिखु दद्यात्‌ ; ततो नाभिनाडीसष्टाङ्खलमरायम्य सूत्रेण बदु छेदयेत्‌ » 
तत्सृूत्नैकदेशं च कुमारख गरीवायां सम्यग्‌ बध्नीयात्‌ ॥ १२ ॥ 

अथ कुमारं शीताभिरद्धिराश्चाख जातकर्मणि ते मधुसर्पिरन- 
न्तचूणीमङ्कतल्याऽनामिकया लेहयेत्‌; ततो बरतेेनाभ्यज्य, 
क्षीरवरक्षकषायेण सर्वगन्धोदकेन वा रूप्यहेमप्रतप्तेन वा वारिणा 
सापयेदेनं कपिस्थपत्रकषायेण वा कोष्णेन यथाकारं यथादोषं 
यथानिभवं च ॥ १३ ॥ 


धर्मनीनां हदिस्थानां विधरतत्वादनन्तरम्‌ ॥ 
चतूरा्रा्चिरात्राद्रा ख्ीणां सन्य प्रवतेते ॥ १४॥ 
तस्मात्‌ परथमेऽद्धि मधुसर्पिरनन्तमिश्रं मन्नपूतं त्निकारं पाय- 
येत्‌ , द्वितीये लक्ष्मणासिद्धं सर्पिः, तृतीये च; ततः भाङ्क्वारित- 
सन्य मधुसर्पिः स्रपाणितरसंमित द्विकारं पाययेत्‌ ॥ १५ ॥ 


१ ता० पुस्तके "गभेसङ्गे तु योनि धूपयेत्‌" इत्यादि एकादशरसत्र नोप- 
छभ्यते। २ 'जातस्योस्ब विदोध्यासय सेन्धवसपिषाश््ाद्धुलावरेषा नाडी 
वधैयित्वा कुष्ठतैकेनाभ्यञ्य सूत्रेणावध्य कुमारस्य भीवाया बध्चीयात्‌" इति 
ता०। “जातस्योस्बमपनीय सुख च सेन्धवसपिषा विश्योध्यः इति च हा०। 
३ अथ कुमार शीताभिरद्धिराश्चास्य जातकर्मणि मधुक्तर्पिरनन्तामिश्न ब्राह्मी. 
रसेन खवणीमङ्गल्यानामिकया ठेदयेत्‌ । स॒तिकाश्च षततेलयोरन्यतरस मारां 
पिप्पल्यादिकपषायमनुपान पाययेत्‌ । बल्वतीमबला यवागू त्रिरात्र पञ्चरात्र 
वा। अत॒ उवं ल्िग्धेनान्नसंसरभेनोपचरेत्‌। शेहतिल्या च स्यात्‌ + इति 
ता. ४ ता० पुस्तकेऽय चतुद ण्टोकः पञ्चद शसद्घयाक पोडश्चसद्धय(क चामू 
सूत्रे नोपलभ्यन्ते । 


४२८ सुश्चुतसंहिता । [ अ० १० 


अथं सूतिकां बङातेकाभ्यक्तां वातहरोषधनिष्काथेनोपचरेत्‌ । 
सरोषदोषां तु सद॑हः पिष्पलीपिष्पलीमूरखहस्िषिष्पङीचित्रकश्चङ्ग- 
वेरचूणं गुडोदकेनोष्णेन पाययेत्‌ , एवं द्विराघ्नं त्रिरात्रं वा कुथौद- 
दुष्टकोणितात्‌ । विद्धे ततो बिदारिगन्धादितसिद्धां खेहयवागू 
क्षीरयवागू चा पाययेश्धिरात्रम्‌ । ततो यवकोरकुरत्थसिद्धेन जाङ्ग- 
करसेन श्रास्योदनं भोजयेद्रख्मभ्चिबरूं चावेक्ष्य । अनेन विधि- 
नाऽध्य्घमासमुपसंस्छृता विुक्ताहाराचारा विगतसूतिकाभिधाना 
स्यात्‌, पुनरातैवदशेनादिलिके ॥ १६ ॥ 
धन्वभूमिजातां तु सूतिकां धृततैरयोरन्यतरस मात्रां पाययेत्‌ 
पिष्पस्यादिकषायानुपानां खेहनिया च स्थाच्चिरान्न पञ्चरत्न वा 
बरूवती; अबलां यवागूं प्राययेच्चिरात्रं पञ्चरात्र ॑वा । अत उर्ध्व 
जिग्बनान्नसंसर्गेणोपचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
परा्चशशचेनां भभूतेनोष्णोदकेन परिषिन्चित्‌ कोधायासमेधुंनादींश्च 
परिररेत्‌ ॥ १८ ॥ 
मिभ्याचारात्‌ यूतिकायां यो व्याधिर्पजायते ॥ 
स कृच्छसाभ्योऽसाभ्यो वा भवेदंलयपतर्पणात्‌ ॥ १९ ॥ 
तस्मात्तां देशकालो च व्याधिसासम्येन कर्मणा ॥ 
परीक्ष्योपचरेन्नियमेवं नालययमाञ्मयात्‌ ॥ २० ॥ 
अथापराऽपतन्यानाहाध्मानो रते, तसात्‌ कण्ठमश्याः 
केदावेष्टितयाऽङ्स्या प्रमृज्‌, कटुकाराघुङृतवेधनसर्षपसर्पनि- 


का जा निना) 


१ ता० पुस्तके सप्ठदद्रासद्धवाक सूत्रमिद पाटमेदेन तयोदशसूघ्रस्याये 
परठितमवलोक्यते । २ भ्रायश्चैनाः इति ता. । ३ “मेयुनादीन्परिहरेत इति 
हा०। ४ ता० पुस्तकेऽष्ादश्चसद्घयाकस्य सूत्रस्य “मवतश्चात्रः इति 
पष्यते । ५ भवेद्धात्वपकर्षणात्‌ः इति ता । ६ "तुः इति ता. ७.भथा- 


अरामपतन्ती पातयेत्‌ । कण्टमखा. केरबेष्टितयाङ्खव्या प्रभूरेत्‌ + इति सा.। 








अ० १०] शारीरस्थानम्‌ । ४२९ 


मंकिवौ कटुतैरतिमिश्रर्योनियुखं धूपयेत्‌, रू ज्गलीभूरकस्केन 
वौऽख्याः पाणिपादतरमाछिस्पेत्‌ , मूर्धि वाऽसखा महावृक्चक्षीर- 
मनुसेचयेत्‌, ऊुष्ठलाङ्गलीमूरुकल्कं वा मदयमूत्रयोरन्यतरेण पाय- 
येत्‌ , शरमूरुकल्कं वा पिप्पल्यादिः वा मयेन, सिद्धैथकङ्कषटरा- 
ज्लीमहावक्षक्षीरमिभ्रेण सुरामण्डेन वाऽऽस्थापयेत्‌, एतैरेव 
सिद्धेन सिद्धाथकतेटेनोत्तरबस्ति दद्यात्‌, ल्लिग्येन वा कत्तनखेन 
दस्तेनापहरेत्‌ ॥ २१ ॥ 

परजातायाश्च नार्या रूक्चशरीरायास्षीक्षणेरनिश्ोधितं रक्त वायुना 
तदश्ागतेनातिर्सरढधं नाभेरधः पार्वयोर्वस्तो बसिविरति वा अन्थि 
करोति; ततश्च नाभिबस््युदरद्यखानि भवन्ति, सूचीभिरिव निस्तु- 
धते भिध्यते दीर्यत इव च पक्ताश्यः, समन्तादाभ्मानञुदरे 
भूत्रसङ्गश्च भवतीति मक्छरक्षणसम्‌ । तत्र वीरतवीदिलिद्धं जल- 
सुषक्ादिभ्रतीवापं पाययेत्‌, यवक्षारचूणणं वा सुखोदकेन पिप्पदया- 
दिक्षाथेन चा, पिषप्पस्यादिचयुण वा सुरामण्डेन, वरुणादिक्षाथं वा 
पञ्चकोरेराप्रतीवापं, पूथकपण्यीदिक्राथं वा भद्रदारमरिचसंदष्ट, 
धुराणगुड वा त्रिकटुकचपुजातकङस्तम्बुरमिश्रं खादेत्‌; अच्छं चां 
पिधेदरिष्टमिति ॥ २२॥ 

१ कटुतेरमिश्रण योनिमुद्धपयेत्‌" इति ता.। २ "चाखाः' इति पा०। 
8 (मूध वाऽस्या महागृक्षक्षीरमनु सेचयेत्‌" इति वाक्य ता० पुस्तके नास्ति । 
४ (चाख्या. इति पा०। ५ "-खङ्गलकी” इति ता. । ६ (शािमूलकल्क 
वा पिप्पव्यादिकल्क वा मचनः इति ता. 1 ७ “सिद्धाथैककुेलाखङ्गल्कीम- 
हाव्रकषक्षीरघुरामण्डेराखापयेत्‌। एतेष्वेव च सिद्धेन सिद्धाथकतेडेनोत्तरवस्ति 
वाये दचात्‌ । हस्तेन चापहरेत्‌ः । इति ता. । < प्रजातायास्तु बस्िशिर- 
उदरयोनिश्मूल रक्त संरुध्य वायुः करोति स मक्षल- । तत्र यवक्षारचूर्ण 
सपिषा सुखोदकेन पाययेत्‌ । क्वणचूणे वा स॒रामण्डेन पुराणयुड ना 
तरिकटकत्रिजातकङ्कस्तुम्बुरुमिश्र वा खादयेत्‌ 1 पृथक्षपण्योदिक्राथ भद्रदा- 
रुमरिचवचास्ंसष्ट पाययेद्‌! इति ता. । 





४३० सुश्च तसंहिता । [ अ० १० 


अथ बाल क्षौमपरिच्रतं क्षौमवसखास्तृतायां शय्यायां श्ञाययेत्‌ , 
पीट्बदरीनिम्बपरूषकश्चाखाभिश्चेनं परि्वींजयेत्‌, मूर्धं चासया- 
हरदस्तेरपिच्ुमवचारयेत्‌ , भूपयेचचेनं रक्षो्चैधृपेः, रक्षोघ्नानि चाख 
पाणिपादशिरोीवास्रवरजेत्‌ , तिरातसीसर्षपकणांश्चान्न भरकिरेत्‌ , 
अधिष्ठाने चा प्रज्वाख्येत्‌, बणितोपासनीयं चावेक्षेत ॥ २६३ ॥ 

ततो दशमेऽहनि मातापितरो कृतमङ्गलकोतुकौ स्वसिवा्चनं 
छस्वा नाम कुर्यातां यदभिप्रेतं नक्षत्र नाम वा॥ २४॥ 

ततो यथावर्ण धात्रीञ्युपेयान्मध्यमप्रमाणां मध्यमवयस्का 
(सा)मरोगां शीङ्वतीमचपरमरोद्धपामङ्शामस्थुखां प्रसन्नक्षी- 
रामरुम्बोष्ठीमरम्बो््वस्तनीमव्यङ्गामव्यसनिनीं जीवद्वत्सां दोग्ध्रीं 
वत्सरामश्चुढरकर्मिणीं ङे जातामतो भृूयिषश्च गुणेरन्वितां 
द्मामामारोग्यबरनबरद्धये बारुखय । तत्रोर्ध्वस्तनी करार कुर्यात्‌; 
छम्बस्तनी नासिकाञ्ुखं छादयिश्वा मरणमापादयेत्‌ । ततः 
भरश्ञसलायां तिथौ शिरःलातमहतवाससमुदद्युखं रि्युपवेशय 
धात्रीं भराद्ुखीं चोपवेशषय दक्षिणं स्तनं धौतमीषर्परिसुवमभमिमश्य 
मन्रेणानेन पाययेत्‌ ॥ २५ ॥ 


१ अथ बाल क्ोमपरिहित क्षोमकापीसास्तृताया (शय्यार्यां ) दराययीत । 
निम्बपीठपरूषकरलाखाभिश्वेन प्रिवीजयेत्‌ ) मूध चाख तैरुपिचुमवतार- 
येत्‌ । धूपयेच्चेन रक्षो्ः भूपैः । इलादि ता०। २ ततो दश्चम्या मातापि- 
तरौ कृतमङ्गरकोठ॒केौ खस्तिवाचकपूर्वंके नाम कुयाताम्‌ यथाभिप्रेत नक्षत्र- 
नाम वा' इति ता । ३ "ततो यथावणै धात्रीसुपस्ापयेत्‌ । गक्शामस्थूला 
नरयसामन्यापिर्तां प्रसन्नक्षीरामलम्बोर्ध्वस्तनीमव्यद्धामग्यसनिनी जीवद्वत्सा 
वत्सला दोग्धीमक्षुद्रा डुरेजात्तामतो भूयिषठैश्च युणेरन्विततामारोग्यवलवृद्धये 
कुम।रस्य । तत्रातिक्ृरातिस्थूलानिन्दिता व्याधितश्च व्याख्यातास्ता विषम- 
धातुत्वाद्रोगानापादयन्ति वारख विशेषतः । ऊर्ध्वस्तनी करार्द्ुमार ऊु्यात्‌। 
लम्बस्तनी नासिकामुख छादयित्वा मरणमापादति । अथ प्रस्ता शिरःल्ञाता- 
महतवाससमुदद्यखीमुपवेरय दक्षिण स्तन कुमार पूव प्राययेत्‌ अनेन मरः 
णाभिमन््य' इति ता, । 


अ० १० ] श्षारीरस्थानम्‌ । ४३१ 


चस्वारः सागरास्तुभ्यं सनयोः क्षीरवाहिनः । 

भवन्तु सुभगे निलयं बारूस्य बरखच्रद्धये ५ २६ ॥ 

पयोऽग्रतरसं पीत्वा कुमारसि शुभानने । 

दीधेमायुरवामोतु देवाः प्राद्यामूते यथा ॥ २७ ॥ 
अतोऽन्यथा नानास्तन्योपयोगस्यासारम्याग्याधिजन्म भवति २८ 


परिसुतेऽप्यतिस्तञधस्तन्यपूणस्नपानादुष्सुहितस्लीतसः रिशोः 
कासश्वासवमीप्रादुमावः । तस्मादेवंनिधानां सन्य न पाययेत्‌ २९ 


करोधशोकावास्सल्यादिभिश्च च्याः स्तन्यनाश्षो भवति । 
जधास्याः क्षीरजननार्थं सौमनसयसुस्पाच्च यव्गोधूमदारिष्टिकमा- 
सरससुरासोवीरकपिण्याकल्ुनमस्यकरोरकशङ्गाटकबिसविदारि- 
कन्द्मधुककतावरीनाछिकाखावूकालनलशाकम्रश्तीनि बिदभ्यात्‌॥३०॥ 


अथास्याः सतन्थमप्सु परीक्षेत चेच्छीतरूममकरं तयु शङ्का- 
धभास्रमप्सु न्यस्तमेकी भावं गच्छलयफेनिरुमतन्तुमनोत्छुववेऽवसी- 
दति वा तच्छुद्धमिति बिद्यात्‌ , तेन ऊमार्खासोग्यं श्ञरीरोपचयो 





१ भ्चत्वारः सागरास्तुभ्य स्तनाना क्षीरवाहिना ॥ सन्तुते सुमगे 
नित्य बाल्खयानुबलप्रदाः ॥ पिबेन्नालोऽमृतरस पयस्तव शुभानने ॥ दीधमा- 
युरवांभोतु देवाः प्रारयागरत यथाः ॥ इति ता. । २ ता० पुस्तकेऽष्ाविद्धतितम 
सूत्रमेकोनविश्चवितम सूतश्चायु सत्रे नोपलभ्येते! ३ ता० पुस्तके त्रिरात्त- 
मसूत्रगतत (क्रोधशोकावात्सल्यादिभिश्च सिया स्तन्यनाशो भवतिः इति वाक्य 
मोपक्भ्यते । ४ “अवास्या. क्षीरसजननाथे यवगोधूम शाल्षिषिकमास- 
क्षीरसुरासोवीरपिण्याकरसोनमत्यकेरुकष्टङ्गाटकविदारीकम्द शतावरीयिसमू- 
णालनालिकल्ब्रुकार्साकम्रभृतीनि विदध्यात्‌" इति ता. । ५ अथ तस्याः 
इति ता, । & नतच्ेच्डीतमरूममल तसु शाद्धावभासमप्सु चेकीभाव गच्छ- 
त्यफेनिलमतन्तुल न प्रवते सीदति वा तच्छुदधमिति विचात्‌। तेन मारः 
स्यासोग्य भवतिः । इति ता. । 


४३२ सुशवुतसहिता 1 [ अ० ० 


वङबरृद्धिश्च भवति । न च छुधितकतेकासेशरान्त्रदुष्टधातुगाभिणीज्व- 
रिवातिश्चीणातिस्थूरनिदैगधभक्तविसद्राहारतपिंतायाः स्तन्यं पाय- 
येत्‌ ; नाजीणौषधं च बार, दोषोषंघमखानां तीतवेगोत्पत्ति- 
अयात्‌ ॥ ३१॥ 

्रवन्ति चात्र 

धात्यास्तु गुरुभिर्भोग्यर्विषमेर्दौषरेस्तथा ॥ 

दोषा देहे प्रकुप्यन्ति ततः स्तन्यं प्रदुष्यति ॥ ३२ ॥ 

मिभ्याहारनिहारिण्या दुष्टा वातादयः खियाः ॥ 

दूषयन्ति पयस्तेन शारीरा व्याधयः दिको; ॥ 

भषन्ति कुशरस्ताश्च मिष सम्यग्विमावयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

अङ्खग्रलङ्गदेशे तु सुजा यत्रा जायते ॥ 

सुहयः स्णशषति तं स्णद्यमाने च रोदिति ॥ ३४ ॥ 

निमीलिताक्षो मूर्ध॑स्थे शिरो रोगे न धारयेत्‌ ॥ 

बल्िस्थे मूत्रसङ्गो रजा तृ्यति मृच्छति ॥ ३५ ॥ 

विण्भूत्रसङ्गवैवण्यैच्छर्याध्मानान्रष्टूजनेः ॥ 

कोष्ठे दोषान्‌ विजानीयात्‌ सर्ब्रस्थांशच रोदनेः ॥ ३६ ॥ 


__ __ ~~~ 

१्न च ्ुभितशोकारैभान्तभदुषटभादुगभिणीञ्वरितातिक्षीणातिस्थूरविदः- 
ग्थभक्तविरुद्वाहारतपितायाः स्तन्य पाययेत्‌ ; नाजीरणोषध च वाः दोषौष- 
थमलानां तीननेगोत्पत्तिमयात शतीद बाक्य ता० पुस्तके न दृष्टिपथमा- 
याति । २ “विदग्धभक्ष्यः? इति ह।०। ई 'दोषौषधाश्चनानां इति दा० 
४ भवति चात्र" इति ता.। ५ ता० धस्तके दात्रिशत्तमसय ोकस्यामे 
काविदेकापड्धिरथिकोपऽकम्यते सा सार्न्दतशचाथेतश्च दुबोषतया नोद्धियते । 
तथेव च तस्ाभरेतनाः वयलिशत्तमश्चद्रलिङधतमः परञ्त्रि्चत्तमः षटूति 
द्रत्तमश्चते श्लोकाः नोपरभ्यन्ते । 


अ० १० |] क्षारीरस्थानम्‌ । ४३३ 


तेषु यथाभिरहितं शद्रच्छेदनीयमीषधं मात्रया क्षीरपख क्षीर 
सर्पिषा संयुक्त विदध्यात्‌, धात्याश्च केवरं, क्षीरीन्नादस्यात्मनि 
धाश्याश्च पूर्ववत्‌ , नन्नादस्य कषायादीनास्मन्येव न धाज्याः ॥३७॥ 

तत्र मासादूर्ध्वं क्षीरपायाङ्रिप्षद्रयग्रहणसंमितामौषधमान्रा 
विदध्यात्‌ , कोलास्थिसंमितां कल्कमात्रां क्षीरान्नादाय, कोकर्समि- 
तामन्नादायेति ॥ ३८ ॥ 


येषां गदानां ये योगाः प्रवक्ष्यन्तेऽगदङ्राः ॥ 

तेषु तत्कठ्करसटिक्षो पाययेत रियं सनौ ॥ ३९ ॥ 

एकं द्वे त्रीणि चाहानि वाततपित्तकपफञ्चरे ॥ 
सन्यपायाहितं सपिंरितराभ्यां यथार्थतः ॥ ४०॥ 

न च तृष्णाभयादन्र पाययेत शिष्यं सनो ॥ 
विरेकबसिवमनन्युते कयौच्च नालययात्‌ ॥ ४१ ॥ 
मस्तुलङ्गक्चयाद्यख वायुस्तास्वस्थि नामयेत्‌ ॥ 

तस्य तृड्दैस्ययुक्तस्य सर्पिमधुरकैः तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पानाभ्यज्ञनयोयो्यं श्रीताम्बृ्धेजने तथा ॥ | 
वातेनाभ्मापितां नानि सरजं उुण्डिसंक्िताम्‌ ॥ ४३ ॥ 
मारतत्रैः प्रशमयेत्‌ सरेहसखेदोपनाहनेः ॥ 

गुदैपाके तु बारानां पित्तघीं कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
रसाञ्जनं बिरेषेण पानाङेपनयोर्हिंतम्‌ ॥ ४४॥ 


कक 


१ क्षीरात्नादस्य क्ट्वीक्रृत धाध्याश्च पूववत्‌ । अक्नादरसख कपषायादीनामा- 
त्मन्येव न धाया इति ता. । २ ता० पुस्तके प्रस्व॒तस्य सप्तत्रिशृत्तमस् 
सूत्रस्य भवति चात्र इति परित्वा तदनन्तर युदपाकेषु बाराना' इल्या- 
दिश्चवुश्चत्वारिदत्तमश्छोक. पठित उपकभ्यते सप्तत्रिशत्तमसश्रसय चतुश्च- 
त्वा रिश्त्तमश्लोकस्य चो भयोभध्यगताः छोकास्तत्र नोपलभ्यन्ते! ३ ¶ारनां 
गुदपाकेषु ४५४ कारयेत्कियाम्‌" इति ता. । 





४३४ सुश्वुतसंहित्ता । [ अ० 4० 


क्षीरहाराय सर्पिः पाययेत्‌ तिद्धाथेकवचामांसीपयद्यापामा- 
कतावरीसारिवाव्राह्ीपिप्पलीदरिद्राङष्टसेन्धवतिद्ध, क्षीरान्नादाय 
भधुकवचापिष्पलीचिन्रकत्निफखासिद्धम्‌, अन्नादाय द्िप्मुली- 
श्षीरतगरभद्रदारमरिचमयुकविडङ्गद्राक्षधिब्राह्यीसिद्ध; तेनारोग्य- 
बरभमेभायूषि शिशो भवन्ति ॥ ४५॥ 
बरं पुनगात्रसुखं गृह्ीयात्‌, न चैनं तर्येत, सहसा न 
प्रतिबोधये द्विश्रासभयात्‌, सहसा नापंहरेदुत्कषिपेदा वातादिनिधा- 
तभयात्‌ , नोपवेशयेत्‌ कौञ्ज्यभयात्‌, निलयं चनमनुवर्तेत भ्रिथ- 
दातेरजिरधांसुः; एर्धमविहतमना द्यभिवधते नियमुदग्रसस्वसंपन्नो 
नीरोगः सुप्रसन्नमनश्च भवति । वातातपविदयुखभापाद्परतश्रु- 
न्यागारनिन्नस्थानग्रहच्छायादिभ्यो दुर्भहोपसर्गतश्च बार रक्षेत्‌ ४६ 
मांच निखजेदारं नाकाशे विषमे न च॥ 
नोष्ममार्तवर्षेषु रजोधूमोदकेषु चः< ॥ ४७ ॥ 
क्षीरखास्म्बतया, क्षीरमाजं गव्यमथापि वा ॥ 
दथ्ादास्तन्यपयसि्बाखानां वीक्ष्य मात्रया ॥ ४८ ॥ 


0000000 ॥ 


पारत प्रयच्छेत्‌ । श्षीतन्नादस्य मधुकवरचाविफलासिद्धम्‌ ) अन्नादस्य द्विपच्च 
मूरीक्षीरतगरमद्रदारुबिड््गद्रक्षादि सिद्धम्‌ । तेन कुमारसयासेग्यबल्मेधायूषि 
भवन्तिः। इति ता. । २ “मधुकनिडद्गद्राक्षाद्विनाह्यीसिद्धम्‌ः इत्ति हा०। 
३ नारू पुनगोतरेषु न गृह्णीयात्‌ इति ता. ४ .सहसषा वा न प्रबोधयेत्‌ 
इति ता. ५ 'नाहरेत इति ता. & वाताचभिघातभयात्तः इति ता । 
७ प्रियहिते. इति ता. ८ 'एवमनभिदतमनास्सरमिवधेतेः इति हा० 
९ (नित्यमुदग्रप्तत्वसंपन्नस्त्वरोगो भवतिः इति ता. । १० शुप्रपन्नमनाश्च 
भवति । वातातपविदुल्रभापादपलताश्बुल्यागारनिस्रश्ानग्रहच्छायादिभ्यो 
दुग्रहोप्रसगेतश्च बाल रक्षेत्‌" इति द्वै वाक्ये ता० पुस्तके नोपरभ्येते । 
११ ताण पुस्तके "भवति चात्र इति परित्वा! तदनन्नरम्‌ (नाद्युचौ विसजे- 
द्वार" इत्यादिश्लोकः परठितोऽसि । १२ ५वाः इति ता.। १३ दधात्‌ 
स्तन्य चाप्राप्तौ बालेभ्यो वीक्ष्य मात्रया इति ता, । 


भ० १० | शारीरस्थानम्‌ । % ३५५ 


षण्मासं चेनमन्न प्रा्चयेलघु हिते च ॥ ४९ ॥ 

नियमवरोधरतश्च स्यात्‌ कतरक्ष उपसर्गभयात्‌; भ्रवंलतश्च 
अहोपसर्मोभ्यो रक्ष्या बारा भवन्ति ॥ ५० ॥ 

अथ कुमार उद्विजते ज्रयति रोदिति नष्टसंसो भवति नखदश- 
नेधौनत्रीमाष्मानं च परिणुदति दन्तान्‌ खादति कूजति जम्भते 
श्रवो बिक्षिप्युध्वं निरीक्षते केनयुदमति सन्दष्ठोष्ठः कूरो भिन्नाम- 
चर्चा दीना्स्वरो निशि जागर्ति दुब॑रो म्छानाङ्गो मस्यच्छुच्छुन्दरि- 
मत्छ्कुणगन्धो यथा पुरा धाञ्याः स्न्यमभिरूषति तथा नाभिरुषतीति 
सामान्येन अहोपसष्टरक्षणमुक्तं, बिस्तरेणोत्तरे वक्ष्यामः ॥ ५२ ॥ 

दार्छछिमन्तं चैनं ज्ञाहवा यथावर्ण विद्यां मआाहयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

अथास पञ्चविशतिवर्षाय षोडश्दशवषां पतीभावहेत्‌ पिच्य 
धमौधकामप्रजाः आप्लतीति ॥ ५३ ॥ 





१ पण्मासचेनमन्न प्रारये्घुंहितः शति ता । २ दह सित प्रयतश्च 
हति पद तन्ता०° पुस्तके न परथ्यते। ३ "परितुदति' इतिता । ४ घवाबुः 
स्क्षिपति' इति ता. । ५ “भिन्नातेस्वसे निशि जागति दुवेरो म्लानाज्ञो यथापूव 
धठ्याः स्तन्य नाभिलषतीति सामान्य मह्योपसष्टलक्षणसुक्तम्‌" इति ता ! 
६ श्रक्तिमन्त यथावणं वियामध्यापयेत्ततः। भनुशिष्यात्‌ सदा चैन धमय 
निनयाय च । यथा नैन्द्रियदुष्टाश्हियते यौवनागमेः । इति व्रृ° वा०। 
७ पयथाख' इति ता. । ८ अथास्मे पञ्चविर्धतिवपाय पोडश्यव्षां पलीमाव. 
हेन्मिव्रधमोधैकामप्रनाः प्राप्स्यामीतिः इति ता० । सथास्मे पञ्चविद्यतिवर्षायं 
दवादरावषी पलीमावहेत्‌ पित्यधमौधैकामग्रजा- प्रापयतीति इतीतरेषु दस्तछि- 
खित्तपुस्तकेषु पठ्यते । वारभटे तु 'पूणैषोडरावपौ खी पूणैविशेन संगता! इति 
पञ्यते । ब्रद्धवाग्मटे तु पुमानेकविशतिवर्षः कन्या द्वाद शव्षदेशीयां ..उद्‌- 
हेत्‌, तस्यां षोडश्चवपौयां पञ्चविश्चतिवर्ष' पुरुष" पुत्रां यतेत, तदा हितौ 
म्राप्तवीयौ बीयीौन्वितमपल्य जनयतः" इति पस्यते। ° "आहरेत्‌ इति हा०) 
१० ता० पु° पञ्चाशत्तमः शछोकस्यायरे “भवति चाव इति परित्वा तदनन्तर 
उनषोडरानषेायां' इलयादिश्चतुःपन्ाशत्तमः श्षोकः पटितोऽवलोक्यते । 





४३१ सुश्वुतसंहिता । [ अ० १० 


ऊनषोडश्षवषौयामप्राक्ः पञ्चविंशतिम्‌ ॥ 

` यद्याधत्ते पुमान्‌ गभ कुक्षिस्थः स विपयते ॥ ५४ ॥ 

जातो वा न चिरं जीवेजीवेहा दुरबङेन्द्रियः ॥ 
तस्मादलयन्तबालायां गर्भाधानं न कारयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
अतिच्रंदयां दीधरो गिण्यामन्येन वा निकारेणोपसृष्टायां गभी. 
धानं नेव कुर्वीत । पुरषस्याप्येवंविधस्य त एव दोषाः संभवन्ति ५६ 
तश्र पू्वक्तेः कारणे; पतिष्यति गभ र्भायकटीवङ्कुणबसि- 
श्रुरानि रक्तदर्शनं च । तत्रं शीतैः परिषेकावगाहप्रदेहादिभिस्प- 
चरेन्ीवनीयद्तक्षीरपानेश्च । गभैस्फुरणे सुहुखहुस्तत्सन्धारणार्थं 
क्षीरसुस्परादिसिद्धं पाययेत्‌ । प्रखंसमाने सदाहपाश्षृष््चूरासग्द- 
रानाहमूश्रसङ्गाः, स्थानात्‌ स्थानं च प्रक्रामति गभ कोष्ठे संरम्भः, 
तन्न ल्िग्धज्चीताः क्रियाः । वेदनायां महासहष्चुद्रसहामधुकश्वदष्र- 
कण्टकारिकासिद्धं पयः शकराक्षौदमिश्ं पाययेत्‌ ; मूत्रसङ्के 
दभीदिसिद्धम्‌; नादे दिङ्कसोवर्चकरछ्नव चासिद्धम्‌ । अर्थ 
सखवति रक्ते कोष्टागारिकागारणश्रतपिण्डसमङ्गाधातकी$सुमन वम 
किकारीरिकसर्जरसरसाञ्ननचूभ मधुनाऽवलिद्यात्‌, यथालाभं 
भ्यग्रोधादिष्वङ्प्रवाङूकस्कं वा पयसा पाययेत्‌ , उसरादिकल्कं वा 


~~~" मि 


१ उनद्वादश्चवषो्यां' इति दस्तङिखितपुस्तकेषु पाठ उपरूभ्यते । २ अय- 
मधेष्टोकस्ताडपत्रपुस्तके न पथ्यते। ३ ता० पुस्तक इद परट्‌१्रात्तम सूत्र 
नासि ४ ग्मादयश्रोणीवह्णबत्तिश्रूलानि भवन्ति रक्तददनश्च'। इति 
ता.। ५ प्ताप्ता परिषेकात्रगाहकेपनैरुप चरेत्‌ क्षीरपानैश्च । अल्पास्पस्यन्दने 
्षीरमुत्पलादिसिद्ध पाययेत्‌ । खप्तमाने सवातपाशदूलाखग्दरानाहमूत्रसङ्गाः 
स्थानात्स्यान चोपक्रामति गमेः) तत्र िग्धशीताः प्रिया. । इति ता. । 
६ 'चक्रामति इति हा० ७ भानाहे हिङ्घु सोवचैरसोनसिद्धम्‌ । स्रवति रक्ते 
कोष्टागारिककृण्टकारिकार्त्पिडसमङ्गाधातकीकुखुमगैरिकसभरसाजनचुगे य- 


धालाम न्ययोध।दित्वक्प्रवालकर्क वा पाययेत्‌ । उत्पर(दिकपषेरश्वारककस्फ 
वाः । इति ता. । 


अ० १० ] शारीरस्थानम्‌ । ४३७ 


करोरदाङ्गारकशादककड्कं वा रतेन पयसा, उदुभ्बरफरोदककन्द्‌- 
क्राथेन वा शशकंरामधुमधुरेण शालिपिष्ठ; न्येम्रोधादिसखररसपरिपीतं 
वा वखावयवं योन्यां धारयेत्‌ । अथादृष्टशोणितवेदनायां मधुकद्‌- 
वदारमक्जिष्ठापयसयासिद्धं पयः पाययेत्‌ , तैदेवादमन्तकशतावरी- 
पयस्यासिद्धं बिदारिगन्धादिस्तिद्धं वा, चघ्हतीद्रयोदलशतावरीसा. 
रिवापयस्यामधुकसिद्धं वा; एवमुपक्रान्ताया उपावतेन्ते सजो गभि. 
श्वाप्यायते । व्यवस्थिते च गर्भ गव्येनोढुम्बरशखाटसिद्धेन पयसा 
भोजयेत्‌ । अतीते कवणनज्ञेहवज्यभिर्य वागूमिरदारुकादीनां 
पाचनीयोपंस्कृतामिरूपक्रमेत यावन्तो मासा गमस तावन्य- 
हानि । ब्ु्रश्युरेषु पुराणगुडं दीपनीय संयुक्तं पाययेदरिष्ं 
वा । वैतोपद्रवगरहीतत्वात्‌ स्रोतं लीयते ग्मः, सोऽतिकार- 
मवतिष्टमानो व्यापद्यते, ताँ दुन सेहादिक्रमेणोपचरेत्‌ , उक्ो- 
रससंसिद्धामनस्पलेहां यवागू पाययेत्‌, मीषतिरबिहवशलादटु- 


१ ता० पुस्तके “श्रतेन पयसा? इति वाक्यावयवस्तथां च “उदुम्बरफलोद- 
फकन्दक्ायेन वा रकरामधुमधुरेण शालि पिष्टम्‌? इति वाक्यञ्च नोपरुभ्यते । 
२ ता० पुस्तके न्यग्रोधादिसखरसपरिपीत वा वख्रावयव योन्यां धारयेत्‌ इति 
वेक्यस्याग्रे 'ओदककवन्दक्रायेन वा दाकैरामधुमधुरेण शाल्िपष्टिकसिद्ध वा" 
इति वाक्यमुपलस्यते । ३ तदेवार्मन्तकश्चतावरीपयस्यासिद वा विद।रिग- 
न्धादिसिद्ध वा इति ता. ४ ता० पुस्तके 'गभेश्चाप्यायतेः इति वाक्यस्य 
मासानुमासिकमत उध्वं वक्ष्याम.” श्तयष्टपञ्चारत्तम सूत्र पटितमुपरूभ्यते । 
५ “अतीते ल्वणवज्यो भिरुद।ककादीना पाचनीयोपसम्भृताभिरुपक्रमेतः इति 
ता.। ६ ता० पुस्तके "बस्त्युदरशर्े' इति पयस्यते न तत्र बस्त्युदरश्नुेपुः 
हति पथ्यते ७ वातातपश्चमसेविन्याः वातोपहितत्वात्‌ स्रोतसां रीयते 
गभः” इति ता. । ८ जिदादिना क्रमेण' इति ता.। ९ “उत््रोद्रसं यवागू 
चास्पकलेहा प्रयच्छेत्‌" इति ता. । १० त° पुस्तके "माषतिलयिस्वश्चलादु- 
सिद्धान्‌ वा कुल्माषान्‌ भक्षयेन्मधुमाध्वीक चानुपिबेत्‌ सप्तरात्रम्‌? इति पठ. 
नोपरूभ्यते । 


१३८ सुश्ुतसंहिती । [ अ० ५० 


सिद्धान्‌ वा ऊुह्माषान्‌ भक्षयेन्मधुमाध्वीकं चानुपियेत्‌ सप्तरात्रम्‌ । 
कारातीतस्थायिनि गर्भे विरहोषतः सधान्यञरुदृखर युसखेनाभिह- 
श्याद्विषमे वा यानासने सेवेत । वाताभिपन्न एव शुष्यति गमैः, 
स मातुः कुक्षि न पूरयति मन्दं स्पन्दते च, तं ब्रंहणीयेः पयोभि- 
पमासरसैश्चोपचरेत्‌ । शुक्रश्तोणितं वायुनाऽभिप्रपन्नमवक्रान्तजीव- 
माध्मापयस्युदरं, तं कदाविद्यदच्छयोपश्ञान्तं नेगमेषापहृतमिति 
भषन्ते, तमेव कदाचित्‌ लीयमानं नागोद्रमित्याहुः, तन्नापि 
छीनवत्‌ प्रतीकारः ॥ ५७ ॥ 

अत उर्ध्वं माघानुमासिकं वक्षयामः-- ॥ ५८ ॥ 

भुकं शसाकनीजं च पयस्या सुरदारु च ॥ 

अदइमन्तकसिलाः छरष्णास्ताञ्नवद्धी शतावरी ॥ ५९ 

वृक्षादनी पयस्या च कता सो्परटसारिवा ॥ 

जनन्ता सारिवा राका पश्चा मधुकमेव च ॥ ६० ॥ 

बृहत्यो कादमरी चापि क्षीरिञुङ्गासत्वचो घृतम्‌ ॥ 

पभिपर्णीं बका रिपः शद्रा मघुपरणिका ॥ ६१ ॥ 

द्यङ्गाटकं बिसं द्राक्षा कशेर मधुकं सिता ॥ 

चरक्षते सक्त योगाः स्युरधश्छोकस्षमापनाः ॥ 





१ "धान्यमुदूखले मुसढेनाभिहदन्यात्‌' इति ता. । २ "विषम वा याना 
सनमुपसेवेत' इति ता. ३ "वदन्तिः इति ता.। य प्रविरीयमानः शति 
ता. ५ ता० पुस्तकेऽस्य' सप्तपश्चाशत्तमस्य सूत्रस्यामरे "निदृ्तप्रसवायाश्च 
पुनः षड्भ्यो वर्षेभ्य ऊर्वे इत्यादि षटूपष्टितम सूत्र पथ्यते! & मसा 
नुमासिकमतर ऊध्वं वक्ष्यामः इति ता. । ७ मधुक श्चालिबीज च पयस्या 
सुरदारु च ॥ अदमन्तकः कृष्णतिरास्ताप्रवह्टीशतावरी' इति ता. । ८ "पद्मम्‌ 
इति ता.। ९ ब्ृहतीदयकारमयै'इति ता.) १० मधुयष्टिका इति ता०। 


ञ्ञ० १०] शारीरस्थानम्‌ । ४३४ 


यंथाषस्यं प्रयोक्तव्या गर्मखाने पयोयुताः ॥ ६२ ॥ 
कपिर्थल्चुहतीभिख्वपरोदेश्चुनिदिग्धिका--॥ 

भुरानि क्षीरसिद्धानि पाययेद्धिषगष्टमे ॥ ६३ ॥ 

नवमे मधुकानन्तापयस्यासारिवाः पिवेत्‌ ॥ 

क्षीरं श्यण्डीपयसयाभ्यां सिद्धं स्यादशषसे हितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सक्षीरा वा हिता ज्ुण्डी मधुकं सुरदार्‌ च ॥ 
एवमप्यायते गभसखीचा रक्‌ चोपश्नाम्यति ॥ ६५ ॥ 


निदृततप्रसवायास्तु पुनः षड्भ्यो वर्षेभ्य ऊर्ध्वं प्रसवमानाया 
नायाः कुमारोऽस्पायु्भैवति ॥ ६६ ॥ 


अथ गर्भणीं व्याध्युत्पत्तावल्यये छदयेन्मशुराम्टेनाोपहितेना- 

नुरोमयेच्च, संशषंमनीयं च गदु विदभ्यादन्नपानयोः, अश्ीयाच्च 
मृदुवीर्यं मधुरप्रायं गभाविरुदं च, गभौनिरद्धाश्च क्रिया यथायोर्गे 
विदधीत मदुप्रायाः॥ ६७ ॥ 

सवर्णं सुकृतं चूर्णं कुष्टं मधु धृतं वचा ॥ 

मस्सयाक्षकः शङ्कपुष्पी मधु सर्पिः सकाञ्चनम्‌ ॥ ६८ ॥ 

सकैपुष्पी मधु धृतं चूर्णितं कर्मकं वचा ॥ 

देभैचूणीनि केडर्यः श्वेता दूरगा दृतं मथु ॥ ६९ ॥ 





१ यथाक्रमः इति ता.। २ "पयस्तु दशमे शुण्डया शतशीत प्रशस्यते 
इति ता.) २३ भ्षंरमनीय दु विदध्यादन्नपानयोरितिः इति ता. ; 
४ अश्षीयाच मृदुवीयं गभाविरुदधांश्च त्रियायोगान्‌ विदधीत इति ता. । 
५ “सुवणे सुहृद चूण कुष्ठ॒ मधु वचा शतम्‌ ॥ मल्सयाक्षकः शह्धपुष्पी सपिः 
काञ्चनमेवे च' ॥ इति ता.। ६ "कनक तथाः इति ता. ७ श्ुव्णचूणे 
वेद्ध" इति ता. । 


७४७ सुश्ुतसंहिता । [ अ० १० 


चेत्वारोऽभिहिताः प्रा्ताः श्ोकार्धषु चतुरष्वपि ॥ 

कुमाराणां वपुर्मधाबलषुद्धि विवर्धनाः ॥ ७० ॥ 

दति भगवता श्रीधन्वन्तरिणोषदिष्टायां तच्छिष्येण 

महर्षिणा सुश्तेन विरचितायां सुश्चुतसंहितायां 
तृतीय क्ारीरस्थानं समाप्तम्‌ ॥ ३॥ 


इति सुश्चुतसंहितायां शारीरस्थने गभिणीव्याकरर्णं 
द्रारीरं नाम दशमोऽध्याय. ॥ १० ॥ 





१ च्वत्वारोऽभिदहिताः प्रादया अश्लोकसमापनाः॥ कुमाराणां वपुर्मधा- 
बलारोग्यकराः श्युभाः? इति ता । २ ता० पुस्तके सप्ततितमस्य।सय श्टोक- 
स्याने “भूतचिन्ता शुक्रश्ुद्धि गभैसङ्कमणन्तथा ॥ गभेव्य(करणश्चैव कायब्या- 
करणञ्च यत्‌ ॥ ममैसिराबिमक्तिश्च सिराताडनमेव च ॥ धमनीन्याकरण- 
तरेव ग्मिण्यापूयेते ददः ॥ इति द्यारीरस्थानस्योपसंहारश्शेकाः पय्यन्ते। 


अथ चिकित्सास्थानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः | 


अथातो हि्य॑णीयं चिकरिस्ितं म्याख्याखयामः॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


ह्रौ अणो भवतः शारीरः; आगन्तुश्च । तयोः शारीरः पवनपि- 
तकफदाो णितसन्निपातनिमित्तः, आगन्तुरपि पुरषपद्युपक्िष्याखस. 
रीखप्रपतनपीडनप्रहाराभिक्षारविषतीक्ष्णोषधशश्चकरकपारश्यङ्गच- 
फरेषुपरद्युशक्तिङन्ताचायुधाभिघातनिमित्तः । तन्न तुस्ये णखामान्ये 
ह्विकारणोत्थानभ्रयोजनसामध्यौद्‌ 'द्वि्रणीय इस्युस्यते ॥ ३ ॥ 


सर्व स्सिक्ञेवागन्तुब्रणे तस्कालमेवे क्षतोष्मणः प्रसतश्योपक्षमार्थं 
पित्तवच्छीतक्रियावचारणविधिविदोषः सन्धानाथं च मधुधूतप्रयोगं 

१ (व्रणविभक्तिपरिल्ञानीयम्‌ः इति चदव्रे° बा०। २ यथा ्ारीरस्थाने 
तथा चिकित्सास्थानेऽपि सवैषामध्यायानामारम्भे पञ्यमान यथोवाच भग- 
वान्‌ धन्वन्तरि इति पस्यमान द्वितीय सत्र तत्ता पुस्तके न प्यते । 
१ द्धौ रणौ भवतः दारीरससुत्थ आगन्तुश्च । तयो. रारीरससरत्थो वातपित्त 
कफरोणितसन्निपातनिमित्त. । आगन्तुकः पुरुषमृगपश्ुपक्िव्यारुसरीसप- 
पतनक्रीडनप्रहाराश्चिविषासििशकलकपारखङ्गचक्रषुपर शश क्तिङुन्तायायुध- 
प्रहरणाभिषातनि मित्त. । इति ता० । स (ज्रणः) च द्विविधो निज 
मगन्तुश्च । तन्र निजो दोषसमुत्थः । आगन्तु" रखानुशसखरोपल्टगुडनख- 
दश्चनविषाणविषारुष्करादिनिमित्त. । सोऽपि पुनर्वातादिभिरपिष्ठितो निजतां 
रभते । पुनश्च द्वेधा व्रणो दुष्टः शुद्धश्च । तत्र दोषदूषितो दुष्टः । इति 
च वृण वा० } न्रमो द्विषा निजागन्तुदष्टशुद्धविभेदतः । निजो दोषै. 
सारीरोच्थेयगन्तु वाद्ये तुजः । दोषैरपिष्ठितो दष्ट शुद्धस्तेरन धिष्ठितः । इति 
च ङ० वा०। ४ "आगन्तौ व्रणे इति ता । ५ "पित्तवच्छीतक्रियाविभाम. 
इति ता० । "पित्तवनच्छीतक्रियावधारणविभिविसेषः' । इति च पा०। 





४७२ सुश्वुतसंहिता । [ अ० ¶ 


इयेतद्धिकारणोस्थानप्रयोजनम्‌, उत्तरका तु दोषोपंङवविरोषा- 
छारीर वत्‌ प्रतीकारः ॥ ४॥ 


दोषोपद्वविहोषः पुनः समासतः पञ्चदश्चप्रकारः, प्रसरणषाम- 
ध्यात्‌ , यथोक्तो चणप्रश्नाधिकारे; ञयुद्धस्वात्‌ षोडशप्रकार इयेके ५ 


तस रक्षणं द्विविधं सन्नान्यं वेरोषिकं च । तश्र सामान्यं 
रक । “वरणैः गात्नरविचुणैने, चणयतीति वणः । विरोर्षेङक्चणं पुनर्वा. 
तादिलिङ्गविरोषः ॥ ६ ॥ 


तन्न इयावारणाभस्तनुः शीतः" पिच्छिरोऽहपस्रावी रूक्षश्वर- 
चटायनष्रीरः स्फुरणायामतोदसेदवेदनाबहुरो निर्मासश्चेति 
व्रातात्‌, क्षिप्रः पीतनीरामः किंञ्ुकोद्कामोष्णक्लावी दाहपा- 





पिणत ााजनिणामणमममकम 

१ दोषोपप्रवविष्ेषादवयान्तरविशेषा. श्ायीरवस्प्रतीकारः इति ता. । 
२ "पञ्चदश्चप्रकारो भवति। यथोक्ते च्रणप्रश्चाध्याये प्रसरणस्तामभ्योच्चुद्धश्चेति 
पोडशम्रकार इत्युच्यतेः। इति ता.) ३ सामान्यलक्षणं विशेषलक्षणच्च 
इति ता. । ४ तस्य सामान्यलिङ्गमतिरसंवृतत्वविवृतत्वमतिगदुकरिनताऽत्यु- 
त्सादावक्तादौ अति्ञीतोष्णभावोऽतिरक्तक्ष्णपाण्डुता पूतिमांससिराखायुप्र 
तिच्छन्नत्व पुतीपूयास्रावः सौत्सङ्गिता दाहपाककण्डूशयथुवेदनासंरम्भषिट- 
कोपद्रवोपद्रतत्व दी्धैकालानुबन्धश्चः इति ब्रृ° वा०। ५ (तत्र रणो वृणोतीति 
अण.” इति ता० । "यावदायुवरणीते विवृणोति वा शरीरमितिन्रेण. इति च 
न° वा०। £ 'विशेषरक्षण पुनवातादिसरलक्षणविशेषःः इति ता० । िशे- 
षतस्तु पञ्चदशधा भिचतेः इति वृ० वा० ! श पञ्चदशधा दोषैः सरक्ते इति 
च क० वा०। ७ शीतपिच्छिलाल्पल्रावी' इति ता. । ८ "तत्र दयावोऽरुणः 
कृष्णो मस्ाखिकपोतगलान्यतमवर्णो वा दपिमस्वक्षाराम्बुभांसधावनपुलाको- 
दकनिभास्पघ्ावो रूक्षश्वयचटायमानश्चीलोऽकसाद्धिविधद्यूलस्फुरणायामतोदः- 
मेदस्वापबहुलो निर्मासश्च वातात्‌" शति बृ० वा० ! ९ 'दाहपाकविकारीः 
इति ता.। 


भ० १] सिकिस्घास्थानम्‌ । ४४३ 


करागविकारकारी पीतपिडकाजुष्टश्चेति पिचात्‌, भरवैतचण्डकण्ड- 
बहुकः स्थुरोष्टः स्तरधसिरा्लायुजालावततः कठिनः पाण्डुवभासो 
मन्दवेदनः शुङ्रीतसान्द्र पिच्छिराखरावी गर्थचेति कफात्‌; 
प्रवारुदरन्िचयग्रकाश्चः छष्णस्फोटपिईकाजालोपचितस्तुरङ्गस्थान. 
गन्धिः" सवेदनो धूमायनश्ीखो रक्तसावी पित्तरिङ्धश्चेति रक्तात्‌; 
तोर्ददााहधूमायनप्रायः पीतेरुणाभस्तद्रणैसावी चेति वातपित्ताभ्यां, 
कण्डूयनशीरुः सनिस्तोदो रूक्षो गुरुदारुणो सुडयहः शीतपि" 
च्छिखात्पस्लावी चेति वातश्ेष्मभ्यां, गुरः सदाह उष्णः पीतप 
ण्डुखावी चेति पित्तश्टिष्मभ्यां, खक्षस्तनुस्तोदबहुरः सुक्र इव च 
रक्तारणाभस्तद्रणीसावी चेति वीतसोणिताभ्यां, पृतमण्डामो 





१ श्षिप्रज पीतनीलहरितक्कष्णकपिरुपिङ्गरो गोमूत्रभसशङ्ककिश्ुकोद क- 
माद्रीकतैलाभोष्णभूरिङेदो दादोषाञ्वररागपाकावदरणधूमायनान्वित.क्षारो- 
कितक्षतोपमवेदन. पिरकाजुषटश्च पित्तात्‌" इति वृ° वा०। २ प्रततकण्डू- 
बहुलः" इति ता. । ३ 'स्थृलोष्ठः स्तन्धसिरालायुजाखावनद्धः” इति ता० । 
स्थूलो घनः सबग्धः सिराल्ायुजालावततःः इति च पा०) ४ क्िगधः 
स्थूलोष्ठः पाण्डुश्चण्डकण्डू नैवनीतवप्तामञ्न पिष्ठतिलनारिकेलाम्बुसट्श्चश्चतरी- 
तबहलपिच्छिरुङेदः स्वापस्तम्भस्ते मिलयगौरमोपदेदयुक्त. सिरालायुजालाव- 
ततो मन्दवेदन. कठिनश्च कफात्‌ इति वृ० वा०। ५ प्रवालानलनिचयप्र 
काराः इति ता०। श्रवालरक्तः" इति च व° वा०। £ “पिटका” इति द° 
वा०। ७ “गन्धी सवेदन. प्रधूयनश्ीलो' इति ता०। वाजिस्थानगन्धिः 1 
सरक्तपूयखावी पित्तलिङ्गश्च रक्तात्‌ । इति च व° वा० 1 ८ ्रतोददाहधूमा- 
यनप्राय” इति ता०। ° प्ीतारुणामास.' इति पा० । १० “स निस्तोदवान्‌ 
रूक्षः खरस्तन्धो मुहुमुहुः शीतपिच्छिरु!खायी चेति वातक्षेष्मभ्याम्‌ इति 
ता.। ११ "पीत. पाण्डुस्लावीः इति पा०। १२ तनू रूक्षस्तोदबहुलः 
प्रसुप्त इव च कृष्णारुणाभस्तद्रणैस्रावीचेति वातशोणिताभ्याम्‌' इति ता. । 
१३ शरतमण्डाभो मीनधावनगन्धिमृदुविसपी कृष्णोष्णस्ावी चेति पित्तशोणि- 
ताग्याम्‌? इति ता०। शरतमण्डाभो मत्खधावनगन्विभृदुविसपी कृष्णोष्ण- 
पूयश्च पित्तरक्तार्साम्‌ इति च बरु° व[०। 


४४४ सुशवुतसंहिता । [ भ° ¶ 


मीनधावनतोयगस्धिशैदुविंसप्युष्णङृष्णखावी चेति पित्तकोणि- 
ताभ्य, रक्तो गुरः लिग्धः पिष्छिलः कण्डुप्रायः सिरो सरक्तपाण्डु- 
सरावी चेति श्ष्मश्ोणिताभ्यां, स्फुरणतोददाहधूमायनप्रायः पीत. 
तनुरक्तस्रावी चेति वातपित्तयो णितेभ्यः, कण्डूर्फुरणचुमचुमाय- 
भ्नानप्रायः पौण्डुवनरक्ताल्लावी चेति वातष्टेष्मश्ोणितेभ्यः, 
दाहपाकरागकण्प्रायः पंण्डुधनरक्ता सावी चेति पित्तश्ेष्मशोणि- 
सेभ्यः त्रिवि्धव्णैबेद्नासराव विदोषोपेतः परवनपित्तकफेभ्य;, निद 
ह ननिर्मथनस्फुरणतोददाह पाकरागकरडूस्वपबहुरो नैनावणैवद्‌- 
माखावविशोषोपेवः पवनपित्तकफश्नोणितेभ्यः, निदह्धातराभो दुः 
लिग्धः शछक्ष्णो बिगतवेदनः सुज्यवस्थितो निराल्ावश्चेति दधो 
तरण इति ॥ ७ ॥ 

तख ब्रणख षष्टिह्यक्रमा भवन्ति । तद्यथा--अपतर्पणमख्पः 
परिपेकोऽभ्यङ्गः खेदो विम्छापनमुपनाहः पाचनं विल्लावणं सेहो 
व्रमनं विरेचनं छेदनं सेदनं दारणं ऊेखनमेषरणमाहरणं वयधनं 





१ रक्तो युरुः लिग्धः कण्डूप्रायः पिच्छिलः सरक्तपाण्डुखावी चेति 
शेष्मद्योणित्ताभ्याम्‌ः इति ता. । २ षाण्डुतनुरक्तास्र।वीः इति ता.। 
₹ "पाण्डुरक्तपीताचघ्ावीः इति ता. । ४ शेष्पपित्तर्रोणितेभ्य.” इति पा०। 
५ भनिविधदोषवणैवेदनाशावविरेषोपेत इति ता. & “कण्डूवान्‌' इति 
त्ता. । ७ नानाविधवणैः इति ता. ८ जिह।तलाभमो शदः श्ष्णः 
लिग्धो विगतवेदन. सुभ्यवस्थितो निरास्वश्चेति ह्ुदधो चण इति ता०। 
ध्व्‌(तादिभिरेव च ब्रणस्यानपिष्टान शुद्धिः । यथोक्तदषटलिङ्गाभावात्‌ संरम्भ- 
रहितत्व जिहावणैताशक्ष्णत्व नीरुजत्व निरास्रावता दय।वपर्यन्तत्व समोष्ठ 
मध्यता किच्चिदुन्नतमध्यता वा?॥ इति च ब्रृ० वा०। ९ (तस्यतस्य णस्य 
इति ता, । १० "आपनः इति ता. ! ११ ता० पुस्तके पचन इययमु- 
पक्रमो नोपरुभ्यते) १२ छे मे दारण केख्यमेष्यमाद्षार्यं व्यध्य सेव्य 
पीडन सन्धान विखाव्य प्रोणितस्थापन निर्वापणः इति ता, । 


भ० ५] पिकिष्वाश्थानेस्‌ । ४९५ 


बिखावणं सीवनं सन्धाने पीडनं ज्ोणितास्थापनं नि्वापणमुव्का- 
रिका कषायो वर्तिः कल्कः ध्सर्पिसेरं रसक्रियाऽवचुणैनं बणधूष- 

मुस्सादनमवसादनं श्दुक्मं दारुणकमं क्षारकमोभिकम कृष्णकमं 
पाण्डुकमं प्रतिसारणं सेमसञ्जननं खोमापहरणं बसिकर्मात्तरबसि- 
कम बन्धः पत्रदानं (कृमिच्र चृहणं विषश्च शिरोविरेचनं नखं 


®^ ९ 


कवरुधारणं धूमो मधु सपपिंयन्नमाहारो रक्षाचिधानमिति ॥ ८ ॥ 

तेषु कषायो वर्तिः कठ्कः सर्पितं रसक्रियाऽवैचृणैमिति 
करोधनरोपणानि, सेष्वष्टो शखङरलयाः, शोणितास्थापनं क्षारोऽभिध- 
न्रमाहारो रक्चाविधानं बन्धविधानं चोक्तानि, जेदस्वेदनवमनवि- 
रेचनबस्स्युत्तरबसिरिरो षिरेचननस्यधूमरकवरुधारणान्यन्यन्न वक्ष्या- 
मः, यदन्यद्वशिष्टुपक्रमजातं तदिह वक्ष्यते ॥ ९॥ 

षङ्किधः प्रागुपदिष्टः शोफः, तथेकादशोपक्रमा भवन्यपतर्पणा- 
दयो निरेचनान्ताः, ते च विरोषेण शोधग्रतीकारे ववन्ते, बण 


भावमापन्नसय च न विरुध्यन्ते; दोषास्तु प्रयेण बचणप्रतीकारहेतव 
एव ॥ १०॥ 





१ (सपिस्तेक पिण्डीकरण रसक्रिया चूण इति ता. । २ ता० पुस्तके 
श्रतिसारण दव्ययसुपक्रमो नोपलभ्यते । ३ समवणैलोमसज्ननः इति ता.१ 

'लोमसंहरणः इति ता० । 'लोमापनयनः' इति 'लोमश्चातन इति च पा०॥ 
५ “बन्धन! इति ता०) & क्रिमिघ्रः इति ता.) ७ चूण इति ता.। 
< ता० पुस्तके श्छरोधनरोपणानिः इति पदस्या “एवमेते षष्टिरुपक्रमा 
भवन्तिः श्त्युपसंदारवाक्यमुपलभ्यते ९ शरोणितस्थापन क्षारोऽभियेन्रमा- 
हारो रक्षाविधानमि्युक्ताः । लदसेदवमनविरेचनवस्त्युस्तरबस्िबिधान- 
हिरोविरेचनरक्षाभिनस्यधूमकवडविधानागयुत्तरत्र वक्ष्याम । यदन्यदवदि- 
्टमुपक्रमजात तदत्र वक्ष्यतः । इति ता । १० “कवड ( कवल) बिधाना- 
न्यस्य॒त्र वक्ष्याम.” इति पा०। ११ तत्र षड्विवः प्राक्प्दिष्ट' द्रोफ"" इति 
ता.। १२ च्रणप्रतीकारेः इति ता०। (शोधप्रतीकाराः' इति च पाण । 
१२ श्रणभावमुपगतस्य न विरद्धयन्ते' इति ता. । 


४द शधुतहिता । [ अ० ¶ 


अपतर्पणमाय उपक्रमः, एष सर्वशोफानां सामास्यः प्रघान- 
तमश्च ॥ ११॥ 
भवन्ति चात्र- 
दोषोच्छायोपक्ञान्यथ दोषानद्धस्य देहिनः ॥ 
अवेक्ष्य दोषं श्राण च कार्यं स्ादपतपणम्‌ ॥ 4२॥ 
ऊध्वैमारततृष्णाष्युन्मुखशोषश्रमान्वितः ॥ 
न कार्यं शर्भिणीचरदधबाल्दुरब॑रुभीरुभिः ॥ १३ ॥ 
परो के प्ूस्थितमात्रेषु चणेपूग्रसजेषु च ॥ 
यंथास्ेरोषधेरपं प्रयेकद्येन कारयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
यथा प्रञ्नरिते वेरमन्यस्भसा परिषेचनम्‌ ॥ 
क्षिप्र प्रशमयलयभिमेवमादङेपनं स्जः ॥ १५ ॥ 
मर्ादने शोधने च श्योफसय हरणे तथा ॥ 
उत्सादने रोपणे च छेषः स्यात्त तद्थङ्घत्‌ ॥ ५६ ॥ 
वातक्षोफे त॒ वेदनोपशमार्थं स्पििरकुघान्याम्कमांसरसवात- 
हरोषधनिष्काथरशीतेः परिषन्‌ ककत, पित्तरक्ताभिधातविष- 
निमित्तेषु क्षीरषतमथुशकरोदके्चुरसमधुरोषधक्षीरव्रक्षनिष्काथे- 
रनुष्णेः परिषेकान्‌ क्वीत, शेष्मक्लोफे तु तेलमूघ्रक्षारोदकसुरा- 
खक्कफल्चोषधनिष्काथेरशीतेः परिषेकान्‌ ऊर्वीत ॥ १७ ॥ 








१ “अपतपेण आद्य उपक्रम । एष स्वंश्लोफ।नां सामान्यतः प्रधानतमश्च 
इति ता. । २ अच्र भवन्ति चात्र इति यत्पस्यते तत्कचिष्पुस्तके नोपलभ्यते 
तथा ता० पुस्तकेऽपि च । ३ 'तद्धिमारतक्षुचष्णासुख शोषञ्चमान्वितैः । कायं 
म बले व्ृ्धे वा न युविण्यां न दुबेठे" इति ता० । "दोपोच्छरायोपरान्यथमुप- 
दिष्ट यथायथम्‌ । अवेक्ष्य देहप्राणादीन्‌ कतेग्यमपतपेणम्‌? । इति च वृ०वा०। 
४ शगुर्विणीवालवृद्धदुबैलमीरमि. इति प[०। ५ यथोक्ते" इति ता, । 
& श्रत्येकादयेनः इति ता. ७ श्षीरण्रक्षक्षीर द्कंरोदकेष्चरसष्तमधुरोष- 
धनिष्काथेरनुष्णेः इति ता.। ८ ता० पुस्तके परिषेकान्‌ कु्वीतः इति 
नोपरुभ्यते। ९ ता० पुस्तके परिषेकान्‌ कुवीत इति नोपरुभ्यते । 


० १] विकिरसास्थार्नम्‌ । ७४७ 


यथाऽम्बुभिः सिच्यमानः शान्तिमभिर्नेयच्छति ॥ 
दोषाश्चिरेवं सहसा परिषिकेण श्राम्यति ॥ १८ ॥ 

भभ्यज्गस्तु दोषमारोक्योपयुक्तो दोषोपशमं शरदुतां च करोति १९ 
स्ेदविम्छापनादीनां क्रियाणां प्राङ्‌ सख उच्यते ॥ 
पश्चात्‌ कर्मसु चादिष्टः सै च विखावणादिषु ॥ २० ॥ 
सजावतां दारणानां कटिनानां तथेव च ॥ 
करोफानां स्वेदनं कार्यं ये चाप्येवविधा चणाः॥ २१॥ 
विराणां रजतां मन्दं कार्यं चिस्छापनं भवेत्‌ ॥ 
भभ्यञ्य खेदयिष्वा तु वेणुताढ्या ततः दने; ॥ २२ ॥ 
विमद॑ये दिष्‌ प्राज्ञस्तङेनाङ्खुष्टकेन वा ॥ 
क्रोफयोरूपनाहं तु ऊुयीदामविद्ग्धयोः ॥ २३ ॥ 
अविदग्धः शमं याति विदग्धः पाकमेति च ॥ 
निवसते न यः सोफो बिरेकान्तेरपक्रमैः ॥ २४ ॥ 
त॑स्य संपाचनं कुयौत्‌ समाहलयोषधानि तु ॥ 
दधितक्रसुराञ्चक्तधान्याम्लेर्योजिकानि तु ॥ २५ ॥ 
लिग्धानि ठँबणीङृल पचेदुष्कारिकां शुभाम्‌ ॥ 
सेरण्डपत्रया शोफं नाहयेदुष्णया तया ॥ २६ ॥ 
हितं सम्भोजनं चापि पाकौयाभिमुखो यदि ॥ इ 
वेदनोपशमाथौय तथा पाकश्माय च ॥ २७ ॥ 


+ 3. 








१ 'यथाम्बुभिः सिच्यमानः श्ान्तिमभिनियच्छति । दोषाभिरेव सहसा 
प्रकेपायैः प्रयोजितैः" इति वरण वा० रसतु" इति ता.) ३ वेणुना वा 
दनैः दानैः इति पा०। ४ श्रद्याम्यत्यवबिदग्धस्तु विदग्धः पाकमेतिः चः 
इति ता.) ५ पतत्र सम्पाचनद्रव्याण्याक््योक्तानि पिष्यचः इति ता०। 
( पिष्यचेलत्र ल्यप्‌ चिन्य.) & "योजयेद्धिषकू' इति ता. । ७ (ल्वणीकृत्वाः 
दति ता. ८ "ततर इति ता.। ९ तथाः इति ता,। १० पराकराय 
निभुखोः इति ता. । | 


४४८ चुश्ुतसंहिता । [अ० १ 


अचिरोत्पतिते शोर कुर्याच्छोणितमोक्चषणम्‌ ॥ 
सक्षोफे किनि भ्यामे सरक्ते वेदनावति ॥ २८ ॥ 
संरञ्घे विषमे चापि बणे विखावणं हितम्‌ ॥ 
सविषे च विरोषेण जङोकोभिः पदेस्तथा ॥ २९ ॥ 
वेदनायाः प्रशान्ययथे पाकस्याप्राप्षये तथा ॥ 
सोपद्रवाणां खक्षाणां कुश्चानां बणक्षोषिणाम्‌ ॥ २३० ॥ 
यथास्वरमोषधेः सिद्धः सेहपानं बिधीयते ॥ 
उत्सन्नमांसशोफे तु कंज विरोषतः ॥ ३१ ॥ 
संङ्धिष्टस्या (भ्या) मरुधिरे चणे प्रच्छर्दनं हितम्‌ ॥ 
वातपित्तप्रदुष्टेषु दीघेकाखानुबन्धिषु ॥ ३२ ॥ 
विरेचनं प्रशं सन्ति चणेषु चणकोबिदाः ॥ 

अपाक तु रोगेषु कटिनेषु स्थिरेषु च ॥ ३३ ॥ 
सायुकोथादिषु तथा च्छेदन प्राप्तमुच्यते ॥ 
अन्तःपूयेष्ववक्रेषु तथेवोस्सङ्गवस्सपि ॥ ३४ ॥ 
गतिमस्सु च रोगेषु सेदनं प्राप्षसुच्यते ॥ 
बरुबद्धासहक्षीणमीरूणां योषितामपि ॥ ३५ ॥ 
मर्मोपरि च जातेषु रोगेषूक्तेषु दारणम्‌ ॥ 


१ "ध्यामेः इति ता०। द्वुयामेः इति चपा०। २ध्चापि' इति ता०। 
वापि" इति च प०। ३ ताण पुस्तके एकोनत्रिशततमस्य शोकसोत्तरा-. 
पैखिंदत्तमस्यश्टोकस पूरवाचश्चामू शोका नोपलभ्येते! ४ “उत्सतन्नमांस- 
द्रोफेषु" इति पा०। ५ कफदुष्टे इति' ता.। ६ 'सखष्टध्यामरुधिरे' इति 
ता. 1 ७ अपाकवत्छ" इति ता । ८ शशोफेपु" इति पा०। ९ प्राप्तशचुच्यते 
इति ता०। श्राप्तमिष्यते' इति च पा०। १० ता० पुस्तके अन्त.पूयेष्व- 
वक्रेषु" इत्यादि्रियमधेश्ठोकः “गतिमल्छु च रोगेषु श्यादिरयमधेश्टोकश्चाम्‌ दौ 
श्लोका नोपलभ्येते। ११ बालबृद्रक्षतक्षीणभीरूणाम्‌? इति ता. 

१२ 'रोगेषूक्त च दारणम्‌, इति ता. । 


अ० १] चिकिससास्थोनम्‌ । ४४९ 


सुपक्के पिण्डते शोफे पीडनेरंपपीडिते ॥ ३६ ॥ 
वैको दत्तेषु दोषेषु तत्तु कार्य विजानता ॥ 
सुपिेदारणद्रव्येयुक्तेः" क्षारेण वा पुनः ॥ ३७ ॥ 
कषिनान्‌ स्थुलब्रत्तोष्ठान्‌ दीय माणान्‌ पुनः पुनः ॥ 
कठिनोत्सन्नमां सां श्च ठेखनेनाचरेद्धिषद््‌ ॥ ३८ ॥ 
सम छिखित्‌ सुखितं छिसेज्निरवरोषतः ॥ 

वेव्मनां तु प्रमाणेन सरम शखेण निङिखेत ॥ ३९ ॥ 
क्षोमं श्रोतं पिचु फेनं यावश्चूकं ससेन्धवम्‌ ॥ 
कर्कश्षानि च पत्राणि ठेखना्थ प्रदापयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
नाडीव्रणान्‌ शस्यगभीयुन्माम्युस्सङ्गिनः शनेः ॥ 
करीरबाखाङ्कङिभिरेषण्या वैषयेद्धिषक्‌ ॥ ४१ ॥ 
नेत्रवत्मैगुदाभ्यासनाड्योऽवक्राः सश्ोणिताः ॥ 
खुचचपोदकजेः कषण: करीरेरेषयेत्त ताः ॥ ४२ ॥ 
संव्रतासंबूतास्येषु णेषु मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
थथोक्तमाहरेश्छर्य भंप्तोदधरणलक्षणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
रोगे व्यधनसाध्ये तु यथोटेशं प्रमाणत्ता ॥ 

ख तिदध्यादोषं च ख्ावयेत्‌ कीर्तित यथा॥॥ ४४॥ 
अपाकोपद्वुता ये च मांखस्था विन्रुताश्च ये ॥ 
अंथोक्तं सीवनं तेषु कार्थं सन्धानमेव च ॥ ४५॥ 


क्न ~ -------------"---------------- ----- न~" ------ मजा जनि 


इति ता. । ४ सुतः क्षारेण वा पुनः" इति ता. । ५ कठिनस्थूलनृत्तौष्ठान्‌" 
पा०। & व्चर्मणाः इति ता. । वत्म॑नाऽनुप्रमाणेन' इति पा० । ७ संलिखेत्‌ 
इति ता. < 'नाडीत्रणं श्स्यगभेयुन्मग्युत्सङ्गिन खनेः ॥ करीरबालाङ्खलि- 
भिरेषण्या वेशयेद्धिषव्ः इति ता. । ९ नेत्रचसैगुदाभ्यासगलयोऽवक्रा सश्चो- 
णिताः॥ चुचरूपोदकने क्षणे. करीरैरेषये द्विषक्' ॥ इति ता. 1 १० सवता 
पात्रताद्ेषुः इति पा० । ११ भ्रा्ोद्धरणलक्षणे. इति ता. । १२ तेषु कार्य 
यथो दिष्ट सेव्य सन्धानमेव च' इति ता. । 


४५० सुश्वतसंहिता। [ अ० ष 


पथगर्मानिणुद्वारान्‌ बणान्मर्मगतानपि ॥ 

यथोक्तैः पीडनदग्येः समन्तात्‌ परिपीडयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
छुष्यमाणयुपेक्षेत प्रदेहं पीडनं परति ॥ 

न चाभिञुखमािमस्पेत्तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ ४७ ॥ 
तेतेर्मिमित्तेबहुधा शोणिते प्रखते श्राम्‌ ॥ 

कार्यं यथोक्तं वेचयेन ्ोणितास्थापनं भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
दाहपाकञ्चरवतां णानां पित्तकोपतः ॥ 

रक्तेन चाभिभूतानां कार्य निर्वापणं भवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
यथोक्तैः शीतर्द्रभ्येः क्षीरपिषषृ तातः ॥ 
दिद्यादबहकान्‌ सेकान्‌ सुशीतांश्चावचारयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
व्रणेषु क्षीणमांसेषु तनुखाबिष्वपाकिषु ॥ 
तोदकाटिन्यपारुष्यद्यूरुवेपशथुमर्सु च ॥ ५१ ॥ 
वैतघ्चवर्गेऽम्छगणे काकोदयादिगणे तथा ॥ 

सेहिकेषु च बीजेषु पचेदुस्कारिकां शुभाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तेषो च स्वेदनं कार्यं स्थिराणां वेदनावताम्‌ ॥ 

दु मैन्धानां छकेदबतां पिच्छकानां विरोबतः ॥ ५३ ॥ 

१ पूयगभानणुद्रारान्‌ सोत्सङ्गान्‌ म्मैगानपि । निःलदैः पीडनद्रन्येः 
स॑मन्तासरतिपीडयेत्‌ ॥ शुष्यन्त समुपेक्षेत प्रठेप्रं पीडन प्रति । न भुखे चेन- 
भादिम्पेत्तथा दोषः प्रसिच्यते" ॥ इति बृ° वा०। २ “्रतिपीडयेत्‌' इति ता 
₹ (सोणितस्थापनः इति ता. । ४ “दिद्येत बहलान्सेकान्‌" इति ता. 1 
५ छेपान्‌' इति पा०। & ता० पुस्तके चरणेषु क्षीणमांसेषुः इ्यादिरयमेकपः 
त्राशत्तमः शोको नोपलभ्यते । ७ वाताभिभूते चर्यो” इति ता०। जसि- 
न्पाठे (चलयोः' इत्युक्तस्य पदस्य स्वारस्यं न बुध्यते । ८ शेदनेषु च बीजेषु 
कुयोदुत्कारिकां द्युभाम्‌ः इति पा०। ९ "एषाँ इति ता. । १० (तयैवं च 
इति ता. । 


अ०१।] विकिस्संस्थांनम्‌ । ४१५३ 


कषयः रोधनं कार्यं शोधनैः प्रागुदीरितैः ॥ 
अन्तःश्ल्यानणुञुखान्‌ गम्भीराच्‌ माससश्चितान्‌ ॥. ५४ ॥ 
सोधनद्रव्ययुक्ताभिवर्तिभिसतन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ 
पूतिमींसप्रतिच्छन्नान्‌ महादोषांश्च शोधयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
कर्कीङृतेरयथाराभं वतिद्रव्येः पुरोदितैः ॥ 
पित्तप्रदुष्टान्‌ गम्भीरान्‌ दाहपाकप्रपीडितान्‌ ॥ ५६ ॥ 
कापांसीफरमिश्रण जंयेच्छोधनसर्पिषा ॥ 
उस्सन्नमांसानखिग्धानल्पसखावान्‌ वरैणांसथा ॥ ५७ ॥ 
सर्षप्ेदयुक्तेन धीमांस्तेन शोधयेत्‌ ॥ 
तेठेनीश्चुध्यमानानां शोधनीयं रसक्रियाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नर्णीनां स्थिरमांसानां कुयाद्रव्ये स्दीरितेः ॥ 

कषाये निधिवत्तषां कृते चाधिश्नरयेत्‌ पुनः ॥ ५९ ॥ 
सुराष्टजं सकासीसां दद्याच्चापि मनःचिराम्‌ ॥ 

हरितारं च मतिमां स्ततस्तामवशचारयेत्‌ ॥ &० ॥ 
भीतुखङ्गरसोपेतां सक्षोद्रामतिमर्दिताम्‌ ॥ 

रणेषु दत्वा तां तिष्ठं खींश्च दिवसाच्‌ परम्‌ ॥ ६१ ॥ 
मेदोजष्टानगम्भीरान्‌ दुमैन्धांश्रणेसो धनैः ॥ 

उपाचरेत्‌ भिषक्‌ रक्तः क्ण; सोधनवर्तिजे; ॥ ६२ ॥ 

१ “अन्त. पणान्‌ इति ता. । २ "समुपाचरेत्‌! इति ता.। ३ 'पूतिमांसप्रति- 
च्छन्नान्‌ महादोषानुदीरिते ॥ वतिद्रव्यैः कल्ककृते्यथाकामेन श्चोधयेत्‌?॥ 
श्ति ता. ४ धयुश्यात्‌ः इति ता । ५ "नृणां रणान्‌? इति ता । £ ता० 
पुस्तके "तेकेनाश्चद्धयमानानाः इलयादिरयमधेश्छोको नास्ति । ७ च्रणाना खि 
रमांसाना द्‌ रोध्यानां तथेव च 1 र्सक्रियां शोधनीया कुया द्रन्यैर्दीरितै." \ 
इति ता.। < '“न्यामिश्रयेत्‌ पुन.” इति पा०। ° (तानवचारयेत्‌" इति ता. । 
१० भमातुटन्नरसोपेता सक्षौद्र स॒म्रमर्दिताः॥ जरणेषु दत्वा तिष्ठेत्तु त्रीखीश्च 
दिवसान्‌ परान्‌ ॥ इति ता.। ११ भेदोपगरष्न्दुगेन्धान्‌ गम्भीराश्रूणैः 
दोधनैः ॥ उपाचरेद्धिषकू प्राज्ञः क्षमे. सोधनबसिजः" ॥ इति ता. । 


५५९ सुश्रतसंहिता । [ अ० १ 


शुद्धरक्षणयुक्तानां कषायं रोपणं हितम्‌ ॥ 

तंत्र कार्यं यथोदिषटदरभ्येवैयेन जानता ॥ ६३ ॥ 
अवेदनानां द्धानां गम्भीराणां तथेव च ॥ 

हिद रोपणवर्यज्गक्रता रोपणवसैयः ॥ ६४ ॥ 
अपेतपुतिमांसानां मांसस्थानामरोहताम्‌ ॥ 

क्कः संरोहणः कार्यस्तिरुजो मधुसंयुतः ॥ ६५ ॥ 
स माधुर्यात्तथोष्ण्धाच सरहाचच्चानिखनाश्ननः ॥ 
कषाय भावान्माधुयातिक्तस्वाच्चापि पित्तहत्‌ ॥ ६६ ॥ 
जोष््यात्‌ कषाय भावाच तिक्ततवाच कफे हित ॥ 
दरोधयेद्रोपयेचापि युक्तः सोधनरोपेः ॥ ६७ ॥ 
निम्बपत्रमधुभ्यां वु युक्तः संशोधनः स्तः ॥ 
पूर्वाभ्यां सर्पिषा चापि युक्तश्चाप्युपरोर्घणः ६८ ॥ 
तिरूवध्वकल्कं तु केचिदाहुमैनीषिणः ॥ 
द्रामयेदबिदंग्धं च विद्ग्धमपि पाचयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
श्ण्पक्तं भिनत्ति भिन्नं च शोधयेद्रोपयेत्तंथा ॥ 
पित्तरक्तविषागन्त्‌न्‌ गस्भीरानपि च ब्रणानू ॥ ७० ॥ 
रोपयेद्रोपणीयेन क्षीरसिद्धेन सर्पिषा ॥ 
कतफवाताभिभूतानां वणानां मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ७१ ॥ 


१ शुद्धशरक्षणसंयुक्ते' इति ता । २ "त्वः इति पा०। "हिताः 
संरोपणा वर्यो वदन्न रोपणे कृताः” इति ता. ! ४ "वल्कस्तु रोपणः काये." 
श्ति तां । ५ भमधुकान्वित. इति पा०। ६ (तथेवोष्ण्यात्‌' इति ता. । 
७ पपित्तदहा' इति ता. । ८ भसंप्ररोपणः” इति पा०। ९ भविदग्ध प्ररमयेद्धिः 
दग्धन्नापि पाचयेत्‌, इति ता. । १० पक्षश्च भिन्धाद्धिन्नश्चः इति ता. । 
११ (सोषयेच त' इति पा० 1 १२ कफवातार्दितानां तु रणानां तेङरोपणम्‌ ॥ 
कृयौत्तत्र यथोक्तेषु द्रन्येषु मतिमान्‌ भिषक्‌" ॥ इति ता. । 


भ० १] चिकिरवास्थानभ्‌ । ४५३ 


कारयेद्रोपणं तेर सेषजैसद्थोदितेः ॥ 

अबन्ध्यानां चरस्थानां शुद्धानां च प्रहुष्यताभ्‌ ॥ ७२ ॥ 
दिहरिदरायुतां कुर्यादो्षणा्था रसक्रियाम्‌ ॥ 

समानां स्थिरमासानां स्वद्स्थानां रोर्पणं भिषक्‌ ॥ ७३ ॥ 
चण विदध्यान्मतिमाच्‌ प्राक्स्थानोक्तो तिधियैथा ॥ 
कोधनो रोपणन्निव विधिर्योऽयं प्रकीर्षितः ॥ ७४ ॥ 
सर्वव्रणानां सामान्येनोक्तो दोषाचिरोषतः ॥ 

एष जआगमसिदत्वात्तथेव फलदक्षीनात्‌ ॥ ७५ ॥ 
मन्नवत्‌ संप्रयोक्तव्यो न मीमांस्यः कथञ्चन ॥ 

स्ङ्धा चापि विभजेत्‌ कषायादिषु सक्षसु ॥ ७६ ॥ 
मेषजानि यथायोगं यान्युक्तानि पुरा मया ॥ 

भये दवे पञ्चमूत्यो तु गणो यश्चानिकापहः ॥ ७७ ॥ 

स पातदुष्टे दार्तव्यः कषायादिषु ससु ॥ 
स्यभ्रोधादिर्भणो यस्तु काकोद्यादिश्च यः स्यतः ॥ ७८ ॥ 
तौ पित्तदुष्टे दातव्यो कषायादिषु सक्तसु ॥ 
आरग्वधादिस्तु गणो यश्चोष्णः परिकीर्तितः ॥ ७९ ॥ 
तौ देयौ कफदु्टे तु, संसृष्टे संयुता गणाः ॥ 
वातास्मकानुभ्ररनान्‌ सास्रावानपि च चणानू ॥ ८० ॥ 





१ ““स्ेयेथोदितैः इति पा०। २ शुद्धानां चाप्रतेहताम्‌" इति पा० । 

'रोपणीये रसक्रिया इति ता०। 'रोपणायथं रसक्रिया इति च पा०। 
४ चूणैरोपण' इति ता । ५ श्राप्त बिदध्यान्मतिमान्‌ प्राक्त उक्तो बिधि 
यधा" इति ता । & दोषविशेषत ' इति ता । ७ शखनुद्धया विभजेचुक्लया 
कषायादिपु योगवित्‌ ॥ दोपोच््रयेणोषधानि यान्युक्तानि पुरा मयाः इति 
ता.। < द्देयस्तु" इति ता. ! ९ काकोस्यादिश्च यो गणः" इति ता. । 
१० ^“श्चः इति ता०। ११ "वातोपसष्टान्‌ इति ता०। 


६५४ सुश्वुतसंहिता। [ भ० १ 


सक्षोमयवस्पि्भिधुपनङ्गेश्च धूपयेत्‌ ॥ 
परिद्यष्कोल्पमांसानां गम्भीराणां तथेव च ॥ ८१ ॥ 
क्यादुस्सादुनीयानि सर्पीष्याङेपनानि च ॥ 
मांसादिनां च मांसानि भक्षयेद्िधिवन्नरः ॥ ८२ ॥ 
विद्ुद्धमनसस्तस्य मांसं मांसेन वधते ॥ 
उर्सन्नमदुमांसानां बणानामवसादनस्‌ ॥ ८३ ॥ 
कयोौद्रन्येयथोदिषेर्णितेमैषुना सह ॥ 
कटिनानामर्मासानां दुष्टानां मातरिश्वना ५ ८४ ॥ 
मृ्ी क्रिया विधातव्या शोणितं चापि मोक्षयेत्‌ ॥ 
चातघ्नोषधसंयुक्तान्‌ सेहान्‌ सेकश्च कारयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
खदुर्वमाश्चरोहं च गाढो बन्धः करोति हि ॥ 

रणेषु खदुमांसेषु दारुणीकरण हितम्‌ ॥ 
धवेभ्रियङ्ूग्वशोकानां रोहिण्याश्च वचस्तथा ॥ ८६ ॥ 
त्रिफराधातक्तीपुष्परोध्रसजरसाम्‌ समाच्‌ ॥ 

करत्वा सूक्ष्माणि चूर्णानि चरणं तेरवचूर्णयेत्‌ ॥ ८७ ए 
उस्सन्नमांसानू करिनान्‌ कण्डूयुक्तोश्चिरोत्थितान्‌ ॥ 
तथेव खल दुःश्रोध्याज्‌ शोधयेत्‌ क्षारक्मणा ॥ ८८ ॥ 
खव तोऽद्म भवान्मू्न ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥ 
निःरोषच्छिन्नसन्धींश्च साधयेद्त्निकमेणा ॥ ८९ ॥ 


१ भमांसादानां' इति ता. २ यथोक्तेस्तु" इति ता. ३ वातघौषध- 
संयुक्तः जेदस्वेदौ च कारयेत्‌ ॥ शरदुत्वेमाञ्चरोच्च गाढवन्ध करोति दि" 
इति ता०। ४ शलदांश्च' इति पा०। ५ न्रिफरू(पुष्पकासीसे तथा सजरसं 
समम्‌” इति ता.। & 'दु.शोधनीयांश्च तथा' इति ता. ७ "सवतोऽदम- 
रिजामूत्रं ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥ सन्धीन्नि शेषतरिछन्नान्साधयेदञ्चिक- 
मणा इति ता.। 'सवन्तोदमरिजामूत्रं ये चान्ये रक्तवाहिन. ॥ चछिन्नाश्च 
सन्धयो येषां यथोक्तेयै च साधनैः ॥ पाध्यमाना न सिध्यन्ति श्योध्याः 
स्यु्तेऽभिक्मेणा" ॥ इति च बृ० बा०। 


अ० १ विकिरसश्थानभ्‌ । ४५५ 


दुरूढस्वात्तु शुद्धानां कृष्णकमे हितं भवेत्‌ ॥ 
भद्ठातकान्‌. वासयेत क्षीरे प्रान्नभावितान्‌ ॥ 

ततो द्विधा च्छेदुयिसवा खे कम्मे निधापयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
कुम्मेऽन्यसिन्‌ निखाते तु तं कम्भमथ योजयेत्‌ ॥ 
सुखं मुखेन सन्धाय गोमयेदौ्ैयेत्ततः ॥ ९१ ॥ 

य” सेहश्यवते तस्माद्राहयेत्तं शनेर्भेष ॥ 
म॑म्यानृपश्चफान्‌ दरध्वा सृश्मचूणौनि कारयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
तेनानेन संदष्टः शु्धमाङेपयेद्रणम्‌ ॥ 
भद्टातकविधानेन सारल्ञहास्तु कारयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 

ये च केचित्‌ फलसनेहा विधानं तेषु पूवर्वत्‌ ॥ 
दुरूढस्वात्त कृष्णानां पाण्डुक्म हितं भवेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
सक्षरान्नं स्थितं क्षीरे सामरे रोहिणीफरम्‌ ॥ 

तेनेव पिष्टं सुदलक्ष्णं सवणैकरणं हितम्‌ ॥ ९५ ॥ 

नवं कपारिकाचूरणं वेदुरं सजेनाम च ॥ 

कौ सीसं मधुकं चेव क्षौ प्रयुक्तं प्रेपयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
“कपिरथमुद्धुते मांसे 'मूत्रेणाजेन पूरयेत्‌ ॥ 

कीसी रोचनां तुष्थं हरितारं मनःरिराम्‌ ॥ ९७ ॥ 


१ द्ञदङ्म्येऽथः इति ता. । २ @ुम्भमधियोजयेत्‌ इति ता. । ३ दीपये- 
ततः, इति ता । ४ "य सेहः प्च्युतस्तत्र य्ाइयेत्त दानेभिषकू' इति- 
ता। ५ श्राम्यानूपौदकरशफान्‌ दग्ध्वा चुणानि कारयेवः इति ता. । 
६ “संसज्य! कति ता. 1 ७ सारलेदान्‌ प्रयोजयेत्‌ इति ता. ! ८ ववक्ष्यतेः 
इति ता. । कीर्तितः इति चपा. । ९ (हितायाश्युक्रिया भवेत्‌ इति ता. 
१० "बाकर ' इति ता । ११ तेनैव पिष्ट सुशृकष्ण कृष्णस्याश्चुकर स्परतम्‌ः 
इति ता०। १२ "समेव च' इति ता ! १३ "कासीसं मधुकं चेव क्षोद्राक्त 
ठैपने हितम्‌ इति ता.। १४ कपित्थान्मास्मुद्धल्यः इति ता० तथेव च 
बृ० वा०। १५ भमून्रस्याजस् पूरयेत्‌" इति प[०। “मूत्रस्याञ्यस्य पूरणः 
इति च बृ वा०। १६ कासीसं रोचना चेव हरिताल मनःशिला. ॥ वेणु- 
निर्छेखनं चेव प्रपुन्नाडञ्च दापयेत्‌" ॥ इति ता.\ 1 


४५६ सुश्वुतसंहिता । [ ल० १ 


वेणुनिर्टेखनं चापि प्रपुन्नाडरसाजनम्‌ ॥ 
अधस्तादय्ैनसखेतन्मासं भूमो निधापयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
मासादुध्वं ततस्तेन कष्णमाद्ेपये दरणम्‌ ॥ 
कुद्कटण्डकपारानि कतकं मधुकं सषमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तथा समुद्रमण्डूकी मणिचूण च दापयेत्‌ ॥ 

गुटिका मून्रपिष्टास्ता णानां म्रतिसारणम्‌ ॥ १०० ॥ 
हस्िद्न्तमसीं कत्वा मुख्यं चेव रसाञ्जनम्‌ ॥ 
रोमाण्येतेन जायन्ते ठेषौस्पाणितदेष्वपि ॥ १०१ ॥ 
चतुष्पदानां त्वम्ोमसखुरशचङ्गस्िभस्ना ॥ 

तेराक्ता चूर्णिता भूमिभेवेदरोम॑वती पुनः ॥ १०२ ॥ 
कासीसं नक्तमारखस्य वश्व संहरेत्‌ ॥ 
कपिस्थरसपिष्टानि रोमसंजननं परम्‌ ॥ १०३ ॥ 
रोमाकीर्णो वणो यस्तु न सम्यगुपरोहति ॥ 
घुरकषरिसखन्दशेसस्य रोमाणि निर्रेत्‌ ॥ १०४॥ 
(शङ्खचुणैख भगौ दौ हरितारं च भागिकम्‌ ॥ 
हयक्तेन सह पिष्टानि लोमश्चातनयुत्तमम्‌ ॥ १०५ ॥ 
तेर भष्धातकस्याथ स्दीक्चीरं तथेव च ॥ 

भगृद्येकन्न मतिमान्‌ रोमश्षातनमुत्तमम्‌ ॥ ५०६ ॥ 
कदलीदीर्धव्न्ताभ्यां भसालं रुवणं शमी । 

घ्रीजं शीतोदपिष्टं वा रोमश्ातनमाचरेत्‌ ॥ १०७॥ 


१ (तथाः इति ता.) रतां मूत्रपिष्टं गुटिकाः इति ता.) ३ तुे' 
इति तां. । ४ त्वमोमनखशद्नासिभसनाः इति ता. ५ रोमरहाः इति 
क्षा. ६ प्पद्छवीश्चापि' इति ता. ७ अर्यं शोको हस्तलिखितपुस्तके न 
पश्यते ता० पुस्तके तु परितोऽबलोक्यते । ८ 'विश्येकत्र दातञ्य इत्ति ता. । 
९ ता० पुस्तके कदरीदीषेवृन्तार्यां दप्यादि अगारगोधिकापुच्छ' इलया- 
दिश्च द्वौ शोको नोपलभ्येते । 








अ० १] चिकित्सास्थानम्‌ । ४५७ 


सागारगोधिकापुच्छं रम्भौऽऽढं वीजमेङ्कदम्‌ ॥ 
दग्ध्वा तद्धस्मतेराम्बु सू्यपकषं कचान्तद्घत्‌ ॥ १०८ ॥ 
चातदुष्टो रणो यस्तु रुक्षश्वाल्यथेवेदनः ॥ 

अधःकाये विरोषेण तत्र बस्तिर्विधीयते ॥ १०९ ॥ 
मूत्राघाते मुन्रदोषे शुक्रदोषेऽइमरी्रणे ॥ 
तथेवातेवदोषे च बस्तिरप्युत्तरो हितः ॥ ११० ॥ 
यसाच्छुभ्यति बन्धेन रणो याति च मादेवम्‌ ॥ 
रोहघ्यपि च निःश्चङ्कस्तस्ादन्धो विधीर्यते ॥ १११ ॥ 
स्थिराणामद्पमांसानां रोक्ष्यादनुपरोहताम्‌ ॥ 
पन्रदानं भवेत्‌ कायं यथादोषं यथं च ॥ ११२॥ 
एरंण्डभूजेपूतीकहरिद्राणां तु वातजे ॥ 

पञ्नमाश्ववरं यच्च कादमरीपन्रमेव च ॥ ९१३ ॥ 
पत्राणि क्षीरवरक्षाणामोदैकानि तथेव च ॥ 

दूषिते रक्तपित्ताभ्यां रणे दद्याद्विचक्षणः ॥ ११४ ॥ 
पार्दामूर्वागुडूचीनां काकमाचीहरिद्रयोः ॥ 

पत्र च ज्युकनासाया योजयेत्‌ कफजे व्रणे ॥ ११५॥ 
अककेशम निच्छिन्नर्मजीर्णं सुङमारकम्‌ ॥ 

जजन्तुजग्धं सदुः च पत्रं गुणवदुच्यते ॥ ११६ ॥ 


१ ररम्भारीः इति पा०। २ श्शुक्रदोषे तथेव च' इति ता. ! शुक्रदोषे 
तथाऽनिरः इति च पा० । ३ श्रण' शुध्यति बन्धेन मृदुत्वश्चोपगच्छतिः इति 
ता. ४ ्रशस्यते' इति ता । ५ "एरण्डभूजंपूतीककादमर्याणां तु वातजे! 
इति ता.) ६ ष्टरिद्रापत्रमेव च'इतिता ७ ओौदकानां इति ता। 
८ “पाठामूबौश्वगन्धानां इति ता 1 ९ पत्र ह्ुकनसायाश्चः इति ता । 
१० अजीणे विषवजितम्‌? इति ता । 


५८ 


सुश्वुतसंहिता । [ अ० १ 


सेहमोषधसारं च पटः पत्रौन्तरीकृतः ॥ 

नादे यत्ततः पत्र छेपस्योपरि दापयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
भ्तयोष्ण्यजननार्थाय सेहसंम्रहणाय च ॥ 

दुत्तौषधेषु दातव्यं पत्रं वेयेन जानता ॥ ११८ ॥ 
मक्षिका बणमागल निःक्षिपन्ति यदा कृमीन्‌ ॥ 
श्वयथुमैक्षिते तेस्तु जायते श्छशशद्‌ारुणः ॥ ११९ ॥ 

तीरा रुजो विचिश्राश्च रक्ताख्रावश्च जायते ॥ 
सुरसादिर्हितस्तत्र धावने पूरणे तथा ॥ १२० ॥ 
सकप्षप्णकरञ्ाकनिम्बराजादनत्वचः ॥ 

हितौ गोमूत्रपिष्टाश्च सेकः क्षारोदकेन वा ॥ १२१ ॥ 
भ्रर्छाद् मांसपेदया वा इमीनपहरेटेणात्‌ ॥ 

विति कमिजातीस्तु वक्ष्याम्युपरि भागशः ॥ १२२॥ 
दीर्धकारातुराणां तु इश्चानां चणशोषिणाम्‌ ॥ 

चंहणीयो विधिः सर्वैः कार्याश्च परिरक्षता ॥ १२३ ॥ 
विषजुष्टस्य चिक्तानं चिषनिश्चयमेव च ॥ 

चिकिस्सित!! च वक्ष्यामि कस्पेषु प्रति भागक; ॥ १२४॥ 
कण्डूमन्तः सश्ोफाश्च ये च जत्रूपरि बणाः ॥ 
रिरोबिरेचनं तेषु बिदेध्यत्छुशखो भिषक्‌ ॥ १२५ ॥ 





१९ा' इति ता । २ पट्वखान्तराक्रतम्‌ । न दूषयति यत्‌ पत्रः इति पा०। 
३ (तददाति यतस्तस्मादौषधोपरि दापयेत्‌? इति ता०। (न दूषयति यत्पत्र 
ठेपस्योपरि दापयेत्‌" नैवादत्ते च यस्मात्तहेपस्योपरि दापयेत? इति च परा०। 
४ (ज्ञीतोष्णजननाथायः इति ता. । ५ (्रणजातस्य इति पा० । ६ .रक्तस्ाव 
सवेदपि'! इति ता । ७ “गोमूत्रपिष्टाश्च हिताः” इति ता. । ८ त्रण प्रच्छादयि- 
त्वा च मांप्पेदया विनि्रेत्‌' इति ता. । ९ कार्य.” इति ता । १० कार्योऽभिः 
इति पा०) ११ 'चिकित्सित तु वक्ष्यामि तत्वस्पेषु विभागः इति ता. । 
१२ "विधेय वक्ष्यते तथाः इति ता । 


०१] चिकित्सास्थानम्‌ । ४५९ 


स्जावन्तोऽनिलाविष्टा रक्षा ये चोध्वजश्रुजाः ॥ 
व्रणेषु तेषु कव्यं नसं वेयेन जानता ॥ १२६ ॥ 
दोषप्रच्यावनाथौय सजादाहक्षयाय च ॥ 
जिहयादन्तस्मुत्थस्य हरणार्थ मलस्य च ॥ १२७ ॥ 
श्षोधनो रोपणश्चैव रणस्य मुखजसय वे ॥ 


उष्णो वा यदि वा शीतः कवसग्रह्ट इष्यते ॥ १२८ ॥ 


उध्व॑जन्चुगतान्‌ रोगान्‌ चंणांश्च कफवातजान्‌ ॥ 
रोफलाव सजायुक्तान्‌ धूमपनेरुपाचरेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
क्षतोष्मणो निग्रहार्थं सन्धानार्थं तथेव च ॥ 
सदयोव्रणेष्वायतेषु क्षेद्रैसपिंर्विधीयते ॥ १३० ॥ 
अवर्गाढास्स्वणुसुखा ये णाः श्स्यपीडिताः ॥ 
निन्रततदस्तोद्धरणा यन्न तेषु बिधीयते ॥ ५२३१ ॥ 
कधुमान्नो रधु्चैव जिच उष्णोऽभिदीपनः ॥ 
स्बे्रणिभ्यो देयस्तु सद्‌ाऽऽहारो विजानता ॥ १३२॥ 
निश्चषाचरेभ्यो रक्ष्यस्तु नियमेव क्षतातुरः ॥ 
रक्षानिधानेरदिष्टेर्यमेः, सनियमेस्तथा ॥ १३३ ॥ 
षण्मूरोऽष्टपरिभादी पञ्चलक्षणलक्षितः ॥ 

षष्ट्या विधनेर्िर्दिदेश्वतर्भिः साध्यते बणः ॥ १३४ ॥ 
"यो ऽहपोषधङ्कतो योगो बहुप्रन्थमयान्मया ॥ 
द्ष्याणां तव्समानानां तच्रावापो न दुष्यति ॥ ५३५ ॥ 





१ नस्य केहैन जानताः इति ता । २ त्रणान्वाः इति ता.। ३ ममधु- 
सपि” शति ता. । ४ "ज्िग्धोष्णो वहिदीपनः इति ता । ५ सदा चापि 
प्रवते" इति ता.। & षष्ट्या विधानैः प्राभोति' इति ता. । ७ 'अस्पय्मन्थ 
मृगयता योगो योऽल्पौषधः कृतः इति ता० । “असर्प्न्धं मृगयता योगो 
योऽर्पौषधेः कृतः! इति च पा०। 


४६० सुथुतसंहिता । [ भण०्रे 


भ्रसङ्गाभिहितो यो चा बहु दुरुभभमेषजः ॥ 
यथोपपत्ति तत्रापि कार्यमेव चिकिस्सितम्‌ ॥ १३६ ॥ 
सणोक्तमपि यद्रभ्यं भवेद्याघावयोगिकम्‌ ॥ 
तदुडधरेधोशिकं तु प्रक्षिपेदप्यकीर्तितम्‌ ॥ १३५ ॥ 
उपद्रवास्तु विविधा बणस बणितस्य च ॥ 
तत्र गन्धादयः पञ्च चणस्योपद्रवाः स्ताः ॥ १३८ ॥ 
इवरातिसारौ मूच्छ च दिका च्छर्दिरसोचकः ॥ 
शासकासाविपाकाश्च वृष्णा च चरणितस्यतु ॥ १३९ ॥ 
घंणक्रियासेवमासु व्यासेनोक्तास्वपि क्रियाम्‌ ॥ 
भूयोऽप्युपरि वक्ष्यामि सद्योव्रणवि करिस्सिते ॥ ९४० ॥ 
दति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने द्विनणीय- 
चिकित्सितं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातः सद्योत्रणचिकिस्सितं उयाख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
धन्वन्तरिधर्मश्चतां वरिष्ठो वाग्विशारद्‌ः ॥ 
निश्वामित्रसुतं दिष्यश्छषिं सुश्चुतमन्वश्चात्‌ ॥ ३ ॥ 
नानाधाराञुखेः शखनानास्थाननिपातितेः ॥ 
नानारूपा ब्रणा ये स्युक्तेषां वक्ष्यामि रक्षणम्‌ ॥ ४॥ 
भायताश्चतुरलाश्च भ्या मण्डलिनस्तथा ॥ 


१ यथोपपल्या! इति ता । २ ता० पुस्तके १२७-१३८-१३९ तमाः 
शोका नोपलभ्यन्ते । ३ च्रणक्रियाखिमाखेव समासोक्तातु याक्रिया॥ 
भूयोऽभिधरासाम्बुपरि तथा सयोत्रणेषु ताम्‌ ॥ शति ता.) ४ विश्वामित्रा 
न शिष्यः इति ता । ५ “भवन्ति नानाफ़तयो व्रणांस्तास्तु निबोधमेः 
दत्ता । 


अ० २] चिकिस्तास्थानम्‌ । ४६१ 


भ्धचन्द्रप्रतीकाश्ना विकाराः कुटिरास्तथा ॥ ॥ ५ ॥ 
ररावनिन्चमध्याश्च यवमध्यास्तथाऽपरे ॥ 
ए्वप्रकाराङ्तयो भवन्लयागन्तवो चणाः ॥ & ॥ 
दोषजा वा स्वयं भिन्नाः न तु वेनि मित्तजाः ॥ 
भिष॑ग्रणाङ्ृतिन्ञो हि न मोहमधिगच्छति ॥ ७ ॥ 
शशं दुरदशै रूपेषु व्रणेषु चिङृतेष्वपि ॥ 
अर्नन्ताकृतिरागन्सुः स भिषग्भिः पुरातनैः ॥ ८ ॥ 
समासतो रक्षणतः षड्धिघः परिकीर्तितः ॥ 

चिक्ञं भिक्नं तथा विषु क्षतं पिचितमेवध॥९॥ 
घृष्ट माहुस्तथा षष्ठं तेषां वक्ष्यामि रक्षणम्‌ ॥ 
तिरश्चीन ऋलजुर्वाऽपि यो ब्रणाश्चायतो भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
गात्र॑ख पातनं चापि छिन्नमिद्युपदिश्यते ॥ 
ऊन्तशस्सयुष्िखङ्गा्रविषाणादिभिराशयः ॥ 9१ ॥ 
हते; किञ्चित्‌ लवेत्तद्धि भिक्नरक्षणमृष्यते ॥ 
स्थानान्यासान्निपक्रानां मूत्रस्य स्थिरसय च ॥ ५१२॥ 
हृदुण्डुकः फुष्फुसश्च कोटं इदयभिथीयते ॥ 

तस्मिन्‌ भिन्ने रक्तपूणं उवरो दाहश्च जायतते ॥ १६ ॥ 
मूत्रमागगुदासखेभ्यो रक्त घाणाच्च गच्छति ॥ 
भूच्छश्वासवृडाध्मानमभक्तच्छन्द्‌ एव च ॥ १४॥ 


१ श्राराववन्निस्नमध्याः' इति पा०। २ श्रणाकृतिज्ञो हि भिषक्‌ न मोह 
मुपगच्छति ॥ दुद चैनेष्वपि शरस नणेषु विक्रतेष्वपि' इति ता । ३ “अनेका- 
करतिरागन्तुः' इति तां । ४ (तियक्चीन” इति ता । ५ गात्रपावीनवा 
तद्धि छिन्नरक्षणमुच्यते ता०) ६ शशक्तेङुन्तेषु खद्गादिबिषाणेरारयो दतः \! 
यत्किच्चित्लवते तद्धि भिन्नरक्षणसुच्यतेः॥ इति ता. । ७ हतो यः स्रवते 
तद्धि" इति पा० । ८ "कोष्ठमिल्यभिधीयते' इति ता. । ९ ममूच्छौध्मानतृषा 
श्वासतस्त्वमक्तच्छन्द णव च ॥ विण्मूत्रसङ्गश्च तथा सखेदास्तावोऽक्षिरक्तत।' ॥ 
इतित । 


४६२ सुशुतसंहिता । [ अ०.२ 


त्रिष्मूश्रव(तसङ्गशथ खेदासलावोऽक्षिर्तता ॥ 
लोहगन्धिव्वमास्सय गात्रदोगैन्भ्यसेव च ॥ १५ ॥ 
हण्ड पश्वयोश्चापि विरोषं चान्न मे श्णु॥ 
आमाश्चयस्पथे रुधिरे रुधिरं छदैयेत्‌ पुनः ॥ १६ ॥ 
आध्मानमतिमान्न च शुरु च भ्रृश्रदारुणम्‌ ॥ 
पक्तादयगते चापि रजो गौरवमेव च ॥ १७ ॥ 
कीतंता चाप्यधो नासेः खेभ्यो रक्तसय चागमः ॥ 
जभिन्ेऽप्याशयेऽच्राणां सैः सूक्षमेरत्रपूरणम्‌ ॥ १८ ॥ 
पिहितास्ये घरे यद्वक्ष्यते तस्य गौरवम्‌ ॥ 
सृक्ष्माखशव्याभिहते यदङ्ग स्वाश्चयाद्विना ॥ १९ ॥ 
उत्तुण्डितं निर्गतं वा तद्धिद्धमिति निर्दिरोत्‌ ॥ 
नातिच््छिन्नं नातिभिन्नमुभयोरंक्षणान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
विषमं चणमङ्गे यत्तत्‌ क्षतं त्वभिनिर्दिरोत्‌ ॥ 
भृहारपीडनाभ्यां तु यदङ्ग प्रथुतां गतम्‌ ॥ २१॥ 
सास्थि तत्‌ पिच्चितं वि्यान्मर्जरक्तपरिष्तस्‌ ॥ 
विगैतस्वग्यदङ्गं हि संघषाद्न्यथाऽपि वा॥ २२॥ 
उषाखरावान्वितं तत्तु बृष्टमिस्युपदिश्यते ॥ 

छिन्ने भिन्ने तथा विद्धे क्षते वाऽसृगतिसवेत्‌ ॥ २३ ॥ 





काणना 


१ !छृदयल्यपि' इति ता. । २ रुजाः इति ता । ३ अध. काये बिद्ेषेणं 
शीतता च भवन्ति हि" इति ता०। ४ अयमष्टादशश्षोकसयोत्तराधं एकोन. 
विंशतमश्टोकस्य पूर्वाधश्च ता० पुस्तके नोपरभ्यते। ५ “अभिन्नोप्याद्ययः 
सुक्ष्म सरोतोभिरभिपूयैते। भखजास्यन्दमानेन पाशचमूत्रेणवस्िवत्‌' । इति 
वृ० वा०। ६ द््याररय विनाः इति ता. ७ 'नातिविद्ध' इति ता.। 
£ भसा इति ता । ९ शवषंणादभिघाताद्ा यदज्ग विगतत्रचम्‌' इति ता. । 
२० (अभिधीयते" इति ता०। 


भ०२] चिकित्सास्थानम्‌ । ५४६४६ 


र्तक्षयाद्रजस्तत्र करोति पवनो श्टलम्‌ ॥ 

सहपान हितं तत्र तत्सेको बिषितस्तथा ॥ २४॥ ` 

वे शवरः सकृशरः सुलिग्येश्चोपनाहनम्‌ ॥ ` ` 
धाल्यस्वेदांश्च करवीत लिग्धान्याङेपनानि च ॥ २५ ॥ 
वात्नोषधसिद्धेश्च खेहैव॑सिर्विधीयते ॥ 

पिचिते च िषृष्टे च नातिख्रवति शोणितम्‌ ॥ २६ ॥ 
अगच्छति श्वं तसन्‌ दाहः पाकश्च जायते ॥ 
तन्रोष्मणो निग्रहार्थं तथा दाहप्रपाकयोः ॥ २७ ॥ 
कषीर्वमालेपनं कार्यं परिषेकश्च शीतरः ॥ 

षट्स्वेतेषु यथोक्तेषु छिन्नादिषु समासतः ॥ २८ ॥ 

जेयं समपिंतं सवे सद्योचणध्िकिस्सितम्‌ ॥ 

अत उध्वं प्रवक्ष्यामि छिन्नानां तु चिकरिस्सितम्‌ ॥ २९॥ 
ये? रणा विवृताः केचिच्छिरःपाश्चौवरुम्बिनः ॥ 

तान्‌ सीग्येद्िधिनोक्तेन बध्चीयाद्भादमेव च ॥ ३० ॥ 
कणं स्थनाद्पहतं स्थापयित्वा यथास्थितम्‌ ध 
सीव्ये्यथोक्त तेरेन “खोतश्चाभिप्रतप॑येत्‌ ॥ ३१ ॥ 
छकारिकान्ते छिन्ने तु गच्छल्यपि समीरणे ॥ 
सम्यङ्किवेईय बध्नीयात्‌ सीग्येच्चापि निरन्तरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
आजेन सपिंषा चेवं परिषेकं तु कारयेत्‌ ॥ 

उत्तानोऽन्न समश्नीयाच्छयीत च सुयश्रितः ॥ ३३ ॥ 








१ 'रक्तक्षुयादन्नरुजा." इति ता० 1 २ (तसिश्न गच्छति भृश इति ता. । 
३ द्दाहपाकमयाय चः इति ता.। ४ शीतमा्ेपन सेक श्ुद्धी रक्तवि- 
मोक्षणम्‌ इति पा०। ५ ससपिषः इति ता ये व्रणा विवृता 
केचिच्छिन्ना पाश्वौवरुम्बिन ' इति ता.। ७ 'स्ानादपोटन्तु" इति ता. 1 
८ श्छोतश्चाप्यभितष॑येत इति ता. ९ “भायेन सपिषा चेब परिषेको 
निधीयते" इति ता. । 


७६४ सुश्ुतसंहिता । [ अ०३ 


शाखासु प॑तितांस्ति्यद्‌ प्रहारान्‌ बिच्रतान्‌ श्शम्‌ ॥ 
सीग्येत्‌ सम्यङ्किविश्याञ्यु सन्ध्यस्थीन्यनुपूर्वशः ॥ ३४ ॥ 
वदू वे्धिंतकेनाश्चु ततस्ेखेन सेचयेत्‌ ॥ 

नर्मणा गोपफणाबन्धः कार्ययो वा हितो भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
घृष्टे वणो यस्य भवेदुत्तानं श्राययेत्त॒ तम्‌ ॥ 

भतोऽन्यथा चोरसिजे दययेत्‌ पुरुषं चरणे ॥ ३६ ॥ 
छिन्नां निःरोषतः शाखां दग्ध्वा तेखेन बुद्धिमान्‌ ॥ 
वश्नीयात्‌ कोश्बन्धेन प्राक्त कायं च रोपणम्‌ ॥ २७ ॥ 
न्दनं पद्मकं रोध्रमुंखनि प्रियङ्गवः ॥ 

हरिद्रा मधुकं चेव पयः खादत्र चाष्टमम्‌ ॥३८॥ 
तेरुमेभिर्विपक्तं स प्रधानं बणरोपणम्‌ ॥ 

चखष्दनं ककंटास्या च सहे मांसाह्याऽगरृता ॥ ३९ ॥ 
हरेणघो मूणाङं व च्रिंफला पद्मकोत्पङे ॥ 

भ्रयोदशाङ्ग त्निब्रुतभेतद्वा पयसाऽन्वितम्‌ ॥ ४०॥ 

तेरं विपक्तं सेके हितं तु चणरोपणे ॥ 

अत ऊध्वं प्रवक्ष्यामि भिन्नानां तु वचिकिरिसितम्‌ ॥ ४१॥ 
भिन्न नेश्रमकर्मण्यमभिन्नं खम्बते तु यत्‌ ॥ 

तन्निवेदय यथास्थानमग्याविद्धसिरं शनेः ॥ ४२ ॥ 





१ (तियैक्‌ पतितान्‌" इति ता.) २ स्यूत्वावेलितवन्धेन बश्चीयात्‌ घनवा- 
ससा । चर्स॑णा गोष्फणाबन्धः का्यश्वासङ्गते व्रणे" । इति बृ ° च।०। ३ व्चर्मणा 
गोःफणाबन्ध का्य॑श्चासे हतेऽसिनाः इति ता. ४ “उन्तानः स शयीत च' 
इति ता. ५ श्रयीन पुरूषो वरणे" इति ता. । & ङुय। चः इति ता. । 
७ “उत्पादि” ईति ता.) ८ पयश्चाष्टममेव तु" इति ता. । ° “स्यात्‌? इति 
ता.। १० "त्रिफला पद्मरोत्पकेःः इति ता.। ११ 'सेक्राय' इति ता. । 
१२ (तद्‌, इति ता. । 


अ० २] चिकिर्सास्थानम्‌ । 9६५ 


पीडयेत्‌ पाणिना सम्यक्‌ पद्यपन्नान्तरेण सु ॥ 
ततोऽस्य तप॑णं कायं नस्यं चानेन सर्पिषा ॥ ४३ ॥ 
आजं घृतं श्चीरपान्रं मधुकं चोत्परानि च ॥ 
जीवकर्षभकौ चेवं पिष्ठा सपिं्विपाचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
सर्वनेन्नाभिंधाते तु सर्षिरेतत्‌ प्रशस्यते ॥ 
उर्दुरान्मेदसो वतिर्निमैता यसय देहिनः ॥ ४५ ॥ 
कषायभस्सद्ध्कीर्णा बद्धा सूत्रेण सूत्रवित्‌ ॥ 
ञश्ितपेन श्स्रेण छिन्यान्मघुसमायुतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
वदरा बणं सुजीर्णेऽक्ने सर्पिषः पानमिष्यते ॥ 
सेहपानादते चापि पयःपानं बिधीयते ॥ ४७ ॥ 
दाकंरामधुयथरिभ्यां राक्चषया वा श्वदष्रया॥ 
चिन्रास्मन्वितं चेव सजादाह विनाशनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
ओटोपो मरणं वा स्च्छुरो वाऽच्छिदयमानया ॥ 
मेदोग्रन्थो तु यत्तेरुं वक्ष्यते तच्च योजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


ष्वचोऽतीदय सिरादीनि भिस्वा वा परिहय वा ॥ 
कोष्ठे प्रतिष्ठित शस्यं ऊुयादुक्तानुपद्रबानू ॥ ५० ॥ 
तत्रान्तर्लोहितं पाण्डुं शीतपाद्कराननम्‌ ॥ 
कीतोच्छ्रासं रक्तनेत्रमानद्धं च विवजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


१ अजातः इति ता. । २ श्वापि' इति ता.। ३ सर्वनेत्राभिधातेधुः 
इति ता, ४ उदरान्मेदसोवरिं निगता भूना मृदा । अवकीयं कषायैवीं 
श्षेमूले ततः समम्‌ ॥ दृढ च वध्वा सत्रेण वधैयेत्‌ रलो भिषक । 
तीक्ष्णेनाभिप्रतप्तेन शख्रेण सछेदेव तु" ॥ दति ब्रृ० वा०। ५ सम्थरकू 
छिन्बाद्रण तन्न क्षोद्रेणाभ्यञ्य वेष्टयेत्‌ इति ता.! & ता० पुस्तकेऽमू 
सप्तचत्वारिशत्तमा्टाचत्वारि शत्तमौ श्लोको नोपरुभ्येते। ७ अच्िमान्‌। 
मरण कुयोदाटोपमेव वा! शति ता.। < तत्त इति ता. । 


सुश्चैतसंहिता ।. [ ० रे 


आमारथस्ये धिरे वमनं पथ्यञुच्यते ॥ 

पक्ताक्षयस्थे देयं च विरेचनमसंशयम्‌ ॥ ५२ ॥ 
आस्थापनं च निःजेहं कार्यसुष्णेर्विश्लोधनेः ॥ 
यवकोरुकुरस्थानां निः सेहेन रसेन च ॥ ५३ ॥ 
भुज्ञीतान्नं यवागूं वा पित्‌ सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ 
जतिनिःखतरक्तो वा भिन्नकोष्टः पिबेदसक्‌ ॥ ५४ ॥ 
स्वमागेप्रतिपन्नास्तु यस तिण्मूत्रमास्ताः ॥ 

वयुपद्वः स भिन्नेऽपि कोष्ठे जीवति मानवः ॥ ५५ ॥ 
अभिन्नमन्न निष्क्रान्त प्रवेदय नान्यथा भवेत्‌ ॥ 
पपिपीलिकारिरोग्रसं तदप्येके वदन्ति तु ॥ ५६॥ 
भरक्षाल्य पयसा दिग्धं तृणद्ोणितपां द्युभिः ॥ 
प्रवेशयेत्‌ कत्तनखो धृतेनाक्तं शाने; शनेः ॥ ५७ ॥ 
प्रवेशयेत्‌ क्षीरसिक्त इष्कमन्नं घूताद्तम्‌ ॥ 
अङ्खल्याऽभिग्शेत्‌ कण्ठं जखेनोद्रेजयेदपि ॥ ५८ ॥ 
ह॑स्तपादेषु संगृह्य समुत्थाप्य महाबराः ॥ 
भवलन्तःप्रचेशस्तु यथा निधनुयुस्तथा ॥ ५९ ॥ 
तथाऽन्नराणि विशन्लयन्तः स्वां कां पीडयन्ति च ॥ 
चणील्पत्वाद्वहुत्वाद्वा वुष्परवेशं भवेत्त यत्‌ ॥ ६० ॥ 
तद्ाषाव्य प्रमाणेन भिषगत्र प्रवेशयेत्‌ ॥ 

यथास्थानं निविष्टे च चरणं सीभ्येदतन्द्रितः ॥ ६१ ॥ 


१ ननिरुपद्रवसभिन्नेः इति ता. । २ अलङ्गलशिरोयस्तः इति ता०1 
उडु्धिलरिरोग्स्तः इति वृण वा०! (अलङ्खरूरिरोयस्तः इति च गयी । 
३ "हि" इति ता. । ४ श्ुप्तनखोः दति ता, । ५ ता० पुस्तकेऽयमेकोनषश्टितम 
श्लोको नोपलभ्यते । & हस्तपादे तु" इति पा०। ७ 'समुर्क्षिप्यः इति पा०। 
८ ¶्रणसोक्षम्याद्रहुत्वादा दुष्प्रवेरान्तु यद्धवेत्‌ः शति ता,। ९ (तद्िपाख्य 
इति ता. । १० 'सीव्यमतन्द्ितः' एति ता । 


अ०२] चिकिस्सास्थानम्‌ । ४.६७ 


स्थानादपेतमादत्ते प्राणान्‌ गुषिवमेव वा ॥ 
वेष्टमिस्वा तु पटेन धृतसेकं प्रदापयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

शत पिवेत्‌ सुखोऽ्णं च चिनत्रातेरसमन्वितम्‌ ॥ 
अहुक्रियार्थ श्ङतो वायोश्वाधःप्रबृत्तये ॥ ६३ ॥ 
ततसतेलमिदं कयद्ोपणार्थं चिकित्सकः ॥ 
स्वचोऽश्वकणधवयोर्मोचकीमेषश्ङ्गयोः ॥ ६४ ॥ 
दह्धक्यजैनयोश्चापि विदा्यीः क्षीरिणां तथा ॥ 
बरामूलानि चाहृलय तेलमेतेर्विपाचयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
वणं संरोपयेत्तेन वर्षमात्रं यतेत च ॥ 

पादौ निरस्तमुष्कस्य जलेन प्रोक्ष्य चाक्षिणी ॥ ६६ ॥ 
पवेरईय तुत्नसेचन्या मुष्कौ सीभ्येत्ततः परम्‌ ॥ 
कार्यो गोफणिकाबन्धः कर्दैयामावेद्य यच्रकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
न कुयात्‌ जेहसेकं च तेनं इ्धिद्यति हि ब्रणः ॥ 
काीनुसायीयुर्वेखाजातीचन्दनपद्मकेः ॥ ६८ ॥ 
रिखादा्व॑ख्तातुष्येसेरं कुर्वीत रोपणम्‌ ॥ 
भशिरसोऽपहते शद्ये बालवर्सिं निवेशयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
बारुवल्यौमदत्तायां मस्तुटङ्ग णात्‌ सवेत्‌ ॥ 
हन्यादेनं ततो वायुलस्मादेवसुप्रा चरेत्‌ ॥ ७० ॥ 





१ पयः क्ति ता, । २ धातकीमेषषटङ्गयो ` इति ता. ३ रणं सरो- 
पयेत्तेन रकषेतसंवत्सरप्च तत्‌” इति ता । ४ प्रवेदय सुष्को सूत्रेण तूनीसे- 
तनसेवितम्‌' इति ता. । ५ कायश्च गो.फणो बन्ध." इति ता. । ६ कस्य 
मावेष्टयः इति पा०। ७ तेन प्रह्धिधते तण › इति ता. < (कालनुसा- 
रीमयुरु चन्दन देवदार च॥ मन.शिरूङे चाह तैर कुर्वीत रोपणम्‌” 
इति ता.। ९ शीषांयपहृते श्ये बारवरतिं प्रवेशयेत इति ता, । 
१० 'तसरदेनमुपाचरेत्‌' इति ता. । 


६८ सुश्चुतसदिता । [ अ० 


रणे रोहति चैकेकं दाने्बा खमपक्षिपेत्‌ ॥ 
गाश्रादपह्तेऽन्यंस्सात्‌ सेहवतिं भरवेरयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
छर॑ते निःशोणिते चापि बिधिः सद्यशश्षते हितः ॥ 
दुरावगाडाः सूक्ष्माः स्यु ्णास्तान्‌ बिश्षोणितान्‌ ॥ ७२ ॥ 
कत्व सृकष्मेण नेत्रेण चक्रतैरेन तर्पयेत्‌ ॥ 

सम॑ङ्गां रजनीं पद्यां न्निव तुत्थसेव च ॥ ७३ ॥ 
विरङ्गं कटुकां पथ्यां गुडूचीं सकरलिकाम्‌ ॥ 

सहल विपचेत्‌ काडे तेरं रोपणसुत्तमम्‌ ॥ ७४ ॥ 
तटीशं पश्रकं मांसी हरेण्वगुरुचन्दनम्‌ ॥ 

हरिद प्मबीजानि सोशीरं मधुकं चते; ॥ ७५7 
पक्तं सध्ो्रणेपूक्तं तेर रोपणसुत्तमम्‌ ॥ 

क्षते क्षतधिधिः कायः पिच्िते भभ्मवद्िधिः ॥ ७६ ॥ 
धृष्टे रुजो विगरृह्याद्य चै रुपचरे दरणम्‌ ॥ 

विषिष्टदैहं पतितं मथितं हतमेव च ॥ ७७ ॥ 
वासयेत्तेरपू्गायां द्रोण्यां मांसरसाश्नम्‌ ॥ 

अयमेवं विधिः कार्यः क्षीणे म्महते तथा ४ ७८1 
रोपणे सपरीषेके पाने च व्रणिनां खदा ॥ 

तेर श्रतं वी संयोज्य शरीरर्तूनवेक्ष्य हि ॥ ७९॥ 





१ उपक्षिपेत इति ता. । २ 'तसिन्‌” इति ता०। ३ "नि शोणिते 
पापि कृते" इति ता. ! ४ क्रुत्वा जैत्रेण सृक्ष्मेणः इति ता० 1 ५ पश्चा 
समङ्गा रजनी भ्रिबगे तुत्थमेवच ॥ सहल विपचेत्‌ कषे ते रोपणमुत्तमम्‌” ॥ 
इति ता. । £ ता० पुस्तकेऽसिन्पाठे बिडद्ध कटुका पथ्यां गुधूची सकरश्चि- 
काम्‌? दलययमधेष्छोो न परयते। ७ अत्र रोपणार्थैमुपदिष्ट यत्तारीरादि 
तैर तत्ता° पुस्तके पठिन नावलोक्यते! ८ वाः इति ता०। ९ ससेपणे 
चैव सेके चः इति ता.) १० वावचा्यैः इति ता, । 


भण० २1] चिकिस्ास्थानम्‌ । ४६४ 


शतानि याति वक्ष्यामि यज्ञतः पित्तबिद्रधौ ॥ 
सद्योत्रणेषु देयानि तानि वैयेन जानता ॥ ८० ॥ 
सथयःक्षतनणं वेद्यः सश्यूरं परिषेचयेत्‌ ॥ 

सर्पिषा नातिश्तीतेन बरतेरेन वा पुनः ॥ ८१ ॥ 
समङ्ग रजनीं पद्मां पथ्या तुस्थं सुवर्चखाम्‌ ॥ 

प्क रोश्रमधुकं विडङ्गानि हरेणकाम्‌ ॥ ८२ ॥ 
ताीश्चपन्न नरद्‌ चन्दनं पश्रकेशरम्‌ ॥ 
मल्िष्ठोशीरटाक्षाश्च क्षीरिणां चापि पहलवान्‌ ॥ ८३ ॥ 
्रि्ाकबीजं तिन्दुक्यास्तरुगानि फलानि च ॥ 
यर्थाराभं खमाहृलय तेलमेभिर्विपाचयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सघयो्रणानां सर्वेषामदुष्टानां त॒ रोपणम्‌ ॥ 
कषायमधुराः शीताः क्रियाः जिग्धाश्च योजयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
सथ्ो्रणानां सप्ताहं पश्चात्‌ पएूर्वोक्तमाचरेत्‌ ॥ 
दु्ट्णेषु कतैष्यमूर्ध्वं चाधश्च शोधनम्‌ ॥ ८६॥ 
विशोषणं तथाऽऽहारः श्षोणितस्य च मोक्षणम्‌ ॥ 
कषायं राजब्क्चादौ सुरसादौ च धावनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तयोरेव कषायेण तैकं शोधनमिष्यते ॥ 

क्षारकल्पेन वा वैर क्षारद्रग्येषु साधितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
द्रवन्ती चिरबिटवश्च दन्ती चित्रकमेव च ॥ 

पुभ्वीका निम्बपन्नाणि कासीसं तुस्थमेव च ॥ ८९॥ 
तिद्ैतेजोवती नीरी हरिद्रे सेन्धवे तिरः ॥ 

१ प्प समङ्गां रजनी' इति ता. । २ 'हरेणव." इति ता. \ ३ "पिया- 
छबरीज' इति ता.। ४ षयथारमेन संहृत्य तैर धीरो विपाचयेत्‌, इति 
ता.। ५ कषायमारग्वधादि सुरसाचञ्च रोधनम्‌ ॥ कषाययोरेतयोस्तु 
त्रं लोधन मिष्यते ॥ इति ता. । ६ क्षारकरकेनः इति पा०। ७ "त्रिवृता 


नीरिनी द्यामा हरिद्रा सेन्थन्र क्चिरा ॥ नीपः कदम्बः सुवहा शुकाख्य 
१४ 


७४ सुश्ुतसहिता । [ भ० २ 


भूमिकदृम्बः सुवहा शछुकाख्या लाङ्गराहया ॥ ९०} 
नेपारी जालिनी चेव मदयन्ती खगादनी ॥ 
सुधामूवोकेकीरारिहरितारकरल्ञिकाः ॥ ९१ ॥ 
यथोपपत्ति कतैभ्यं तेलमेतेस्तु शोधनम्‌ ॥ 

घृतं वा यदि वा प्राक्च कल्काः संश्गोधनास्तथा ॥ ९२ ॥ 
सेन्धव्रिव्रदेरण्डपत्रकठ्कस्तु वातिके ॥ 
्रिष्द्धरिद्रामधुककव्कः पेत्ते तिङेयैतः ॥ ९३ ॥ 
कफजे तिरूतेजोह्यादन्तीस्वर्जिंकचिच्रकाः ॥ 
दुष्ट्रण्रिधिः कार्यो मेहङुष्ट्रणेष्वपि ॥ ९४ ॥ 
षड्धिधः प्राक्‌ प्रदिशो यः सद्योच्णविनिश्चयः ॥ 

नातः शक्यं परं वक्तुमपि निधित॑वादिभिः ॥ ९५ ॥ 
उपसंर्निपातेश्वं तत्तु पण्डितमानिनः ॥ 

'केचित्‌ संयोऽय भाषन्ते बहुधा मानगर्विताः ॥ ९६ ॥ 
बहु तद्भाषितं तेषां षर सखेष्वेवावतिष्टते ॥ 

बिरोषा इव सामान्ये षर्द्वं तु परमं मतम्‌ ॥ ९७ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने सदयोत्रणचिकित्सितं 
नाम द्वितीयोऽध्याय" ॥ २॥ 


लाङ्गलाहवयम्‌ ॥ शरगादनी मदयन्ती नेपारी जाकिनी सरा ॥ ही चारकीबिड- 
ज्ञानि हरितालकरज्जिका ॥ यथोपपत्या कतैभ्य तैलमेतेषु शोभनम्‌? ॥ इति 
ता,। १ ता० पुस्तके तरिनवतितम- ®ोकश्चतुनेवतितमश्टोकस पूर्वाश्च 
नोपलभ्येते २ दुष्ठमेदत्रणेष्वपिः इति ता० भमेहिकुष्ित्रणेपु" इति च 
पा०। ३ पण्डितमानिना इतिता। ४^तुः इति ता.।! ५ "पण्डित- 
सादिनः" इति ता. £ 'सयोञ्य केचिद्धाषन्ते' इति ता । ७ "ट्खेतेषु 
निरुद्धयते' इति ता । < "तसात्‌ पदरूक पर मतम्‌" इति ता०। पदर 
तु प्रमं मतम्‌" इति च पा०। 


अ० ३] चिकिष्पांश्थासम्‌ । ७१ 


तृतीयोऽध्यायः 1 
अथातो भध्रानां चिकिर्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

अह्पारिनोऽनास्मवतो जन्तोर्वातास्मकस्य च ॥ 

उपद्रवेर्वाः जुष्टस्य भ्रं च्ट्रेण सिध्यति ॥ ३ ॥ 

रकवणं कटुकं क्षारमम्टं मैथुनमातपम्‌ ॥ 

व्यायामं च न सेवेत भभ्नो रूक्षान्नमेव च ॥ ४॥ 

वछिमासरसः क्षीरं सर्पियूषः सतीनजः ॥ 

चंहणं चान्नपानं स्यादयं भभ्माय जानता ॥ ५५ ॥ 

म॑धूकोदुम्बराश्वत्थपराश्कङु भत्व चः ॥ 

वंशसजेवटानां च कुक्ा्थमुपसंहरेत्‌ ॥ & ॥ 

लेपनार्थं मल्ञिष्ठां मधुकं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 

दतधोतघरतोन्मिश्रं शालिपिष्ट च संहरेत्‌ ॥ ७ ॥ 

सक्षाहादथ सप्ताहात्‌ सोम्येष्वरतुषु बन्धनम्‌ ॥ 

साधारणेषु कतेष्य पञ्चमे पञ्चमेऽहनि ॥ ८ ॥ 

आन्नेयेषु भ्यहात्‌ ऊु्याद्धभ्रदोषवरोन वा ॥ 

तच्रातिदिथिरं बद्धे सन्धिस्थेयं न जायते ॥ ९ ॥ 

गादेनापि स्वगादीनां श्णोफो रक्‌ पाक एवच ॥ 

तस्मात्‌ साधारणं बन्धं भप शंसन्ति तद्िद्‌ः ॥ १०॥ 
४ मांस मांसरस क्षीर" इति ता । ५ "पलारोदुम्बराश्वत्थकदम्बनिचुल- 
प्वच. ॥ वरसजौजनादीना कु शाथसुपसंदरेत्‌ ॥ इति ता । ६ 'भाकेपनार्थ 
मिष्टं मधुक चाम्ल्पेषितम्‌ ॥ रातधीतष्टतोन्मिश्र शालिपिष्ट च लेपनम्‌ ॥ 
इति ता. ७ -सपष्तरात्रात्सप्तरात्रात्र सौम्येष्वृतुषु बन्धनम्‌ ॥ काठे तु सम- 
शीतोष्णे पञ्चरात्राजिबनस्धयेत्‌ ॥ कतेव्य्च तिर।त्र सयात्तथाप्नेयेषु जानताः॥ 
इति ता. 


७२ सुधतसंहिता । [ अण० द 


न्य्रोघादिकषायं तु सुशीतं परिषेचने ॥ 

पञ्चमूली विपक्तं तु क्षीरं कुयौत्‌ सवेदने ॥ ११ ॥ 

सुखोष्णम व चार्य॑वा चक्रतेरं निजानता ॥ 

निभज्य कां दोषं च दोषघ्नौषधसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 

परिषेकं प्रदेद्ं च बिदध्याच्छीतमेव च ॥ 

गरटक्षीरं ससपिंष्कं मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ ५३ ॥ 

कीतर रक्षया युक्त प्रातभञ्मः पिबेन्नरः ॥ 

सत्रणस्य तु भभ्नस्य चरणं स्पिमैधृत्तरेः ॥ १४॥ 

प्रतिसा्यं कषायेरतु रोषं भभ्नवदाचरेत्‌ ॥ 

प्रथमे वयति त्वेवं भग्र सुकरमादिशेत्‌ ॥ १५ ॥ 

जह्पदोषस जन्तोस्तु कारे च शिशिरास्मके ॥ 

प्रथमे वयसि स्वेवं मासात्‌ सन्धिः स्थिरो भवेत्‌ ॥ १६॥ 

मध्यमे ह्विगुणात्‌ कारादुत्तरे जरिगुणात्‌ स्द्रतः ॥ 

भवनामितसु्नद्येदु्तं चावपीडयेत्‌ ॥ १७ ॥ 

आन्छेदतिक्िक्षमधो गत चोपरि वतयेत्‌ ॥ 

जा्छनेः पीडनेश्चव सद्कुपेवैन्धनेस्तथा ॥ १८ ॥ 

सन्धीन्छरीरे सर्वास्तु चरानप्यचरानपि ॥ 

एतैस्तु स्थापनोपायेः स्थापयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ १९॥ 

उर्स्पिष्टमथ चिष्िष्टं सन्धि वेद्यो न घटयेत्‌ ॥ 

तस्य शतान्‌ परीषेकाच्‌ प्रदेहांश्वावचारयेत्‌ ॥ २० ॥ 

अभिघाते हृते सन्धिः स्वां याति भ्रति पुनः ॥ 

धरृतदिग्परेन पटेन वेष्टयित्वा यथाविधि ॥ २१॥ 
` १ प््रमूरीकपायन्तु र्यात्‌ क्षीर सवेदने" इति ता । २ ता० पुस्तकेऽय 
दादश्चश्टोकखोत्तराथखयोद शश्छोकस पूवाधेश्च नोपलभ्येते । ३ 'भाज्छनो- 
त्पीडनोज्नामसंक्षोभेबेन्धनैस्तथाः दति ता \ ४ता० पुस्तके 'उतिपष्टमथ- 
विषिष्टम्‌ः इत आरभ्य यथाबद्न्पप्राचरेत्‌' यन्तः पाठो नोपलभ्वते + 


भ० ४] चिकित्सास्थानम्‌ । ७३ 


पटोपरि करान्‌ दस्वा यथावद्न्धमाचरेत्‌ ध 
अलङ्गभभ्नस्य निधिरत ऊर्ध्वं प्रवक्ष्यते ॥ २२ ॥ 
नखसन्धि समुदि स्तायुगतमारया ॥ 
अवमभ्य स्ते रक्ते शाङिपिष्टेन छेपयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
भभ्रां वा सन्षिसुक्तां वा स्थापयिस्वाऽङ्कलीं समाम्‌ ॥ 
अणुनाऽअवेश््य पटेन धृतसेकं प्रदापयेत्‌ ॥ २४॥ 
अभ्यज्य सर्पिषा पादं तरभभ्न कुशोत्तरम्‌ ॥ 
वखपटेन बन्नीयान्न च व्यायाममाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
शभ्यैञ्यायामयेजद्धामूरं च सुसमाहितः ॥ 

द्वा बृक्षष्वचः सीता वखपटेन वेष्टयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
मैतिमांश्चक्रयोगेन द्य्डेदूर्वस्थि निगैतम्‌ ॥ 
स्फुटित पिचितं चापि बन्नीयात्‌ पू्वद्धिष ॥ २७ ॥ 
जअन्छेदुरध्वमधो वाऽपि करिभभ्रं तु मानवम्‌ ॥ 
ततः ख्थानस्थिते संधो बस्िभिः समुपाचरेत. ॥ २८ ॥ 
पदयुकास्वथ भप्नासु धृताभ्यक्तसख तिष्टतः ॥ 
दक्षिणसलथवा वामास्वनुशज्य निबन्धनी; ॥ २९॥ 
ततः कविका दुवा वेष्टयेत्‌ सुसमाहितः ॥ 
तेरूपू्भे कटाहे वा द्रोण्यां वा शाययेन्नरम्‌ ॥ ३० ॥ 


१ प्रलङ्गभप्नसय बिभिमत ऊध्व प्रचक्ष्महे" इति ता. । २ भिषक इति 
ता. । ३ भे दक्वा कुश्च भिषक इति ता. । ४ तुः इति ता । ५ .भभ्यञ्य 
समये जह्वा शतेनाक्ता सुसधिताम्‌? इति ता.। ६ श्चीतां इति ता. 
७ “चक्रयोगेन मतिमान्‌ चाज्छेदूर्वखिनिगेतम्‌' इति ता, } ८ "आन्छेदूर्ध्व- 
मधश्चापिः इति ता । ९ 'दक्षिणास्वथवा वामामनुमूज्यानुबन्धनी इति ता. । 
१० सुसमाहितम्‌ इति ता. । ११ द्रोण्या वाप्यवगादयेतर? शति ता. । 


9७४ 


सुश्वतसंहिता । [भण 


मुसेनोरिकषपष्‌ कक्षामांससन्धौ निर्संहते ॥ 
स्थानसिथितं च ब्नीयात्‌ स्वस्तिकेन निचक्षणः ॥ ३१ ॥ 
कौषैरं त तथा सन्धिमङ्कष्ेनानुमाजयेत्‌ ॥ 

अनुखञय ततः सर्धि पीडयेत्‌ कूप॑राच्युत्तम्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्रसार्याङ्ञ्चयेचेनं सेहसेकं च दुौपयेत्‌ ॥ 

रवं जानुनि गुस्फे च मणिबन्धे च कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
उमे तरे समे कत्वा तरुभभ्रसख देहिनः ॥ 
बघ्नीयाद्‌ामतेखेन परिषेकं च कारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सरपिण्ड भ्रारयेत्‌ पूर्वं ईबणं च ततः परम्‌ ॥ 

हस्ते जातवबटे चापि कुयोत्‌ पाषाणधारणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
संन्नमुन्नमयेत्‌ सिज्नमक्चकं युसखेन तु ॥ 

तथोन्नतं पीडयेश्च बन्नीयाद्वाढमेव च ॥ ३६ ॥ 
उरुवच्चापि कर्तव्यं नाहुभञ्रचिकिरिसतम्‌ ॥ 

मरीवायां त विवृतायां अनिशैयामधोऽपि बा॥ ३७ ॥ 
अर्वेश्टावथ हन्वोश्च प्रगृद्योन्नमयेन्नरम्‌ ॥ 

ततः दुतां समं द्वा वखपटेन वेष्टयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
उत्तानं शाययेचेनं सक्षरत्रमतन्द्रितः ॥ 


१ ध्यात्‌" इति ता. वध्ीतः इति च पा.। २ तथाः इति ता.। 
६ "मणिबन्धे च जानौ च गुल्फे चैव सम।चरेत्‌ः इति ता. । ४ दाप्रयेत्‌ 
दतिता । ५ प्राग्गोमयमय पिण्ड धारयेन्मन्मयतत. इति पा. । ६ (ल्व- 
णाक्तमत. परम्‌" इति ता. ७ ससन्नमुन्रमयेत्‌ इति ता.। ८ पीडयीतः 
हति ता.। ९ श्राहुभ्ने चिकित्सितम्‌ इति ता । १० प्रविष्टायामथापि 
च" इति ता । ११ 'अवदुमथः इति ता.। १२ ङुश्ान्‌' इति पा. । 
१३ श्रूत्वा" इति ता. । १४ (सप्तरात्र सुयत्रितः' इति ता. । 


भ० ३] विकिर्ताखानम्‌ । ४७५ 


हन्वस्थिनी समानीय हनुसन्धौ विसंहते ॥ ३९ ॥ 

स्वेद यिध्वा स्थिते सम्य पञ्चाङ्गीं वितैरेद्धिषक्‌ ॥ 
व॑ौतश्चमधुरेः सर्पिः सिद्धः नसे च पूजितम्‌ ॥ ४०॥ 
अभभ्रांश्चलितान्‌ दन्तान्‌ सरक्तानवपीडयेत्‌ ॥ 

तरूणस्य मनुष्यस हीतेराङेपयेदहिः ॥ ४१ ॥ 
सिक्लवाऽम्बुभिस्ततः शीतैः सन्धानीयेरपाचरेत्‌ ॥ 
उत्परुस च नाङठेन क्षीरपान विधीयते ॥ ४२ ॥ 

जीणेसय तु मनुष्यस्य व्जयेचङितान्‌ द्विजान्‌ ॥ 

नासां सन्ना विध्रत्तां वा चज्वीं करत्वा शाक्या ॥ ४३ ॥ 
पृथङ्घासिकयोनाञ्यो दहिुख्यौ संभवेदायेत्‌ ॥ 

ततः पटेन संवेश्य धृतसेकं प्रदापयेत्‌ ॥ ४४॥ 

भक्षं कर्ण तु बध्नीयात्‌ समं कत्वा धृतद्चुतम्‌ ॥ 

संद्यः क्षतविधानं च ततः पश्चात्‌ समाचरेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
मस्तुटङ्गाष्टिना भिन्ने कपारे मधुसपिषी ॥ 

स्वा ततो निबध्चीयात्‌ सप्ताहं च पिबेदधृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पतनाद्भिघाताह्ा शनसङ्ग यदश्चषतम्‌ ॥ 

कीतान्‌ प्रदेहान्‌ सेकाश्च भिषक्‌ तस्यावचारयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 





१ "विसंगते' इति ता. । २ "तिभजेत्‌' इति ता. । ३ श्त वातघ्मधुरैः 
सिद्ध नस्त च पूजितम्‌? इति ता । ४ दन्तानभभ्नांश्वितान्सरक्तानेव पीड- 
येत्‌ ॥ वयस्थस्य मनुष्यस्य जीर्णस्य त॒ विवजेयेत्‌ ॥ ससिच्य वारिभि. शीतैः 
सन्धानीयेरुपाचरेत्‌ ॥ नासां सन्नां विवृतां वा क्वी कृत्वा रालाकया ॥ 
मरलेक नस्ततो नाडी द्विमुखी सम्भरवेशयेत्‌ ॥ ततः पृष्टेन संवेष्टय ध्रतसेकम्भ- 
दापयेत्‌ इति ता. । ५ (सच क्षतविधान च नयने निगते हितम्‌" इति ता । 
£ 'मस्तुलङ्न विना" इति पा । ७ भमधघुसपिषाः इति ता । ८ "दत्वा बन्ध ततः 
सपिः सप्तरात्र पिवेन्नरः इति ता । ९ रीत्रान्‌ सेकान्‌ प्रदेदांश्च' इति ता. । 


४७६ सुशुतसंहिता । [अ० इ 


अंथ जद्लोरुभभ्ानां कपाटदायनं हितम्‌ ॥ 

कीटका बन्धनार्थं च पञ्च कार्यां विजानता ॥ ४८ ॥ 
थथा न चरनं तस्य भर्गं क्रियते तथा ॥ 
सन्धेरभयतो द्वौ द्रौ तले चैकश्च कीरुकः ॥ ४९ ॥ 
श्रोण्यां वा पृष्ठवहो वा वक्षस्यक्षकयोस्तथा ॥ 
भभ्रसन्धिविमोक्षेषु *विधिमेनं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
सम्धीधिर विमुक्तस्तु लिग्धौन्‌ खिन्नान्‌ खदूकतान्‌ ॥ 
उक्तैर्विधनेबद्ा च सम्यक्‌ श्रङकतिमानयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
कैण्डभमे प्ररूढे तु विषमोद्बणसंहिते ॥ 

भापोभ्य समयेद्धम्न ततो भभ्रवदाचरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
कक््पयेन्निगतं शुष्कं व्रणान्तेऽस्थि समाहितः ॥ 

सन्भ्यन्ते वा फ्ियां ऊुर्यात्‌ सव्रणे बणभभ्रवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
ऊर्ध्वैराये तु भभ्नानां मस्िष्क्यं कणैपूरणम्‌ ॥ 

घूर्तपानं हितं नसं भरराखाखनुवासनम्‌ ॥ ५४ ॥ 

अत ऊर्ध्वं प्रवक्ष्यामि तलं भभ्नप्रसाधकम्‌ ॥ 

रात्रौ रात्रो तिरान्‌ इष्णन्‌ वासयेद स्थिरे जले ॥ ५५ ॥ 
दिवा दिवा सोषयित्वा गंवां क्षीरेण भावयेत्‌ ॥ 
प्तृतीयं सष्षरान्नं चत भावयेन्मधुकाम्बुना ॥ ५६ ॥ 


१ करिजह्ोरुभभ्नानां कपाटद्चयन हितम्‌ ॥ यच्रणाथं च कीला. स्युस्तत्र 
कार्या निबन्धनाः शति ता. । २ भभ्नस्य प्रपतेत्‌ तथाः इतिता । ३ “चैक. 
स्तथा भवेत्‌ इति ता. । ४ बिधिमेव समारभेत्‌" इति ता. । ५ लिग्ध- 
खिन्नान्‌ सदूकृतान्‌' इति ता । & "यथा इति ता. । ७ "काण्डभञ्च 
प्ररूढे त॒ विषमोस्बणसंस्ितेः इति ता.। < शस्यते धृतपान च इति 
ता} ९ क्षीरेण सद भावयेत्‌ इति ता. १० तृतीये सप्तरत्रे तु 
इतित १११ाःइतिता.। 


भ०्दे |] चिकित्सास्थानम्‌ । ७७७ 


तत॑ः क्षीरं पुनः पीतान्‌ सुंशचष्कौशुणैयेद्धिषर ॥ 
काकोल्यादिं सर्व्वां मक्ञिष्ठं सारिवां तथा ॥ ५७ ॥ 
कुष्ठं सजैरसं मांसीं सुरदा सचन्दनम्‌ ॥ 

शतपुष्पां च संचूण्यं तिरचूर्णेन योजयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
पीडनार्थं च करैञ्यं सर्वगन्धश्तं पयः ॥ 

चतुशुणेन पयसा तत्तेरं विप॑चेद्धिषक्‌ ॥ ५९ ॥ 
एरामश्ुमतीं पन्न जीवकं तगरं तथा ॥ 

रोध प्रपौण्डरीकं च तथा करानुसारि(वा)णम्‌ ॥ ६० ॥ 
सेरेयकं क्षीरश्ङ्धामनन्तां समधूलिकाम्‌ ॥ 

पिष्टा खङ्गाटकं चेव पूर्वोक्तान्योषधानि च ॥ ६१ ॥ 
एभिस्तद्विपचेत्तेरं शाखनिन्मदुनाऽश्जिना ॥ 

एतन्तेरं सदा पथ्य भभ्नानां सर्वकर्मसु ॥ ६२ ॥ 
आक्षेपके पक्षघाते ताद्ुशोषे तथाऽ्दिते ॥ 

मन्यास्तम्भे शिरोरोगे कर्णश्च दमुम्रहे ॥ ६३ ॥ 


बाधिर्ये तिमिरे चेवये च खीषु क्षयं गताः॥ 

पश्यं पाने तथाऽभ्यङ्के नस्ये बसिषु “भोजने ॥ ६४ ॥ 
म्रीवास्कन्धोरसां वृद्धिरसुनैवोपजायते ॥ 

मुखं च पद्यप्रतिमं स सुगन्धिस्षमीरणम्‌ ॥ ६५ ॥ 
गन्धतेरूमिदं नाश्ना सर्ववातविकारनुत्‌ ॥ 
राजाहमेतत्‌ कत्य राज्ञामेव विचक्षणः ॥ ६६ ॥ 

१ (तत. क्षीरे इति पा.। २ श्ुष्कान्पृक्ष्मम्‌ विचूणैयेत्‌" इति ता. । 
३ शद ्राहमम्‌? इति ता.! ४ पीडनार्थः इति ता. ! ५ "योजयेत्‌ पुन“ 
्ति ता.) & लोरम्‌" इति ता. ७ कालानुक्तारिवान्‌' इति ता. । 
< शोधने" दति पा. । ९ 'अनेनैव' इति ता । 


७७८ सुश्वुतसंहिता । [ जण० र 


भ्रपुसाक्चप्रियारानां तैखानि मधुरैः सह ॥ 
चसां दरवा यथालाभं क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
खेहोत्तममिदं चाञ्यु कुर्याद्धप्नप्रसाधनम्‌ ॥ 
पानाम्यञ्नननसेपु बस्तिकर्मेणि सेचने ॥ ६८ ॥ 
भभ्नं नेति यथापाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌ ॥ 
प॑क्रमांससिराायु तद्धि ङृच्डरेण सिध्यति ॥ ६९ ॥ 
भभ्रं सन्धिमनाविद्धमहीनाङ्मनुदबणम्‌ ॥ 
सुखचेष्टाप्रचारं च संहितं सम्यगादिरोत्‌ ॥ ७० ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थने भसनचिकित्सितं 
नाम त्रतीयोऽभ्याय. ॥ ३ ॥ 


~^ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


अथातो बातग्याधिचिकिर्सितं व्याख्यासयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
जामौशयगते वाते च्छर्दयिष्वा यथाक्रमम्‌ ॥ 
देयः षडधरणो योगः सप्तरान्न सुखाम्बुना ॥ ३ ॥ 
चित्रकेन्द्रयवे पाडा कटुकाऽतिचिषाऽभया ॥ 
वातव्याधिग्ररमनो योगः षड्धरणः स्द्रतः ॥ ४॥ 
पक्रादरायगते चापि देय सेह निरेचनम्‌ ॥ 
बस्तयः शोधनीयाश्च प्राक्ञाश्च रवणोत्तराः ॥ ५॥ 
कार्यो बस्िगते चापि विधिबरस्िविशोधनः ॥ 
श्रोत्नादिषु प्रकुपिते कायेश्वानिरुहा कमः ॥ ६ ॥ 





१ “पक्त दिस्यात्‌ िराललायून्‌' इति ता. २ “सम्यक्‌ शोधितमादिशेव्‌ 


इति ता.) ३ "आमारायगते वायौ च्छर्दिताय यथाक्रमम्‌ इति ता. । 
४ बस्िबिशोधन ' इति ता. । 


० ४] चिकिर्सास्थानम्‌ । ४७९ 


लहाभ्यङ्गोपनाहाश्च मदैनाटेपनानि च ॥ 

त्वं खांसारकसिराप्रापते कुयात्‌ चासभश्विमोक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
सेहोपनाहाभ्िकर्मबन्धनोन्मर्दनानि च ॥ 
सायुसन्थ्यस्थिसंप्रापे कयौद्रायावतन्द्रितः ॥ ८ ॥ 
निर्ददधऽस्थनि वा वायो पाणिमन्येन दारिते ॥ 

नाडीं दत्वाऽस्थनि भिषङ्‌ चूषयेस्पवनं बली ॥ ९ ॥ 
द्करप्र्षेऽनिखे कर्यं शुक्रदोषचिकिस्सितम्‌ ॥ 
अवगाहङुरीर्कषूप्रस्तराभ्यङ्गबस्तिभिः ॥ १० ॥ 

जयेत्‌ सर्वाङ्गजं वातं सिरामोक्षिश्च बुद्धिमान्‌ ॥ 
एकाङ्ग च मतिमाज्दुङ्गेश्चावस्थितं जयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
बरूासपित्तरक्तेस्तु संखष्टमविरोधिभिः ॥ 

सु्षिवाते ष्वस्‌ोक्षं कयात बहुशो भिषक्‌ ॥ ५२ ॥ 
दिद्याच्च रकुवणागारधूमनैसेखसमन्वितेः ॥ 

पञ्चमूली श्वतं क्षीरं फएराम्खो रस एव च ॥ १३ ॥ 
सुल्जिग्धो धान्ययूषो वा {हितो वातविकारिणाम्‌ ॥ 
काकोट्ग्रादिः सवातन्चः सर्वाम्छद्रव्यसंयुतः ॥ १४ ॥ 
सानूपोदकममां सस्तु पसर्व॑लेहसमन्वितः ॥ 

सुखोष्णः स्पष्टरुवणः सास्वणः परिकीर्तितः ॥ १५॥ 
तेनोपनाहं ऊर्वीति सर्वदा वातरोगिणाम्‌ ॥ 

कुञ्यमानं सुजातं वा गा सन्धमथापि वा ॥ १६॥ 


नभ म क 


१ ज्ञ्टाभ्यगोपनादाश्चः इति ता । २ सत्वच्ांसरुधिरे प्राप्तेः इति ता. । 
३ करुयौत्‌ वाते विचक्षण." इति ता. । ४ निगूढाखिगते वायौ इति ता. । 
५ (दारयेत्‌ इति पा. । ६ 'आचूषेत्‌ पवन बरी इति ता.। ७ छकुयीत्‌' 
इति ता. । ८ “कर्ष इतिता.। ९ाः इति ता.। १० कुर्याच्च 
इति ता. ११ तेरसमायुतेःः इति ता. १२ 'वातनुद्धोजनं हितम्‌" 
इति ता. । १३ सर्वैसेहसमायुत ' इति ता. । 


४८१ सुश्चुतसंहिता । [ अ० 9 


गाढं पषे्निवश्रीयात्‌ क्षौमकापौसिकोणिकेः ॥ 
निडारनङुरोन्द्राणां चर्मगोण्यां खगस्य वा ॥ १७॥ 
भ्रयेशयेद्वा स्वभ्यक्तं साह्वणेनोपनाहितम्‌ ॥ 
स्कंन्धवक्षलिकम्राप्ं वायुं मन्यागतं तथा ॥ १८ ॥ 
चमन हन्ति नस्यं च ङुशष्टेन प्रयोजितम्‌ ॥ 
शिरोगतं शिरोबस्तिहन्ति वाऽसग्विमोक्षणम्‌ ॥ १९५ 
सेहं मात्रसहसं तु धारयेत्तश्र योगतः ॥ 
सवाोङ्गगतमेकाङ्गस्थितं वाऽपि समीरणम्‌ ॥ २० ॥ 
रुणद्धि केवलो बस्तिवौयुंवेगमिवाचलः ॥ 
सेस्वेद स्तथाऽभ्यज्गो बस्तिः खेह विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
रिरोबस्तिः शिरःसेहो धूमः लेहिक एव च ॥ 
सुषोष्णः जेहगण्डूषो नस्यं सैहिकमेव च ॥ २२॥ 
रसः क्षीराणि मांसानि खेहाः सरेहान्वितं च यत्‌ ॥ 
भोजनानि फराम्डानि सिग्धानि लवणानि च ॥ २३॥ 
सुखोष्णाश्च परीषेकासतथा संवाहनानि च ॥ 
कुङ्कमागुरूपत्राणि कुेखातगराणि च ॥ २४ ॥ 
कोशरोयो्णिकरौमाणि कार्पासानि गुरूणि च ॥ 
निवातातपयुक्तानि तथा गर्भगृहाणि च ॥ २५॥ 
भूद्री शग्याऽचिसंतापो ब्रह्मचर्य तथेव च ॥ 
समासेनेवमादीनि योञ्यान्यनिररोगिषु ॥ २६ ॥ 
तरिैदन्तीसुवणक्षीरीसक्तरखाशङ्किनीन्निफएखविडङ्गानामक्चसमाः 





१ गाढ प्द्स्तु बघीयात्‌ वस्ककार्पासकौणिके इति ता० । वाक्कका- 
पांसक णके › इति पा०। २ वक्षखिकस्कन्धगतम्‌' इति ता. ३ न्तस 
वेगभिवानिरः' इति ता. । ४ क्षीराणि मांसानि रसाः इति ता.। ५ श्रवु. 
द्न्तीरष्िनीवणेक्षीरीतरिफलानिडन्नानामक्षसमाः कल्काः, बिस्वमात्रस्िद्वक- 
मूरकपिद्धयो › इति ता । 


अ० ४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४८१ 


भागाः, बिद्वमाश्रः कट्कसिख्वकमूरकम्पिह्धकयोः, त्रिफएरारष- 
दधिपात्रे दवे ढे, घृतपान्रमेकं, तदेकध्यं संसज्य चिपचेत्‌; तिल्वक- 
सरपिंरेतत्‌ लेहविरेचनमुपदिश्चन्ति वातरोगिषु । तिल्वकनरिधिरे- 
वाशोकरम्यकयोदरे्टव्यः ॥ २७ ॥ 

तिरुपरिपीडनोपकरणकाष्टान्याहलयानत्पकारु तेरुपरिपीतान्य- 
णनि खण्डशः कस्पयित्वाऽर्वश्चुय महति कटाहे पानीयेनाभिष्धाव्य 
क्राथयेत्‌ , तरतः सेहमम्बुषृष्ठा्दुदेति तत्‌ सरकपाण्योरन्यतरेणा- 
दाय बातक्नोषधप्रतीवापं सेहपाककस्पेन धिपन्चेव्‌ , एतदणुतेरसुप- 
दिशन्ति वातरोगिषु; अणुभ्यस्तेरद्रभ्येभ्यो निष्पाद्यत इतयणु- 
तेरम्‌ ॥ २८ ॥ 

अथ महापञ्चमूरकष्ठैवहुभिरवदद्यावनिधदेक्मसितेसुषितमे- 
क्राश्रसुपन्नान्तेऽप्नावयपोद्य भस निवृत्तां भूमि बिदारिगन्धादिसिद्धेन 
तैर्टधटरतेन तुल्यपयसाऽभिषिच्येकरान्रमवस्थाप्य ततो यावती 
ष्टत्तिका लिग्धा सयात्तामादायोष्णोदकेन महति कटाहेऽभ्यासिञ्चेत्‌ 
तत्र यत्तेखमुत्तिषठेत्तत्‌ पाणिभ्यां पर्यदाय स्वनुगुक्ष॒निदध्यात्‌; 
ततेकं वातहरोषधक्राथमां सरसक्षीराम्कभागसदस्नेण सहसरपाकं 
बिपचे्यावता कालेन दकुयात्‌ पक्त, प्रतिवापश्चात्न हैमबता 


१ ्रतिससज्यः इति ता. । २ ता० पुस्तके अणूनि खण्डशः कल्पयित्वा 
इति पाठाभावे “अणूनि छेदयित्वाः इति पथ्यते) २ श्रक्षिप्य' इति ता. । 
४ ततस्त लिदमम्बुणृठात्सरकपाण्योरन्यतरेणादाय वातप्तोषधदन्तप्रतीवापं 
सेहपाककस्पेन विपचेत्‌ इति ता । ५ अणुतैलद्रव्येभ्योः इति ता०। 
& भथवा मदापञ्चमृलीकाष. इति ता. । ७ ता० पुस्तके असितः' सुषि- 
तमू च इलयेते द्वे पदेः नोपलभ्येते । ८ ततैरधघटशतेनाभिषिच्यैकरात्रमवस्थाप्य 
ततो यावत्पां्ुः जग्धः स्यात्तावान्याहयित्वोदकेन' इति ता. । ९ भादायः 
वि ता. । १० "तत्तेकम्‌ः इति ता. । ११ दरक्तयात्‌ इति ता० श्वक्गतोतिः 
ति पा०। 


४८२ सुश्वुतरसहिता 1 [ अ० ४ 


दक्षिणापथगाश्च गन्धा वातश्चानि च, तस्मिन्‌ सिध्यति शङ्खाना- 
ध्मापये दुन्दुभीनाघातयेच्छ्रं धारयेद्ारुव्यजनेश्च वीजयेद्राह्मणस- 
इख भोजयेत्‌, तत्‌ साधु सिद्धमवतायं सोवणे राजते खन्भये वा 
पात्रे खनुगुक्षं निदध्यात्‌ , तदेतत्‌ सहसखरपाकमप्रतिवारवीर्य राजार्हं 
तरम्‌; वं भागसतविपक्तं शतपाकम्‌ ॥ २९ ॥ 


गैन्धर्वहस्तयुष्ककनक्तमाराटरूषकपूतीकारग्वधविनत्रेकादीनां 
पत्राण्याद्रणि रवणेन सहोदृखेऽर्वक्षु्य लेहधटे भक्षिप्यावेिष्यं 
गोर्राकृद्धिदीहयेत्‌ ; एतत्पत्ररुवणसुपदिशशन्ति वातरोगेषु ॥३०॥ 
?"एवं सदीकाण्डवाताङुरिभ्चखवणानि संक्षुद्य धटं पूरयित्वा 
सर्पिंलिलवस्षामज्मिः प्रक्षिप्याविप्य गोशक्द्धिदौहयेत्‌; एतत्‌ 
सेहर्वणसुपदिशन्ति वातरोगेषु । ( इति काण्डङवणम्‌ >) ॥३१॥ 
गण्डीरपलाशङुटजबिट्वकरसद्यपामागेपाटकापारिभद्रकनादेयी- 
करुष्णगन्धानीपनिर्बनिर्दहन्यटरूषकनक्तमारकपूतिक ब्हतीकण्टका- 
रिकाभद्धीतकेङ्कदीवेजयन्तीकदंठी बाष्पद्रयेश्चुरकेन्द्र वारणीश्चतमोक्ष- 
काशोका इयेवं वग समूरपन्नश्षाखमारद्र॑मादहय खवणेन सह 








१ द्दक्षिणापथगाश्चाश्चगन्धा वातघ्रानि च" इति ता.। २ प्राह्वानाध्मा 
पयेच्छत्रं धारयेत्‌ दुदुभीस्ताडयेद्वार्ग्यजनेश्च व्यजेत्‌ इति ता । ३ अन्न 
सित न्राह्मणसहस्र भोजयेत्‌" इति वाक्य तत्‌ ता० पुस्तके नोपलभ्यते । 
४ (तत. इति ता.। ५ शन्मये वा कुम्मे निदध्यात्‌" इति ता । £ टव 

गश्चतपक् दातपाकमिति। सहसखपक् सहस्रपाकमिति' इति ता । ७ 'गन्धवै- 
हस्ताररूषकसुष्ककनक्तमारूपूतीकचित्रकानां' इति ता । < सक्चुध' इतिं 
ता.। ९ आिप्य' इति ता. । १० "एव कही काण्डवाताकुलवणानि संश्च 
पूणघटे सर्पिस्तेरुवसामस्नानः प्रक्षिप्याटिप्य पूरवैवदहेत्‌? इति ता.। ११ अ- 
यम्‌ ““निम्बब्दस्ता० पुस्तके नोपरुभ्यते। १२ “"मलातकासोकवैज- 

तीत्येतदेकविरतिवगे” इति ता.। १३ “कदरीवषां ूहीेरेश्चरेन्द्रवारूण? 
इति प्रा०। 


भ० ५] चिकिस्सास्थानम्‌ । ४८३ 


संसृज्य पूर्वैव दग्ध्वा क्षारकस्पेन परिखाग्य चिपचेत्‌, प्रतिर्वेपिश्चात्र 
हिङ्ग्बादिभिः पिष्पस्यादिभिवां । इयेतत्‌ कल्याणकरुवणं चात 
रोगगुस्मष्ीहाञ्निषङ्गाजीणाीशोऽसेचकातानां कासादिभिः ङइमिभि- 
रुपदुतानां चोपदिश्चन्ति पान भोजनेष्वपीति ॥ ३२ ॥ 
मर्वति चात्र- 
विष्यन्दनादुष्णभावादोषाणां च विपाचनात्‌ ॥ 
संस्कारपाचनाचेदं वातरोगेषु शसते ॥ ३३ ॥ 
दति श्रीभुश्चुतसहिताया चिकिप्सास्थाने वातन्याधि- 
चिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पश्चमोऽध्यायः । 
अथातो महावातस्याधिचिकिस्सित व्याखल्याखामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
शद्विचिधं वातश्ोणितसुत्तानमवगाढं चेलेके भाषन्ते; तत्त॒ न 
सम्यक्‌ , तद्धि ऊष्टवदुत्तानं भूहवा काङान्तरेणावगादीभवति, 
तस्ान्न हिविधम्‌ ॥ ३॥ 
तन्न बख्वद्धि्रहादिभिः ्रकुपितस्य वायोर्गुरूष्णाध्यशनशीरखं 
दुष्टं शोणितं मागैमान्रूय वातेन सहेकी भूतं युगपद्वैतरक्तनिमिनत्ता 


१ ससस्य इति ता० । "संसृष्टः ति च पएा०। २ भ्रतिवापश्चात्र पिपल्य(- 
दिरेतत्कस्याणकल्वण वातरोगे प्रीहाभिषगाजीणौरशयोऽरोचक इति ता. । 
इ ता० पुस्तके "भवति चात्र" इतीद वाक्व वविष्यदनादुष्णभावात्‌ः इत्यादि. 
खयि द्रात्तमः शोकश्च नोपरुभ्यते। ४ "हिविध वात्तरक्तस॒त्तानमवगाद 
चेयेके भाषन्ते, तत्त न सम्यक्र कसमात्‌ ? तद्धि. कुष्ठवदुत्तान भूत्वा काला- 
न्तरेणावगादी मवति, तस्मान्न द्ित्वक्ष॑ख्या हीयते इति ता,। ५ तत्र 
बरुवद्धिय्रदादिभिविशेषेः प्रकुपितस्य वायो." इति ता. । & दुष्ट इति ता. । 
७ “वातशोणितनिमित्ताः इति ता । 


४८४ सुश्वतसंहिता । [ अ० ५ 


वेदनां जनयतीति वातरक्तम्‌ । तत्त पूयं हस्तपादयोरवस्थानं कृत्वा 
पश्चादेष व्यामोति । तस्य पूर्वरूपाणि तोददाहकण्डूशो फस्तमभष्वर्‌- 
पारष्यसिराल्ायुधमनीस्पन्दनसक्थिदोबैल्यानि इयावारणमण्डरो- 
स्पत्तिश्वाकस्मात्‌ पणिपादतराङ्कलिगुरफमणिबन्धप्रश्ठतिषु, तत्रा- 
प्रतिकारिणोऽपचचारिणश्च रोगो च्चैक्ततरः तख रक्षणयुक्त; तत्राप्रति- 
कारिणो वैकल्यं भवति ॥ ४ ॥ 
भवति चात्र-- 
भरायशः सुङकमाराणां मिभ्याहारबिहारिणाम्‌ ॥ 
स्थूरानां सुखिनां चापि वातरक्तं प्रकुप्यति ॥ ५ ॥ 

तेत्र भ्राणमांसक्षयपिपासाज्वरमुच्छौश्वासकासस्तम्भारोचकावि- 
पाकविसरणसंको चनैरनुपद्वतं बरूवन्तमात्मवन्तमुपकरणवन्तं चो- 
पक्रमेत्‌ ॥ ६ ॥ 

तत्र, आद्विव बहुवातरूक्षम्छानाङ्गाहते मागवरणाृष्टशोणित- 
मसकृदह्पाह्पमवसिञ्चद्रातकोपभयात्‌ । ततो वमनादिभिस्पक्रमैर- 
पपाद्य “प्रतिसंसृष्ट भक्त वातप्रबङे पुराणघृत पाययेत्‌ । अजाक्षीरं 
वाऽर्धतेरं मथुकाश्चययुक्तं, खगारविन्रतसिदधं वा, शकरामधुमधुर, 
शुण्डीरखङ्गाटककरोरकसिष्धं वा, दथामाराल्लासुषवीद्गारुविन्नापी- 

१ "जनयति तद्वातश्ोणितमिलयाचक्षते' इति ता ¦! २ षश्चादेदे धिप्सति! 
षति ता । २ श्यावारुणमण्डलोत्पत्तिरकसात्‌ इति ता० । श्रयावरक्तम- 
ण्डकोत्पत्तिश्वाकस्ात्‌ इति च पा०। ४ 'पाणिषदतलङ्धटियुल्फमणिवन्धे- 
ष्वेषायुत्पत्तिभेवति' इति ता । ५ ्रन्यक्तो भवति' इति ता. । ६ कुप्यते 
वातशोणितम्‌" इति ता । ७ (तत्र प्राणक्षयपिपासाज्वरमूच्छोश्वाप्तस्तम्भारो- 
चकानवरीयैमाण संकोचेरनुपद्रतः इति ता । ८ संसष्टरक्तवाते प्रबल्पुरा- 
णष्रत पाययेत्‌" इति ता । ९ शशुण्ठीकरेरसिद्ध वा' इति ता । १० शया 
माराज्ञासुषवीषटगारविन्नापील्ल्ञतावरीश्वद टा हिपञ्चमूरीक्राथाष्टगुणसिद्धेन वा 
पयक्ता मेषदङ्गीश्वदष्टामधूकनागवलामद्रदारुव चाञ्ुरभिकस्कप्रतीव।प तैर 
पाचयित्वा पानादिषुपयुभ्यात्‌' इति ता. । 


भ० ५] चिकित्सास्थानम्‌ । ४८५ 


दंशतावरीश्वदष्राष्िपञ्चमूली सिद्धं वा । द्विपन्चमूरीक्राथाष्टगुणसिदधेन 
पयक्ता मधुकमेषद्यङ्गीशदंष्रसररभददार्वचासुरभिकरकप्रतीवापं 
तेरु पाचयित्वा पानादिषूपयुञ्जीत, शतावरीमयूरककिणिद्यजमो- 
दामधुकक्षीरनिदारीबरातिबरतृणपञ्चमूलीक्षाथसिद्धं वा काको- 
ह्यादिप्रतीवापं, बलातैटं ैतपाकं वेति । वातहरमृरुसिद्धेन च 
पयसा परिषेचनमम्डेवौ कुर्वीत । अव मधुकेरण्डतिरुवर्षाभूभिवौ 
देहः कार्यः । तत्र चूर्णितेषु यवगोधूमतिलमुद्रमषेषु प्रत्येकशः 
काकोटीक्षीरकाकोलीजी वकष भकब॑रातिबराबिखसणारुश्रगारवि- 
भरामेषश्गीपियारङ्नकैराकशोरकसुरभिवचाकस्कमिश्रषूपैनाहार्थं स- 
पिंलिरु्वसामजदुग्धसिद्धाः पञ्च पायसा भ्याख्याताः सेैहिकैफरसा- 
रोत्कारिका वा, चुर्भितेषु यवगोधूमतिङमुद्धमाषेष्ु मस्सपिरितवे- 
दवारो वा, बिह्वपेरिकातगरदेवदारुसरंशराखाहरेणङुष्टश त पुष्यै- 
छासुरादधिमस्तुयुक्त उपनाहः, मातलङ्गाम्र्सेन्भवधृतमिभ्रं मधु 
शिग्ुमूरुमाखेपस्िरुकड्ो वेति वौँतप्रबले ॥ ७ ॥ 


पित्तप्रबणे ब्राक्षारेवतकरटफएरपयस्यामधुकनचन्द्नकादमयैकषा्यं 
दकैरामधुमधुरं पाययेत्‌, शतावरीमधुकपटोरत्निफराक ुरोहिणी. 


१ 'दातावरीमयुरकधवेकमधूकक्षीर विदारि” इति ता.। २ "रतपाकमितिः 
इति ता ! ३ परयसाम्केवौ परिषेक कुर्वतः ता. । ४ 'यवमधुकैरण्डतिलव- 
पामूमिवां प्रदेह" कायं › इति वाक्य ता० पुस्तके नोपरभ्यते। ५ “बलाति- 
वलादगालविन्नामेषदङ्गीः इति ता 1 ६ “कशेरुका” इति ता. । ७ “उप- 
नाहार्थः इति ता । < “वत्तामज्जादुग्धसिद्धाः इति ता.। ९ न्ञिहिकफ- 
कस्षारोत्कारिकानरपीनमव्यपिशितवेरावायो वा" इति ता । १० “सरल 
इति ता । १९१ ““शतपुष्पञ्रादधि” इति ता. । १२ “मृलमस्ेपनं तिरक 
लको वेति' इति ता । १३ "वातप्रनरेः इत्यत्र सित पद तत्‌ ता० पुस्तके न 
प्ते । १४ ता० पुस्तके दकंरामधुमधुर' इत्यभावे केवर 'मधुमधुर' इत्येष 
पठ्यते! २१५ श्रातावरीपरोकपत्रत्रिफपला इति ता. 1 


४८६ सुश्वुतसंहिता । [ भअ०५ 


कषायं गुडचीकषायं वा, पित्तञ्वरहरं वा चन्द्नादिकषायं शकंरा- 
मधुमधुरं, मधुरतिन्तकषायसिद्धं व सर्पिः, बिसश्रणाकभद्भचिय- 
पद्मककषायेणार्धक्षीरेण परिषेकः; क्षीरेश्चुरते्म धुकरकैरातण्डुलो- 
दकव द्राक्ेश्चुकषायमिभ्रेवौ मस्तुमचधान्याम्डेः; जीर्वनीयलसिदधेन 
वा सर्पिंषाऽभ्यङ्गः, शतधोतधृतेन वा, ककोल्यादिकस्ककषायचि- 
पक्रेन वा सर्पिषा; शाङिषष्टिकनर्वश्चुरुताली सश्र्गटकगलोड्य- 
मोरीगेरिकदोवरूपद्मकपद्मपन्नप्रश्चतिभिर्घान्याम्कपिैः पदेहो धत 
मिश्चः, वातप्रबकेऽप्येष सुखोष्णः प्रदेहः कायैः ॥ ८ ॥ 


रक्तप्रचखेऽप्येवं, बहुशश्च शोणितमवसेचयेत्‌ , शीततमाश्च 
देहाः काया इति ॥ ९ ॥ 

छेष्मप्रषडे त्वामरकहरिदराकषायं मधुमधुरं पाययेत्‌ , त्रिफ- 
खाकषायं वा; मधुकदङ्वेरहरीवकीतिक्तरोदिणीकस्कं वा सक्षोद, 
भत्रतोययोरन्यतरेण गडहरीतकीं वा भक्षयेत्‌; तेरुमून्रक्षारोदक- 
सुराश्ुक्तकफतो षधनिःकाथेश्च परिषेकः, आरग्वधादिकषायेर्वोष्णेः; 
मस्तुमृत्रसुराञ्चक्तमधुंकसारिवपद्मकषिद्धं वा शृतमभ्यज्गः; ति 


१ “कटसोहिणीकस्क' इति पा०। २ पपित्तञ्वरहर वा चन्दनादिकषाय 
दाकैरामधुमधुर' इति व।क्य ता० पुस्तके नोपरुभ्यते । ३ "वा इतीदमग्यर्यं 
ता० पुस्तके नास्ति) ४ “पद्यककषयेणाजाक्षीरेण परिषेक ` इति ता । 
५ ्ीरेश्चुरसमधुश्चकंरातण्ड़लोदकैर्वाः इति ता० तथेव च पा० । ६ "जीव 
नीयसिद्धेन वा सिषा शतधौतेन वा सारिपिष्टकः इति ता । ७ काकोल्या- 
दिकर्ककषायविपक्ेन वा स्पिषाः इयय योगस्ता० पुस्तके नोपलभ्यते । 
८ “छगारककालायागौरीशेवालपद्चप्रथृतिभिवौ धान्याम्पिष्टः प्रदेयो एत 
मिश्र. इति ता ९ वातप्रबरेऽप्येष सुखोष्णः प्रदेहः कायं.” इतीद्‌ वाक्य 
ता पुस्तके नोपङंभ्यते । १० श्ीततमाश्च प्रदेहाः काथो" इत्यत्र सित वाक्य 
तेत्‌ ता० पुस्तके नोपरूभ्यते। ११ मूत्रेण तोयेन हरीतकी पाययेत्‌" इति ता.। 
१२ (तेलमूत्रक्षारोदकस्रास॒क्तेश्च परिषेकः । भारग्वधादिकषायेण वाः इति 
ता । १३ “मधुकसारिवापश्चकसिद्धेन वा सर्पिषभ्यङ्ग” इति ता. । १४ तिल- 
सषपातसीयवन्वूणोनि इटेप्मातककपित्थमधुरियुमिभागि क्षारमूत्रपिष्टानि प्रदेहः” 
इत्यय योगस्ता० पुस्तके नोपलभ्यते । 


० ५] चिकिरतास्थानम्‌ । ४८७ 


सषपातसीयवचूणौनि श्ेष्मातककपित्थमधुशिद्यमिश्राणि क्षारमून्र- 
पिष्टानि प्रदेहः; शेतसषपकदकः, तिलाश्वगन्धाकल्कः, प्रिय र्से.- 
छकपिस्थकस्कः, मधुिभ्ुएुननैवाकस्कः व्योषतिक्तापएूथक्पर्णछ्हती- 
कर्क इंखेतेषां पञ्च प्रदेहाः सुखोष्णाः श्षारोद्केपिष्टाः, श लिपर्णी 
पुक्षिपर्णी श्रहत्यौ वा क्षीरषिष्टास्तर्पणमिध्राः ॥ १० ॥ 
संसर्ये सन्निपाते च क्रियापथमुक्त मिश्रं ईयात्‌ ॥ ५३ ॥ 

सवेषु च गुडहरीतकीमासेवेत; पिप्पलीं क्षीरपिष्टा वारिपिष्टा 
वा पञ्चभिनर्वा दशाभिवृ्वा वा पिवेत्‌ क्षीरौदनाहारो दश 
रात्रं भूयश्चपकषयेत्‌ , ८९व याचत पञ्च वश्च वेति; तदेतत्‌ पिष्प- 
लीवधेमानकं वातश्ोणितविषमजञ्वरारोचकपाण्डुरोगष्रीहोदरादीःका- 
सश्वासशोफशोषा्निसाददृद्रोगोदराण्यपहन्ति; “जीवनीयप्रतीवापं 
सर्पिः पयसा पाचयिष्वाऽभ्यञ्यात्‌ ; स्हासहदेवाचन्दनमूर्वामु- 
स्ताप्रियारशतावरीकरोर्पद्मकमधुकशतपुष्पाविदारीकुष्टानि क्षीर- 
पिष्टः प्रदेहो शृतमण्डयुक्तः सैरेयकाटरूषकबरातिवराजीवन्ती- 
सुषवीकस्को वाच्छागक्षीरपिष्टः, क्षीरपिष्टः कँदम्यमधुकतर्षण- 


१ दारशेलुककपित्थकल्कः' इति ता० । सेदुकपित्थप्रियाल्कस्वः ` इति च° 
पा०। २ “बृहतीकल्कैवी' इति ता) ३ ८एव एतेः इति ता०। इत्येते" 
इति च पा०) ४ श्षारोदकपिष्टा व्याख्याता." इति ता. ५ द्राल्पर्णीं 
एृक्षिपणी ब्रृहत्यो वा क्षीरपिष्टस्तपणमिश्रा ` इद्यय योग" ता० पुस्तके नास्ि। 
६ (कुयोदितिः इति ता 1 ७ पिप्पल्यो वाः इति ता । < "एवमेव यावत्‌ 
पञ्चति । तदेतत्‌ पिप्परीवधेमानमाचक्षते ॥ तद्धि वातश्योणितबिषमसञ्वरा- 
रोचक-पाण्डुयोगोदरारगधासकासश्योषाभिसादहृद्रोगानुपहन्तिः इति ता । 
९ “जीवनीयमप्रतीवाप सपि. पयसा पाचयिप्वाऽभ्यज्यात्‌" इदयय योगस्ता० 
पुस्तके नास्ति । १० प्रदेहः सदाचदनमूर्वाप्रियालश्चतावरीकचेरुकसहदे- 
वापद्यकमधूकरातपुष्पाङुष्टानि सेठेयकाटरूषकवरातिवरूजीवन्तीकस्को वा 
्षीरयुक्तः' इति ता । ११ (कादमयैमधुकतपेणकल्को वा घरतमण्डयुक्त' । 
मधूच्छिषटत्तारिवास्तजेरसमधूकमधुरवगक्षीरसिद्ध वा पिण्डतैरमिति । पुराणः 
धरतमामलकरसविपक्र वा पानार्थः इति ता. । 


४८८ सुश्वुतसरिता । [ ० ५ 


कटको वा मधूच्छिष्टमजिष्ठासजैरससारिवाश्चीरसिष्धं पिण्डतेक- 
मभ्यङ्गः; सर्वेषु च पुराणघरतमामरुकरसचिपक्तं वा पानार्थ; जीव- 
नीयसिद्धं परिषेकार्थ, काकोल्यादिक्राथकल्कसिद्धं वा; सुषवीक्राथ- 
कटकसिद्धः वा, कैरवे्धककाथमान्रसिद्धं बा; बरूतेरं वा परिषे- 
कावगाहवबसिभोजनेषु; शािषष्टिकयवगोधूमान्नमनवं युज्ञीत 
पयसा जाङ्गररसेन वा सुद्धयूषेण वाऽनम्छेन; शोणितमोक्ष चामी- 
क्ष्णं कुर्यात; उच्छितदोषे च वमनविरेचनास्थापनानुवासनक्मं 
कंसेव्यम्‌ ॥ १२ ॥ 

( पटोलन्निफलरू।मीरगुडचीकटुराङृतम्‌ ॥ 

क्राथं पीवा जयलाञ्चु वातश्चोणितजां रुजम्‌ ॥ १३ ) 

अवन्ति चन्र- 

एवमायेः फरियायोगरचिरोत्पतितं सुखम्‌ ॥ 

घातासृक्‌ साध्यते वेेर्याप्यते तु चिरोर्थितम्‌ ॥ १४ ॥ 

उर्पनाहपरीषेकप्रदेहाभ्यज्जनानि च ॥ 

प्ररणान्यप्रवातानि मनोज्ञानि मह्मस्ति च ॥ १५॥ 

दुगण्डोपधानानि शयनानि सुखानि च ॥ 

वातरक्ते प्रशस्यन्ते गृदुसंवाहनानि च ॥ १६॥ 

व्यायामं मेथुन कोपमुष्णाम्छलवणाद्ानम्‌ ॥ 

दिवाखश्रमभिष्यन्दि गुर्‌ चान्नं विवजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 





१ 'काकोस्यादिकाथकृर्कसिद्ध वा' इव्यय योगस्ता० पुस्तके नोपरभ्यते । 
२ “सुषवीक्राथसिद्ध वा' इति ता ! ३ कारवेछककाथमात्रसिद्ध वा' इदययय 
योगस्ता० पुस्तके नोपलभ्यते । ४ "बरूतिर सिद्ध परिषेकावगाहबस्िमोज- 
माथमितिः इतिता । ५ श्लारिषष्टिकयत्रगोधूमान्नयुपसेवेत' इति ता, 
& “आसेवेत' इति ता । ७ भय चरयोदश्चष्टोकस्ता° पुस्तके नोपलभ्यते । 
८ “अभ्यज्लनपरीषेकप्रदेहव्यजनानि च इति ता.। ९ "निवजेयेत्र्‌ इति' 
शति ता. । 


भ० ५] चिकिरसास्थानम्‌ । ४८९ 


अपतानकिनमखस्तक्षमवक्रभ्ुवमस्न्धमेद्‌मखेदनमवेपनमभ्र- 
छापिनमखदुापातिनमबहिरायामिनं चोपक्तमेत्‌ । तत्न प्रागेव लेहा- 
भयन्ते स्विभ्नद्यारीरमवपीडनेन तीक्णेनोपक्रमेत शिरःछ्च उ्वर्थ; अर्य- 
न्तरं विदेरिगन्धादिक्ाथमांसरसक्षीरदधिपक्त सर्पिरच्छं पाययेत्‌, 
तथा हि नातिमात्रं वायुः प्रसरति; ततो भददा्वादिवातन्नरगण- 
माय सयघकोरङुरुत्थं सानृपोदकमांसं पच्चव्मेकतः प्रक्राभ्य 
तमादाय कषायमम्लक्षीरेः सहोन्मिश्य सर्पि्ेरुवसामजभिः सहं 
निर्चेन्मधुरकप्रतीवापं, तदेतन्नेवतमपतानक्रिनां परिषे्ावगाहा- 
भ्यज्गपानभोजनानुवासननयेषु विदध्यात्‌ ; यथोकतेश्च स्वेदनिधानेः 
खेदयेत्‌ , बलीयसि बते सुखोष्णतुषल्ुसकरीषपू् कूपे निदध्या- 
दाञुखात्‌ , तक्रायां वा रर्थकारुष्यां तक्षायां वा रशिरा्यां सुरा- 
परिषिक्तायां पराशशदरच्छन्नायां शाययेत्‌, इशरावेवारपायसेवी 
स्रेदयेत्‌ । मुख्कोसवृकर्फुजाजेकाकंसप्तकाशङ्धिनीसखरससिद्धं तेरम- 
पतानकिनां परिषेकादिषूपयोज्यम्‌ । अभुक्तवता पीतमम्टं दधि 
मरिचवचायुक्तमपतानकं हन्ति; तेरखसपिंवैसाक्षोद्राणि वा । एत- 
च्ुद्धवातापतानकतिधानयुक्त, संखृषटे संखष्ट कतेभ्यम्‌ । वेगान्तरेषु 


१ ""अस्तण्धाङ्ुलम्‌"” इति ता. । २ “वेपमानखट्वापातिनः इति ता. । 
३ “अवपीडन वीक्ष्णेनोपक्रमेत्‌ः' ईति ता. । ४ अथानन्तरम्‌ इति ता. । 
५ 'विदारिगन्धादिकाथेक्षुरसक्षीरद धिविपक्म्‌ः इति ता.। & ताण पुस्तके 
"हि" इत्यव्यय नासि । ७ ततो भद्रदावादीनि वातघ्रान्यन्यानि चाज्गान्याहूल्य 
यवकोलकुलत्थाश्च सानूपोदकमां सान्येकतः काभ्यमादाय' इति ता. 1 ८ "पचेत्‌" 
शति ता.। ° परिषेकाभ्यङ्गपानभोजन” इति ता. । १० "अन्गारचुट्याः 
इति पा०। ११ तप्तायां वा शिलायां सुरापरि षिक्तायां पराञ्चदरच्छन्नायां 
द्राययेत्‌' इति वाक्य ता० पुस्तके नासि । १२ "मृलकोरुबृकस्पूजेकाकसप- 
खादर्धिनीसवरससिद्धमपतानकिनां परिषेकादिषु योञ्यं, अभुक्तवतां परीतमम्ल 
दपिमरिचयुक्तमपतानकमपदन्ति, सपिस्तेशवस्ामम्ना वाः इति ता. । 


४९० सुश्वुतसंहिता। [ अ० ५ 


चावपीडं दध्यात्‌ ; ताञ्रचूडककैटङ्ष्णमस्यरिष्धेमारवराहवसा- 
श्रासेवेत, क्षीराणि वै बातहरसिद्धानि, यचकोरङुरस्थमूलख्कद्‌- 
धिधृततैरसिद्धा वा यवागूः; जेहविरेचनास्थापनानुवासनेश्चनं 
दद्ीरात्राहृतवेगमुपक्रमेत; वातव्याधिविकिस्सितं चावेक्षेत; रक्षा. 
कम च छंयौदिति ॥ १८ ॥ 

पक्षाघातोपदुतमम्कानगात्नं सरजमास्मचन्तसुपककरणवन्तं चोप- 
रमेत्‌ । तन्न प्रागेव जहस्वेदोपपन्नं दना शोधनेन संशोध्या- 
लुवास्यास्थाप्य च यथाकारमाक्षेपकविधानेनोपचरेत्‌ ; वेरोषिकश्चात्न 
मस्तिष्क्यः 'शिरोबस्िः, भणुतेरमम्यङ्गा्थ, साल्वणमुपनाहार्थ, 
बरातेरमनुवासनार्थ; एवमतन्छितखींश्चतुरो वा मासान्‌ किवी 
प्रथसुपसेवेत ॥ १९ ॥ 

मन्थोस्तम्सेऽप्येतदेव विधानं, विरोषतो वातष्ेष्महेरमैसे 
रक्षस्तरदेश्चोपचरेत्‌ ॥ २० ॥ 

भपतच्नरकातुरं नापतपयेत्‌ , वमनायुवासनास्थापनानि न निषे- 
वेत, बातक्ेष्मोपर्दधोच्छरासं तीक्ष्णः पध्मापनेरमोक्षयेत्‌, तुम्बुर- 
पुष्कराहहिङ्ग्वम्खवेतसपभ्यारवणन्रय यवक्ताथेन पातु प्रयच्छेत्‌ , 
पथ्यादताध सोवर्चरुद्धिपठे चतुर्गुणे पयसि सर्पिप्रस्यं सिद्ध, 
घातश्ेष्मापनुच्च कम॑ कुर्यात्‌ ॥ २१ ॥ 


१ ““ककेटक” इति ता. । २ “शिश्युमारवसाश्चावेकषेत' इति ता. 1 २ ता 
पुस्तके वाः इत्यव्यय नास्ति) ४ 'दशरात्रमागतवेगमुपचरेत्‌ः शति ता०। 
दश्चरात्राद्तवेगसुपक्रमेतः इति च पा०। ५ता० पुस्तके दुयादिति' इति 
न पथ्यते । & “उपकरणनन्तः इति पद ता० पुस्तके नोपलभ्यते ७ सं- 
क्रोधनेनः इति ता.। ८ ववेश्ञेषिकश्चात्र म्िष्किरोवस्ि ` इति पा० । 
९ शहिरोबस्िश्च रिर.शयुच्यथः इति पा०। १० ्रियामासेवेतः इति ता । 
११ ता० पुस्तके मन्यास्तम्मेऽप्येतदेव विधान! इत्यादि विशतितम सूत्र भप- 
तच्रकाठुर न।पत्तपेयेत््‌' इत्यचिकविद्यतितम सूत्र च नोपलभ्यते । ¡ 


भ० ५] चिकिरसास्थानम्‌ । ९.१ 


अदिंतातुरं बरुवन्तमीरमवन्तमुपकरणवन्तं॑च वातव्याधिषि- 
धानेनोपचरेत्‌ , वेरोषिकेश्च मस्िष्कव्यदरिरोबस्तिनसखधूमोपनाहसे- 
हनाडीस्ेदादिभिः; ततः सतृणं महापज्चमूकं काकोल्यां विदारि- 
गन्धादिमौद्कानूपमांसं तथेवौदककन्दांश्चाहृल्य द्विगुणोदके क्षीर- 
द्रोणे निःकाथ्य क्षीरैवश्चिष्टमवतार्यं परिलाग्य तेरप्रस्येनोन्मिश्यं 
पुनरभ्नावधिश्रयेत्‌, ततस्ते क्षीराजुगततमवता्य रीतीभूतमभि- 
मधीयात्‌ , तत्र यः लेह उन्तिटेत्तमाद्ाय मधुरोषधसहक्ीरयुक्त 
निपचेत्‌, एतत्‌ क्षीरतेरूमदिंतातुराणां पानाभ्यङ्गादिषूपयोज्यं; 
तेरुदीनं वा क्षीरसर्पिरक्षितपंणमिति ॥ २२ ॥ 
गर्भरसीनिश्चाचीक्रोष्टककिरःखजपङ्खरवातकण्टकपाददाहपाददह. 
पावबाहुकबाधियैधमैनीरतवातरोगेषु यथोक्तं यथोदेशं च सिराभ्यधं 
कुर्यात्‌ , अन्यन्रावबाहुकात्‌ ; वातभ्याधिचिकिरिषितं चावेक्षेत २३ 
कैश्च तु श्ङ्गवेररसं तेरुमधुसंरष्ट॒सेन्धवोपहितं सुखोष्णं 
दद्यात्‌, भजामूत्रमधुतेखानि वा, मावुलुङ्गदारिमतिन्तिंडीक- 
स्वरसमूत्रसिदधः तेरु, छक्तसुरीतक्रमूत्रर्वणसिद्धं वा; नाडीखेदेश्च 
स्वेदयेत्‌ , वातभ्याधिचिकितसां चावेक्षेत; भूयश्वोत्तरे वक्ष्यामः २४ 


१ ता० पुस्तके 'आत्मवन्तः इति पद्‌ नोपलभ्यते । २ वेशेषिकश्च मस्ि- 
ष्कशिरोबस्तिनस्यधूपोपनादनादीखेदेस्ततः सतृणमहत्पन्नमूरीमाहलय दिय 
णोदके क्षीरे काथ्य क्षीरावदिष्टमवताये प्रिाव्य तेटप्रसखेनोन्मिश्य पुनः 
र्ावधिभिलय विपचेत्‌ । ततस्तेर क्षीरानुगतमवतायै शीतीभूत मधीयात्‌ । 
तदेतत्‌ क्षीरतैरमटिंतानां पानादिषुपयोज्यमिति' इति ता. । ३ पपादावरिष्ट 
इति पा० । ४ गृध्रसीविश्वाचीक्रोष्टकरीर्षपद्धकलायखज्ञवातकण्टकपाददा" 
हपाददर्ष इति ता. । ५ धमनीजिह्ागतवातरोगेषु यथोक्त यथोदैश्ं 
च शिरान्यथ कृत्वान्यत्रावबाहूुकात्‌ वातन्याधभिचिकित्सितमवेक्षेतः इति ता. । 
& "कर्णश तु शज्ञवेररसो मधुकतैरस॑सष्टः सेधवोपहितः सुखोष्णः कर्णयो- 
दय ` इति ता. । ७ ^तिन्तिडीकरस इति ता । < 'तेरुशयुक्तसुरातक्र 
मू्नसिद्ध वाः इति ता. । 


४९२ सुश्वुतसंहिता । [ भ० ५ 


तूनीभ्रतून्योः लेशटछवणसुष्णोदकेन पाययेत्‌, पिष्पल्यादिषू्ण 
वा, हिङ्खयवक्षारप्रगादं वा सर्पिः, बस्तिभिश्वेनमुपक्रमेत्‌ ॥ २५ ॥ 

आध्माने स्वपत्पणपाणिताप ८ दीपनचू्णं ) फरवर्तिक्रियापा- 
चनीयदीपनीयबसिभिरूपाचरेत्‌ ; रंद्धनानन्तरं चान्नकारे धान्ध- 
कजीरकादिदीपनसिद्धान्यन्नानि । प्रयाध्माने छर्दनापतर्पणदीर्षनानि 
*"ङुयोत्‌ ॥ २६ ॥ 

अष्टीराप्रयष्टीखयोगुदमाभ्यन्तरवि द्रधिवत्‌ क्षियाविभाग इति २७ 

दिङ्गुन्निकटवचाजंमोदाधान्याजगन्धादाडिमतिन्तिडीक्पाटावि- 
श्रकथवक्षारसेन्धवविडसोवर्चरसर्जिका पिप्पलीमृराम्रवेतसश्चरी- 
पुष्करमूरुह पुषाचचष्याजाजीपथ्याश्चणैयिध्वा मातुङ्गाम्टेन बहशः 
परिभाष्याक्चषमात्रा गुटिकाः कारयेत्‌, ततः प्रातरेकेकां वैतधिकारी 
भक्षयेत्‌ , एष योगः कासश्चासगुद्मोदरारोचकह्दोगाध्मानपार्शो 
दुरबस्तिद्यलानाहमुत्रङच्छ छदा स्तूनीप्रतूनीरपहन्ति ॥ २८ ॥ 

भवन्ति चत्र- 
फेवरो दोषयुक्तो वा धातुभिवौऽऽव्रतोऽनिरः ॥ 
विज्ञेयो रक्षणोहाभ्यां चिकिव्खश्चाविरोधतः ॥ २९॥ 

१ “आध्माने त्वपतपेणपाणितापदीपननचूणैफल्वतिक्रियादीपनपाचनानि 
करु यौ्छोधनवस्त्युपयोगञ्चेति' इति ता. २ "लद्ुनानन्तर चान्नकारे 
धान्यक्जीरकादिदीपनसिद्धान्यन्नानि' इति वाक्याश्चस्ता० पुस्तके नोपलभ्यते । 
2 ““दीपनीयानिः इति ता. । ४ कुयात्‌" इदयतद्‌ पद ता० पुस्तके नासि । 
५ '"भजमोद” इति ता. । ६ “पाठाचित्रकचन्यसेन्धवविडसौवर्चलयवक्षा- 
रसुवचिकापिप्पलामूलाम्ह्वेतसररीपुष्करह पुषाजाजीपभ्यास्सश्चण्यं मातुहध- 
्गाम्डेन बहुशः परीभाव्याक्षमात्रा गुटिकाः कारयेत्‌" इति ता. ७ वात. 
रोगी' इति ता. । < "एषः खड योगो युत्मश्वासकासासेचकहृद्रोगाध्मान 
पाश्वीदरबस्िश्चूलानादमत्रकृच्छ्ररोः-श्वीदोदरपाण्डुरोगानपदन्ति, तूनीप्र 
तूनीषु चा्यथैश्ुपयुज्यतेः इति ता.। ९ केवलो दोषदयुक्तो वा धातूननु- 
गतोऽनिष्टः ॥ विदेय लक्षणोहाभ्यां चिकरत्छश्वाविरोधतः" इति ता. । 


भअ० ५] चिकिरताश्थानम्‌ । ४९६३ 


रुजाधन्तं घनं शीतं शोफं मेदोयुतोऽनिरः ॥ 

करोति यख तं वेः शोथवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ३० ॥ 
कंफमेदोच्रतो वायुर्यंदो रू भ्रतिपथ्ते ॥ 
तदाऽङ्गमदु्तेमिलरोमह षं रजाञ्वरेः ॥ ३१ ॥ 
निर्या चादितौ सूब्धौ रीतङावप्रचेतनौ ॥ 
गुरकावस्थिराधुरू नं स्वाविव च मन्यते ॥ ३२ ॥ 
तर्मूरस्तम्भमिल्याहुराब्यवातमथापरे ॥ 

सेहे वज पिनेत्तश्र चूण षड्धरणं नरः ॥ ३३ ॥ 
हितमुष्णाम्बुना तद्वत्‌ पिप्पस्यादिगणेः कतम्‌ ॥ 
रिद्याद्रा तरेफङः चर्ण क्षौदरेण कडुकान्वितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मूत्रैवौ गुग्गुरु ओष्ठं पिबरद्राऽपि रिराजतु ॥ 

ततो हन्ति कफाक्रान्तं समेदस्कं प्रभञ्जनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
हृद्रोगमरचि गुडमं तथाऽभ्यन्तरबिद्रधिम्‌ ॥ 
सक्षारमत्नस्ेदाश्च रुक्षण्युत्सादनानि च ॥ ३६ ॥ 
कुर्यादिद्याच्च मूत्राग्येः करज्जफरसर्षपेः ॥ 

भोज्याः पुराणदयामाकको द्रवो हरश्ाख्यः ॥ ३७ ॥ 
छुष्कंभूरुकयुषेण पटोरख रसेन वा ॥ 
जाङ्गकेरधृतेमसिः शाकैश्वारवणेर्हितैः ॥ ३८ ॥ 


१ "कफमेदोयुतो वायुरूरू संश्रयते यदा इति ता. २ “समिय इति 
ता० । “जञेथिरय ^” इति च पा०। ३ निद्रया चार्दितस्तन्धौ श्ीतलावप्रवे- 
पनौ ` इति ता. । ° 'ज्जिग्धौः इति पा० 1 ५ पपारक््याविव मन्यते, इति ता. 
६ तदूरुस्तम्भः इति ता.। ७ सुखाम्बुना इति ता.। ८ 'टिद्याद्रा 
त्रिफलाचूणे कषोद्रेण कटकायुतम्‌' इति ता-। ९ 'रिराजतुम्‌ इति ता. । 
१० "सोऽप न्तिः इति ता.) ११ “भोञयाः पुराणाः इयामाकाः कोद्रवोदाल" 
कादयः' इति ता. १२ शुष्कमूरूकयूषेण पटोलस्य रसेन वा इत्ययमधे- 
शोकः ता० पुस्तके नासि । 


>. 


खुश्चुतसाहता । | भण्द 


यद स्यातां परिक्षीणे भूयिष्ठे कफमेदसी ॥ 

तदा सेहादिकं क्म पुनरत्रावचारयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
सुगन्धिः सुरुषुः सुकष्मसतीक्ष्णोष्णः कटुको रसे ॥ 
कटुपाकः सरो ह्यो गुग्गुलुः जिग्धपिच्छिरः ॥ ४० ॥ 
स नवो ब्रहणो ब्भ्य पुराणस्तवपकर्षणः ॥ 
तैक््यौष्ण्यात्कफवातन्नः सरस्वान्मरपिन्तनुत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सोगन्ध्यात्‌ पूतिकोष्टघ्नः सौक्षम्याच्चानरुदीपनः ॥ 

त प्रातल्िफएखादार्वीपयोरुङुक्लवारिभिः ॥ ४२॥ 
पिबेदावाप्य वा भूम्नः क्षरिरुष्णोदकेन वा ॥ 

जीर्णे यूषरसैः क्षीरभुज्जानो हन्ति मासतः ॥ ४३ ॥ 
गुदम मेहमुदाववेयुदरं सभगन्द्रम्‌ ॥ 

क मिकण्डुरुचिधित्राण्यजुदं मन्थिमेव च ॥ ४४ ॥ 
नाड्याल्ववातश्चयथृन्‌ ऊुष्टदु ष्णश्च सः ॥ 

को सन्ध्यस्थिगं वायुं बृक्षमिन्द्राशनिर्यथा ॥ ४५ ॥ 


हति श्रीसुश्चुतसंहितायां चिकित्सास्थाने महावातन्याधिचिकिस्सित 


नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोऽध्यायः | 


अथातोऽदरीसां चिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

च॑तुर्विधोऽदसां साधनोपायः । तद्यथा--मेषजं क्षारोऽ्िः 
काखमिति । तन्न, भविरकालजातान्यत्पदोषलिङ्गोपद्रवाणि सेषज- 


१ परिक्षीणे यदा स्यातां भूयिष्ठ कफमेदसी' इति ता. । २ ता० पुस्तके 
४०-४१-४२-४२-४४-४५ इत्येते शोका नोपलभ्यन्ते । ३ अध खदु 
वत्स सुशृतं चतुविंधोऽशेसां साधनोपायः। तयथा-- इति ता. । 


अ० ६] चिकि्सास्थानम्‌ । ४९५ 


साध्यानि, मृहुश्रसतावगाढान्युच्छ्ितानि क्षारेण, ककंशस्थिरणथु- 
कटिनान्यभिना, तनुंमूकान्युच्छ्ितानि द वन्ति च शखेण । तत्र 
मेषजसाध्यानामरसामदश्यानां तु भेषजं भवति, क्षाराश्चिशस्रसा- 
भ्यानां तु विधानञुच्यमानञरुपधारय ॥ ३॥ 


तन्न बरुवन्तमा्तुरमशोपभिरपद्रुतसुपलजिग्धं परिस्विन्नमनिरुवे- 
दृनाभिव्रद्धिपर्ंमार्थं लिग्धमुष्णमत्पमन्नं द्रवप्रायं भुक्तवन्तमुप- 
वेदय संचर )ते शुचो देशे साधारणे व्यञ्च काले समे फख्के 
दाय्यायां वा प्रल्यादिलगुदमन्यसयोस्सङ्गे निषण्णपूरवेकायमुत्तानं 
किञ्चिदुन्नतकरिकं वश्यकम्बरूकोपविष्ट यच्नणश्ाटकेन परिक्षिशषप्री- 
वासक्थि परिकर्मभिः सुपरिगरदीतमस्पन्दनशरीरं कृत्वा ततोऽस्मै 
धृर्तीभ्यक्तगुदाय धृताम्यक्तं॑ यच्रृञ्वनुमुखं पायौ शनेः शनैः 
भ्रवाहमाणख प्रणिधाय, प्रविष्टे चार्घो वीर्यं, शराकयोत्पीड्य, 
पिचयुवख्रयोरन्यतरेण प्रसज्य, क्षारं पातयेत्‌ पातयित्वा च पाणिना 
यच्नद्वारं पिधाय वाकृच्छतमात्रुपेक्षेत, ततः प्रष्ज्य क्षारबल 
उ्याधिवबरु चावेक्ष्य पुनराङेपयेत्‌ , अथाः पक्रजाम्बवप्रतीकाश्च- 


१ “अतनुमृलानि' इति ता. र क्षाराभिरलसाध्यारनां क्षारािशसखरणि च 
तेषां विधानमरुपधारयस्व' इति ता. । ३ “भातुरमितिः पद ता० पुस्तके नास्ति। 
४ “म्रश्मनाथेः इति ता. । ५ ज्जिग्धमनल्पमन्नद्रव भुक्तवन्तं सवेदय 
यचो साधारणे देशे व्यभ्रे काके समे फलके प्रत्यादिलय॒ुदमन्यस्योस्सङ्ग 
निषण्णपूरवकायसुत्तानयुन्नतकरीकं यत्रश्लारकेन इति ता.। £ "वखचुम्भ- 
ककोपविष्टः इति पा० । ७ परिकर्मभिः सुपरिगरहीत कारयित्वा ततोऽस्मै 
छरताभ्यक्तयुदायः इति ता. । < शटताक्तगुदाय' इति पा०। ९ प्रवाहः 
माणसख' इति पदं ता० पुस्तके, नास्ति २१० अभिवीक्ष्यः इति ता. । 
११ पिचुश्धोतयो." इति ता. । १२ तत. प्रमृज्य क्षारल्वण चावेक्ष्य पुनः 
४ अथाशेमपक्रजाम्बूसकाश्चमभिस मीक्ष्यावसन्नमीषन्नत उपावतेयेत्‌ः 
इति ता. । 


४९६ सुशुतसंहिता । [ भ० ६ 


मषसश्रमी षक्चतमभिसमीक्ष्योपावतेयेत्‌, क्षारं भक्षाख्येद्धान्या- 
म्टेन दधिमस्तुश्यक्तफराम्रेवी, ततो यष्टीमधुकमिश्रेण सर्पिषा नि. 
वौप्य यत्रमपनीयोत्थाप्यातुरभयुष्णोदकोपविष्ट हीताभिरच्चिः परिषि- 
ञ्चेत्‌, अश्ीताभिरियेके, ततो *निर्वातमागारं प्रवेदयाचारिकमादि- 
शत्‌; सावरोषं ईुनर्द॑हेत्‌ ; पैव सक्चरान्रात्‌ सक्तरान्नादेकेकसुपक्रमेत, 
तश्र बहुषु पूर्वं दक्षिणं साधयेत्‌, रदक्षिणाद्वाम, वामात्‌. एृष्ठज, 
ततोऽग्रजमिति ॥ ४॥ 

तत्र वातश्ेष्मनिमित्ताम्यश्धिक्षाराभ्यां साधयेत्‌ , कषीरेणेव खटुना 
पित्तरक्तनिमित्तानि ॥ ५॥ 

तच्र वातानुरखोम्य्म्नरवचिरभिदीसि्त्मधवं बरूवर्णाप्पत्तिर्मनस्तु- 
िरिति सस्यग्द्ग्धलिङ्गानि, अतिदग्धे तु गुदावद्रणं दाहो मूच्छ 
जवरः पिपासा श्रोणितातिप्रवत्तिस्तज्निमित्ताश्चोपद्रवा भवन्ति, 
ध्यमाद्पव्रणता कण्डूरनिषरेगुण्यमिन्द्ियाणामप्रसादो विकारस्य 
वाक्ाच्तिर्हीनदग्धे ॥ & ॥ 

महान्ति ध्स्च प्राणवतदिछच्वा दहेत्‌, निर्गतानि चार्थं दोष- 
पूर्णानि यन्राह्धिना स्ेदाभ्यङ्गलेहावगाहोपनाहनिख्रावणाङेपक्षारा- 


१ षार प्रक्षालयेत्‌? इति वाक्य ता० पुस्तके नासि । २ “वान्याम्ल्द- 
पिमस्तु्चक्तानामन्यतमेनः इति ता. 1 ३ “उष्णोदकेऽवगाद्यः इति ता. । 
४ (अङ्लीताभिरद्धिरित्येकेः इति ता.) ५ ननिवातमागारः इति ता.। 
& "पुनदा्येत्‌ इति ता. । ७ तच्च इति ता. ! ८ ततो वाम ततः पृष्ठ 
जमग्रजमितिः इति ता,। ९ क्षारेणैव पित्तरक्तसमुस्थानिः इति ता. । 
१० “अन्नेऽभिरुचि इति ता. ११ %्यामास्पतता कण्डूरनिरवैगुण्य च 
हीनदग्धेः इति ता. १२ता० पुस्तके शइन्द्रियाणामप्रप्रादो विकारस्य 
नचाद्रन्तिः" द्यत्र पठिते दवे हीनदग्धलक्षणे नोपलभ्येते । १३ "वाः इति ता. । 
१४ निगतानि चालयं दोषपरिपूणोगतानि जेहाभ्यन्नसखेदोपनाह विल्लावणा- 
छेपनैरुपचरेत्‌? इति ता । 


अ० £ ] चिकिस्साश्थानम्‌ । ४९७ 


भिक्षखेरुपाचरेत; प्रश्ै्तरक्तानि च रक्तपित्तविधानेन, भिन्नपुरीषाणि 
चापतीसारविधानेन, बद्धवर्चासि सेहपानविधानेनोदावतेविधानेन 
घा; एष सर्वस्थानगतानामश्चसां दृ्टनष्त्पः ॥ ७ ॥ 


आसाद्य चं दर्वीकूर्च॑कशराकानामन्यतमेन क्षारं पातयेत्‌ । 
भरष्टगुदस्य तु बिना यन्रेण क्षारादिकमं प्रयुज्जीत । सर्वेषु च श्चालि- 
षष्टिकयवगोधूमाज्नं सर्पिःलिग्धमुपसेवेत पयसा निम्बयुषेण पटे- 
खथूषेण चा, यथादोषं श्ाकेवौस्तूकतण्डु्ठीयकजीवन्त्युपोदिकाश, 
बरूाबालमूलकपारुङ्खयसन वचिीचुचृकलायवहीमिरन्ये्वा । यच्चा- 
न्यदपि क्लिरधमभ्निदीपनमर्शतनं सृष्टमूत्रपुरीषं च तदुपसेवेत ॥८॥ 


दग्धेषु चाशैःखभ्यक्तोऽनलसन्धुक्षणा्थमनिरप्रकोपसंरक्षणार्थं 
च सहादीनां सामान्यतः क्रियापथसुपसेवेत । विशेषतस्तु वाता. 
दौःसु सर्पीषि च वातहरदीपनीयसिद्धानि हिङ्छग्वादिभिशूणैः प्रति, 
संसृज्य पिवेत्‌ , पित्ताशेःसु प्रथक्पण्यादीनां कषायेण दीपन्नीय्‌- 
प्रतीवापं सर्पिः, शोणिर्तीकेःसु मजिष्ठामुर्ञयादीन कषाये पाच 
येत्‌, शेष्म्ोःसु सुरसादीनां कषये । उपद्रवांश्च यथाखमुर्पी- 
चरेत्‌ ॥ ९॥ 





९ प्रवृन्तरक्ताति वा पित्तरक्तविधानेन) भिन्नवचांसि वातीसारविधानेन। 
बद्धव्चासि चोदावतविधानेनेतिः इति ता 1 २ ता० पुस्तके “च शष्यव्यर्य 
नासि । ३ यत्रम्‌' इति ता. । ४ 'यथादोषेवास्तूकषतण्डुरीयक” इति ता. । 
५ "बालमूलकनुश्ुचिह्ीनामम्यतमेन' इति ता.! & (दग्धेषु चाशेस्त्व- 
नर्संधुक्षणाथं ज्ञेहादि सामान्यतो विशेषतश्च क्रियापथमासेवेत सर्पीषि 
च वातदहर दीपनीयसिद्धानि हिडग्वादीनां वणः प्रतिसंसज्य पिबेत्‌ । ७ "दी- 
पनीयप्रतीवापं सर्पिः पिबेत्‌ शति ता ¦ दीपनीयप्रतीवाप भद्रदार्वादिषि- 
प्पल्यादिसपिश्च' इति च पा०। < श्रोणिता्े"ख मुरुश्चादीनां कषयः 
इति ता.। ° वपायैः' इति ता. । १० "उपचरेत्‌" इति ता. । 


४९८ सुश्वुतसंहिता । [ अ० 8 


प॑रं च यल्षमास्थाय गुदे क्षाराभिशखाण्यवच्ारयेव्‌ , तद्िभ- 


सादि षाण्द्यशोफदाहमदमूच्छीरोपानाहातीसारप्रबाहणानि भवन्ति 
मरण वा॥ १०॥ 


अत ऊर्ध्वं यत्रप्रमाणसुपदेक्ष्यामः-- तंत्र यन्न खोहं दन्तं शाङ्ग 
वाक्च॑ वा गोस्तनाकारं चतुरङ्कखायतं पञ्चाङ्करूपरिणाहं पुंसां, 
षडड्करुपरिणाहं नारीणां तलायर्तं; तद्‌ द्विच्छिदरं दशनाथम्‌, एक- 
चदि त कर्मणि; एकंद्रारे हि शखक्षाराश्रीनामतिक्रमो न भवति; 
चिद्रप्रमाणं त॒ त्यङ्कुकायतमङ्कष्टोदरपरि्ाहं, यदज्कुलमविष्ट तैसा- 
धीङ्कराद धस्तादर्धाङ्लोच्छ्रितोपरिवृत्तक्णिकम्‌; ष यच्राङ्ृति- 
समासः 4 ११॥ 

अत ऊर्ध्वमदौसामाखेपान्‌ वक्ष्यामः-खलदीश्षीरयुक्त हरिद्राचृण- 
माङेपः प्रथमः ङ्ुटपुरीषगुञ्जाहरिद्रापिप्पलीचूणैमिति गोमून्न- 
पित्तपिष्टो द्वितीयः, दन्तीविन्नरकसुवर्चिकाङ्ाङ्गलीकल्को वा गोषि- 
त्तपिषटस्तृतीयः, पिप्पली सेन्धवङुष्ठरिरीषफरुकल्कः †'लुदीक्षीरपि- 
छोऽकक्षीरपिष्ठो वा चतुर्थः, कासीसहरितालसैन्धवाश्चमारकविड- 
्गपूतीकङृतवेधनज्ञवर्कोत्तमारणीदन्तीविघ्रकारकलुदी पयःसु तेर 
विपक्रमभ्यञ्जनेनाशः शातयति ॥ १२॥ 





१ "पर च यत्नमास्थाय गुदे शख)ण्यवचारयेत्‌" इति ता । २ (तत्र यत्र 
लौह दान्त शाश्गं वाकं वा गोस्लनाकार चतुरङ्खलायत पञ्चाह्रुपरिणाह 
नारीणा तलायतमिव्येके' इति ता । ३ 'एकच्िदरिः इति ता । ४ “विस्तार 

ति ता.। ५ (तस्याधोङ्ुलमधस्तादुपयेषाङ्कलो च्छ्तिमधाद्ुष्ठोपरिवृत्तकणिक 

इति ता । ६ घुश्र॒तोक्तस्या सयत्र सप्रति पाश्चत्येग्यवद्ियमाणेन रकल 
स्पक्युकम्‌ ( ६००५४५1 8®प्ापण )' इत्याख्येन यत्रेण सह सादृ दय- 
मुपरुभ्यते । ७ ता० पुस्तके “खङ्गटी? इति द्र्य न पर्यते । 
८ "गोमूत्रयुक्तस्तृतीय” इति ता. । ९ "पिप्परीसैन्धवङुष्ठशिरीषकर्ककक्षीर- 
युक्तश्वतुर्थ” इति ता.। १० सस्वुहीक्षीरपिष्ेऽगक्षीरपिशे वा इति वाक्याद्रसता० 
पुस्तके नासि । 


भ० ६] चिकिष्ास्थानम्‌ । ४९९ 


अत ऊर्वं मेषजसाध्येष्वददयेष्वदीःसु योगान्‌ यापनाथ वक्ष्या- 
--प्रतंः भ्रात्गडहरीतकीमासेवेत, बरह्मचारी गोमून्रतोणसिद्ध 
चा हरीतकीश्चतं प्रातः प्रातर्यथावरं ्षेद्रेण, अपामाभेमूरं वा तण्डु- 
लोदकेन सक्षौद्रमहरहः, शतावरीमूलकल्कं वा क्षीरेण, चित्रकचू- 
णीयुक्तं वा सीधुं परार्ध्यं, भटछ्ातचूणैयुक्तं वा सक्तुमन्थमल्वण 
तक्रेण, कर्डो वाऽन्तशित्रकमूरुकस्कावरिप्े निषिक्तं तक्रमम्ल- 
मनस्क वा पानभोजनेषूपयुङ्गीत, एष एव भाग्यौस्फोतायवान्या- 
मल्कगुडूचीषु तक्रकल्पः पिप्पली पिप्पलीमूरुचब्यचित्रकविडङ्ग- 
श्ुण्टीहरीतकीषु च पूर्ववदेव, निरन्ने वा तक्रमहरहर्मासमुपसेवेत, 
दय वेरपुनर्नवाचिन्रककषाय सिद्धं वा पयः कुरजमूरुत्वकफाणितं वा 
पिष्पद्यादिप्रतीवापं क्षौदेण, महावातव्याध्युक्तं हिदईवादि चृणे- 
मुपसेवेत तक्राहारः क्षीराहासे वा, क्षारख्वणांशित्रकमूलक्षारोद्‌- 
कतिद्धान्‌ वा कुदमाषान्‌ भक्षयेत्‌; चित्रकमूरक्षारोदकसिद्धं वां 
पयः पराक्तसरक्षारसिद्धं बा, परश्तरक्षारसिद्धान्‌ वा कुटमा- 
घान्‌ , पाटङपामार्भब्हतीपङाशक्षारं वा परिस॒तमहरदधृतं स्ट, 


१ अत ऊर्ध्वमषदयेष्वशंःखः इति ता०। तथेव च पा०। २ प्रातः प्रातः 
शत्यग्ययद्वय ता० पुस्तके न पथ्यते) ३ 'गुडहरीतकीमासेवेत ब्रह्मचासै 
गोमूत्रद्रोणसिदध वा हरीतकीङरतसुपसेवेत यथाबल क्षोद्रेण । अपामागेमूल 
वा तण्डुोदकेन अतावरीमूलकन्क वा क्षीरेण, चित्रकचूणैयुक्तं व। सीधुना 
भटलतचूणेयुक्तं वा मधुनाधमहातकचुणैयुक्त वा सक्तून्‌ । रवण तक्रेण । 
कलशे वाऽन्तश्चित्रकमूलकस्कावलिपि निषिक्त तक्रमनम्ल पानमोजनेषुषयु- 
जीत इति ता.) ४ पिषप्पलीपिष्परीमूरत गविडङ्गचित्रकड्युण्टीदरीतकीषु 
च" इति ता. । ५ भमाप्तमासेवेतः इति ता. । & ङङ्गवेरपुननेवासिद्ध वा 
पयः" इति ता. । ७ 'हिड्ग्बादिवटकमुपसेवेतः। < 'चित्रकमूलकषायसिष्ध 
कुल्माष मक्षयेव्‌' इति ता । ९ 'चित्रकमूलक्षारोदकसिद्ध वा पयः' इति वाक्य 
ता० पुस्त नासि । १० ृतयुक्त' इति हय्‌ । 


५०० सुश्वुतसंहिता । [अण ६ 


ङुटजबन्दाकमुरकस्कं वा तक्रेण, विन्नकपूतीर्कनागरकस्कं वा 
पूतीकक्षारेण क्षासोदकसिद्धः बा सर्पिः पिष्पस्यादिग्रतीवापं, दष्ण- 
तिरूप्रखतं भ्रङ्खं वा भ्रातः प्रातरूपसेवेत रीतोदकानुपानम्‌ $ 
एसिरमिवधतेऽभ्चिरशासि चोपशाम्यन्ति ॥ १३ ॥ 

दविपञ्मूरीदन्तीविश्रकपभ्यानां तुलामाहलय जङचतर्रौणि निपा- 
चयेत्‌, ततः पादावरिष्टं कषायमादाय सुशीतं गुडतुख्या सहो- 
न्मिश्य धूतमाजने निःक्षिप्य मासुपेश्चेत यवप्धे, ततः प्रातः 
प्रातमौत्नां पाययेत, तेनाशम्रहणीदोषपाण्डुरो गो दएव्तीरोचका न 
भवर्ति दीक्षश्चभ्भिभवति ॥ १४॥ 

पिषपलीमरि चविडङ्गेरखवालुकूखोध्राणां दे दे पडे, इन्द्रवारूण्याः 
पञ्च परनि, कपिरथमभ्यसय दश, पथ्याफरनामधप्रस्यः, प्रस्थो 
धात्रीफकरानां, एतदेकध्यं जकूचतुद्रोणि विपच्य, पादावशेषं 
परिलभ्य, सुशीतं गुडतुखाद्रयेनोन्मिश्य, श्रृतभाजने निःक्षिप्य, 
पक्षसुपेश्चे् यवपछ्े, ततः प्राततः प्रातयंथाबलसुपयुञ्जीत । एषं 
खंखवरिष्टः ओीहाधधिषङ्गा्शोम्रहणीहवपाण्डुरेगशो फकुष्टगुसमो द्रङ़्- 
मियो बरुवणेकरश्चेति ॥ १५॥ 

९ कुटजवन्दाककदफ वा तक्रेण इति ता.। २ चित्रकरपूतीनागर कल्पा 
वा पूतीकक्षारेणः इति वाक्य ता० पुस्तके न प्स्यते। ३ ङृष्ण- 
तिलभ्रसृत प्रकु वा शीततोयानुपनेन प्रातः प्रातरुपसेवेत। ४ "जल 
प्नेणे' इति ता.) ५ तत." इति ता० पुस्तके नास्ि। & 'तेनाश्च।यहणी- 
दोषपाण्डुरोगोदावकैश्वासक।सासो चका्िदौवैस्यानि न भवन्ति" इति ता.। 
७पपिप्परीमरिचविश्जञैकवाुकलोधराणां दिपठिकान्‌ भागानिन्द्रवारुण्याः प्च- 
पलानि हरीतक्यामलककपित्थफलानां दश दश्च पलान्येतदेकध्य जलच- 
चु द्रोणे विपाच्य पादावदेष विच्ाव्य सुशीत्त य॒डवुखद्वयेनोन्मिश्य एतभाजने 
निषिच्य पक्षमात्रमुपेक्षीयेत यवपह्े। ततः प्रातः प्रातय॑थाबलमुपयुजीत । 
एष खल्वरिोऽशग्ररणीप्रीहहत्पाण्डुरोग शोफकुष्टयुत्मोदर क्रिमिदयो बरषरणै- 
कर श्चेति" इति ता. । 


भ० ६] चिकित्सास्थानम्‌ । ५०१ 


तश्र, वातप्रायेषु जेदसेदवमनविरेचनास्थापनानुवासनमप्रति- 
षिद्ध, पित्तजेषु विरेचनम्‌, एवं रक्तजेषु संशमनं, कफजेषु श्ङ्ग- 
वेरङरस्थोपयोगः, सर्वदोषहरं यथोक्तं सर्वजेषु, चँथास्रोषधितिद्ध 
ष पयः सर्वेष्विति ॥ १६ ॥ 


अत उर्ध्वं भद्कातकविधानञुपदैक्ष्यामः- भदछातकानि परिपक्षा- 
न्यनुपह तान्याह तत एकमादाय द्विधा त्रिधा चतुधौ वा छद्‌. 
यिस्वा कषायकल्पेन विपाच्य तसय कषायस्य छुक्तिमनुष्णां धृताः 
भ्यक्ततादुजिह्धोष्ठः प्रातः प्रातरुपसेवेत, ततोऽपराह्ने क्षीरं सर्पि. 
रोदन हइयाहारः; एवमेकं वधयेद्यावत्‌ पञ्चेति, ततः पञ्च पञ्चाभि- 
घधेयेद्यावत्‌ सक्ततिरिति, प्राप्य च सक्ततिमपकषयेदद्यः पच्च पञ्च 
यावत्‌ पन्चति, पञ्चभ्यस्स्वेककं यावदेकमिति । एवं भह्धातकखहसख- 
सुपयुञ्य सर्वङुष्टा्शोभिर्विसुक्तो बख्वानरोगः शतायुभवति ॥१७॥ 


्िर्बणीयोक्तेन तिधानेन भल्वातकनिश्वयुतितं जेहमादाय प्रातः 
प्रातः श्ुक्तिमात्रमुपयुज्ीत, जीर्णे पूवैवदाहारः फरुप्रकरषेश्च । 
भल्ातकमज्मभ्यो वा स्षहमादायापङ्रष्टदोषः प्रतिसंसष्टभमक्तो निवा- 


१ लेहस्वेदसहविरेचनास्थापन” इति ता. २ "विरेचनमेव' इति ता. । 
२ 'यथास्वौषधसिद्ध सवेजेषु" इति ता.। » भकलातकान्‌ परिपक्राननुपहता- 
नाह््य तत॒ एकमादाय च्रिधा चतुधा छेदयित्वा कषायकल्पेन विपाच्य 
तस्य कषायस्य शुक्तिमनुष्णां घरताभ्यक्तताल्वोष्जिहः प्रात. प्रातरुपसेवेत । 
अपराह्न क्षीरसपिरोदन इ्याहार.; एवमेकैक वधेयेत्‌ यावत्पञ्च' इति ता. । 
५ 'तत्श्चोध्व पञ्च पञ्चाभिवभयेदाशचतादिति । प्रप्य च दरतशतमपकर्ष- 
येत्‌, भूयः पश्च पञ्च यावत्‌ पञ्चेति पञ्चभ्यश्च यावदेक इति । एव भट्ठातकस- 
हखद्वयमुपयुज्य सवौश।भिवियुक्तो बरबानरोगः रतायुमेवति' इति ता. । 
६ "द्वित्रणीयोक्तेन निधानेन भह(तकनिश्युतित केहमादाय प्रात प्रातः 
सुक्तिमात्रसुप्युजीत जीण पूवंवदाहारः फलप्रकर्षश्चः इति वाक्यं ता० पुस्तके 
नासि। ७ “मजन(ग्यः इति ता.। < वा" इति त।(० पुस्तके नासि । 


५५०२ सुश्वुतसंहिता । | भ० ६ 


तमागारं प्रविश्य यावर प्रसति प्रङ्ञ्चं वोपयुज्जीत, तसिज्जीरणं 
'क्षीरं सपिंरोदन इलयाहारः, एवं मासमुषयुज्य मसन्रयमादिष्टाहारो 
रक्षेदात्मान; ततः सर्वोपतापानपह्लय वणैवान्‌ बरूवाञ्‌ श्रवण- 
महणधारणश्चक्तिसंपन्नो वर्ष॑शतायुभेवति, मासते मासे च प्रयोगे 
वर्षशतं चषेशतमायुषोऽभिव्द्धिभेवति, एवं दशशमासाचुपयुञ्य 
चषैसहसायुभेवति ॥ १८ ॥ 
भर्वन्ति चात्र-- 

यथा सवौणि कुष्ठानि हतः खदिरबीजको ॥ 

तथेवार्शसि सर्वाणि बृक्षकारष्करौ हतः ॥ १९ ॥ 

हरिद्रायाः प्रयोगेण प्रमेहा इव षोडश ॥ 

क्चाराभ्री नातिवतेन्ते तथा दृश्या गुदोद्धवाः ॥ २०॥ 

धृतानि दीपनीयानि छेहायस्छृतयः सुराः ॥ 

आसवाश्च प्रयोक्तभ्या वीक्ष्य दोषसमुच्छ्रितिम्‌ ॥ २१॥ 

वेगावरोधसीप्ष्टपानान्युर्छुटुकासनम्‌ ॥ 

यथासं दोषरं चान्नमदौःसु रपरिवजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 


इति युश्र॒तसंहिवाया चिकित्सास्थानेऽरोधिकित्सितं 
नाम षष्ठोऽध्याय. ॥ ६ ॥ 





१ ध्यथावलमुपयुज्ीत' इति ता, । २ श्षीरसपिरोदम इ्याहारः! इति ता. 
३ (मासत्रयमुपदि्टहारो' इति ता 1 ४ भवन्ति चात्र श्लोकाः-अश्ौसि 
सवाणि सदा वृक्षकारुष्कसे हतः । यथा स्वांणि कुष्ठानि गायच्यक्षनपादपौ ॥ 
क्षाराश्निना निवतन्ते दुदयान्यद्यौसि सर्वदा । रजन्या नाभिवधैन्ते प्रमेहा इष 
षोडद्च' इति ता. । ५ साध्या नाप्यतिवतैन्ते प्रमेहा रजनी यथा इति ता । 
६ “पुराः” इति प्र०। ५ ददोषसमुच्छरयम्‌' इति ता. । € प्परिवजेयेदितिः 
इति ता. व. 
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सप्तमोऽध्यायः । 
अथातोऽमरीचिकिस्सितं व्याख्याखयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌. धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अमरी दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मतः ॥ 
ओषधैस्तरणः साध्यः प्रबद्धर्डेदमर्हति ॥ ३ ॥ 
तस्यं पूर्वेषु रूपेषु सेहादिक्रम इष्यते ॥ 
तेनीस्यापचयं यान्ति व्याघेभूकान्यरोषतः ॥ ४ ॥ 
पाषाणसेदो वसुको वेशिरादमन्तको तथा ॥ 
श्तावरी श्वद॑ष्रय च बहती कण्टकारिका ॥ ५॥ 
कपोतवङ्काऽऽवैगरः कचचकोशीरकुजकाः ॥ 
बुक्षादनी भद्ुकश्च वर्णः शाकजं फर्म्‌ ॥ ६ ॥ 
याः कुर्थाः कोरानि कतकस्य फलानि च ॥ 
ऊषकादिप्रतीवापमेषां क्रथेधृतं कृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
भिनत्ति वातसंभूतामस्मरीं क्षिप्रमेव तु ॥ 
क्षारान्‌ यवागूयुषाश्चै कषायाणि पयांसि च ॥ ८॥ 
भोजनानि च कुर्वीत वर्गेऽसिन्‌ वातनाशने ॥ 
कुशः काशः सरो गुन्द्रा इस्कटो मोररोऽदमभित्‌ ॥ ९ ॥ 
चरी विदारी वाराही शाङिमूखत्निकण्टकम्‌ ॥ 
भकः पाठका पाडा पततूरोऽथ ऊरुण्टिका ॥ १० ॥ 


१ 'सदमरीणा' इति ता. । २ “मेषजे इति ता. । ३ 'तेनाखापचय यान्ति 
व्याधेभूलान्यशेषतः इत्ययमधेश्टोकः ता० पुस्तके नासि । ४ वहिरादमन्तक- 
सथा इति ता.। ५ (कान्नोज्ञीरको तथाः इति ता० । (कुकुमोशीरः 
कुग्जकाः' इति च पा०। ६ 'यवकोलकुरुत्थानि' इति ता. । ७ पेयानि 
इति ता.। < कुशः काराः सरो कच्छरूरित्कटो मोरटोऽदमभित्‌ ॥ दभो 
विदारी वाराही सालिमृल त्रिकण्टकम्‌ । इति ता. । ९ पारली' इति ता. । 
१० ङुरूरिकाः इति ता. । 


१५९ 


शुश्वतसंहिता । [ घ ७ 


पुननवा शिरीष क्रथितास्तेषु साधितम्‌ ॥ 

शृतं शिराजमधुकनीजैरिन्दीवरस्य च ॥ ११ ॥ 
त्रपुतेवाहकादीनां बीजेश्चावापितं शुभम्‌ ॥ 

भिनत्ति पित्तसंभूतामदमरीं क्षिप्रमेव तु ॥ १२॥ 
्षारान्‌ यवागू्यषांश्च कषायाणि पयांसि च ॥ 
भोजनानि च कुर्वीत वर्गेऽस्मिन्‌ पित्तनाहाने ॥ १३ ॥ 
गणो वरुणकादिस्तु गुग्गुख्वे राहरेणवः ॥ 
कुष्टभद्रादिमरिचचिनत्रकेः ससुराह्येः ॥ १४ ॥ 

एतेः सिद्धमजासपिंरूषकादिगणेन च ॥ 

भिनत्ति कफसभूतामदमरीं क्षिप्रमेव तु ॥ १५॥ 
क्षीरा यवामूययषांश्च कषायाणि पयांसि च ॥ 
भोजनानि च कुर्वीत वर्गेऽस्मिन्‌ कफनाश्चने ॥ १६॥ 
पिर्ुकाङ्ञोककतकशकेन्दीवरजेः फरेः ॥ 

चूर्णितैः सगुडं तोयं शक॑राश्चमनं पिबेत्‌ ॥ १७॥ 
ऋोञ्चोष्ररासभास्थीनि शवदष्रा तारमूखिका ॥ 
अजमोदा कदृम्बसख मुरं नागरमेव च ॥ १८ ॥ 
पीतानि शकरा भिन्द्युः सुरयोष्णोदकेन वा ॥ 
न्िर्कण्टकख नीजानां चूणं माक्षिकसंयुतम्‌ ॥ १९ ॥ 





१ श्रतं शिरजेमैधुकेवेदरेन्दीवरस्य चः इति ता 1 २ क्षारान्यवागूः 
पेयानि इति ता । ३ क्षारान्‌ यवागू" पेयानि" इति ता. । ४ "पिद्ुका- 
कोकनकं शाकेन्दीवरजेः फलै, ॥ पीतमुष्णाग्बु सगुड दाकरा पातयेत्यधः ॥" 
इति ता । ५ तालपत्िकाः इति ता० । 'तारूपादिकाः इति च पा०। 
६ दृत्तकण्टकबीजानां चूणे माक्षिकसंयुतम्‌ ॥ आविक्षीरेण सप्ताह पेयमदम 
रिभेदन' इति ता, \ 
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अविक्षीरेण सप्ताहमदमरीमेदनं पिमेत्‌ ॥ 

द्रव्याणां तु धृतोक्तानां क्षारोऽबिमूत्रगालितः ॥ ३२० ॥ 
भ्ाम्यसत्वश्चङृस्षारिः संयुक्तः साधितः शनैः ॥ 
तश्नोषकादिरावापः कार्यखिकंटुकान्वितः ॥ २१॥ 
पष क्षारोऽदमरीं गुख्मं शकंर च भिनस्यपि ॥ 
तिखापामागैकदलीपलाश्चयवर्कट्कजः ॥ २२ ॥ 
क्षारः पेयोऽचिमूत्रेण र्र्करानाश्नः परः॥ 
पाटंलाकरवीराणां क्षारमेवं समाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
शद्‌ ्रायषश्टिकान्राक्मीकस्कं वाऽक्षसमं पिबेत्‌ ॥ 
सहैडकास्यौ पेयो वा शोभाञ्जनकमा्कवौ ॥ २४ ॥ 
कपोतवङ्कामूरं वा पिषेरदस्लेः सुरादिभिः॥ 
तत्सिद्धं वा पिवेत्‌ क्षीरं वेदनाभिरुपद्ुतः ॥ २५ ॥ 
हरीतक्यादिसिद्धः वा वषाभूसिद्धमेव चा ॥ 
सर्धथेवोपयोञयः स्याद्रणो वीरतरादिकः ॥ २६ 
धृतेः क्षारेः कषायश्च क्षीरः सोत्तरबसिभिः ॥ 

यदि नोपश्चमं गच्छेच्छेदुस्त॑न्नोत्तरो बिधिः ॥ २७ ॥ 
कुशस्यापि वै्यख्य यतः सिद्धिरिहाधुवा ॥ 
उपक्रमो जघन्योऽयमतः £संपरिकीर्तितः ॥ २८ ॥ 
अश्ियायां श्चुवो भृष्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥ 
तस्माद्‌प्रच्छय कतेग्यमीश्वरं साधुकारिणा ॥ २९ ॥ 


१ “तिकड्कायुत.” इति ता । २ क्षार एपोऽदमरा' इति ता । २९ब्‌- 


स्वजा. इति ता.। ४ श्र्करारमरिमेदन- इति ता । ५ 'पारलीकः- 
रबीराणा' इति ता । & (सटेरकाख्यो पेयो वा तथा शोभाज्ञनार्थजौः इति 
ता । ७ “अम्लुरादिसि' इति हाराणचन्द्रः। ८ “सिद्ध वापि पुननैवेः 
इतिता । ९य्यदि नोपश्याम्येत' इतिता । १० 'अतस्तत्रोत्तरो विधि. 
दति, पा०। १९ निश्चित्तास्य भेयस्य यत. सिद्धिरिह धवाः इति ता. । 
२ स॒ प्रिकीतित. इति हायण्* । 

१५ 
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अथ रोगान्वितसुपल्िग्धमपङ्ष्टदोषमीषत्कारतमभ्यक्तस्िन्न- 
दारीरं भुक्तवन्तं तबङिमङ्गरस्रस्िवाचनमम्मोपहरणीयोक्तेन 
विधानेनोपकल्पितसम्भारमाश्राख, ततो बरुवन्तमविद्धवमाजानु- 
समे फलके अगुपविष्टान्य पुरषस्योर्सङ्के निषण्णपूवैकायसुत्तानसुन्रत- 
कटीकं वखाजारकोपविष्ट सङ्कवितजानुकूष॑रमितरेण सहावबद्धं 
सुत्रेण श्लाटकैवी, ततः स्तरभ्यक्तनाभिप्रदेशसय वामपा विश्य 
सुष्टिनाऽवपीडयेदधोनासेर्यावदङमर्यधः भरपननेति, ततः सेहं भ्यक्ते 
क ्नखे वामहस्तप्रदेशिनीमध्यमे अङ्कख्यो पायो भ्रणिधायानुसेव- 
नीमासाद्य म्रयलबखाभ्यां पायुमेदान्तर्मानीय, “निव्यलीकमना- 
यतमविपमं च बस्ति सन्निवेश्य, श्वशसुस्पीडयेदङ्कटिभ्यां यथा 
अन्थिरिवोन्नतं शल्यं भवति ॥ ३० ॥ 
स चेद्भृदीतश्व्ये तु विन्रताक्षो विचेतनः ॥ 
हतवह्टम्बश्यीषेश्च निर्विकारो श्रतोपमः ॥ ३१ ॥ 
९“न तस्य नि्हरेच्छस्यं निहैरेत्त भ्रियेत सः ॥ 
निना स्वेतेषु रूपेषु निर्हतं प्रयतेत वै ॥ २२॥ 
संतः सव्ये पाश्च सेवनी यवमात्रेण मुक्सवाऽवचारयेच्छखमश्मरी- 
प्रमाण, दक्षिणतो वा क्रियासोक्यहेतोरियके, यथासा न 


१ .भथारोग्याथिनमुपल्िग्धमपक्रष्टदोषसीषत्करितमभ्यक्तमथुक्तवन्त स्ि- 
न्रदयारीर कृतवक्िमज्ञल इति ता । अथातुरः इत्यादि पा० । २ “विधिनानेन 
सभृतसभारमाश्वास्यः इतिता । ३ प्रायुपवेरय पुरुप च तस्योत्सङ्गे इति 
हाराण० । ्रागुपवेदय पुरुप तस्योत्सङ्गे विषण्णपूर्वकायसुत्तानसुन्नतकटीक 
वखचुम्बलकोपविष्ट इति ता । » 'सूत्रकेण साटकेन वा" इति ता । ५ शखभ्य- 
्तनाभिप्रदेशस्यवम्रच मुष्टिना पीडयेत्‌ इति ता । ६ लिहाभ्यक्त छप्तनखो 
वामहस्तप्रदेशषिनीमध्यमाङ्खस्यौ प्रणिधाय' इति ता 1 ७ आनयित्वा इति 
ता । ८ निबेटीकः' इतित.) ९्यदा' दतिता। १०न तस्य 
निर्दरेच्छल्य निष्टेतेऽपि श्रियेत स. ॥ बिना त्वेतेविकौरस्तु समादरकष्ुपाच- 
रेत्‌ ॥ इति ता. । ११ समुपाचरेत्‌ । इति हाराण० । ५२ तत सेवन्या. 
सन्ये पाश्च यवमातरेणावसुच्यावचारयेच्छख्म्‌ः इति ता. । (तत. इति 
हाराण० न प्रठति । ६२३ यथाचनः इति हाराण०। 





० ७ | चिकिव्सास्थानम्‌ । ५०७ 


भिद्यते च्यते वा तथा प्रयतेत, चुणैमद्पमप्यवस्थितं हि पुनः 
परिव्द्धिमेति, तसात्‌ समस्ताममरचक्रेणाददीत; सीणां तु बस्ति- 
पाश्चेगतो गभाश्यः संनिकृष्टः, तस्मैत्तासामुस्सङ्गवच्छखं पातयेत्‌, 
अतोऽन्यथा खद्वासां मूत्रल्लावी चणो भवेत्‌ , पुरुषस्य वा मूत्र. 
रसेकक्षणनान्मूत्रक्षरणम्‌ ; अदमरीव्रणीदते भिश्रबस्तिरेकधाऽपि 
न भवति, द्धिधा भिन्नबस्िरारमरिको न सिध्यति, अद्मरीचण- 
निमित्तमेकधामिन्नबसिर्जीवति, करिर्याभ्यासाच्छाखविदहितच्छेद्‌ा- 
जनिःखन्दपरिश्रद्धस्वाच्च शल्येति । उद्धृतश्चद्यं तष्णोदकद्रोण्या- 
म॑वगाह्य खेदयेत्‌ , तथा हि बस्तिरखजा न पूयते; ध्थपूण वा क्षीर- 
बृक्षकषायं पुष्पनेन्नेण विदध्यात्‌ ॥ ३३ ॥ 

भवति चात्र- 

क्षीरवृक्चषकषायस्तु पुष्पनेत्रेण ध्योजितः ॥ 

निर्हरेददभरीं तूर्ण र्त बसिगतं च यत्‌ ॥ ३४ ॥ 
मूभ्रभागेविशोधनार्थं॑चास्े गुडसौहिलयं तरेत्‌ ; उद्धलय धचेनं 
सधुघृताभ्य्त्रणं भूत्रविशोधनद्रव्यसिद्धासुष्णां सधरतां यवागू 


१ न विचृण्येते' इति ता. । २ 'सन्निचय” इति ता. 1 ई "तसात्‌ तासाः 
दति ता. । ^तसान्नासाः इति च हाराणचन्द्रः। ४ (भवतिः इति ता. । 
५ पुरुषस्य मूत्रप्रसेकक्षणनाददमरीन्रणादते भिन्नबस्तिरेकधा द्विधा वा न 
मवति । द्िधाभिन्नवस्िरादमरिकोऽपिन सिध्यति । & “मिनन बस्िरेकधा 
नः इति हाराण० । ७ 'अरमरीनिमित्तच्च चरणमेकधाभिन्नबस्िविधिना जीवतिः 
दति ता.। ८ श्ाखक्रियाभ्या रसखविहित।च्छेदान्निष्यन्दपरिवृद्धत्वाच 
श्यस्य जीवेदिति । उद्धतश्खमुदकद्रोण्या चावगाद्य खेदयेत्तया हि बस्ति- 
रख्जा न पूथेतेः इति ता.। ९ पूर्णं वा क्षीरद्क्षकषाय पुष्पनेत्रण बिद 
ध्यात्‌ ॥ भवते चाच" इति द्वे वाक्ये ता० पुस्तके नोपरुभ्येते। १० "अद्मः 
रीन्ृणैम्‌ इति ता. । ११ “कषाय तु योजितम्‌ इति हाराणच०। 
१२ च्चैना=अदमरिः इति हाराण०। १३ अवतारय इति हाराण० । 
१४ ू्रमागनिञ्ुद्धवथं चासे' इति ता. । १५ मधुषतारयक्त णः इति ता. 
१६ भूत्रविशोधनेन द्रन्येण सिद्धासुष्णा यवागू सषटतां पाययेत्‌” इति ता. । 


५०८ सुश्चुतसंहिता । [ ० ७ 


पाययेतोभयकारं त्रिरात्र; त्रिराच्रादुर््वं युडधरगाडेन पयसा शद्रो- 
द्नमद्पं भोजये द॑रारात्र ( सत्रासग्विद्यव्यर्थं चण्डे नार्थ च ); 
दक्षरात्रादूरथ्वं फाम्केजाङ्गररसेरपाचरेत्‌; ततो दशरात्र चेनम- 
प्रमत्तः स्तरेदयेत्‌ सेहेन द्रवखेदेन वा; क्षीरव्रक्षकषायेण चख बण 
अक्षाखयेत्‌ ; रोध्रमधुकमनल्ञिष्ठाप्रपौण्डरीककन्के्णं प्रतिम्राहयेत्‌; 
तेष्वेव हरिद्वायुतेषु तेरु धृतं वा विषक्त बणाभ्यज्जनमिति; 
स्त्यानरोणितं चोत्तरबस्िभिरूपाचरेत्‌ ; सक्षरात्राच्च स्वमागेमप्रति- 
पथमाने मूत्रे रैण यथोक्तेन विधिना दहेदधिना, स्वमागंप्रतिपन्न 
चोत्तरवस्त्यास्थापनानुवासनेरपाचरेन्मधुरकषायेरिति; यच्च्छया वा 
मूत्रमामेप्रतिपन्नामन्तरासक्तां ञुकादमरीं राकस वा स्रोतसाऽपह- 
रेत्‌, एवं चाशक्ये विदार्य" नाडीं शसेण बडिदोनोद्धरेत्‌ । खूढ- 
चणश्वङ्गनाश्चनगनागरथद्मान्‌ नारोहेत वर्ष, नाप्यु वेत, भुज्जीत 
चा गुर ॥ ३५ ॥ 
मूत्रवहशुक्रवहमुष्कलोतोमून्रप्रसेकसेवनीयोनिगुदबं सीनष्टो प- 
रिहरेत्‌ । तत्र मूत्रवहनच्छेदान्मरणं मूत्रपूणबस्तेः, सुक्रवदच्छेदा- 
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१ "पाययेदु भयः” इति हाराण० । २ भूत्राङगिवश्ुद्धयय बण्डेदनाय च 
अय वाक्याश्च. ता० पुस्तके नासि ३८ ) चिहित. पाठे हाराण०- 
समत । ४ दशरात्रादरव्वं फलाम्लेजङ्गलरसे । दश्चरात्र चैनमप्रमन्तः 
सेदयेत्‌ । क्षीरब्रक्षकषायेण चास वण प्रक्षाल्येत्‌ः इति ता । ५१्वास् 
हाराण०। ६ एतेष्वेव च इरिद्रायुतेपु धरत विपक बणाभ्यज्नमितिः इति 
ता । ७ ्यवोक्तविधानेन बरणमभिना दहेत्‌" इति ता । < भमधुककषयि.' 
इति ता । ९ ध्यदृच्छया मूव्रमा्मैमग्रतिपन्ना सक्तादमरी वा सोतस्तापदहरेत्‌ । 
विदारी वा नार चस्रेणायवक्रेणः। १० अस्याप्रे "वाः इलययधिको हाराण० 
पाठः। १९ नारोदेत्‌ इति ता । ६२ ममूत्रवहशुक्रवदसुष्कसखोतोमूतप्र 
सेकसेवनीयो निगुदवस्तीनष्टौ परिहर" इति वाक्य ता० पुस्तके यघपि नोपल- 
भ्यते तथापि तत्रेव "तत्र मूत्रवहच्छेदान्मरण मूत्रपूणैबस्ति › इत्यादिवाक्याना 
दशनात्‌ तद्वाक्य ठेसकप्रमदेनैव चटित स्यादिति माति। १३ बस्तीन्‌ 
परिहरेत्‌ इति हाराण० । 


अ० ८ ] चिकिर्ताश्थानम्‌। ५०९ 


न्मरणं कज्यं वा, सुष्कखोतउपधाताद्‌ ध्वजभङ्ग मूत्रेभरसेकक्षणना- 
न्मूत्रप्रक्षरणं, सेवनीयोनिच्छेदाद्रुजः प्राहभोः, बसिगुदविद्धकक्षणं 
प्रागुक्तमिति ॥ ३६ ॥ 
भवतश्चात्र 

मैर्माण्यष्टावसंवबुध्य खोतोजानि शरीरिणाम्‌ ॥ 

व्यापादयेद्हून्मलोन्‌ शखकर्मापटुर्भिषष््‌ ॥ ३७ ॥ 

सेवनी डुक्रहरणी सोतसी फर्योर्भुदम्‌ ॥ 

मूत्रसेकं मूत्रवह शयोनिबेसिस्तथाऽष्टमः ॥ ३८ ॥ 

इति सुश्रुतसदहिताया चिकित्सास्थनेऽदमरीचिकित्सित 
नाम सप्तमोऽध्याय ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 

अथातो भगन्दराणां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 9 ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

पञ्च भगन्दर व्याल्याताः, तेष्वसाध्यः कभ्वुकावसैः श्नल्य- 
निपित्तश्च; शेषाः कृच्छ्रसाध्याः ॥ ३॥ 

तत्र भगन्द्रपिडकोपद्वुतमातुरमपतर्षणादिनिरेचनान्तेनेकादश- 

विधेनोपक्रमेणोपक्रमेतापक्षपिडकं, पक्तेषु चोपल्िग्धमवगाहस्िन्नं 
शय्यायां संजिवेदयाश्चेसमिव यश्नयिस्वा, मगन्ध्रं समीक्ष्य पराची- 
नमर्वाचीनं वा, ततः प्रणिध॑यिषणीमुन्नम्य साश्षयञुद्धरेच्छखण; 


9 ~ --~~-~--------~~ 
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१ "सुष्कस्रोतसोरुपधातात्‌ः इति शू० वा०। _ २ मूतप्रसेकच्छेदान्मूत्र्न- 
वणः इति वृ० वा०। ३ 'सेवमीच्छेदाद्ुजाप्रादुमीव ` इति ता । ४ “गुदब- 
स्तिविद्धस्य स्योमरणसमुक्त प्रागिति इति व° वा०। ५ ममोण्येतान्यसबुध्यः 
इति ता । ६ (तथा बस्िमिहा्टमनितिः इति ता,। ७ यथोवाच इत्यादि 
वाक्य न पञ्चते हाराण०। < "ख्याताः इति हाराण० । ९ "उपचरेत्‌ 
इति ता. । १० (सवेदय' इति ता. । १९ अभिसमीक्ष्य श्तेता। 
१२ “अर्वाचीनः इति ता । अवाचीन वा बहिथुखमन्तञचख वाः इलयपिकपाठः 
हाराणर समततः । १३ (प्रादाय' इति ता. । 


५५१० सुश्वुतसंहिता । [ अ० द 


अन्तञ्मुखे चेवं सम्यग्यच्रं प्रणिधाय प्रवाहमाणस्य भगन्द्रसुख- 
मासाेषणीं दत्वा शसं पातयेत्‌; आसाद्य वाऽभि क्षारं चेति; 
एतत्‌ सामान्यं सर्वेषु ॥ ४॥ 
विरोषतस्तु- 
नाञ्यन्तरे चणन्‌ ङयौद्धिषड्‌ तु शतपोनके ॥ 
तर्वस्तेषूपरूटेषु शेषा नाडीरुपाचरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
गतयोऽन्योन्यसंब॑द्धा बाद्यादछे्यास्स्वनेकधा ॥ 
नाडीरनमिसंबद्धा यरिछनस्येकधा भिषक्‌ ॥ ६ ॥ 
स कुर्याद्धितं जन्तोव्रेणः गुदतिदारणम्‌ ॥ 
तस तद्धिवतं माग विण्मूत्रमनुगच्छति ॥ ७ ॥ 
अ्टोपं गुदश्यलरं च करोति पवनो श्म्‌ ॥ 
तन्रधिगततश्नोऽपि भिषद्युश्येदसं शयम्‌ ॥ ८ ॥ 
तस्मान्न बिच्ृतः कार्यो चणस्तु क्तपोनके ॥ 
व्याधो तन्न बहच्छिदरे भिषजा वे विजानता ॥ ९ ॥ 
अ्धलाङ्गलकररेदः कार्यो छाङ्गलखकोऽपि वा ॥ 
सर्वतोभद्रको वाऽपि कार्या गोतीर्थकोऽपि वा ॥ १०॥ 
(द्वाभ्यां समाभ्यां पाश्चौभ्यां छेदो डाङ्गरुको मतः । 
हस्मेकतरं यच्च सोऽधेराङ्गरकः स्मृतः ॥ 
सेवसीं वर्जयित्वा च चतुधौ दारिते गुदे । 

१ “अन्तयुंखन्चैवमद्चक्य यत्र प्रणिधाय प्रवाइतो भगन्दरमुखमासाच' इति 
ता. । २ "एतत्‌" इति ता० पुस्तके नासि ! ३ रणः इति ता. ४ 'तत- 
स्ताखपरूढागः इति ता. । ५ 'सबन्धाः इति ता.। ६ ता० पुस्तके तरण 
गुदविदारणम्‌” इ्यभावे (मागे गुद विदारणम्‌” इति पल्यते। ७ "विण्मूत्रे तु 
प्रप्त › इति ता । < सायोपः इति ता. । 'आयोपगुद'” इति हाराण० । 
९ ता० पुस्तके (तत्राधिगततच्रोऽपिः दलययभावे (तत्रापि दाततव्रोऽपि' इति 
पस्यते ¦ १० "व्याधो तनुबहुच्छिदर भिषजा साधु जानता इति ता, । 

११ कोष्टकगतः पाठो हाराण० समतः। 


भ० ८ ] चिकिष्वास्थानम्‌ । ५५११ 


सर्वतोभद्रं ऊेदमाहुश्डछेदविदो जनाः । 

पाश्चागतेन शखेण छेदो गोती्थको भवेन्‌॥ >) 
सर्वतः खावमार्गास्तु दहेद्रेयस्तथाऽभ्िना ॥ 
सुकुमारस्य "भीरो दुष्करः शतपोनकः ॥ ११ ॥ 
रजाखावापहं तच्र खेदमाश्चु प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सखेदद्रव्येयथोदिषटैः कुर्मरापायसादिभिः ॥ १२ ॥ 
म्रास्यानृपौदकेर्मासिर वाचेर्वाऽपि विष्किरः ॥ 
बृक्षादनीमथेरण्ड बिस्वादिं च गणं तथा ॥ १३॥ 
कषाय सुकृतं कृत्वा सेदुम्भे निषेचयेत्‌ ॥ 
नादीख्ेदेन तेनास्य तं णं खेय द्धिषक्‌ ॥ १४ ॥ 
तिरेरेण्डातसीमाषयवगोधूमसषपान्‌ ॥ 
रवणान्यस्रवगे च स्थाल्यामेवोपसाधयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
आतुरं स्वेदयेत्तेन तथा सिध्यति कुर्वतः ॥ 

स्िन्न च पाययेदेनं ऊष च रुवणानि च ॥ १६ ॥ 
व्चाहिडःवजमोदं च समभागानि सर्पिषा ॥ 
मार्हौकेनाथवाऽम्छेन सुरासौवीरकेण चा ॥ १७ ॥ 
ततो मधुकतेलेन तंस सिञ्चद्धिषग्रणम्‌ ॥ 
‹परिषिच्चेटदं चाख तेरेवातरुजापैः ॥ १८ ॥ 
निधिनाऽनेन चिण्मून्न स्वमागैभधिगच्छति ॥ 

अन्ये चोपद्रवासीघ्ाः सिध्यन्लयत्र न संशयः ॥ १९॥ 

१ श्लवानास्ावमा्य॑स्तु प्दटेद्धिषगभिना इति ता.। २ *भीयेश्चः इति 
ता. । ₹ तत्र धीर. प्रमाणन्ञ” इति ता. । ४ करसारापायसेस्तथाः इति ता. । 
५ (तत. कुम्से निधापयेत्‌" इति ता. ¦ £ खेदयेत्‌ तत › इति ता, । ७ “तिला- 
नतसिबीजानि यवगोधूमकोद्रवान्‌ । ल्वणाम्लकवगै्च खास्यामादाय साध- 
येत्‌" इति ता. । < "वचाहिद्ग्वजमोदश्च' इति ता. । ९ (तस्य सिञ्चेत्‌ तरण 


1 इति ता. । १० भ्रतिप्ारयेत्‌ गुद चास्य" इति ता. । ११ 'अनुपचतेः 
दति ता । 


५५१२ 


सुश्चुतसहिता | [ अ० ८ 


शतपोनक आख्यात उषरभ्रीे ियां खणु ॥ 
अथोष्ररीव॑मेषिस्वा चिष्वा क्षारं निपातयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पूतिमांसग्यपोहा्भमभिरन्र न पूजितः ॥ 

सथेनं धरतसंसषटेसिरेः प्पिष्टेः प्रङेपयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
बन्धं ततोऽनुककर्बीत परिषेकं तु स्पि्रा ॥ 

सृतीये दिवसे मृक्त्वा यथास्वं श्ोध॑येद्धिषक्‌ ॥ २२ ॥ 
ततः शुद्धः विदित्वा च रोपयेत्त यथाक्रमम्‌ ॥ 
उस्कृलयालावमागास्तु परिल्लाषिणि बुद्धिमान्‌ ॥ २३ ॥ 
क्षारेण वा स्रावगति दहेद्धुतवहेन वा ॥ 
सुखोष्णेनाणुतैखेन सेचयेट्दमण्डरम्‌ ॥ २४ ॥ 
उपनाहाः प्रदेहाश्च मूश्रक्षारसमन्विताः ॥ 
वामनीयोषधः कायाः परिषेकाश्च माननया ॥ २५ ॥ 
दु भूत वेदित्वनमरस्पंसरावरूगन्वितम्‌ ॥ 
गतिमन्विष्य शसेण चिन्धात्‌ खजूरपन्रकम्‌ ॥ २६ ॥ 
'चन्द्राध चन्द्र चक्र च सूचीमुखमवाञखम्‌ ॥ 
छिस्वाऽभरिना दहेत्‌ सम्यगेव क्षारेण चा पुनः ॥ २७ ॥ 


ततः संशोधनेरेव खदु पूचैर्विशो धयेत्‌ ॥ 
{बरहिरन्तसमुखश्चापि शिरोर्यस मगन्दरः ॥ २८ ॥ 


१ आताः इति ता । २ शरतसगष्टे इति ता । ३ शुषे; इति पा०। 
४ बन्धं यथावत्‌ कुर्वीति परिषेकश्च सपिषा' इति ता । ५ श्लोधयेद्धध” इति 


पा०। 


६ (तत शुद्ध विदित्वा तु रोपयीत यथाक्रमम्‌ ॥ एतत्‌ कसं समा- 


ख्यात सरवैषामनु पूवः” इति ता । ७ मार्गैः इति हाराण०। ८ 'उप- 
नाहान्‌ प्रदेहाश्च मूव्रक्षारसमन्वितान्‌ । वामनीयौषधेयुक्तान्‌ परिषेकाश्च 
मात्रया इति ता. । ९ "अल्प्राव रुजान्वितः इति ता. । १० '्चन्द्राधचन्द्र 
वज्र चः इति ता । ११ “चख्च्वाऽभिना दहेचापि पाव्यक्षारेण वा तत.” इति 


ता. । 


१२ (ततः सोधनैक्तेशषणे. इति ता. । (तत. संशोभनैरेव शति 


हाराण० । १३ बहिरन्तमुखन्चापि क्िदोर्यस्य भगन्दरम्‌” इति ता । 


भ० ८ | चिकिव्सास्थानम्‌ । ५१३ 


तस्याहितं बिरेकाथिश्श्यक्षाराकवचारणम्‌ ॥ 

यद्यम्दु च तीक्ष्णं च तत्तत्तस्यावचारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
जआरग्वधनिन्ाकाल्चूणं मधुषृताुतम्‌ ॥ 
ंगमवर्तिप्रणिहितं रणानां श्लोधनं हिरतम्‌ ॥ २० ॥ 
योगोऽयं नाक्ञयलयाश्चु गति सेघमिवानिखः ॥ 
आगन्तुजे भिषङ्काडीं शखेणोर्छृलय यलतः ॥ ३१ ॥ 
जभ्बवोष्टेनाधिवर्णेन तक्षया वा शराकया ॥ 
दहे्यथोक्त मति्मांस्तं चणं सुसमाहितः ॥ ३२ ॥ 
कृमिघ्रं च विधिं कु्यीच्छट्यानयनमेव च ॥ 
प्र्याख्यायेष चारभ्यो वऽर्य॑श्चापि चन्रिदोषजः ॥ ३३ ॥ 
एतत्‌ कमं समाख्यातं सर्वेषामनुपूर्वशः ॥ 

एषां तु शखपतनाद्रेदना यत्र जायते ॥ ३४ ॥ 
तन्नाणुतेखेनोष्णेन ६रिषेकः प्रशस्यते ॥ 
वातश्नोषधसंपूर्णा स्थालीं छिद्रशराधिकाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सेहाभ्यक्तगुदस्तसामध्यासीत सनाष्पिकाम्‌ ॥ 
नाड्या वाऽस्याहरेत्‌ सखेदं शयानस रजी पहम्‌ ॥ 
उष्णोदकेऽवगाद्यो वा तथा शाम्यति षेद्ना ॥ ३६ ॥ 
कद्लीश्रगलोपाकप्रियकाजिनसंश्ताम्‌ ॥ 
कारयेदुपनाहांश्च सास्वणादीन्‌ विचक्षणः ॥ ३७ ॥ 
कटुत्रिकं वचाहिङ्कुखवणान्यथ दीप्यकम्‌ ॥ 
पाययेचाम्रकोरत्थसुरासोवीरकादिभिः ॥ ३८ ॥ 

१ असिस्थङे ता० पुस्तके "तत्तस्यामवचारयेत्‌" इति पस्यतेऽस्मन्मतेन ततर 
(तत्तसिन्नवचारयेत्‌? इति पाठो भवित्तव्य इति भाति । २ रजन्यारग्वधा- 
कालाचूणेः इति ता । ई “सूत्रवतिप्रणिहितः शति ता. । ४ परम्‌? इति 
ता.। ५ (शल्यापनयमेव च' इति ता । £ श्च्लपातेनः इति ता । ७ चयदि" 


इति ता । < "पायो. सेकः प्रशस्यते" इति ता. । ९ वातश्चकाथसपूणीः 
इति ता.। २१० ^रजादरम्‌' इते ता. । 





५१७ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ८ 


ज्यो तिष्मतीष्टाङ्गककीश्यामादन्तीचिच्र सिराः ॥ 

कुष्टं शताह्वा गोरोमी तिल्वको गिरिकर्णिका ॥ ३९ ॥ 
कौसीस काञ्चनक्षीर्यो चर्मः शोधन इष्यते ॥ 
त्रिवृत्तिखा नागदन्ती मल्ञिष्ठा पयसा सह ॥ ४० ॥ 
उष्सादनं भवेदेतत्‌ सैन्धवक्चौदसंयुतम्‌ ॥ 

रसाञ्जन हरिद्रे दे मल्िष्टानिस्बपछवाः ॥ ४१ ॥ 
तरिधत्तेजो वतीदन्तीकद्को नाडीणापहः ॥ 

कुष्ठ तिच्रत्तिखा दन्ती मागध्यः सेन्धवं मधु ॥ ४२॥ 
रजनी त्रिएखा तुध्थं हितं सखाद्रणशोधनम्‌ ॥ 

मागध्यो मधुकं रोध्रं कष्टमेखा हरेणवः ॥ ४२ ॥ 
समङ्गा धातकी चेव सारिवा रजनीद्वयम्‌ ॥ 
प्रियज्ञवः सर्जरसः पद्मकं पद्मकेसरम्‌ ॥ ४४ ॥ 

सुधा वचा खाङ्गरुकी मधूच्छिष्ट ससेन्धवम्‌ ॥ 

एतत्‌ संश्लय संभारं तेर धीरो विपाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
एतद्रे गण्डमारासु ्मण्डटेष्वथ मेषहिपु ॥ 

रोपणा्थं हितं तेर भगन्द्रविनाश्नम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्यभ्रो धादिगणक्चव हितः रोेधर्नैरोपणे ॥ 

तेर धृतं वा तव्पक्क भगन्द्रविनाशनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तरिवृदन्तीहरिद्ाकंमूरं रोहाश्चमारको ॥ 

विडङ्गसारं त्रिफङा सुद्यकंपयसी मधु ॥ ४८ ॥ 





१ काञ्चनक्षीरिका चैव वर्म. रोधनमिष्यतेः इति ता । २ मलिष्ठा सदह 
सपिषाः इति ता. ३ च्रिव्रत्तेजोवतीदन्वीरेपो' इति पा० ४ सरसः 
इति ता. । ५ मातुलुङ्गस्य पाणिः इति ता.। सुधा वचा लागङिकीं 
इति हाराण० । ६ मण्डले मधुमेहिपु' इति ता. । ७ (समारान्‌! इति 
हदाराण० । < श्वोधनरोपण › एति ता. । ९ "अकैः खटीपयो मधरु" इति ता. । 


अ० ९] चिकिरतास्थानम्‌ । ५१५५ 


(>| 


मधृच्छिष्टसमायुक्तेसेरमे तेविंपाचयेत्‌ ॥ 

भगन्दर विनाश्चाथमेतंचोज्यं विरोषतः ॥ ४९॥ 
चिन्नरकाकौं च्रिवृत्प॑टे रपू हयमारकम्‌ ॥ 

सुधां वचां काङ्गलकं संप्तपर्णं सुव्चिकाम्‌ ॥ ५० ॥ 
ञ्योतिष्मतीं च सम्श्ट्य (तेर धीरो विपाचयेत्‌ ॥ 
एतद्धि. स्यन्दनं तेर शशं दद्याद्धगन्द्रे ॥ ५१ ॥ 
रोधनं रोपणं चेव सवणैकरणं तथा ॥ 
द्विवणीयमवेक्षेत चणावस्थासु बुद्धिमान्‌ ॥ ५२ ॥ 
चिदधादुर्ष्वं दरेदो्टमर्पयच्रस्य यच्नचित्‌ ॥ 

ततो भगन्दरे द्यादेतदर्धन्दुसन्निमम्‌ ॥ ५३ ॥ 
व्यायामं मेथुन कोपं प्रृष्टयानं गुरूणि च ॥ 
संवत्सरं परिहरेदुपरूढव्रणो नरः ॥ ५४ ॥ 


दति सुश्चुतसदितायां चिकित्सास्थाने मगन्दरचिकि- 
त्सित नामाष्टमोऽ्प्याय ॥८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अथातः कष्टचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
विरुद्धाध्यश्ानासास्म्यवेगविघातेः सहादीनां चायथारम्भेः पाप. 
न्यया पुराक्रतकर्मयो गाच तंवग्दोषा भवन्ति ॥ ३ ॥ 








१ “विपाचितम्‌" इति ता. । २ च्रणरोगापह शुभम्‌” इति ता । ३ "पाटा 
इति ता.। ४ मर्या इति ता.। ५ ्टरितारः इति ता.। £ श्वल 
निष्यन्दनं पचेत्‌, इति ता । ७ लक्षादिकप्रतीषापमेतद्धिचाद्धगन्दरे इति 
ता । < शुद्धः इति ता.। ९ नर ॥ दति इति ता. १० विरुद्धा 
ध्यश्चनासास्म्यवेगविधातिः खदहादीना चायथारम्भे- पापक्रियया पुराकृतकमै- 
योगाच त्वग्दोषा भवन्तिः इति तृतीय सूत्र ता० पुस्तफे नोपलम्यते । 
११ स्त्वरपोपो भविः इति हाराण० । 


५५१६ सुश्चुवसहिता । [ ज०१९ 


तेच स्वण्दोषी भसवसादुग्धद्धितेरुकुरुस्थमाषनिष्पावेश्ुपिष्- 
विकाराम्खविरद्ाध्यश्चमाश्ीणविदाद्यसभिष्यन्दीनि दिषास्वसमर व्यवाय 
च परिहरेत्‌ ॥ ४॥ 

ततः शालिष्टिकयवगोधूमकोरदूषरयामाको दाखकादीननवान्‌ 
भुञीत मुद्राढक्योरन्यतरस्य यूषेण सूपेन चा निम्बपत्रारूष्करव्या- 
मिश्नेण, मण्डूकपरण्यंवद्गुजाटरूषकरूपिकापुष्पेः सपिःसिद्धः सष- 
पतेसिद्धेर्बा, तिक्छवर्गेण वाऽभिहितेन; मांससारम्याय वा जङ्ग- 
रमांसममेदस्कं वितरेत्‌; तेर वञ्रकमभ्यद्खार्थ; आरग्वधादिक- 
प्ायमुर्सादनार्थ; पानपरिषेकावगाहादिषु च खदिरकषायम्‌, इयेष 
ञ्जाहाराचारचिभागः ॥ ५५॥ 

तन्न पूर्वरूपेषूभयतः संश्ोधनमासेवेत । तन्न स्वकसंप्राते शोध- 
नाख्पनानि, शोणितश्राप्ठे संशोधनाटेपनकषायपानकश्षोणितावसेच- 
नानि, मांसप्रा्चे शोधनारेपनकषायपानश्लोणितावसेचनारिष्टमन्थ- 
ग्रीशाः, चतुथेकर्मगुणभ्राक्षं याप्यमास्मवतः संचिधानवतश्च, तन्न 
संशोधनना्छोणित्तावसेचनाचचोर््व भद्धातरिलाजतुधतुमाक्षीरगु- 
गगुल्वगुरुतुवरकखदि रासनायस्छृतिवि धानमासेचेतः पञ्चमं \<नेवो- 
पक्रमेत्‌ ॥ & ॥ 

प्वग्दूी त॒ मासदुग्धदधितिलङ्कलत्थमापनिष्यवेक्चविकाराम्लपिष्टम- 

यानि विरुद्राभिष्यन्दीनि दिवास्वञ्म व्यवायच दूरत एव परिहरेत्‌ इति 
ता. २ इक्षुविकार ' इति हाराण० । ३ "व्यायामः इति पा०। ४ (ततः 
आाल्षिष्टिकयवगोधूमदयामाककोरदूषोदालकाननवान्‌ मुक्नीत । सुद्धाढक्यो 
रन्यतरस्य सूपेन यूषेण वा । निम्बपत्रारुष्कर विमिश्रेण मण्डूकपण्यवल्युजाट- 
रूषकपुष्प॑.' इति ता. । ५ "जा्गल्मासं मेदस्कः इति ता.) £ 'पानपरिषेका- 
वगाहेषु खदिरकषायमित्येष चादारविभाग.” इति ता. । ७ 'सशोधनारेपन 
इति ता. हाराण० । ८ “प्रा्चान्‌' इति ता. ९ चतुथः इति हाराण०। 
१० शओोणितावसेकाचोध्वं मह्ातकशिलाजतुतुत्रक” इति ता. । ११ “धातु- 
माक्षीक” इत्यद्यो हाराणचन्द्रो न प्रठतति। १२ नेव चोपक्रमेतः हा०। 


अ० ९] चिकिव्वास्थानम्‌ । ५५१७ 


तन्न प्रथममेव ऊु्िनं सेहं पानविधानेनोपपादयेत्‌ । सेषश्ङ्गी- 
शद्राशाङगष्टागुड्वीद्िपज्चमूरीसिद्धं तें धृतं वा वातकुष्ठिनां 
पानाम्यङ्गयो विदध्यात्‌ , धवाश्चकणेकङुभपलाश्पिचुमरद॑पर्षटकम- 
धुकरोध्रसमङ्गासिष्धं सर्पिः पित्तकुष्ठिनां, प्रियारशलाखारसवधनिम्ब- 
सक्षपणेचित्रकमरिचवचाङुष्टठसिद्ध्‌ शेष्मङुष्ठिनां, अ छातकाभयावि- 
उङ्गसिद्धं वा, सर्वेषां वरतरं भ्धातकतेरू वेति ॥ ७ ॥ 


सपर्णार्यघातिनिषेश्चरपाटाकटुरोहिण्यश्तात्रिफरापयेरुषि- 
चुमदेपपटकदुरारखमात्रायमाणामुस्ताचन्दनपश्चकहरिदरोपङ्स्यानि- 
शाखामूवा्तावरीसारिवेन्द्रयवारटरूषकषडटप्रन्थामधुकभूनिम्बगृ- 
शिका इति समभागः कल्कः स्यात्‌, कटकाचतुगुंणं सर्पिः प्रक्षिप्य 
षट्िगुणो धाश्रीफलरसस्तच्चतुगैणा आप्रस्तदेकथ्यं समारोढ्य विप- 
चेत्‌ , एतम्मह्ातिक्तकं नाम सर्पिः ऊर्हविषमञ्वररक्तपित्तहद्रोगो- 
ह्माषापस्मारगुल्मपिडकारुग्दरगरुगण्डगण्डमाङाश्चीपद्पाण्डुसेग- 
बिसरपारीःषाण्ड्यकण्डूपामादीञ्छमयेदिति ॥ ८ ॥ 

१ 'लेदपानेनोपक्रमेत्‌ः इति ता.। २ ““पिचुमदेमधुकरोध” इति ता. । 
२ भछछछाततकबिडङ्सिद्ध वा सर्वेषा" इति ता. । ४ तुवरकतैर भछातकतैल 
वेति" वाक्य ता० पुस्तके नोपलभ्यते ५ ताण्पुस्तकेऽसिन्महातिक्तकाख्ये 
धरते 'भ।रग्वधः' उपयुक्तो न दृरयते। ६ ““अतिविषोरीरपाठाः इति ता. 1 
°भतिविषापाठाःः इति हाराण० । ७ “"कटुरोदिण्यमृणारहरीतक्यामल्कनि- 
भीतकपगेलपिचुम्दपपेरकिराततिक्तकहरिद्रादुराकभात्रायमाणासुस्ताचन्दन- 
पश्रकहरिद्रोपकुल्याविश्वामूवारानावरीस्तारिवाररूषकक्रुरजेन्द्रवारुणीपाठाबर- 
क्षादनीम्रन्थिका चेति समभागानि कल्कस्याचतुगण सपिः प्रक्षिप्य पद्वियुण- 
भामलकरसस्तु चतुगणमापस्तदेकध्य मृद्चिसिद्धमवताय पाययेत्‌ इति 
ता. < कुष्टार्शोवातपित्तविषमस्वरहद्रोगोन्मादगलगण्डगण्डमालाश्टीपद- 
क्रामलखपाण्डुरोगषाण्ड्यकच्छपामादीश्च शमयेत्रः इति ता.। ९ ननिसपंषा- 
ण्ड्यकण्डुपामादीश्चः इति हदाराण० । 


५१८ सुश्वुतसंहिता । [ अ० ९ 


त्रिफलापटोरपिचुमन्दाटरूपककटुरोहिणीदुराखमात्रायमाणाः 
परप॑टकश्चेतेषां द्विपटिकान्‌ भागाञ्जरुद्रोणे प्रक्षिप्य पादावरोषं 
कषायमादाय करस्कपेष्याणीमानि सेषजान्यधपलिकानि त्रायमाणा- 
सृलेन्द्रयवचन्दनकिराततिक्तानि पिप्पल्यश्चैतानि घृतप्रस्थे समावाप्य 
विपचेत्‌, एतत्तिक्तकं नाम सर्पिः कुष्टविषमञवरगुटमारपमहणीदो- 
षश्ोफपाण्डुरोगविसप॑षाण््यशमनमूर्वजचुगतसोगघं *चेति ॥ ९ ॥ 
अतोऽन्यतमेन र्घृतेन ल्िग्धस्िन्नसेकां दे तिखश्चतसखः पञ्च वा 
सिरा विध्येत्‌; मण्डरानि चोत्सन्नान्यविखेद्भीक्ष्ण, म्रष्छयेद्धा, 
समुंदफेनश्षाकगोजीकाकोदुम्बरिकापत्रेवीऽवधृष्यारेपयेहाक्षासर्जर- 
सरसाज्नप्रपुज्नाडावल्गुजतेजोवलयश्वमारकाककुटजारेवतमूरुकल्के- 
मून्रपिषटेः पित्तपिषरवा, खर्जिकातुस्थकासीखनिड्ञागारधूमविन्नकक- 
इकसुधाहरिद्रासेर्धवकस्कैवी, एवान्येवावाप्य श्षारकस्पेन निःसरते 
पारारो क्षारे ततो विपाच्य फाणीतमिव संजातमवतायं छेपयेत्‌, 


१ (हरीतक्यामलकभिमीतकपरोलपिचुमदररूषककटसोहिणीहरिद्रादुराल- 
माच्रायमाणापपेटकश्चत्येतटहिपलिकानि जलाढके प्रक्षिप्य तत्कषाय पादावश्चि- 
्टमवताये ध्रतप्रस्यमावपेत्‌ कस्करपेष्याणि चेमानि मेषजान्यभैपकिकानि चाय- 
माणामुक्तेन्द्रयवचन्दनकिराततिक्तकपिप्पर्यश्चत्येतन्मृदञिसिद्धमवतायं पाय- 
येदेतत्तिक्तक नाम सपं ङुष्टञ्वरगरमारशयदहणीदोपपाण्डुरोगविसपैषाण्ड्यश- 
मनच्चति? इति ता. । २ द्रव्याण्यधेपकिकानिः इति पा ३ षाण्ड्यशमने 
चेतिः इति हाराण० । ता० पुस्तके इद नवम सूत्र प्राक्पटित्वा तदनन्तर 
मष्टम सूत्र पदितमुपलक्ष्यते। य शतेनोपज्लिग्धसेका दे" इत्यादि ता. । 
५ "समुद्रफेनेन चावक्रष्यलेपयेष्छाक्षास्तनरसाजनप्रपुन्नाडतेजोवल्यश्वमारकाकै- 
कुटजरेवतमूलककल्कैमू त्रपिषटे ' इति ता. । ६ (सलजिकानुत्थकासीसविडद्ा- 
गारधूमचित्रकत्रिकटकधाहरिद्रासैन्ववेवौ । एतैरेव च क्षारविप्कै. फाणि- 
तमिव सजातरसेः स्जिकातुत्थङकटजनिडद्गमस्चिोधमन शिलाचूणैयुक्तेवं । 
ज्योतिष्कफल्लक्षामरिचपिप्पटीषुमनःपत्रेवौ । हरीतकीकरज्िकाविडङ्गसि- 
दकरवगरो बनास । मनःशिलाकेक्षीरमसिचिकस्केवाः 
स्तता, 


अ० ९] धिकिष्छास्थानम्‌ 1 ५१९ 


ज्योतिष्कफरुलाक्षामरिचपिप्पटीसुमनःपत्रैवी, हरितारमनःशि- 
ारकक्षीरतिरुरि्रुमरिचकद्करेवौ, स्वर्जिकाङुष्ठतुस्थकुटजचिन्नकविड- 
ज्गमरिचरोध्रमनःशिलाकल्कैर्वा, हरीतकीकरज्ञिकाविडङ्गसिद्धाथक- 
कवणरोचनावस्गुजहरिदाकल्केवौ ॥ १० ॥ 
सर्वे कृष्ठापहाः सिद्धा लेपाः सक्च भ्रकीर्विताः ॥ 
वेरोषिकानतस्तूर्वं दद्‌धित्रेषु मेः श्णु ॥ 9१ ॥ 

ङीक्षा कुष्ठं सर्षपाः श्रीनिकेतं रात्रिर्व्योषिं चक्रमर्दैसख बीजम्‌ ५ 

करस्वेकस्थं तकषपिष्टः प्रेषो द दृपृक्तो मूखकाद्वीजयुक्तः ॥ १२ ॥ 

सिन्धृद्धूतं चक्रमर्द॑स्य ब्रीजमिक्षुद्ध्‌त केशरं त्ष्यसेकम्‌ ॥ 
पिष्टो रेपोऽयं कपिस्थाद्रसेन दद्स्तूण नाङशययष योर्भः ॥ १३ ॥ 
हेमक्षीरी व्याधिघातः क्षिरीषो निम्बः सर्जो वत्सकः साजकणः ॥ 
शीघ्रे तीरा नाशयन्तीह दद्रूः जानाटेपोद्धषणेषूपयुत्ताः ॥ १४॥ 
भै द्रासंकोदुम्बरीमूलतुस्यं दक्वा मूर क्षोदयित्वा मरुप्वाः ॥ 
सिद्धं तोयं पीर्तसुष्णे सुखोष्ण स्फोटाच्कत्र पुण्डरीके च यत्‌ ५५ 
द्वेषं दग्ध चमे मातङ्गन वा भिन्ने स्फोटे तेयुक्तं प्ररेपः ॥ 
पूतिः कीटो राजनव्रश्चोद्धवेन क्षारेणाक्तः श्ित्रमेको निहन्ति ॥ १६॥ 
करष्णख सर्पस्य मसी सुद्ग्धा बेभीतकं तेरमथ द्वितीयम्‌ ॥ 
एतत्‌ समस्तं दितं प्रकेपाच्छत्राणि सवौण्यपहन्ति शीघ्रम्‌ ॥१७॥ 

१ता० पुस्तके भे शृणु" इत्यत्र ववक्ष्यते" इति पस्यते। २ भ्रीनेष्टकुष्ट 
कुज सर्षपाश्च राक्षाव्यीष प्रपुन्नारस बीजम्‌ ॥ तक्रेण पिष्ट सहरिद्ररेपो 
द द्पृक्तो मूलकाद्लीजयुक्तः ॥ इति ता. । ३ (ससेन्धव प्रपुन्नारस्य बीज 
रसाज्ञन सगड कैसर च ॥ रसेन पिष्टानि कपित्थेन रीघ्र तीव्रा दद्रुवा 
नाशयन्ति ॥ इति ता. । ४ “घोराः” इति पा० 1 ५ “ज्योतिष्मती कृतमालः 
शिरीषो" श्लयादि ता । £ धर्षणेपु प्रयुक्ता ` इति हाराण० । ७ “उदुम्बरी 
भद्रनामा सु यावै तस्या मूर मलयूमूलभिशम्‌ ॥ इति ता.। < पीतसुष्ण' 
इति ता, 1 ९.च' इति ता.\ १० "तेलयुक्त इति ता. । ११ ता० पुस्तके 
१७-१८-१९-२०-२१-२२-२२-२४ इत्यष्टौ शोका नोपलस्यन्ते । 


५५२० सुश्र॑तसंहिता । [ अ० ९ 


अध्यर्धतोये सुंमतिखतस्व क्षारस्य कर्पेन तु सप्तङघ्वः ॥ 

तेर श्तं तेन चतुर्गुणेन शित्रापहं भ्रक्षणसेतदभ्यम्‌ ॥ १८ ॥ 

घतेन युक्तं प्रपुनाडबीज ऊुष्टं च यष्टीमधुकं च पिठ ॥ 

श्वेताय दयाद्गृहङकक्टाय चतुथभक्ताय बुभुक्षिताय ॥ १९॥ 

तस्योपर्सगृह्य च तत्‌ पुरीषमुर्पाचितं सर्वत एव लिम्पेत्‌ ॥ 

अभ्यन्तरं मासमिमं भ्रयोगं प्रयोजयेच्छत्रमथो निहन्ति ॥ २० ॥ 

क्षारे सुदग्धे जलगण्डजे तु गजस्य मूत्रेण बहुस्ते च ॥ 

द्रोणप्रमाणे दृश्भागयुक्तं दत्वा पचेद्वीजमवद्गुजसखय ॥ २१ ॥ 

एतद्यदा चिक्रणतामुपेति तदा समस्त गुटिका विद्भ्यात्‌ ॥ 

धिच प्रछिम्पेद्थ संश्रधृष्य तया चजेदाञ्यु सवणभावम्‌ ॥ २२ ॥ 

कषायकस्पेन सुभाषितां तु जंक त्वचा चृतहरीतकीनाम्‌ ॥ 

तां ताश्नदीपे प्रणिधाय धीमान्‌ वतिं वरक्षीरसुभावितां तु ॥२३॥ 

आदीप्य तजातमक्तीं गरहीद्वा तां चापि पथ्याम्भसि भावयित्वा ॥ 

'संप्रच्छितं तदवह्ुशः किरासं तेखेन सिक्तं कटुना प्रयाति ॥ २४ ॥ 
अआवय्णुजं बीजमभ्यं नदीजं काकाह्यानोदुम्बरी या च रक्षा ॥ 

रों चूर्णं मागधी ताक््यशेरं तुल्याः कायः कृष्णवर्णा स्तिराश्च ॥२५॥ 
वतिं कृत्वा तां गवां पित्तपिष्टां छेषः कार्यः धित्रिणां धित्रहारी ॥ 

छेपात्‌ पित्तं शेखिनं धित्रहारि हीनेरं वा दग्धमेतेन युक्तम्‌ ॥२६॥ 

तुत्थाककटकाव्योषरसिहाकंहयमारकाः ॥ 


१ सुमितघ्लतस्यः इति पा० । "समते सतस्य' इति हाराण० । २ “उत्पाटित 
इति पा०। ३ "गजलेण्डः इति पा० । ४ समाद्चा' इति पा०। ५ दलत्वचः 
इति हाराण०। ६ सम्रक्षितः इति हाराण०। ७ अवस्युज बीजम्य 
नदीजमयोरजो मागधिका तिलाश्च ॥ उदुम्बरीकाकनासा सलक्षा रसान 
चैव वगः समांश ॥ गोमूत्रपिष्टा गुटिकाकरतास्तु केपः कायैः श्ित्रिणा 
धित्रहन्ता ॥ केपात्पित्तं शिखिनो हन्ति पित्त हीनेर वा दग्धमेतेन युक्तम्‌ ॥ 
इति ता.। ८ ^ सिद्यके? इति पा०। 


अ० ९] चिकिध्सास्थानम्‌ । ५२१ 


कुष्टावस्गुजभद्ातक्षीरिणीसर्षपाः सदी ॥ २७ ॥ 
तिस्वकारिष्टपीद्धनां पन्नाण्यारग्बघस्य च ॥ 

बीजं बिडङ्गाश्वदन्रोहरिदे ब्रहतीदयम्‌ ॥ २८ ॥ 
आभ्यां िन्नराणि योगाभ्यां ऊेपान्नदयन्यरोषतः ॥ 
वायसी फव्गुतिक्तानां श्त द्वा प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ २९॥ 
द्रे खोहरजसः प्रस्थे त्रिफरान्याटकं तथा ॥ 
द्ि्रोणेऽपां परचेयावद्धागो द्वावस्नादपि ॥ ३० ॥ 
शिशो च विपचेद्धूय एतेः श्छक्ष्णप्रपेषितेः ॥ 
कच्कैरिन्द्रयवभ्योषस्वग्दारुचतुरङ्करः ॥ ३१ ॥ 
पारानतपदीदन्तीबाकुचीकेशराहयेः ॥ 

कण्टकायां च त्पक्तं धृतं कुष्टिषु योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
दोषधास्वाश्रितं पानादभ्यङ्गात्वग्गतं तथा ॥ 
अप्यसाध्यं नृणां कुष्ठं नाञ्चा नीरं नियच्छति ॥ ३३ ॥ 
त्रिफरार्वक्‌ त्रिकटुकं सुरसा मदयन्तिका ॥ 
वायस्यारग्बधश्चषां तुरा यात्‌ पथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ३४ ॥ 
काकमाच्यक्वर्णदन्ती ङककटज चित्रकात्‌ ॥ 
दार्वीनिदिग्धिकाभ्यां तु एथग्दश्चषपरुं तथा ॥ ३५ ॥ 
त्रिद्रोणिडपां पचेदयावत्‌ षटभस्थं परिशेषितम्‌ ॥ 
शकदसदधिक्षीरमूश्चाणां प्रथगाठकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तद्रद्रूतस् तरसाध्यं भूनिम्बभ्योषचिच्रकेः ॥ 
करञफर्नी छिकादयामावद्गुजपीदुभिः ॥ २७ ॥ 
नीरिनीनिम्बङ्ुसुमेः सिद्धं कुष्टापहं घृतम्‌ ॥ 
प्रक्षणादङ्कसावण्य धित्रिणां जनयेन्नणाम्‌ ॥ 

भगम्दरं कृमीनर्शो मह नीरू नियच्छति ॥ ३८ ॥ 


न म -न-~---------- ^~ 


१ ता० पुस्तके २७-२८-२९-२०-२१९-२२-२२-३४-२५-२६-२३७-२३८ 
श्त्येते द्ादश्चश्षोका नोपरुभ्यन्ते। २ शिष्ट च' इति हाराण०। ३ वयस्ा- 
<ग्वधाना चः इति हाराण०। 


५२२ सुश्चुतसंहिता । [अ०९ 


मूत्र ग्य ॒चिन्नकम्योषयुक्तं सर्पिःकुभ्मे कषोद्रयुक्तं स्थितं हि ॥ 
पक्चादूर्वं धित्रिभिः पेयमेतत्‌ कुयौच्चास्मिन्‌ कष्टदिष्ट विधानम्‌ ३९ 
पूतीकाकसङ्करेनद् माणां मूत्रे; पिष्टाः पलछवाः सौोभनाश्च ॥ 

छेषः धित्रं हन्ति ददू्ेणांश्च दुष्टान्य्ञाखेष नाडीव्रणांश्च ॥ ४० ॥ 
अस्तादूरथ्वं निःसते दुष्टरक्ते जातप्राणं सर्पिषा सेहयिस्वा ॥ 
तीक्ष्नैयगिरखदेयित्वा भरगादं पश्चादोषं निर्हरेचाप्रमत्तः ॥ ४१ ॥ 
दुर्बान्तो वा दुविरिक्तोऽपि वा खात्‌ कुष्टी दोषेरुढतेव्यीदेहः ॥ 
निःसन्दिग्धं यालययसाभ्यत्वमाखु तस्मात्‌ छत्खा्निर्हरे्तस्य दोषान्‌ ४२ 
पक्षात्‌ पक्षाच्छदनान्यभ्युपेयान्मासान्मासात्‌ संसनं चापि देयम्‌ ॥ 
ख्ाव्यं रक्तं वत्सरे हि द्विरष्पं नस्यं दद्याच त्रिरान्नाञचिरात्रात्‌ ॥४३॥ 
पथ्या व्योषं से्चुजातं सतेरं लीढा शीध्रं सुच्यते कुष्ठरोगात्‌ ॥ 
धात्रीपथ्याक्षोपकुल्याविडङ्गान्‌ क्षौ दरास्याम्यामेकतो वाऽविद्यात्‌ 
पीत्वा मासं वा पटांशां हरिदां मृत्रेणान्तं पापरोगस्य गच्छेत्‌ ॥ 
एवं पेयश्चिन्रकः शक्ष्णपिष्टः पिप्पल्यो वा पूर्ववन्मूत्रयुक्ताः ॥ ४५॥ 
तेष्ततार््य मासमात्रं च पेयं, तेनाजचखं देहमाटेपयेच ॥ 
भ्ीरिष्टीत्वक्‌ साक्षपर्णी च तुस्या लाक्षा मुस्तं पञ्चमुल्यो हरिद्रे ४६ 





१ वुष्ठदृष्टः इति ता.। २ पूतीकाकंखहाराजक्क्षद्रमाणाः इति ता. । 
र 'वल्ककाश्चः इति ता. । ४ दुष्टान्य्ांस्युम्रनाडीत्रणाश्चः इति ता. । 
५ द्ुष्ट्रणाश्च' इति पा० । & "ततो जन्तुर्नि॒ते द्टरक्ते' इति ता० । -ज्िग्ध 
जन्तु नि.खते दुष्टरक्तेः इति चपा०। ७ वीक्ष्णयोगेरवामयित्वा प्रगाढः 
हृति ता.। < अथ वा स्यत्‌" इति ता. । ९ "पक्षात्‌ पक्षाच्छादंनान्यभ्यु- 
पेयान्मासान्माकस्तात्‌ ससन चाप्रमत्त ॥ व्यटाच्रयदान्नस्ततश्चापीडा मासै 
मापे मोक्षयेत्‌ पटर पट्सु ॥" इति ता-। १० "हरीतकी सगुडा व्योषयुक्ता 
न कुष्ठा लिदन्‌ सपा ॥ फलत्रिक सविडग्‌ सकरष्ण्‌ सपिस्तेर क्षौद्रयुक्तं 
लदवा ॥ पिवन्‌ हरिद्रां पलः समृतं मासान्मुच्येत्पामसोगान्मनुष्यः॥ इति 
ता.। १९१ ^रमाज्जन पेयमेवत्न मास तेनाजस्त देहमाठेपयेच्च ॥ सप्तच्छदं 
पिचुमदाररूप मुस्त काक्षा प्त्रमूल हरिद्रे ॥ मलिष्ठा च चित्रकः क्षौद्रनामा 
कटत्रिक त्रिफला. देवदारुम्‌ । चूर्णीक्रिन सविडङ्ग समास्षमेतत्से पलश्चः 
सेन्यमानः ॥ सुच्ये्ुष्ठाञ्चिफला ग्योपयुक्त चतुशेण सपिषः प्रथमश्च ॥ 
गोमूत्राणा दरोणसिद्धेऽक्षपीडे सिद्ध स्पिनाङ्रयेचापि कृष्टम्‌ ॥ इति ता. । 
१२ भरिष्टत्वक्‌' शति हाराण० । 


अ० ९ | चिकिस्सास्थानम्‌ । ५२ 


मज्ञिष्ठक्चौ वासको देवदार पथ्यावही व्योषधान्री विडङ्ग: ॥ 
सामान्यांशनं योजयिखा निडङ्गश्र्णं कृष्वा तत्पखोन्मानमश्चन्‌ ४७ 
कुष्टाजन्तुर्युच्यते त्रेफरुं वा सपिर्दरोणं व्योषयुक्तं च युञ्जन्‌ ॥ 
गोमूत्राभ्बुद्रोणसिद्ऽक्षपीड सिद्धं सर्पिनाशयेचापि कुष्ठम्‌ ॥ ४८ ॥ 
आरण्वधे सक्षपर्णे परोखे सबश्चके नक्तमाखे सनिम्बे # 
जीण पक्ठं तद्धरिद्राद्रयेन हन्यात्‌ कुष्ट मुष्कके चापि सर्पिः ॥ ४९॥ 
रोध्रारिष्टं पद्मकं रक्तसारः सक्षाद्वाक्षौ ब्रक्षको जीजकश्च ॥ 
योज्याः स्नाने दद्यमानस्य जन्तोः; पेया वा स्यात्‌ क्षोदयुक्छा त्रिभण्डी 
खादेत्‌ कृष्टी सांसश्चा(पाते पुराणान्‌ 
मृद्भाच्‌ सिद्धान्निम्बतोये सतेखानू ॥ 
निम्बक्राथं जातसत्वः पिबेद्वा क्राथं वाऽ्कारकंसप्रच्छदानाम्‌ ॥५५१ 
जग्पेष्वद्धेष्वश्चमारसय मूरं ठेपो युक्ः स्याद्विडङ्खः समूत्रैः # 
मृत्े्वेनं सेचयेद्धोजयेच सर्वाहारान्‌ संप्रयुक्तान्‌ बिडद्धैः ॥ ५२ ॥ 
कारञं वा सार्षपं वा क्षतेषु क्षेप्यं तेर शिभ्रकोशाम्रयोवौ ॥ 
पकं सववा कटूष्णेः सतिक्तः रोषं च स्या दृष्टवत्‌ संविधानम्‌ ॥ ५३ 
सप्तपणकरज्ञाकेमारुतीकरवीरम्‌ ॥ 
सुहीरिरीषयोभूरं विन्रकास्फोतयोरपि ॥ ५४ ॥ 
विषलाङ्गर्वच्नास्यकासीसारुमनःशिकाः ॥ 
करसचबीजं त्रिकटु न्रिषखं रजनीटयम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सिद्धाथकान्‌ विडङ्गानि प्रपुन्राडं च संहरेत्‌ ॥ 
मूत्रपिषः पचेदेतेस्तेर ऊुष्टविनाशनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
एतद्र्कमभ्यङ्गाजाडीदुष्ट्रणापहम्‌ ॥ 
सिद्धाभैकः करो द्वो दे हरिदे रसाञ्जनम्‌ ॥ ५७ ॥ 


१४२४ 


१ शोषयेत्‌ इति हाराण०। 


सुश्वतरसंहिता । [ अ० ९ 


कुरजश्च प्रपुक्ञाडसक्षपणों गादनी ॥ 
साक्षा सजरसोऽकंश्च सार्फोतारग्बधो सही ॥ ५८ ॥ 
रिरीषस्तुवराख्यस्तु कुटजार्ष्करो वचा ॥ 

कुष्ट कृमिघ्र मन्निष्ठा खङ्गली चित्रकं तथा ॥ ५९ ॥ 
मारुती कटुतुम्बी च गन्धाह्धा मूकं तथा ॥ 

सेन्धवं करवीरश्च गृहधूमं विषं तथा ॥ ६० ॥ 
कग्परकं ससिन्दूरं तेजो ह्वातुत्थकाह्वये ॥ 

समभागानि सर्वाणि कलठ्कपेष्याणि कारयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
गोमूत्रं द्विगुणं दच्यात्तिकतेराचतुगुणम्‌ ॥ 

कारञ्जं वा महावीय सार्षपं वा महागुणम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अभ्यङ्गात्‌ सर्वङ्कष्टामि गण्डमाराभगन्दरान्‌ ॥ 
नाडीदुष्ट्णान्‌ घोरान्‌ नाशयेन्नात्र संशयः ॥ ६२ ॥ 
महावच्रकमिलेतन्नाश्न! तेल महायुणम्‌ ॥ 
पित्तावायेमूत्रपिरेसतेरं क्षादिकेः कृतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सक्षाहं कटुकाराव्वां निदधीत चिकिस्सकः ॥ 
पीतवम्तं ततो मात्रां तेनाभ्यक्तं च मानवम्‌ ॥ ६५ ॥ 
दाययेदातपे तख दोषा गच्छन्ति सर्वशः ॥ 

खतदोषं समुत्थाप्य स्नातं खदिरवारिणा ॥ ६६ ॥ 
यवागूं पाययेदेनं साधितां खदिराम्बुना ॥ 

एवं संशोधने वर्गे ङष््चेष्वौषधेपु च ॥ ६७ ॥ 
कुर्यात्तेकानि सर्पीषि प्रदेहोद्र्षणानि च ॥ 

भ्रातः प्रातश्च सेवेत योगान्‌ वरेचनान्‌ श्चुभान्‌ ॥ 

पञ्च षट्‌ सक्त चाष्टौ वा येर्त्थानं न गच्छति ॥ ६८ ॥ 
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अ० १०] चिकित्सास्थानम्‌ । ५२५ 


कारभं वा पिनेन्मूनत्र जीर्णं तसक्षीरभोजनम्‌ ॥ 

जाततस्वानि कुष्ठानि मासः षड़भिरपोहति ॥ ६९ ॥ 

दिदश्चुरन्त कुष्ठस्य खदिरं ऊष्टपीडितः ॥ 

सर्वधेव श्रयुज्जीत जानपानाश्चनादिषु ॥ ७०॥ 

यथा हन्ति प्रघद्धत्वात्‌ कृष्टमातुरमोजसा ॥ 

तथा हन्त्युपयुक्तस्छ॒ खदिरः ऊुष्टमोजसा ॥ ७१ ॥ 

नीचरोमनखः श्रान्तो हितादयोषधतव्परः ॥ 

योषिन्मांससुरावजीं ङष्ठी ऊष्टमपोहति ॥ ७२ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने कुष्ठचिकित्सितं 

नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दक्षमोऽध्यायः। 
अथातो महाङ्ष्टविकिस्सितं व्याख्यासखयामः ॥ १ ॥ 
यैथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
कुषेषु मेदेषु कफामयेषु सवाङ्गशोकेषु च दारुणेषु । 
छृशत्वमिच्छस्सु च मेदुरेषु योगानिमानस्यमति विदध्यात्‌ ॥ ३॥ 
्ुण्णान्‌ यवान्निष्पूतान्‌ रात्रो गोमूत्रपयषितान्‌ महति किलिज्ञ 
शोषयेत्‌, एवं सप्तरात्र भावयेच्छोषयेचच, ततस्तान्‌ कपार्श्वष्टान्‌ 
शक्तुन्‌ कारयित्वा, प्रातः प्रातरेव कष्ठ भ्रमेहिणं वा सारसारादि- 
कषायेण कण्टकिवृक्षकषायेण वा पाययेद्धल्वातकप्रपुज्नाडावल्मुजाक. 
चिनत्रकबिडउङ्गमुसचूण चतुभागयुक्तान्‌ ; एवमेव सारुसारादिकषायप- 
१ "जीण इति हाराण० । २ "यथोवाच इत्यादिवाक्य ता पुस्तके न 
दृद्यते, हाराणचन्द्रामत च । ३ श्रयुजात्‌? इति ता. । ४ "मोहितः इति 
ता.।! ५ कषाय पाययेत्‌" इति ता! & '"वलगुजविडज्ज इति ता. । 
७ पाययेत इति हाराण०। ८ “युक्त' ता. 1 
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रिपीतानामारम्बघादिकषायपरिपीतानां वा गैवाश्वाशक्द्तानां वा 
यवानां शक्तून्‌ कारयित्वा मह्धातकादीनां चुणोन्यावाप्य खदिराश- 
ननिम्बराजब्रक्षरोदीतकगुडचीनामन्यतमस्य कषायेण शकंरामधुम- 
घुरेण दराक्षायुक्छेन दाडिमार्मरूकवेतसाम्टेन सेन्धवरुवणान्वितेन 
पाययेत्‌ ; एष सर्वमन्थकल्पः ॥ ४ ॥ 

यावकांश्च भक्ष्यान्‌ धानोलुम्बकङकस्माषापूपपृणीकोशोत्कारिकाश- 
ष्कुलिकाुणावीप्रश्रतीन्‌ सेवेत, यव विधानेन गोधूमवेणुयवानुप- 
युञ्जीत ॥ ५ ॥ 

अरिष्टानतो वक्ष्यामः--पूतीकचग्यचिनत्रकसुरदारुसारिवार्दन्ती- 
त्रिवन्निकट्कानां प्रयेकं ॒षटपकिका भागा बद्रऊुडवस्िफलङाकुडव 
इययतेषां चूणीनि; ततः पिप्पलीमधुषरतेरन्तःप्रङिे घरतभाजने प्राकु- 
तस्॑सकारे सक्चोदककुडवानयोरजोऽधेङ्कडवमर्धतुखां च गुडस्याभि- 
हितानि चूर्णान्यावाप्य स्वनुगुक्चं कृत्वा यवपले सक्तरात्र वासयेत्‌ , 
ततो यथाबरमुपयुज्जीतः, एषोऽरिष्टः कुष्टमेहमेदःपाण्डुरोगश्चयथू- 
नपहन्ति । एवं शारसारादो न्यग्रोधादावारग्वधादौ चारिषटान्‌ 
कुर्वीत ॥ & ॥ 

आसवानतो वक्ष्यामः--पराश्भस्मपरिखतस्योष्णोदकस्य शीती- 
भूतस्य त्रयो भागा द्वौ फाणितयेकध्यमरिष्टकस्पेन विदध्यात्‌ , एवं 
तिरादीनां क्षारेषु; शारूकारादौ न्यग्रोधादावारग्बधादौ मूत्रेषु 
चासवान्‌ विदध्यात्‌ ॥ ७ ॥ 


0 


१ "गोशकरदूताना वाः इति हाराण०। २ 'रोहीतकादीनामन्य ता.। 
२ "आखोः इत्यधिक ता । ४ “आमलकः” इति न पथ्यते हाराण० 
ता.। ५ धानादढुत्रक” इति हाराण० । & कुणावीकोणारीभ्रभतीन्‌" इति 
हाराण० । ४७ "गोधूमविधानवद्रेणुयवविधानन्‌' इति ता । ८ “दन्तीतरि- 
कटकानाः इति हाराण०। ९ वारिष्टान्‌' इति हाराण०। १० “सादौ 
मूत्रे चासवान्‌" इति ता. । १९१ मनिदध्याच्ः इति हाराण०। 
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अथ सुरा वक्ष्यामः--श्लिशपाखदिरयोः सारमाद्ायोसपाय्य चोत्त- 
मारणी वाद्यीकोद्रावतीस्तस्सर्वमेकतः कषायकद्पेन विपाच्योदकमा- 
ददीत मण्डोद्का्थ, किण्वपिष्टमभिषुणुयाच यथोक्तम्‌ । एव सुरः 
कारसारादो न्यप्रोधाद्‌ावारग्बधादो च विदध्यात्‌ ॥ ८ ॥ 

अतोऽवलेहान्‌ वक्ष्यामः-खदिरासननिम्बराजवृक्षश्ाटसार- 
क्राथे तत्सारपिण्डान्द्क्ष्णपिष्टान्‌ प्रक्षिप्य विपचेत्‌, ततो नातिद्र 
नाति्ान्द्रमवतार्य तस पाणितल पृणमप्रातराशो मधुमिश्रं टिद्यात्‌। 
एवं शारसारादौ न्य्रोधादावारग्बधादो च छदान्‌ कारयेत्‌ ॥ ९॥ 

अतश्चणैक्रियां वक्ष्यामः--शञारसारादीनां सारचूणप्रस्थमाहसया- 
रग्वधादिकेषायपरिपीतमनेकशः शालसारादिकषायेणेव पाययेत्‌ ; 
एवं न्यग्रो धादीनां फेषु, पुष्पेष्वारग्वधादीनां चूणैक्रियां कारयेत्‌ १० 

अत ऊर्ध्वमयस्कृतीर्वक्ष्यामः--तीक्ष्णरोहपत्राणि तनूनि रखवण- 
वर्प्रदिग्धानि गोमयाभिप्रतक्तानि त्रिफराश्ारसारादिकषायेण निवा- 
पयेत्‌ षोडद्ावारान्‌, ततः खदिराङ्गारतान्युपश्चान्ततापानि सुक्ष्म- 
चूर्णानि कारयेद्नतान्तवपरिलावितानि, ततो यथाबरुं मात्रां सर्पि- 
म॑धुभ्यां संख्ञ्योपयुञ्जीत, जीर्णं यथाच्याध्यनम्कमलवणमाहारं 
कुर्वीत, एव वखाञुपयुञ्य ङष्टमेहमेदःश्चयथुपाण्डुरोगोन्मादाप- 
स्मारानपहत्य वर्षशत जीवति, तुखायां तुखायां वषंशतमुत्कषः 
एतेन सर्वरोहेष्वयस्कृतयो व्याख्याताः ॥ ११ ॥ 

त्रिव्ृच्छयामाभिमन्थसप्तरुकेबुकशद्धिनी तिद्वकच्निफरपराशञ- 
शिक्षपानां स्वरसमादाय पारादयां दोण्यामभ्यासिच्य खदिराङ्ार- 
१ “उत्पीड्य इति हाराण० । २ “कोशातकी. इति हाराण० । ३ रा 
ता । ४ “"तलपूणै' इति हाराण०। ५ मधुना विमिश्य'ता । ६ “भरः 
ग्वधादौः इति ता । पुस्तके न पण्यते। ७ पुष्पेषु चः इति हाराण० 
८ न्नूणै कारयेत्‌? ता । ९ अणूनि इति ता. । १० गाठतान्तव इति 
हाराण०। २१९ 'जपहृत्य' इति हाराण०। २१२ वषैरतगुणोत्कषै.' इति 
हाराणर । 
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तक्तमयःपिण्डं त्रिसठक्स्वो निवाप्य तमादाथ पुनरासिच्य स्थाद्यां 
गोमयाञ्चिना विपचेत्‌, ततश्चतु्भागावरिष्टमवतायं परिखाव्य 
भूयोऽध्चितक्तान्ययःपत्राणि प्रक्षिपेत्‌, सिध्यति चास्मिन्‌ पिप्पल्या- 
दिचूणेभागं द्वौ मधुनस्तावद्भृतखति ददात्‌, ततः प्रश्नान्तमायसे 
पात्रे ख्वनुगुक्त निदध्यात्‌ , ततो यथायोगं शुक्ति प्रकुच्चं चोपयुञ्जीत 
जीण यथाव्याध्यादारसुपसेवेत । एषोषधायस्कृतिरसाध्यं ङु प्रमेहं 
घा साधयति, स्थुर्मपकषंति, शोफमुपहन्ति, सन्नमभिमुद्धरति, 
विशेषेण चोपदिर्दयते राजयक्िमिणां, वर्ष॑शतायुश्वानया पुरुषो 
भवति । श्ारसारादिक्ाथमासिष्य पारादयां द्रोण्यामयोधनांस- 
्ानिर्वाप्य कृतसंस्कारे करशोऽभ्यासिचय पिप्पस्यादिवचर्ण भागं 
क्षेप्र गुडमिति च द्वा खनुयुषं निदध्यात्‌, एतां महोषधायस्छृतिं 
मासर्मधैमासं वा स्थितां यथाबलसुपयुञ्जीत । एषं न्यभोधाद्‌ाव. 
रेवतादिषु च विदध्यात्‌ ॥ १२॥ 

अतः खदिरिबिधानसुपंदेक्ष्यामः-- प्रशस्तदेशजातमनुपहतं मध्व- 
मधयसं खदिरं परितः खानयिस्वा तख मध्यम मुरं छिस्वाऽयो. 
मं कुम्भं तस्िन्नन्तरे निदध्याथथा रसम्रहणसमर्थो भवति, ततस्त 
शोमयश्दाऽवलिक्तमवकीर्येम्धनेर्गोमियमिश्नेरादीपये्यथाऽख दद्य 
मार्नैख रसः क्रवलयधस्तात्‌ , तद्यदा जानीयात्‌ पूर्ण भाजनमिति, 
भथेनमुद्धय परिलाव्य रसमन्यस्मिन्‌ पात्ने निधायानुगुक्ं निदध्यात्‌ , 
ततो यथायोगं मात्रामामङकरसमधुस पिभिः संसृज्योपयुञ्जीत, 
जीणे मष्ठातकविधानवदाहारः परिहारश्च, प्रस्थे चोपयुक्ते शतं 
घर्षाणामायुषोऽभिद्रद्धिभेवति । खदिरसारतरामदकद्रोणि विपाच्य 


व ० त 








[1 1 


१ ८मागोद्धौ दो मधुनस्तावद्रूतखयापि' इति हाराण०। २ 'चोप० श्ति 
हाराण०। ३ “घन तप्तः इति हाराण०। ४ "अभः इति हाराण०। 
५ "वक्ष्यामः" ता. । ६ “"हतमध्यमवयस्क' इति हाराण० । ७ “स्याधो रसः 
प्र्तवति तचथाः इति ता.। < चदा इति हाराण०। ९ मयेव इति हाराण ०। 
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षोडशांशावशरिष्टमवतायीनुगुकषं निदध्यात्‌ , तमामलकरसमधुसर्पि- 
भिः संसञ्योपयुञ्जीत । एष एव सर्वदरक्षसारेषु कल्पः । खदिरसा- 
रचूणेतुखां खदिरसारक्राथमात्रां वा प्रातः प्रातद्पसेवेत, खदिरसा- 
रकाथसिद्धमाचिकं चा सर्पिः ॥ १३॥ 
अभ्रतवह्टीस्वरसं क्राथं वा प्रातः भ्रातरूपसेवेत, तत्सिद्धं वा 
सपिं › अपराह्ने ससरपिंष्कमोदनमामरुकयूषेण भुञ्जीत; एव मास- 
सुपयुञ्य सवैङ्कटर्विमुच्यत इति ॥ ५४ ॥ 
कृष्णतिरुभद्धातकतेरामरूकरससर्पिषां द्रोणं शारसारादिकषा- 
यख च, त्रिफरात्रिकटुकपरूषफरुमजविडङ्गफरसारवित्रार्कावर्यु- 
जहरिद्रादयत्रिवुन्ती दचन्तीन्द्रयवयष्टीमघुकाति विषारताज्जनभ्रिय- 
कणां पौलिका मागास्तानेकध्यं जेहपाकविधानेन पचेत्‌, तत्‌ सीधु- 
सिद्टमवचता्यं परि खाव्यानुगुक्च निदध्यात्‌, तत उपसंस्ृतशरीरः 
प्रातः प्रातरस्थाय पाणिदयक्तिमात्रं कषोद्रेण प्रतिसंसृज्योपयुञ्ीत, जीर्णं 
मुद्रामलकयुषेणाखवणेन सर्पिष्मन्तं खदिरोदकसिदध गद्धोदनमश्नी- 
यात्‌ खदिरोदकसेवी, इयेवं द्रोणमुपयुज्य स्वैकुटेर्विमुक्तः खुद्- 
तनुः सुष्रतिमान्‌ वषेशतायुररोगो भवति ॥ १५ ॥ 
भवति चान्न- 
सुरामन्थासवारिशंेहांश्ूणान्ययस्कृतीः ॥ 
सहखशोऽपि कुर्वीत बीजेनानेन उुद्धिमान्‌ ॥ १६ ॥ 
इति सश्चुतसंहितायां चिकित्सास्थाने महा कुष्टचिकित्सितं 
नाम दशमोऽध्याय. ॥ १० ॥ 


ककरो ७५०। 





सनन्द 





१ (तत्िद्धवा सपिः प्रात इति हाराण०। > "दन्तीन्द्रयवः इति 
हाराण०। ३ पलिकान्‌ भागान्‌” उति हाराण०। ४ सधुसिद्धः इति 
हारयण्‌०। 


५६० सुश्वुतसंहिता । [ अ« ५१ 


एकादच्ोऽध्यायः । 
अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ ऽ ॥ 
यथोषाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

द्रौ भमेहो भवतः-सहजोऽपथ्यनिमित्तश्च । तत्र सहजो मातृ- 
पितुबीजदोषकतः, भहिताहारजोऽपथ्यनिमित्तः । तयोः पूर्वेणोप- 
दरतः कृदो रक्चोऽस्पाशी पिपासुश्ठंशं परिसरणश्ीरुश्च भवति; 
उत्तरेण स्थुखो बह्वाशी लिग्धः शय्यासनस्मश्षीरः प्रायेणेति ३ 

तत्र कुशमन्नपानप्रतिसंस्कृताभिः क्रियाभिधिकित्सेते, स्थर- 
मपतर्प॑णयुक्ताभिः ॥ ४ ॥ 

सर्व एव च परिहरेयुः सोवीरकतुषोदक्चक्तमेरेयसुरासवतोय- 
पयस्तेरघ्रतेश्चुविकारदधिपिष्टान्नाम्डयवागुपानकानि भाग्यानूपोदक- 
मांसानि चेति ॥ ५ ॥ 

ततः श्ाङिषष्टिकयवगोधूमकोद वो दारुकाननवाच्‌ युञ्जीत 
चणकाटकीङुरस्थमुद्रविकत्पेन, तिक्तकषायाभ्यां च राकगणाभ्यां 
निङ्धम्मेङ्कदीसर्षपातसीतेकसिद्धाभ्यां, बद्धमून्नैवां जाङ्गरेमसिरपह- 
तमेदोभिरनम्लेरधृतेशचेति ॥ £ ॥ 

तन्रादित एव प्रमेदिणं लिग्धमन्यतसेन तैलेन प्रियडग्बादिसिद्धेन 
चा धृतेन वामयेत्‌ प्रगाढं विरेचयेच, बिरेचनादनन्तरं सुरसादि- 
कषायेणास्थापयेन्महोषधभद्रदार्सुस्तावापेन मधुसेन्धवयुक्तेन, 
दह्यमानं च स्यमोधादिकषायेण “निसेरेन ॥ ७ ॥ 

ततः शुद्धदेहमामखकरसेन हरिद्रां मधुसंयुक्तां पाययेत्‌ ऽत्रिफएरा- 
विक्षारादेवदारमुस्तकषा्यं वा, शारुकम्पिह्धकमुष्कककर्कमक्चमात्रं 
वा, मधुमधुरमामरकरसेन हरि द्रायुतं, कुटजकपिस्थरोदीतकबिभी- 
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१ यथाः इलयादिवाक्य न दृद्यते हाराण०-ता पुस्तकादिषु। २चि- 
कित्सेत्‌' इति हाराण०। ३ “अम्नपानक्रानिः इति हाराण०। ४ बद्ध 
मूत्रो वाः इति हाय्ण० । ५ नि-ज्ञेदेन' इति हाराण० । 


अ० ११] चिकित्सास्थानम्‌ । ५३१ 


तकसष्पणेपुष्पकस्कं वा, निम्बारग्वधसक्षपणमूवाकरजसोमन्क्षप- 
ङादरानां वा स्वद्पत्रमूरुफरुपुष्पकषायाणि, एते पञ्च योगाः सषै- 
मेहानामपहन्तारे व्याख्याताः ॥ ८ ॥ 

विरोषश्चात ऊर्ध्व-तन्नोदकमेहिनं पारिजातकषायं पाययेत्‌ , 
इश्चुमेहिनं वेजयन्तीकषायं, सुरामेहिनं निम्बकषायं, सिकतामेहिनं 
चित्रककषायं, शनेर्महिनं खदिरकषायं, ख्वणमेहिनं पाठाऽगुरुहरि- 
द्रारुषायं, पिष्टमेहिनं हरिद्रादारूदरिद्राकषाय, सान््रमेहिन सक्त 
पणेकषायं; शुक्रमेहिनं दृवारोवरफवहठकरज्कसेसककषायं ककु- 
भचन्दनकषाय वा, केनसेहिनं त्निफलारग्बधसद्रीकाकंषाय, मधु- 
मधुरमिति; पेत्तिकेषु नीलमेहन शालसारादिकवायमश्वत्थकषायं 
वा पाययेत्‌ , हरिद्रामेष्िन राजब्क्षकषायम्‌ , अम्रमेहिनं न्य्रो- 
धादिकषायः, क्षारमेहिन त्रिफराकषाय, मल्जिष्ठामेहिन मजिश- 
चन्द्नकषा्य, शो णितमेदिनं गुडूचीतिन्दुकास्थिकारम्यखजूरकषायं 
मधुमिश्नम्‌; अत उर्वमसाध्येष्वपि योगान्‌ यापनाथ वक्ष्यामः, 
तथ्था-सर्पिंमंहिनं ऊष्टङटजपाटाटिङ्ककटुरोहिणीकल्कं गुडूची. 
चित्रककषायेण पाययेत्‌ , वसामेहिनमभ्चिमन्थकषाय श्चिशपाकषाय 
वा, क्षौद्रमेहिनं खदिरक्रमुककषाय, दस्िमेहिनं तिन्दुककपित्थ- 
रिरीषपदाशपाठामूवादुःस्पशीकषाय भपुमधुरं हस्यश्वद्युकरखरो- 
रासियिक्षार चेति; दद्यमानमोदककन्द्क्ाथसिद्धां यवागू श्चीरेश्चु- 
रसमधुरं पाययेत्‌ ॥ ९॥ 

ततः प्रियद्धग्बनन्तायूधिकापद्मान्नायन्तिकारोहितिकाम्बष्टादा- 
डिमत्वक्शालपणीापद्मतुङ्गकेदारधातकीबकुरशास्मटी श्रीवेष्टकमो 
चरसेष्वरिष्टानयस्कृतीरुहानासवांश्च कुर्वीत; श्ङ्गारकमिरोड्य- 

१ ““अगरूकषायः इति हाराण० । २ ˆ कषायं मधुर, कफजे तु मधु इति 
हाराण०। ३ “कषाय मधुमिश्रम्‌ इति हाराण०। ४ अस्याये 'मधुमिश्र 
इति हाराण० । ५ “गिलोल्यभृणाढकरोरक › दति दाराण० 





५५३२ सुभ तसंहिला । [ अ० ११ 


विसृणालकादाकसेरकमधुकाश्चजर्ऽवस नतिनिशककुभकटुङ्रोभ- 
भष्ठातकपराशचमैबक्षगिरिकर्णिकाश्ीत रशिरनिचुरुदा डिमाजकणैह- 
रिव्क्षराजादनगोपधोण्टाविकङ्कतेषु वा; यवान्रविकारांश्च सेवेत; 
यधोक्तकषायसिद्धां यवागू चास प्रयच्छेत्‌ , कषायाणि वा पातुम्‌ १० 
महाधनमहिताहारमोषधद्रेषिणमीश्वरं वा पाटाभयाचित्रकप्रगा- 
ेमनल्पमाक्षिकमन्यतममासव पाययेत्‌, अङ्गारद्चूल्योप्दंश्ं षा 
माध्वीकमभीक््णं, क्षौद्रकपित्थमरिचानुविद्धानि चास पानभोज- 
नान्युपहरेत्‌ , उद्राश्वतरखरुरीषचूणौनि चास्मे दद्यादशनेषुः दिङ्कु- 
सैन्धवयुक्तेयूषैः सापैपेश्च रगेर्भोजयेत्‌ ; भविरद्धानि चास्मे पान- 
भजनान्युपहरेदर॑सगन्धवन्ति च, प्रचद्धमेहास्तु ग्यायामनियुद- 
क्रीडागजतुरगरथपदातिचयांपरिक्रमणान्यस्रोपाखे वा सेचेरनच्‌ ११ 
भघनस्स्वबान्धवो वा पादन्नाणातपन्नविरहितो भेक्ष्याशी अभे. 
कराश्रवासी मुनिरिव संयतारमा योजनश्चषतमधिकं वा गच्छेत्‌, 
महाधनो वा इयामाकनीवारवत्तिरामरककपिस्थतिन्दुकादमन्तकफ- 
खछाहारो श्रगेः सह वसेत्‌, तन्मूत्रशङृद्धक्षः सततमनुचजेद्वैः, 
ब्राह्यणो वा शिरोञ्छबरृत्तिभूस्वा बह्मरथर्मुद्धरेव्‌ , कृषेत्‌ सततमितरः 
वनेद्रा कूपं, करदा तु सततं रक्षेत्‌ ॥ १२ ॥ 
भवति चान्र-- 
अधनो वैयसन्देशादेवं कु्वन्नितन्दरितः ॥ 
संबत्सरादुन्तराद्वा प्रमेदात्‌ प्रतियुच्यते ॥ १३ ॥ 
ठति श्रीसुश्चुतसंहिताया चिकित्सास्थाने प्रमेहचिकित्सित 
नामैकादगोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 
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? “"भष्छातकचर्मिवृक्ष” इति हाराण०। २ “ण्या §ति हाराण०। 
२ “श्यल्यावद द्यः इत हाराण०। ४ पानान्युपाहरेत्‌' इति हाराण० । 
५ श स्तवन्ति,' इति हाराण० । ६ “गाम्‌! दति हाराण० । “पठेत्‌ सततः इति 
हाराण०। ७ श्रमिकरात्रातुवासीः इति हाराण०। ८ “पुपधारयेत्‌ इति 
हाराण० । 


अ० १२] चिकित्सास्थानम्‌ । ५ ददे 


हादश्ोऽध्यायः | 


अथातः प्रभेहपिडकाचिकिस्सित व्याख्यास्यामः ॥ ¶॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

हराविकाद्या नव पिडकाः प्रागुक्ताः; ताः प्राणवतोऽद्पास्त्व्ओ- 
सप्राप्चा खद्योऽल्परुजः क्षिप्रपाकमेदिन्यश्च साध्याः ॥ ३॥ 

ताभिर्पदुतं प्रमेहिणसुपचरेत्‌ । तत्न पू्वरूपेष्वेपतपेणं वन- 
स्पतिकषायं बस्तमून्न चोपदिशोत्‌; एवमङुषैतस्तस्य मधुराहारसख 
मूत्र खेदः ष्मा च मधुरीभवति प्रमेहश्चाभिव्यक्तो भवति, तन्रो- 
भयतः संशोधनमासेवेत; एवमङुषैतस्तस्य दोषाः भवृद्धा मांस- 
शोणिते प्रदष्य शोफं जनयन्त्युपद्रवान्‌ू वा कांश्चित्‌, तत्रोक्तः 
प्रतीकारः सिरामोक्षश्च; एवमङुर्बतस्तस शोफो बृद्धोऽतिभान्न 
रजो विदाहमापद्यते, तन्न शखप्रणिधानमुक्तं चणक्रियोपसेवा चः 
एव मकु्बेतस्तख पूयोऽभ्यन्तरमवदार्योत्सिङ्ग महान्तमवकाशं इत्वा 
प्रबद्धो भवलयसाध्यः; तस्मादादित एव प्रमेहिणमुपक्रमेत्‌ ॥ ४ ॥ 

मद्धातकनिस्वाम्बुपिप्पलीमूखोदकीयावषा भूपुननवाचित्रकरा- 

टीखुही वरुणकपुष्करदन्तीपथ्या दश्षपरोन्मिता यवकोरकुरुत्थांश्च 
प्रास्थिकान्‌ सखिरद्रोणे निष्कास्य चतुभांगावरिष्टेऽवतार्यवचा- 
त्रिब्व्कस्पि्टकभा्गीनिचुलश्ुण्टीगजपिप्पली विडङ्गरोधशिरीषाणां 
भगेर्धपलिकङेषैतप्रस्थं विपाचयेन्मेदश्चयथुङुषठगुस्मोदरारौःषीहदि- 
द्रधिपिडकानां नादान नान्ना धान्वन्तरम्‌ ॥ ५॥ 

दुर्चिरेच्या हि मधुमेहिनो भवन्ति मेदोऽभिम्याक्षररीरस्वात्‌, 
तस्मात्तीक्ष्णमेतेषां शोधनं कुर्वत । पिडकापीडिताः सोपद्‌वाः सर्वं 
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१ "यथाः इलयादि' न दृदयते हाराण०-ता० पुस्तकादिषु \ र भपतरर्ण 
कषायः इति हाराण० । ३ “ मात्रज.” इति हाराण० । ४ "“बिडङ्गशिरीषाणाः 
इति हा०। 





५६४ सुश्च ्संशिता । [ अ° १२ 


एव भमेहा मूत्नादिमाधुये मधुगन्धसामान्यात्‌, पारिभाषिकीं म॑धु- 
मेहाख्यां रभन्ते ॥ ६ ॥ 
न चैतान्‌ क्थचिद्पि स्वेदयेत्‌, मेदोबहुस्वादेतेषां विशीयते 
देहः खेदेन ॥ ७ ॥ 
रसायनीनां च दौर्बल्यान्नोर्वमुत्तिष्टन्ति भमेहिणां दोषाः, ततो 
मघुमेहिनामधःकाये पिडकाः प्रादुभेवन्ति ॥ ८ ॥ 
अपक्तानां तु पिडकानां शोफवत्‌ प्रतीकारः, पक्रानां ज्रणवदितिः 
तेर तु बंणरोपणमेवादो कुर्वीत, आरग्बधादिकषायमुस्सादनार्भ, 
शारसारादिकषायं परिषेचने, पिप्पल्यादिकषायं पानमोजनेपु, पाठा- 
चिनत्रकशार्ग्टाश्चदन्रहतीसारिवासोमवत्कसक्चपणोरग्बधङुटजमूुर- 
चूणानि मधुमिश्राणि प्राश्चीयत्‌ ॥ ९॥ 
शाखसारादिवगेकषाय चतुभागावरिष्टमवताय परिलाव्य पुनर- 
पनीय साधयेत्‌, सिध्यति चामल्करोध्रप्रियङ्कदन्तीङृष्णायस्ताम्र- 
चूणान्यावपेत्‌, एतदनुपदग्धं छेदी भूतमवतायानुगुश्च निदध्यात्‌, 
ततो यथायोगसुपयुज्ञीत, एष ठेहः स्वैमेहानां हन्ता ॥ १० ॥ 
चरिषखाचित्रकचिकटक निउङ्गयुस्तानां नव भागास्तावन्त एव क- 
ह्णायश्रुणैस्य; तत्सवैमेकध्यं कृत्वा यथायोगं मात्रां सर्पिरमषुभ्यां 
संसृज्योपयुञ्जीत, एतन्नवायसम्‌ ; एतेन जाट्य न भवति, सन्नोऽ- 
भिराप्यायते, दुनामसोफपण्डुङष्टरोगाविपाककासश्वासप्रमेदाश्च न 
भवन्ति ॥ ११॥ 
शारसारादिनियहे चतुर्थासावशोषिते ॥ 
परिस्ते ततः शीते मधु माक्षिकमावपेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
फाणिती भावमापन्नं गुडं कोधितमेव च ॥ 
शछक्ष्णपिष्टानि चृणानि पिप्पद्यादिगणस च ॥ १३ ॥ 





ज कक 








न 


१ (मधुमेदता' इति हाराण०। २ न्रणसोपणाददौः इति हाराण०। 





अ० १३] चिकिश्साश्थानम्‌ । ५३५ 


एेकध्यमावपेत्‌ ङम्भे संस्करते धृतभाविते ॥ 
पिप्पलीचूणैमधुभिः भ्रलिक्ेऽन्तः्छयुचौ च्डे ॥ १४॥ 
शछक्ष्णानि तीक्ष्णरोहस्य तन्न पत्राणि बुद्धिमान्‌ ॥ 
खदिराङ्गारतक्षानि बहुशः सन्निपातयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
सुपिधानं तु तं स्वा यवपर्छे निधापयेत्‌ ॥ 
मासाश्ींश्चतुरो वाऽपि याबदारोहसंक्षयात ॥ १६ ॥ 
ततो जातरसं तं तु प्रातः प्रातर्यथाबलम्‌ ॥ 
निषेवेत यथायोगमाहारं चास कद्पयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
कारयेकृदढटिनामेषष सन्नस्याप्नेः प्रसाधकः ॥ 
शोफनुदधर्महत्‌ कष्टमेहपाण्ड्ामयापहः ॥ १८ ॥ 
ीटोदरहरः शीघं विषमञ्वरनाह्ानः ॥ 
अभिष्यन्दापहरणो रोष्रिष्टो महागुणः ॥ १९॥ 
भ्रमेदिणो यदा मूत्नमपिच्छिरमनाविरम्‌ ॥ 
धिशदं तिक्तकटुकं तद्‌ाऽऽयोग्यं प्रचक्षते ॥ २० ॥ 

इति श्रीसुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने म्रमेहपिडकाचिकरित्सितं 

नाम द्वादशोऽध्याय ॥ १२॥ 


१ ०. 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
जथातो मधुमेह चिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
श्रथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
मधुमेहिष्वमापन्नं भिषग्भिः परिवाजतम्‌ ॥ 
योगेनानेन मतिमान्‌ प्रमेहिणसुपाचरेत्‌ ॥ ३॥ 





[0 





जन कथन 


१ यथाः इलयादि ब्‌क्य हाराण० ता. पुस्तकादिषु ज पस्यते । 


५५२६ 


सुश्च॑वसंदहिता। [ भ० १३ 


मासे श्च शचौ चेव रोराः सूर्याश्युतापिताः ॥ 
जतुप्रकाश्चं स्वरसं शिराभ्यः प्रसवन्ति हि॥ ४॥ 
शिराजस्विति विख्यात सर्वध्याधिविनारानम्‌ ॥ 
श्रष्वादीनां तु रोष्टानां षण्णामन्यतमान्वयस्‌ ॥ ५ ॥ 
शेयं स्वगन्धतश्चापि षड्योनिप्रथितं क्षितो ॥ 
खोह्द्धवति तद्यस्ाच्छिराजतु जतुप्रभम्‌ ॥ & ॥ 
तस्य लोहस्य तद्रीर्थं रसं चापि बिभर्ति तत्‌ ॥ 
त्रपुसीसायसादीनि भ्रधानान्युत्तरोत्तरम्‌ ॥ ७ ॥ 
यथा तथा प्रयोगेऽपि अष्ट श्रेष्टगुणाः स्ताः ॥ 
तत्सर्वं तिक्तकटुकं कषायासुरसे सरम्‌ ॥ ८ ॥ 
कटुपाक्युष्णवीर्य च शोषणं छेदनं तथा ॥ 

तेषु यत्‌ छष्णमरुघु सिग्धं निःशकंरं च यत्‌ ॥ ९ ॥ 
गोमूत्रगन्धि यश्चापि तत्‌ प्रधान प्रचक्षते ॥ 
तद्धावितं सारगणेदतदोषो दिनोदये ॥ १० ॥ 
पिधेत्‌ सारोदकेनेव श्चक्ष्णपिष्टं यथाबलम्‌ ॥ 
जाङ्गलेन रसेनान्नं तस्िज्जीर्णे तु भोजयेत्‌ ॥ ११॥ 
उपयुज्य तुरूमेवं गिरिजादश्तोपमात्‌ ॥ 
वपुवणबलोपेतो मधुमेहविवर्जितः ॥ १२ ॥ 
जीवेद्रषश्त पूणमजरोऽमरसन्निमः ॥ 

्ातं श्रातं तुखायां तु सहं दशषतौलिके ॥ ५३ ॥ 
अद्टातकविधानेन परिहारबिधिः स्षरतः ॥ 

मेहं कुष्टमपसारमुन्माद्‌ श्ीपदं गरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शोषं क्रोफाशशेसी गुदम पाण्डुतां निषमञ्वरम्‌ ॥ 
अपोह यचरिरष्काराच्छिखजतु निषेनितम्‌ ॥ ५५ ॥ 


भ० १३] विकिरसास्थानम्‌ । ५३७ 


न सोऽसि रोगो यं चापि निहन्यान्न लिरजतु ॥ 
शकंरां चिरसंभूतां भिनत्ति च तथाऽदमरीम्‌ ॥ १६ ॥ 
भावनारोडने चास केभ्य मेषजे्हिते. ॥ 

एवं च माक्षिक धातु तापीजमश्तोपमम्‌ ॥ ५१७ ॥ 
मधुरं काञ्चनाभासमम्टं चा रजतप्रभम्‌ ॥ 

पिबन्‌ हन्ति जराङ्ष्टमेहपाण्डामयक्षयान्‌ ॥ ५८ ॥ 
तद्धावितः कपोतांश्च कुरस्थांश्च विवजेयेत्‌ ॥ 
पञ्चकर्मगुणातीते श्रद्धावन्तं जिजी विषुमू ॥ १९॥ 
योगेनानेन मतिमान्‌ साधयेदंपि कुष्टिनम्‌ ॥ 
बुक्षास्तुवरका ये स्युः पश्िमाणवभूमिषु ॥ २० ॥ 
वीचीतरङ्गविक्षेपमारुतोद्धूतपद्छवाः ॥ 

तेषां फलानि गृह्णीयात्‌ सुपक्रान्यम्बुदागमे ॥ २१॥ 
मजां तेभ्योऽपि संह शोषयित्वा विचूण्यं च ॥ 
तिख्वत्‌. पीडयेद्रोण्यां खावयेद्वा ऊुसुम्भवत्‌ ॥ २२ ॥ 
तत्ते संहृतं भूयः पच्चेदातोयसंक्षयात्‌ ॥ 

अवतार्य करीषे च पक्षमात्रं निधापयेत्‌ ॥ २३॥ 
लिग्धः खिन्नो हतमरः पक्षादृध्वं प्रयलवाच्‌ ॥ 
चतुभे भक्तान्तरितः खुद्द दितिसे भे ॥ २४॥ 
मन्नपूतस्य तेलस्य पिवेन्मात्रां यथाबलम्‌ ॥ 

तत्र मन्नं वक्ष्यामि येनेदमभिमन्र्यते ॥ २५ ॥ 
"मजसार महावीयं सवान्‌ धातून्‌ विशोधय ॥ 
शद्धचक्रगदापाणिरूवामाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ २६ ॥ 
तेनप्योध्वमधश्चापि दोषा यान्यसक्रत्ततः ॥ 
अक्ञेहर्वणां सायं यवागू शीतलां पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 


--- --~~~~ ~~~ ~~ --~ ~ ~~ = 


न्न [णि 


१ <त्कुष्ठिन नरम्‌ इति हाराण०। 


५५३८ 


सुश्चतसंदहिता । [ अ० १४ 


पञ्चाहं भपिबेत्तेरुमनेन विधिना नरः ॥ 

पक्षं परिहरेश्चापि सुद्रयूषौदनाशनः ॥ २८ ॥ 
पञ्चमिर्दिवसेरेवं सर्व्व सुच्यते ॥ 

तदेव खदिरक्राथे त्रिगुणे साधु साधितम्‌ ॥ २९॥ 
निहितं पूर्ववत्‌ पश्चात्‌ पिवेन्मासमतन्द्ितः ॥ 
तेनाभ्यक्तदारीरश्च कुर्वीताहारमीरितम्‌ ॥ २० ॥ 
भिज्नस्वरं रक्तनेत्र विरीण कृमिभक्षितम्‌ ॥ 
अनेनाञ्चु भ्रयोगेण साधयेत्‌ ऊष्टिनं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सर्पिमुयुतं पीत तदेव खदिराम्बुना ॥ 
पक्षिमांसरसाहारं करोति द्विशतायुषम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तदेव नसे पञ्चाद्यदिवसानुपयोजितम्‌ ॥ 
वपुष्मन्तं श्रुतिधरं करोति चतिक्तायुषम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शोधयन्ति नरं पीता मजानस्तस्य मात्रया ॥ 
महावीर्यस्तुवरकः ऊुष्टमेहापहः परः ॥ ३४ ॥ 


सान्तधूमस्तस्य मजा तु दग्धः क्षिक्तसतेरे सेन्धरववं चाञ्जनं च ॥ 
'पेह्यं हन्यादर्मनक्तान्भ्यकाचान्‌ नीलीरोगं तेमिरं चाज्ञनेन ॥३५॥ 


इति यश्चुतसहितायां चिकित्सास्थाने मधुमेदचिकिस्सितं 
नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १२॥ 
0 
चतुद श्ोऽध्यायः । 
अथात उदराणां विकिस्सित व्याख्यास्यामः ॥ ३॥ 
यथोवाच भगवानू धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
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२ निहन्ति इति हाराण०। २ .एमः इति हाराण०। 


ज० १४] चिकिर्तास्थानम्‌ । ५३९६ 


जष्टाद्ुदराणि पूर्वसुदिष्टाति । तेष्वसाध्य बद्धगुदं परिखात्रि च; 
अवशिष्टानि कृच्छ्रसाध्यानि; सर्वाण्येव प्रयाख्यायोपक्रमेत । तेष्वा- 
दयश्चतुवैर्गो सेषजसाध्यः, उत्तरः शखसाध्यः, कालप्रकषात्‌ सवा- 
येव शखसाध्यानि वजयितव्यानि वा ॥ ३ ॥ 

उदरी तु गुर्वभिष्यन्दिरुक्षघिदाहिलिग्धपिरितपरिषेकावगाहान्‌ 
परिहरेत्‌; श्ाकिषष्टिकयवगोधूमनीवारान्‌ नियमश्षीयात्‌ ॥ ४ ॥ 

तश्र वातोदरिण विदारिगन्धादिचिद्धेन सर्पिषा सरेहयित्वा, तिल्व- 
कविपक्रेनानुलोम्य, चित्राफरतेरगप्रगादढेन विदारि गन्धादिकषायेणा- 
स्थापयेद्‌ नुवासयेच्च, साट्वणेन चोपनाहयेहुदरं, भोजयेचेनं विदा- 
रिगन्धादिसिद्धेन क्षीरेण जाङ्गररसेन च, सेदयेचाभीक्ष्णम्‌ ॥ ५॥ 

पित्तोद्रिणं तु मधुरगणविपष्ेन सर्पिषा खेहयित्वा, इयामात्नि- 
फटात्रिब्रद्धिपक्रेनानुलोम्य, शाकंरामथुघृतप्रगादेन न्यग्रोधादिकषाये. 
णास्थापयेदनुवासयेश्च, पायसेनोपनाहयेदुदरं, भोजयेचेनं निदारि- 
गन्धादिसिद्धेन पयसा ॥ & ॥ 

शेष्मोदरिणं तु पिष्पद्यादिकपषायसिद्धेन सर्पिषोपकेद्य, सुदी- 
क्षीरविपक्रेनानुरोम्य, त्रिकटुकमून्क्षारतेङग्रगाढेन सुष्ककादिकषा- 
येणास्थापयेदनुबासयेच, दाणातसीधातकीकिण्वसषेपमूरकनीजक- 
रङरेशवोपनाहयेदुद्रं, भोजयेचेनं त्रिकटुकप्रगाठेन कुरुत्थयूषेण पाय- 
सेन वा, स्वेदयेचाभीक्ष्णम्‌ ॥ ७ 

दृष्योद्रिणं तु प्रयाख्याय स्राश्चद्ध नीस्रससिद्धेन सर्पिषा 
विरेचयेन्मास्मधेमासं वा, महव्रक्षक्षीरसुरागोमूत्रसिद्धेन वा 
खुडकोष्ठं तु मद्यनाश्वमारकगुञ्जाकाकादनीमूखकस्कं पाययेत्‌ ; इश्चु- 
काण्डानि वा दष्णसर्पण दृश्यित्वा भक्षयेट्र्टीफलानि वा, मूलजं 
कन्दज वा दिषमासेवयेत्‌ , तेनागदो भवदन्यं वा भावसमापद्यते ॥ 


त न ~ न क --------- --न--- "न ण 1 ~ 0 (भ ~~~ 


१ एव चः इति हूाराण०। २ हाराणचन्द्रस्तु “उत्तरः श्स्साध्य' इति 
वाक्य न पठति । 


५४० सुश्वुतसंहिता । [ अ० 9४ 


मवति चात्र- 
कुपितानिलमूरस्वात्‌ श्संवितस्वान्मल्ख च ॥ 
सर्वोदरेषु शंसन्ति बहुशस्स्वसुरोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 

अत ऊर्ध्वं सामान्ययोगान्‌ वभ्यामः । तद्था--एरण्डतेरमह- 
रहर्मासं हौ वा केवरं भूत्रयुक्तं क्षीरयुक्तं वा सेवेतोद्कवर्जी, 
माहिषं वा मूत्रं श्चीरेण निराहारः सक्षरात्रम्‌, उश्रीक्षीराहाये 
वाऽन्नवारिवर्जी, पक्षं, पिप्पलीं वा मासं पूर्वोक्तेन विधाने 
नासेवेत, सेन्धवाजमोदायुक्तं वा निङुम्भतेलम्‌, आरद शङ्गवेरर- 
सपान्नश्चतसिद्ध वा बातश्रूरेऽर्व चार्य, शरज्गवेररस विपक्त क्षीरमासे- 
धेत, च्यश्ङ्गवेरकल्कं वा पयसा सररूदेवदारचिन्रकमेव वा, 
(यु)सुरङ्गीश्ालपर्णीरयामापुननैवाकल्कं वा, ऽयो तिष्कफरूतेरं वा 
क्षीरेण स्वजिकाहिङ्कमिश्रं पिवेत्‌, गुडद्वितीयां वा हरीतकीं भक्ष- 
येत्‌, सदीक्षीरभावितानां बा पिप्पलीनां सह कटेन, पथ्या- 
छष्णाच्‌र्ण॑ वा सुदीक्चीरभानितसुस्कारिकां पक्ता दापयेत्‌; दरी- 
तकीचुर्ण प्रस्थमाढके शतखावाप्याङ्गारेष्वभिविराप्य खजेनाभि- 
मभ्यानुगु्ं कृत्वाऽधमासं यवपद्छे वासयेत्‌ , ततश्वोद्धुल परिलाव्य 
हरीतकी क्ाथाम्कदघीन्यावाप्य विपचेत्‌ , त्यथायोगं मास्मथेमासं 
वा पाययेत्‌ ; गव्ये पयसि महाव्रक्षक्षीरमावप्य विपचेत्‌ , निपक्घ 
शचावताथ शीतीभूतं मन्थानेनाभिमभ्य नवनीतमादाय भूयो 
महाब्क्चक्षीरेणेव विपचेत्‌ , तयथायोगं मासं मासां वा पाययेत्‌; 
चवब्यचिन्रकदन्ल्यतिविषाकुष्टसारिवात्रिफलाजमोदाहरिद्राश्चङ्धिनीनत्रि- 
बृधनिकटुकानामर्धकार्षिका मागा राजवृक्षपैरुमञ्जतामष्टौ कषाः, 


१ 'संचयित्वात्‌ इति हाराण० । २ केवरमूत्र” इति हाराण०। ३ पक्ष 
म्‌' इति न प्यते हाराण०। ४ अवचायैम्‌" इति हाराण० । ५ सीः 
भाविताः इति हाराण०। ६९ श्रूतख्याज्ञारेपुः इति हाराण०। ७ फृर्म- 
मारना इति हाराण०। 


भ० ५४] चिकिर्सास्थानम्‌ । ५५४१ 


मदाघक्षक्षीरपले दे, गवां क्षीरमूत्रयोरश्टवष्टो पलानि, एतत्‌ सर्व 
धृतप्रस्ये समावाप्य विपचेत्‌, तद्यथाथोग मासमधेमासं वा 
पाययेत्‌; एतानि तिद्वकश्रतचतुर्थानि सर्पीष्युद्रगुर्मविद्धध्यष्ठी- 
लानाहङुष्टोन्मादापसारेषूपयोज्यानि विरेचनार्थ; मुन्रासवारिष्ट- 
सुराश्चाभीक्ष्णं महाव्रक्चक्षीरसंश्ताः सेवेत; विरेचनद्रव्यकषाय वा 
श्ङ्गवेरदेवदारप्रगाढम्‌ ॥ 9० ॥ 

वमनविरेचनरिरोविरेचनद्रव्थाणां पालिका भागाः पिप्पद्यादि. 
वचादिहरिद्रादिपरिपषितानां च दव्याणां छक्ष्णपिष्टानां यथोक्तानां 
च रवणानां, तत्सर्वं भूत्नगणे अक्षिप्य महाव्क्षक्षीरप्रस्थं च मद्र 
भिना अवघट्यन्‌ विपचेद्प्रद्ग्धकदठ्क, तत्साधुसिद्धमवतायं शीती- 
भूतमक्चमान्रा गुटिका वतैयेत्‌, तासामेकां द तिखो वा गुरिका 
घरापेक्षया मासां खींश्चतुरो वा सेवेत, एषाऽऽनाहवतिंक्रिया विशे. 
षेण महाग्याधिषूपयुञ्यते € बिरोषेण >) कोष्ठजांश्च कमी नपहन्ति 
कासश्वासकृमिङ्कष्प्रतिद्यायारोचकाविपाकोदानर्ताश्च नाश्ययति ११ 

मदनफर्मजङकटजजीमूतकेक्ष्वाकुधामागे वन्निवन्निकटुकसर्षपल- 
वणानि महाब्क्षक्षीरमूत्रयोरन्यतरेण पिष्टाऽद्धष्ठमात्रां वतिं कृत्वो- 
द्रिण समानाहे तेललवणाभ्यक्तगुदस्येकां द्र तिलो वा पायो निद्‌- 
ध्यात्‌, एषाऽऽनाहवर्तिक्रिया चातमूत्रपुरीषोद्ावताध्मानानाहेषु 
विधेया ॥ १२॥ 

फरीहोदरिणः लिग्धसिन्नसख दक्षा सुक्तवतो घामबाहो कूरषरा- 
भ्यन्तरतः सिरां चिध्येत्‌; चिमर्द॑येच पाणिना द्वीहानं रुधिरसखन्द्‌- 
नार्थ; वतः सं्द्धदेदं समुदरछकिकाक्षारं पयसा पाययेत, हिद्ध- 
सोव्चिके वा क्षीरेण, सुतेन पराशक्षारेण वा यवक्षारं, किंद्क- 

१ घट्रयन्‌ इति हाराण० । २ द्वे वा पायो" इति हाराण०। ३ हि 
सोवचिकाक्षारेण स्तेनः इति ष्ाराण०। > गवि्ुक” इत्यत आरभ्य 
यवक्षार च पाठो न पथ्यते हाराण०। 





५४२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० १४ 


क्षारोदकेन वा बहुशः सुतेन यवक्षारं, पारिजातके्चुरकापामागे- 
क्षारं वा, तेरसंखष्टं सोभाञ्जनकयूषं पिप्पलीपेन्धव चित्रकयुर्त, 
पूतिकरज्क्षारं वाऽम्छसुत बविडट्वणपिष्पलीप्रगाढम्‌ ॥ १३ ॥ 

पिप्पली पिप्पलीमूखचमग्यचिन्रकश्ङ्गवेरयवक्षारतेन्धवानां पालि- 
का भागाः, घृतप्रस्थं तत्तद्यं च क्षीरं तदेकध्यं विपाचयेत्‌, एतत्‌ 
षटूपख्कं नाम सर्पिः श्रीहाभिसङ्गगुडमोदरोदावतेश्वयथुपाण्डरोग- 
कासश्चासप्रतिदयायोध्वेवातविषमञ्वरानपहन्ति । मन्दाभ्चिवां हि- 
ङ्ग्तादिकं चृणेयुपयुज्जीत ॥ १४ ॥ 

यङदास्येऽप्येष एव क्रियाविभागः । विशेषतस्तु दक्षिणबाहौ 
सिराव्यधः ॥ ५५॥ 

मणिबन्धं सङ्कन्नाम्य वामाङ्ुष्टसमीरिताम्‌ ॥ 
दहेत्‌ सिरा शरेणाञ्च ीह्ो वेयः अरशान्तये ॥ १६ ॥ 

बद्धगुद परिलाविणि च लिग्धखिन्नश्याम्यक्तस्याधो नासेनामत- 
श्तुरङ्करूमपहाय रोमराज्या उदरं पारयित्वा चतुरद्धुख्ग्रमाणम- 
त्राणि निष्कृष्य निरीक्ष्य बद्धगुदस्याच्रप्रतिरोधकरमदमानं बार 
वाऽपोद्य मलजातं वा ततो मघुसर्पिभ्यामभ्यस्यान्नराणि यथास्थानं 
स्थापयित्वा बाह्यं बणमुदरस्य सीग्येत्‌ । परिखाविण्यप्येवमेव 
शरल्ययुदधलाश्रखावान्‌ संशोध्य, तच्छिदरिमाच्नं समाधाय करुषि- 
पीलिकामिर्दशयेत्‌ ; दष्टे च तासा कायानपहरेन्न शिरांसि, ततः 
पूर्ववत्‌ सीव्येत्‌, संधानं च यथोक्त कारयेत्‌, यष्टीमथुकमिश्रया 
च कृष्णसरदाऽवरिप्य बन्धेनोपचरेत्‌, ततो निवा्तमागारं भवे- 
दयाचारिकमुपदिरोत्‌, बासयेचेनं तेकद्रोण्यां सपिद्रोण्यां वा 
पयोद्रत्तिमिति ॥ १७ ॥ 


१ “कषाय वा इति हाराण०। २ “मूलचिच्रक” इति हाराण०। 
१ क्रष्णपिपीकिकाभिः" इति हासण०। 


अ० १५ | चिकिस्सास्थानम्‌ । ५४६ 


दैकोद्रिणस्तु वातहरतेराभ्यक्तसयोष्णोद्‌कस्िश्नरख स्थितस्य 
सुपरिगृदीतस्याकक्चात्‌ परिवेष्टितस्याधोनाभेवामतश्चतुरङ्रुमपहाय 
रोमराज्या नीहिमुखेनाङ्क्टोदरभ्रमाणमवगादं विध्येत्‌, तन्न त्रप्वा- 
दीनामन्यतमस नाडी द्विद्वारां पक्षनाडीं वा संयोञ्य दोषोदक- 
मवसि्चेत्‌ , ततो नाडीमपहय तेकुरुवणेनाभ्यज्य वरणं बभ्पेनोप- 
चरेत्‌ , न चैकस्मिन्नेव दिवसे सव दोषोदकमपहरेत्‌, सहसा द्यप- 
हते वृष्णाञ्वराज्गमदातीसारश्चासकासपाददाहा उत्पदयेरन्नापूर्यते वा 
श्ुशतरमुदरमसज्ञातप्राणसख, तस्मात्ततीयचतुधंपञ्चमषष्टाष्टमदश्यम- 
द्वादशषोडशरान्नाणामन्यतममन्तरीङरलय दोषोदकमद्पास्पमवसि- 
चेत ; -निःसृते च दोषे गाढतरमाबिककोशोयचर्मणामस्यतमेन परि- 
वेष्टयेदुदरं, तथा नाध्मापयति वायुः; षण्मासांश्च पयसा भोजये. 
ज्ाङ्गरूरसेन वा, ततश्नीन्मासानर्धोदकेन पयसा फलाम्छेन जाङ्गरू- 
रसेन वा, अविष्टं मासन्रयमन्नं खु हितं वा सेवेत; एवं संवत्स- 
रेणागदो भवति ॥ १८ ॥ 

भवति चातन्न- 

आस्थापने चेव बिरेचने च पाने तथाऽऽहारविधिक्रियासु ॥ 

सर्वोदरिभ्यः कुदारः प्रयोज्यं क्षीरं खतं जाङ्गरजो रसो वा ॥१९॥ 

इति सुश्रुतसषितायां चिकित्सास्थाने उदरनि कित्सितं 
नाम चतुदंशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथातो मूढगभंचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


१ "उद कोदरिण. इति हाराण० । २ “शधासपाददाहाः इति हाराणर । 
३ "निःसुते च' इति हाराण० । ४ जगदीमवति' इति हाराण०। 


५४४ सुश्चतसंहिता । [ अ० १५ 


नातोऽन्यत्‌ कष्टतममस्ि यथा मूढगर्भशव्योद्धरणम्‌ ; सत्र 
हि योनियङ्चछ़ीहान्नविवरगर्भाशयानां मध्ये कम करव्यं स्पर्शन, 
उकत्कर्षणापकर्षणस्थानापवसेनोष्कसेनमेदनच्छेदनपीडनजूकरणदार- 
णानि चेकषस्तेन गर्भ गर्भिणीं चाहिंख्ता, तस्मादधिपतिमाप्रच्छ्य 
परं ख यलमाश्थायोपक्रमेत ॥ ३ ॥ 
तत्र समासेनाष्टविधा मूढगर्भगतिरदिष्टा; खभावगता सपि 
श्रथः सङ्गा भवन्ति-शिरसो वेगुण्यार्दसयोञजघनस्य वा ॥ ४ ॥ 
जीवति तु गभे सूतिकागसैनिदहरणे भ्रयतेत । 
निर्ह तमशक्ये च्यवनाच मघ्रानुपश्टणुयात्‌ ; तान्‌ वश्यामः॥५॥ 
(इृहाश्तं च सोमश्च चित्रभानुश्च भामिनि॥ 
उचैःश्रवाश्च तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥ ६ ॥ 
इदमश्तमपां समुद्धृतं वे तव रघु गभमिमं प्रयुञ्जत खि ॥ 
तद्नरूपवनार्कवासवासे सह कवणाम्बुधरर्दिशन्तु श्रान्तिम्‌ ७ 
मुक्ताः पशोर्विपाश्ाश्च मुक्ताः सूर्येण रदमयः ॥ 
मुक्तः सवे भयाद्भभं एद्येहि बिरमावितः ॥ ८ ॥ 
ओषधानि च बिद्ध्या्यथोक्तानि । खते चोत्तानाया जाभुभ्र- 
सक्थ्या वखाधारकोन्नमितकव्या धन्वनगरवत्तिकाशात्मलीभत्खल- 
शताभ्यां रक्षयित्वा हस्तं योनौ भ्रवेदय गभसुपहरेत्‌ । तन्न सक्थि- 
भ्यामागतमनुखोममेवाज्छेत्‌, एकसक्धा अतिपन्नसेतरसक्िथ 
प्रषायोपहरेत्‌ , स्फिग्देरोनागतसय रस्फिग्देशं प्रपीड्योर््वमुर्क्षप्य 
सक्थिनी प्रसायीपहरेत्‌, तिथैगागतसख परिघस्येव तिरश्वीनख 
पंश्चादधेमूर्वमुल्कषिप्य पूर्वाधमपल्यपथं प्रलार्जवमानीयापहरेत्‌; 





१ "नातः कष्टतमः इति हाराण०। २ शव्यवनान्‌ः इषि हाराण०। 
३ “वृत्तिक” इति हाराण० । ४ श्रपन्नस्यः इति हाराण०। ५ पश्चा 
इति हाराण० । 


नण १५] चिकित्सास्थानम्‌ । ५७४५ 


पाश्चीपद्त्तशिरस्मसं प्रपीडयोध्व॑मुलक्षप्य रिरोऽपलयपथमानीयाप- 
हरेत्‌, बाहुद्रयभ्रतिपन्नसयो्वमुस्पीडयांसो शिरोऽनुखोममानीयाप- 
हरेत्‌, दाबन्लावसाध्यो मूढगर्मौ, एवमश्चक्ये शाखमवचारयेत्‌॥९॥ 
सचेतनं च श्श्चेण न कथञ्चन दुरयेत्‌ ॥ 
दार्थमाणो हि जननीम्मानं चेव घातयेत्‌ ॥ १० ॥ 
अनिषदये विकारे तु श्रेयो गर्भस्य पातनम्‌ ॥ 
न गभिण्या विप्यासस्तससप्राप्चं न हापयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
तंतः खियमाश्वाख मण्डला्रेणाङ्लीक्च्ेण वा रिरो विदार्य, 
शिरःकपालान्याहलय, शङ्कना गृदीत्वोरसि कक्षायां वाऽपहरत; 
जैभिन्नशिरसमक्षिकूटे गण्डे वा, अंससंसक्तसयांसदेरो बाहू छित्वा, 
हतिप्रिवाततं वातपूर्णोद्रं वा विदार्य निरस्यान्नाणि रिथिठीभूत- 
माहरेत्‌ , जघनसक्तस्य वा जघनकपारानीति ॥१२॥ "करंबहूना--~ 
यद्यदङ्गं हि गभस तस्य सजति तद्धिषड ॥ 
सम्यरिविनिहरेच्छिसवा रकचेज्नारीं च यलतः ॥ १३ ॥ 
गर्भख गतयश्चित्रा जायन्तेऽनिरुकोपतः ॥ 
तत्रानस्पमतिववचयो वतंत विधिपूर्वकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नोपेक्षेत श्रतं गभं मूहूतैमपि पण्डितः ॥ 
स द्या्यु जननीं हन्ति लेरच्छरासं पड यथा ॥ १५ ॥ 
मण्डलाम्रेण केन्य छडेयमन्तर्विजानता ॥ 
वृद्धिपन्नं हि तीक्ष्णा नारीं हिंस्यात्‌ कदाचन ॥ १६॥ 
अथापतन्तीमपरां पातयेत्‌ पूर्ववद्धिषङ्‌ ॥ 
हसतेनापहरेद्राऽपि पीश्चभ्यां परिपीड्य वा ॥ १७॥ 
१ अविषये इत्यादिरेकादशतमः शोको हारयण० न पठति । ५२ स्तत्र 
लियः इति हाराण० । २ अभिन्ने शिरसि चः इति हाराण०। > बाहु, 


इति हायण०। ५ "किबहुना' इयसो न पख्यते हाराण० । & पाश्वोभ्यां 
इति हाराण०॥ 








५५७६ सुश्चतसहिता। [ अ० १५ 


घुनुयाच्च युहनारीं पीडयेद्वाऽखपिण्डिकाम्‌ ॥ 
तेखाक्तयोनेरेवं तां पातयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ १८ ॥ 
एवं निहतशल्यां तु सिञेदुष्णेन वारिणा ॥ 
ततोऽभ्यक्तशरीराया योनौ सेहं निधापयेत्‌ ॥ १९॥ 
एवं खदरी भवे्योनितच्छूुरं चोपशाम्यति ॥ 
कृष्णातन्मूरश्युण्व्येलादहिङ् मार्गीः सदीप्यकाः ॥ २० ॥ 
व चामतिबिषां रां चज्यं संचुण्यं पाययेत्‌ ॥ 
सेहेन दोषसन्दाथं वेदनोपद्यमाय च ॥ २१ ॥ 
काथं चेषां तथा कल्कं चूर्ण वा जेहवजितम्‌ ॥ 
श्ाकत्वग्विङ्ग्वतिविषापाठाकटुकरोहिणीः ॥ २२ ॥ 
तथा तेजोवतीं चापि पाययेत्‌ पू्ेवद्धिषक्‌ ॥ 
त्रिरात्रं पञ्चसक्तादं ततः सेहं पुनः पिबेत्‌ ॥ २३ ॥ 
पाययेतासवं नक्तमरिषटं वा सुसंस्छृतम्‌ ॥ 
रिरीषककुभास्यां च तोयमाचमने हितम्‌ ॥ २४ ॥ 
उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथास्वमुपाचरेत्‌ ॥ 
सर्वतः परिशुद्धा च स्िग्धपध्याल्पभोजना ॥ २५ ॥ 
स्वेदाम्यङ्गपरा निलयं भवेत्‌ ऋोधविवर्जिता ॥ 

पयो वातहरः सिद्धं दशाहं भोजने हितम्‌ ॥ २६ ॥ 
रसं दश्यां रेषे तु यथायोगसुपाचरेत्‌ ॥ 

व्युपद्रवां विश्युद्धां च क्ञाष्वा च वरवर्णिनीम्‌ ॥ २७ ॥ 
ऊर्ध्वं चतुर्भ्यो मासेभ्यो विखजेत्‌ परिहारतः ॥ 

श्यो निसन्तपंणेऽभ्यद्गे पाने बस्िपु भोजने ॥ २८ ॥ 


त नात सि = पा नो १५ 


ध्लेद्रयेद्वा प्षपिण्डिकाः इति पाठः । २ त्रिराघ्रमेव सप्ता्टः इवि परार) 
१ शाययेद्धासवः श्ति हाराण०। ४ 'बलव्णिनीः शति हायण) 


अ० १५ | चिदित्सास्थानम्‌ । ५४७ 


यरतेरुमिदं चसे दद्यादनिरखुवारणम्‌ ॥ 
वल्छामुलकषायसख दश्मूलीद्तस्य च ॥ २९ ॥ 
यचकोरुकुकत्थानां क्ाथख पयसस्तथा ॥ 

अष्टावष्टौ शुभा भागास्तेरादेकस्तदेकतः ॥ ३० ॥ 
पचेदावाप्य मधुरं गणं सेन्धवसंयुतम्‌ ॥ 

त्थाऽगुरं सजेरसं सररु देवदारु च ॥ २१ ॥ 

मल्ञिष्टां चन्दनं इषटमेरखं काटायुसारिवाम्‌ ॥ 

मांसीं शेरेयकं पत्रं तगरं सारिवां वचाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
दातावरीमश्वगन्धां श्तयुष्पां पुननेवाम्‌ ॥ 

तत्‌ साधुसिद्धं सोवर्भे राजते शन्मयेऽपि वा ॥ ३३ ॥ 
परक्षिप्य करे सम्यक्‌ स्वनुगुक्चं निधापयेत्‌ ॥ 
बरूतेरुमिदं स्यातं सर्ववातविकारनुत्‌ ॥ ३४ ॥ 
यथाबकमतो मात्रां सूतिकाये प्रदापयेत्‌ ॥ 

या च गभार्थिनी नारी क्चीणद्युक्रश्च यः पुमान्‌ ॥३५॥ 
वातक्षीणे ममहते मधिवतेऽभिहते तथा ॥ 

भभ्ने ्रमाभिपन्ने च सरवथे वोपयुज्यते ॥ ३६ ॥ 
पतदाक्षेपकादीच्‌ वे वातव्याधीनपोहति ॥ 

हिक्ां कासमघीमन्थ गुस्मं श्वासं च दुस्तरम्‌ ॥ ३७ ॥ 
षण्मासानुपयुज्येतदन्नबृद्धिमपोष्ति ५ 

प्रय्रधातुः पुरूषो भवेच स्थिरयौवनः ॥ ३८ ॥ 
रात्तामेतद्धि कवेव्यं राजमान्राश्च ये नराः ॥ 

सुखिनः सुकुमारश्च धनिनश्वापि ये नराः ॥ ३९ ॥ 
बराकषायपीतेभ्यस्िटेभ्यो चाऽप्यनेकश्ाः ॥ 
तलमुत्पा्य तत्काथक्षं तपाकं कृत छुभम्‌ ॥ ४० ॥ 


१ "वासे" इति हाराण०। क्तस्य चः इति हाराण०। ३ “दत्‌ 
पाकृङ्कतं इति हाराण० । 





५५४८ 


सुश्चुतसंहिता। [ अण० १६ 


निवाते निश्तागारे भ्रयुज्जीत यथाबरम्‌ ॥ 

जीर्णेऽस्िन्‌ पयसा सिग्धमश्रीयात्‌ ष्टिकोदनम्‌ ॥ ४१ ॥ 

भनेन विधिना द्रोणसुषयुज्यान्ञमीरितम्‌ ॥ 

ुञ्जीत द्विगुणं कारं बरवर्णान्वितस्ततः ॥ ४२ ॥ 

सर्वेपापेरविनिसक्तः शतायुः पुरुषो भवेत्‌ ॥ 

गतं शतं तथोत्कर्षो द्रोणे द्रोणे भ्रकीर्तितः ॥ ४२ ॥ 

बराकस्पेनातिबरागुड्च्यादिलयपर्भिषु ॥ 

सेरेयके वीरतरौ शतावर्या तरिकण्टके ॥ ४४ ॥ 

तेरानि मधुके कुर्यात्‌ प्रसारिण्यां च बुद्धिमाय्‌ ॥ 

नीरोखरं वरीमूङं गय्ये क्षीरे चिपाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 

दरातपाकं ततस्तन तिरूतेरु पचेद्धिषद् ॥ 

वरातेखल कल्कांस्तु सुषि्टासत्र दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

सर्वेषामेव जानीयादुपयोगं चिकिर्सकः ॥ 

बरातेरवदेतेषां गुणांश्चैव विरोषतः ॥ ४७ ॥ 

इति सुश्चुतसंहिताया चिकित्सास्थाने मूढगभवचिकिस्सिर्त 
नाम पन्चदरोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


षोडशोऽध्यायः । 


भथातो चिद्रधीनां चिकित्सितं व्यास्यासयामः॥ १॥ 
यथोवाच भगवाच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


उक्ता विद्रधयः षडये तेष्वसाध्यस्तु स्वजः ॥ 
रोषेष्वामेषु कतेव्या स्वरितं श्ोफवत्‌ शिया ॥ २॥ 
वातघ्रमूलकल्कैस्तु धृततेलवसायुतेः ॥ 

सुखोष्णो बहो ठेपः प्रयोज्यो वातबिद्रधौ ॥ ४ ॥ 


९ सुरद्धीमूक” इति हाराण० । 


अ० १६] चिकित्पास्थानम्‌ । ५४९ 


सानूपोदकमांसस्तु काकोर्यादिः सतरपणः ॥ 
सेहाम्छसिद्धो रवणः भयोञ्यश्चोपनाहने ॥ ५ ॥ 
वेश्वरे; सङशरेः पयोभिः पायसेस्तथा ॥ 

स्वेदयेत्‌ सततं चापि निह रेचापि शोणितम्‌ ॥ & ॥ 
स चेदेवसुपक्रान्तः पाकायाभिमुखो यदि ॥ 

तं पाचयित्वा शसेण भिन्धाद्धिन्नं च शोधयेत्‌ ॥ ७॥ 
पञ्चमूरकषायेण प्रश्चाद्य वणोत्तरेः ॥ 
तेलेरभद्रादिमधुकसंयुक्तेः प्रतिपूरयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
वेरेचनिकयुक्तेन तेवरतेन विशोध्य च ॥ 
पृथक्पण्यादिसिद्धेन त्रेबृतेन च रोपयेत्‌ ॥ ९॥ 
वेत्तिकं शकंरालाजामधुकरैः सारिवायुतैः ॥ 

भदिद्यात्‌ क्षीरपिष्र्वा पयसयोश्ीरचन्दनेः ॥ १० ॥ 
पाक्येः शीतकषायेर्वा क्षीरेरिश्चुरसेस्तथा ॥ 

जीवनी यघृतेव†ऽपि सेचयेच्छकंरायुतेः ॥ ११ ॥ 
तरिदृद्धरीतकीनां च चूणं रिद्यान्मधुद्रवम्‌ ॥ 
जरौकोभिर्रेचासृक्‌ पक्तं चापाय्य बुद्धिमान्‌ ॥ १२ ॥ 
क्षीरघ्रक्चषकषायेण पक्षास्योदकजेन वा ॥ 

तिः सयष्टीमधुकैः सक्षोदेः सर्पिषा युतैः ॥ १३ ॥ 
उपदिद्य प्रतनुना वाससा वेष्टयेद्रणम्‌ ॥ 
परपौण्डरीकमल्ञिष्टामधुकोशीरपद्यकेः ॥ १४ ॥ 
सहरिदैः कतं सर्पिः सक्षीरं चणरोपणम्‌ ॥ 
क्षीरशुङ्कापूथङ्पर्णी समङ्गारोधरचन्दनेः ॥ १५ ॥ 
न्यम्रोधादिभ्रवाटेषु तेषां स्वक्ष्वथवा कृतम्‌ ॥ 
नक्तमालरस्य पत्राणि तरणानि फलानि च ॥ १६ ॥ 


नी 


१ 'क्षीरिवक्ष ` इति हाराण०। 


९९१९५ 


भमान ०७०० 





सुश्च तसंहिता । [ ० ५ 


सुमनायाश्च पत्राणि परोरारिष्टयोस्तथा ॥ 

दे दरिदे मधूच्छिष्ट मधुकं तिक्तरोहिणी ॥ १७ ॥ 
प्रियङ्कुः ऊुशमूर च निचुरस्य स्वगेव च ॥ 

म्लिष्टा चन्दनोश्लीरमुस्परुं संरिवे न्रिघरत्‌ ॥ १८ ॥ 
एतेषां काषिङेमोगधतग्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
दुष्टवणप्रश्मनं नाडीचणविोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सयरिछज्नचणानां च करञ्ञायमिद्‌ शुभम्‌ ॥ 
दुष्ट्रणाश्च ये केचि चोत्टष्टक्रिया चणाः ॥ २० ॥ 
नाड्यो गम्भीरिका याश्च सद्यरिदन्नास्तथव च ॥ 
अभिक्षारङ्ताश्चव ये चणा दारणा अपि ॥ २१॥ 
करञ्जाचेन हविषा प्रशाम्यन्ति न संदायः ॥ 
इटकासिकतालोष्टगोषङत्तषपांश्ुभिः ॥ २२ ॥ 
मूजरष्णेश्च सततं खेदयेच्छेषम विद्र धिम्‌ ॥ 
कषायपानेव॑मनेरारेपेरुपनाहनेः ॥ २३ ॥ 
हरेदोषानभीक्ष्णं चाप्यङाञ्वाऽयक्‌ तथेव च ॥ 
आरगवधकषायेण पक्त चापाञ्य धावयेत्‌ ॥ २४॥ 
हरिद्रात्रिलृताशक्तुतिरेमेधुसमायुतेः ॥ 

पूरयिष्वा चणं सम्यग्बन्नीयात्‌ कीर्तितं यथा ॥ २५ ॥ 
ततः कुरुष्थिकादन्ती्निब्च्छ्थामाकेतिद्वकेः ॥ 
ुयात्तेरं सगोमूत्रं हितं तत्र ससैन्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
पित्तविद्रधिवत्‌ सर्वाः क्रिया निरवरोषतः ॥ 
विद्रध्योः कुशकः कयाद्रक्तागन्तुनिमित्तयोः ॥ २७ ॥ 
चरुणादिगणक्राथमपक्तेऽभ्यन्तरोत्थिते ॥ 
ऊषकादिभ्रतीवापं पिवेत्‌ सुखकरं नरः ॥ २८ ॥ 








0 


१ 'सारिवा' इति दाधण०। २ प्रणदयन्तिः शति पा०। 


भ० १६] विकिरंसास्थानम्‌ । ५५१ 


अनयोर्वर्मयोः लिद्धं सपिवैरेचनेन च ॥ 
भवचिराद्धिद्रधि हन्ति प्रातः प्रातनिषेवितम्‌ ॥ २९॥ 
एभिरेव गणेश्चापि संसिद्धं लेदसंयुतम्‌ ॥ 
का्यमास्थापनं क्षिप्रं तथेवाप्यनुवासनम्‌ ॥ ३० ॥ 
पानालेपनभोग्येषु मधुरिथ्ुद्धमोऽपि वा ॥ 
दत्तावापो यथादोषमपक्त हन्ति विद्रधिम्‌ ॥ २१ ॥ 
तोयधान्याम्कमूत्ैस्तु पेयो वाऽपि सुरादिभिः ॥ 
यथादोषगणक्ायैः पिबेद्वाऽपि रशिराजतु ॥ ३२ ॥ 
प्रधानं गुग्गुट्धुं चपि शुण्ठीं च सुरदारु च॥ 
सेहोपनाहो ऊर्याचच सद्‌ा चाप्यजुरोमनम्‌ ॥ २३ ॥ 
यथोद्दिष्टां सिरं विध्येत्‌ कफजे विद्धो भिषक्‌ ॥ 
रक्तपित्तानिरोस्थेषु केचिद्वाहो वदन्ति तु ॥ ३४ ॥ 
पक्त वा बरहिरन्नद्धं भित्वा जणवदाचरेत्‌ ॥ 
सुतेपू्वमधो वाऽपि मेरेयाम्रसुरासवेः ॥ ३५ ॥ 
पेयो वरुणकादिस्तु मघुरिधयुद्ुमोऽपि वा ॥ 
िग्रमूरखजले सिद्धं ससिद्धाथेकमोदनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यवकोरकुरुत्थानां यूषेशञ्जीत मानवः ॥ 

प्रातः प्रातश्च सेवेत मात्रया तेद्वकं धृतम्‌ ॥ २७ ॥ 
त्रिद्रतादिगणक्राथसिद्धं बाऽप्युपश्चान्तये ॥ 
नोपगच्छेयथापाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌ ॥ ३८ ॥ 
पर्यागते बिद्रधो तु सिद्धिनेकान्तिकी स्ता ॥ 
प्र्ाख्याय तु कुर्वीत म॑ंजजते तु विद्धो ॥३९॥ 
सेदसेदोपपन्नानां ऊुयादक्तावसेचनम्‌ ॥ 

निद्रध्युक्तां क्रियां कुर्यात्‌ पक्के वाऽस्थि तु मेदयेत्‌ ॥ ४० ॥ 


क ------~- ~~ ----~--~~---*-- --------------------------~ 


९ मञ्जजात चु विद्धि इति हाराणर। 


५५२ सुश्चुतसंहिता। [ भ० १७ 


निःश्चद्यमथ विन्ञाय कतै््यं चणयोधनम्‌ ॥ 
धावेत्तिक्तकषायेण तिक्त सपिंस्तथा हितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
यदि मजपरिखलायो न निवतंत देहिनः ॥ 

कयत्‌ संशोधनीयानि कषायादीनि बुद्धिमान्‌ ॥ ४२ ॥ 
प्रियङ्कधातकीरोध्रकट्‌फटं तिनिसेन्धवम्‌ ॥ 
एतेसतेरं विपक्तभ्यं विद्रधिन्रणरोपणम्‌ ॥ ४३ ॥ 

इति सुश्रुतसंहिताया चिकित्सास्थाने विद्रधिचिकित्सितं 

नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सप्दशोऽध्यायः । 

अथातो बविस्पनाडीस्तनरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
साध्या विसर्पीखय आदितो ये न सन्निपातक्षतजो हि साध्यौ ॥ 
साध्येषु तदपथ्यगणेर्विदध्याद्भुतानि सेकाश्च तथोपदेहान्‌ ॥ ३ ॥ 
सुस्ारताहासुरदार्कष्टवाराहिङुस्तुम्बुरुकृष्णगन्धाः ॥ 
वातास्मके चोष्णगणाः प्रयोज्याः सेकेषु छेपेषु तथा स्तेषु ॥ ४ ॥ 
यत्‌ पञ्चमूलं खदु कण्टकास्यमद्प महच्चाप्यथ वद्िजं च ॥ 
तच्नोपयोज्यं भिषजा प्रदेहे सेके धृते चापि तथेव तेरे ॥ ५ ॥ 
कसेरश्ङ्गाटकपद्मगुन्दाः सदेवाः सोत्परकरदेमाश्च ॥ 
वच्रान्तराः पित्तकृते विसर्पे टेपा विधेयाः सृताः सुशीताः ॥ ६ ॥ 
हीवेरखामजकचन्दनानि स्रोतोजसुक्तामणिगोरिकाश्च ॥ 
क्षीरेण पिष्टाः सघृताः सुशीता ठेपौः प्रयोञ्यास्तनवः सुखाय ॥ ७ ॥ 
प्रपोण्डरीकं मधुकं पयस्या मज्ञिष्ठिका पद्मकचन्दने च ॥ 
सुगन्धिका चेति सुखाय लेपः पैत्ते विसपें भिषजा प्रयोज्यः ॥ ८ ॥ 


पा । 





न ~ न ० = स 


२ तेपु" इति हाराण० । २ “लेपाः... प्रयोज्याःः इति हाराण०। 
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अ० १७] चिष्िरसास्थानम्‌ । ५५५३३ 


न्यमोधवगेः परिषेचनं च धृतं च कुयीत्‌ खररसेन तख ॥ 
शीतैः पयोभिश्च मधूदकेश्च सशर्वरेरिश्चुरसेश्च सेकान्‌ ॥ ९ ॥ 
घृतख गौरीमधुकारनिन्दरोध्राम्बुराजादनगेरिकेषु ॥ 
तथा्षमे पद्मकसारिवासु काकोलिमेदाङुयुंदो्पेषु ॥ १० ॥ 
सचन्द्नायां मधुदरकरायां द्राक्षास्थिरापक्जिश्चताह्यासु ॥ 
कष्कीकृतासूदकमन्र द्वा न्य्मोधवर्गसख तथा स्थिरादेः ॥ ११ ॥ 
गणस बिस्वादिकपञ्चमूल्याश्चतुगण क्षीरमथापि तद्वत्‌ ॥ 
प्रस्थं विपक्तं परिषेचनेन पेत्तर्निहन्यात्तु विसपैनाड़ीः ॥ १२ ॥ 
विस्फोटदुष्ट्णश्षीर्षरोगान्‌ पाकं तथाऽऽस्यख निहन्ति पानात्‌ ॥ 
अहार्दिते शोषिणि चापि बाछे धृतं हि गोयादिकमेतदिष्टम्‌ ॥ १३ ॥ 
अजाऽश्वगन्धा सररा सकारा सेकेषिका चाप्यथवाऽजशरङ्गी ॥ 
गोमृन्रपिष्टो विहितः प्रदेहो हन्याद्विसर्पं कफजं सुक्ञीघ्रम्‌ ॥ १४ ॥ 
कालानुसार्यागुरुचोचगुज्ारयस्रावचाक्षीतरिवेन्द्रपरण्यः ॥ 
पाङिन्दिमुञ्ातमदीकदृम्बा हिता विसपेषु कफारमकेषु ॥ ५५ ॥ 
गणस्तु योज्यो वरुणप्र्रृत्तः क्रियासु खवौसु विचक्षणेन ॥ 
संशोधनं शोणितमोक्षणं च श्रेष्ठं निसर्पेषु चिकित्सितं हि ॥ १६॥ 
सर्वाश्च पक्तान्‌ परिशोध्य धीमान्‌ चणक्रमेणो पचरे्यथोक्तम्‌ ॥ 
नाड़ी त्रिवोषप्रभवा न सिध्येच्छेषाश्चतखः खलं यलसाध्याः ॥१५७॥ 
तन्नानिरोष्थाञ्जुपनाद्य पूवैमरोषतः पूयगति वेदाय ॥ 
तिङेरपामार्मफरेश्च पिष्ा सतेन्धवेबन्धनमनत्र कुर्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रक्षारने चापि सद्‌ जणख योऽयं महथत्‌ खलु पञ्चमम्‌ ॥ 
दिखा हरिदा कटुकां बखां च गोजिद्धिकां चापि सबिड्वमूराम्‌ ॥१९॥ 
संहृ वेरु विपचेष्रणस संशोधनं पूरणरोपणं च ॥ 
पित्तास्मिकां प्रागुपनाद्य धीमाचुत्कारिकाभिः सपयोधृताभिः ॥२०॥ 
१ काकोलिमिदामधुकोत्पकेषुः इति हाराण०। २ स सीध इति पा०। 
३ प्रतियलसाध्या." इति हाराण०। 


५५५४ घुश्चुतसंहिता। [ अ० १७ 


निपा शख तिरखनागदन्तीयश्चाह्कस्कैः परिपूरयेत्ताम्‌ ॥ 
अक्षाङने चापि ससोमनिग्बा निश्चा प्रयोज्या कुद्यटेन निलयम्‌ ॥२१॥ 
दयामात्रिभण्डीत्रिफरासु सिद्धं हरिद्रयो रोश्रकब्रक्चयोश्च ॥ 
घृतं सदुग्धं बणतपंणेन हन्याद्रतिं कोष्ठगताऽपि या खात्‌ ॥ २२॥ 
नाडीं कफोत्थासुपनाद्य सम्यक्‌ कुरत्थसिद्धार्थकशक्तकिण्वे. ॥ 
स्दूक्ृतासेष्य गति बिदिष्वा निपातयेच्छखमरोषकारी ॥ २३ ॥ 
दद्याद्रणे निभ्बतिलान्‌ संदन्तीन्‌ सुरा्रजासेन्धव संप्रयुक्छान्‌ ॥ 
मक्षाखने चापि करञ्जनिम्बजालयक्षपीलुस्वरसाः प्रयोज्याः ॥ २४ ॥ 
सुवर्चिकासेन्धवचिश्रकेषु निकुम्भतालीनररूपिकासु ॥ 
फरेष्वपामार्मभवेषु चेव कुर्यात्‌ समूत्रेषु हिताय तेरम्‌ ॥ २५ ॥ 
नाडीं तु शस्यश्रभवां बिदार्य निदे श्यं प्रविशोध्य माम्‌ ॥ 
संश्रोधयेत्‌ क्षो द्रधृतप्रगाडस्िेस्ततो रोपणमीश्य कुर्यात्‌ ॥ २६ ॥ 
कुम्भीकखजूरकपित्थबिद्ववनस्पतीनां च शकाटुव्गेः ॥ 
ङृत्वा कषायं विपचेतत॒ तेरमावाप्य सुसतासरलाग्रियङ्गः ॥ २७ ॥ 
सुगन्धिका मोचरसखाहिपुष्पं रोधं विदध्यादपि धातकीं च ॥ 
एतेन दस्यग्रभवा तु नाडी रोहेद्रणो वा सुखमाश्चु चेव ॥ २८ ॥ 
ृशदुबेरुभीरूणां नाडी ममांधिता च या ॥ 
क्चारसूत्रेण तां छिन्ान्न तु शसेण बुद्धिमान्‌ ॥ २९ ॥ 
एषण्या गतिमन्विष्य क्षारसूत्रानुसारिणीम्‌ ॥ 
सूचीं निद्भ्याद्रलन्ते तथोन्नम्याश्यु निर्हरेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सुत्रस्यान्तं समानीय माढं बन्धं समाचरेत्‌ ॥ 
ततः क्षारबरं वीक्ष्य सूत्रमन्यत्‌ प्रवेशयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
्षाराक्तं मतिमान्‌ वै्यो यावन्न छिचंते गतिः ॥ 
भगन्दरेऽप्येष विधिः कार्यो वेद्येन जानता ॥ ३२ ॥ 
१ शुपिष्टान्सुराष्रजान्‌' इति हाराण०। २ व्चास्यः इति हाराण०। 
२ असयः इति हाराण०। > गाढवन्धः इति हाराण०। ५ शश्चिघते 
इति पा०। 


न° १७ | चिकिष्सौस्थानम्‌ । ५५ 


अवुदादिषु चोर्क्षिप्य मूखे सूत्रं निधापयेत्‌ ॥ 
सूविभियववक्काभिराचितान्‌ वा समन्ततः ॥ 
मूठे सूत्रेण बश्नीयाच्छिन्ने चोपचचरेद्रणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
या द्विवणीयेऽभिहितास्तु वल्यैस्ताः सर्वेनाडीषु भिषग्विद्ध्यात्‌ ॥ 
धोण्टाफरत्वग्टवणानि काक्षापूगीफलं चाक्व्णं च पत्रम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सह्यकंटुरधेन तु कर्क एष वर्तीक्ृेतो हन्लयचिरेण नाडीः ॥ 
बिभीतकाञ्नास्थिवटग्रवारा हरेणुकाशङ्धिनिवीजमस ॥ ३५ ॥ 
वाराहिकन्द्श्च तथा प्रदेयो नादीषु तेटेन च मिश्रयित्वा ॥ ३६ ॥ 
धत्तूरजं मदनकोद्रवजं च बीजं 
कोशातकी खुकनसा सगभोजिनी च ॥ 
अङ्कोरनीजङ्कसुम गतिषु प्रयोज्यं 
लाक्षोदकाहतमरसु विकखं चणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तथा च गोमांस्मसीं हिताय कोष्टाभितस्याद्रतो दिशन्ति ॥ 
चर्तीङ्ित माक्षिकसंग्रयुक्तं नाडीघ्रमुक्तं रख्वणोत्तमं वा ॥ ३८ ॥ 
दुष्ट्रणे यद्विहितं च तेरु तत्‌ सर्वैनाडीपु भिषग्विद्ध्यात्‌ ॥ 
चूर्णीङ्कितेरथ बिमिश्रितमेभिरेव तरं प्रयुक्तमविरेण गति निहन्ति ३९ 
एष्वेव मूत्रसहितेषु विधाय तें 
तत्‌ साधितं गतिमपोहति सप्तरात्रात्‌ ॥ 
पिण्डीतकस्य तु वराह विभावितस्य 
मुङेषु कन्द्शकछेषु च सोवहेषु ॥ ४० ॥ 
तेरं कृतं गतिमपोहति रीघ्रमेतत्‌ 
कन्देषु चामरवरायुधसाह्येषु ॥ 
भ्ातकाकंमरिचेरवणोत्तमेन 
सिद्धं बिडङ्करजनीट्रय चित्रकेश्च ॥ ४१ ॥ 


ननन" --------~~~----------------------------, 


१ भावित इति' हाराण० । २ प्रदेयाः इति हाराण० । ३ ध्चृ्णैमिति 
क्रियाबिशेषणात्‌ चृणे विङ्कय चूर्णङ्त्वेत्यथं" इति हाराणचन्द्रः। ४ श्ला- 
भर्ता इति हाराण०। 


५५९५६ 


सुश्ुतसंहिता । [ अ० १७ 


स्यान्मार्कवस्य च रसेन निहन्ति तेकं 

नाडीं कफानिरकरतामपचचीं वर्णाश्च ॥ 
स्तन्ये गते विकृतिमाञ्यु भिषक्‌ त॒ धात्रीं 

पीतां घृतं परिणतेऽहनि वामयेत्त॒ ॥ ४२ ॥ 
निम्बोदकेन मधुमागधिकायुतेन 

वान्तागतेऽहनि च मुद्धरसाश्चना सात्‌ ॥ 
एवं ज्यहं चतुरहं षडहं वमेद्रा 

सपः पिबेञ्चिफङया सह संयुतं वा ॥ ४३ ॥ 
भार्गीं वचामतिविषां सुरदार पाठां 

मुस्तादिकं मधुरसा कटुरोहिणीं च ॥ 
धात्री पिबेत्त पयसः परिशोधनार्थ- 

मारग्वधादिषु वरं मधुना कषायम्‌ ॥ ४४॥ 
सामान्यमेतदुपदिष्टमतो विशेषा- 

दोषा पयोनिपतितान्‌ शमयेयथास्रम्‌ ॥ 
रोगं स्तनोस्थितमवेक्ष्य भिषग्विदध्या- 

दद्धि घावभिहितं बहुशो निधानम्‌ ॥ ४५ ॥ 
संपच्यमानमपि तं तु बिनोपनाहैः 

संभोजनेन खदु पाचयितुं यतेत ॥ 
शीघं स्तनो हि शृदुमांसतयोपनद्धः 

सर्वं प्रकोथञ्युपयालयवदीयेते च ॥ ४६ ॥ 
पक्ते तु दुग्धहरिणीः परिहलय नाडीः 

कृष्णं च चूञ्युकयुग विदधीत चखम्‌ ॥ 
सामे बिदाहिनि तथेव गते च पाकं 

धाञ्याः स्तनो सततमेव च निुंदीत ॥ ४७ ॥ 


इति श्रीसुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने विसपंनाडीस्तनरोग- 
चिकरित्सितं नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 


अ० १८ 1 विकिरसाश्थानम्‌ । ५५७ 


अष्टादशोऽध्यायः | 

अथातो म्रन्थपच्यचदगलगण्डचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच मगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
्रन्थिष्वथासेषु भिषगर्विद्ध्याच्छोफक्रियां विस्तरशो विधिक्ञः ॥ 
रक्षेदलं चापि नरस्य निलयं तद्रक्षित व्याधिबलं निहन्ति ॥ ३ ॥ 
तेल पिबेत्‌ खर्पिरथो द्वयं वा दत्वा वसां वा नरिघरृतं विदध्यात्‌ ॥ 
अपेहिवातादश्मूरुसिद्धः वेचश्तुःखेहमथो ह्य वा ॥ ४ ॥ 
हिंखराऽथ रोहिण्यश्चताऽथ भार्गी इयोनाकनिस्वागुरकृष्णगन्धाः ॥ 
गोजी च पिष्टा सह तारुपन्या अन्थौ वेधेयोऽनिरनजे प्रेपः ॥ ५॥ 
सेदो पनाहान्‌ विविधांश्च कुर्यात्तथा भरसिद्धानपरांश्च ठेषाच्‌ ॥ 
विदार्य वा पक्तमपोद्य पूयं प्रक्षाल्य बिटवाकंनरेन्द्रतोयेः ॥ & ॥ 
तिङः सपञ्चाङ्कुलपत्रमिभ्रेः संशोधयेत्‌ सेन्धवसंभ्रयक्तेः ॥ 
छुद्धं णं वाऽ्प्यपरोपयेत्त तेटेन रास्रासररान्वितेन ॥ ७ ॥ 
विडङ्गयष्टीमधुकास्ताभिः सिद्धेन वा क्षीरसमन्वितेन ॥ 
जलोकसः पित्तकृते हितास्तु क्षीरोदकाभ्यां परिषेचनं च ॥ ८ ॥ 
काकोलिवगेस्य च शीतलानि पिबेत्‌ कषायाणि सश्चकंराणि ॥ 
द्राक्षारसेनेष्षुरसेन चाऽपि चूण पिबेच्चापि हरीतकीनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
मधूकजम्ब्वजैनवेतसानां स्वम्भिः प्रदेहानवचारयेत ॥ 
सक्र तृणश्चून्यकन्दैदिद्याद भीक्ष्णं मँच॒टन्दजेवा ॥ ५० ॥ 
विदार्य वा पक्रमपोद्य पूयं धावेत्‌ कषायेण वनस्पतीनाम्‌ ॥ 
तिङः सयष्टीमधुकैर्विरेध्य सर्पिः प्रयोज्यं मपुरेविपक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 
हृतेषु दोषेषु यथानुपृल्यी अन्थो भिषक्‌ शेष्मसमुत्थिते तु ॥ 
खिन्नस्य विम्कापनमेव ऊुयादङ्ष्टरोहोपलख्वेणुदण्डेः ॥ १२ ॥ 








# व विहितः इति हाराण०। २ !उपरोपयेयुः” इति हा०। 
३ "मुचुदुन्दजेः' इति हाराण०। 


५५८ सुश्वुतसंहिता । [ भ० 4८ 


विकङ्क तारग्बधकाकणन्तीकाकादनीतापसधृक्षमूरेः ॥ 

आङेपयेत्‌ पिण्डफराकंभार्गीकरञ्जकारामदनेश्च विद्धान्‌ ॥ १३ ॥ 
अमर्मजातं श्ममप्रयान्तमपक्रमेवापहरेष्िदायं ॥ 

षुहेत्‌ स्थिते चास्नि सिद्धक्मा सद्यःश्चतोक्त च विधि विदध्यात्‌॥ १४॥ 
या भांसखकन्धः करिना हलयस्ताखेष योऽयश्च निधिरविंधिक्तेः ॥ 
शसेण वाऽऽपाव्य सुपक्रमाद्ु प्रक्षार्येत्‌ पथ्यतमः कषायः ॥१५॥ 
संरोधनेस्तं च विशोधयेत्‌ श्चारोत्तरः क्षौदरेयुडप्रगाडेः ॥ 

शुद्धे च तेरु त्ववचारणीयं बिडङ्गपाटारजनी विपक्रम्‌ ॥ ५६ ॥ 
मेदःसमुस्थे तिरकल्कदिग्धं दत्वोपरिष्टा्वियुणं परन्तम्‌ ॥ 
हताशतक्तेन सुद्धः भष्धज्याद्ोहेन घीमानदंहन्‌ हिताय ॥ १७ ॥ 
भ्रङिप्य दार्वीमिथ लाक्षया वा प्रतक्तया खेदनमस्य कायम्‌ ॥ 
निपालय वा शखरमपोद्य मेदो दहेत्‌ सुपक्तं स्वथवा विदां ॥ १८॥ 
क्षाल्य मूत्रेण तिङः सुपिष्ट: सुव्चिकादर्दरितारमिशरेः ॥ 
ससेन्धवेः क्षोद्रधतप्रगादेः क्चारोत्तररेनमभिश्रक्छोध्य ॥ १९॥ 

तेरु निद्याद्धिकरज्गुजावेश्षावटेखेङ्कदमूत्रसिद्धम्‌ ॥ 

जीमूतकेः कोश्चवतीफकङेश्च दन्तीद्‌ वन्तीचरिघ्ृतासु चेव ॥ २०॥ 
सर्पिः कृतं हन्यपचीं भ्रवर्धां हिधा प्रवत्तं तटुदारवी्यम्‌ ॥ 
निथण्डिजातीबरिहिष्ठयुक्तं जीमू्‌तकं माक्षिकसेन्धवाख्यम्‌ ॥ २१ ॥ 
सभिप्रतं वमनं प्रगाढ दुष्टापचीपूत्तममादिशन्ति ॥ 
कैडर्यनिम्बीकरवीरसिद्धं तें हितं मूधविरेचनं च ॥ २२ ॥ 
शाखोरकसख स्वरसेन सिद्धं तरं हितं नस्यनिरेचनेषु ॥ 
मधूकसारश्च हितोऽवपीड फरानि दिभः खरम्चरेवौ ॥ २३ ॥ 
अन्थीनमसेप्रभवानपक्रानुद्धलय चा बिद्घीत पश्चात्‌ ॥ 

क्षेण वाऽपि प्रतिसारयेत्तु संखिख्य शसेण यथोपदेशम्‌ ॥ २४ ॥ 





१ क्षोद्रृतप्रगदेः इति हाराण० । २ दनं इति दाराण०। 


भ० १८ ] विकिस्छाश्थनिम्‌ । ५५५९ 


पाष्ि प्रति दे दश्च चाङ्कलानि मित्वेन्द्र बस्ति परिवर्ज्य धीमान्‌ ॥ 
विदार्य मस्साण्डनिभानि वेधो निष्कृष्य जाङान्यनरं विदध्यात्‌ २५ 
जा गुटफकणीत्‌ सुमितस्य जन्तोस्तसयाष्टभागं खुडकाद्विभज्य ॥ 
घोणञैवेधः सुरराजवबस्तेरहितवाक्षिमाच्रे स्वपरे वदन्ति ॥ २६॥ 
मणिबन्धोपरिष्टादा कुयोदेखात्रयं भिषङ्‌ ॥ 
अङ्कुल्यन्तरितं सम्यगपचीनां निच्त्तये ॥ २७ ॥ 
णेस काठे प्रचरखाककाकगोधाहिकूमैग्रमवां मसी तु ॥ 
दद्याच तेखेन सहेङ्कदीनां यद्वक्ष्यते शछीपदिनां च तैरम्‌ ॥ २८ ॥ 
विरेचनं धूमयुपाददीत भवेच निलयं यवमूद्रभोजी ॥ 
कर्कार्केर्वास्कनारिकेरप्रियारूपञ्चाङ्धुरबीजचूभीः ॥ २९ ॥ 
वाताुदं क्षीरघ्ताम्बुसिद्धेरष्णेः सतेखेर्पनाहयेत्तु ॥ 
कुर्याच सुख्यान्युपनाहनानि सिद्धेश्च मासैरथ वेसवरिः ॥ ३० ॥ 
खेदं विदध्यात्‌ कुरुस्तु नाड्या शरङ्गेण रक्त बहुशो हरेच ॥ 
वातन्ननियूहपयोस्कभागेः सिद्धं शताद्यं त्रिवृतं पिबेद्वा ॥ ३१ ॥ 
स्ेदोपनाहा शद वस्तु कायाः पित्तार्दे कायविरेचनं च ॥ 
विधरष्य चोदुम्बरशाकगोजीपत्रेेशं श्चो द्युतेः प्रिम्पेत्‌ ॥ २२ ॥ 
चछ्ष्णीङतेः सजरसप्रियङ्कपत्तङ्गरोध्राज्जनयष्टिकाट्धः ॥ 
बिखराव्य चारग्वधगोजिसोमाः इयामा च योऽ्याः कुदाङेन ठेपे ३३ 
इयामागिरिद्धाज्जनकीरसेषु द्ाक्षारसे सक्षङिकारसे च ॥ 
घृतं पिबेत्‌ डीतकरसंभ्रसिद्धं पित्ताजुदी तजठरी च जन्तुः ॥ ३४ ॥ 
खुद्धस्य जन्तोः कफजेऽङदे तु रक्तेऽवसिक्ते तु ततोऽतदं तत्‌ ॥ 
द्रव्याणि यान्यूध्वमधश्च दोषान्‌ हरन्ति तेः कंस्कङतेः प्रदद्यात्‌ ३५ 
कपोतपारावतनिङ्धिमिश्रेः सकांसखनीरेः शुकराङ्गकास्यंः ॥ 
मूघरस्तु काकाद्निमुलमिशः क्षारप्रदिग्धेरथ वा प्रदिह्यात्‌ ॥ ३६ ॥ 


१ “वोणाञवेऽथः' इति हाराण०। २ प्रथ्याः" इति हाराण० । २ "कल्क- 
शते, इति हाराण०। 


५६० सुशरुतंहिता । [ अ० १८ 


निष्पावपिण्याककुरत्थकस्केर्मासप्रागादेदधिमस्तुयुक्तेः ॥ 

रपं विदध्यात्‌ मयो यथात्र मुच्छैन्ति मुञ्चन्यथ मक्षिकाश्च ३७ 
अल्पावशिष्टे कृमिभेक्षिते च छिखेत्ततोऽभि विदधीत पश्चात्‌ ॥ 
यदल्पमूलं त्रपुताश्रसीसषपटेः समावेश्य तदायसेच ॥ ३८ ॥ 
क्षारा्भिक्खाण्यसक्दहिदध्यात्‌ प्राणानहिंसन्‌ भिषगप्रमत्तः ॥ 
आस्फोतजातीकरवीरपत्रेः कषायमिष्टं चणश्षोधनार्थस्‌ ॥ ३९ ॥ 
शुद्धे च तेर विदधीत भार्गीविडङ्गपाडाघिफलाविपकम्‌ ॥ 
यश्च्छया चोपगतानि पाकं पाकक्रमेणोपचचरेद्धिधिन्ञः ॥ ४० ॥ 
मेदोशदं खिन्नमथो विदां विशोध्य सीव्येद्धतरक्तमाञ्यु ॥ 

ततो हरिद्रागरहधूमरोध्रपत्तङ्गचृधैः समनःशशिकारेः ॥ ४१ ॥ 

णं श्रतिाह्य मधुप्रगाढेः करज्ञतेरं विदधीत शुद्धे ॥ 
सशेषदोषाणि हि योऽबदानि करोति वखयाश्चु पुनमेवन्ति ॥ ४२॥ 
तस्रादशेषाणि समुद्धरेत हन्युः सशेषाणि यथा हि वद्धिः ॥ 
संखेध्य गण्डं पवनोत्थमादौ नाञ्याऽनिरश्चौषधपत्रभङ्गः ॥ ४२ ॥ 
अम्ङेः समूत्रर्विविधेः पयोभिरुष्णेः सतरः पिरितेश्च विद्वान्‌ ॥ 
विखावयेत्‌ सिन्नमतन्द्ितश्च छुद्धः चरणं चाप्युपनाहयेत्ञ ॥ ४४ ॥ 
श्रणातसीमूलकशिगरुकिण्व्रियारूमजानुयुतेसिकेस्तु ॥ 
काटाष्धताशिश्चुएुननेवाकंगजादिनामाकरहारङुषटेः ॥ ४५ ॥ 
एकेषिकान्रक्षकतिष्वकैश्च सुराम्रपिषरसङ्त्‌ अदिद्यात्‌ ॥ ४६ ॥ 
तेर पिमेच्वामूतवदिनिम्बहंसाहयाब्क्षकपिष्पलीभिः ॥ 

सिद्ध बलाम्थां च सदेवदाङं हिताय नियं गलगण्डरोगे ॥ ४७ ॥ 
खदोपनाहैः कफसंभवं तु संखे बिखावणमेव कुर्यात्‌ ॥ 
ततोऽजगन्धातिदिषाविशद्याविषाणिकाङुष्ठञ्चुकाहयाभिः ॥ ४८ ॥ 


१ “मूच्छन्तिः इति हाराण० । २ छछ्मिभिः कृते चः इति हाराण०। 
५ तान्याद्यु' इति हाराण० । २ शविदिद्यात्‌" इति हाराण० । 


अ० १९] विकिस्सास्थानम्‌ । ५६१ 


पराशभस्मोदकपेषिताभिर्दिद्यात्‌ सुगुज्ञाभिरश्चीतलराभिः ॥ 
दशाधैषड्ख्यैकंवणेश्च युक्तं तेर पिनेन्मागधिकादिसिद्धम्‌ ॥ ४९ ॥ 
प्रच्छर्दनं मुर्धविरेचनं च धूमश्च वैरेचनिको हितस्तु ॥ 
पाकक्रमो वाऽपि सदा विपेयो वेयेन पाकङ्कतयोः कथञ्चित्‌ ॥५०॥ 
कटुत्रिकक्षोद्रयुताः समूत्रा भक्ष्या यवान्नानि रसाश्च मोद्राः ॥ 
सश्ङ्गवेराः सपरोनिम्बा हिताय देया गरगण्डरोगे ॥ ५१ ॥ 
मेदःसयुस्थे त यथोपदिष्टं विध्येत्‌ सिरां लिग्धतनोनैरस्य ॥ 
इयामासुधारोहपुरीषदन्तीरसाञ्ननेश्वापि हितः प्रदेहः ॥ ५२ ॥ 
मूत्रेण वाऽऽकोड्य हिताय सारं प्रातः पिनेत्‌ सालमहीरहाणाम्‌ ॥ 
द्राखेण वाऽऽपाव्य चिदा चेनं सेदः समुद्धुलय हिताय सीग्येत्‌ ॥५३॥ 
मजानज्यमेदोमधुभि्दैदेद्वा दग्धे च सर्पिमेधु चावचा्यम्‌ ॥ 
कासीसतुत्थे च ततोऽत्र देये चूर्णीङिते रोचनया समेते ॥ ५४ ॥ 
तेन चाभ्यञ्य हिताय दधात्‌ सारोद्धवं गोमयजं च भस ॥ 
हितश्च नियं न्निफङाकषायो गाढश्च बन्धो यवभोजनं च ॥ ५५ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने मन्थपच्यज्ुदगलगण्ड- 
चिकित्सितं नामाष्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


एफोनविं्लोऽध्यायः । 
अथातो बरद्धयुपदंशष्टीपैदचिकिस्ितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
अन्नवरद्या चिना षड्वा ब्रद्धयस्तासु वजयेत्‌ ॥ 
भश्वादियानं व्यायामं मेथुन वेगनिभरहम्‌ ॥ २ ॥ 
भलयासनं चङ्कमणञयुपवासं गुरूणि च ॥ 
तन्रादितो बातव्रद्धौ ब्रे्रतस्निग्धमातुरम्‌ ॥ ४ ॥ 


(4५ > ० 


१ "हित च इति हाराण०। २ "शछीपदानाः इति हाराण०। 


५६२ 


१ (अभीक्ष्ण निहरेदसद्रूः इति पा०। 


सुश्चतसंहिता । [ ज० ५९ 


स्विन्नं चनं यथान्यायं पाययेत बिरेचनम्‌ ॥ 
कोश्चाश्रतिट्वकेरण्डफरुतेखानि वा नरम्‌ ॥ ५ ॥ 
सक्षीरं वा पिबेन्मासं तेलमेरण्डसंभवम्‌ ॥ 

ततः काठेऽनिकश्चानां क्रथः कल्कश्च बुद्धिमान्‌ ॥ & ॥ 
निरूहयेज्निरूढं च भुक्तवन्तं रसौदनम्‌ ॥ 
यष्टीमधुकचसिद्धेन ततस्तेङेन योजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
सेहोपनाहो कर्याच भदेहांश्चानिरापहाच्‌ ॥ 

विद्ग्ां पाचयित्वा वा सेवनीं परिवसयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
भिन्यात्ततः भ्रभिन्नायां यथोक्त कऋमभाचरेत्‌ ॥ 
पित्तजायामपक्रायां पित्तमन्थिक्रमो हितः ॥ ९॥ 
पक्षां वा सेदयेद्धि्नां शोधयेत्‌ क्षोद्रसर्पिषा ॥ 
ञुद्धायां च भिषग्दधात्तेकं कल्कं च रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 
रक्तजायां जलोकोभिः श्रोणिं निरहैरेदधिषक्‌ ॥ 
पियेद्धिरेचनं वाऽपि शक॑राक्चोदरसंयुतम्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्तग्रन्थिक्रमं कु्यादामे पक्ते च स्वेदा ॥ 

बृद्धि कफास्मिकासुष्णेमूत्रपिष्टः अेपयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
पीतदारुकूषाय च पिबेन्मूत्रेण संयुतम्‌ ॥ 
विम्रापनाद्ते वाऽपि श्ेष्मयन्थिक्रमो हितः ॥ १३ ॥ 
पक्रायां च विभिन्नायां तेर शोधनमिष्यते ॥ 
सुमनार्ष्कराङ्कोठसक्षपर्णषु साधितम्‌ ॥ १४ ॥ 
मेदःसञत्थां संस्रेय ठेपयेत्‌ सुरसादिना ॥ 
शिरोविरेकदव्येवा सुखोष्णेमूत्रसंयुतेः ॥ १५ ॥ 
स्िक्नां चावेशटय पटेन समाश्वस तु मानवम्‌ ॥ 

रक्षन्‌ फले सेवनीं च वृद्धिपत्रेण दारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


भु न ----------------------------- ~ म 


अ० १९] चिकिरसासथानम्‌ । ५६३ 


मेदस्तः समुद्धल्य दद्यात्‌ कासी ससेन्धवे ॥ 
बध्नीयाच्च यथोद्दिष्टं शुद्धे तरं च दापयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
मनः्िखालकरुवणेः सिद्धमारूष्करेषु च ॥ 

मूत्रजां स्वेदुयिच्वा तु वद्धपटेन वेष्टयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सेवन्याः पाश्व॑तोऽधस्ताद्धिध्येद्‌ बीहिञ्ुखेन त ॥ 
जथाच्र द्वियुखां नाडीं दस्वा विखरावयेद्धिषक्‌ ॥ १९ ॥ 
मूत्र, नाडीमथोन्धुलय स्थगिकाबन्धमा्चरेत्‌ ॥ 
खद्धायां रोपणं दघ्याद्रजयेदन्रहेतुकीम्‌ ॥ २० ॥ 
अप्राक्चएरुकोषायां वातच्रद्धिकमो हितः ॥ 

तत्र या वङ्कुणस्था तां दहेदर्भन्ुवक्रया ॥ २१ ॥ 
सम्यञ्यागौवरोधा्थं कोकश्प्राक्षां तु वजेयेत्‌ ॥ 

स्वचचं भित्वाऽङ्गुष्ठमध्ये दहेच्ाङ्गविपर्ययात्‌ ॥ २२ ॥ 
अनेनैव विधानेन बुद्धी वातकफात्मिके ॥ 

प्रदहेत्‌ प्रयतः किंतु सायुच्छेदोऽधिकस्तयोः ॥ २३ ॥ 
शद्भलोपरि च कर्णान्ते लक्स्वा यतेन सेवनीम्‌ ॥ 
व्यल्याखाद्रा सिरां विध्येदन्नवरद्धिनिवृत्तये ॥ २४७॥ 
उपदंरोषु साध्येषु लिग्धस्िन्नसख देहिनः ॥ 

सिरां विध्येन्मेदमध्ये पातयेद्रा जरोकसः ॥ २५ ॥ 
हरेदुभयतश्चापि दोषानल्यथसुच्छ्ितान्‌ ॥ 
सद्योऽपहतदोषस्य स्क्शोफावुपशाम्यतः ॥ २६ ॥ 
यदि वा दुबेखो जन्तुनं वा प्राक्चं चिरे चनम्‌ ॥ 
निरूहेण हरे्तख दोषानलय्थमुच्छ्रितान्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रपोण्डरीकयषटयाह्ववर्षाभूकुष्टदारभिः ॥ 
सरलायुरुरास्नाभिवातज संप्रटेपयेत्‌ ॥ २८ ॥ 





१ "त्तया क्णस्थान' इति पा० । तेत्र या वक्षणखा ता इति हाराण०। 


च्मैदेध 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० १९ 


निचुरेरण्डबीजानि यवगोधूमसक्तवः ॥ 

एतेश्च वातजं ग्धः सुखोष्णेः संप्ररेपयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
प्रपोण्डरीकपूवैश्च द्रव्येः सेकः प्रशस्यते ॥ 
गेरिकाञ्जनयश्याहइखारिवोशीरपद्यकेः ॥ ३० ॥ 
सचन्दनोत्परेः लिग्पेः पैत्तिकं संप्रेपयेत्‌ ॥ 
पद्मोव्पलग्रणारेश्च ससर्जाजैनवेतसेः ॥ ३१ ॥ 
सर्पिःसिग्पैः समधुकेः पैत्तिकं संप्रखेपयेत्‌ ॥ 
सेचयेच ध्रतक्षीरकरेश्ुमधूदकेः ॥ ३२ ॥ 
अथवाऽपि सुशीतेन कषायेण वरादिना ॥ 
साराश्चक्णाजकर्णघवत्वम्भिः कफोस्थितम्‌ ॥ २३३ ॥ 
सुरापिष्टामिरष्णाभिः सतेराभिः प्रलेपयेत्‌ ॥ 
रजन्यतिविषाुस्तासुरस्ासुरदारभिः ॥ ३४ ॥ 
सपत्रपाठापत्तरेरथ वा संप्रठेपयेत्‌ ॥ 
सुरसारग्वधाद्योश्च क्राथाभ्यां परिषेचयेत्‌ ॥ ३५॥ 
एवं संश्चोधनालेपसेकशो णितमोक्षणेः ॥ 

प्रतिकु्यीत्‌ क्रियायोगेः भाक्स्थानोक्तेर्दितेरपि ॥ ३६ ॥ 
नं याति च यथा पाकं भ्रयतेत तथा भिषक्‌ ॥ 
विदग्बेस्तु सिरालायुत्वच्छंतेः क्षीयते ध्वजः ॥ ३७ ॥ 
ाख्रणोपचरेचचापि पाकमागतमाञ्चु वे ॥ 

तदाऽपोद्य तिकः सर्पिःक्षोद्रयुक्तः प्रलेपयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
करवीरस्य पत्राणि जालयारग्बधयोस्तथा ॥ 

भ्रक्षालने प्रयोज्यानि वैजयम्कंयोरपि ॥ २९ ॥ 
सौराष्रीं गेरिकं तुर्थं पुष्पकासीससेन्धवम्‌ ॥ 

रोध्रं रसाज्ञनं दार्वी हरिताङं मनःसिलाम्‌ ॥ ४० ॥ 





१ “सरला” इति हाराणं०। २ नायाति इति हायण०। 


अण० १६] चिकिस्सास्थानम्‌ । ५६७ 


हरेणुकेटे च तथा सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 

तचूरणं क्षौदसंयुक्तमुपदंशेषु पूजितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
जभ्ब्वाश्रसुमनानिम्बश्वेततकाम्बोजिपद्धवाः ॥ 

शष्ठकी बदरी बिल्वपराश्चतिनिश्चव्वचः ॥ ४२ ॥ 
क्षीरिणां च स्वचो योज्याः क्राथे त्रिफख्या सह ॥ 

तेन कायेन नियतं चण प्रक्षाख्येद्धिषक्‌ ॥ ४३ ॥ 
अस्मिन्नेव कषाये तु तरुं धीरो विपाचयेत्‌ ॥ 

गोजी विडङ्गयष्टीभिः सर्वगन्येश्च संयुतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
एतत्‌ सर्वोपदंशोषु श्रेष्ठं रोपणमिष्यते ॥ 
श्वार्जकातुस्थकासीसं रोखेयं च रसाञ्ननम्‌ ॥ ४५ ॥ 
मनःरिरासमेश्वूणं ब्रणवीसपनाशनम्‌ ॥ 

गन्दा दग्ध्वा कतं भस्म हरिता मनःदिखा ॥ ४६॥ 
उपदंशविसर्पाणामेतच्छान्तिकरं परम्‌ ॥ 
माकंवख्िफङा दन्ती तान्रचूणेमयोरजः ॥ ४७ ॥ 
उपदशं निहन्येष वृक्षमिष्द्राश्चनियंथा ॥ 
उपर्दृशद्वयेऽप्येतां प्रयास्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तयोरेव च या योग्या वीक्ष्य दोषबलाबलम्‌ ॥ 
उपदंशे विरोषेण खण भूयखिदोषनजे ॥ ४९ ॥ 
हुष्ट्रणविधि यात्‌ कुथितं मेहनं यजेत्‌ ॥ 
जम्ब्वोष्टेनाभिवर्णेन पश्चाच्छेषं दटेद्धिषक्‌ ॥ ५० ॥ 
सम्यग्दग्ध च विज्ञाय मधुसर्पिः प्रयोजयेत्‌ ॥ 

शद्धे च रोपणं दद्यात्‌ कल्क तें हितं च यत्‌ ॥ ५१ ॥ 
सेहस्वेदोपपन्ने तु श्टीपदेऽनिरुजे भिषक्‌ ॥ 

कररवा गुरुफोपरि सिरां निध्येत्त चतुरङ्ङे ॥ ५२ ॥ 


५६६ सुश्चतसंहिता। [ अ० १९ 


समभाप्यायितदेहं च बस्िभिः समुपाचरेत्‌ ॥ 
मासमेरण्डजं तेर पिबेन्मूत्रेण संयुतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पयसोदनमश्रीयान्नागरक्थितेन च ॥ 
रेषेतं चोपयुञ्जीत शस्तो दाहस्तथाऽभ्चिना ॥ ५४ ॥ 
गुख्फस्याधः प्सेरां विध्येच्छरीपदे पित्तसंभवे ॥ 
पित्तश्चीं च श्रियां ङयोत्‌ पित्तावुदविसपंवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
सिरां सुविदितां बिध्येदङ्ख्टे छेष्मिके भिषक्‌ ॥ 
मधुयुच्छानि चाभीक्ष्णं कषायाणि पिवेन्नरः ॥ ५६ ॥ 
पिषेद्राऽप्यभयाकस्कं मूत्रेणान्यतमेनं च ॥ 
कटुकामश्रतां खण्टीं विडङ्ग दार चित्रकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
हितं चा ठेपने निलयं भद्रदार सचिन्नकम्‌ ॥ 
विडज्गमरिचाकेषु नागरे वित्रकेऽथवा ॥ ५८ ॥ 
भद्रदार्वेल्धंकाख्ये च सर्वेषु रखुवणेषु च ॥ 
तेर पक्त पिबेद्वाऽपि यवान्न च हित खदा ॥ ५९॥ 
पिवेत्‌ स्षंपतेरं वा श्टीपदानां लिवरत्तये ॥ 
पूतीकरज्जपत्राणां रसं वाऽपि यथाबलम्‌ ॥ ६० ॥ 
अनेनेव विधानेन पुच्रञ्जी वकजं रसम्‌ ॥ 
प्रयुञ्जीत भिषक्‌ प्राक्तः कारुसात्म्यविभागवित्‌ ॥ ६१ ॥ 
केवुकाकन्दनियासं रवण स्वथ पाकिमम्‌ ॥ 
रसं दस्वाऽथ पूर्वोक्तं पेयमेतद्धिषग्जितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
काकादुनीं काकजद्भं बृहतीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ 
कदम्बपुष्पीं मन्दारीं लम्बां श्युकनसां तथा ॥ ६३ ॥ 
दग्ध्वा मूत्रेण तद्धस्म सावयव क्षारकत्पचत्‌ ॥ 
तत्र दद्यात्‌ प्रतीवापं काकोदुम्बरिकारसम्‌ ॥ ६४ ॥ 
१ वाः इति हाराण०। २ एलकास्ये' इति हाराण०। २ मस्या्े- 
'दरध्वा मूत्रेण' इत्यादि ६४ तमः श्रोकोऽत्र पठति हाराण० । 





भ० २० | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६७ 


मदनाच्च फरात्‌ काथं युराख्यस्वरसं तथा ॥ 

एष क्षारस्तु पानीयः श्ीपदं हन्ति सेवितः ॥ &५५ ॥ 
अपचीं गङगण्डं च अहणीदोषमेव च ॥ 

अक्तस्यानश्नं चेव हन्यात्‌ सर्वविषाणि च ॥ ६६ ॥ 
एष्वेव तेर संसिद्धः नस्याभ्यङ्गेषु पूजितम्‌ ॥ 
एतानेवामयान्‌ हन्ति ये च दुष्ट्रणा नृणाम्‌ ॥ &७ ॥ 
द्रवन्तीं चित्रतां दन्तीं नीं श्यामां तथेव च ॥ 
स्षरां शङ्किनीं चेव दग्ध्वा मूत्रेण गाख्येत्‌ ॥ ६८ ॥ 
दयाच भ्रिफराक्ाथमेष क्षारस्तु साधितः ॥ 

भघो गच्छति पीतस्तु पुरवैश्चाप्याशिषः समाः ॥ ६९ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने ब्रद्ुपदं श्टीपद- 
चिकित्सितं नामेकोनविरोऽन्यायः ॥ १९ \ 


विंश्चतितमोऽध्यायः । 


अथातः ्लुद्ररोगविकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
तश्राजगद्िकामामां जरोकोभिरूपाचरेत्‌ ॥ 
शुक्तिश्रीयवक्षारकल्केश्चारेपयेद्धिषक्‌ ॥ ३ ॥ 
दयामारङ्गरुकीपाडाकल्कैवऽपि चिचक्षणः ॥ 
पक्ता चणविधानेन यथोकच्छेन प्रसाधयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

अन्धारुजीं यवभस्यां पनसीं कच्छपी तथा ॥ 

पाषाणगद॑भं चेच पूर्वं खेदेन योजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
मनःशिखातालङुष्टदारकस्केः भ्ररेपयेत्‌ ॥ 
परिपाकगतानर भिस्वा जणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 


५६८ सुश्चुतक्षहिता । [ ० २० 


विवृतामिन्द्रबद्धां च गभी जालगर्दभम्‌ ॥ 
इरिषेष्टीं गन्धनाश्नीं कक्षां विस्फोटकांस्तथा ॥ ७ ॥ 
पित्तजस्य तिसपेस् प्रियया साधयेद्धिषवः ॥ 
शेपयेत्‌ सर्पिषा पक्तान्‌ सिद्धेन मधुरोषध्रैः ॥ ८ ॥ 
विष्य((प्प)सुष्णाम्बुना सिक्तसुस्छृय सरावयेद्धिषङ्‌ ॥ 
चकफ़्तेलेन चाभ्यज्य सजेचर्णेन चूर्णयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
बन्पेनोपचरेचेनमशक्यं चाभ्चिना दहेत्‌ ॥ 
मधुरोषधसिद्धेन ततसेटेन रोपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
ऊुनखे विधिरप्येष कार्यो हि भिषजा भवेत्‌ ॥ 
उंपाचरेदनुशर्यीं शेष्मविद्रधिवद्धिषक्‌ ॥ ११॥ 
विदारिका समभ्यज्य स्िन्नां विस्लाप्य ठेपयेत्‌ ॥ 
नगवृत्तिकवर्षां भूबित्वमूरेः सुपेषितेः ॥ १२ ॥ 
ब्रणभावगतायां वा करस्वा संश्ोधनक्िधाम्‌ ॥ 
रोपणार्थं हितं तें कषायमधुरे; श्रतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
प्रच्छानै्वां जलोकोभिः साव्याऽपक्रा विदारिका ॥ 
अजकः सपाटाश्चमुलकल्केः प्रटेपयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पक्तां विदार्य शसेण पटोरुपिचुमरद॑योः ॥ 
कल्केन तिखयुक्तेन सपपिर्मश्रेण टेपयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
बद्र च क्षीरघरक्षस्य कषाये; खदिरस्य च ॥ 
रण प्रक्षारयेच्छुद्धां ततस्तां रोपयेत्‌ पुनः ॥ ५६ ॥ 
मेदोऽवदविधानेन साधयेच्छकरा्थुदम्‌ ॥ 
कच्टरं विचार्चकां पामां ऊुष्टवत्‌ ससुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
लेपश्च शस्यते सिक्थशताह्वागोरसषपेः ॥ 
वचाद्‌ावीसर्षपेवां तैं वा नक्तमारुजम्‌ ॥ ५८ ॥ 


१ “हरिनि इति हाराण०। २ 'उपाचरेत्‌” इतयादिश्टोका्ं हाराण० 
पुस्तके न दृदयते। ३ सश्ोवनी क्रियाम्‌” इति हाराण०। ४ शुद्धास्त- 
तस्ता" इति हाराण० । 


भ० २० | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६९ 


सारतेरमथाभ्यङ्गे ऊुर्वीत कटकः शतम्‌ ॥९ 

पाददाया सिरां विद्धा खेदाभ्यङ्गो प्रयोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
मधूच््छष्टवसामजसर्जचणषतैः कतः ॥ 
यवाष्वगोरिकोन्मिश्रेः पादरेपः प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
पादो सिक्त्वाऽऽरनाङेन छेषं द्यरसे हितम्‌ ॥ 
कस्कीकृतेर्निम्बतिलकासीसारेः ससेन्धवैः ॥ २१ ॥ 
छाक्षारसोऽभया वाऽपि कार्यं सयाद्रक्तमोक्षणस्‌ ॥ 
सिद्धं रसे कण्टकार्यास्ेरं वा सार्पं हितम्‌ ॥ २२ ॥ 
कासीसरोचनशिलावूरेवां प्रतिसारणम्‌ ॥ 

उल्छृल्य दग्ध्वा स्नेहेन जयेत्‌ कद्रसंककम्‌ ॥ २३ ॥ 
इन्दटुषे सिरां मूर्धि लिग्धखिन्नस्य मोक्षयेत्‌ ॥ 
कल्कैः समरिचेर्दिद्याच्छिलाकासीसतस्थङ्ेः ॥ २४ ॥ 
कुटन्नटाद्‌।रुकस्कर्छपनं वा प्रशसखते ॥ 
प्रच्छयिष्वाऽवगाढं वा गुञजजाकस्कैयुहुसुहुः ॥ २५ ॥ 
ठेपयेदुपश्ञान्यथं ऊयौद्वाऽपि रसायनम्‌ ॥२ 
माटतीकरवीरा्चिनक्तमारूचिपाचितम्‌ ॥ २६ ॥ 
तेरमभ्यज्जने शस्तमिन्द्रट्यप्तापहं परम्‌ ॥ 

अरूभिकां हते रक्ते सेचयेन्निम्बवारिणा ॥ २७॥ 
दिद्यात्‌ सेन्धवयुक्तेन वाजिविष्ठारसेन तु ॥ 
हरितालनिरानिम्बकनत्केवा सपटोलजेः ॥ २८ ॥ 
यष्टीनीरोस्परेरण्डमार्कवेर्वा प्रङेपयेत्‌ ॥ 
ईन्द्रक्षापदं तेल मभ्यङ्गे च प्रलखते ॥ 

सिरां दारुणके विद्धा लिग्धखिन्नस्य मूधेनि ॥ २९ ॥ 

९ भखभरे-पाद स्यानुश्यी शष्मविद्रधिवदुपक्रमेत्‌ः इलयथमपिक इयधमधिक हाराण० 
पुस्तके । २ “उद्धत्य! इति हाराण० । ३ हस्िदन्तिमसी कृत्वा मुख्य चैव 
र्साज्जन । रोमाण्यनैन जायन्ते चणा पाणिनरेष्वपिः शत्यपमस्यामरेऽधिकं 
दाराणण० पुस्तके । ४ <न्द्रुप्रापहः इ्यायं हाराण० पुस्तके न इदयते। 





५७० सुश्चुतसंहिता । [ ० २० 


अवपीड शिरोधस्िमभ्यङ् च प्रयोजयेत्‌ ॥ 

क्षार्ने कोद्रवतृणश्चारतोय भरश्चस्यते ॥ ३० ॥ 
उपरिष्टात्‌ परवक्ष्यामि विधि पटितनाश्नस्‌ ॥ 
मसूरिकायां ऊुष्टघ्रखेपनादिश्छिया हिता ॥ २१ ॥ 
पित्तश्ेष्मविसर्पाक्ता शिया वा संप्रशस्यते ॥ 

ज॑तुमणि समुल्कृय मषकं तिककालकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
क्षरेण प्रदहेदुक्स्या वद्धिना वा शनैः नेः ॥ 

न्यच्छे व्यङ्गे सिरामोक्चो नीलिकायां च दास्यते ॥ ३३ ॥ 
यथान्यायं यथाभ्यासं खाराव्यादिसिराव्यधः ॥ 

धृष्टा दिद्या्वचं पिष्ा क्षीरिणां क्षीरसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
बलातिबरख्यशयाह्रजनीवां भटेपनम्‌ ॥ 
पयस्यागुरकालीयरेपनं वा सगेरिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
क्षोद्राज्ययुक्तया दिम्पेदष्या श्चूकरस्य च ॥ 
कपिव्थराजादनयोः कंठ्कं वा हितमुच्यते ॥ ३६ ॥ 
योवने पिडकास्ेष विरोषाच्छदनं हितम्‌ ॥ 

ठेपनं च वचारोध्रसेन्धयेः सर्षपान्वितेः ॥ ३७ ॥ 
कुस्तुभ्बुरवचारोश्ङुष्ेवां ठेपनं हितम्‌ ॥ 
पञ्चिनीकण्टके रोगे छ्द॑येन्निम्बवारिणा ॥ ३८ ॥ 

तेनेव सिद्धं सक्चोदढ सर्पिःपानं प्रदापयेत्‌ ॥ 
निम्बारग्वधयोः कस्को हित उत्सादने भवेत्‌ ॥ ३९॥ 
परिचरति धृताभ्यक्तां सुखिन्नामुपनाहयेत्‌ ॥ 
ततोऽभ्यज्य शनेश्चम चानयेत्‌. पीडयेन्मणिम्‌ ॥ ४० ॥ 
प्रविष्टे च मणो चम॑ खेदयेदुपनाहनेः ॥ 

त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा वातैः साल्वणादिभिः ॥ ४१॥ 


नव =+ 


१ "चर्मैकीरु जतुमणि मशक तिलकाल्कम्‌। उद्धत्य श्ञेण ददेत्‌ क्षारा- 
भिभ्यामसओेषत्ः ॥ इति हाराण० । २ कस्वः? इति हाराण० । २ '्परिदृत्तिः 
इति हाराण०। 


अ० २० | विकिर्सास्थानम्‌ । ५७१ 


दथाद्वातहरान्‌ बस्तीन्‌ सिग्धान्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
वपाटिकां जयेदेवं यथादोषं चिकिस्सकः ॥ ४२ ॥ 
निरुदप्रकरो नाडीं छोदीञुभयतोमुखीम्‌ ॥ 

दारवीं वा जतुकृतां घृताभ्यक्त प्रवेशयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
परिषेके वसामजरिश्चमारवराहयोः ॥ 

चक्रतेरुं तथा योज्यं वातघ्द्ग्यसंयुतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
उयहारयहात्‌ स्थूलतरं सम्बङ्काडीं भरवेशयेत्‌ ॥ 
खरोतो बिवधेयेदेवं लिग्धमन्नं च भोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
भित्वा वा सेवनीं मुक्त्वा सद्यःक्चतवदाचरेत्‌ ॥ 
सन्निरुढगुदं रोग वद्मीकं वदहिरोहिणीम्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रह्याख्याय यथायोगं वचिकिस्सितमथाचरेत्‌ ॥ 
बिसर्पोक्तेन निधिना साधयेद्चिरोहिणीम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सन्निरुद्गुदे योऽ्या निरुद्धभकशक्रिया ॥ 
शसखेणोच्छरच्य वद्मीकं श्चारा्भिम्यां प्रसाधयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
विधानेनावैदोक्तन शोधयित्वा च रोपयेत्‌ ॥ 

वर्मीकं तु भवेद्यख नातिन्रुद्धमममेजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तन्न संशोधनं क्रत्वा शोणित मोक्चये द्धिषद्‌ ॥ 
कुरुष्थिकाया मूङेश्च गुड्च्या लवणेन च ॥ ५० ॥ 
आरेवतस्य मूरेश्च दन्तीमूरेस्तथेव च ॥ 

श्यामामुरेः सपलर्खेः शक्तमिश्चः प्रलेपयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
सुल्जिग्येश्च सुखोष्मेश्च भिषङ्‌ तसुपनाहयेत्‌ ॥ 

पक्तं वौ तदिजानीयाद्रतीः स्वी यथाक्रमम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अभिक्ञाय ततरिछस्वा प्रदहेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
संश्षोध्य दुष्टमांसानि क्षारेण भ्रतिसारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 





१ “यदा विजानीयात्‌" इति पा०। 


५५७ 


सुश्चुतसहिता । [ भ० २५ 


अरणं विशुद्धं विक्षाय रोपयेन्मतिमाच्‌ भिषक्‌ ॥ 
सुमना अन्थयश्चैव भट्वातकर्मनःरिे ॥ ५४ ॥ 
कालानुसारी सृक्ष्मेरा चन्दनागुरणी तथा ॥ 

एतेः सिद्धं निम्बतेरं वहमीके रोपणं हितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पाणिपादोपरिष्टात्त चिदे बहुभिराव्रतम्‌ ॥ 

वल्मीकं यत्‌ सशोफं खाद्वजं तत्त॒ विजानता ॥ ५६ ॥ 
धाज्याः स्तन्यं शोधयित्वा बाठे साध्याऽदहिपूतना ॥ 
पटोरूपत्रत्निफरारसाञ्जननिपाचितम्‌ ॥ ५७ ॥ 

पीतं घतं नाशयति इृच्छमप्यहिपूतनाम्‌ ॥ 
त्रिफलाकोटखदिरकषायं चणरोपणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
कासीसरोचनापुस्थहरिताररसाज्ञनेः ॥ 
ठेपोऽम्कपिष्टो बद्रीस्वस्वा सेन्धवसंयुता ॥ ५९ ॥ 
कपारतुत्थजं चूर्णं चूर्णकाङे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
चिकित्सेन्मुष्ककच्छं चाप्यहिपूतनपामवत्‌ ॥ ६० ॥ 
गुदभ्रंरो गुदं खिन्नं खेहाभ्यक्त प्रवेशयेत्‌ ॥ 
कारयेद्रोफणाबन्धं मध्यच्छिद्रेण चमेणा ॥ ६१ ॥ 
विनिगेमाथ वायोश्च खेदयेच मुहुमुहुः ॥ 

क्षीरे महत्पञ्चमूलं मूषिकां चान्नवजताम्‌ ॥ ६२ ॥ 
पक्त्वा तस्मिन्‌ पचेत्तेकं वातप्नोषधसंयुतम्‌ ॥ 
गुद्भ्रंशमिदं छच्छरं पानभ्यद्धात्‌ प्रसाधयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


इति श्रीयुश्रुतसंहिताया चिकित्सास्थाने श्षुद्ररोगचिकित्सितं 
नाम विद्योऽध्यायः ॥ २० ॥ 


१ “मनःशिलाः इति हाराण०। 


भ० २१] विकिस्सास्थानम्‌ । ५७६ 


एकर्विंशतितमोऽध्यायः । 
अथातः श्यकदोषचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच मगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
संछिख्य सषेपीं सम्यङ्‌ कषायेरव चूणैयेत्‌ ॥ 
कषायेष्वेव तेरं च कुर्वीत बणरोपणम्‌ ॥ ३ ॥ 
अष्ठीखिकां जरोकोभिं्हयेच पुनः पुनः ॥ 
तथा चानुपश्चाम्यन्तीं कफम्रन्थिवदुद्धरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
स्वेदय द्रथितं शाशन्नाडीखदेन बुद्धिमान्‌ ॥ 
सुखोष्णेरूपनाहेश्च सुलिग्पे र्पनाहयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कुम्मीकां पाकमापन्नां भिन्यच्छुदधां तु रोपयेत्‌ ॥ 
तेठेन त्रिफएरारोध्तिन्दुकास्नातकेन तु ॥ & ॥ 
म्राहयिष्वा जलोकोभिरलजीं से चयेत्ततः ॥ 
कषायेस्ेषं सिद्धं च तेरु रोपणमिष्यते ॥ ७ ॥ 
बरातेखेन कोष्णेन दितं परिषेचयेत्‌ ॥ 
मधुरैः सरपंषा लिग्धैः सुखोष्णेरुपनाहयेत्‌ ५ ८ ॥ 
संमूढपिडकां क्षिप्र जलोकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ 
भिव प्यागतां चापि ठेपयेत्‌ क्षोदसर्पिषा ॥ ९॥ 
अवमन्ये गते पाकं भिन्ने तेरु विधीयते ॥ 
धवाश्चक्णपत्तङ्गसहकी तिन्ह कीङतम्‌ ॥ १० ॥ 
क्ियां पुष्करिकायां तु शीतां सवा भ्रयोजयेत्‌ ॥ 
जरोकोभिैरेचारखक्‌ सर्पिषा चावसेचयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
स्पर्शहान्यां हरदत्त प्रदिद्यान्मधुरेरपि ॥ 
्षीरेश्चुरससरपिभिः सेचयेच्च सुश्ीतङेः ॥ १२ ॥ 


दूफरोगचिकित्सितः इति हाराण०। २ श्ाहयेत््‌ ऊुशलो भिषक्‌ 
इति हाराण०। ३ "तेस्तु" इति दाराण० 








१७४ 


सुश्च॒तसंहिता। [ अ० ३२ 


पिडकामुत्तमाख्यां च बडिशोनोद्धरेद्धिषर्‌ ॥ 
उद्धृत्य मधुसंयुक्तैः कषायेरवचुणैयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
रसक्रिया विधातव्या छिखिते शतपोनके ॥ 
यृथक्पण्यादिसिद्धं च देयं तेलमनन्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 
क्रियां ऊुयोद्धिषक्‌ भ्राज्ञस्त्वक्पाकस्य विस्पंवत्‌ ॥ 
रक्तविद्रधिवचापि क्रिया शोणितजेऽखदे ॥ १५ ॥ 
कषायकल्कसर्पीषि तेर चूर्णं रसक्रियाम्‌ ॥ 
कषोधनं रोपणं चेव वीक्ष्य वीक्ष्यावचारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हितं च सर्पिषः पान पथ्यं चापि विरेचनम्‌ ॥ 
हितः श्ोणितमोश्चश्च यच्चापि टु भोजनम्‌ ॥ १७ ॥ 
अबद मां सपाकं च विद्रधि तिरखकालकम्‌ ॥ 
प्रयाख्याय प्रङ्र्वीत भिषङ्‌ सम्यक्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ १८1 
दति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने शूकरो गचि कित्सित 
नामैकविशोऽघ्यायः ॥ २१ ॥ 


दा्धिंशतितमोऽध्यायः । 


अथातो मुखरोगचिकिस्वितं व्यास्यासामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


चतुर्विधेन सेहेन मधूच्छिष्टयुतेन च ॥ 
वातजेऽम्यज्ञनं कुर्थान्नाडीसखेदं च बुद्धिमान्‌ ॥ ३ ॥ 
यब्रिद्ध्यादोष्टकोपे तु साट्वणं चोपनाहने ॥ 
मस्िष्के चैव नखे च तेरु वातहरं हितम्‌ ॥ ४ ॥ 
श्रीवेष्टकं सजेरसं सुरदार सगुग्गु ॥ 
यष्टीमधघुकचू्णं तु विदध्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ५ ॥ 


11111 


१ कूत्वा नाडीखेद” इति पा०। २ मतिमानोष्ठ” इति हाराण० । 


भण २२1] चिकित्सास्थानम्‌ । १७९ 


पित्तर्ताभिघातोस्थं जलेकोभिरपाचरेत्‌ ॥ 
पित्तविद्रधिवच्चापि च्छियां छर्यादरोषतः ॥ & ॥ 
शिरोविरेचनं धूमः सेदः कवरु एव च ॥ 

हते रक्ते प्रयोक्तव्यमोष्टकोपे कफात्मके ॥ ७ ॥ 
धयूषणं स्वार्जिकाक्चारो यवक्षारो बिडं तथा ॥ 
क्षौद्रयुक्तं बिधातव्यमेतच्च प्रतिसारणम्‌ ॥ ८ ॥ 
मेदोजे सखेदिते भिभ्ने शोधिते उवनो हितः ॥ 
प्रिय्ुत्रिफलारोधं सश्चद्‌ भरतिसारणम्‌ ॥ ९ ॥ 
एतदोष्टप्रकोपानां साध्यानां कमे कीर्तितम्‌ ॥ 
दृन्तमुरगतानां तु रोगाणां कमै वक्ष्यते ॥ १० ॥ 
क्रीतादे हृतरक्ते तुं तोये नागरसषेपान्‌ ॥ 
निष्काध्य त्रिफरां सुख गण्डूषः सरसाञ्जनः ॥ ११ ॥ 
परियङ्गवश्च मुस्तं च नरिफखा च प्रठेपनम्‌ ॥ 

नखं च ननिफएरासिद्धं मधुकोत्परुपद्मकेः ॥ ५२ ॥ 
द॒न्तपुष्पुरके कायं तरुणे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
सपञ्चकवणः श्चारः सक्षौद्रः म्रति्तारणम्‌ ॥ १३ ॥ 
हितः शिरोविरेकश्च नस्यं लिग्धं च भोजनम्‌ ॥ 
विखाविते दन्तवेष्टे र्णास्तु प्रतिसारयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
रोधपत्तङ्गयश्याहरक्षाचूभेमेधूत्तरेः ॥ 

गण्डूषे क्षीरिणो योज्याः सक्षोद्रदृतशकंराः ॥ १५ ॥ 
काकोव्यादौ दशक्षीरसिद्धं सर्पिश्च नखतः ॥ 
क्षौपिरे हृतरक्ते तु रोध्रमुसरसाज्ञनेः ॥ १६ ॥ 
सक्षोद्धैः शस्यते ठेपो गण्डूषे क्षीरिणो हिताः ॥ 
स्वारिवोखर्यण्याह्वसावरागुरचन्दनेः ॥ १७ ॥ 


र “साध्यानां इति प्रा०। > श्यैरिकोत्पलयष्टयाहृसारिवाय॒रुचन्द नैः" 
इति पा०। 


५५७६ 


५4० 


सुश्ुतसहिता । [ अ० २२ 


क्षीरे दश्चशुणे सिध सर्पिनंस्ये च पूनितम्‌ ॥ 

क्रियां परिद्रे कयौच्छीतादोक्तां विचक्षणः ॥ १८ ॥ 
संशोध्योभयतः काय दिरश्चोपङकरो तथा ॥ 
काकोदुम्बरिकागोजीपत्नरविं खावयेद ख्‌ ॥ १९ ॥ 

क्षो दयुक्तेश्च रवणेः सब्योैः भरतिसारयेत्‌ ॥ 

पिप्पलीः सर्षपान्‌ शरेताज्नागरे नेचुकं फलम्‌ ॥ २० ॥ 
सुखोदकेन संसज्य कवलं चापि धारयेत्‌ ॥ 

घृतं मधुरकेः सिद्धः हितं कवर्नस्योः ॥ २१ ॥ 
शसेण दन्तवेदभं दन्तमूलानि शोधयेत्‌ ॥ 

ततः क्षारं प्रयुञ्जीत श्छियाः सर्वाश्च शीतलाः ॥ २२॥ 
उद्धृल्याधिकदन्तं तु ततोऽञ्चिमवचारयेत्‌ ॥ 
करमिद्स्तकवच्चापि विधिः कार्यो चिजानता ॥ २३ ॥ 
सिस्वाऽधिमासं सक्चोदरेरेभिश्ुर्णरुपा चरेत्‌ ॥ 
वचातेजोवतीपाठासर्जिकायावश्चुकजेः ॥ २४ ॥ 
क्षोदद्ितीयाः पिप्पल्यः कवरश्चान्न कीर्तितः ॥ 
पटोरुत्रिफएङानिम्बकषायश्चान्न धावने ॥ 

हितः श्षिरोनिरेकश्च धूमो वैरेचनश्च यः ॥ २५ ॥ 
सामान्यं कर्मं नाडीनां विरोऽं चन्र मे दण ॥ 
नाडीव्रणहरं क्म द॒न्तनाडीषु कारयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

यं दन्तमभिजायेत नाडी तं दन्तमुद्धरेत्‌ ॥ 

छित्वा मांसानि शसेण यदि नोपरिजो भवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
क्रोधयित्वा दहेच्चापि क्षारेण ज्वरखनेन वा ॥ 
भिनस्युपेक्षिते दन्ते हनुकास्थि गतिश्चुवम्‌ ॥ २८ ॥ 


१ (सषपाश्चव' इति हाराण०। २ कससृष्ट' इति ह्‌।राण०। २ वक्ञेणः 


इति पा०। ४ दन्तमपिजायेत्रः इति पा०। 


७9 २२) चिकिससाश्थानम्‌ । ५७७ 


समुरं दशनं तस्मादुःढरेदडन्ममस्थिरम्‌ ॥ 
उद्धृते तृत्तरे दन्ते संमुखे स्थिरबन्धने ॥ २९ ॥ 
रक्छातियोगात्‌ पूर्वोक्ता रोगा घोरा भवर्ति हि ॥ 
काणः संजायते जन्तुरर्दितं चास्य जायते ॥ ३० ॥ 
चरूमप्युत्तरं दन्तमतो नापहरेद्धिषष्ट्‌ ॥ 
धावने जातिमदनस्रादुकण्टकखादिरिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कषायं जातिमदनकटुकस््ादुकण्टकेः ॥ 
यष्याहरोध्रमज्ञिष्ठाखदिरेश्चापि यत्‌ कृतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तेर संशोधनं तद्धि हन्यादन्तगतां गतिम्‌ ॥ 
कीर्तिता दन्तमूे तु छया दन्तेषु वक्ष्यते ॥ ३३ ॥ 
सेहानां कवराः कोष्णाः सर्पिंषन्नेव्रतस्य वा ॥ 
नियूहाश्चानिरघ्लानां दन्तहषप्रमदेनाः ॥ ३४ ॥ 
सेहिकश्च हितो धूमो नस्यं लिग्धं च भोजनम्‌ ॥ 
रसो रसयवाग्वश्च क्षीरं सन्तानिका घरतमर्‌ ॥ ३५ ॥ 
लिरोबसिर्दिंतश्चापि कमो यश्चानिरापहः ॥ 
भर्हिसन्‌ दन्तमूलानि शर्करासुद्धरेद्धिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
काक्षाचुैमधुयुतेस्तवस्ताः प्रतिखारयेत्‌ ॥ 
दुन्तहर्षक्रियां चापि कु्यान्निरवरोषतः ॥ ३७ ॥ 
कपालिका कृच्छ्रतमा तन्नाप्येषा प्रिया हिता ॥ 
जयेदहिखरावणेः स्िन्नमचरु कृमिदन्तकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तथाऽवपीडेवाततनेः लेह गण्डूषधारणेः ॥ 
भद्रदा्वादिवरषा भूखेपेः लिग्येश्च भोजनैः ॥ ३९ ॥ 
चङमुद्धूय च स्थानं बिदहेत्‌ सुषिरस्य च ॥ 
ततो चिष्टारीयषटयाहुख्यङ्गारककसेसुकेः ॥ ४० ॥ 
१ 'सश्ये' इति पा०। २ “क्रिया वापि" इति हाराण०। २ क्रमिदन्त- 
४ इति प्ा०। 
ॐ 


५१७८ 


। सुश्चतसंहिता । [ ० २३ 


तेरु दशगुणे क्षीरे सिद्ध नस्ये हितं भवेत्‌ ॥ 

हयुमोश्चे समुदं ऊुर्याचार्दिंतवव्‌ क्छियाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
फरान्यस्खानि रीताम्बु रूक्षान्नं दन्तधावनम्‌ ॥ 
तथाऽतिकठिनान्‌ भक्ष्यान्‌ दन्तरोगी विवजेयेव्‌ ॥ ४२॥ 
साध्यानां दन्तरोगाणां चिकिस्सितसुदीरितम्‌ ॥ 
निद्धागतानां साध्यानां क्म वक्ष्यामि सिद्धये ॥ ४३॥ 
ओष्टप्रकोपेऽनिरूजे यदुक्तं प्राक्‌ चिकित्सितम्‌ ॥ 
कण्टकेष्वनिरोच्थेषु तत्‌ कायं भिषजा भवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पित्तजेषु विधृष्ेषु निःसृते दुष्टशोणिते ॥ 
प्रतिसारणगण्डूषं नखं च मधुरं हितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कण्टकेषु कफोर्थेषु छिखितेष्व खजः क्षये ॥ 
पिप्पस्यादिर्मघुयुतः कार्यस्तु प्रतिसारणे ॥ ४६ ॥ 
गृह्णीयात्‌ कवांश्चापि गोरसर्ष॑पसेन्धवेः ॥ 
पटोरुनिम्बवार्ताङक्षारथुषैश्च भोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
उपनजिहं त संछिख्य क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ 

शिरो विरेकगण्ड्ूषधूमेश्चेनसुपा चरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
जिद्धागतानां कर्मोक्तं ताङव्यानां प्रवक्ष्यते ॥ 
भङ्कष्टाङ्कछिसंदरोनाङृष्य गरद्युण्डिकाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
छेदुयेन्मण्डलाग्रेण जिद्धोपरि तु संसिताम्‌ ॥ 

नोर्कृष्टं चेव हीनं च त्रिभागं छडेदयेद्धिषद् ॥ ५० ॥ 
भलयादानात्‌ खवेद्रक्तं तन्निमित्तं भ्रियेत च ॥ 
हीनच्छेदाद्धवेच्छेफो खाखा निद्रा अमस्तमः ॥ १॥ 
तस्माद्वेयः प्रयलेन दष्टकमी विशारदः ॥ 

गरुद्युण्डी तु सञ्छिद्य ङुयात्‌ भराप्तमिमं कममर ॥ ५२॥ 


अ० २२ विष्ितेषास्थानम्‌ । ५७९ 


मरिचातिविषापाडावचाङुष्टङ्टन्नरैः ॥ 
्षौ्रयुक्तैः सरवणेस्ततस्तां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
वचामतिविधां पाठां रां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ 
ग्निष्क्राथ्य पिच्युमन्द्‌ च कवरं तत्र योजयेच्‌ ॥ ५४ ॥ 
इङ्कदीकिणिदीदन्तीसरलासुरदारुभिः ॥ 
पञ्चाङ्गीं कारयेत्‌ पिषटरव्तिं गन्धोत्तरा शुभाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
ततो धूमं पिनेजन्तुर्दिरहः कफनाशनम्‌ ॥ 
क्षारतिद्धेषु सुद्धेषु यूषश्चाप्यशने हितः ॥ ५६ ॥ 
तण्डिकेयैभरुषे कूर्मे सङ्घाते ताद्ुपुष्पुरे ॥ 
एष एव विधिः कार्यो विशेषः शखकर्मेणि ॥ ५७ ॥ 
तालुपाके तु कतेभ्यं विधानं पित्तनाशनम्‌ ॥ 
लेदस्मेदौ ताद्धशोषे धिधिश्चानिलनाशनः ॥ ५८८ ॥ 
फीर्तितं ताट्ुजानां तु कण्व्यानां क्म वक्ष्यते ॥ 
साध्यानां रोहिणीनां तु हितं शषोणितमोक्चषणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
छदनं धूमपानं च गण्डूषो नस्यकमे च ॥ 
वातिकीं तु हृते रक्ते रुवणेः प्रतिसास्येत्‌ ॥ ६० ॥ 
सुखोष्णान्‌ सेह गण्डूषान्‌ धारयेचाप्यभीकष्णश्चः ॥ 
पतङ्गशकैराक्षोदैः पत्तिक प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
द्राक्षापरूषकक्राथो हितश्च कवलग्रहे ॥ 
अंगारधूमकटुकेः शैषिक परतिसारयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अताविडङ्गदन्तीषु तेर सिद्ध ससेन्धवम्‌ ॥ 
नस्यकर्मणि योक्तव्यं तथा कवरुघारणे ॥ ६२ ॥ 
पित्तवत्‌ साधयेद्रे्यो रोहिणीं रक्तसंभवाम्‌ ॥ 
विखाव्य कण्टश्चाटकं साधयेत्तण्डिकेरिवत्‌ ॥ ६४ ॥ 
१ निःकाथ्य पिचुमर्द' इति हाराण०। २ 'तुण्डिकेयरुषे' इति हाराण०। 
३ 'भागारभूम ` इति हाराण०। 


५८० सुश्च तसंहिता। [ अण रदे 


एककाल यवान्न च भुञ्जीत क्िग्धमल्पक्चः ॥ 
उपजिद्धिकूवच्चापि साधयेदधिनजिद्धिकाम्‌ ॥ ६५ ॥ 
एकन्रन्दुं तु विखाव्य विधिं शोधनमाचरेत्‌ ॥ 
गिखायुश्चापि यो व्याधिस्तं च शखेण साधयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अमर्मस्थं सुपक्ष च सेदयेद्रुबिद्रधिम्‌ ॥ 
वातात्‌ सर्वैसरं चूर्गेरवणेः भरतिसारयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तैकं वातहरः सिध हितं कवलनस्ययोः ॥ 
ततोऽस्मे सेहिकं धूममिमं ददयाद्िचक्षणः ॥ ६८ ॥ 
शाकराजादनेरण्डसारङदमधूकजाः ॥ 
मजानो गुग्गुटधुध्याममांसीकालानुसारिवाः ॥ 
श्रीसजैरसशेखेयमधूच्छिष्टानि चाहरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
तत्सर्व सुतं चूर्णं ्ेहेनारोड्य युक्तितः ॥ 
रिण्टरकनृन्तं सक्षोद्रं मतिमांस्तेन ठेपयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
एष सर्वसरे धूमः प्रशस्तः सेहिको मतः ॥ 
कफश्चो मारतघ्रश्च मुखरोगविनाश्चनः ॥ ७१ ॥ 
पित्तास्मके सर्वसरे शुदधकायसय देहिनः ॥ 
स्वैः पित्तहरः कार्यो विधिसैधुरस्ीतकः ॥ ७२ ॥ 
प्रतिलारणरैण्डूषो धूमः संशोधनानि च ॥ 
कफात्मके सर्वेषरे विधि कुर्यात्‌ कफापहम्‌ ॥ ७३ ॥ 
*"पिबेदतिविषां पाठां मुस्तं च सुरदारु च ॥ 
रोहिणीं कटुकाख्यां च कुटजस्य फलानि च ॥ ७४ ॥ 
गवां मूत्रेण मनुजो भगेधंरणसंमितेः ॥ 
एष सर्वान्‌ कफङृतान्‌ रोगान्‌ योगोऽपकर्ष॑ति ॥ ७५ ॥ 
क्षीरेक्चुरगोमत्रदधिमस्स्वम्लकास्िकेः ॥ 
विदध्यात्‌ कवरान्‌ वीक्ष्य दोषं तेरघुतैरपि ॥ ७६ ॥ 
१ “सारेद्धदि? इति हाराण०। २ वाहरेत्‌" शति हाराण०। २ “ग. 
ण्डूषधूमसं शोधनानि च' इति हाराण० । ४ पचेदतिवि्ा इति हाराण०। 


अ० २३] चिकिस्घास्थानम्‌ । ५८ § 


रोगाणां मुखजातानां साध्यानां क्म कीर्तितम्‌ ॥ 

साध्या अपि वक्ष्यन्ते रोगा ये तन्न कीर्तिताः ॥ ७७ ॥ 

गओश्टप्रकोपे वज्याः स्यु्मासर्तत्निदोषजाः ॥ 

दन्तमूलेषु व्यौ तु रिरिङ्गगतिसोषिरो ॥ ७८ ॥ 

दन्तेषु च न सिध्यन्ति इयावद्ारनभज्ञनाः ॥ 

जिह्वागतेष्वरासस्तु तारूव्येष्वङ्ुदं तथा ॥ ७९ ॥ 

स्लरघ्नो वर्यो ब्रन्दो रविदायंर्स एव च ॥ 

गरोष्टो मांसतानश्च श्रतघ्ी रोहिणी च या॥ ८०॥ 

असाध्याः कीर्तिता येते रोगा नव दरव च ॥ 

तेषां चापि क्रियां वेद्यः भ्रलाख्याय समाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

इति श्रीसुश्चुतसंहितायां चिकित्सास्थाने सुखरोगचिकित्सितं 
नाम दाविसोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


तरयोरविंश्चतितमोऽध्यायः । 

भथातः श्षोफानां विकरिस्सितं व्याख्याखामः ॥ 9 ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

षद्धिघोऽवयवसरमुस्थः श्ोफोऽभिहितो रक्षणतः भरतीकारतश्च; 
सर्वसघरस्तु पञ्चविधः, तद्यथा--नातपित्तश्टेष्मसन्निपातविषनि मित्त 

दत्रापतर्पितस्याध्वगमनादतिमान्रमभ्यवहरतो वा पिष्टान्नहरित- 
कश्चाकङबणानि क्षीणस्य वाऽतिमान्रमम्छमुपसेवमानस्य सस्पक्त. 
लोष्टकट्ार्करानूपोदकमां ससेवनादजी्भिनो वा आम्यधर्मसेवना- 
द्विरूदाहारसेव॑नाव्‌ वा हस्यश्चोष्टरथपदातिसद्कोभणादयो सितख 
दोषा धातून्‌ भ्रदृष्य श्रयथुमापादयन्लयखिखे इारीरे ॥ ४ ॥ 

१ 'ओोष्ठप्रकोपाः इवि हाराण० । २ बलासश्च विदारिका । गरोघ. इति 
हाराण०1 ३ "गले" इति हाराण०। ४ तत्रापि तपितस्य' इति हाराण०। 
५ “"सेवनाद्स्तय्रथपदातिसक्षोभणादयोषाः' इति हाराण० । 


५५८२ सुश्ुतसंहिता । [ अ० ४ 


तच्र वातश्वयथुररुणः कृष्णो वा सदुरनवस्थितासतोदादयश्वात्र 
वेदनाविरोषाः; पित्तश्चयथुः ष्पीतः सरक्तो वा खदुः शीघ्रानुसयूषा- 
दयश्चान्न वेदनाविरोषाः, शेष्मश्वयशुः पाण्डुः शुद्धो वा लिग्धः कठिनः 
क्रीतो मन्दानुखारी, कण्डाद्यश्चान्न बेद्नाविशेषाः; सन्िषातश्वयथुः 
सर्ववणैवेदनः; विषनि मित्तस्तु गरोपयोगाइृष्टतोयसेवनाव्‌ ्थितो- 
दकावगाहनात्‌ सतनिषसस्वदिग्धचूर्णनावचूणैनाद्वा सविषभूत्रपुरीष- 
शुक्स्प्ष्टानां चा वृणकाष्ठादीनां संस्पशंनाव्‌ , स तु श्दुः क्षिभोव्था- 
नोऽवरुम्बी चखोऽचलो वा दहपाकरागप्रायश्च मवति ॥ ५॥ 
भवन्ति चन्न 
दोषाः श्रयथुमूध्वं हि ऊर्वन््यामाङयस्थिताः ॥ 
पक्ारयस्था मध्ये च वचैःस्थानगतास्त्वधः ॥ ६ ॥ 
इत्लं देहमनुप्राक्षाः ऊयुः सर्वसरं तथा ॥ 
धयशुमेध्यदेरो यः स कष्टः सर्वगश्च यः॥ ७॥ 
अधङ्गेऽरिष्टभूतश्च यश्चोर्ध्व परिसर्पति ॥ 
श्वासः पिपासा दोह्यं उवरभ्र्दिरिरोचकः ॥ ८ ॥ 
हिकातीसारकासाश्च श्चूनं सङ्कुपयन्ति हि ॥ 
सामान्यतो विरोषाच्च तेषां वक्ष्यामि सेषजस्‌ ॥ ९ ॥ 
शोफिनः स्वं एव परिहरेयुरम्करवणद्धिगुडवसापयसेदधृत- 
पिषश्टमयगुरूणि ॥ १० ॥ 
त्र वातश्वयथो त्रेवृतमेरण्डतेकं वा मासम्धमासं वा पाययेत्‌ , 
म्यमोधादिककषायसिद्धं सर्पिः पित्तश्चयथो, जारग्वधादिखिद्धं सर्पिः 
छेष्मश्चयथो, सज्निपातश्चयथो सुहीक्षीरपात्रं दादश्षभिरम्डपत्रः 
्रतिसंसज्य दन्तीद्रवन्तीध्रतीवापं सर्पिः पाचयित्वा पाययेत्‌, 
विषनिमित्तेषु कस्पेषु प्रतीकारः ॥ ११ ॥ 
३ श्रकोयोदक इति हाराण०। ४ 'दाहपाकप्रायश्चः इति हाराण०। 
५ “सिद्ध शेष्म इति हा०। ६ भ्रतिसंखष्ट दस्तीप्रवापः इति हाराण०। 


भ० २३ | चिकरिस्सास्थानम्‌ । ५८द 


अंत ऊर्ध्वं सामान्यचिकिस्सितमुपदेश्चयामः=-तिल्वकधृतचतु- 
थीनि यान्युक्तान्युदरेषु ततोऽन्यतमञुपयुज्यमानं शयशथुमपहन्ति, 
भूत्रवरतिंक्रियां वा स्सेवेत, नवायसं वाऽहरहर्मधुना, विडङ्गाति- 
विषाकुटजफरुभद्रदारनागरमरिचचूणं वा धरणसुष्णाग्बुना, त्निक- 
इक्षारायश्चुणोनि वा त्रिषराकषायेण, मूत्र वा तुल्यक्षीरं, हरीतकीं 
वा तुस्यगुडाञ्युपयुञ्जीत, देवदास्खुण्टीं वा, गुग्गुद्धुं वा मूत्रेण 
वषाभूकषायानुपानं वा, तुद्यगुडं शङ्गवेरं वा, वषाभूकषायं मूक- 
कल्कं वा सश्ङ्गवेरं पयोऽचुपानमहरहमासं, व्योषवर्षाभूकषाय- 
सिद्धेन वा सर्पिषा अदरोदधम्बान्‌ भक्षयेत्‌, पिष्पलीपिष्पलीमूर- 
चव्यचित्रकर्मयुरकवर्षीभरसिदधं वा क्षीरं पिबेत्‌, सहोषधसुरङ्गीमूल- 
सिद्धं वा, त्रिकटुकेरण्डयामामुरुसिद्ध वा, व्षाभूद्युङ्गवेरसहादेव- 
दारुषिद्धं चा, तथाऽखाबूबिभीतकफरकल्कं वा तण्डुलाम्बुना; 
क्षारपिप्पलीमरिचद्छङ्गवेरानु सिद्धेन च सुद्धयुषेणारुवणेनाद्पसेहेन 
भोजयेद्यवान्नं गोधूमान्नं वा; बृक्षका्कनक्तमारनिम्बवर्षाभूकायेश्च 
परिषेकः; सषपसुवचैकासेन्धवशङ्ग्टाभिश्च प्रदेहः कार्यः; यथादोषं 
च वमनतिरेचनाश्थापनानि तीक्ष्णान्यजसरमुपसेवेत, सेदसवेदोपना- 
हाश्च; सिरासिश्चामीक्ष्णं सोणितमवसेचयेदन्यन्नोपद्रवसोपठादिति ॥ 

भवति चान्न- 
पिष्टान्नमभ्छ रुवणानि मदं भृद्‌ दिवास्स्मजाङ्गरं च ॥ 
खियो धृतं तेरखुपयोगुरूणि शोफं जिघांसुः परिवर्जयेत ॥ १३ ॥ 

इति श्रीखश्चुतसंहितायां चिकिस्सास्थाने चोथचिकित्सितं 
नाम त्रयोरविरोऽध्यायः ॥ २३॥ 


१ अथातः सामान्य” इति हाराण०। २ सेवयेत्‌ः इति हाराणचन्द्रः। 
रे ॒द्रारम्बान्‌ः इति हाराण०। ४ “मयूरवषोमू इति हाराण०। 
५ ^“सोवचेक” इति हाराण० । 


५८४ सुश्च॒तसंहिता । [ ० २४ 


चतुर्विशतितमोऽध्यायः । 
भथातोऽनागताबाधाप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
उत्थायोत्थाय सततं खस्थेनारोग्यमिच्छता ॥ 
धीमता यदनुष्ठेयं तत्‌ स्वं संप्रवक्ष्यते ॥ ३ ॥ 
तश्रादौ दन्तपवनं द्वादश्ाङ्करूमायतम्‌ ॥ 
कनिष्टिष्ापरीणाहश्रञ्वम्रन्थितमवणम्‌ ॥ ४ ॥ 
जयुग्मम्मन्थि यच्चापि प्रयम्र शस्तभूमिजम्‌ ॥ 
अवेश्षयर्ट च दोषं च रसं वीयं च योजयेत्‌ ॥ ५॥ 
कषाय मधुरं तिक्तं कटुकं भ्रातरुस्थितः ॥ 
निम्बश्च तिक्तके शेष्ठः कषाये खदिरस्तथा ॥ ६ ॥ 
मधूको मधुरे श्रेष्ठः करञ्जः कटुके तथा ॥ 
क्लोद्रन्योषन्निवगीक्तं सतेरं सेन्धवेन च ॥ ७ ॥ 
चूर्णेन तेजोवल्याश्च दन्तान्नियं विशोधयेत्‌ ॥ 
एकेकं धर्षयेदन्तं दना कूर्चकेन च ॥ ८ ॥ 
दन्तशोधनचूर्णेन दन्तमां सान्यबाधयन्‌ ॥ 
तहौर्मन्ध्योपदेहौ तु शेष्मणं चापकर्षति ॥ ९ ॥ 
वैशंयमन्नाभिरचि सोमनसख करोति च ॥ 
न खादेद्धरुतास्वोष्ठजिह्वारोगसयुद्धवे ॥ १० ॥ 
अथासखपके शासे च कासरिक्रावमीपषु च ॥ 
दुबंखोऽजीणैभक्तश्च मृच्छोतों मदपीडितः ॥ ११॥ 








त्रादितो दन्तकाष्ठ" इति पा०। २ “अन्धिमथात्रणम्‌), इति पा० 
थितमत्रणम्‌? शति हाराण०। ३ रचिमन्नेपु वैश्ये दन्तजिहौष्ठताढषु । 
पाटव सौमनस्य च लाघव चोपपादयेत्‌। न च स्याद्रकूतास्वोष्ठजिह्ारोग- 
समुद्धवः । सुगन्धि वदन च स्याछ्ालास्तम्भनमेव च। सुखप्रसेकशमनं 
धरमपुष्टिकर नृणाम्‌ । खघव चेद्धियाणां सान्नित्य खादेत्ततो नर. ° इति 
परार । ८ श्युखपाकश्वासकापसश्रोषदिक्रावमीषुः च इति पा०। 


भ० २४] चिकित्सास्थानम्‌ । ५८९ 


रिरोरजासस्वृषितः भान्तः पानद्धमान्वितः ॥ 
अदत कर्णशूली च दन्तरोगी च मानवः ॥ १२॥ 
जिद्धानिर्टखन रौप्यं सोवर्णं वाक्षमेव च ॥ 
तम्मरापषहरं शस्त मृदु छण दश्ाङ्खलम्‌ ॥ १३ ॥ 
मुखवेरस्यदौभन्ध्यरोफजाङ्वहरं सुखम्‌ ॥ 
द॒म्तदाद्यंकरं रुष्य सेहगण्डूषधारणम्‌ ॥ १४ ॥ 
क्षीरब्ृक्षकषायेर्वा क्षीरेण च चिमिभ्रितेः ॥ 
भिदछोदककषायेण तथेवामख्कख वा ॥ १५ ॥ 
्रक्षाख्येन्सुखं नेत्रे स्वस्थः शीतोदकेन चा ॥ 
भीलिकां सुखशोषं च पिडकां व्यङ्गमेव च ॥ ५६ ॥ 
रक्तपित्तक्तान्‌ रोगान्‌ सद्य एव विनारायेत्‌ ॥ 
सुखं रघु निरीक्षेत चदं परयति चक्षुषा ॥ १७ ॥ 
मसं जोतोजनं अष्टं विशुद्धं सिन्धुसंभवम्‌ ॥ 
दाहकण्डूमर्घ्ं च दष्टि्धेदरुजापटम्‌ ॥ ५८ ॥ 
तेजोरूपावहं चेव सहते मारतातपो ॥ 
न नेन्ररोगा जायन्ते तस्मादञ्जनमाचरेत्‌ ॥ १९॥ 
सुक्त्वान्छिरसा खातः ्रान्तदछद॑नवाहनेः ॥ 
रात्रं जागरितश्चापि नाञ्याज्वरित एव च ॥ २०॥ 
कपूरजातीककरोररवङ्गकटुकाहयेः ॥ 
सचूणपगेः सहितं पतनं ताभ्बूरुजं भम्‌ ॥ २१ ॥ 
मुखवेशयसोगन्भ्यकान्तिसोष्टवकारकम्‌ ॥ 
हनुदन्तस्वरमरजिद्धन्द्रिय विशोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
भसेककशमनं हय गरामयविनाशनम्‌ ॥ 
पथ्यं सु्तोत्थिते मुक्ते लाते वान्ते च मानवे,॥ २३ ॥ 
१ भिदो रोधरः। “भिष्छोदककषायेणः इति हाराण०। > नेत्रदोषाः 
इति हाशण०। ३ हितम्‌? इति परा०। 


५५६ ६ 


सुश्वतसंहिता । [ भ० २४ 


र्तपित्तक्चतश्चीणतृष्णामुच्छीपरीतिनाम्‌ ॥ 
रुक्षदुबंलमयानां न हितं चाखशोषिणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
रिरोगतांसथा रोगाज्छिरोभ्यज्ोऽपकर्ष॑ति ॥ 
केशानां मादवं देर््यं बहुसवं लिग्धकरष्णताम्‌ ॥ २५ ॥ 
करोति रिरसस्वृक्षि सुत्वक्रमपि चाननम्‌ ॥ 
सन्तपेणं चेन्द्रियाणां शिरसः प्रतिपूरणम्‌ ॥ २६ ॥ 
मधुकं क्चीरञ्चुङ्खा च सरलं देवदार च ॥ 

घ्युद्रकं पञ्चनामान समभागानि संहरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तेषां कल्ककषायाभ्यां चक्रतेर विपाचयेत्‌ ॥ 

सदेव शीतर जन्तोभूर्धि तेक्ं प्रदापयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
केशश्रसाधनी केरया रजोजन्तुमरापहा ॥ 
हनुमन्यारिरःकुणेश्यूरश्चं कणपूरणसम ॥ २९ ॥ 
अभ्यङ्गो मादंवकरः कफवातनिरेधरः ॥ 

धातूनां पुष्टिजननो स्रजावणेबरप्रदः ॥ ३० ॥ 
सेकः भ्रमश्नोऽनिरददभसन्धिप्रसाधकः ॥ 
क्षताञ्चिद्गधाभिहतचिघष्टानां रुजापहः ॥ ३१ ॥ 
जलसिक्तस्य वधेन्ते यथा मूटेऽङ्करास्तरोः ॥ 

तथा धातुविच्रद्धिरहिं जेहसिक्तसय जायते ॥ ३२ ॥ 
सिरामुखे रोमक्येधमनीभिश्च तर्पयन्‌ ॥ 
कारीरबरूमाधत्ते युक्तः सेहोऽवगाहने ॥ ३३ ॥ 
तन्न प्रक्ृतिसास्म्यतैदेशदोषविकारवित्‌ ॥ 

तेखं धतं वा मतिमान्‌ युञ्जयादभ्यङ्गसेकयोः ॥ ३४ ॥ 
केवरं सामदोषेषु न कथञ्चन योजयेत्‌ ॥ 
तरुणज्वयैजीणीं च नाभ्यक्तञ््ौ कथञ्चन ॥ ३५ ॥ 


भ० २४] चिकिरसास्थानम्‌ । ५८७ 


तथा विरिक्तो वान्तश्च निरूढो यश्च मानवः ॥ 
पूर्वयोः कच्छता उयाधेरसाध्यव्वमथापि बा ॥ ३६ ॥ 
षाणां तदहः भोक्ता अभ्िमान्यादयो गदाः ॥ 
सन्तपंणसमुल्थानां रोगाणां नैव कारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
दारीरायासजननं कमे उयायामसंकितम्‌ ॥ 

तत्‌ स्वा तु सुखं देहं बिश्द्रीयात्‌ समन्ततः ॥ ३८ ॥ 
शरीरोपचयः कान्तिर्गात्राणां सुविभक्तता ॥ 
दीक्षाभित्वमनारस्यं स्थिरत्वं लाघवं स्रजा ॥ ३९ ॥ 
श्रमङ्कमपिपासोष्णश्षीतादीनां खहिष्णुता ॥ 

आरोग्यं चापि परमं व्यायामादुपजायते ॥ ४० ॥ 

न चासि सदशं तेन किञ्चित्‌ स्थोरयापकर्षणम्‌ ॥ 

न च व्यायाभिनं मर्यमर्दयन्यरयो बरत ॥ ४१ ॥ 
न चेनं सहसाऽऽक्रम्य जरा समधिरोहति ॥ 
स्थिरीभवति मांसं च व्यायामाभिरतसख च ॥ ५२॥ 
व्यौयामखिन्नगान्रस् पद्धथासुद्र तितस्य च ॥ 

व्याधयो नोपसपेन्ति सिहं ्ुद््धगा इव ॥ ४३ ॥ 
वयोरूपगुणेर्दी नमपि ऊर्यात्‌ सुदर्शनम्‌ ॥ 

स्यायामं ऊुर्बतो नियं विरुदमपि भोजनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
विद्ग्धमविद्ग्धं वा निदोषं परिपच्यते ॥ 

व्यायामो हि सद्‌ा पथ्यो बलिनां लिग्धभोनिनाम्‌ ॥ ४५॥ 
स च शीते वसन्ते च तेषां पथ्यतमः स्मरतः ॥ 
सर्वेश्रतुष्वहरहः पुम्भिरास्मदितेषिभिः ॥ ४६ ॥ 


१ करत्वाऽनु, इति पा०। > भयात्‌ इति पा०। ई ¶्यायामक्चुण्णगा- 
रस्य इति दाराण०। 


५६ 


सुश्च तसंहिता । [ भ० २४ 


घरख्यार्धेन करैष्यो उयायामो हन्यतोऽन्यथा ॥ 
हृदि स्थानस्थितो वायुयंदा वक्र परपद्यते ॥ ४७ ॥ 
व्यायामं र्वतो जम्तोस्तद्रा्धस्य रक्षणम्‌ ॥ 
वयोबषटशरीराणि देराकाटाश्नानि च ॥ ७८ ॥ 
समीक्ष्य कुर्याद्यायाममन्यथा रोगमामुयात्‌ ॥ 
श्चयतृष्णारचिच्छर्दिरक्तपित्तथ्रमद्कमाः ॥ ४९ ॥ 
कास्ोषञ्वरश्चासा अतिव्यायामसंभवाः ॥ 
रक्तपित्ती कृशः शोषी धासकासक्षतातुरः ॥ ५० ॥ 
भुक्तवान्‌ खीषु च क्षीणस्तृदभमातैश्च वर्जयेत्‌ ॥ 
उद्तेनं वातहरं कफमेदो बिरापनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
स्थिरीकरणमङ्गानां स्वक्प्रसादकरं परम्‌ ॥ 
सिराञुखविविक्ततवं त्वक्सयस्याभ्नेश्च तेजनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
उद्धषेणोव्सादनाभ्यां जायेयातामसंशयम्‌ ॥ 
उर्सादनाद्वेत्‌ सीणां विरोषात्‌ कान्तिमट्रपुः ॥ ५३ ॥ 
भ्रहष॑सो भाग्यश्जाराघवादिगणान्वितम्‌ ॥ 

उद्धषेणं तु विज्ञेयं कण्डूकोडानिखपहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
ऊर्वोः संजनयल्याश्चु फेनकः स्थेर्यङाघवे ॥ 

कण्डूको टानिरस्तम्भमररोगापहश्च सः ॥ ५५ ॥ 
तेजनं स्वग्गतस्यापभ्रेः सिराञुखयिवेचनम्‌ ॥ 

उद्धषणं स्विष्टिकया कण्ड्ूकोटविनाशनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
निदादाहश्रमहरं स्वेदकण्डूतृषापहम्‌ ॥ 

द्धं मरहरं भेष सर्वेन्दरियविबोधनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
तन्द्रापौप्मोपशमनं तुष्टिदं पुस्त्ववर्थनम्‌ ॥ 
रक्तप्रसादन चापि लानम्नेश्च दीपनम्‌ ॥ ५८ ॥ 


१ क्षीणो अमातेश्च विवजैयेत्‌" इति हाराण० । २ स्सर्वेन्दियिशोधनम्‌" 
इति प्रा०। २ “पापोपश्चमनः इति हाराण०। 


भ० २४ ] विकिस्सास्थानम्‌ । ५५८९ 


उष्णेन शिरसः सानमहितं चक्षुषः सदा ॥ 

शीतेन श्षिरसः खानं चश्चुष्यमिति नि्दिरोत्‌ ॥ ५९ ॥ 
श्वेषममारुतकोपे तु कात्वा व्याधिबराबरम्‌ ॥ 
काममुष्णं रिरःखानं भैषज्यार्थं समाचरेत्‌ ॥ ६० ॥ 
अतिशीताम्बु शीते च शेष्ममारुतकोपनम्‌ ॥ 
अ्युष्णमुष्णकाङे च पित्तशोणितवधनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तच्चातिसारञ्वरितकर्णद्यूटानिखारतिषु ॥ 
आध्मानारोचकाजीषणैभुक्तवस्सु च गर्हितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सौभाग्यदं वणैकरं प्रील्योजोबलवर्भनम्‌ ॥ 

सेद दोनध्यवेवण्यश्रमश्चमनुटेपनम्‌ ॥ ६३ ॥ 

सानं येषां निषिद्धं तु तेषामप्युरेपनम्‌ ॥ 
रक्षोधमथ चौजस्यं सौभाग्यकरसुत्तमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सुमनोम्बररल्ञानां धारणं भ्रीतिवधेनम्‌ ॥ 
सखाखेपाहुढं चश्चुः पीनगण्डं तथाऽऽननम्‌ ॥ ६५ ॥ 
अष्यङ्गपिडकं कान्तं भवलयगम्घुजसज्िभम्‌ ॥ 

पक्ष्मरु निश्षद्‌ं कान्तममरोज्वरूमण्डलम्‌ ॥ ६६ ॥ 
मेज्नमज्जनसंयो गाद्धवेश्वामरुतारकम्‌ ॥ 

धशश्यं स्वग्येमायुष्यं घनधन्यिव धनस्‌ ॥ ६७ ॥ 
दैवतातिधिषिभ्राणां पूजनं गोश्रवधनम्‌ ॥ 

भाहारः ्रीणनः सधो बलकरदेह धारकः ॥ ६८ ॥ 
भायुसतेजःससुष्साहस्डरल्योजोभ्िचिवधनः ॥ 
पादुप्रक्षारनं पादुमरूरोगश्रमापहम्‌ ॥ ६९ ॥ 
खश्ुःप्रसादन शष्यं रक्षोघ्नं प्रीतिवधनम्‌ ॥ 
निद्राकरो देहसुखश्चक्षुष्यः श्रमसुपिनुत्‌ ॥ ७० ॥ 


1111।11।11 वतका कक) 


१ भभेषस्यमिति नि्िशेत इति पा०। > "पित्तरयोणितकोपनम्‌' इति हा० ॥ 


९१९० 


सुश्चुतसंहिता। [ अ० २४ 


पादत्वङ्श्रहुकारी च पादाम्यङ्गः सदा हितः ॥ 
पादरोगहरं ष्वृष्यं रक्षो प्रीतिवधनम्‌ ४७१ ॥ 
सुखध्रचारमौजस्यं सदा पादन्नधारणम्‌ ॥ 
अनारोग्यमनायुष्यं चक्षुषो सपघातक्त्‌ ॥ ७२ ॥ 
पाद्‌भ्यामनुएनद्धयां खदा चङ्कमणं चणम्‌ ॥ 
पाप्मोपरमनं केशनखरोमापमा्जनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दर्षठाघवसोभाग्यकरमुस्साहवर्धनम्‌ ॥ 
बाणवारं स्ूजावर्णतेजोबर विवर्धनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
पनित्रं केदयसुष्णीषं वातातपरजोपहम्‌ ॥ 
वर्षानिरुरजोधर्महिमादीनां निवारणम्‌ ॥ ७५ ॥ 
वर्ण्यं चश्चुभ्यमौजस्यं शंकरं छत्रधारणम्‌ ॥ 
खन; सरीसपव्यारिषाणिभ्यो मयापहम्‌ ॥ ७६ ॥ 
अरमस्खरनदोषघं स्थविरे च प्रशस्यते ॥ 
सरस्वोत्साहबरस्थेथपरर्यवीर्यविवर्भनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
अवष्टम्भक्रं चापि भयघ्र दण्डधारणम्‌ ॥ 
आस्या वणैकफस्थोस्यसोककुमायैकरी सुखा ॥ ७८ ॥ 
भध्वा व्णकफस्थोल्यसौकुमार्यविनाश्चनः ॥ 
अल्यध्वा विपरीतोऽस्माजरादौबैद्यङरच सः ॥ ७९ ॥ 
त चङ्कमणं नातिदेहपीडाकरं भवेत्‌ ॥ 
तद्ायुबेरमेधाभिप्रद्मिन्दियनोधनम्‌ ॥ ८० ॥ 
श्रमानिखहरं ब्रृष्य युष्टिनिद्रातिप्रदम्‌ ॥ 
सुखं शय्यासनं, दुःखं विपरीतगुणं मतम्‌ ॥ ८१ ॥ 
बारुब्यजनमोजसखयं मक्षिकादीनपोहति ॥ 
शोषदाहश्रमसवेदमूच्छाध्नो भ्यजनानिरः ॥ ८२ ॥ 


१ व्वष्यमायुष्य चक्षुषे हितम्‌? इति पा०। २ पापोपद्धमनः इति हाराण०। 
र "वारबाण इति पा०। ४ ^रक्षोध्नः इति पा०। 


भ० २४] पिकिव्तास्थानम्‌ । ५९१ 


भ्रीतिनिग्राकरं वृष्यं कफवातश्रमापहम्‌ ॥ 
संवाहन मांसरक्तस्वक््रसादकरं सुखम्‌ ॥ ८३ ॥ 
्रवातं रौक्षयवेवरण्य॑स्तम्भ्दाहपस्िनुत्‌ ॥ 
श्वेदमूच्छपिपासान्नमभ्रवातमतोऽन्यथा ॥ ८४ ॥ 
सुखं वातं भ्रसेवेत ग्रीष्मे शरदि मानवः ॥ 
निवातं द्यायुषे सेवयमारोस्याय च सर्वदा ॥ ८५ ॥ 
आतपः पित्ततृष्णाभिस्ेदमूच्खी्रमालङ्कत्‌ ॥ 
दाहवेवर्ण्यकारी च छाया चैतानपोहति ॥ ८६ ॥ 
ज्िवातकफसम्भरीतवेपथुनाश्नः ॥ 
भामाभिष्यन्दजरणो रक्तपित्तप्रदषणः ॥ ८७ ॥ 
पुशिविणबरोरसाहमधिदीस्षिमतन्दिताम्‌ ॥ 
करोति धातुसाम्यं च निद्रा काटे निषेविता ॥ ८८ ॥ 
तच्रादित एव नीचनखरोम्णा शुचिना शुङ्खवाससा लघूष्णीष- 
श्छत्रोपानत्केन दण्डपाणिना कारे हितमितमधुरपू्वभिभाषिणा 
बन्धुभूतेन भूतानां गुर्ब्रद्धानुमतेन सुसहायेनानन्यमनसा खटु- 
पचरितन्यं, तदपि न रान्न, न केशास्थिकण्टकाईमतुषभसमोत्करक- 
पाखङ्गाशमेध्यस्नानबलिभूमिषु, न निषमेन्द्रकीरचतुष्पथश्चञ्ना- 
णाञमुपरिष्टात्‌ ॥ ८९ ॥ 
न राजद्धिष्टपरूषयेद्यन्यानृतानि वदेत्‌, न देवन्राह्यणपितृपरि- 
वादांश्च; न नरेन्द्रदिष्टोन्मत्तपतितष्ुद्रनी चायुपासीत ॥ ९० ॥ 
बृक्षपवेतप्रपातविषमवटमीकदुष्टवाजिकुजराघधधिरोदणनि परि- 
हरेत्‌, पूणनदीसमुद्रएवि दितपलवरुधश्कूपावतरणानि, मिन्न्यूल्या- 
गारहमद्ानविजनारण्यवासाभ्रिसंश्नमनग्यारुयुजङ्गकीरसेवाश्च, मा- 
माधातकरहशाखस्न्निपातव्यारुसरीसपश्चङ्धिसन्निकर्षाश्च ॥ ९१ ॥ 


१ (नीचाचारातुपासीतः इति हाराण०। 


५९२ सुश्वुतसहिता । [ अ० २४ 


नान्निगोगुरबाह्यणप्ेङ्कादम्पल्यन्तरेण यायात्‌ । न द्ावभन्ुया- 
यात्‌ । देवगोब्राह्मणचेलध्वजरोगिपतितपापकारिणां चच छायां 
नाक्रमेत । नास्तं गच्छन्तमुयन्तं वाऽऽदिव्यं वीक्षेत । गां धापयन्तीं 
धयन्तीं परशस्यं वा चरन्तीं न कसेचिदाचक्षीत, न चोर्कापातो- 
त्पातेन्द्रधनूषि । नाभि मुखेनोपधमेत्‌ । नापो भूमि वा पाणिपादे 
नाभिहन्यात्‌ ॥ ९२ ॥ 

न वेगान्‌ धारयेद्‌ वातमून्रपुरीषादीनाम्‌ । न बहिर्वेगान्‌ भाम 
नगरदेवतायतनरमश्षानचतुष्पथसरिराशयपथिसन्निकृष्टानुस्सजेन्न 
भकाक्चं न वाय्व्निषङिरूसोमाकंगोगुरप्रतिुखम्‌ ॥ ९३ ॥ 

न भूमि बिरिखेत्‌, नासंवृतमुखः सदसि जम्भोद्धारकासश्ा- 
सक्चषवथूनुर्सजेत्‌ , न प्ङ्किकावष्टम्भपादभरसारणानि गुरुसन्निधौ 
कुयीत्‌ ॥ ९४ ॥ 

न बारुकर्णनासालोतोदं शनाक्षिगिवराण्यभिङ्‌ष्णीयात्‌, न वी- 
जयेत्‌ केशमुखनखवसखगात्राणि, न गात्रनखवक्रवादिन्नं कुर्यात्‌ , 
न काष्टलोष्टतृणादीनमिहन्याच्छिन्धाद्धिन्याद्वा ॥ ९५ ॥ 

न प्रतिवातातपं सेवेत, न युक्तमात्नोऽभिुपासीत, नोत्कंट- 
काल्पकाष्टासनमभ्यासीत, न मीवां विषमं धारयेत्‌ , न विषमकायः 
क्रियां भजेत्‌ युञ्जीत वा, न प्रततमीक्षेत बिरोषाञ्योतिभौस्कर- 
सृक्ष्मचरुश्नान्तानि, न भारं श्चिरसा वहेत्‌ , न स्वस्मजागरणज्यना- 
सनस्थानचङ्कमणयानवाहनप्रधावनलङ्कनपुवनप्रतरणहास्य भाष्य- 
भ्यवायव्यायामादीजुबितानप्यतिसेवेत ॥ ९६ ॥ 

उचितादप्यहिताव्‌ कमशो विरमेत्‌, हितमनुचितमप्यासचेषेत 
ऋमश्ः, न चेकान्ततः पाददीनात्‌ ॥ ९७ ॥ 

१ भन्तरेणाभियायात् इति हाराण० । २ शां धयन्ती परशसख वा 
चरन्तीं प्रसमै न इति हाराण० । ३ भ्वोल्कापातैन्द्र” इति हाराण०। 
४ “धारयेद्रहिरवेगान्‌" इति हाराण० । ५ ““दश्यननिवराण्यभिकुष्णीयात्‌” इति 
हाराण० । ६ 'नोत्कटकस्तिषठेत्‌, नास्पकष्टासनः इति हाराण०। 


भ० २४] चिकिष्पास्थानम्‌ । ५५९३ 


नावाकञ्चिराः शयीत, न भिन्नपात्रे भुञ्जीत, न विना पात्रेण, 
नाजजलिपुरेनापः पिबेत्‌ , कारे हितमितल्निग्धमधुरप्रायमाहारं वेद्य 
प्रयवेक्षितमश्चीयात्‌ , आमगणगणिकापणिकशंञ्चुसत्रश्लठपतितभोज- 
नानि परिहरेत्‌ , रोषण्यपि चानिष्टरूपरसगन्धस्पशंशब्दमानसानि, 
अन्यान्येर्वगुणान्यपि संभ्रमदनत्तानि, (तान्यपि) मक्षिकराबारोपहता- 
नि, नाप्रक्षाछितपाणिपादो भुञ्जीत, न मूत्रोच्वारपीडितः, न सन्ध्ययो- 
नौनुपाश्चितो नातीतकालं दीनमतिमात्रं (नोद्धतं) चेति ॥ ९८॥ 

` न भुञ्जीतोद्धतसेदहं नष्टं परयषितं पयः ॥ 
न नक्तं दुधि भुञ्जीत न चाप्यधृतशकरम्‌ ॥ ९९ ॥ 
नासुद्धयूषं नाक्षौद्रं नोष्णं नामककविना ॥ 
अन्यथा जनयेत्‌ ऊुष्टविसर्पादीन्‌ गदान्‌ बहून्‌ ॥ 
नास्मानञ्ुदके पद्येन्न नभ्नः भविरोजरम्‌ ॥ १०० ॥ 

धूतमदातिसेवाप्रतिभूस्वसाक्षित्वसमादह्वानगोष्ठीवादिश्राणि न 
सेवेत, जज छत्रोपानहो कनकमतीतवासासि न चान्ये्तानि धार- 
येत्‌, बराह्मणम गां च नोच्छिष्टः स्प्ररोत्‌ ॥ १०५ ॥ 

भवन्ति चा््े-- 

यस्मिन्‌ यस्मश्रतौ ये ये दोषाः कुष्यन्ति देहिनाम्‌ ॥ 
तेषु तेषु प्रदातव्या रसासते ते विजानता ॥ १०२ ॥ 
वपासु न पिनेत्तोयं पिबेच्छरदि मात्रया ॥ 

वषासु चतुरो मासान्‌ मात्रावदुदकं पिबेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
उष्णं हेमे वसन्ते च कामं भीष्मे तु शीतलम्‌ ॥ 
हेमन्ते च वसन्ते च सीध्वरिष्टौ पिवेन्नरः ॥ १०४ ॥ 

१ “शञुरठ” इति हाराण० । २ अनेवयुणान्यपि संभूय दत्तानि तान्यपि 
शति हैशण०। ३ मक्षिकाव्याखोपदतानिः इति हाराण०। ४ ननापाभित. 
इति हाराण० । ५ अन्यथा कुष्ठवीसर्पादीन्‌ जनयेत्‌ इति हाराण० । 
६ अस्याग्रे- सुखमात्र समासेन सद्ृत्तस्थेतदीरितम्‌ । भासोग्यमायुरर्थो वा 
नासद्भिः प्राप्यते गृभिः' इति शोकोऽभिको हाराणचन्द्धधूतो दृयते । 


५५९ 


सुश्चुतसंहिता ॥ [ भअ० २४ 


तशीत पयो आष्मे भ्रावृट्कारे रसं पिबेत्‌ ॥ 
यूषं वर्षति, तैस्यान्ते प्रपिनेच्छीतरं जरम्‌ ॥ १०५ ॥ 
स्वस्थ एवमतोऽन्यस्तु दोषाहारगेताचुगः ॥ 
सेहं सेन्धवचर्णेन पिष्पीभिश्च संयुतम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पिवेद्श्चिषिनवरद्धय्थ न च वेगान्‌ विधारयेत्‌ ॥ 
अश्िदीक्षिकरं द्रूणां रोगाणां शमनं भ्रति ॥ १०७ ॥ 
भराव्रटशरद्सन्तेषु सम्यक्‌ सेहादिमाचरेत्‌ ॥ 
कषेः प्रच्छद॑नं पित्ते विरेको ब॑स्तिरीरणे ॥ १०८ ॥ 
शस्यते न्निष्वपि सदा व्यायामो दोषनाशनः ॥ 
भुक्त विरूढ मप्यन्नं उ्यायामान्न दुष्यति ॥ १०९॥ 
उत्सगमेथुनाहरखोधने स्यात्त तन्मनाः ॥ 
नेच्छेदोषचयात्‌ भाक्तः पीडां वा कायमानसीम्‌ ॥ ११०॥ 
अतिखीसंप्रयोगाच रक्चेदास्मानमात्मवाच्‌ ॥ 
शरूकासज्वरश्वासकायपाण्डामयक्ष्याः ॥ १११ ॥ 
भतिव्यवायाजायन्ते रोगाश्चाक्षेपकादयः ॥ 
सा्युष्मन्तो मन्दजरा वपु्व॑णबरान्विताः ॥ ११२ ॥ 
स्थिरोपवितमांघाश्च भवन्ति सखीषु संयताः ॥ 
निभिखिभिरहोभिव समीयात्‌ प्रमदां नरः ॥ ११३ ॥ 
सर्वेषव्तुषु, घर्मषु पश्चात्‌ पक्चाद्रजेहधः ॥ 
रजसखरखामकामां च मलिनामप्रियां तथा ॥ ११४ ॥ 
वणैब्द्धां वयोच्रद्धां तथा व्याधिप्रपीडिताम्‌ ॥ 
हीनाङ्गीं गर्भिणीं द्वेष्यां योनिदोषसमन्विताम्‌ ॥ ११५ ॥ 
सगोत्रां गुरुपलीं च तथा प्रनजितामपि ॥ 
सन्ध्यापवेसखगम्यां च नोपेयात्‌ प्रमदां नरः ॥ ११६ ॥ 


१ “नस्यान्तेः इति हाराण० । २ “मतायुग. इति हाराण०। ३ बस्िरि 


भ्यते' इति हाराण०। ४ प्रकुप्यति" इति हाराण० । ५ नेच्छेद्रोगभयात्‌" इति 
६०। 8 “काद्यारःपाण्डुताक्षयाः इति पा०। ४७ भहोभिर्हिः शति हा०। 


अ० २४] चिकिप्सास्थानम्‌ । ५५९५ 


गोसर्गे चार्धरात्रे च तथा मभ्यन्दिनेषु च ॥ 
कजासमावहे दरो विवृतेऽद्छ्धः एव च ॥ ११७ ॥ 
छुधितो व्याधितश्चैव श्चुञ्धचित्तश्च मानवः ॥ 
वातचिण्मूत्रवेगी च पिपासुरतिदुर्बलः ॥ ११८ ॥ 


तिर्थम्योनावयोनो च प्राक्श्चुकविधारणम्‌ ॥ 
दुष्टयोनो निसर्गं तु बङूवानपि वजेयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 


रेतसश्चातिमाच्रं तु भूरधावरणमेव च ॥ 
स्थितावुत्तानश्चयने बरिरोषेणेव गर्हितम्‌ ॥ १२० ॥ 


फीडायामपि मेधावी हितार्थी परिवर्जयेत्‌ ॥ 
रजसां भ्राक्तवतो नरस्यानियताव्मनः ॥ १२१ ॥ 


दृष्टयायुस्तेजसां हानिरधरमश्च ततो भवेत्‌ ॥ 
लिङ्गिनीं गुरूपलीं च सगोन्नामथ पर्व॑सु ॥ १२२॥ 
बद्धां च सन्ध्ययोश्चापि गच्छतो जी चितक्षयः ॥ 
गर्भिण्या गभंपीडा साद्‌ व्याधितायां बलक्षयः ॥ १२३ ॥ 
हीनाङ्गीं मलिनां देष्यां कामं वन्ध्यामरसंवृते ॥ 
देशेऽद्छद्े च शुक्रस्य मनसश्च क्षयो भवेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
क्चुधितः क्चुञ्धचित्तश्च मध्याद्वे तृभितोऽबलः ॥ 
स्थितश्च हानिं श्युक्रसख वायोः कोपं च निन्दति ॥ १२५ ॥ 
जतिग्रसङ्गाद्धवति शोषः शक्रक्षयावहः ॥ 
व्याधितस्य रजा छीह्धि शस्युमैच्छी च जायते ॥ १२६ ॥ 
्रस्युषखरभरात्रे च वातपित्ते भ्रङ्प्यतः ॥ 
तियैम्योनावयोनौ च दुष्टयोनौ तथेव च ॥ १२७ ॥ 
उपदंशस्तथा वायोः कोपः शक्रस च क्षयः ॥ 
उच्चारिते मुत्रिते च रेर्वसश्च विधारणे ॥ १२८ ॥ 
१ कामवन्ध्यां" दति हाराण० । २ “सितस्य इति हाराण०। ३ श्रीद 
मृत्युः इति हाराण०। ४ ररेतस्यपि विधारितेः इति पा०। 


५५९६ सुश्चतसंहिता। [ अण रण 


उत्ताने च भवेच्छीघ्रं शुकाडमर्यास्तु संभवः ॥ 

सर्व परि्रेत्तस्ादेतद्छोकद्वयेऽदहितम्‌ ॥ १२९ ॥ 

हकर चोपस्थितं मोहान्न सन्धां कथंचन ॥ 

वयोरूपगुणोपेतां तुल्यशीलां कङान्विताम्‌ ॥ १३० ॥ 

अभिकामोऽभिकामां तु हृष्टो हृष्टामलष्कुताम्‌ ॥ 

सेवेत प्रमदां युक्त्या वाजीकरणच्ुहितः ॥ १३१ ॥ 

भक्ष्याः सकशकराः क्षीरं ससित रस एव च ॥ 

खानं सव्यजनं खो व्यवायान्ते हितानि ठै ॥ १३२ ॥ 

मुखमात्रं समासेन सदुत्तयेतदीरितम्‌ ॥ 

आरोग्यमायुरथो वा नासद्धिः प्राप्यते नृभिः ॥ १३३ ॥ 
इति सुश्चुतसदहितायां चिकित्सास्थानेऽनामताबाधनिकित्सितं 

नाम चतुर्विसोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पश्चरविंश्चतितमोऽध्यायः। 
अथातो पिश्रकविकिषस्वितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
पाल्यामयास्तु विखाञ्या इ्युक्त प्राङ्किबोध तानू ॥ 
परिपोटस्तथोरपात उन्मन्थो दुःखव्धनः ॥ ३ ॥ 
पञ्चमः परिङेदी च कं्णपाद्यां गदाः स्मताः ॥ 
सौकुमायौचिरोष्सष्टे सहसाऽभिप्रवर्धिते ॥ £ ॥ 


कणैश्नोफो मवेत्‌ पाल्यां सरुजः परिपोटवान्‌ ॥ 
कृष्णारुणनिभः सडधः स वातात्‌ परिपोटकः ॥ ५॥ 


१ 'लोकदये हितम्‌" इति हाराण० । २ गुणान्विताम्‌" इति हाराण०। 
३ शल्ञान सदक्षर क्षीर रसो भक्ष्यश्च गौडिका. । व्यजन खभ्रसेवा च 
व्यवायाम्ते हितानि तुः इति पा०। ° हाराणचन्द्रेण तवर्य शोको १०१ 
अद्रुसखानन्तर पर्ति. । ५ 'करणपास्याः इति हाराण० 1 


अ० २५ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५५९७ 


गुर्वाभरणसंयोगात्ताडनाद्धषेणादपि ॥ 

कोफः पाल्यां भवेच्छ्यायो दाहपाकरगन्वितः ॥ & ॥ 
रक्तो वा रक्तपित्ताभ्यायु्पातः स गदो मतः ॥ 
बलाद्रधयतः कणं पाटयां वायुः प्रकुप्यति ॥ ७ ॥ 
गृहीस्वा सकफ कुर्याच्छोफं तंद्रणवेदनम्‌ ॥ 

उन्मन्थकः सकण्डूको विकारः कफवातजः ॥ ८ ॥ 
वधेमाने यदा कर्णे कण्डूदाहसरूगन्वितः ॥ 

श्नोफो भवति पाकश्च स्वक्स्थोऽसो दुःखवधेनः ॥ ९ ॥ 
कफार्कुमयः ङुयुः सषेपाभा विकारिणीः ॥ 

स्राविणीः पिडकाः पावयां कण्डूदाहरूगन्विताः ॥ १० ॥ 
कफ़ादकृमिसं भूतः स विसपज्नितस्ततः ॥ 

खिद्यत्‌ सश्ष्डुरीं पारी परिरेदीति ख स्थतः ॥ ११॥ 
पास्यामया दमी घोरा नरखाप्रतिकारिणः ॥ 
मिथ्याहारविहारस पारी हिंस्युरुपेक्षिताः ॥ १२ ॥ 
तस्मादा भिष््‌ तेषु सेहादि क्रममा चरेत्‌ ॥ 
तथाऽभ्यङ्गपरीषेकप्रदेहाखग्विमोक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 
सामान्यतो बिरोषान्च वक्ष्याम्यभ्यज्ञनं प्रति ॥ 
खरमञ्जरियश्याद्सेन्धवामरदारुभिः ॥ १४ ॥ 

सुषिषटेः साश्वगन्पेश्च मूरुकावल्गुजैः फेः ॥ 
सपिंजेरुवसामजमधूच्छिष्टानि पाचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
सक्षीराण्यथ तेः पारी प्रदिह्यात्‌ परिपोरके ॥ 
मक्ञिष्टातिर्यष्याह्सारिवोत्पकपद्मकेः ॥ १६ ॥ 
सरोधरैः सकदम्बेश्च बराजम्ब्वाभ्रपह्छयेः ॥ 

सिद्धं धान्याम्कसंयुक्त तेरसुस्पातनाशनम्‌ ॥ १७ ॥ 


१ 'सन्धमवेदनम्‌? इति पा०। 


५५९८ 


सुश्वुतसंहिता। [ भ० ३५ 


तारुपन्यश्वगन्धार्कषाकुचीफरसेन्धवेः ॥ 

तेर कुरीरगोधाभ्वां वसया सह पाचितम्‌ ॥ १८ ॥ 
सररराङ्गलमीभ्यां च हितमुन्मन्थनाशनम्‌ ॥ 
तथाऽहमन्तकजम्ब्वाख्रपन्रक्राथेन सेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रपौण्डरीकमधुकमञिष्ठारजनीद्रथेः ॥ 

चणेरदतेनेः पालं तेलाक्तामवचृ्णयेत्‌ ॥ २० ॥ 
राक्षाविडज्गकस्केन तेरु पक्त्वाऽवचारयेत्‌ ॥ 
स्विन्नां गोमयपिण्डेन प्रदद्यात्‌ परिलेदिके ॥ २१॥ 
पिषर्विडङ्गेरथवा श्रिदच्छ्यामाकंसंयुतेः ॥ 

करजेङ्कदि बीजेवौ कुटजारग्बधायुतेः ॥ २२ ॥ 
स्वैव सार्षपं तेरु सिद्धं मरिचसंयुतम्‌ ॥ 
सनिम्बपत्रेरभ्यङ्गे मधूच््छिष्टान्वितं हितम्‌ ॥ २३॥ 
पाठीषु ग्याधियुक्तासु तन्वीषु कठिनासु च ॥ 
पुश्वर्थं मादैवाथं च ङकु्यादभ्यञ्जनं त्विदम्‌ ॥ २४ ॥ 
रोपाकानृपमजानं वसां तैकं नवं धृतम्‌ ॥ 
प्चेहशशगुणं क्षीरमावाभ्य मधुरं गणम्‌ ॥ २५ ॥ 
अपामार्गाश्चगन्ये च तथा साक्षारसं शुभम्‌ ॥ 
तरिसिद्धं परिपृतं च स्वनुगुश्च निधापयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तेनाभ्यज्ञयात्‌ सद्‌ा पाटी सुखिन्नामतिमर्दिंताम्‌ ॥ 
एतेन पाल्यो वर्धन्ते निरजो निरुपद्रवाः ॥ २७ ॥ 
मृव्यः पुष्टाः समाः लिग्धा जायन्ते भूषणक्षमाः ॥ 


नीटीदरं भ्रङ्गरजोऽञ्जनस्वक्‌ पिण्डीतकं दष्णमयोरजश्च ॥ 
मीजोद्वं सहचरं च पुष्पं पथ्याक्षघात्रीसहितं विचूण्यं ॥ २८ ॥ 


१ "दितम्‌" इति हदाराण०। 


भ० २५ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९९ 


एकीडतं सर्वमिदं प्रमाय पङ्केन तुस्यं नङिनीभवेन ॥ 
संयोज्य पक्षं करशे निधाय रोहे धटे सद्मनि सापिधाने ॥ २९ ॥ 
अनेन तेरु विपंचेष्िमिश्र रसेन भ्वङ्गत्निफराभवेन ॥ 
आसन्नपाके च परीक्षणार्थं पत्रं बराकाभवमाक्षिपेच् ॥ ३० ॥ 
भवेद्‌ तद्धमराङ्गनीलं तदा विपक्कं विनिधाय पात्रे ॥ 
कृष्णायसे मासमवस्थितं तदभ्यज्गयो गात्‌ परितानि हन्यात्‌ ॥३१॥ 
सेरीयजग्ब्वज्ैनकादमरीजं पुष्पं तिखान्माकेवचूतनीजे ॥ 
युननेवे कर्द॑मकण्टकायौं कासीष्पिण्डीतकबीजसारम्‌ ॥ ३२ ॥ 
फलन्नरयं रोहरजोऽञ्जनं च यष्ट्याह्वयं नीरजसारिवे च ॥ 
पिष्धाऽथ सर्वं सह मोद्यन्या साराम्भसा बीजकसं मवेन ॥ ३३ ॥ 
साराम्भसा सक्भिरेव पश्चात्‌ भ्रस्थेः समारोञ्य दशाहगुक्षम्‌ ॥ 
रोहे सुपात्रे विनिधाय तेरमक्षोद्धवं तच्च पचेत्‌ प्रयलात्‌ ॥ ३४ ॥ 
पक्घ च रोहेऽभिनवे निधाय नखं विदध्यात्‌. परिद्द्धकायः ॥ 
जभ्यङ्गयोगेश्च नियुज्यमानं भुज्जीत माषान्‌ इशरामथो वा ॥३५॥ 
मासोपरिष्टाद्रनङुञ्चिताममाः केशा भवन्ति अमराज्जनाभाः ॥ 
केशास्थाऽन्थे खकतौ भवेयुजरा न चेनं सहसाऽभ्युपेति ॥ ३६ ॥ 
बर परं संभवतीन्दियाणां भवेच्च चक्कं वङिभिर्विसुक्तम्‌ ॥ 
नाकामिनेऽना्॑नि नाङताय नेवारये तमिदं प्रदेयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
काक्षा रोधं दधे हरिदे शिराठे ष्ट नागं गेरिका वणैकाश्च ॥ 
मज्ञिष्ठोम्रा खात्‌ सुराष्रोद्धवा च पत्तङ्गं वे रोचना चानं च ॥३८॥ 
१ (ढे इति पा०। २ "तिपचेद्िधिक्ञ इति पा०। ३ धुननेवा' इति 
हाराण० । > (साराम्भस्तः' इति हाराण०। 
५ "लाक्षामनोहगजरोधतालं पत्तद्गरक्ताकनकाभिधानाः । 
सीराष्टिका पाण्डु वटस्य पत्रं काटीयकं पद्मकपद्ममध्यम्‌ ॥ ३८ ॥ 
गोरोचनाङुङ्कमगेरिकानि निशाद्वयं पारदचन्दने च । 
्षोद्रोत्थमजाज्यवसापयांसि सखादुवगामयवर्णकानि ॥ ३९ ॥ 


६०० सुशवुतेसंहिता । [ भ० २५ 


हेमाङ्गस्वक्‌ पाण्डुपत्रं वटस्य कालीय स्यात्‌ पश्चक पद्ममध्यम्‌ ॥ 
रक्तं शेतं चन्दनं पारदः च काकोटयादिः क्षीरपिष्श्च वगः ॥ ३९॥ 
मेदो मजा सिक्थकं गोधतं च दुग्धं क्राथः क्षीरिणां च द्रुमाणाम्‌ ॥ 
एतत्‌ सर्वं पक्तमेकध्यतस्तु वक्राभ्यङ्गे सर्पिसक्त प्रधानम्‌ ॥ ४० ॥ 
हन्याद्‌ ध्यङ्ग नीङिकां चातिबरद्धां वक्रे जाताः स्फोरिकाश्चापि काथित्‌॥ 
पद्माकारं निर्बलीकं च वक्र कुयोदेतत्‌ पीनगण्डं मनोन्ञम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रान्ञासेतध्योषितां चापि निलयं ु्याद्वेयस्तस्समानां नृणां च ॥ 

कुष्टं वै स्पिरेतत्‌ प्रधानं येषां पादे सन्ति वेपादिकाश्च ॥ ४२ ॥ 
हरीतकी चूणैमरिष्टपत्नं चूतत्वचं दाडिमपुष्पवरन्तम्‌ ॥ 

पत्र च दद्यान्मदयन्तिकाया रेषोऽङ्गरागो नरदेवयोग्यः ॥ ४३ ॥ 


वि सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने मिश्रकचिकरित्सितं 
माम पश्चविशोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


क्षीरद्माणां कथनेन पिष्टा संपाचितं ताम्रमये कटाहे । 
अभ्यङ्खयोगेन निषेव्यमाणं व्यङ्गं समस्तान्‌ पिडका सर्पिः 1 ४०॥ 
वक्रे प्र्रद्धामति नीलिकां च तूण निहन्यात्तिटकालकांश्च 
वलीविमुक्तं टढपीनगण्डं कुया वक्रं कमलानुकारि ॥ ४१ ॥" 


[ दी, मनोन्दा, मनःशिला, गज नागकेसर, ताल हरिता पत्तज्ग रक्त 
चन्दनमेद“, रक्ता मलिष्ठा, कनकामिधाना सुवर्णैक्षीरिकेति प्रसिद्धा, सोरा- 
ष्का तुवरश्रत्तिका, कारीयकं पीतचन्दन, पद्मक पद्मकाष्ठ, पद्ममध्य पद्म 
वराटक, पारद. शम्भुरेतः, चन्दने च एक सितमपर रक्त, क्षोद्रोत्थ मधूच्छिष्ट, 
वसामञ्नासपिष्कानि कल्कभागेनैव, पयो दुग्ध तच्च श्रतसम देय, स्वादुवगेः 
काकोल्यादि", भामय' कुष्ठ; वणकः कम्पिछकः, कद्ुष्ठकमपरे, जन्ये सुवणैमाहुः, 
आरग्वधकल्कमपरे, क्षीरद्रमाणां कथनेनेति वटादीनां त्रिगुणेन कायेन अथवा 
चतुयणेनेलथैः; अय पाठोऽसौश्तोऽपि जेजदेनोक्तत्वादसदृदधैः पसितिला- 
न्मयाऽपि पठितः | इति पा०। 


भर ३६] चिकित्सास्थानम्‌ । ६०१ 


वद्वश॒तितमोऽध्यायः । 

अथातः क्षीणबह्टीयं वाजीकरणवचिकिस्सितं श्याख्याखामः ॥१॥ 

यथोषाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
कल्यस्योदुभवयसो वाजीकरणसेविनः ॥ 
सर्वेष्वृतुष्वहरह््य॑वायो न निवारितः ॥ ३ ॥ 
स्थधिराणां रिरंसूनां खीणां वाद्धम्यमिच्छताम्‌ ॥ 
योषिससङ्गमत्‌ क्षीणानां की बानामद्परेतसाम्‌ ॥ ४ ॥ 
विलासिनामर्थवतां खपयोवनशालिनाम्‌ ॥ 
शृणां च बहुभार्याणां योगा वाजीकरा हिताः ॥ ५ ॥ 
सेवमानो यदौविदयाद्वाजीवालथेवेगवान्‌ ॥ 
भारीस्तर्पयते तेन वाजजीकरणसुच्यते ॥ & ॥ 
भोजनानि विचिन्नाणि पानानि विविधानि च॥ 
वाचः श्रोच्रानुगामिन्यस्त्व चः स्पशैसुखास्तथा ॥ ७ ॥ 
यामिनी सेन्दुतिरका कामिनी नवयोवना ॥ 
गीत ओरओन्नमनोहारि ताम्बर मदिराः संजः ॥ ८ ॥ 
गम्धा मनोज्ञा रूपाणि चित्राण्युपचनानि च ॥ 
मनसश्चाप्रतीघातो वाजीकु्वन्ति मानवम्‌ ॥ 
तेस्तेमीवेरद्येस्तु रिरंसोर्मनसि क्षते ॥ ९॥ 
देष्यखीसंप्रयोगाच्च दभुञ्यं तन्मानसं रमृतम्‌ ॥ 
कटुकाम्ोष्णकवणेरतिमात्रोपसेवितेः ॥ ५० ॥ 
सोम्यधातुक्षयो दष्टः द्केग्यं तदपरं स्तम्‌ ॥ 
जतिव्यवायश्षीलो यो न च वाजीक्रियारतः ॥ ११ ॥ 
ध्वजभङ्गमवामोति तच्छुक्क्षयहेतुकम्‌ ॥ 
महता सेदयेगेण म्मेच्छेदेन वा पुनः ॥ १२॥ 


१ "गन्धा मनोज्ञाः इति शोका हाराणचन्द्रासंमतमिति प्रतीयते । 
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देब्यभेतचतुरथ स्ाज्णां युंस्ूवोपधातजम्‌ ॥ 
जन्मप्रश्वति यः द्ीवः ङ्खव्यं तत्‌ सहजं स्दरतम्‌ ॥ १३ ॥ 
बछिनः श्षुडधमनसो निरोधाद्‌ ब्रह्मचर्यतः ॥ 
षष्ठं ककेव्यं मतं तत्तु खंर्कनिमित्तजम्‌ ॥ १४ ॥ 
अखाध्यं सहज व्यं ममच्छेदाच यद्भवेत्‌ ॥ 
साध्यानामितरेषां तु कार्या हेतुविपययः ॥ १५ ॥ 
विधिर्बाजीकये यस्तु तं प्रवक्ष्याभ्यतः परम्‌ ॥ 
तिरुमाषविदारीणां श्ाङीनां चूणेमेव वा ॥ १६॥ 
पोण्डकेष्ठुरंसेराद्रं मर्दितं सैन्धवान्वितम्‌ ॥ 
वराहमेदसा युक्तां शृतेनोस्कारिकां पचेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तां भक्षयित्वा परुषो गच्छेत्तु भमदाशतम्‌ ॥ 
बस्ताण्डसिद्धे पयसि भावितानसङृत्तिरान्‌ ॥ १८ ५ 
रिश्युमारवसापक्राः शष्कुल्यस्तेसिरेः कृताः ॥ 
यः खादेत्‌ स पुमान्‌ गच्छेत्‌ ख्ीणां शातमपूर्ववत्‌ ॥ १९॥ 
पिष्पलीरखवबणोपेते बसताण्डे क्षीरसर्पिंषि ॥ 
साधिते भक्षयेयस्तु स गच्छेत्‌ प्रमदाश्तम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्पलीमाषश्चाटीनां यवगोधूमयोस्तथा ॥ 
चुणे भागः समैसतेस्तु घृते पंपङिकां पचेत्‌ ॥ २१ ॥ 
तां भक्षयित्वा पीत्वा तु शकंरामधुरं पयः ॥ 
नरश्चटकवद्रच्छेदरशावारान्निरन्तरम्‌ ॥ २२॥ 
बिदार्याः सुकृतं चर्ण स्वरसेनेव भावितम्‌ ॥ 
सपिंमैधुयुतं रीढ़ा दश्च खरीरधिगरच्छंति ॥ २३ ॥ 
१ "सिर श्यक्रनिमित्तजम्‌' इति हाराण०। २ “रसेनाद्रः इति हाराण०। 
२ "गच्छेत्त॒ पुरषः षष्टिमन्ननाः' इति पा०। ४ “लवणोपेत बस्ताण्डं क्षीर- 
सरपिपरि । साधितं इति हाराण०। ५ पूपाकिका इति हाराण०। ६ श्ञी- 
रथिरोदति' इति प्रा०। 
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एवमामलकं चूर्णं खरसेनेव भावितम्‌ ॥ 
धाकंरामधघुसपिभियक्तं रीरा पयः पिवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
एतेनाशीतिवर्षोऽपि युवेव परिहभ्यति ॥ 
पिप्पलीरुवणोपेते बस्ताण्ड धूतसाधिते ॥ २५ ॥ 
दिश्चुमारस्य वा खादेत्ते तु वाजीकरे शम्‌ ॥ 
कुलीरकूमैनश्राणामण्डान्येवं तु भक्षयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
महिषर्षभनस्तानां पिबेच्ुक्राणि वा नरः ॥ 
अश्वस्थफरमुरुत्वद्शयङ्गासिद्धं पयो नरः ॥ २७ ॥ 
पर्वा सशर्कराक्षोद्रं लिङ्गः इव हभ्यति ॥ 
बिदारिभूरखुकस्कं तु दतेन पयला नरः ॥ २८ ॥ 
उदुम्बरसमं पीत्वा बरद्धोऽपि तर्णायते ॥ 

मषाणां परमेकं तु संयुक्त क्षौद्रसर्पिषा ॥ २९॥ 
अविद्य पयः पीत्वा तेन वाजी भवेन्नरः ॥ 
क्षीरपक्रांस्तु गोधूमानात्मगुक्ताफकेः सह ॥ ३० ॥ 
कषीतान्‌ धृतयुताच्‌ खादेत्ततः पश्चात्‌ पयः पिबेत्‌ ॥ 
नक्रमूषिकमण्डूक चटकाण्डक्रत धतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पादाभ्यङ्गेन ऊुरुते बर भूर्भिं तु न स्पृरोत्‌ ॥ 
यावत्‌ स्पृशति नो भूर्भिं तावद्रच्छेन्निरन्तरम्‌ ॥ २२ ॥ 
स्वर्यगुसेश्चुरकयोः फएरुचूर्णं सशकंरस्‌ ॥ 

धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा न क्षयं जजेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
उच्चटाचृणमप्येवं क्षीरेणोत्तममिष्यते ॥ 
शतावयुचटाचूणं पेयमेवं बरार्थिना ॥ 
ख्यगुषाफङेयुक्तं माषसूपं पिबेन्नरः ॥ ३४ ॥ 


१ श्रतेन" इति हाराण०। २ "माषयूष' इति परा०। 
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गुक्षाएरं गोश्चुरकाच्च बीजं तथोच्टं गोपयस्षा विपाच्य ॥ 
खजाहतं शकैरया च युक्तं पीस्वा नरो हष्यति सवैरात्रम्‌ ॥ ३५ ॥ 
माषाम्‌ षिदारीमपि सोच्चटां च क्षीरे गवां क्षोदरधृतोपपन्नाम्‌ ॥ 
पीत्वा नरः शकंरया सुयुक्तां ङिङ्गवद्धुष्यति सवेरात्रम्‌ ॥ ३६ ॥ 
गृष्टीनां बृद्धवद्सानां माषपणश्चतां गवाम्‌ ॥ 
यत्‌ क्षीरं तत्‌ प्रशसन्ति बरखकामेषु जन्तुषु ॥ ३७ ॥ 
क्षीरमांसगणाः सर्वे काकोद्यादिश्च पूजितः ॥ 
वाजीकरणहेतोर्हिं तस्मात्तततु प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
एते वाजीकरा योगाः भरीलयपलयवबरप्रदाः ॥ 
सेव्या बिश्यद्धोपचितदेहैः काखाच्पेश्चया ॥ ३९ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने क्षीणबलीयवाजीक्ररण- 
चिकित्सितं नाम षङ्धिशोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


सपर्विंशतितमोऽध्यायः । 
अथातः सर्वोपघातश्चमनीयं रसायनं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
पूर्वे वयसि मध्ये वा मनुष्यस्य रसायनम्‌ ॥ 
श्रयुञ्जीत भिषद् प्रातः लिग्धश्युदधतनोः सदा ॥ २ ॥ 
नाविद्युद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः ॥ 
न भाति वाससि दधिषे रङ्भयोग इवाहितः ॥ ४ ॥ 
शरीरस्योपधाता ये दोषजा मानसास्था ॥ 
उपदिष्टाः श्रदेरोषु तेषां वक्ष्यामि वारणम्‌ ॥ ५ ॥ 
शीतोदकं पयः क्षौद्रं सर्पिरिलेकभो द्विशः ॥ 
निशः समसमथवा प्राक्‌ पीतं स्थापयेद्रयः ॥ & ॥ 
१ (सर्वबाधाश्मनीयः इति पा०। 
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तत्र विडङ्गतण्डुरचुणेमाह्य यष्टीमधुकमधुयुक्तं यथाबलं शीत- 
तोयेनोपयु ञ्जी शीततोयं चानुपिबेदेवमहरद्मासं, तदेव मधुयुक्तं 
भह्धातकक्राथेन वा, मधुद्राक्षाक्राथयुक्तं वा, मध्वामलकरसाभ्यां 
वा, गुूचीकाथेन वा, एवमेते पञ्च प्रयोगा भवन्ति; जीर्णे युद्रा- 
मरूकयूषेणाखवणेनारपसेहेन धृतवन्तमोदनमश्नीयात्‌ ; एते खल्व- 
दासि क्षपयन्ति, कृमीनुपघ्नन्ति, अहणधारणश्चक्ति जनयन्ति, मासे 
भासे च भ्रयोने वर्षशतं वर्षशतमायुषोऽभिवृद्धि्मवति ॥ ७ ॥ 

विडङ्गतण्डुकानां दोणं पिष्टपचने पिष्टवदुपंसे्य विगतकषायं 
सिन्नमवतायं दषदि पिष्टमायसे इडे कुभ्से मधूदकोत्तरं प्रावृषि 
भसराशावन्तगहे चतुरो मासाच्चिदध्यात्‌ , वरषानिगमे चोद्धलोप- 
संस्कृवक्षरीरः सहरसंपाताभिहुतं कत्वा प्रातः प्रा्तयंथाबरमुपयु- 
ज्जीत, जीर्णे सुद्धामरुकयुषेणाख्वैणेन घृतवन्तमोदनमश्चीयास्‌ 
पांशचशय्यायां शयीत, तस मासादूध्वं सवङ्गेभ्यः मयो निष्करा- 
मन्ति, तानणुतेखेनाभ्यक्तस्य वंशविदरेनापहरेव्‌ , द्वितीये पिपीलि- 
कास्तृतीये युकास्तथेवापहरेत्‌, चतुर्थे दृन्तनखरोमाण्यवशीर्यन्तेः 
पञ्चमे भरशस्तगुणलक्षणानि जायन्ते, अमायुषं चादिलयप्रकार बपुर- 
धिगच्छति, दुराच्छ्रूवणानि दशनानि चास्य भवन्ति, रजस्तमसी 
्ापोद्य सत्वमधितिष्टति, शतनिगादयपूर्वो्पादी गजबरोऽश्वजवः 
पुनय वाऽष्टोवर्षश्चतान्यायुरवामोति; तस्याणुतेकमभ्यङ्गर्थ, अजकण- 
कषायमुर्सादनार्थे, सोक्चीरं इूपोदकं लानार्थे, चंदनसुपङेपनार्थ, 
भद्धातकबिधानवदाहारः परिहारश्च ॥ ८ ॥ 

कादम्याणां नलिष्ठुलीङतानासेष एव कल्पः पां्चुशय्याभोजन- 

१ 'यष्टीमधुयुक्त' इति हाराण० । २ "तदेव" इति हाराण०। ई जीणैमु- 
द्वामल्क ” इति हाराण० । » भासे प्रयोगे वर्षद्रातमायुष.” इति हाराण०। 
५ "पिष्टवदुत्सखेय' इति हाराण० । & वषांभिगमेः इति हाराण० । ७ अल- 
बणेनाद्पक्लेहेनः दति पा० । < श्रुतिनिगाच” इति हाराण०। 
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च्च; अत्र हि पयसा शतेन मोक्तव्य, समानमन्यत्‌ पू्वेणारिषश्च । 
शोणितपित्तनिमित्तेषु बिकारेष्वेतेषायुपयोगः ॥ ९ ॥ 

यथोक्तमागारं प्रविश्य बलामूराधपकं परं वा पयसाऽऽरोड्व 
पिवेत्‌, जीर्णे पयः स्पिरोदन इल्याहारः, एवं द्वादशरात्रसुपयुञ्य 
द्वादशवर्षाणि वयस्तिष्ठति; एवं दिवसश्तसुपयुञ्य वषशतं वयस्ि- 
ति । एवसेवातिबरानागबराविदारीश्चवावरीणासुपयोगः । विचे- 
षतरत्वतिबरामुदकेन, नागबलाचूर्णं मधुना, बिदारीचूणं क्षीरेण, 
्रातावरीमप्येवं, पू्वैणान्यत्‌ समानमादिषश्च समाः । एतास्त्वोष- 
धयो बरूकामानां शोषिणां रक्तपित्तोपरृष्टानां श्रोणितं छदेयतां 
निरिच्यमानानां चोपदिदयन्ते ॥ १० ॥ 

चारादीमूलतुराचर्णं कृत्वा ततो मात्रां मधुयुक्तं पयसाऽऽरोड्य 
पिबेत्‌, जीर्णे पयः सपिंरोदन इद्याहारः, प्रतिषेधोऽत्र पूर्ववत्‌ $ 
योगमिमसुपसेवमानो वर्षशतमायुरवामोति खीषु चाक्षयताम्‌ , 
तेनेव चूर्णेन पयोऽवचृण्यं शतशीतमभिमथ्याञ्यसुत्पा्च मधुयुत- 
सुपयुजजीत सायंप्रातरेककारं वा, जीणे पयः सपिंरोदन इलाहारः, 
एवं मासञुपयुञ्य वैषदातायुभवति ॥ ११९ ॥ 

चक्चुःकामः प्राणकामो चा बीजकसाराधिमन्थम्‌र्‌ निष्काथ्य माष- 
भस्थं साधयेत्‌ , तस्मिन्‌ सिध्यति चिन्नकमूरानामक्षमाच्रं कल्कं दचा- 
दामलकरसचतुथभाग, ततः खिन्नमवतायं सहसरसंपाताभिहुत छ्त्वा 
शीतीभूतं मधुसर्पिरम्या संखज्योपयुञ्जीत यथावरं, यैथासास्म्यं च 
रुवणं परिहरन्‌ भक्षयेत्‌। जीणे सुद्धामरकयूषेणारूवणेन धृतवन्तमो- 
दनमभीयात्‌ पयसा वा मासत्रयम्‌; एवमाभ्यां प्रयोगाभ्यां चक्षुः 
सर्पणं भवययंन्पबरः खीषु चाक्षयो वर्षशतायुर्भवतीति ॥ ५१२ ॥ 


९ अत्र आशिषश्च पूर्वेण समाना ' इति हाराण०। २ चूण वा क्षीरेण 
इति हाराण०। २ “शोषिणा शोणित छदेयतां' इति हा०। ४ व्चूणैक्षयात्‌” 
इति पा०। ५ (क्रियाप्रयोगः इति हाराण०। ६ श्रीणिवर्षदतान्यरोगो 
जीवति इति पा०। ७ 'यथासातम्य च इत्यशो हाराणचन्द्रासंमतः। 
< सोपणैवतः इति हाराण० । ९ (भनस्पवको बलवान्‌ सखीषु इति हाराण०। 


अ० २८ |] चिकिर्वाश्थानभ्‌ । ६०७ 


भवति चान्र~-~ 
पयसा सह सिद्धानि नरः शणफखानि यः ॥ 
भक्षयेत्‌ पयसा साधं वयस्तख न शीर्यते ॥ ५३ ॥ 
इति श्रीसुश्चुतसंहितायां चिकित्सास्थाने स्वो पघातशमनीयं 
रसायनचिकित्सितं नाम सप्तविशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


अष्टाविंश्चतितमोऽभ्यायः । 

अथातो मेधायुष्कामीयं रसाय्न॑चिकरित्सितं भ्यास्यासखामः ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

मेधायुःकामः शओ्चेतावस्गुजफलरान्यातपपरिदयष्कार॑यादाय सृ््म- 
चूणानि स्वा गुडेन सहारोड्य सेहङ़म्मे स्तरात्नं धान्यराक्नो 
निदध्यात्‌, सक्रात्रादुद्धलय हतदोषसख यथाबरू पिण्डं प्रयच्छेदनु- 
दिते सूर्य, उष्णोदकं चानुपिबेत्‌; मह्धातकबिधानवच्ागारप्रवेलः, 
जीर्णोषधश्चापराह्े "हिमाभिरद्धिः परिषिक्तगात्रः शालीनां षष्टिकानां 
च पयसा इाकंरामधुरेणोदनमश्नीयात्‌; एवं षण्मासानुपयुज्य चिग- 
तपाष्मा बेङवणेपितः श्च तनिगादी स्तिमानरोगो वर्षशतायुभ॑वति। 
ङुष्ठिनं पण्डुरोगिणसुद्रिणं वा छष्णाया गोमूत्रेणारोड्याधपरिकं 
पिण्डं विगतरोहिलये सतितरि पाययेत्‌ , पराके चाङ्वणेनामर्कयु- 
पेण स्पिंभ्मन्तमोद्नमश्नीयात्‌ ; एवं माससुपयुञ्य स्छतिमानरोगो 
वर्षशातायुभैवति । एष एवोपयोगश्चित्रकमूरानां ₹जन्याश्च; चित्र- 
कमूे विशेषो द्विपिकं पिण्डं परं प्रमाणं, रोषं पूर्वैवत्‌ ॥ ३१ 

१ भेधायुष्कामीयमध्यायं' इति पा०। २ (रसायनः इतिता पाठ । 
३ “ण्यादाय चूणौनिः इति ता. पाठ. । ४ सपरात्र धान्यराशे' इलया. 
ता. पुस्तके न पढ्यते। ५ "विहितराभिरद्धि" ता । ६ बरोपेतो भवति। 
कुष्टरोगिणघुदरसोगिण वाः इति पाठः । ७ श्ुतिनिगादीः इति हाराण० । 
८ रजन्या चित्रकसूरे' इति हाराण० । 





४०८ सुश्चुवसंहिता । [ ज० २८ 


हृतदोष एव प्रतिसंखष्टभक्तो यथाक्रममागारं प्रिरय मण्डूक- 
पणीसवरसमादाय सहस्रसंपाताभिहूुतं कृष्वा यथाबलं पयसाऽऽरोड्य 
पिनेत्‌ पयोऽनुपानं वा, तस्यां जीणोयां यवान्न पयसोपयुज्जीतः 
तिरेव सह भक्षयेज्नीन्‌ मासान्‌ पयोऽनुपानं, जीणे पयः सर्पिरोदन 
दृत्याहारः; एवयुपयुञ्जानो बह्यवर्य॑सी शु तमिगादी भवति वषंशचत- 
माचुरवा्रोति । त्रिरात्नोपोषितश्च त्रिरात्रमेनां भक्षयेत्‌, न्निरात्रादुर्व 
पयः सर्पिरिति चोपयुज्ञीत । भिल्वमान्नं पिण्ड वा पयसाऽऽरोड्य 
पिवेत्‌, एवं द्वादश्चरात्रसुपयुञ्य मेघावी व्षश्चतायुभंवति ॥ ४ ॥ 

हृतदोष एवागारं प्रविदय भरतिसंसृष्टभक्तो ब्राह्मीस्वरसमादुय 
सहखरसंपाताभिहूतं कत्वा यथाबरुपयुञ्जीत, जीर्णोषधश्वापराह्ञ 
यवागूमरुबणां पिवेत्‌, क्षीरसष्म्यो वा पयसा भुञ्जीत, एवं सक्ष- 
रात्रसुपयुज्य ब्रह्मवर्चसी मेधावी भवति; द्वितीयं सक्तरात्रमुपयुञ्य 
अन्थमीष्सितमुस्पाद्यति नष्टं चाख प्रादुभंवति, वृतीयं सक्षरात्रमु- 
पयुञ्य द्िर्चारितं शतमप्यवधारयति, एवमेकविश्तिरात्र्ुपयु- 
उयारक्ष्मीरपक्रामति; मूर्तिमती चनं वाग्देग्यनुप्रविशति, स्व्चेने 
अतय उपतिष्ठन्ति, श्रुतधरः पञ्चवषंरतायुभवति ॥ ५॥ 

ब्राह्मी खरसमप्रस्थद्रये धृतप्रस्थं विडङ्गतण्डलानां कुडवं दे दे पठे 
वचासतयोद्वादक्च हरीतक्यामलकबि भीतकालि शक्ष्णपिष्टान्यावाप्ये. 
कथ्यं साधयित्वा स्वनुगुक्चं निदध्यात्‌, ततः पूवेनिधानेन माश्रां 
यथाबरमुपयुज्ञीत, जीर्णे पयः सर्परोदन इयाहारः, वर्ववच्चान्र 
परीहारः, एतेनो्वमधस्ति्यंद्‌ कमयो निष्कामन्ति, अलक्ष्मीरप- 
कामति, युष्करवणैः स्थिरवयाः शुतनिगादी त्रिवर्षशतायुर्मवति, 
एतदेव कुष्टविषमञउवरापस्मारोन्मादविषभूतग्रहेष्वन्येषु च महा- 
ठयाधिषु सशोधनमादिक्षन्ति ॥ & ॥ 

१ "भक्षयित्वा इति हाराण० । २ "वचात्रिशृतयो इति हाराण०। ३ पपू 
वैवचात्र परीहार इप्यशो हाराणचन्द्भासंमत । ४ पुष्करक(व धेण." इति 
हाराण०। ५ ज्याधिषु चः इति हाराण०। 


० २८ ] चिकिस्वास्थानम्‌ । &०९ 


हृतदोष एवागारं परविदय हेमवत्या वचायाः पिण्डमामरकमान्न- 
मभिहूतं पयसाऽऽखोड्य पिवेत्‌, जीर्णे पयः सर्पिरोद्न इयाहारः, 
एवं द्वादश्षरान्नमुपयुञ्जीत, ततोऽख श्रोत्रं वनिनियते, द्विरभ्यासात्‌ 
र्तिमानर्‌ भवति, त्रिरभ्यासाच्छरुतमादन्ते, चलद्धीदशरात्रसुपयुञ्य 
सवं तरति किडिवषं, ताश््यद्यैनसुत्प्यते, शतायुश्च भवति । दे दे 
पे इतरस्या वचाया निष्क्राथ्य पिवेत्‌ पयसा, समानं भोजनं 
समाः पूर्वेणाश्चिषश्च ॥ ७ ॥ 
वचाश्तपाकं वा सपिद्रोणयुपयुञ्य पञ्चवर्षशतायुभंवति, गर 
गण्डापचीश्छीपदस्वरमेदांश्चापहन्तीति ॥ ८ ॥ 
अत्‌ उर्ध्व प्रवक्ष्यामि आयुष्कामरसायनम्‌ ॥ 
मन्रोषधसमायुक्तं संवस्सरफरप्रद्म्‌ ॥ ९ ॥ 
बिस्वस्य चूर्णं पुष्ये तु इतं वारान्‌ सहस्रशः ॥ 
श्रीसूक्तेन नरः कस्ये ससुवणं दिने दिने ॥ १०॥ 
सपिंमशुयुतं शिद्यादरक्ष्मीनाश्नं परम्‌ ॥ 
त्वश्व विहाय निल्वस्य मूरुक्ाथं दिनि दिने ॥ ११॥ 
प्राश्चीयात्‌ पयसा साधं सरात्वा इत्वा समाहितः ॥ 
दश्चसाहसरमायुष्यं स्मरत युक्तरथं भवेत्‌ ॥ १२॥ 
इत्वा बरिसानां काथं तु मघुरजेश्च संयुतम्‌ ॥ 
अमोघं श्रातसाहसरं युक्तं युक्तरथ स्तम्‌ ॥ १३ ॥ 
सुवणं पद्मवीजानि मधु राजाः प्रियङ्गवः ॥ 
गव्येन पयसा पीतमरक््मीं प्रतिषेधयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
नीरोतखपरूदरक्राथो गव्येन पयसा शतः ॥ 
ससुव्णस्िङेः साधमरुक्ष्मीनाशनः स्तः ॥ १५ ॥ 
गव्यं पयः सुवण च मधूच्छिष्टं च माक्षिकम्‌ ॥ 
पीतं शतसह खाभिह्ैतं युक्तरथं स्थतम्‌ ॥ १६ ॥ 
१ श्रतमादन्ते' इति हाराण०। २ एतत्खटे "अथायुष्कामीय व्रकष्यामः 
इति हाराणचन्द्रः पठति । इ "त्वच भिसवख मूलख मूलक्राथ' इति हा०। 


६१० 


संश्चतसं हिका । [ ० ३८ 


वचचाध्रतसुवणं च बिष्वचुणै मिति श्रयम्‌ ॥ 
मेध्यमायुष्यमारोग्यपुष्टिसौभाग्यवर्धनम्‌ ॥ १७ ॥ 
चासामूरुतुखाक्ताये तेरकमावाप्य साधितम्‌ ॥ 

इत्वा सहखरमश्नीयान्मेध्यमायुष्यसुच्यते ॥ १८ ॥ 
यावकांस्तावकाच्‌ खादेदभिभूय यवांस्तथा ॥ 
पिप्परीमधुसंयुक्ताच्‌ शिक्षा चरणवङ्वेत्‌ ॥ १९ ॥ 
मध्वामरुकनचृणोनि सुचणेमिति च त्रयम्‌ ॥ 
भादयारिष्टगुहीतोऽपि मुच्यते प्राणसंश्चयात्‌ ॥ २० ॥ 
दरतावरीधृतं सम्यगुपयुक्तं दिने दिने ॥ 

सक्षोदरं ससुवर्णं च नरेन्द्रं स्थापयेद्वरो ॥ २१ ॥ 
गोचन्दना मोहनिका मधुकं माक्षिकं मधु ॥ 
सुवणैमिति संयोगः पेयः सोभाग्यमिच्छता ॥ २२ ॥ 
पड्चनीरोलटक्राथे यष्टीमधुकसंयुते ॥ 

स्पिंरासादितं गच्यं ससुवर्णं सदा पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
पयश्वाजुपिबेत्‌ सिद्धं तेषामेव समुद्धवे ॥ 

अकक्ष्मीघ्च सदाऽऽयुष्यं राज्याय सुभगाय च ॥ २४॥ 
यत्र नोदीरतो मन्नो योगेष्वेतेषु साधने ॥ 

क्ष्द्तिा तन्न सर्वत्र गायन्नी त्रिपदा भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पाप्मानं नाश्यन्येता ददुश्चौषधयः भियम्‌ ॥ 
युनांगबल चापि मनुष्यममरोपमम्‌ ॥ २६ ॥ 
सतताध्ययनं वादः परतघ्रावलोकनम्‌ ॥ 
तदद्िधाचार्य॑सेवा च बुद्धिमेघाकरो गु(गोणः ॥ २७॥ 
आयुष्यं भोजनं जीर्ण वेगानां चाविधारणम्‌ ॥ 
बह्मचयमर्हिसा च साहसानां च वजेनम्‌ ॥ २८ ॥ 


इति सुश्वुतसंहितायां चिकित्सास्थाने मेधायुष्कामीयं रसायनं 


नामाष्टार्विंश्ोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


पिया म म 


अ० २९ | विकिर्सास्थानय्‌ । ६५१ 


एकोनर्त्रिसत्तमोऽध्यायः । 
अथातः स्रभावव्याधिप्रतिषेधनीयं रसायन व्याख्यासखामः ॥१॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
ब्रह्मादयोऽख्जन्‌ पूर्व॑मश्तं सोमसं्तितम्‌ ॥ 
जराद्स्युधिनाक्ञाय विधानं तस वक्ष्यते ॥ ३ ॥ 
एक एव खलु भगवान्‌ सोमः स्थाननामाङ्तिवीयैविरोषेश्चतु- 
विक्चतिधा भिद्यते ॥ ४॥ 
तद्यथा-- 
अंञयुमान्‌ सुज्ज बश्वैव चन्द्रमा रजतत्रभः ॥ 
दूर्वासोमः कनीयांश्च शेताक्षः कनकमरभः ॥ ५ ॥ 
प्रतानवांस्तारन्ुन्तः करवीरोंऽशवानपि ॥ 
स्रयप्रभो महासोमो यश्चापि गर्डाहतः ॥ & ॥ 
गायत्रखेष्टभः पाङ्क्तो जागतः शोाक्ररस्तथा ॥ 
अग्निष्टोमो रवतश्च यथोक्त इति संज्ञितः ॥ ७ ॥ 
गायत्र्या त्रिपदा युक्तो यश्चोडपतिरुच्यते ॥ 
एते सोमाः समाख्याता वेदोक्तेनामभमिः ञ्युभेः ॥ ८ ॥ 
सर्वेषामेव चेतेषामेको निधिर्पासने ॥ 
सर्वे तुद्यगुणाश्चैव बिधानं तेषु वक्ष्यते ॥ ९॥ 
भशतोऽन्यतमं सोमसुपयुयुश्चुः सर्वोपकरणपरिचारकोपेतः परास्त 
देशो जिब्रतमागारं कारयित्वा हृतदोषः प्रतिसंखष्टमक्तः प्रशस्तेषु 
तिथिकरणसुहूतेनक्षत्रेषु अंद्यमन्तमाद्‌ायाध्वरकल्पेनाहतमभिषुतम- 
मिहतं चान्तरागारे तभङ्गरुसरस्तिवाचनः सोमकन्दं सुवणसूच्या 
बिदार्य पयो गृह्णीयात्‌ सौवर्णे (राजते वा) पत्रेऽज्जङिमात्रं, ततः 
१ “शाङ्करः इति हाराण० । २ "मङ्गलः सोमकन्द' इति हाराण० । 
३ (याजते वाः इति केषुतित्पुस्तकेघु नोपलभ्यते । 


&१२ सुश्वुतसंहिता । [अ० २९ 


सष्ृदेवोपयु्जीत नास्वादयन्‌ , तत उपस्पृस्य रोषमप्स्रवसाद्य 
यमनियमाभ्यामार्मानं संयोज्य वाग्यतोऽभ्यन्तरतः सुहृद्धिरपाख. 
मानो विहरेत्‌ ॥ १० ॥ 
रसायनं पीतवांस्तु निवाते तन्मनाः शुचिः ॥ 
आसीत्‌ तिष्ठेत्‌ कामेच न कथचन संविरोत्‌ ॥ ११ ॥ 

सायं वा भुक्तवानुपश्चुतश्नान्तिः कुश्चय्यायां कृष्णाजिनोत्तरा्यां 
सुहद्धिरुपाखमानः श्यत, वृषितो वा शीतोदकमात्रां पिबेत्‌ 
८ अशनयितो वा क्षीरं ); ततः प्रातरह्थायोपश्च॒तश्ान्तिः कत. 
मङ्गलो गां स्पृ तथैवासीत, वस्य जीणे सोमे छर्दिर्स्पयते, ततः 
श्ोणिताक्तं कमिव्यामिभरं छर्दिंतवते सायं श्तदरीत क्षीरं वितरेत्‌ $ 
ततस्तृतीयेऽहनि कृमिव्यामिश्नमतिद्ार्यते, स तेनानिष्टप्रति्रहयुक्त- 
परश्रतिभिर्विरोषेर्विनिर्युक्तः शुद्धतनुर्भवति, ततः सायं खाताय पूर्व- 
वदेव क्षीरं वितरेत्‌, श्षौमवखास्तरतायां चेनं श्रययायां शाययेत्‌; 
ततश्चतुर्थऽहनि तख श्वयथुरत्पद्यते, ततः स्वाङ्गेभ्यः कृमयो निष्का- 
मन्ति, तदृहश्च काय्यायां पांञ्चुभिरवकी्यमाणः शयीत, ततः सायं 
धूवैवदेव क्षीरं चितरेत्‌; एवं पञ्चमषष्टयोर्दिंवसयोवर्तेत, केवरमु- 
भयकार्मसे क्षीरं धितरेत्‌ ; ततः सक्तमेऽहनि निर्मासस्त्वगस्थि- 
भूतः केवरं सोमपरिभ्रदादेवोच्छरुत्तिति, तददश्च क्षीरेण सुखोष्णेन 
परिषिच्य तिरुमधुकचन्दनानुरिष्चदेदं पयः पाययेत्‌, ततोऽष्टमे- 
ऽहनि श्रातरेव क्षीरपरिपित्त चन्दनप्रदिग्धगाच्रं पयः पाययित्वा 
पांश्ुश्थ्यां समुत्सस्य श्षोर्मवसास्तृतायां शय्यायां शाययेत्‌ , ततो. 
डस्य मांसमाप्याय्यते, व्वक्‌ चावदरुति, दन्तनखरोमाणि चास 
पतन्ति; तख नवमदिवसात्‌ प्रश्रूलयणुतेराभ्यङ्गः सोमवट्ककषाय- 

१ भुक्तवान्‌ शुतशान्ति इति हाराण० । २ “अश्रनायितो वा क्षीर इति 
केषुवचित्पुस्तकेषु नोपलम्यते। ई प्पांुश्षथ्यायां' इति पा०। ४ श्षौमस्वु- 
तायां राययेत्‌" इति हाराण०। 
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परिषैकः; ततो दशमेऽहन्येतदेव तितरेत्‌ , ततोऽस सवक स्थिरता- 
भुपेति; एवमेकादशद्वादशयोवतेत; ततश्जयोदशात्‌ प्रश्रति सोम- 
वद्ककषायपरिषेकः, एवमाषोडजशाद्र्तेत; ततः स्षदन्चाष्टाद्श्षयो- 
दिंवसयोदैशना जायन्ते शिखरिणः लिग्धवच्रवेदुयैस्फटिकप्रकाद्याः 
समाः स्थिराः सहिष्णवः, तद्‌ प्रश्टति चानवेः शालितण्डुखेः क्षीर- 
यवागूजुपसेवेत यावत्‌ पञ्चविंशतिरिति; ततोऽस्मै दद्याच्छाल्योदनं 
मृदू भयकाक्‌ पयसा, ततोऽस्य नखा जायन्ते विद्वुमेन्द्रगोपकतसर्णा- 
दिलयप्रकाश्चाः, स्थिराः ल्िग्धा लक्षणसंपन्वाः केशाश्च सृषक्ष्मा जायन्ते, 
स्वद्‌ च नीरोखरूातसीपुष्पेदूर्यप्रकाश्ा; उर्ध्वं च मासात्‌ केशान्‌ 
वापयेत्‌, वापयित्वा चोशीरचन्दनङ्ष्णतिरुकल्केः शिरः प्रदिद्यात्‌ 
पयसा वा स्नापयेत्‌; ततोऽस्यानन्तरं सक्चरान्नात्‌ केश्चा जायन्ते 
अमराञ्जननिमाः कुच्चिताः स्थिराः ल्िग्धाः; ततख्िरात्रात्‌ प्रथमा- 
बसथपरिसराजिष्क्रम्य सुहूर्व स्थिर्वा पुनरेवान्तः प्रविशेत्‌, ततो. 
ऽस्य बरातकमभ्यङ्कार्थेऽवचार्य, यतपिष्टमुद्र्नार्थे, सुखोष्णं च पयः 
परिषेकार्थ, अजकर्णकषायसयुल्सादनार्थ, सोशीरं कूपोदकं सानार्थ, 
नचन्दुनमजुखेषार्थे, जआमरुकरसचिमिश्चाश्चास्य यूषसूपविकल्पाः, 
क्षीरमधुकसिद्धं च कृष्णतिकमवचारणार्थ, एवं दृशराघ्र; ततोऽन्य. 
दश्चरात्रं दहितीये परिसरे बतत; ततस्तृतीये परिसरे स्थिरीकु्बैन्ना- 
त्मानमन्यदष्ारान्रमासीत, किञ्चिदातपपवनान्‌ वा सेवेत, पुन- 
श्चान्तः प्रचिरोत्‌, न चात्मानर्मादर्तेऽप्सु वा निरीक्षेत रूपश्चालि- 
स्वात्‌ ; ततोऽन्यदशरान्नं कोधादीच्‌ परिहरेत्‌, एवं सर्वेषासुंपयोग- 
विकल्पः । बिरोषतस्तु वद्धीप्रतानक्चँपकादयः सोमा बाद्यणक्षत्निय- 
वेश्येभैक्षयितव्याः । तेषां तु भ्रमणणमधैर्चतुष्कसमुष्टयः ॥ १२॥ 


९ प्परिषैकश्चः इति हाराण०। २ कुचिता- लिग्वा इति हाराण०। 
₹ (ततो गते मासे सप्चरात्रेः इति पा० सततस्िरात्रास्मथमपरिसरान्नि- 
ष्क्रम्यः इति हाराण० । ४ 'माददषु वाः इति हाराण०।! ५ परिहरेत्‌; 
अम्यदेकर्वितिरान्नप्रयोगविकस्प , एव सर्वेषायुपयोग ` इति पा०। ६ “उप्‌- 
योगः । विरोषत. इति हाराण०। ७ “द्ुपादयः सोमा भक्षयितव्याः 
इति हााण० । ८ ““न्वतुयै ` इति हाराण०। 

८ 


६१४ सुश्चुतसंहिता । [ न° २९ 


अंह्चुमन्तं सौवर्णे पत्नेऽभिषुणुयात्‌, चन्द्रमसं राजते; ताबुप- 

युज्याष्टगुणमेश्वयं मवाप्येशानं देवमनुभ्रविशति, रोषांस्तु तान्रमयें 
श्न्मये वा रोहिते वा चर्मणि वितते; श्युदरवर्ज न्निभिर्वेणेः सोमा 
उपयोक्तव्याः । ततश्चतुर्थे मासे पोणैमास्यां ञयुचौ देशो बाह्यणानर्च- 
विष्वा कृतमङ्गरो निष्कम्य यथोक्तं चजेदिति ॥ १३ ॥ 

ओषधीनां पति सोमसुपदुञय विचक्षणः ॥ 

दद्गावषसहस्राणि नवां धारयते तयुम्‌ ॥ १४ ॥ 

नाभ्चिने तोयं न विषं न शसं नाखमेव च ॥ 

तस्यारुमायुःक्षपणे संम्थानि भवन्ति हि ॥ १५॥ 

अद्राणां षष्िवर्षाणां भसुतानामनेकधा ॥ 

कुञ्जराणां सहस्रसय बरु समधिगच्छति ॥ १६ ॥ 

क्षीरोदं श्क्ृसदनसुत्तरांश्च कुरूनपि ॥ 

यत्रेच्छति स गन्तु वा तश्राग्रतिहता गतिः ॥ १७॥ 

कन्द्पे इव रूपेण कान्त्या चन्द्र इवापरः ॥ 

प्रह्ादयति भूतानां मनांसि स महाद्युतिः ॥ १८ ॥ 

साङ्गोपाङ्गांश्च निखिखान्‌ वेदान्‌ धिन्दति तत्वतः ॥ 

ष्वरत्यमोधसङ्कस्पो देववच्चाखिरु जगत्‌ ॥ १९ ॥ 

सर्वेषामेव सोमानां पत्राणि दश्च पञ्चच ॥ 

तानि दद्धि च कष्णे च जायन्ते निपतन्ति च ॥ २० ॥ 

एकेकं जायते पन्नं सोमस्याहरदस्तदा ॥ 

शङ्ख पो्णमासां तु भवेत्‌ पञ्चद शच्छद्‌ः ॥ २१ ॥ 

कीर्यते पत्नमेफैकं दिवसे दिवसे पुनः ॥ 

क्ष्णपक्षक्षये चापि रता भवति केवला ॥ २२॥ 

अंद्युमानाञ्यगन्धस्तु कन्दुवाच्‌ रजतप्रभः ॥ 

कद्स्याकारकन्दस्तु सुज्ञ वांछश्चनच्छदः ॥ २३ ॥ 

१ “राजते चोपद्युज्यः इति हाराण०। २ समर्थाश्च इति हाराण०। 

१ भुजान्‌" इति हाराण० । 
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न्द्रमाः कनकाभासो जरे चरति सर्वद ॥ 

गरुडाहृतनामा च श्रेताक्षश्चापि पण्डुरो ॥ २४॥ 
सर्षनिर्मोकसदशो तो ब्ृक्ाग्रावरम्बिनो ॥ 
तथाऽन्ये मण्डरेश्ित्नेशिच्रिता इव भान्ति ते ॥ २५ ॥ ` 
सर्वं एव तु विज्ञेयाः सोमाः पञ्चदशच्छदाः ॥ 
श्षीरकन्दलतावन्त.- पत्रेनीनाविधेः स्मृताः ॥ २६ ॥ 
हिमव्यब्वुदे सदये महेन्द्रे मल्ये तथा ॥ 
श्रीपर्वते दुवगिरौ गिरे देवसहे तथा ॥ २७ ॥ 
पारियात्रे च विन्ध्ये च देवसुन्दे हदे तथा ॥ 
उत्तरेण वितसायाः प्रवृद्धा ये मदीधराः ॥ २८ ॥ 
पञ्च तेषामधो मध्ये सिन्धुनामा महानदः ॥ 
हटवत्‌ पवते तच्र चन्द्रमाः सोमसत्तमः ॥ २९॥ 
तस्योदेशेषु चोप्यस्ति मुञ्जवानंञ्युमानपि ॥ 
काइमीरेषु सरो दिण्यं नाघ्ना श्चुद्रकमानसम्‌ ॥ ३० ॥ 
नैौयत्रखेष्टुभः पाङ्धो जागतः सकरस्तथा ॥ 
अन्न सन्परे चापि सोमाः सोमसमप्रभाः ॥ ३१ ॥ 
"येश्वात्र मन्दभाग्येसे भिषजश्चापमानिताः ॥ 
न तान्‌ परयन्यधर्मिष्टाः कृतन्चाश्चापि मानवाः ॥ 
भेषजद्धेषिणश्चापि जाद्यणद्रेषिणस्तथा ॥ ३२ ॥ 

इति श्रीसुश्चुतसंहितायां चिकित्सास्थाने खभावन्याधिप्रतिषेध- 
नीयं रसायनचिकित्सितं नासैकोननिशोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


त्रिशञत्तमोऽध्यायः | 
भथातो निवृत्तसन्तापीयं रसायनं व्याख्यासयामः ॥ १ ॥ 
१ (तथाऽन्तः इति पा०।! २ वाप्यस्ि' इति हाराण०। ३ गायत्रः 
इति हाराण० । ४ श्ाद्धूरस्तथाः इति पा०। ५ चेश्वात्र- इयं 
हाराण० पुके न लभ्यते । ६ शसायनन्निकित्सित' इति पा०। 
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यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
यथा निवरत्तसन्तापा मोदन्ते दिवि देवताः ॥ 
तथोषधीरिमाः प्राप्य मोदन्ते भुवि मानवाः ॥ ३ ॥ 

अथ खल सक्त पुरुषा रसायनं नोपयुज्ीरन्‌ ; तचथा--अनास्म- 
वानलसो दरिद्रः प्रमादी व्यसनी पापकृद्‌ मेषजापमानी चेति । 
सप्तभिरेव कारणेन संपद्यते; तयथा--अन्ञानादनारम्मादस्थिर- 
चित्तत्वादारिश्यादैनायत्तत्वादधर्मादोषधाडाभाचेति ॥ ४ ॥ 

सथोषधीव्यौख्यास्यामः- तच्राजगरी, श्वेतकापोती, कष्णका- 
पोती, गोनसी, वाराही, कन्या, छन्ना, अतिच्छन्रा, करेणुः, जजा, 
चक्रका, आदिलयपर्णी, ब्रह्यसुवर्चरा, श्रावणी, महाश्रावणी, 
गोखोभी, अजलोमी, महावेगवती, चेयष्टादश सोमसभवीर्या 
महोषधयो व्याख्याताः । तासां सोमवत्‌ क्रियाशीःस्तुतयः श्राखे- 
ऽभिहिताः । तासामागारेऽभिहतानां याः क्षीरवलयस्तासां क्षीर- 
कुडवं सकृदेवोपयुञ्जीत, यास्स्वक्षीरा मूरुवलस्तासां भ्रदेशिनी- 
प्रमाणानि श्रीणि काण्डानि भमाणञ्ुपयोजे, श्वेतकापोती समूरखपन्ना 
अक्षयितव्या, गोनखजगरीकरष्णकापोतीनां सनखमुष्टिं खण्डशः 
कल्पयित्वा क्षीरेण विपाच्य पंरिखान्याभिघारितमभिहुतं च सङ्घ 
देबोपयुञ्जीत, चक्रकायाः पयः सकृदेव, ब्रह्मसुवर्चला सक्तरात्रसुप- 
योक्तभ्या भक्ष्यकस्पेन, होषाणां पञ्च पञ्च पानि क्षीराढकक्थि- 
तानि भरस्येऽवशिष्ेऽवता्य परिखाग्य सछृदेवोपयुजीत । सोमव- 
दाहयरबिहासै व्याख्यातो, केवरं नवनीतममभ्यङ्कार्थ, दोषं सोमव- 
दानि्गमादिति ॥ ५॥ 


१ “मथ सप्त पुरुपा इति हाराण०। २ “अनायतनादनायासादो 
इति पा०। ३ सताप्तामभिहुताना याः क्षीरवदयस्तासा क्षीरकुडवमगारे 
सक्रदेवोपयुजीत' इति हाराण० । ४ (समूरफलब्न्ताः इति पा० । ५ परि. 
छावितमभिहुतच्च' इति हाराण० । ६ भन्न प्रानिः इति हाराण०। 


भ० ३० | चिकित्सास्थानम्‌ । ६१७ 


भवन्ति चात्र 
युवानं सिंहविक्रान्तं कान्त श्ुतनिगादिनम्‌ ॥ 
कचुरेताः कमेणेव द्विसहसखायुषं नरम्‌ ॥ & ॥ 
भङ्गदी ण्डली मोटी दिष्यखक्चन्दनाम्बरः ॥ 
चरल्यमोघरसंकट्पो नभस्यम्बुददुगेसे ॥ ७ ॥ 
ब्रजन्ति पक्षिणो येन जररम्बाश्च तोयदाः ॥ 
गतिः सौषधिसिद्धस्य सोमसिद्धे अतिः परा॥८॥ 
अथ वक्ष्यामि चिज्ञानमोषधीनां पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
मण्डरेः कपिरेश्चित्रैः सर्पाभा पञ्चपर्णिनी ॥ ९॥ 
पञ्चारलिप्रमाणा च बिज्ञेयाऽजगरी बुधैः ॥ 
निष्पत्रा कनकाभासा मूले ग्यङ्कुरसंमिता ॥ ५०॥ 
सपांकारा रोहितान्ता श्चेतकापोतिरूच्यते ॥ 
हिपणिनीं मूरुभवामस्णां ईृष्णमण्डराम्‌ ॥ ११ ॥ 
ग्यरलिमाश्रां जानीयाद्नोनसीं गोनसाक्तिम्‌ ॥ 
सक्षीरं रोमश्नां खङ्धीं रसेनेक्चुरसोपमाम्‌ ॥ १२ ॥ 
एवरूपरसां चापि इष्णकापोतिमादिकशेत्‌ ॥ 
छष्णसपंसवरूपेण वाराही कन्दसंभवा ॥ १३ ॥ 
पएकपन्नरा महावीर्या भिज्नञाञ्जनसमश्रभा ॥ 
छन्रातिच्छन्नके विद्याद्रक्षोघ्े कन्द्सं मवे ॥ १४॥ 
जरागल्युनिवारिण्यौ श्चेतकापोतिससंस्थिते ॥ 
कान्तेद्धी दशाभिः पत्नेमैयूराङ्गर्टोपसेः ॥ ५५ ॥ 
कन्दजा काञ्चनक्षीरी कन्या नाम महौषधी ॥ 
करेणुः खुबहुक्षीरा कन्देन गजरूपिणी ॥ १६ ॥ 


| 1 ---~- -----* 


१ “सोमसिद्धगतिः इति हाराण० | 


8१८ 


सुश्चुतसहिता । [ जन ३० 


हस्तिकणपकराश्चसख तुस्यपणां द्विपर्णिनी ॥ 
अजास्तमाभकन्दा तु सक्षीरा श्ुपरूपिणी ॥ १७ ॥ 
अजा महौषधी ज्ञेया शङ्कङुन्देन्दुपाण्डुरा ॥ 

शेतां विचित्रङुसुमां काकादन्या समां क्चुषाम्‌ ॥ १८ ॥ 
चक्रकामोषधीं विद्याजराग्रत्युनिवारिणीम्‌ ॥ 

मूखिनी पञ्चभिः पत्रैः सुरक्तोद्युककोमङेः ॥ १९ ॥ 
आदिलयपर्णिनी ज्ञेया सद्ाऽऽदित्याजुवर्तिनी ॥ 
कनकाभा जखान्तेषु सर्वतः परिसपंति ॥ २० ॥ 
सक्षीरा पच्चिनीप्रख्या देवी बह्यसुवर्च॑खा ॥ 
भरलिमात्रश्चुपका पत्रे्यङ्कसंमितेः ॥ २१ ॥ 
पुष्परनीरोर्पराकरेः फरेश्वाञ्जनस्निभैः ॥ 

श्रावणी महती ज्ञेया कनकाभा पयस्विनी ॥ २२॥ 
श्रावणी पाण्डुराभासा महाश्रावणिरुक्षणा ॥ 
गोरोमी चाजरेमी च रोमरो कन्दसंभवे ॥ २३॥ 
दंसपादीव विच्छिन्नैः पत्रेमुरुससुद्धवेः ॥ 

अथवा शङ्कुपुष्प्या च समाना सर्वरूपतः ॥ २७ ॥ 
वेगेन महताऽऽचिष्टा सर्प॑नि्मोकसन्निभा ॥ 

एषा वेगचती नाम जायते द्यम्बुदक्षये ॥ २५ ॥ 
सक्षादो सपंरूपिण्यो द्योषभ्यो याः अकीर्तिताः ॥ 
तासाुद्धरणं कार्यं मन्रेणानेन सर्वदा ॥ २६ ॥ 
महेन्द्ररामङ्ृष्णानां बाह्मणानां गवामपि ॥ 

तपसा तेजसा वाऽपि प्रश्ाम्यध्वं रिवाय वे ॥ २७॥ 
मन्रेणानेन मतिमान्‌ सवौ एवाभिमच्रयेत्‌ ॥ 
अश्रदधानैररसेः कृततनैः पापकर्मभिः ॥ २८ ॥ 


१ न्तुक्र्काः इति, नक्रकाः इति च'"पा०। 


अ० ३० ] विकरित्सास्थानम्‌ । ६११ 


नेवासादयितु क्षक्ष्याः सोमाः सोमसमास्तथा ॥ 
पीतावदोषमश्तं देवेब्रह्यपुरोगमैः ॥ २९ ॥ 

निहितं सोमवीययासु सोमे चाप्योषधीपतो ॥ 

देवसुन्दे हदवरे तथा सिन्धो महानद ॥ ३० ॥ 
दृशयते च जरन्तेषु प्मेध्या बह्यसुवयचेा ॥ 
जआादिलपर्णिनी क्तेया तथेव हिमसंक्षये ॥ ३१ ॥ 
दयतेऽजगरी निलय गोनसी चाम्बुदागसे ॥ 
कारमीरेषु सरो दिन्यं नाना श्चुदरकमानसम्‌ ॥ ३२५ 
करेणुस्तत्न कन्या च छन्रातिच्छनत्रके तथा ॥ 

गोलोमी चाजसरोमी च महती श्रावणी तथा ॥३३ ॥ 
वसन्ते कष्णसर्पाख्या गोनसी च प्रददयते ॥ 

कौशिकीं सरितं तीत्वी सञज्जञयन्तयास्तु पूर्वतः ॥ ३४ ॥ 
क्षितिप्रदेशो वल्मीकेराचितो योजनच्रयम्‌ ॥ 

विन्लिया तत्र कापोती श्वेता वडमीकमूधसु ॥ ३६५ ॥ 
मल्ये नरुसेतो च वेगवलयोषधी भ्रुवा ॥ 

कार्तिक्यां पौणमास्यां च भक्चयेत्तामुपोभितैः ॥ ३६ ॥ 
सोमवच्चान्न वर्तेत फर तावच्च कीर्तितम्‌ ॥ 

सर्वा विचेयास्त्वोषध्यः सोमाश्चाप्यददे गिरौ ॥ ३७ ॥ 
स श्रङ्र्दवचरितेरम्बदानीकसेदिभिः ॥ 

व्यासस्तीयेंश्च बेख्यातेः सिद्धर्षिसुरसेषितेः ॥ ३८ ॥ 
गुहाभिर्भीमरूपाभिः सिहोज्नादितङुक्चिभिः ॥ 
गजालोडिततोयाभिरापगाभिः समन्ततः ॥ 
विविधर्धातुभिधित्रेः सर्वननेवोपशोभितः ॥ ३९ ॥ 


९ “मध्ये ब्रह्म” इति हाराण० ।, २ (तयेव टि हिमक्षये इति हाराण० । 
३ .दद्रयते चार संशय” इति पा०। 


६२० सुश्चुतसंहिता । [ सर ३५ 


नदीषु शेटेषु सरःसु चापि पुण्येष्वरण्येषु तथाऽऽश्रसेषु ॥ 
सर्वत्र सर्वाः परिभार्गितव्याः सर्वत्र भूमिं वसूनि धत्ते ॥ ४०॥ 
इति श्रीरुश्चुतसंहिताया चिकित्सास्थाने निदरत्तसंतापीय 
रसायनं नाम िलोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


एकत्रिंशत्तमोऽध्यायः । 

अथातः सरेहोपयोगिकचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 

सेहसारोऽयं पुरुषः, प्राणाश्च लेहभूयिष्ठाः सरेहसाध्याश्च भवन्ति । 
खेहो हि पानानुवासनमस्तिष्करिरोबस्व्युत्तरबस्िनस्कणेपूरण- 
गान्राभ्यङ्कभोजनेषुपयोस्यः ॥ ३ ॥ 

तत्र द्वियोनिश्चतुविंकत्पोऽभिरहितः स्लेहः सेहगुणाश्च । तत्र जङ्ग- 
मेभ्यो ग्य धृतं प्रधानं, सथावरेभ्यस्िरूतेल प्रधानमिति ॥ ४ ॥ 

अतं ऊध्व यथाप्रयोजनं यथाप्रधानं च स्थावरखेहानुपदेः 
कष्यामः-तन्न तिस्वकेरण्डकोशास्रदन्तीद्र बन्तीसक्तखाशद्धिनीपराश- 
विषाणिकागवाक्षीकम्पिद्धकशम्पाकनीलिनीसरेहा विरेचयन्ति, जी 
भूतककुरजङ्तवेधनेक्ष्वाङुधामागेवमदनसेहा वामयन्ति, षिडङ्ज- 
खरमजञरीमधुशिग्रुसूयंवद्धीपीडसिद्धाथकज्यो तिष्मतीखेहाः शिरो 
विरेचयन्ति, करज्ञपूतीकञक्ृतमार्मात॒लुङ्गङ्दी करिराततिक्तकसेदा 
दुष्टबणेषूपयुज्यन्ते, उुवरककपित्थकम्पिद्धकभदछातकपरोरखरेहा 
महाव्याधिषु, त्रपुतेवासुकूककौरकतुम्बीक्ष्माण्डलेहा मूत्रसङ्गेषु, 
कपोतवङ्कावद्गुजहरीततकी खेहाः शकंरारमरीषु, कसुम्भसषंपातसी- 
पिचुमदातिमुक्तक भाण्डीकटुतुम्बीकटभीसेहाः प्रमेहेषु, तारख्नारि- 
केरपनसमोचभियारबिद्वमधुकशेष्मातकाञ्नातकफलसेहाः पित्त- 


१ ररसायननचिकित्सितः श्ति हाराण०। २ शेहो गुणाश्च इति हाराण०। 
३ स्थावरेभ्यश्च तिर” इति दाराण०। २ यथानिधान' इति हारण०। 


भ० ३१] चिकरिस्वास्थानम्‌ । ६२१ 


संसृष्टे वायो, बि भीतकभल्वातकपिण्डीतकखेहाः कृष्णीकरणे, श्रवण- 
कञ्ुकट्ुण्डुकल्ेहाः पाण्डूकरणे, सररपीतदारदिश्षपागुरसारसेह। 
द्कुकुषटकिरिभेषु, सर्वं एव सतेहा वातमुपश्नन्ति, तेकगुणाश्च समा- 
सेन व्याख्याताः ॥ ५ ॥ 

अत ऊर्ध्वं कषायसेहपाकक्रमसुपदेक्ष्यामः । तत्र केचिदाहुः 
व्वक्पंत्रफलमूलादीनां भागस्तच्चतुगैणं जलं चतुर्भागावशेषं लिष्करा- 
थ्यापहरेदिलेष कषायपाककत्पः; सेदप्रसतेषु षदरसु चतुगुणं ढव- 
मावाप्य चतुरश्चाक्षसमान्‌ मेर्घजयपिण्डानिलष सेहपाककट्पः । 
एतत्त न सम्यक्‌; कस्मात्‌ १ जागमासिद्धस्वात्‌ ॥ & ॥ 

परकुडवादीनामतो मानं तु व्याल्यासयामः--तन्र द्वादश धान्य 
माषा मध्यमाः सुवर्णमाषकः; ते षोडश्च सुवणम्‌ ; जथवा मभ्यम- 
निष्पावा एकोन्विशतिधैरणं, तान्यर्धवृतीयानि कषः; ततश्चोर्ध्वं 
चतु्गुणमभिवधयन्तः परुकडवप्रस्थाठकद्रोणा इलयभिनिष्पद्यन्ते, 
तुला पुनः पशतं, ताः एुनर्विंशतिभौरः; खुष्काणामिदं मानम्‌, 
भद्रद्रवाणां च द्विगुणमिति ॥ ७॥ 

तघ्रान्यतमपरिमाणसंमितानां यथायोगं स्वङ्पत्रफरमूरादीना- 
मातपपरिशोषितानां छेद्यानि खण्डशरङेदयिसवा सेद्यान्यणुशो सेद- 
यिष्वाऽवङुव्याष्टगुणेन षोडश्गुणेन वाऽम्भसाभिषिच्य स्थाट्यां 
चतुर्भागावशिष्टं क्राथयिव्वाऽपहरेदिलेष कषायपाककस्पः । सखेहा- 
चतुगणो द्रवः, सेह चतुर्थाशो भेषजकल्कः, तदेरूष्यं संसज्य विप. 
चेदियेष सरेहपाककद्पः । अथवा तच्रोदकद्रोणे व्वेक्पत्रफरमूला- 
दीनां तुखाम्रावाप्य चतुभागावशिष्टं निष्काथ्यापदहरेदिलेष कषाय- 
पाककट्पः; खेहङुडवे भेषजपखं पिष्टं कर्कं चतुगुणं दवमावाप्य 
विपचेदिलेष सेदपाककर्पः ॥ ८ ॥ 


१ “करणे, रिशपायुरुसारखेहा इति हाराण० । २ ^त्वक्पत्रमूलादीना 
इति हाराण० । ३ 'जरमावाप्य चतु” इति हाराण० । ४ "पिष्टमेषजपिण्डाः 
इति हाराण०। ५ 'आद्रणाः इति पा०। ६-७ सतवक्पत्रमूलादीना' इति 
हाराण० । 


रर सुश्चतसंहिता। [ अ० ३१ 


भवतश्चात्र- 
सेहमेषजतोयानां प्रमाणं यन्न नेरितम्‌ ॥ 
तश्रायं विधिरास्थेयो लेर्दिषटे वद्देव तु ॥ ९॥ 
अयुक्ते दवकार्थे तु सर्वत्र सिर मतम्‌ ॥ 
कद्कक्राथावनिर्देशो गणान्तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
अत उर्ध्वं सेहपाकक्रमसुपदेश्ष्यामः। स तु त्रिविधः; तथथा- 
अदुः, मध्यमः, खर इति । तत्र सखेहोषधिधिवेकमाध्रं यत्न भेषजं 
स श्दुरिति, मधूच्छिष्टमिव विशदमविेपि यत्र मेषजं स मध्यमः, 
करष्णमवसन्नमीषद्दिरदं विक्रणं च यजत्र सेषजं ख खर इति; अत 
ऊर्वं दग्धसरेहो भवति, तं पुनः साधु साधयेत्‌ । तन्न पानाभ्यव- 
वहारयोशदुः, नस्याभ्यङ्गयोर्मभ्यमः, बसिकणेपूरणथोस्तु खर 
इति ॥ १५ ॥ 
भवतश्चात्र 
शघ्दस्योपरमे प्रापे सकेनस्योपश्चमे तथा ॥ 
गन्धवणैरसादीनां संपत्तो सिद्धिमादिशोत्‌ ॥ १२॥ 
धृतसेवं विपक्स्य जानीयात्‌ कुश्चरो भिषक्‌ ॥ 
फेनोऽतिमान्न तरस रोषं ृतवद्‌ादिरोत्‌ ॥ १३ ॥ 
अत ऊर्ध्वं सेहपानक्रमसुपदेक्ष्यामः--जथ खलु रूषुकोष्टाया- 
तुराय कृतमङ्गरस्वस्िवाचनायोदयगिरिशिखरसंस्थिते प्रतक्तकनक- 
निकरपीतरोहिते सवितरि यथाबरं तेरुसय धृतस्य वा मत्रा पातुं 
प्रयच्छेत्‌ । पीतमात्रे चोष्णोद्केनोपस्ए्र्य सोपानत्को यथासुखं 
विहरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
रश्चक्चषतविषातानां वातपित्तविकारिणाम्‌ ॥ 
हीनमेघास्श्रतीनां च सर्पिःपानं प्रश्नसयते ॥ १५ ॥ 
१ तत्तदेव तुः इति हाराण०। .२ अनुक्तद्रवः इति हाराण० । 
३ फेनस्योपरमेः इति हाराण०। 


भण ३१ 1] चिफिष्सास्थानम्‌ । ६२३ 


कृपिकोष्टानिखाविष्टाः प्रच्द्धकफमेदसः ॥ 
पिवेयुस्ेकसात्म्याश्च तेर दाव्योर्थिनश्च ये ॥ १६ ॥ 
व्यायामकर्षिताः छयुष्करेतोरक्ता महारजः ॥ 
महा्निमारतप्राणा बसायोग्या नराः स्ताः ॥ १७॥ 
कराया कशसहा वातात दीक्चवद्धयः ॥ 
मजानमाश्चयुः सव सपिवा सखाषधान्वितस्‌ ॥ १८ ॥ 
केवकं पेत्तिके सर्पवातिके खवणान्वितम्‌ ॥ 

देयं बहुकफे चापि व्योषक्षारसमायुतम्‌ ॥ १९ ॥ 
दोषाणामत्पभूयस्त्वं संसग समवेक्ष्य च ॥ 
युश्जयाचनिषष्टिधाभिक्नेः समासम्यासतो रसेः ॥ २० ॥ 
सेहसास्म्यः कशसहः कारे नास्युष्णश्चीतटे ॥ 
अच्छमेव पिनेत्‌ जेहमच्छपान हि पूजितम्‌ ॥ २१ ॥ 


शीतकाले दिवा सरेहयुष्णकाले पिमेन्निशि ॥ 
वातपित्ताधिको रात्रो वातश्टष्माधिको दिवा ॥ २२॥ 


वातपित्ताधिकस्योष्णे तृण्मूच्छान्माद्कारकः ॥ 

शीते वातकफातैस्य गोरवारुचिश्चुरङत्‌ ॥ २३ ॥ 
खेहपीतस्य च्चेत्तृष्णा पिबेदुष्णोदकं नरः ॥ 

एव चानुपशाग्यन्लां सेहसुष्णाभ्बना चेत्‌ ॥ २४॥ 
दि द्याच्छीतेः रिरः शीतं तोयं चाप्यवगाहयेत्‌ ॥ 

या मात्रा परिजी्येत चतुभागगतेऽहनि ॥ २५ ॥ 

सा माच्रा दीपयय्भिमस्पदोषे च पूजिता ॥ 

या मान्ना परिजी्येत तथाऽधदिवसे गते ॥ २६॥ 
सा ब्रुष्या श्ंहणीया च मध्यदोषे च पूजिता ॥ 

या मात्रा परिजीर्थेत चतुर्मागावरोषिते ॥ २७ ॥ 


न 


१ “पित्ताधिके इति हाराण०। २ "केष्माधिके' इति हाराण०। 
३ “दंरणी तेव इति हाराण०। 


२४ 





सुश्चुतसहिता । [ अ० ३१ 


स्रेहनीया च सा मान्ना बहुदोषे च पूजिता ॥ 

या माच्रा परिजीर्येत्त्‌ सथा परिणतेऽहनि ॥ २८ ॥ 
गकानिमुच्छमदान्‌ हित्वा सा मात्रा पूजिता मवेत्‌ ॥ 
सअहोरा्रादसंदुष्टा या माच्रा परिजीयति ॥ २९॥ 

सा तु कुष्टविषोन्माद्रहापस्ारना्िनी ॥ 

यथाि प्रथमां मान्नां पाययेत चिचक्षणः ॥ ३० ॥ 
पीतो द्यतिबहुः खेदो जनयेत्‌ प्राणसंशयम्‌ ॥ 
मिथ्याचाराद्वहु्वाद्रा यख चखेहो न जीर्यति ॥ ३१ ॥ 
विष्टभ्य चापि जीर्येत्तं वारिणोष्णेन वामयेत्‌ ॥ 

ततः खेहं पुनर्द्याद्धघुकोष्टाय दे हिने ॥ 
जीणीजीणैषिश्ञङ्धायां सखेदस्योष्णोदकं पिवेत्‌ ॥ ३६२ ॥ 
तेनोद्वारो भवेच्छुद्धो भक्तं भ्रति रुचिस्तथा ॥ 

स्युः पच्यमाने तृददाहञ्चमसादारतिङ्कखमाः ॥ ३३ ॥ 
परिषिच्याद्धिरुष्णाभिर्जी्णसरेहं ततो नरम्‌ ॥ 

यवागू पाययेच्ोष्णां कामं छ्चिन्नाल्पतण्डुराम्‌ ॥ ३४ ॥ 
देयौ यूषरसौ वाऽपि सुगन्धी खेहवर्जितो ॥ 

कृतो चाऽल्यद्पसर्पिष्को विखेपी च विधीयते ॥ ३५ ॥ 
पिबेयं चतुरहं पञ्चाहं षडहं तथा ॥ 

सप्तरात्रात्‌ परं सेहः सास्म्यीभवति सेनितः ॥ ३६ ॥ 
सुकुमारं कशं वृष्टं शिशुं खेहद्धिष तथा ॥ 
तृष्णार्तञ्युष्णकाटठे च सह भक्तेन पाययेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिप्पत्यो कवणं ज्ञेहाश्चस्वारो दधिमस्तुकः ॥ 
पीतमेकध्यसेतद्धि सद्य.खेहनमुच्यते ॥ ३८ ॥ 


ककत 


१ ““नृहुक्ञेदो" इति हाराण०। २ धयवागूवीः इति हाराण०। 


अ०३१] चिकित्सास्थानम्‌ । ६२५ 


अष्टा मांसरस स्िर्धा यवागूः सूपकरिपिता ॥ 

मुद्रा पीयमाना त॒ सद्ःसेहनसुच्यते ॥ २९ ॥ 
सर्पिष्मती पयःसिद्धा यवागूः स्रस्पतण्डुरा ॥ 
सुखोष्णा सेव्यमाना तु सद्यःस्नेहनमुचयते ॥ ४० ॥ 
पिष्पस्यो खुवणं सर्पिस्तिरुपिष्टं वराहजा ॥ 

वसा च पीतमेकध्यं सद्यःलेहनञुच्यते ॥ ४१ ॥ 
ककंराचूणसंस्टे दोहनस्थे घृते तु गास्‌ ॥ 

दुर्वा क्षीरं पिबेद्श्चषः स्यःसखेहनसुच्यते ॥ ४२ ॥ 
यवकोरकुरुत्थानां काथो मागधिकान्वितः ॥ 

पयो दधि सुरा चेति श्रतमप्यष्टमं भवेत ॥ ४३ ॥ 
सिद्धमेतेषैतं पीतं सद्यःखेहनसुत्तमम्‌ ॥ 

रात्ते राजसमेभ्यो वा देयमेतद्भुतोत्तमम्‌ ॥ ४४ ॥ 
बरुदीनेपु ब्द्धेषु गरद्रधिखीहताव्मसु ॥ 

अस्पदोषेषु योज्याः स्युयं योगाः सम्यगीरिताः ॥ ४५ ॥ 
विवजयेत्‌ खेदपानमजीर्णी तसर्णञ्वरी ॥ 
दुर्बरोऽरोचकी स्थरो म्रच्छार्तो मदपीडितः ॥ ४६ ॥ 
छथर्दितः पिपाकस्षावैः श्रान्तः पानङ्कमान्वितः ॥ 
दुत्तबस्ि्विरिक्तश्च वान्तो यश्चापि मानवः ॥ ४७॥ 
अकले दुर्दिने चेव न च सेहं पिबेन्नरः ॥ 

भकारे च प्रसृता खी सहपान विवजेयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
खेहपानाद्भवन्यषां नृणां नानाचिधा गदाः ॥ 

गदा वा कच्छतां यान्ति न सिध्यन्यथवा पुनः ॥ ४९॥ 


० 





९ “भृष्ठमांसरये" इति हाराण०। २ 'सध्चुद्रा इति पा०  सक्षौद्रा इति 
हाराण०। ₹ ्यवकोलकुरुत्थार्नां कायो भागत्रयान्वितः । पयोदपिसुरा- 
्षीरदतभागेः समस्वितः) इति हारण०। ४ चोदरी ज्वरी" इति हाराण०। 


६२६ सुश्वुतसंहिवा। [ अरर 


र्मश्षयेऽवदोषाः स्यू रक्तञ्केदमखास्ततः ॥ 
सेहं जद्याक्निषेवेत पाचनं रुक्चमेव च ॥ ५० ॥ 
दशरात्रात्ततः सेहं यथावद्वचारयेत्‌ ॥ 
पुरीषं मथित रूक्षं ङच्छरादन्नं बिपच्यते ॥ ५१ ॥ 
उरो विदहते वायुः कोष्ठादुपरि धावति ॥ 
दुर्वणों दुबेरश्चेव रूक्षो भवति मानवः ॥ ५२ ॥ 
सुखिश्धा स्वग्विटशेधिव्यं दीसतोऽ्चिमदुगात्रता ॥ 
ग्छानिलीघवमङ्गानामधस्तात्‌ सेहदसनम्‌ ॥ 
सम्यक्सिग्धस्य लिङ्गानि भ्जेहोद्रेगस्तथेव च ॥ ८३ ॥ 
भक्तद्वेषो मुखसरावो गुददाहः प्रवाहिका ॥ 
पुरीषातिप्रब््तिश्च श्सलिग्धसय लक्षणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
खुक्चस्य सेहनं सेहेरतिलिग्धख रूक्षणम्‌ ॥ 
दयामाककोरदुषान्नतक्रपिण्याकशाक्तुमिः ॥ ५५ ॥ 
दीक्चान्तरधिः परिदयुद्धकोष्टः प्रयग्रधातु्बर्वणयुक्तः ॥ 
षटदेन्दरियो मन्दृजरः शतायुः खेहोपंसेवी पुरुषो भवेत्तु ॥ ५६ ॥ 
सहो हितो दुर्बरवह्िदेहसन्धुक्षणे भ्याधिनिपीडितस्य ॥ 
बकान्वितौ भोजनदोषजातैः प्रमर्दितं तौ सहसा न साध्यो ॥५७॥ 
इति खश्रुतसहितायां चिकित्सास्थाने लेदोपयोगिकचिकित्सितं 
नामेकतरिशषोऽध्यायः ॥ ३१ ॥ 


द्ार्धिशत्तमोऽध्यायः । 
अथातः स्वेदावचारणीयं विकित्सित व्याख्यासखामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
चतुविधः स्वेदः; तद्यथा-तापस्वेद, उष्मखेद्‌, उपनाहस्ेदो, 
वसेद इति; अत्र सर्वसखेदविकत्पावरोधः ॥ ३॥ 


१ "गमौश्चये सश्ेपा” इति हाराण०। २ 'सुल्लिग्धा- इलधं न लभ्यते 
हाराण० पुस्तके। १ शकानि. सदनमङ्गानांः इति हाराण०। ४ शलेदटदेषस्तथेव 
र" इति हाराण०। ५ ल्ि्टोप्ोगी' इति पा०। 


अ० ३२] चिकिध्तासथानम्‌ । ६२७ 


तत्र तापस्ेदः पाणिकां सखकन्दुककपारुवालकावसेः युज्यते, 
शयानस्य चाङ्गतापो बहुशः खादिरी ङ्गरिरिति ॥ ४ ॥ 
ऊष्मखेदस्तु कपार्पाषाणेष्टकारोहपिण्डानभिवणानद्धिरािञ्चे- 
दम्कद्रन्येर्वा, तेराद्र्छकपरिवेषितेरङ्गप्रदेशं स्वेदयेत्‌ । मांसरस- 
पयोदधिलेहधान्याम्टवातहरपन्नभङ्क्राथपूर्णा वा कुम्भीमयुतक्ती 
भ्ाब्रयोष्माणं गुह्धीयात्‌ । पाश्वेच्छिदरेण वा कुम्सेनाधोमुखेन तस्या 
सुखमभिसन्धाय तस्िष्िदे हस्िद्युण्डाकायं नाडीं प्रणिधाय त 
स्वेदयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सुखोपविष्टं स्वभ्यक्तं गुर्प्रावरणावरतम्‌ ॥ 
हसिद्यण्डिकया नाड्या खेदयेद्ातरोगिणम्‌ ॥ 
सुखा सवाङ्गगा द्येषा न च इ्धिश्नाति मानवम्‌ ॥ & ॥ 
व्यामाभेमान्रा चिर्व॑क्ना हस्तिहस्समाकृतिः ॥ 
सखेदनार्थे हिता नाडी केलिञ्जी हस्तिञ्युण्डिका ॥ ७ ॥ 
पुरुषायाममात्रां च भूमिमुत्कीयं खादिरैः ॥ 
काेदर्ध्वा तथाऽभ्युक्षय क्षीरधान्याम्लवारिभिः ॥ ८ ५ 
पत्रभङ्गेरवच्छा्च शयानं खेदयेत्ततः ॥ 
पूर्ववत्‌ सखेदये दग्ध्वा भस्मापोद्यापि वा रिराम्‌ ॥ ९॥ 
पूर्ववत्‌ कुटीं वा चतुद्रारं इत्वा तश्यासुपबिष्टसयान्तश्चतुद्रीरे- 
ऽङ्गारानुपसन्धाय त स्वेदयेत्‌ ॥ १० ॥ 
स्कोश्चधान्यानि वा सम्यगुपस्वेद्यासीय किटिञेऽन्यस्मिन्‌ वा 
तस्प्रतिरूपके शयानं प्राकृ स्वेदयेत्‌ ; एवं पांञचगोशङृत्तषसपरा- 
रोष्मभिः खेदयेत्‌ ॥ ११॥ 


१ 'लादिराङ्गारतपै.” इति हाराण० । २ 'आद्रौलक्तकपरिवेषटितमश्चप्रदेखः 
इति पा०। "तेर द्विरल्कपरिवेष्ितमङ्गमदेश' इति हाराण० । ₹ श्धान्याति वा 
इति हाराण०। 


६२८ सुशुतसंहिता । [ अ० ३२ 


उपनाहस्वेदर्तु वातहरमूरुकल्यैरम्रपिषटेकवणध्रगादेः सुत्तिग्येः 
सुखोष्णैः दिष्य स्वेदयेत्‌ । एवं काकोल्यादिभिरेरादिभिः सुरला- 
दिभिस्िकातसीसर्षपकस्कैः करशरापायसोस्कारिकाभिर्वेशवारेः सा- 
ल्वणवा तनुवखावनद्धैः खेदयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
द्रवस्ेदस्तु वातहरदग्यक्राथपूर्णे कोष्णकटाहे द्रोण्यां वाऽवगाह्य 
खेदयेत्‌, एवं पयोमांसरसयूषतेरुधान्याम्कषतवसामूत्रेष्ववगादेतः 
एतैरेव सुखोष्णेः कषायश्च परिषिञ्चेदिति ॥ ५३ ॥ 
तत्र तापोष्मस्ेदौ विरोषतः श्ेष्मन्नौ, उपनाषस्वेदो वातघ्नः 
अन्यतरस्मिन्‌ पित्तसंसख्टे दवस््ेद इति ॥ १४ ॥ 
कफमेदोन्विते वायौ निवातातपगुरप्रावरणतियुद्धाध्व्यायाम- 
भारहरणाम्षैः खेदमुत्पादये दिति ॥ १५ ॥ 
भवन्ति चात्र- 
चतुर्विधो योऽभिदहितो द्विधा खेदः प्रयुऽ्यते ॥ 
सर्वस्मिन्नेव देहे तु देहस्यावयवे तथा ॥ १६ ॥ 
येषां नस्यं विधातव्यं बस्िश्चैव हि देहिनाम्‌ ॥ 
कषोोधनीयाश्च ये केचित्‌ पूवं स्वे्यास्तु ते मताः ॥ १७ ॥ 
पश्चात्‌ स्वेद्या हते शव्ये मूढगभामुपदरवा ॥ 
सम्यक्‌ प्रजाता कारे या पश्चात्‌ ख्या विजानता ॥ १८॥ 
सरेयः पूवं च पश्चाच्च भगन्दर्यशंसस्तथा ॥ 
अदंमयां चातुरो जन्तुः रोषान्छासखे प्रचक्ष्महे ॥ १९॥ 
नानभ्यक्ते नापि चाल्लिग्धदेहे खेदो योज्यः खेद्‌बिद्धिः कथित्‌ ॥ 
इष्टं लोके काष्टमलिग्धमाछ्य गच्छेदधङ्ग स्वेदयोगोगृहीतम्‌ ॥ २० ॥ 


१ कोष्ठे कटादे' इति प्र०। २ तेरेव सुखोष्णेव परिषिप्धत्‌" इति पा० । 
हाराणचन्द्रस्तु "एतैरेव" दस्यो न पठति, सुखोष्े. कपायैः परि पिशचेत्‌? इति 
च तद्धुतः पाठः । 


अ० ३२ ] चिकिरसास्थानम्‌ । ६२९ 


रसेहद्धिज्ना धातुसंस्थाश्च दोषाः स्वस्थानस्था ये च मार्गेषु लीनाः॥ 
सम्यक खेदेर्योजितेक्ते द्रवस्वं प्राघ्ठाः को शेधनैर्यान्यशोषम्‌॥२१॥ 
अभेदीक्षि मार्दवं स्वङप्रसादं भक्तश्रद्धां जोतसां निर्मरस्वम्‌ ॥ 
कुयात्‌ खेदो हन्ति निद्रां सतन्द्रां सन्धीन्‌ सब्धाश्ेष्टयेदाछ्य युक्तः ॥ 
स्वेदासखवो व्याधिहानिरखघुस्वं शीतार्थिर्वं मादव चातुरस्य ॥ 
सम्यक्खिक्ने रक्षणं प्राह्ुरेतन्मिथ्याखिन्ने व्यलययेनेतदेव ॥ २३ ॥ 
सिन्नेऽलयथं सन्धिपीडा विदाहः स्फोरोर्पत्तिः पित्तरक्तप्रकोपः ॥ 
मूच्छ ्ान्तिदाहवृष्णे मश्च कु्यात्तुण तत्र शीतं विधानम्‌ ॥२४॥ 
पाण्डुमेदी पित्तरत्ती क्षयातैः क्षामोऽजीर्णी स्वोदरातो बिषातेः ॥ 
तृदच्छयतो गर्भिणी पीतमद्यो भ्नेते स्वे्या यश्च मर्योऽतिसारी ॥ 
स्ेदादेषां यान्ति देहा चिनाक्षं "नो साध्यत्वं यान्ति चेषां विकाराः ॥ 
खेदः साध्यो दुर्बलोऽजीणेभक्तः खातां चेद्रौ सखेदनीयो ततस्तो ॥ 
एतेषां स्वेदसाभ्या ये व्याधयस्तेषु उुद्धिमान्‌ ॥ 
श्वन्‌ स्वेदान्‌ प्रयुञ्जीत तथा इन्मुष्कदष्टिषु ॥ २६ ॥ 
सवौन्‌ स्ेदाक्जिवाते च जीणोज्ञस्याव चारमेत्‌ ॥ 
जेहाभ्यक्तशरीरस्य शीतेराच्छाद्य चक्षुषी ॥ २७ ॥ 
स्विद्यमानस्य च मुडुटदयं शीतः स्प्रोत्‌ ॥ 
सम्यङ्सखिन्नं बिश्टदितं सरातसुष्णाम्बुभिः शनेः ॥ २८ ॥ 
स्वभ्यक्तं प्राब्रृताङ्ग च भिवातश्रणस्थितस्‌ ॥ 
मोजयेदनभिष्यन्दि सवं चाचारमादिरोत्‌ ॥ २९॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने खेदावचारणीयं 
चिकरित्सितं नाम द्वात्निश्ोऽध्यायः ॥ ३२ ॥ 


र ` १ हाराणचन्द्रो दि व्युलमेण पठति 'सेदञन्ना, “अभ्चेरदीभिः इति च 
श्लोकद्वयम्‌ २ ध्यान्ति देदादरेषात्‌,इति हाराण०। २ 'कोदरार्तो" इति पा०। 
४ “लेदासाभ्यो दुब॑लो भीररेनः इति पा०। ५ "चासाध्यत्व" इति हाराण०। 


६३० सुश्चुतसहिता । [ अण०३३ 


्रयस्चिशत्तमोऽध्यायः । 

अथातो वमनविरेचनसाध्योपद्रवचिकिस्वितं व्यास्यासयामः ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

दोषाः क्षीणा बंहयितव्याः, कृपिताः प्रदामयितव्याः; बद्धा 
निर्हवग्याः, समाः परिपाल्या इति सिद्धान्तः ॥ ३ ॥ 

प्राधान्येन वमनघिरेचने वर्तेते निैरणे दोषाणाम्‌ । तस्रात्तयो- 
्िधानसुच्यमानसुपधारय ॥ ४ ॥ 

अथातुरं लिग्धं सिन्नमभिष्यस्दिभिरादरेरनवबद्धदोषमवरोक्य 
शवो वमनं पाययिताऽस्मीति संभोजयेततीक्ष्णार्चि जरुबन्तं बहुदोषं 
महाभ्याधिपरसीत वमनसारम्य च ॥ ५॥ 

भवति चाञ्च-~ 

पेरकेर्विंविधेरननेदोषाजुलदधर्य देहिनः ॥ 
लिग्धस्िक्नाय वमनं दत्तं सम्यक्‌ प्रवतेते ॥ & ॥ 

जथापरेदयुः पूवाह्े साधारणे काले वमनद्रभ्यकषायकट्कचुण- 
शलेहानामन्यतमस्य मान्नां पाययित्वा वामयेदथायोगं कोष्टविहोष- 
मधेक्षय; असातम्यबीमस्सदुगेन्धदुदंशेनानि च वमनानि विदध्यात्‌ , 
भतो विपरीतानि बिरेचनानि; तत्र सुङमारं कशं बार बद्धं भीरं 
वा वमनसाध्येषु निकारेषु क्षीरदधितक्रयवागूनामन्यतममाकण्ठं 
पाययेत्‌, पीतोषधं च पाणिभिरभितसेः प्रताप्यमानं मुहू सैसुपेक्षेत; 
तस्य च स्ेदश्रादुभौवेण रिथिलतामापन्नं खेभ्यः स्थानेभ्यः प्रच- 
रित ऊक्षिमयुखत जानीयात्‌, ततः प्रहतहृष्छासं क्ञास्वा जानु- 
मान्रासनोपविष्टमासैकंकारे पृष्ठे पाश्चयोः कण्डे च पाणिभिः सुपरि- 
गृहीतमङ्धलीगन्धर्वेहस्तोत्पखनाङानामन्यतमेन कण्टमभिस्पशन्तं 
वामयेत्तावथावत्‌ सम्यग्वान्तलिङ्गानीति ॥ ७ ॥ 





१ “अेक्षयातिनीमत्स” इति हाराण०। 


अ० ३६] चिकिव्वास्थानम्‌ । ६३१ 


मवतश्वात्र-- 
कफप्रसेकं हृदयाविद््धि कण्डं च दुदखर्दितङिङ्गमाहूः ॥ 
पित्तात्तियोग च विसंज्ञता च हृस्कण्टपीडामपि चातिवान्ते ॥ ८ ॥ 
पित्ते कफस्यानु सुखं परवत्ते छुद्धेषु हत्कण्डरिरः्सु चापि ॥ 
कधौ च देहे कफसंखये च स्थिते सुवान्तं पुरषं भ्यवस्येत्‌ ॥ ९ ॥ 
सम्यग्वान्तं चेनमभिसमीक्षय खहनविरेचनशमनानां धूमाना- 
मम्यतमं साम्यतः पाययित्वाऽऽचारिकमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ 
भवन्ति चान्न 
ततोऽपराज्ते खचिश्ुद्धदेदञुष्णाभिरद्धिः परिपिक्तगात्रम्‌ ॥ 
ङरुत्थमुद्धाढकिजाङ्गरानां यूषै रसेर्वाऽप्युपभोजयेत्त ॥ १९ ॥ 
कासोपरेपस्नरमेदनिद्रातन्द्राखदोभैन्ध्य विषोपसरगा. ॥ 
कफप्रतेकमहणीप्रदोषा न सन्ति जन्तोवमतः कदाचित्‌ ॥ १२ ॥ 
चिन्ने तरो पुष्पफरप्रसेहा यथा विनाशं सहसा चजन्ति ॥ 
तथा हृते शेष्मणि शोधनेन तजा चिकाराः प्रशमं प्रयान्ति ॥१३॥ 
न वामयेत्तेमिरिको्ववातगुरमोदरश्ीद्मिश्रमा्तन्‌ ॥ 
स्थुरक्षतक्षीणङ्घश्नातिच्रद्धमूत्रातुरान्‌ केवरवातरोगान्‌ ॥ ९४ ॥ 
स्वरोपघाताध्ययनग्रसक्तदुरछदिदुःकोषटवृडातैबाखान्‌ ॥ 
ऊध्वीलपित्ति्चुधितातिरूक्षगर्भिण्युदावर्तिनिरूहितांश्च ॥ १५॥ 
भवम्यवमनाद्रोगाः कच्छतां याचन्ति देहिनाम्‌ ॥ 
„ असाध्यतां वा गच्छन्ति नेते वाम्यास्ततः स्मृताः ॥ १६ ॥ 
एतेऽप्यजी्णव्ययिता वाम्या ये च विषातुराः ॥ 
अतीव चोस्बणकफासते च स्यु्मधुकाभ्बुना ॥ १७ ॥ 
वाम्यास्तु--बिषशशोषसन्यदोषमन्दाइ्युन्माद्ापस्मारश्टीपदाडद- 
धिदारिकामेदोमेहगरस्वरारूच्यपच्यामातीसारहय्रोगचित्तविश्चमनि- 


म 9 


१ “"वमिश्रमततन्‌? श्ति पा०। *२ “दोपविषममन्दा इति हाराण० 
३ “रुच्यामातीप्तार ” इति हाराण० । 


६३२ सुश्वुतसरहिता ! [अ० ३३ 


सपंनिद्रध्यजीर्णमुखप्रसेकद्हासश्वाखकासपीनसपूतीनासकण्टौ्- 
वक्र-पाकरूणखावाधिजिद्धोपजिद्धिकागरुद्यण्डिकाधःश्षोणितपित्तिनः 
केफस्थानजेषु विकारेष्व॑न्ये च कफव्याधिपरीता इति ॥ १८ ॥ 

धिरेचनमपि सिग्धस्िन्नाय चान्ताय च देयम्‌ ; अवान्तसय हि 
सम्यग्विरिक्तस्यापि सतोऽधघः स्तः छ@ेष्मा अहणीं छादयति, मौरव- 
मपाद्यति, प्रवाहिकां वा जनयति ॥ १९॥ 

अथातुरं श्वो चिरेचनं पएाययिताऽस्ीति पूर्वाह्ने घु भोजयेत्‌, 
फरास्कमुष्णोदकं चेनमनुपाययेन्‌ । अथापरेऽहनि विरत श्ेष्मधातु- 
मात॒रोपक्रमणीयादवेक्ष्यातुरमथासमे जओषधमात्नरां पातुं प्रयच्छेत २० 

तत्र शुः, कूरो, मध्यम इति त्रिविधः कोष्टो वति । तत्र 
बहूपित्तो रूदुः, स दुग्धेनापि विरिच्यते; बहुवातश्िष्मा क्रूरः) 
दर्विरेच्यः; खमदोषो मध्यमः, स साधारण इति । तत्र गदो मात्रा 
मद्री, तीक्ष्णा कूरे, मध्ये मध्या करैष्येति । पीतोषधश्च तस्मनाः 
काय्याभ्यादो विरेच्यते ॥ २१ ॥ 

विरेचनं पीत्वांस्तु न वेगान्‌ धारयेह्ुधः ॥ 
निवातश्चायी शीताम्बु न स्प्ररोज्न भवाहयेत्‌ ॥ २२ ॥ 

यथा च वमने भ्रसेकोषधकूफपित्ता निराः कमेण गच्छन्ति, धवं 
विरेचने मूत्रपुरीषपित्तोषधकफा इति ॥ २३ ॥ 

भवन्ति चाश्र-- 

( खीटविरिक्ते कफपित्तकोपो दादोऽरुचिगेरवमधिसाद्‌ः । ) 
इस्छुक्ष्यद्यद्धिः परिदादकण्डू विण्मूत्रसङ्गाश्च न सदिरिक्ते ॥ 
मूच्छोगुदभ्रंशकफातियोगाः श्चुरोद्रमश्चातिविरिक्छरिङ्गम्‌ ॥ २४ ॥ 


२ कफन्याथिपरीतेष्विति । अन्येषु" इति हाराण० । २ “अवान्तस्य' इत्यत 
आरभ्य श्रवाहिका जनयति इति यावत्‌ हाराणचन्द्रो न पठति । २ ¶विगतः 
छष्माणमातुरोपः इति हाराण०। ४ “भवतीति + इति हाराण०। 
५ कोष्टकगत शोका्थं हाराणभयुस्तकेऽधिक कभ्यते । 
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गतेषु दोषेषु कफान्वितेषु नाभ्या रुषुत्वे मनसश्च तुष्टो ॥ 
गतेऽनिले चाप्यनुरोमभावं सम्यग्विरिक्तं मनुजं ज्यवयेत्‌ ॥२५॥ 

मन्दािमक्षीणमसद्धिरिक्तं न पाययेताहनि तत्र पेयाम्‌ ॥ 
क्षीणं वृषातं सुचिरेचितं च तन्वीं सुखोष्णां रषु पैययेच ॥ २६ ॥ 
बुद्धेः प्रसादं बरूमिन्दरियाणां धातुस्थिरत्वं बरमधिदीिम्‌ ॥ 
चिराच पाकं वयसः करोति षिरेचनं सम्यगुपासखयमानम्‌ ॥ २७ ॥ 
यथोद्कानामुदकेऽपनीते चरस्थिराणां भवति प्रणालः ॥ 
पित्ते हृते वेवञ्युपद्रवाणां पित्ताव्मकानां भवति प्रणाश्चः ॥ २८ ॥ 
मन्दाश्यतिसेहितजाखचरद्धस्थुखाः क्षत्चीणमयोपतक्ताः ॥ 
आन्तस्तृषार्तोऽपरिजीणैभक्तो गर्भिण्यधो गच्छति यस्य चारद्‌ ॥ 
नवप्रतिद्यायमदालययी च नवञ्वरी या च नवप्रसूता ॥ 
रास्यार्दिताश्वाप्यविरेचनीयाः सेहादिभिर्ये स्वनुपस्छ्ताश्च ॥ ३० ॥ 
अव्य्थपित्ताभिपरीतदेहान्‌ बिरेचयेत्तानपि अन्दमन्दम्‌ ॥ 
निरेचनेयौन्ति नरा विनाशमन्ञप्रयुक्तेरनिरेचनीयाः ॥ ३१ ॥ 

विरेच्यास्तु--उवरगरारच्यार्शऽुंदोदर्रन्थिविद्रधिपाण्डुरोगा- 
पस्ारहद्रोगवातरक्तभगन्दरच्छदिंयोनिरोगविसपेगुटमपक्रारायर्‌- 
ग्विबन्धविसूविकारसकमूत्राघातकुष्टविस्फोटकप्रमेदानाह फीदशो- 
फलरद्धिराखक्षतक्चाराभिद्ग्घदुष्ट्णाक्षिपाककाचतिमिरानिष्यन्दशि- 
रःकणौक्षिनासास्गुद मेढदादो्वरक्तपित्तककमि कोष्ठिनः पित्तस्थानजे- 
ष्वन्येषु च विकारेष्वन्ये च पैत्तिकव्याधिपरीता इति ॥ ३२ ॥ 
सरेष्वसैक्ष्म्यतेक्षण्योष्ण्यविकारित्वेविरेचनम्‌ ॥ 
वमनं तु हरेदोषं प्रका गतमन्यथा ॥३३॥ 


१ "्लान्याः इति पा०। २ (तन्वीमरीताः इति हाराण० । ३ "पाययेत' 
इति हाराण०। ४ ममन्दवीयै. इति हाराण०। ५ "पित्तस्थाननेषु विकारे 
प्वन्येषु च इति हाराण०। 


६३४ 


१ 


सुश्च तसंहिता । [ भ० द 


यालयधो दोषमादाय पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ 
गुणोरकषाद्रजत्यूरध्वमपक्तं वमनं पुनः ॥ ३४ ॥ 
गदुकोष्ठसख दीक्षभ्भेरतितीक्ष्णं विरेचनम्‌ ॥ 

न सम्यङ्किरेदोषानतिवेगप्रधावितम्‌ ॥ ३५ ॥ 

पीतं यदौषधं प्रातभुक्तपाकसमे क्षणे ॥ 

पक्ति गच्छति दोषांश्च निहरेन्तत्‌ प्रश्चसखते ॥ ३६ ॥ 
दुबेखुख चखान दोषानद्पानस्पान्‌ पुनः पुनः ॥ 

हरेत्‌ प्रभूतानस्पांस्तु शमयेत्‌ प्रच्युतानपि ॥ ३७ ॥ 
हरेदोषांश्चखान्‌ पक्षान्‌ जिनो दुबेरुख वा ॥ 

चरा द्युपेक्षिता दोषाः दशयेयुधिरं नरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
मन्दाभि कूरकोष्टं च सक्चाररुवणेृतेः ॥ 

सन्धुक्षिताभचि लिग्धं च खिन्नं चेव विरेचयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
लिग्धखिन्नख भैषञ्येर्दोषस्तत्छ्शितो बलात्‌ ॥ 
निलीयते न मार्गेषु खिग्धे भाण्ड इवोदकम्‌ ॥ ४० ॥ 
न चातिखेहपीतस्तु पिबेत्‌ खेह षिरेचनम्‌ ॥ 

दोषाः प्रचलिताः स्थानाद्धयः क्िष्यन्ति वर्मसु ॥ ४७१ ॥ 
विषाभिघातपिडकाशशोफपःण्डविसर्पिणः ॥ 
नातिखिग्धा विश्षेभ्याः स्युस्तथा ऊुषिप्रमेहिणः ॥ ४२ ॥ 
विरूक्ष्य शेहसात्म्यं तु भूयः संख्य शोधयेत्‌ ॥ 

तेन दोषा हृतास्तस्य भवन्ति वकवर्धनाः ॥ ४३ ॥ 
प्रागपीतं नरं शोध्यं पाययेतोषध ददु ॥ 

ततो वित्तातकोष्टसख कायं संश्लोधनं पुनः ॥ ४४ ॥ 
सुखं दृष्टफलं हयमल्पमाच्रं महगुणम्‌ ॥ 
व्यापर्स्वल्पालययं चापि पिवेन्नपतिरोषधम्‌ ॥ ६५ ॥ 


रि 


अतिवेगभ्रधावितान्‌ः इति हाराण्‌०। रचः इति हाराण०। 


'्रच्याविताः इति प्रा०। 
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सेदस्वेदावनमभ्यसख यस्तु संशोधनं पिघेत्‌ ॥ 
दारु शुष्कमरिवानामे देदस्तस्य विश्ीयेते ॥ ४६ ॥ 
सेहस्वेदभ्रचछिता रसैः लिग्धैरुदीरिताः ॥ 
दोषाः कोष्ठगता जन्तोः सुखा हर्त विश्चोधनेः ॥ ४७ ॥ 
इति सुश्चुतसदिताया चिकित्सास्थाने वमनविरेचनसाध्योपद्रव- 
चिकित्सितं नाम त्रय्चिदोऽध्यायः ॥ ३३ ॥ 


चतुस्तिशत्तमोऽध्यायः । 


अथातो वमनतिरेचनव्यापचिकिर्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

वेद्यातुरनिमित्तं वमनं विरेचनं च पञ्चदशधा व्यापद्यते । तत्र 
वमनखाधोगतिरूध्वं बिरेचनसेति परथ; सामान्यसुभयोः- 
सावशेषोषधव्वं, जीणौषधत्व, दीनदोषापहतत्वं, वातश्चूरम्‌ , 
सयोगो, अतियोगो, जीवादानम्‌, आध्मानं, परिकर्तिका, परि. 
सावः; प्रवाहिका, हृदयोपसरण, विबन्ध, अङ्गश्र्रह इति ॥ ३ ॥ 

तत्र बुभुक्षापीडितस्यातितीक्ष्णारश्ैहुकोष्टसख चाव तिष्ठमानं दुर्व- 
छ्य वा गुणसामान्यभावाद्रमनमधो गच्छति, तत्रेप्सितानवाक्ि- 
दोषोष््शंश्च; तमाद्यु लेहयिष्वा भूयस्तीक्ष्णतरेवमयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

अपरिञ्युदधामाशश्यसोच्छिष्टशछेषमणः सरोषान्नसय वाऽहदयमति- 
प्रभूतं वा बिरेचनं पीतमूध्वं गच्छति, तन्रेष्सितानवा्षि्दोषोद्धेशश्च; 
तत्राञ्ुद्धामाश्यमुखबणक्ेष्माणमाद्चु वामयिष्वा भूयस्तीक्ष्णतरेवि- 
रेचयेत्‌, आमान्वये स्वामवत्‌ संबिधानम्‌, अहयेऽतिप्रभूते च 

१ 'भयोगातियोगौ' इति हाराण० । २ अङ्खप्र्रहः इत्यन्लो न पठति 


हाराणचन्द्रः। र ्दोषोतवर्षश्चः इति हायण०। ४ “उक्छृष्टेष्मणः' इति 
हाराण०। 
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हृद्यं प्रमाणयुक्तं च; अत उर्ध्वमु्तिष्टलयौषध्रे न तृतीयं पाययेत्‌ , 
ततस्स्वेनं मधुष्रतफाणितयुक्तेरहेविरेचयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
दोषवि्रथितमह्पमोषधमवस्थितमू्वभागिकमधोभागिकं वा 
न स्रंसयति दोषान्‌ , तच्र तृष्णा पाश्रश्युरुं छदिमच्छी पर्वभेदो 
हंलासोऽरतिरद्राराविखुद्धिश्च भवति; तसुष्णाभिरद्धिराञ्च वामये- 
दुध्व॑मागिके, अधोभागिकेऽपि च सावरोषोषधमतिगप्रधावितदोष- 
मतिबरखमसभ्यग्विरिक्तरक्षणमप्येवं वामयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
क़्रकोष्टसयातितीक्ष्णा्चेरत्पमोषधमतस्पगुणं वा भक्तवत्‌ पाक- 
सुपेति, तत्र समुदीणा दोषा यथाकारूमनिर्हीयमाणा व्याधिनिश्नमं 
बरुविजंशं चापादयन्ति, तमनद्पममन्दमोषध च पाययेत्‌ ॥ ७॥ 
अल्िग्धस्िन्नेनाद्पगुणं वा मेषजयुपयुक्तमल्पान्‌ दोषान्‌ हन्तिः 
तश्र वमने दोषशेषो गोरवसुल्डेशं हदयावि्युदधि व्याधिन्ृद्धि च 
करोति, तत्र तं यथायोगं पाययित्वा वामयेद्ुढतरं; धिरेचने तु 
गुदपरिकतनमाभ्मानं शिरोगोरवमनिःसरणं वा वयोन्यांधिन्रद्धि 
ख करोति; तञुपपाद्च भूयः जहस्वेदाभ्यां बिरेचयेष्ुढतरं, 
भष्ुप्रचङितदोषं वा तृतीये दिवसेऽल्पगुणं चेति ॥ ८ ॥ 
अस्िरधस्िन्नेन रंश्चोषधमुपयुक्तमबद्यचारिणा वा वायुं कोप- 
यति, तन्र वायुः प्रकुपितः पाशवषृषटश्रोणिमन्यामर्मश्चकं मूच्छ अमं 
मदं संन्तानाशं च करोति, न्तं वातश्यरुमिल्याचक्षते; तमभ्यज्य 
धान्यस्ेदेन स्वेदयिस्वा यष्टीमधुकविपक्षेन तेठेनानुवासयेत्‌ ॥९॥ 


१ 'हृछासारत्युद्धाविशयुद्धिश्च' इति हाराण० । २ “ऊष्वभागिके अधो- 
भागिकेऽपि च' इत्यज्नो हाराणण्पुस्तके न दृदयते। ३ भ्यायि बलबिभ्मं 
चः इति हाराण० । ४ पतत्र यथायोगः इति हाराण०। ५ 'रुक्षमोषधः 
इति हाराण०। & "त वातद्यूलमिघ्याचक्षतेः हइत्यशो हाराणशपुसतके 
न भ्यते । 
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खेहखेदाभ्यामविभावितश्षरीरेणाद्पमौषधमस्पगुणं वा पीत, 
मृध्वैमधो वा नाभ्येति दोषाश्चोच्छई्य तः सह बरक्षयमापादयति, 
तत्राघ्मानं हदयग्महस्तृष्णा मुच्छ दाहश्च भवति, तमयोगमिलया- 
चक्षते; तमाशु वामयेन्मदनफरुर्वणाम्बुभिर्विरेचयेत्तीक्ष्णतरेः 
कषायश्च । दुरवान्तसख तु समुष्छिष्टा दोषा व्याप्य शरीरं कण्डू- 
धयथुङुष्टपिडकाञवराङ्गमदनिस्तोदनानि कुर्वन्ति, ततस्तानरोषान्म- 
दोषधेनापहरेत्‌ । अलिग्धखिन्नस्य ठुविंरिक्तस्याधोनाभेः स्तम्धपूर्णो- 
द्रता श्रू वातपुरीषसङ्गः कण्डूमण्डरुप्रादुभोवो वा भवति, 
तमास्थाप्य पुनः संखेद्य चिरेचयेततीक्ष्णेन । नातिभ्रवतेमाने तिष्ठति 
चा दुष्टसंज्ोधने तत्सन्तेजनार्थसुष्णोदकं पाययेत्‌, पाणितापेश्च 
पार््वोद्रमुपस्वेदयेत्‌ , ततः भ्रवतेन्ते दोषाः । अनुप्रचृत्ते चाद्पदोषे 
ज्ीणोषधं बहुदोषमदहःरोषं बरं चावेक्ष्य भूयो माश्रां विदध्यात्‌ । 
अप्रदृत्तदोषं दश्लरा्रादूर्ष्वभुपसंस्छतदेहं सेहखेदाभ्यां भूयः शोध- 
येत्‌ । दुर्चिरेच्यमास्थाप्य पुनः संसेद्य विरेचयेत्‌ । दही भयरोभे- 
वेगाघातक्चीरखाः प्रायश्चः खियो राजसमीपस्था वणिजः भरोन्नियाश्च 
भवन्ति, तस्मादेते दुर्विरेष्याः, बहुवावत्वात्‌; अत एव तानति- 
लिग्धान्‌ खेदोपपन्नान्‌ शोधयेत्‌ ॥ १०॥ 

लिग्धसिन्नस्यातिमात्रमतिष्धहुकोष्ठसखय वाऽतितीक्ष्णमधिकं वा 
दत्तमोषध्रमतियोगं कुर्यात्‌ । तन्न वमनातियोगे पित्तातिग्रबत्तिर्बल- 
विर्लसो वातकोपश्च बकवाच्‌ मवति, तं धृतेनाभ्यज्यावगाद्य शीता- 
सखप्सु शकंरामधुमिभेरहै रपचरेचथास्ं; बिरेचनातियोगे कफखा- 
तिप्रबृ्तिरुत्तरकारं च सरक्त, तत्रापि बरबिसंसो वातकोपश्च 
बरवानरू भवति, त॑मतिशीताम्बुभिः परिषिच्यावगाद्य वा रीते- 

१ उच्छिदयः इति हाराण०। २ अवलेषान्‌" इति हाराण० । २ शरद 


५ तमभ्यञ्यातिश्चीताम्बुभिःः इति पा०। 


श्द८ सुश्चुतसंहिता । [ ० ३४ 


सण्डखाम्बुभिर्मधुमिशरेरखद॑येत्‌ , पिच्छाबस्वि चास दधात्‌ , क्षीर- 
सर्पिषा चेनमनुवासयेत्‌ , प्रियङ्ग्वादि चास तण्ड़ुराम्बुना पातुं 
भरयच्छेत्‌ , क्षीररसयोश्चान्यतरेण भोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 

तस्मिन्नेव वमनात्ियोगे अवृद्ध शोणितं ष्ठीवति छर्दयति चा, 
तश्र जिह्वानिःसंरणमपसरणमक्ष्णो््यादृत्तिहं नु संहननं तृष्णा हिक्रा 
ऽवरो वेसंस्यमिस्युपद्रवा भवन्ति; तमजासृक्चन्दनोश्चीरा्नन- 
रजवचूणैः सशक॑रोदकेमैन्थं पाययेत्‌, फलरसेवा सषृतक्षौद्रश्चकैरेः 
श्ङ्ाभिवा वयादीनां पेयां सिद्धां सक्षोदां वर्चोभ्राहिभिर्वा, पयसा 
जाङ्गखरसेन वा भोजयेत्‌, अतिसुतश्नोणितविधानेनोपचरेत्‌ ; 
जिद्धामतिसर्पितां कटुकलवणचूर्णप्रघृष्टां तिरद्क्षाभलिक्षां वाऽन्तः 
पीडयेत्‌, अन्तःप्रविष्टायामम्छमन्ये तस्य पुरस्तात्‌ स्रादयेयुः; 
ज्याज्रत्ते चाक्षिणी श्रताभ्यक्ते पीडयेत्‌, इहनुसंहनने वातश्टेष्महरं 
नखं स्ेदांश्च विदध्यात्‌, वृष्णादिषु च यथाखं प्रतिङर्बीत, धिसंज्ञे 
वेणुवीणा गीत्तस्वनं भावयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

विरेचनातियोगे च सचन्द्रकं सङिरमधः सरवति, ततो मांस- 
धावनप्रकाङ्रासुत्तरकारुं जीवशोणित च, ततो गुदनिःसरणं वेपथु- 
व॑मनातियोगोपद्रवाश्चाख भवन्ति; तमपि निःख्रतश्ोणितधिधानेनो- 
पचरेत्‌, निःसर्पिंतगुदस्य गुदममभ्यज्य परिखेयान्तः पीडयेत्‌, श्चुद्‌- 
रोगचिकिष्सितं वा वीक्षेत, वेपथो वातव्याधिविधानं कुर्वीत, 
जिह्धानिःसरणादिपूक्तः प्रतीकारः, अतिप्रवृत्ते वा जीवश्ोणिते काइम- 
रीफकबदरीदृर्बोरीरेः शतेन प्रयसा ध्रतमण्डाज्जनयक्तेन सुशीते- 
नास्थापयेत्‌ , न्य्मोधादिकषायेश्चुरसध्रतशोणितसंखष्ेश्चैन बसिभि- 
रुपाचरेत्‌ , शोणितष्टीवने र्तपित्तरक्तातीप्षारक्रियाश्चास्य विदध्यात्‌, 
न्य्मोधादिं चास विदध्यात्‌ पानभोजनेपु ॥ १३ ॥ 

१ ““निःसरणमक्ष्मो" इति हाराण०।. २ वा पीडयेत्‌, प्रविश्य इति 
हाराण०। 


अ० ३४] चिकित्सास्थानम्‌ । ६३९ 


जीवश्ोणितरक्तपित्तयोश्च जिज्ञासाथं तस्मिन्‌ पिचुं ोतं वा 
क्षिपेत्‌, यथष्णोदकग्रक्षाछितमपि वसं रञ्जयति तजीवशोणित- 
मवगन्तञ्यं; सभक्त च शुने दचाच्छन्तुसंमिश्र वा, स यद्युपञुज्ञीत 
तज्ीवश्ोणितम व गन्तव्यम्‌ ; अन्यथा रक्तपित्तमिति ॥ १४॥ 

सशोषाक्नेन बहुदोषेण सूक्षेणानिटग्रायकोषठेनानुष्णमलिग्धं वा 
पीतमोषधमाध्मापयत्ति, तत्रानिरमून्नपुरीषसङ्गः संमुन्नद्धोदरता 
पाश्चेभङ्गो गुदबस्तिनिस्तोदनं भक्तारचिश्च भवति, त चाध्मानमि- 
लयाचक्षते; तमुपखेद्यानाहवर्विदीपन बस्तिक्रियाभि रुपचरेत्‌ ॥ १५॥ 

क्षामेणातिदुकोष्ठेन मन्दाधिना रूक्षेण वाऽतितीक्ष्णोष्णाति- 
लवणमतिरूक्षं वा पीतमौषधं पित्तानिो प्रदूष्य परिकरतिंकामापाद- 
यति, तन्न गुदनाभिमेद्‌बस्िशिरेःखु सदाहं परिकतेनमनिरुसङ्गो 
वायुविष्टम्भो भक्तारचिश्च भवतिः; तन्न पिच्छाबस्ियंष्टीमधुकङ्ष्ण- 
तिरकल्कमधुश्रतयुक्तः, शीताम्बुपरिभिक्तं चनं पयसा सुक्तवन्तं 
घृतमण्डेन यष्टीमधुकसिद्धेन तेेन वाऽचुवासयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

ऋूरकोष्टस्यातिश्रभूतदोषस्य खद्रोषधमव चारितं ससुच्छिदय दो- 
धान्न निःरोषानपहरति, ततस्ते दोषाः परिखलावमापादयन्ति, तत्न 
दोर्बव्योदरविष्टम्भारचिगात्रसदनानि भवन्ति, सवेदनी चाख पित्त- 
छेष्माणौ परिख्जवतः, तं परिखावमिलयाचक्षते; तमजकणैधवतिनिरा- 
पैाशबराकषयेमधुसंयुक्तेरास्थापयेत्‌, उपश्चान्तदोषं लिग्धं च 
भूयः संशोधयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

अतिरूक्षेऽतिल्लिग्धे चा सेर्वजमवचारितमप्राक्च बातवचं उदीर- 
यति वेगाघतिन वा, तदा प्रवाहिका भवति; तश्र सवातं सदाहं 


१ (ससुन्नतोदरताः इति हाराण०। २ “शिर सु परिकतेनः इति 
हाराण० । ३ “"पलाद्यकषायैः इति हाराण०। » भभेषजेनावचारितेनाप्रा- 
योवा बाततव्च॑सोरुदीरणेन वेगाघातेन बा प्रवाहिका भवतिः इति हाराण०। 


६४० सुषवे तसहिता। | भ० ३४ 


संशु गुर पिच्छिरं शेतं कृष्णं सरक्तं वा श्वशं प्रवाहमाणः कफ- 
मुपविरति; स परिखावबिधानेनोपचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 

यस्तूष्वमधो वा सेषजवेगं प्र्त्तमज्ञत्वाद्धिनिर्हन्ति तस्योपस- 
रण हदि कर्बन्ति दोषाः, तन्न प्रधानमर्मसन्तापादेद्नाभिरदयर्थं 
पीड्यमानो दन्तान्‌ करिटकिटायते, उद्रताश्चो जिद्धां खादति, प्रता- 
म्यलयचेताश्च भवति, त परिवजेयन्ति मखः; तमभ्यञय धान्यखे- 
देन स्वेदयेत्‌, यष्टिम॑घुकसिद्धेन च तेरेनानुवासयेत्‌ , शिरोचिरे- 
चनं चास्मे तीक्ष्ण विदध्यात्‌, ततो यष्टिमधुकमिश्रेण तण्ड्ुराम्बुना 
छदयेत्‌, यथादोषोच्छायेण चैनं बस्तिभिरपाचरेत्‌ ॥ ५९ ॥ 

यस्तूध्वमधो वा भचृत्तदोषः शीतागारञ्चुदकमनिलमन्यद्रा 
सेवेत, तख दोषाः सरोतःसवलीयमाना घनी भावमापन्ना वातमूत्र- 
शङद्रहमापाय विध्यन्ते, तस्याटोपो दाहो ञ्वरो वेदनाश्च तीरा 
भवन्ति; तमाशु वामयितवा प्राप्तकालं क्रियां कुर्वीत; जधोभगे 
त्वधो भागदोषदरदन्यं सेन्धवाम्लमूत्रसंख्ष्ट °विरेचनाय पाययेत्‌, 
आस्थापनमनुबासनं च यथादोषं विदध्यात्‌, यथादोषमाहारक्रमं 
च; उभयतोभागे तूपद्रबबिरोषान्‌ यथास्वं प्रतिकर्वीत ॥ २०॥ 

यातु विरेचने गुदपरिकतिका तद्वमने कण्ठक्षणनं, यदधः परि- 
सलवणं स उर्वभागे श्ेष्मप्रसेकः, या त्वधः प्रवाहिका सा त्वं 
खष्कोद्रारा इति ॥ २१ ॥ 





१ (सश्बुल स्वेत सपिच्छिल कष्ण रक्तः इति हाराण०। रन्त इति 
हाराण०। ३ विहन्तिः इति हाराण०। ४ “उद्भास इति पा०। 
५ धयष्टिमवुकसिद्धेन' इयादित. "तीक्ष्ण विदध्यात्‌ इति यावत्‌ हाराणन 
पुस्तके न दृदयते। £ धनतामपन्नाः इति पा०। ७ 'विवक्चन्तिः इति 
पा०। ८ स्ववोभागदरद्रग्यमेन्धवा"” इति हाराण०। ९ निरेचन' इति 
हारण० । 


भ० ३५] चिकिष्सास्थानम्‌ । ६४१ 


भवति चाश्र-~ 
यार्स्वेता व्यापदः भोक्ता दश्च पञ्च च तत्वतः ॥ 
एता विरेकातियोगदुर्योगायोगजाः स्ताः ॥ २२ ॥ 


दति सुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थाने वमनविरेचनव्यापच्चि- 
कित्सितं नाम चतुलिशोऽध्यायः ॥ ३४ ॥ 


~~~ 


पश्चर्धिंरत्तमोऽध्यायः । 


अथातो नेन्रबसिग्रमाणप्रविभागविकिर्सित व्याख्याखामः ॥१॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
तत्र खरेहादीनां कर्मणां वस्तिकमं॑प्रधानतममाहुराचायाः । 
कस्मात्‌ { अनेककभमेकरत्वाद्वसतेः; इह खट बस्िनानाचिधद्रव्यसं- 
योगाद्योषाणां संशोधनसंश्चमनसंम्रहणानि करोति, क्षीणञयुक्रं वाजी- 
करोति, कृशं इहयति, स्थूरं कशेयति, चक्षुः प्रीणयति, बरी परित. 
मैपहन्ति, वयः स्थापयति ॥ ३ ॥ 
दारीरोपचयं वर्णं बरुमारोग्यमायुषः । 
कुर्ते परिच्द्धि च बस्तिः सम्यगुपासितः ॥ ४॥ 
तथा उवरातीसारतिमिरम्रतिदयायरिरोरो गाधिमन्थादिताक्षेपक- 
पक्षाघातेकाङ्गस्वाङ्गरोगाध्मौनोदरयो नि्यूकदाकराश्चरुद्द्युपदशाना- 
हमूत्रृच्छगुर्मवावशो णितवातमून्रपुरीषोदाववेश्युकरातैवस्तन्यनाश्च- 
हदधलुर्मन्याग्रहशकरारमरीमूढ गभेप्रशतिषु चालय्थमुपयुज्यते ॥ ५॥ 





१ श्वह्‌ बस्तिनीना इति हाराण०। २ कषयति इति हाराण०। 
३ उपहन्ति" इति हाराण०। ४ ववणैवल्मायुषः परिवृद्धि च करोति 
सम्यगुपासित- इति हाराण० । ५ ““ध्मानोदरद्चकेरा इति हाराण०। 
६ “मन्यायदा्चोऽदमरी ° इति परा०। 


४७२ सुश्चतसंहिता । [ अ० ३५ 


भवति चान्न 
बस्ि्वाति च पित्ते च कफे रक्ते च शस्यते ॥ 
संसर्गे सन्निपाते च बस्िरेव हितः सद्‌ा ॥ ६ ॥ 
तन्न साँवस्सरिकाष्टद्विरष्टवर्षाणां षडष्टदशाङ्खुरप्रमाणानि कनिष्ठि- 
कानामिकामध्यमाङ्धकिपरिणाहान्यमेऽध्यर्धाड्रव्यङ्कराधतृतीया- 
डुरुसक्नि बिष्टकर्णिकानि कङ्क रयेनबर्हिंणपेक्षनाडीतुल्यप्रवे शानि सुद्- 
माषकलायमान्नसरोतांसि विद्ध्यान्नेत्राणि । तेषु चास्थापनद्व्यभ्र- 
माणमातुरहस्तसंमितेन भरतेन संमितौ भसृतो द्वौ चत्वारोऽष्टो च 
विधेयाः ॥ ७ ॥ 
वर्षान्तरेरयु नेन्नाणां बस्िमानस्य चेव हि ॥ 
वयोबरशरीराणि समीक्ष्योव्कंषयेष्टिधिम्‌ ॥ ८ ॥ 
पञ्चविरतेरुभ्वं॒द्वादशाङ्करकं, मृठेऽङ्कष्टोदरपरीणाहम्‌, अमे 
कनिष्ठिकोदरपरीणाहम्‌, अरे च्यङ्कुखसन्निबिष्टक्णिकं, गूध्पक्षना- 
डीतुद्यभ्रवेश्ं, कोलास्थिमात्रछिढ्‌, द्धिन्नकलायमान्नरचिद्र मियके; 
स्वणि मुले बस्तिनिबन्धनाथ द्विकर्णिकानि । आस्थापनद्रव्यप्रमाणं 
तु विहितं द्वादशप्रखताः । सप्ततेस्तृभ्वं नेन्रप्रमाणसेतदेव, द्व्य 
प्रमाण तु द्विरष्टवषवत्‌ ॥ ९॥ 
सटुबेसिः भ्रयोक्तव्यो विशेषाद्वारब्रद्धयोः ५ 
तयोस्तीक्ष्णः प्रयुक्तस्तु बसि्दिस्याद्‌ बलायुषी ॥ १० ॥ 
( चणनेर्धमष्टाङ्धरं मुद्रवाहिखरोतः + चणमवेश्ष्य यथासं सेक. 


घाये विदधीत ॥ ११॥) 


१ `अभऽा्ुलाध्यधाङ्गुल इति हाराण० । २ ““पत्रनाडी? इति हा०। 
३ अस्यय्रे-- भवति चात्र" इत्यशोऽधिको हाराणशपुस्तके। ४ वर्पोत्तरेषुः 
इति हाराण० । ५ "समीक्ष्य वथयेद्धिधिम्‌' इति हाराण०। ६ श्गृधपन्न 
दति हाराण० । ७ 'सृदुवैसिःः ईति शोक (आस्थापन चः इति १७ तम्‌- 
शटोकाम्रे हारयाणचन्द्रः पठति । ८ हाराणचन्द्रस्तु भसं पाठं न प्रति । 


भए ३५ ] विकित्सास्थानम्‌ । ६४३ 


तन्न नेश्राणि सुवर्णरजततान्रायोरीतिदन्तश्चज्गम णितरसारमयानि 
क्षणानि शठानि गोपुच्छाकृतीन्युजूनि रुटिकासुखाति च ॥ १२ ॥ 


बस्तयश्च वैन्ध्या मृदवो नातिबहला दृढाः प्रमाणवन्तो गोमहिष- 
वराहाजोरञ्राणाम्‌ ॥ १३ ॥ 


नेत्राखाभे हिता नाडी नरूवंश्नास्थिस्तंमवा ॥ 

बस्लयकामे हितं चर्म सूक्ष्मं वा तान्तवं घनम्‌ ॥ १४ ॥ 
बस्ति बिरपदिग्धं तु छदः सुपरिमार्जितम्‌ ॥ 

मृद्रनुद्ध तदीनं च सुहूुः सेह विमर्दितम्‌ ॥ १५ ॥ 


नेत्रमृटे प्रतिष्ठाप्य न्युज्ञ सु बिव्रूताननम्‌ ॥ 
बद्भूा रोहेन तक्षेन चर्म सोतसि निर्दहेत्‌ ॥ १६॥ 
परिवल्यं ततो बस्ति बदु गुप्तं निधापयेत्‌ ॥ 
सास्थापनं च तें च यथावत्तेन दापयेत्‌ ॥ १७॥ 


तन्न द्विविधो असिः- नेरूहिक्ः, सेहिकश्च । स्थापन, निरूह 
इलन्थान्तरं; तख विकल्पो माधुतैङिकः; तस पयायशब्दौ यापनो 
युक्तरथः, सिद्धबस्तिरिति । स॒ दोषनिहैरणाच्छरीरनीरोहणाद्वा 
निरूहः, वयःस्थापनादायुःस्थापनाद्रा आस्थापनम्‌ । माधुतेलिक- 
विधानं च “निरूहोपक्रमचिकिस्सिते वक्ष्यामः । यथाप्रमाणगुणवि- 
हिरतः सरेहबसिबिकल्पोऽनुवासनः पादाव८प)कृष्टः । अनुवसन्नपि 
न दुष्यलयनुदिवसं वा दीयत इयनुवासनः । तस्यापि विक्पोऽ- 
धरधिमात्रावकरृष्टोऽपरिहार्या मात्राबस्िरिति ॥ १८ ॥ 
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१ न्च इति हाराणण्पुसतके न दृदयते। २ बस्तयश्चाब्रद्धाना' इते 
पा०। ३ व्चार्म इति हाराण०। ४ शरीररोगदरणाद्याः इति हाराण०। 
५ निरूहक्रम इति हाराण० । ६ यथाप्रमाणविदितः' इति पाठ , "तत्र यथाः 
प्रमाणदुणविहितः' इति च हाराण०। ७ अधापेमानावशिष्टः" इति पार । 
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निरूहः शोधनो छेखी श्तेहिको श्हणो मतः ॥ 

निरूदशोधितान्मागान्‌ सम्यक्‌ खेहोऽनु गच्छति ॥ 

भपेतस्वदोषासु नाडीष्विव वह्नरम्‌ ॥ १९ ॥ 

सर्वदोषदरश्चासौ शरीरस्य च जीवनः ॥ 

तस्माद्विशचुद्धदेहस्य खेहसतिर्विघीयते ॥ २० ॥ 

तन्रोन्मादभयन्लोकपिपासारोचकाजी्णादःपाण्डुरो गञ्नममद्‌- 

भूच्छौच्छर्दिङ्ष्टमेदोद्रस्थोदयश्वासकासकण्डकतोषरोफोपसष्टक्षत- 
क्षीणचतुचखिमासगर्भिणीदुर्बराश््यसहा बाख्ब्ृद्धौ च वातरोगाइते 
क्षीणा नानुचासया नास्थापयितव्याः ॥ २१॥ 

उदरी च ग्रमेदी च कुष्टी स्थूलश्च सानवः ॥ 

अवद्यं सथापनीयास्ते नानुवास्याः कथचन ॥ २२ ॥ 

जसाध्यता विकाराणां स्यादेषामनुवासनात्‌ ॥ 

असाध्यत्वेऽपि भूयिष्टं गात्राणां सदन भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 

पक्वाशये तथा श्रोण्यां नाभ्यधस्ताच सर्वतः ॥ 

सम्यक्प्रणिहितो बसिः स्थानेष्वेतेषु तिष्ठति ॥ २४॥ 

पक्रारयाद्स्तिवीर्य लेर्देह्मनुसर्ष॑ति ॥ 

बृक्षमूे निषिक्तानामपां वीयमिव दमम्‌ ॥ २५॥ 

स चापि सहसा बस्िः वरः समलेऽपि वा । 

प्रयेति वीर्यं व्वनिङेरपानायेर्विनीयते ॥ २६ ॥ 

वीर्यण बसिरादत्ते दोषानापादवुमस्तकात्‌( च्‌) ॥ 

पक्राशयस्थोऽम्बरगो भूमेरको रसानिव ॥ २७ ॥ 

स करीषृष्टकोष्ठस्थान्‌ वीर्थणाल्येडध संचयाम्‌ ॥ 

उव्लातमूरान्‌ हरति दोषाणां साधुथोजितः ॥ २८ ॥ 


वि "~~~ ------------------------- 


१ "लनो इति हाराण०। २ शखयापनीयाश्च' इति हाराण० । २ “उप्‌. 
स्पतिः इति हदणम 
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दोषच्रयसख यस्माच प्रकोपे वायुरीश्वरः ॥ 

तस्मात्तस्यातिन्रुद्धस्य शरीरमभिनिन्तः ॥ २९ ॥ 

घायोर्विषहते वेगं नान्या व्तर्जैदते क्रिया ॥ 

पवनाचिद्धतोयस्य वेरा वेगमिवोदघेः ॥ ३० ॥ 

दररीरोपचयं वर्ण बलमारोम्यमायुषः ॥ 

कुरते परिघद्धिः च बस्तिः सम्यगुपासितः ॥ ३१ ॥ 

अत ऊर्ध्वं व्यापदो वक्ष्यामः । तत्र नेत्रं श्विचलितं, विवर्तत, 

पाश्च वपीडितम्‌, अव्युश्कचप्तम्‌, अवसन्नं, तियंक्‌प्रक्षिक्ठमिति षर्‌ 
प्रणिघानदोषाः; तिस्थुरं, कर्कशम्‌ , भवनतं, अंणुभिन्न, सज्नि- 
कृष्टनिप्रकृ्टकर्णिक, सृक्ष्मातिच्छिद्रम्‌, अतिदीर्घम्‌, अतिहस्वम्‌ , 
असिमदिलेकादश ने्रदोषाः, हरता, अल्पता, सच्छिद्रता, प्ररी- 
णीता, दुर्बडधतेति पञ्च बस्िदोषाः, अतिपीडितता, शिथिरपीडि- 
तता, भूयो भूयोऽवपीडरनं, कारातिक्रम इति चस्वारः पीडनदोषाः, 
आमता, दीनता, अतिमात्रता, अतिर्रीतता, अय्युष्णता, अति- 
तीक्ष्णता, अतिष्दुता, अति्िग्धता, जतिरूक्षता, अतिसन्द्रता, 
अतिद्रवता, इलेकादश् द्रव्यदोषाः; अवाद्शीर्षाच्छीषेन्युजोत्तान- 
सङ्कचितदेरहस्थितदक्षिणपाशक्षायिनः प्रदानमिति सक्त श्रय्यादोषाः; 
एवसेताश्चतुश्वस्वारिदशाब्यापदो वे्यनिमित्ताः । जातुरनिमित्ताः पञ्च- 
दश आतुरोपद्वचिकरिस्सिते वक्ष्यन्ते । सेहस्ष्वष्टमिः कारणेः 
प्रतिहतो न प्र्यागच्छति त्रिभिदोषेः, अश्नामि भूतो, मरग्या- 
मिश्रो, दृरानुप्रधिष्टो, अखिन्नख, अनुष्णो, अंद्पस्सुकच्छवतो, अस्प- 
रेति वे्यातुरनिमित्ता भवन्ति । अयोगस्तूभयोः, आध्मानः, परि- 





१ (चलितः इति हाराण०। २ “अणु, भिक्न' इति पा०। ३ अतिकख- 
मित्येकाद सः इति हाराण० । ४ "बहुकतास्पताः इति इाराण० । ५ “भिन्नता 
इति पा०। & देदास्िस्ता" इति हाराण०। ७ अस्पोऽमुक्तवेतोऽस्पाञ्च- 
नखः इति हाराण०। 
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कर्तिका, परिलावः, प्रवाहिका, हदयोपसरणम्‌, अङ्गप्रम्रहो, अति- 
योगो, जी वादानमिति नव व्यापदो वेचतिमित्ता भवन्ति ॥ ३२ ॥ 
भवति चात्र-- 
षट सक्तिः समासेन व्यापदः परिकीर्तिताः ॥ 
तासां वक्ष्यामि विन्लानं श्सिद्धि च तदनन्तरम्‌ ॥ ३३२ ॥ 
इति श्रीसुश्चुतसहितायां चिकित्सास्थाने नेत्रनस्तिप्रमाणप्रनिभाग- 
चिकित्सितं नाम पञ्चर््शोऽध्यायः ॥ ३५ ॥ 


षटू््रिंसत्तमोऽध्यायः । 


अथातो नेन्रनस्िव्यापच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
भथ नेत्रे विचङिते तथा चैव विवर्तते ॥ 
गुदे क्षतं रजा वा स्यात्तत्र सयश्षतक्ियाः ॥ २॥ 
अस्युरिक्षक्ेऽवसक्ने च नेत्रे पायो भवेद्धुजा ॥ 
विधिरत्रापि पित्तघः कायैः सेश्व सेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 
तिर्थद्प्रणिहिते नेत्रे तथा पाश्चवपीडिते ॥ 
मुखस्यावरणाद्वस्िनं सम्यद् प्रतिपद्यते ॥ 
चज नेत्र विधेयं स्यात्तत्र सम्यग्विजानता ॥ ५॥ 
अतिर्थे ककरो च नेत्रेखिंमति घर्षणात्‌ ॥ 
गुद मवेत्‌ क्षतं रुद्र च साधनं तस्य पूर्ववत्‌ ॥ & ॥ 
आसन्नकणिके नेत्रे भिज्रेऽणो वाऽप्यपा्थेकः ॥ 
अवसेष्छो भवेद्सेससा दोषाम्‌ विवजेयेत्‌ ॥ ७ ॥ 








१ शसिद्ध चेतत्‌" इति हाराण०। २ भ्चावनते तथाः इति हाराण०। 
र साधनं पूरववस्स्गरतम्‌? इति हाराण० । . ४ "निङृष्टकािकेः इति पा०। 
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परकृष्टकर्णिकैः रक्तं गदमर्मश्रपीडनात्‌ ॥ 

क्षरलयत्रापि पित्त बिधिबेस्तिश्च पिच्छकः ॥ ८ ॥ 
हखे स्वणुखरोतसि च शो बस्तिश्च पूर्ववत्‌ ॥ 
भ्रलागच्छंस्ततः ऊु्याद्रोगान्‌ बस्िविधातजानू ॥ ९ ॥ 
दीर्ध महास्रोतसि च ज्ञेयमलयवपीडवत्‌ ॥ 

प्रती बहे चापि बस्तो दुर्ब॑दधदोषवत्‌ ॥ १० ॥ 
बस्तावख्पेऽस्पता वाऽपि दव्यस्याठ्पा गुणा मताः ॥ 
दुबैदधे चणुभिन्ने च विज्ञेयं भिन्ननेत्रवत्‌ ॥ ११ ॥ 
अतिश्रपीडितो बस्तिः प्रयादयामा्तयं ततः ॥ 
वातेरितो नासिकाभ्यां सुखतो वा प्रपद्यते ॥ ५२५ 
तन्र तूर्णं गरपीडं ङयौच्चाप्यवधूननम्‌ ॥ 
रिरःकायविरेको च तीक्ष्णौ सेकाश्च शीतलान्‌ ॥ ५३ ॥ 
शनैः प्रपीडितो बस्तिः पक्राधानं न गच्छति ॥ 

न ख संपादयदय्थं तसादुक्त प्रपीडयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
भूयो भूयोऽवर्पीडन वायुरन्तः प्रपीड्यते ॥ 
तेनाध्मानं रुजश्चोभरा यथासं तन्न बस्तयः ॥ १५ ॥ 
कारातिक्रमणात्‌ रो व्याधिश्वाभिप्रवर्धते ॥ 

तत्र व्याधिबर्घ्नं तु भूयो बसि निधापयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
गुढोपदेहशोष्ठो सु सेहोऽपक्ः करोति हि ॥ 

तत्र संशोधनो बस्िहिंतं चापि विरेचनम्‌ ॥ 9७॥ 


हीनमात्रावुभो बस्ती नातिकार्यकरौ मतौ ॥ 
भतिमात्रो तथाऽऽनाहड्धमातीसारकार्कौ ॥ १८ ॥ 


१ द्रव्यस्यास्पगुणाः इति हाराग० । २ "चेव भिन्नैः इति प्रा०। २ क्राम- 
त्यामार्यः इति पा०। ४ अवोदः इति हाराण०। 
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मूर्छ दाहमतीसारं पित्तं चा्युष्णतीक्ष्णको ॥ 
खदुश्ीतादुभौ वातविवन्धाध्मानकारको ॥ ५९ ॥ 

तत्र हीनादिषु हितः प्रयनीकः क्रियाविधिः ॥ 
गुदबस्स्युपदेहं तु कुर्यात्‌ सान्द्रो निरूहणः ॥ २० ॥ 
प्रवाहिकां वा जनयेत्तनुरद्पगुणावहः । 

तत्र सान्द्रे तनुं बसि तनौ सान्द्रं च दापयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
लिग्धोऽतिजाञ्वक्घदूक्षः स्तम्भाध्मानङदुच्यते ॥ 

वसि रुक्चषमतिलिग्धे लिग्धं रक्षे च दापयेत्‌ ॥ २२॥ 
अतिपीडितवद्येषान्‌ बिद्धि चाप्यवशशीषके ॥ 
उच्छीर्षके समुन्नाहं बस्तिः कुर्याच मेहनम्‌ ॥ २२ ॥ 
तत्रोत्तरो हितो बस्तिः सुखिन सुखावहः ॥ 

म्युज्ञस्य बस्तिनामोति पक्ाधानं विमागेगः ॥ २४ ॥ 
हृद्धदं बाधते चान्न चायुः कोष्ठमधापि च ॥ 
उन्तानस्याच्ते मार्गे अस्तिर्नान्तः प्रप्ते ॥ २५ ॥ 
नेत्रसंबेजनञ्रान्तो वायुश्चान्तः प्रकुप्यति ॥ 

देहे सङ्कचिते दत्तः सक्थोरप्युभयोस्तथा ॥ २६ ॥ 

न सम्यगनिलाविष्टो बस्तिः भयति देहिनः ॥ 

स्थिवस्य बसिद॑त्तस्तु क्िप्रमायायवाद्यखः ॥ २७ ॥ 


न चाशयं तर्पयति तस्ाज्नाथकरो हि सः ॥ 
नामोति बसिदेत्तस्तु कृत्खं पक्वाशयं पुनः ॥ २८ ॥ 
दक्षिणाश्नितपाश्वैख बामपाश्वौनुमो यतः ॥ 
न्युजादीनां भरदानं च बस्तेनैव प्रशस्यते ॥ २९ ॥ 








१ 'छर्दिमतीसारः इति पा०। २ "गुद वस्त्युपदेहः' इत्यत आरभ्य 'अल्पगुणा- 
वह.” इति यावत्‌ इाशगण्पुस्तके न रुभ्यते। ई गबिधिः शति हाशण०। 
४ प्युज्लिग्धस्यः इति पा०। ५ "हि सः" इति प्र(ठ., हितः" इति हाराण० । 
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प॑श्चादनिरुकोपोऽत्र यथासं तत्र कारयेत ॥ 

व्यापदः सेहबस्तेस्तु वक्ष्यन्ते तचिकरित्सिते ॥ ६० ॥ 
अयोगाचास्तु वक्ष्यामि व्यापदः सचिकिष्सिताः ॥ 
अनुष्णोऽस्पोषधो हीनो बस्तिनति प्रयोजितः ॥ ३१ ॥ 
निष्टस्भाध्मानष्ूङेश्च तमयोगं प्रचक्षते ॥ 

तत्न तीक्ष्णो हितो बसिस्तीक्ष्णं चापि धिरेचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सशोषान्नेऽथवा भुक्ते बहुदोषे च योजितः ॥ 
भल्यादितस्यातिबहुबेसिर्मन्दोष्ण एव च ॥ ३३ ॥ 
अनुष्णरुबणसरहो द्यतिमान्नोऽथवा पुनः ॥ 

तथा बहुपुरीष च क्षिप्रमाध्मापयेन्नरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
हत्कदीपाश्वषृष्टेषु श्र तत्रातिदारणम्‌ ॥ 

तत्न तीक्ष्णतरो बस्तिर्हितं चाप्यजुवासनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अतितीक्ष्णोऽतिख्वणो रूक्षो बिः प्रयोजितः ॥ 
सपित्त कोपयेद्रायुं कुर्याच्च परिकर्तिकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नाभिबसिगुद्‌ तत्र छिनत्तीवातिदेहिनः ॥ 
पिश्छाबसििर्हितस्त॑स्य खदश्च मधुरैः श्टतः ॥ ३६७ ॥ 
भदलयम्ररखवणसतीकष्णः परिलावाय कल्पते ॥ 
दौर्बस्यमङ्गसादश्च जायते तश्र देहिनः ॥ ३८ ॥ 
परिस्रवेत्ततः पिन्तं दाहं सञ्जनयेहुदे ॥ 
पिच्छाबस्िर्हितस्तत्र (वस्तिः क्षीरधूतेन च ॥ ३९ ॥ 
प्रवाहिका भवेत्तीक्ष्णाज्निरूहात्‌ सानुवासनात्‌ ॥ 
सदाहश्च इृच्छेण केफारगुपवेश्यते ॥ ४० ॥ 

१ "यस्थाप्यनिरुको पोऽत्र' इति पा०1 २ “ऽत्र चिकिस्तिते, इति हाराण०; 
(तच्चिकित्सितम्‌" इति पा०। २३ "तथा मुक्तेः इति हाराण०। ४ .अति- 
तीक्षणोष्णर्वणः' इति हाराण० । ५ "स्तत्र" इति हाराण० । £ श्षीरश्तख 
न्व" इति ह्‌1 क । ७ ववाऽसुङ् तत्नोपवेदयते' इति हाराण० । 
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पिच्छाबसिर्हितस्तत्र पयसा चेवं भोजनम्‌ ॥ 

सर्धिम धुरकेः सिद्धं तेर चाप्यजुवासनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अतितीक्ष्णो निरूहो वा सवाते चानुवासनंः ॥ 
हृदयस्योपक्षरणं कुरुते चङ्गपीडनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
दोषस्तत्र सजस्तास्ता मदो मूच्छीऽङ्गगोरवम्‌ ॥ 
सर्वदोषहरं बस्ति श्चोधनं तन्न दापयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
रूश्चस्य बहुवातसय तथा दुःश्ञायितस च ॥ 
बस्तिरङ्गग्रह कुयाद्रक्चो ृद्रटपभषजः ॥ ४४॥ 
तन्राङ्गषाद्‌ः प्रसम्भो जम्भोद्रे्टनवेपका. ॥ 

पव भेदश्च तत्रेष्टाः स्वेदाभ्यज्ञन बस्तयः ॥ ४५ ॥ 
अस्युष्णतीक्ष्णोऽतिबहुद त्ोऽतिखदितस्य च ॥ 
भद्पदोषस्य बा बस्तिरतियोगाय कत्पते ॥ ४६ ॥ 
विरेचनातियोगेन समन तख रक्षणम्‌ ॥ 
पिच्छाबलिप्रयोगश्च तत्न शीतः सुखावहः ॥ ४७ ॥ 
अतियोगात्‌ परं यन्न जीवाद्‌ान विरिक्तवत्‌ ॥ 
देयस्तत्र हितश्वाप्सु पिच्छाबस्िः सश्चोणितः ॥ ४८ ॥ 
नवेता व्यापदो यास्तु निरूहं प्रस्युदाहताः ॥ 
सेहबस्िष्वपि हि ता वि्तियाः कुररेरिह ॥ ४९॥ 
इव्युक्ता व्यापदः सवाः सङक्षणव्विकिस्सिताः ॥ 
भिषजा च तथा काय यथतान भवन्ति हि ॥ ५० ॥ 
पश्ाद्भिरेको वान्तस्य ततश्चापि निरूहणम्‌ ॥ 

सयो निरूढोऽनुवाखः सक्तरात्राद्विरेचिततः ॥ ५१ ॥ 


इति सुश्रुतसहिताया चिकित्सास्थाने नेत्रवस्िव्यापचिकित्सितं 





नाम षटत्रिशोऽध्यायः ॥ ३६ ॥ 


(भ न. 





१ "दुरायितस्य च' इति हाराण० । २ तचिकित्सितम्‌? इति ह्ाराण०। 
३ “श्वापि पिच्छवस्तिः' शति हाराग०। ४ "ततः पक्षाज्निरूहणम्‌' इति प्रा०। 
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सपूर्िशत्तमोऽभ्यायः । 

अथातोऽनुवासनोत्तरवस्िचिकिस्सितं व्यास्याखयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

चिरेचनात्‌ सक्षरात्रे गते जातबराय ध्वे ॥ 

कृतान्नायानुवास्याय सम्यग्देयोऽनु वासनः ॥ ३ ॥ 

यथावयो निरूहाणां या मात्राः परिकीर्तिताः ॥ 

पादाक्ङ्ृष्टास्ताः कायाः सेहबस्तिषु देहिनाम्‌ ॥ ४ ॥ 

उस्सष्टानिरबिण्मूत्रे नरे बस्ति विधापयेत्‌ ॥ 

एतर्हि विहतः सरे नैवान्तः प्रतिपद्यते ॥ ५ ॥ 

सेहबसिर्चिधेयस्तु नाविद्ुद्धस्य देहिनः ॥ 

सज्ञेहवीर्यं तथा दत्ते देह चानुविस्पति ॥ ६ ॥ 

अत ऊध्वं प्रवक्ष्यामि तेरानीह यथाक्रमम्‌ ॥ 

पानान्वासननस्येषु यानि इन्युगदान्‌ बहून्‌ ॥ ७ ॥ 

द्रदीपुष्करद्धष्णाह्यामदनामरदारुमिः ॥ 

शताह्ाङकष्टयश्याह्ववचाबिद्वहुताशनेः ॥ ८ ॥ 

सुपिषेियुणक्षीरं तेर तोयचतुगणम्‌ ॥ 

पक्तवा बस्तो विधातव्यं मूढवातानुखोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 

अर्शासि अहणीदोषमानाहं विषमज्वरम्‌ ॥ 

क्यु रुष्ष्ठकोष्टस्थान्‌ वातरोगांश्च नाञ्चयेत्‌ ॥ १० ¶ 

वचापुष्करङुष्टेकामदनामरसिन्धुजेः ॥ 

काकोरीद्ययषयाह्मेदायुग्मनराधिपैः ॥ ११1 

पाठाजीवकजीवन्ती भार्गी चन्दनकट्‌ फले: ॥ 

सरखगुरबिलवम्बुवाजिगन्धाभिबद्धिभिः ॥ १२॥ 


, ५च' इति हाराग०। २ सदो वीये तथा धत्तेः इति हाराण०। 
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विडङ्गाररवधडयामाचरिद्चन्मागधिकर्थिसिः ॥ 
पिष्टे पचेत्‌ क्षीरपञ्चमुरसान्वितम्‌ ॥ १३ ॥ 
गुरमान(हाभिषङ्रशोमरहणीमूत्रसङ्गिनाम्‌ ॥ 
अन्वास्रनधिधो युक्तं द्रास्यतेऽनिरूरोगिणाम्‌ ॥ १४ ॥ 
चिश्रकातिविषापाडादन्तीबिद्ववचामिषेः ॥ 
सरंश्चुमतीरालानी खिनीचतुरङ्करेः ॥ १५ ॥ 
चशभ्याजमोदकाकोरीमेदायुग्मसुरदुमेः ॥ 
ज्ीवकर्षभवषाभूबस्तगन्धाशताद्धयेः ॥ १६ ॥ 
रेण्वश्वगन्धामक्जिष्ठाशटी पुष्करतस्करेः ॥ 

सक्षीरं विपचेत्तेरं मारतामयनारानम्‌ ॥ १७ ॥ 
गृध्रसीखञ्ङ्जाद्यमून्रोदावतैरोभिणाम्‌ ॥ 
शस्यतेऽद्पबरास्नीनां बस्तावाञ्चु नियोजितम्‌ ॥ १८ ॥ 
भूतिङ्ेरण्डवर्षाभूरालावरृषरोहिषेः ॥ 
दशमूरुसहाभार्गषिदमन्थामरदारुभिः ॥ १९॥ 
बरानागवबकामू्वाचाजिगंन्धाष्ताद्रयेः ॥ 
सदहाचरवरीविश्वाकाकनासाचिदारिभिः ॥ २० ॥ 
यवमाषातसीकोलछुरुत्थः कथितः छतम्‌ ॥ 
जीवनीयग्रतीवापं तेर क्षीरचतुर्गुणम्‌ ॥ २१ ॥ 
जङ्खोरत्रिकपार्धासबाहुमन्यारिरःस्थितान्‌ ॥ 
हन्याद्वातविकारांस्तु बस्ियोगेर्निषेषितम्‌ ॥ २२॥ 
जी वन्व्यतिबरामेदाकाकोटीद्यजीवकफैः ॥ 
ऋषभातिनिषाकृष्णाकाकनासावचामरः ॥ २३ ॥ 
राख्ामदनयण्याह्सरखाभी चन्दने; ॥ 
स्रयङ्ख्ताशटीखज्गीकरसीसंरिवाद्वयेः ॥ २४ ॥ 


[रि 





१ “"गन्धामगृताहयेःः इति हाराण० । “२ “सारिवाहये." इति हाराण०। 
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पिषटेसलेरधृतं परक क्षीरेणाष्टगुणेन तु ॥ 

तच्चाजुवासने देयं शुक्राभ्मिबर्वधनम्‌ ॥ २५ ॥ 

बरंहणं वातपित्तं गुटमानादहरे परम्‌ ॥ 

नसे पाने च संयुक्तमूरध्वजघुगदापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
मधुकोशीरकारमर्यकटुकोस्परुचन्दनेः ॥ 
इयामापद्मकजीमूतश्च काह्ातिविषाम्बुभिः ॥ २३७ ॥ 
तैकपादं पचेत्‌ सर्पिः पयसाऽष्टगुणेन च ॥ 
न्यभ्रोधादिगणक्राथयुक्तं बसिषु योजितम्‌ ॥ २८ ॥ 
दाहारग्दरवीसपवातश्ोणितविद्रधीच्‌ ॥ 
पित्तरक्तञ्वराद्यांश्च हन्यात्‌ पित्तकृतान्‌ गदान्‌ ॥ २९॥ 
श्रणारोसपलशाङ्ूकसारिवाद्रयकेशरेः ॥ 

न्द नद्वय भूनिभ्बपद्मधीजकसे रकैः ॥ ३० ॥ 
पटोरकटुकारक्तायुन्द्रापपटवासकेः ॥ 

पिष्टेस्तेरुधत पक तृणमूररसेन च ॥ ३१ ॥ 
क्षीरद्वियुणसंयुक्तं बस्िकर्मणि योजितम्‌ ॥ 
नसखेऽभ्यज्ञनपाने वा हन्यात्‌ पित्तगदाचू बहून्‌ ॥ ३२ ॥ 
त्रिफरातिनिषामूवात्रिवुचित्रकवासकंः ॥ 
निम्बारग्वधषडम्रन्थासप्तपणनिशाद्यः ॥ ३३ ॥ 
गुड्चीन्द्रसुराकृष्णाङुष्टसषपनागरः ॥ 

तेकमेभिः समेः पक्त सुरसादिरसाङतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पानाग्यञ्जनगण्डूषनस्यवस्तिषु योजितम्‌ ॥ 
स्थूरुतारुस्कण्डदीन्‌ जयेत्कफक्ृतान्‌ गदान्‌ ॥ ३५ ॥ 
पाढाजमोदाश्राङ्गछ्ापिप्पलीद्रयनागरंः ॥ 
सरखागुङराटीय भागीचव्यामरद्ुमेः ॥ ३६ ॥ 
मरिचेराभयाकरीशकषम्रन्थिककदूफरेः ॥ 


१ (तेलमिदर इति हाराण० 
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तेरमेरण्डतेटं चा पक्मेभिः संमायुषम्‌ ॥ ३७ ॥ 
वह्धीकण्टकमूराभ्यां क्राथेन दहविगुणेन च ॥ 
हन्यादन्वासनेदत्तं सवान्‌ कफकरतान्‌ गदान्‌ ॥ ३८ ॥ 
बिडङ्गोदीच्यसिन्धूर्थश्चरीपुष्कर वचिच्रकेः ॥ 
कटूफएराति विषाभार्गीवचाङुष्ठसुराहयेः ॥ ३९ ॥ 
मेदासदनयश््याहदयामानिच्युरखुनागरः ॥ 
दाताह्वानीलिनीराल्करुसीन्रृषरेणुभिः ॥ ४०॥ 
बिर्वाजमोदङ्ष्णाह्यादन्ती चञ्यनराधिपेः ॥ 
तेरमेरण्डतेरं वा मुष्ककादिरिसा्ुतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शीदहोदावतैवाताखगगुस्मानाहकफामयाच्‌ ॥ 
प्रमेहशकरार्शासि हन्याद्‌ाश्वनुवासनेः ॥ ४२ ॥ 
भशुद्धमपि वातेन केवङेनातिषीडितम्‌ ॥ 
अहोराश्रस काछेषु सर्वेष्वेवानुवासयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
रूक्षस्य बहुवातख द्वौ च्नीनप्यनुर्धा्तनान्‌ ॥ 
दत्वा लिग्धतनुं ज्ञात्वा ततः पश्चा्निरूहयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
अल्िग्धमपि वातेन केवदेनातिपीडितम्‌ ॥ 
खेहग्रगादेमैत्तिमाक्निरूटैः समुपाचरेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथ सम्यङ्किरूढं तु वातादिष्वनुवासयेत्‌ ॥ 
बिस्वयशटयाहमदनफरुतेरर्यथाक्रमम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रान्नौ बस्ति न दचात्त दोषोर्छधेशो हि राच्निजः ॥ 
"लेहवीयेयुतः कुयोद ध्मानं गौरवं उवरम्‌ ॥ ४७ ॥ 
जद्धि स्थानस्थिते दोषे वहवो चान्नरसान्विते ॥ 
स्फुटस्रोतोमुखे देहे सेहाजः परिसपंति ॥ ४८ ॥ 
१ “समेययतम्‌" इति प।० । २ “कदलीढृषरेणुभिःः इति हाराण०। 
३ 'आश्वनुवात्तनावर' इति हाराण०। ५ “वाप्तनम्‌' इति हाराणचन्दः 
पाठमाटृय द्वौ त्रीन्‌, वारानिति शेषः इति व्याचख्यौ ! ५ नलद वीर्यतः" 
इति हाराण०। & वात्न" इति हाराण० । 


न° ३७] चिकिस्सास्थानम्‌ । ६५५ 


पित्तेऽधिके करे क्षीणे रूक्षे वातस्गर्दिते ॥ 
नरे रात्रो तै दातम्यं कारे चोष्णेऽनुवासनस्‌ ॥ ४९॥ 
उष्णे पित्ताधिके वाऽपि दिवा दाहादयो गदाः ॥ 
संमवन्ति यतस्तस्मात्‌ प्रदोषे योजयेद्धिषक्‌ ॥ ५० ॥ 
शीते वसन्ते च दिवा ग्रीऽमप्राच्रङघनालयये । 
रजञेद्यो दिनान्ते पानोक्तान्‌ दोषान्‌ परिजिहीषता ॥ ५१ ॥ 
अहोरात्रसख करेषु सर्वेष्वेवानिराधिकम्‌ ॥ 
तीचायां रुजि जीर्णान्नं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
न॑ चाभुक्तवतः सेहः प्रणियेयः कथञ्चन ॥ 
खदत्वाच्टुन्यकोष्ठस्य लेह ऊर्वं समुत्पतेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
सदाऽनुवासयेच्चापि भोजयिस्वाऽऽद्रंपाणिनम्‌ ॥ 
ऽवरे विदग्धभुक्तसख कुयात्‌ सेहः प्रयो जितः ॥ ५४ ॥ 
न चातिल्िग्धमशनं भोजयित्वाऽनुवाःसयेत्‌ ॥ 
मदं मूर्छा च जनयेद्‌ द्विधा सेहः प्रयोजितः ॥ ५५ ॥ 
रक्षं भुक्तवतो ह्यन्नं बरु वणं च हापयेत्‌ ॥ 
युक्तलेहमतो जन्तु भोजयिसवाऽनुवासयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
यूषक्षीरस्ेस्तसा्था््यैधि समीक्ष्य वा ॥ 

` यथोचितात्‌ पादहीनं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
अथानुवाखं खभ्यक्तमुष्णाम्बुखेदितं शनेः ॥ 
भोजयित्वा यथाश्चाखं कृतचङ्कमण ततः ॥ ५८ ॥ 
“विसृञय च शङ्ृन्मूत्रे योजयेत्‌ सेहबस्तिना ॥ 
भरणिधानत्रिधानं तु निरूढे संप्रवक्ष्यते ॥ ५९ ॥ 


१५ इति हाराण०। २ ततस्त्वेनः इति पा०। ३ लेहो" इति 
हाराण० । ४ .महोरात्रेषुः इति हाराण०। ५"न वाः इति हाराण०। 
£ “उर्ध्वमथोत्पतेत्‌ः इति हाराण० । ७ ““व्याधिमवेक्ष्यः इति हाराण०। 
८ "विसज्यै इति हाराण० । ९“च प्रवक्ष्यते" इति हाराण०। 


# 


६५६ सुश्वुतसंहिता । [ अण ३७ 


ततः प्रंणिहितस्नेह उन्तामो वाकूष्चतं भवेष्‌ ॥ 

भ्रसारितैः स्वैगान्नेसथा ीर्यं विसर्पति ॥ ६० ॥ 
ताडयेत्तरयोरेनं श्रीखीन्‌ वारान्छनेः रानेः ॥ 
रिफिचोश्चेनं ततः शाय्यां त्रीन्‌ वाराघुरिक्षपेत्ततः ॥ ६१ ॥ 
एवं प्रणिहिते बस्तो मन्दायासोऽथ मन्दवाक्‌ ॥ 
स्वास्तीर्णे शयने काममासीताचारिके रतः ॥ ६२ ॥ 

स तु सेन्धवचूर्भेन शंताद्धेन च योजितः ॥ 

देयः सुखोष्णश्च तथा निरेति सहसा सुखम्‌ ॥ ६३ ॥ 
यस्यायुवासनो दत्तः सक्रदन्वक्षमाचजेत्‌ ॥ 
अल्यौष्ण्यादतितक्षण्याद्रा वायुना वा प्रपीडितः॥ ६४ ॥ 
सवातोऽधिकमाश्रो वा गुरस्वाद्रा समेषजः ॥ 
तस्यान्योऽद्पतरो डेयो न हि लिद्यलयतिष्ठति ॥ ६५ ॥ 
विष्टस्धानिरुविण्मुत्रः सेहीनेऽनुवासंने ॥ 
दुाहङ्कमप्रवाहार्तिंकरश्ायसुवासनः ॥ ६६ ॥ 

सानिरुः सपुरीषश्च लेहः प्रयति यसय तु ॥ 

जषचोषौ विना सीघ्रं स सम्यगनुवासितः ॥ ६७ ॥ 
जीर्णान्नमथ सायाहे सेहे परलयागते पुनः ॥ 

खष्वन्न भोजयेत्‌ कामं दीक्षाभ्चिस्तु नरो यदि ॥ &८ ॥ 
भ्रातर्ष्णोद्‌कं ध्दृयं धान्यनागरसाधितम्‌ ॥ 

तेनाख दीप्यते वद्धिर्मक्ताकद्ुम च जायते ॥ ६९ ॥ 
सेह बसिक्रमेष्वेतं विधिमाहूर्मनीषिणः ॥ 

अनेन विधिना षड्‌ वा स्त वाऽष्टौ नवेव वा ॥ ७०॥ 
विधया बस्तयस्तेषामन्तरा तु निरूहणम्‌ ॥ 

दत्तस्तु प्रथमो बसिः जेहयेद्स्तिव्कुणो ॥ ७१ ॥ 


१ श्रणिहिते लेह" इति हाराण०। २ 'शतपुष्पाममन्वितः' इति पा०। 
३ “जेददीनोऽनुवासन.' इति हाराण०। २ पेयः शति पा०। 


भअ० ३७ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६५५ 


सभ्यग्दत्तो द्वितीयस्तु मुधस्थमनिलं जयेत्‌ ॥ 
जनयेहर्वणीं च तृतीयस्तु प्रयोजितः ॥ ७२ ॥ 

रसं चतुथां रक्तं तु पञ्चमः सरेहयेत्तथा ॥ 

षष्ठस्तु सेहयेन्मांसं मेदः सक्षम एव च ॥ ७३ ॥ 
जष्टमो नवमश्चास्थि मजानं च यथाक्रमम्‌ ॥ 

एवं छयुक्रगतान्‌ दोषान्‌ द्विगुणः साधु साधयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
अष्टादक्षाष्टादश्चकान्‌ बस्तीनां यो निषेवते ॥ 

यथोक्तेन विधानेन परिहारक्षमेण च ॥ ७५ ॥ 

स कुञ्रबलोऽश्वस्य जबैस्तुव्योऽमरध्रभः ॥ 
वीतपाप्मा श्रुतधरः सहसरायुनेरो भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
सेहबस्ि निरूहं वा नेकमेवातिशीर्येत्‌ ॥ 
से्ाद्भ्िवधो^्टछेलो निरूहात्‌ परवनाद्धयम्‌ ॥ ७७ ॥ 
तसाज्निरूढोऽनुवास्यो निरुूह्यश्चायुवास्ितः ॥ 

प्नेवं पित्तकफोल्डधशौ स्यातां न पवनाद्धयम्‌ ॥ ७८ ॥ 
रुक्षाय बहुवाताय सखेह बस्ति दिने दिने ॥ 
दद्याद्ेचस्ततोऽन्येषामस्याबाधभयाजयहात्‌ ॥ ७९ ॥ 
खेष्टोऽद्पमान्नो रूक्षाणां दीधेकारूमनलययः ॥ 

तथा निरूहः लिग्धानामस्पमानत्रः भरक्षस्यते ॥ ८० ॥ 
अत उध्वं प्रवक्ष्यामि व्यापदः सेहबसिजाः ॥ 
बरुवन्तो यद्‌ दोषाः कोष्ठे स्युरनिराद्यः ॥ ८१ ॥ 
भ्पवीर्यं तदा सेहमभिभूय पृथग्विधान्‌ ॥ 
कर्बन्स्युपद्रवान्‌ सेहः, स चापि न निवतेते ॥ ८२॥ 
तत्र वाताभिभूतेतु सेहे मुखकषायता ॥ 

जम्भा वातरुजस्तास्ता वेपथुविंषमञ्वरः ॥ ८३ ॥ 








नि) 0) 
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६५८ सुश्चुतसहिता । [ भ० ३७ 


पित्ताभिभूते सेहे तु मुखस्य कटुता भवेत्‌ ॥ 
दाहस्तृष्णा ज्वरः स्वेदो नेन्नमून्नाङ्गपीतता ॥ ८४ ॥ 
क्ेष्माभिभूते सेहे तु प्रसेको मधुरास्यता ॥ 

गारव छर्दिरच्छ्रासः कच्छराच्छीतञ्वरोऽरुचिः ॥ ८५ ॥ 
तत्र दोषाभिभूते त॒ सहे बसि निधापयेत्‌ ॥ 

यथास दोषकश्मनान्युपयोञयानि यानि च॥ ८६॥ 
मल्यारितेऽक्नाभिभवात्‌ सेहो नेति यदा तदा ॥ 
गुरुरामाश्चयः श्रं वायोश्चाप्रतिसंचरः ॥ ८७ ॥ 
हृप्पीडा मुखवेरस्य श्वासो मूच्छ अमोऽरुचिः ॥ 
तन्नापतपेणस्यान्ते दीपनो विधिरिष्यते ॥ ८८ ॥ 
भश्चुद्धस्य मलोन्मिश्चः खेहो नेति यदा पुनः ॥ 
तदाऽङ्गसदनाध्माने श्वास्षः शुरं च जायते ॥ ८९॥ 
पक्राशयगुरत्वं च तनत्र दद्यान्निरूहणम्‌ ॥ 

श्तीक्ष्णं तीक्ष्णोष्धेरेव सिद्धं चाप्यनुवासनम्‌ ॥ ९० ॥ 
श्युदधस्य दूराजुखते सेहे सहस्य दरनम्‌ ॥ 

गात्रेषु सर्देन्द्रियाणास्युपटेपोऽवसादनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
सेहगन्धि अख चापि कासश्चासाचरोचकः ॥ 
अतिपीडितवत्तत्र 'सिदधिरास्थापन तथा ॥ ९२ ॥ 
भस्िन्नस्या विशुद्धस्य सेहोऽष्पः संप्रयोजितः ॥ 
शीतो मृदुश्च नाभ्येति ततो मन्द भवाहते ॥ ९३ ॥ 
विबन्धगोरवाध्मानशयुखाः पक्ताशय प्रति ॥ 
तन्रास्थापनमेवाड्ु प्रयोज्य सानुवास्तनम्‌ ॥ ९४ 
अल्पं सुक्तवतोऽत्पो हि सेहो मन्दगुणस्तथा ॥ 

दन्तो नेति कमोल््रा श्चं चारतिमावहेत्‌ ॥ ९५ ॥ 


१ "दाहः शोफो उ्वरः इति पा०। २ कृच्छर शीत इति हाराण०। 
३ “अतितीक्ष्णौषेरेव' इति हाराण० । ४ सुख तत्रः इति हाराण० । ५ “वि. 
भिराखापनः इति हाराण०। ६ शरवतेते इति पा०। श्रवाद्येत्‌" इति हा०। 


भ० ३७ ] चि किर्सास्थानम्‌ । ६५९ 


तंन्राप्यास्थापनं कार्यं शोधनीयेन बस्तिना ॥ 
(अन्वाषनं च सेहेन सोधनीयेन शस्यते ) ॥ ९६ ॥ 
अहोरान्नादपि सेहः प्रयागच्छन्न दुष्यति ॥ 
ऊर्यादस्तिगुणांश्चापि जीणैस्त्वस्पगुणो भवेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
यस्य नोपद्रव कुर्यात्‌ सरेहवबस्तिरनिःखतः ॥ 

सर्वोऽ्पो वाऽऽवरृतो रोक्ष्यादुपेक्ष्यः स विजानता ॥ 
अनायान्तं त्वहोराघ्रात्‌ सेहं सशो धनेहैरेत्‌ । 
सेहबस्तावनायाते नान्यः सेहो विधीयते ॥ ९९ ॥ 
दष्युक्ता ज्यापद्‌ः स्वा सङक्षणचिकित्सिताः ॥ 
बस्तरुत्तरसंज्तस्य विधि वक्ष्याभ्यतः परम्‌ ॥ १०० ॥ 
चतुदशाङ्कुरु नेत्रमातुराङ्रुसं मितम्‌ ॥ 
मारुतीपुष्पन्रन्ताग्र छिद्रं सर्वपनिगेमम्‌ ॥ १०१॥ 
सेहप्रमाणं परमं प॑ङञ्श्चात्र कीर्तितः ॥ 

पञ्र्विंशादधो मात्रां विद्ध्याहुद्धिकद्पिताम्‌ ॥ १०२ ॥ 
निविष्टकाणिकं मध्ये, नारीणां चतुरङ्ङे + 
मूत्रलोतःपरीणाहं सुद्रवाहि दशाङ्कलम्‌ ॥ १०३ ॥ 
मेदढायामसम केचिदिच्छन्ति खलु तद्धिद्‌ः ॥ 
तासामपल्यमार्गे तु गनिदध्याचतुरङ्करम्‌ ॥ १०४॥ 
हवङ्खकं मून्नमागं तु कन्यानां स्वेकमङ्कुरम्‌ ॥ 

विधेयं चाङ्कुरं तासां बिधिवद्भक्ष्यते यथा ॥ १०५ ॥ 
सहस्य भरतं चात्र स्वाङ्ुरीमुरसंमितम्‌ ॥ 

देय प्रमाणं परममर्वीग्‌ उुद्धितिकट्पितम्‌ ॥ १०६ ॥ 





१ "ततरैवास्थापनः ईति हाराण०। २ अयमर्थष्टोको हस्तङिखितपुस्तके 
न प्रस्यते, हाराणन्पुस्तके तु रुभ्यते। ३ 'माल्तीपुष्पवृन्ताभं तच्छिद्र- 
चछद्रमेव चः इति पा०। ४ कुर्य॑श्चात्र प्रकीर्तितः" इति हाराण०। 


६९० 


१९ अयमधश्टोको दस्तठि खितपुस्तके न पथ्यते, हाराणश०पुस्तये तु रुभ्यते। 
२ 'सुखिन्न' प्रथितारयम्‌' इति हाराण०। 


सुशुतसंहिता। [ अ० ३७ 


ओरभ्रः शौकरो वाऽपि बस्तिराजश्च पूजितः ॥ 
तदरामे प्रयुञ्जीत गरचर्म तु पक्षिणाम्‌ ॥ १०७ ॥ 
(८ अस्याराभमे हतेः पादो मदुचमै ततोऽपि वा ) ॥ 
अथातुरञुपलिग्धं `सिन्न प्रिथिखाशयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
यवागू सघृतक्षीरां पीतवन्तं यथाबरूम्‌ ॥ 
निषण्णमाजानुसमे पीठे ससोपाश्नये समम्‌ ॥ १०९ ॥ 
स्वभ्यक्तबस्तिमुधौनं तेखेनोष्णेन मानवम्‌ ॥ 

ततः समं स्थापयित्वा नाकमस्य प्रहर्षिंतम्‌ ॥ ११० ॥ 
पूर्वं शराकयाऽन्विष्य ततो नेत्रमनन्तरम्‌ ॥ 

शनेः इनेषताभ्यक्त विदध्यादङ्खकानि षट्‌ ॥ १११ ॥ 
मेर्दयामसमं केचिदिच्छन्ति प्रणिधानकम्‌ ॥ 
ततोऽवपीडयेद्सि शने्नेत्रं च निर्हरेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
ततः प्रल्यागतसरेहमपराह्ते विचक्षणः ॥ 

भोजयेत्‌ पयसा माश्रां युषेणाथ रसेन वा ॥ ११३ ॥ 
अनेन चिधिना दद्याद्धंसतींखींश्चतुरोऽपि वा ॥ 
उभ्वेजान्वे चये द्यादुत्तानाये विचक्षणः ॥ ११४ ॥ 
संम्यक्‌ प्रपीडये्योनिं दयात्‌ सुश्रदुपीडितम्‌ ॥ 
त्निकर्णिकेन नेत्रेण दच्ा्योनिमुखं प्रति ॥ ११५॥ 
गभाशयविश्युच्छथं सेहेन द्विगुणेन तु ॥ 

कराथप्रमाणं प्रसत, खिया द्िभ्रसतं भवेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
कस्ये तरस्याः, कन्यायास्तद्रदस्तिप्रमाणकस्‌ ॥ 
भप्रयागच्छति भिषग्‌ बस्तावुत्तरसंत्निते ॥ ११७ ॥ 


~~~ --~---~--~--------- मकम 


३ ‹स्थानाश्रयेः इति हाराण०। 


४ “मेदयाम-~ इवयथं हाराण०पुस्तके न इृरयते । ५ “"द्वस्ति' इति हाराण०। 


£ कन्येतरय्ये कन्याये दयात्‌” इति पा०। 


"तदरद्स्िप्रमाणकम्‌" इति यावत्‌ हारयाणचन्द्रो न पठति । 


७ क्राथम्रमाण- इत्यत आरभ्य 


अ० ३७ ] चिकित्लास्थानम्‌ । ६९१ 


भूयो बसि निदध्यात्तु संयुक्तं शोधनेगणेः ॥ 
गुदे वतिं शनिदभ्याद्रा शोधनद्रग्यसंश्रताम्‌ ॥ ११८ ॥ 
परवेशयेद्वा मतिमान्‌ बसिद्वारमयेषणीम्‌ ॥ 
पीडयेट्वाऽपष्यधो नाभेबङेनोत्तरभुष्टिना ॥ ११९॥ 
आरग्वधस्य पेत्नेस्तु निर्गुण्डवाः स्वरसेन च ॥ 
कयद्विमूत्रपिष्ेषु वर्तीवाऽपि ससैन्धवाः ॥ १२० ॥ 
मुद्रेरासर्षपसमाः प्रविभज्य वयांसि तु ॥ 
घसतरागमनाथोय ता निदध्याच्छलाकया ॥ १२१५ ॥ 
आगारधूमश्हतीपिष्पङी फरसेन्धवे- ॥ 
कृता वा खुक्तगोमूत्रसुरापिष्टेः सनागरेः ॥ १२२ ॥ 
जअनुवास्नसिद्धि च वीक्ष्य कमं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दकेरामधुमिश्रेण शीतेन मधुकाम्बुना ॥ १२३ ॥ 
दह्यमाने तदा बस्तो दद्यादस्ति विचक्षणः ॥ 
क्षीशवृक्षकषायेण पयसा शीतेन च ॥ १२४॥ 
श्यकं दुष्ट शोणितं चाङ्गनानां पुष्पोद्रेकं तख नाश च कष्टम्‌ ॥ 
भूत्राधातान्भूत्रदोषान्‌ भ्रबृदधान्‌ योनिष्याधि संस्थिति चापरायाः ॥ 
छकरोश्सेकं शकरामदमरीं च श्रं बस्तो वङ्कणे मेहने च ॥ 
घोरानन्यान्‌ बस्िजां श्चापि रोगान्‌ हिस्वा मेहानुत्तरो हन्ति षसिः ॥ 
सम्यग्दत्तस्य लिङ्गानि व्यापदः कमणएवच॥ 
बसतेस्त्तरसंन्नद्य समान सलेहबस्िना ॥ १२७ ॥ 


इति श्रीयुश्रुतसंहितायां चिकित्सास्थानेऽयुघासनोत्तरबस्ि- 
चिकित्सितं नाम सप्त्रिश्रोऽध्याय. ॥ ३५७ ॥ 


१ 'विदध्याततुः इवि हाराण० । २ पत्रेषु निरुण््याः स्वरसेषु च' इति 
हाराण०। 


४६२ सुश्वुतस॑हिता। [ अ०द३८ 


अष्टार्धिंशत्तमोऽध्यायः | 

अथातो निरूहक्मवचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥ ¶ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

अथानुवासितमास्थापयेत्‌ ; सखभ्यक्तखिन्नशरीरमु्सष्टबदिर्वेग- 
मवाते शुचो वेदमनि मध्याह्व प्रततायां शय्यायामधःसुपरिग्रहायां 
श्नोणिप्रदेशश्रतिव्युढायामयुपधानायां वामपार्श्ायिनमाऊु्चित- 
दक्षिणलक्थिमितरप्रसारितसर्विंथ सुमनसं जीर्णान्नं वाग्यतं सुनि- 
षण्णदेहं विदित्वा, ततो वामपादस्योपरि नेन्न कृष्वेतरपादाङ्ुष्टाङ्ख- 
रिभ्यां कर्णिकाञ्मुपरि निष्पीड्य, सव्यपाणिकनिष्ठिकानामिकाभ्यां 
वसेसुखाधं सङ्कोच्य, मध्यमाप्रदेशिन्यङ्केरंधं तु विवृतास्यं कृत्वा, 
वबस्तावोषधं प्रक्षिण्य,दक्षिण्हस्ताङुठेन प्रदेशिनी मध्यमाभ्यां चानुसि- 
त्तमनायतमघुहुदमसङ्कवचितमवातमेर्षधासन्नमुपसंगृद्य, पनरुपरि 
तदितरेण गृहीत्वा दक्षिणेनावसिञ्चेत्‌ , ततः सूत्रेणेवोषधान्ते दिनि. 
वांऽऽबेष्ट्य बध्नीयात्‌ , अथ दृक्षिणेनोत्तानेन पाणिना बस्ति गरीवा 
वामहस्तमध्यमाङ्कुरिगप्रदेरिनीभ्यां नेत्रसुपसगृह्याङ्कुष्टेन नेत्रद्वारं 
पिधाय, घृताभ्यक्ताभ्रनेन्नं घृताक्तमुपादाय प्रयच्छेदनुपृष्ठवश्षं सम- 
सुन्युखमाका्णिकं नेत्रं भणिधत्स्रेति ब्रुयात्‌ ॥ ३ ॥ 

बस्ति सभ्ये करे कृस्वा दक्षिणेनावपीडयेत्‌ ॥ 
एकेनेवावपीडेन न दुत न विरुम्बितम्‌ ॥ ४ ॥ 

ततो नेत्रमपनीय त्रिशन्मात्राः पीडनकालादुपेक्ष्यो्ति्ठैयातुरं 
बृयात्‌ । भथातुरमुपवेशयेदु्छंटुकं बस्यागमनाथेम्‌ । निरूहभ्रया- 
गमनकारस्तु सुहूर्तो भवति ॥ ५ ॥ 


[पि ०००००००0 


१ “मभ्रवाते इति हाराण०। २ भधास्य विवृत कृत्वाः इति पा०। 
२“दस्ताङ्ु्टप्रदेशिनीभ्या चानुषिक्त इति हाराण०। ४ 'जौषधान्तमुपसंगृद्यः 
शति पा०। ५ "पुनरितरेणः इति हाराण० । ६ "पीडनकालादुपेक्ष्यातुरमुप- 
वशयेत्‌, इति पा०। ७ उत्कटक' इति हाराण० । “उत्करिक' इति च पा०। 


भण ३८ | चिकित्सास्थानम्‌ । ६६३ 


अनेन विधिना बस्ति दयादस्िविश्चारदः ॥ 

हितीयं बा तृतीय वा चतुथं वा यथा्थैतः॥ ६॥ 
सम्यङ्किरूढलिङ्गे तु प्रापे बस्ति निवारयेत्‌ ॥ 
ध्विरोषात्‌ सुङकमाराणां दीन एव क्रमो हितः ॥ ७ ॥ 
अपि हीनक्रम कुर्यान्न तु कुयादतिक्रमम्‌ ॥ 

यस्य खाद्स्तिररंपोऽल्पवेगो हीनमलानिर- ॥ ८ ॥ 
दुर्निरूढः स चिक्तेयो मूत्रालयंरचिजाञ्यवान्‌ू ॥ 
यान्येव प्रा्योक्छानि लिञ्जन्यतिषिरेचिते॥ ९॥ 
तान्येवातिनिरूढेऽपि विक्तेयानि बिपधिता ॥ 

यख कमेण गच्छन्ति विरपित्तकफवायवः ॥ १०॥ 
राघवं चोपजायेत सुनिरूढ तमादिशेत्‌ ॥ 

सुनिरूढं ततो जन्तुं ख।तवन्त तु भोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्तश्ेष्मानिखाचिष्ठं क्षीरयुषरषेः कमात्‌ ॥ 

सवं बा जाङ्गकररसेर्भोजयेदविकारिभिः ॥ १२ ॥ 
त्रिभागहीनमर्षं वा हीनमाव्रमथापि वा॥ 
यथािदोषं आत्रेयं भोजनस्य बिधीयते ॥ १३१ 
अनन्तरं ततो युञ्जमा्यथासखं सेहबस्तिना ॥ 
विविक्तता मनस्वुष्टिः क्िग्धता व्याधिनिम्रहः ॥ १४॥ 
आस्थापनज्ञहबस्योः सम्यग्दने तु रक्षणम्‌ ॥ 
तदहस्तस्य पवन द्धय्र बलवदिष्यते ॥ १५ ॥ 
रसौदनसतेन शस्तस्तददश्चाजुवासनम्‌ ॥ 

पश्चादुधिबरू मस्वा पवनस्य च चेष्टितम्‌ ॥ १६॥ 


१ हाराणचैन्दरेस्ु--धविशेषात्‌-' इत्यधंमय्ेतन च व्युत्क्रमेण पठति । 
२ “रत्यल्ववेणोः इते ह्‌।राण०। २ “पुनिरूढ तत. सात यथाख प्रति 
भोजयेत्‌" इति पा०। ४५ [त्रैव ‡ इति हाराण०। 


६६४ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३८ 


अन्नोपस्तम्िते कोष्ठे शेहवसिर्विधीयते ॥ 
छनायान्तं सुहूतात्त॒ निरूहं शो धनेहरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तीक्षणेनिरूरै मतिमान्‌ क्षारमूज्नाभ्कसंयुतेः ॥ 
विगुणानिटविष्टञध चिरं तिष्ठन्निरूहणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
द्खारतिज्यरानाहान्मरणं वा प्रव्येत्‌ ॥ 
न तु शँक्तवतो देयमास्थापनमिति स्थितिः ॥ १९॥ 
विसूचिका वा जनयेच्छदिं वाऽपि सुदारुणाम्‌ ॥ 
कोपयेत्‌ सर्वदोषान्‌ वा तस्मादहच्याद्‌भोजिने ॥ २० ॥ 
जीणौन्नस्याश्चये दोषाः पुंसः प्रव्यक्तिमागताः ॥ 
निःशेषाः सुखमायान्ति भोञनेनाप्रपीडिताः ॥ २१ ॥ 
नवाऽऽस्थापनविक्षिप्मन्नमभचिः प्रधावति ॥ 
तस्ादास्थापनं देयं निराहाराय जनता ॥ २२॥ 
आवस्थिकं कमं चापि बुद्धा कायं निरूहणम्‌ ॥ 
मरेऽपकुषटे दोषाणां बरुवसवं न िद्यते ॥ २३॥ 
क्षीराण्यस्छानि मून्नाणि सहाः काथा रसास्तथा ॥ 
लवणानि फर क्षोदं चताह्वा सर्षपं वचा ॥ २४॥ 
एरा त्रिकटुकं रास्ना सरलो देवदार च ॥ 
रजनी मधुक हिङ्कु कुष्टं संशोधनानि च ॥ २५ ॥ 
कटुका शकरा सुस्तमुश्शीरं चन्दनं शटी ॥ 
मलिष्ठा मदनं चण्डा त्रायमाणा रसाज्ञनम्‌ ॥ २६ ॥ 
बिदवमध्यं यवानी च फनी श्क्रजा यवाः ॥ 
काकोठी क्षीरकाकोरी जीवकषभकाबुभो ॥ २७ ॥ 
तथा मेदा महामेदा करदिब्ेद्धिर्मधूरिका ॥ 
निरूहेषु यथाराभमेष वर्गा िधीयते ॥ २८ ॥ 
१ ““उ्वरानाह श्वि ह्ाराण० ! २ भ्ुक्तवते' इति हाराण० । ३ “दमो 
जिते इति हाराण० । > यमानी, इति हाराण०। 


अ० ३८ 1] चिकिरसास्थानम्‌ । ६६५ 


सस्थे क्ाथस चत्वारो भागाः सेष्टख पञ्चमः ॥ 
दढेऽनिटे चतुथस्तु षष्ठः पित्ते कफेऽष्टमः ॥ २९॥ 

सवेषु चाष्टमो मागः कत्का्नां, सुवणं पुनः ॥ 

क्षाद्‌ मूत्र फर क्षीरमम्छ मांसरस तथा ॥ ३० ॥ 

युक्तया प्रकस्पयेद्धीमान्‌ निरूह कस्पना त्वियम्‌ ॥ ३१ ॥ 

क॒र्कसेहकषायाणामनिवेकाद्धिषर्वरेः ॥ 

बस्तेः सुकस्पना प्रोक्ता तस्य दानं यथाथेछ्त्‌ ॥ ३२ ॥ 

दश्वाऽऽदौ सेन्धवस्याक्षं मधुनः प्रसृतद्रयम्‌ । 

पात्रे तङेन मधीयात्तद्रत्‌ "सेहं शनेः शनेः ॥ ३३ ॥ 

सम्यक्‌ सुमथिते दयात्‌ फरकस्कमतः परम्‌ ॥ 

ततो यथोचितान्‌ कड्कान्‌ भागैः सेः श्क्ष्णपेषितान्‌ ॥३४॥ 

गम्भीरे भाजनेऽन्यसिन्मशीयान्तं खजेन च॑ ॥ 

यथावा स्राधु मन्येत न सान्द्रो न तनुः समः॥ ३५ ॥ 

रसक्षीराम्छमून्नाणां दोषावश्थामवचेक्ष्य तु ॥ 

कषायगप्रसृताच्‌ पञ्च सुपूतं स्तन्न दापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

भत उध्वं द्वादन्ञप्रसूतान्‌ वक्ष्यामः ॥- 

द्स्वाऽऽदो सेन्धवस्याक्ष मधुनः प्र्तिद्धेयम्‌ ॥ 

विनिर्मथ्य ततो दद्यात्‌ सरेहस प्रसृतित्रयम्‌ ॥ ३७ ॥ 

एफीभूते ततः सेहे कठ्कस्य प्रसृति क्षिपेत्‌ ॥ 

संमूच्छिते कषायं तु चतुःप्रसृतिसंमितम्‌ ॥ ३८ ॥ 

वितरेचच तदावापमन्ते ह्िप्रखतोन्मितम्‌ ॥ 

एवं प्रकल्पितो बत्तिद्रादशभ्रखतो भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

१ (चत्वार. केदटमागस्तु पञ्चम.” इति पा०। २ “रस्स्तथा' इति हाराणम। 

१ 'बस्तिस्तु कस्पितः सम्यक तस्यादान यथा्थज्ृत्ः इति पाठमादूलय (भादानम्‌ 
उपयोग.” इति हाराणचन्द्रो व्याचख्यौ । २ 'मश्चीयादनुले्टः इति हा०। 
५ अस्याप्रे हाराणचन्द्रधूतश्छोकक्रमस्तु कषायप्रस॒तान्‌-' 'रसक्षीयम्ल-~ 
यथा च स्ताधु मन्येत" इत्येवविधो लभ्यते । ६ ्वादश्चप्रस्‌तिबस्ति" इति पा०। 








६६६ सुश्चुतसदहिता। [ अ० ३८ 


ज्येष्ठायाः ख मात्रायाः प्रमाणमिदमीरितम्‌ ॥ 
अपहासे भिषक्छयां तद्वत्‌ ्रखतिहापनम्‌ ॥ ४० ॥ 
यथावयो निरूहाणां कत्पनेयसुदाहता ॥ 
सेन्धवादिद्रवान्तानां सिद्धिकामेर्भिषम्बेरेः ॥ ४१ ॥ 
अत ऊध्वं प्रवक्ष्यन्ते बस्तयोऽन्र विभागः ॥ 
यथादोषं प्रयुक्ता ये हन्युर्नानाविधाच्‌ गदान्‌ ॥ ४२ ॥ 
काम्पाको रुवषां भुवाजिगन्धानिश्षाच्छदेः ॥ 
पञ्चमूरीवरारालागुडूचीसुरदारुभिः ॥ ४३ ॥ 
कथिते; पाङकिरेभिर्मदनाष्टकसंयुतेः ॥ 
कल्कैमांगधिकाम्भोदहपुषामिसिसैन्धवैः ॥ ४४ ॥ 
वष्साहयभ्रियङ्गम्रायट्याह्वयरसाञ्जनेः ॥ 
द्द्याद्स्थापन कोष्णं क्षोद्रायेरभिसंस्कृतम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पृष्ठो रत्निकश्ूरादमविण्मूत्रानिलसङ्धिनाम्‌ ॥ 
म्रहणीमारतार्शोघचं रक्तमांसबरप्रदम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गुडचीनत्रिफरारालादशमूरबरापरेः ॥ 
क्थितेः शक्ष्णपिषस्तु प्रियङ्कुघ नसेन्धवैः ॥ ४७ ॥ 
कातपुष्पाव चाङृष्णायै वानीकुष्टिस्वजेः ॥ 
सगुडेरक्षमातरेस्त॒ मदनार्धपरान्वितैः ॥ ४८ ॥ 
क्षा द्रतरघृतक्षीरद्क्तकाल्ञिकमस्वुभिः ॥ 
समारोड्य च मूत्रेण दद्याद्स्थापनं परम्‌ ॥ ४९॥ 
तेजो वणैबरोस्साहवीयाभिप्राणवधनम्‌ ॥ 
स्वैमारतरोगघ्चं वयःस्थापनसुत्तमस्‌ ॥ ५० ॥ 
कुशादिपञ्चमूखाढ्दत्रिफरोःपरवासकेः ॥ 
सारिवोश्षीरमज्ञिष्ठाराखारेणुपरूषकेः ॥ ५१ ॥ 
प्रियद्धग्वज्नसेन्धवे." इति हाराण० । २ “यमानी इति हाराण०। 
३ “मूत्रस्तु' इति हाराण०। 


अ० ३८ ] विकित्साश्थानम्‌ । ६६७ 


पािकेः कथितः सम्यग्‌ द्रव्येरेभिश्च पेषितैः ॥ 
श्ङ्गाटकास्मगुक्ेभकेसरागुरुचन्दनेः ॥ ५२ ॥ 
बिदारीमि्िमक्ञिष्टादयासेन्दयवसिन्धुजेः ॥ 
फरुपद्मकयषटयाहवेः क्षो द्रक्षीरघूताडतेः ॥ ५३ ॥ 
दत्तमास्थापनं शीतमम्लहीनैस्तथा दवेः ॥ 
दाहासृग्द्रपित्तासृक्‌पित्तगुर्मस्व रञ्जयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
रोध्रचन्दनमल्ञिष्ठारास्नानन्ताबरर्धिभिः ॥ 
सारिवावरिषकादमर्यमेदामधुकपद्मकेः ॥ ५५ ॥ 
्थिरादितृणमूरेश्च क्राथः कर्षत्रयोन्मितेः ॥ 
पिषटरजावककाकोलीयुगर्धिमधुकोष्पङः ॥ ५६ ॥ 
प्रपौण्डरीकजीवन्तीसेदारेणुपरूषफः ॥ 

अभीरुमिसि सिन्धूस्थवत्सकोश्षीरपद्मकेः ॥ ५७ ॥ 
कसेरुराकंरायुक्तेः सपि धुपयःुतेः ॥ 
दवेसीक्ष्णाम्लव्जयैश्च दत्तो बस्तिः सुशीतरः ॥ ५८ ॥ 
गुस्मारखग्द्रहत्पाण्डुरोगान्‌ सविषमञ्वरान्‌ ॥ 
जसकपित्तातिसारौ च हन्यात्पित्तकरतान्‌ गदान्‌ ॥ ५९ ॥ 
भद्रानिम्बङ्रस्थाकंकोश्ातक्यश्धतामरेः ॥ 
सारिवाब्हतीपाठामू्वारग्व धवस्सकेः ॥ ६० ॥ 
क्राथः, कठ्कस्तु कसज्यो वचचीमद्नसर्पपैः ॥ 
सेन्धवामरङ्षैरापिप्पटी बिर्वनागररेः ॥ ६१ ॥ 
कटुतेरुमधुक्षारमूरतेराम्रसंयुतेः ॥ 

कार्यमास्थापनं तूण कामरापाण्डुमेहिनाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
मेदस्िनामनभ्नीनां कफरोगाशनद्धिषाम्‌ ॥ 
गरगण्डगरग्छानिश्टीपदोदररोगिणाम्‌ ॥ ६२ ॥ 


पोतन ० जानाम्य ०० ००० 


१ 'वज्ञामदनसषैपैः कति हाराण० । २ "तेलाम्बुसयुतै. इति हाराण० 


६9 
< 


सुध्ुतलरिता। [ भण ३८ 


दशमूीनिशाबिद्वपटोरन्रिफछामरेः ॥ 

क्थिततेः कठ्कपिषटेस्तु मुस्ततेन्धवद्‌ारुभिः ॥ 8४ ॥ 
पारामागधिङन्दरद्धेतेलक्षारमधुषतेः ॥ 
कु्योदास्थापनं सम्यद्यत्राम्लफङंयोजितेः ॥ ६५ ॥ 
कंफपाण्डुगदालस्यमूत्रमास्तसंगिनाम्‌ ॥ 
आसमाटोफपचीष्टेष्मगुल्मकरिभिधिकारिणाम्‌ ॥ ६६ ॥ 
घुषाइममेदवषा भूधान्य गन्धर्बहस्तफेः ॥ 
दशमूरूबरामूर्वायवकोरनिशाच्छदेः ॥ ६७ ॥ 
कुरत्थबिस्वभूनिम्बेः कथिते: परसंमितेः ॥ 
कठ्के्म दनयषटयाहषदमन्थामरसषपेः ॥ ६८ ॥ 
पिप्पलीमूरसिन्धृस्थयवानीमि सिवस्सकेः ॥ 
्षोद्रेश्चुश्चीरगोमूत्रसपिल्तेररसाुतेः ॥ ६९ ॥ 
तूणैमास्थापनं कार्य संसृष्टबहुरोगिणाम्‌ ॥ 
गृधरसीशकेराष्ठीरखात्‌नीयुल्मगद्‌पहम्‌ ॥ ७० ॥ 
राज्लारग्बधवषौ भूकटुकोरीरबारिदैः ॥ 
प्रायमाणाष्धतारक्तापञ्चमूलीनिभीतकेः ॥ ७१ ॥ 
सबशेः पालिकेः काथः कत्कस्तु मद्नान्वितेः ॥ 
यष्टयाहमिसिसिन्धूत्थफङिनीन्द्रय बाह्यैः ॥ ७२ ॥ 
रसाञ्जनरसक्षौद्दाक्षासोवीरसंयुतैः ॥ 

युक्तो बसि सुखोष्णोऽयं मांसश्चक्रवरोजसाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
भायुषोऽपनेश्च संस्कर्ता हन्ति चाद्य गदानिमानू ॥ 
गुद्मारग्द्रवी सर्पमूत्रङृच्छक्षतक्षयाच्‌ ॥ ७४ ॥ 
विषैमञ्वरमर्ासि भहणीं वातङुण्डलीम्‌ ॥ 
जानुजङ्धाशिरोबस्तिग्रहोदावतैमरुतान्‌ ॥ ७५ ॥ 





योजितम्‌ इति हाराण० } २ "कफपाण्डुमदा'” शति हाराण० । 


३ 'विषमज्वरन्ूलार्सोयदणीवातङ्कण्डरान्‌ इति प!० । 


अ०३८ ] चिङिस्सास्थानम्‌ । ६६९ 


वातासृक्शषकंराष्ठीखाङ्क्षिश्चुलोदरास्वीः ॥ 
रक्तपित्तकफोन्मादप्रमेहाध्मानहङ्हान्‌ ॥ ७६ ॥ 
वातप्नोषधनिष्कराथाः सैन्धवत्रिवृतायुताः ॥ 

साम्छाः सुखोष्णा योभ्याः स्युबेस्तयः ऊुपितेऽनिरे ॥ ७७॥ 
न्यग्रोधादिगणक्राथाः काकोस्यादिसमायुताः ॥ 

विधेया बस्तयः पित्ते ससपिंष्काः सक्कंराः ॥ ७८ ॥ 
आरग्बधादिनिष्काथाः पिषप्पद्यादिसमायुताः ॥ 
सक्षोद्रमत्रा देयाः स्युर्बस्तयः कुपिते कफे ॥ ७९ ॥ 
शकरेश्चुरसक्षीरघ्रतयुक्ताः सुशीतलाः ॥ 
क्षीर्रक्षकषायाद्या बस्तयः शोणिते हिताः ॥ ८० ॥ 
श्षोधनद्ब्यनिष्क्राथास्त्कट्कसरेह सैन्धवः ॥ 

युक्ताः खजेन मथिता बस्तयः शोधनाः स्मृताः ॥ ८१ ॥ 
त्रिफराक्राथगोमून्नक्षोदरक्षारसमायुताः ॥ 
उरषकादिश्रतीवापा बस्तयो ठेखनाः स्श्रताः ॥ ८२॥ 
बंदणद्रव्यनिष्काथाः कलव्केमधुरकयुताः ॥ 
सपिमौसरसोपेता बस्तयो ब्रहणाः स्द्रताः ॥ ८३ ॥ 
चटकाण्डोच्चरटाक्ताथाः सक्षीरघूतश्चकंराः ॥ 
आस्मगुप्ताफङावापाः स्म्रता वाजीकरा नृणाम्‌ ॥ ८४ ॥ 
ब॑दर्येरावतीरोदशा्मली धन्वनाङ्कराः ॥ 

क्षीरसिद्धाः क्षोदयुताः साखाः पिच्छिलसंक्षिताः ॥ ८५ ॥ 
धाराहमाहिषारभ्रनेडाङेणेयकौड्कटम्‌ ॥ 

सथंसकमसगाजं वा देयं पिच्छिरुबस्िषु ॥ ८६ ॥ 
प्रियद्ग्बादिगणक्राथा भम्बष्ाघेन संयुताः ॥ 

सक्षोद्धाः संधवीश्चेव म्राहिणो बस्तयः स्मरताः ॥ ८७ ॥ 





१ "विदार्येरावती” इति हाराण० । २ सथस्कमसगण्ड वा" इति हा० 


६७० 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० ६८ 


एतेष्वेव च योगेषु सहाः सिद्धाः पृथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 
समस्तेष्वथवा सम्यग्विधेयाः सरेहबस्तयः ॥ ८८ ॥ 
वन्ध्यानां श्तपाकेन शोधितानां यथाक्रमम्‌ ॥ 
अरातेलेन देयाः स्युरबस्तयन्चेवृतेन च ॥ ८९ ॥ 
नरस्योत्तमसतस्वस्य तीक्ष्णं बस्ति निधापयेत्‌ ॥ 

मध्यम मभ्यसस्वस्य बिपरीतख वे खदम्‌ ॥ ९० ॥ 
एवं कारं बर दोषं विकारं च विकारवित्‌ ॥ 
बसिद्रव्यवरं चैव वीक्ष्य बस्तीच्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
दद्यादुर्डेशनं पूवं मध्ये दोषहरं पुनः ॥ 

पश्चात्‌ संशमनीय च दद्याद्स्ति विचक्षणः ॥ ९२ ॥ 
एरण्डवबीजं मधुकं पिप्पली सैन्धवं वचा ॥ 
हपुषाफरकस्कश्च बस्िरनछ्धशनः स्तः ॥ ९३ ॥ 
दराताह्वा मधुकं बीजं कौटजं फरुमेव च ॥ 
सकाल्ञिकः सगोमृन्रो बसिर्दोषहरः स्मतः ॥ ९४ ॥ 
प्रियद्धम घुकं सुस्ता तथेव च रसाञ्जनम्‌ ॥ 

सक्षीरः शस्यते बस्िदषाणां शमनः परः ॥ ९५ ॥ 
पाणां ततव्समानानां तथा सुमहतामपि ॥ 

नारीणां सुकुमाराणां शिखुस्थविरयोरपि ॥ ९६ ॥ 
दोषनिदहैरणा्थाय बङवर्णादयाय च ॥ 
समासेनोपदेक्ष्यामि विधानं माधुतेखिकम्‌ ॥ ९७ ॥ 
यानस्ीभोज्यपनेघु नियमश्चान्न नोच्यते ॥ 

फट च चिपुरु दष्ट व्यपदां चाभ्यसमवः॥ ९८ ॥ 
योञयस्त्वतः सुखेनव निरूहक्रममिच्छता ॥ 

य देच्छति तदेवैष प्रयोक्तव्यो निपश्चिता ॥ ९९ ॥ 


भ०३८ ] चिकिस्सस्थानम्‌ । १७१ 


मधुतेङे समे स्यातां क्राथश्चरण्डमूलजः॥ 
पाध शतपुष्पायास्ततोऽधं सेन्धवसख च ॥ १००॥ 
फरेनेकेन संयुक्तः लजेन च विरोडितः ॥ 
देयः सुखोष्णो भिषजा माधुतेखिक संतितः ॥ १०१ ॥ 
चचामधुकतेर च काथः खरससेन्धवः ॥ 
पिप्पली फलसंयुक्तो बस्ियुक्तरथः स्तः ॥ १०२॥ 
सुरदार वरा रास्ना शतपुष्पा वचा मधु ॥ 
दिङ्कसेन्धवसंयुक्तो बसिदोषहरः स्खतः ॥ १०३ ॥ 
पञ्चमूलीकषायं च तेरु मागधिका मधु ॥ 
बस्तिरेष विधातव्यः खशताह्ः ससेन्धवः ॥ १०४ ॥ 
यवचकोरङ्कुरुत्थानां क्राथो मागधिका मधु ॥ 
सश्चिन्धवः सयष्टयाह्धः सिद्धबस्तिरिति स्मृतः ॥ १०५ ॥ 
मुस्तापाखा्ुतातिक्ताबलाराखरापुनर्नवाः ॥ 
मञ्जिष्ठारग्बधोश्ीरत्रायमाणास्यगोष्षुरान्‌ ॥ १०६ ॥ 
प्राछिकान्‌ पञ्चमुखाट्पसहितान्मदनाष्टकम्‌ ॥ 
जखाढके पन्चेत्‌ क्राथं पादकषेषं पुनः पच्वेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
क्षीरधाठकसेयुक्तमाक्चीरात्‌ सुपरिसुतम्‌ ॥ 
पादेन जाङ़रुरसस्तथा मधुधृत समम्‌ ॥ १०८ ॥ 
क्र ताह्वाफङिनीयष्टी वस्सकेः सरसाज्जनैः ॥ 
कार्षिकैः ससैन्धवोन्मि्ः कस्कबैस्तिः प्रयोजितः ॥ १०९ ॥ 
वातासद्धमेदश्चोफार्शोगुस्ममून्रविवन्धनुत्‌ ॥ 
विसर्प॑ञ्वरविडभङ्गरक्तपित्तविनाद्ानः ॥ ११० ॥ 
बल्यः संजीवनो द्ष्यश्चक्षुष्यः शयूरुनाशनः ॥ 
यापनानामयं राजा बस्तिभस्तादिको मतः ॥ १११॥ 
१ *समधुक › इति हाराण० । २ शक्षीरप्रस्धेन संयुक्त क्षीरसेष परिखुतम्‌ 
इति हाराण०। ३ त्तैन्धवयुतैः श्ति हाराण० \ ४ 'स्थापनारना' इति हा०। 


६७२ सुश्वुतसहिता । [ अ० ३९ 


अवेक्ष्य भेषज बुद्धा निकारं च निकारवित्‌ ॥ 
बीजेनानेन श्ाख्रज्तः कर्यादस्तिन्चतान्यपि ॥ ९१२ ॥ 
जजीणे न प्रयुञ्जीत दिवास्वभरं च वर्जयेत्‌ ॥ 
सआहाराचारिकं दोषमन्यत्‌ कामं समाचरेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
यस्मान्मधु च तेरं च प्राधान्येन प्रदीयते ॥ 
माधुतेङिक इयेवं भिषग्भिरैस्तिरुच्यते ॥ ११४ ॥ 
रथेष्वपि च युक्तेषु हस्लश्वे चापि कटिपिते ॥ 
यस्मान्न प्रतिषिद्धोऽयमतो युक्तरथः स्तः ॥ ११५॥ 
बरोपचयवर्णीनां यसाद्‌ व्याधितस्य च ॥ 
भव्येतेन सिद्धिस्तु सिद्धबस्तिरतो मतः ॥ ११६ ॥ 
सुखिनामस्पदोषाणां निदं क्िग्धाश्च ये नराः ॥ 
दुकोष्ठाश्च ये तेषां तिधेया माधुतेखिकाः ॥ ११७ ॥ 
गदुत्वात्‌ पादहीनत्वादङकव्ल विधिसेवनात्‌ ॥ 
एकनबस्िग्रदानाच्च सिद्धबस्तिष्वयन्नणा ॥ ११८ ॥ 
ति सुश्रुतसंहिताया चिक्रित्सास्थाने निरूदकमचिकित्सितं 
मामाष्टा्निश्ोऽध्यायः ॥ ३८ ॥ 


एकोनधत्वारिंशत्तमोऽध्यायः। 
भथात जातुरोपद््‌वचिकरिर्सित व्याख्यास्यामः ॥ 4॥ 
धथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
खेहपीतस्य बाम्तस्य बिरिक्तस खुतास्जः ॥ 
निरूढस्य च कायाभि्मेग्दो भवति देहिनः ॥ ३॥ 
सोऽ्ञैरल्यथगुरभिस्पयुक्तेः प्रश्चास्यति ॥ 
जल्पो महर्िवैहुभिद्छादितोऽभिरिवेन्धनेः ॥ ४ ॥ 


१ श्लेषमन्ययुक्त इति हाराण०। २ श्राषान्येनात्र वतेते" इति पा०। 
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स चाल्पेंघुभिश्चान्नेरपयुक्तेविंवधते ॥ 
कष्ठेरणुभिरल्यैश्च सन्धुक्षित इवानकः ॥ ५ ॥ 
हतदोषभ्रमाणेन सदाऽऽहारविधिः स्तः ॥ 

न्नीणि चान्न प्रमाणानि प्रस्थोऽ्धांढकमाठकम्‌ ॥ ६ ॥ 
तश्रावरं भरस्थमात्र ढे शोषे मभ्यमोत्तमे ॥ 

परस्थे प्ररिसुते देया यवागूः स्वल्पतण्डुला ॥ ७ ॥ 
दे चैवा्धाढके देये तिशखश्चाप्याठके गते ॥ 
विरेषीमुचि ताद्धक्ताचतुथाश्षकृतां ततः ॥ ८ ॥ 
दद्यादुक्तेन विधिना इ्धिन्नसिक्थामपिच्छिराम्‌ ॥ 
अंल्िग्धर्वणं खच्छसुद्रयुषथुतं ततः ॥ ९ ॥ 
अंशद्वयभ्रमाणेन दधात्‌ सुखिन्नमोदनम्‌ ॥ 

ततस्तु ृतसंज्तेन ह्येनेन्द्रियवबोधिना ॥ १० ॥ 
श्रीनंशानू वितरेद्धोक्तुमातुरायोदनं खदु ॥ 

ततो यथो चितं भक्त भोक्तुमसमे विचक्षणः ॥ ११ ॥ 
रवरैणहरिणादीनां रसेदेात्‌ सुसंस्कृतैः ॥ 
हीनमध्योत्तमेष्वेषु विरेकेषु प्रकीर्तितः ॥ १२॥ 
एकद्धित्नियुणः सम्यगाहारसख कऋमस्स्वयम्‌ ॥ 
कफवित्ताधिकान्मद्यनिलयानू दीन विद्ोधितान्‌ ॥ १३ ॥ 
पेयाऽमिष्यन्दयेत्तेषां तपंणादिक्रमो हितः ॥ 
वेदनालाभनियमशोकवे चिस्यहेतुभिः ॥ ५४ ॥ 
नरानुपोषितांश्चापि बिरिक्तवदुपाचरेव्‌ ॥ 
आडठकाघौढकप्रस्थसंस्या द्येषा विरेचने ॥ ५५ ॥ 
"छेष्मान्तव्वाद्धिरेकस्य नं तामिच्छति तद्धिदः ॥ 
एको विरेकः श्ेष्मान्तो न द्वितीयोऽस्ति कश्चन ॥ १६५ 


१ अनल्जिग्धर्वणां स्वच्छमुद्धयुषयुतां' इति हाराण०। २ ज्जिग्धमोद- 
नम्‌ । ततः सध्रतमण्डेन' इति हाराण०। ३ ^त्तमेष्वेवः इति हाराण०। 
४ क्रमो हितः' इति हाराण०। ५ शेषान्तात्‌-' इत्यं हाराणचन्द्रेण 
ने पठितम्‌ । | 


६७४ सुशवुतसंहिता । [ अ० ३९ 


वर यच्धिविधं प्रोक्तमतस्तत्र क्रमसख्िधा ॥ 

तनत्रानुक्रममेकं तु बरस्थः सकृदा चरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
द्विराचरेन्मध्यबरूखीन्‌ वारान्‌ दुबेखस्तथा ॥ 

केचिदेवं करम प्राहूर्भन्द मध्योत्तमा्चिषु ॥ ९८ ॥ 
संसर्गेण चिन्रद्धेऽन्नो दोषकोपभयाद्जेत्‌ ॥ 

भाक्‌ स्वादुतिक्तो किग्धाम्कख्वणान्‌ कटुकं ततः ॥ १९॥ 
स्वाद्रर्छरचणान्‌ भूयः स्वादुतिक्तावतः परम्‌ ॥ 
लिग्धरूक्षान्‌ रसांश्चैव ग्यल्यासात्‌ स्वस्थवत्ततः ॥ २० ॥ 
केवर स्रेहपीतो वा वान्तो यश्चापि केवलम्‌ ॥ 

स सप्तरात्रं मनुजो भुञ्जीत रघु भोजनम्‌ ॥ २१॥ 
कृतः सिराव्यधो यस्य कृतं यस्य च शोधनम्‌ ॥ 

स ना परिहरेन्मासं यावद्वा बवान भवेत्‌ ॥ २२॥ 
उयहं उयहं परिहरेदेकेकं बस्िमतुरः ॥ 

तृतीये तु परीहारे यथायोगं समाचरेत्‌ ॥ २३॥ 
तेकपूणामशख्द्धणण्डसधर्माणो ब्रणातुराः ॥ 
लिग्धञ्युद्धाक्षिरोगातो ज्वरातीसारिणश्च ये ॥ २४॥ 

, करुभ्यतः कुपित पित्त कुयोत्तांसतानुपद्र वान्‌ ॥ 
आयासतः दो चतो वा वित्त निश्चमणश्धच्छति ॥ २५ ॥ 
मैथुनोपगमाद्ोरान्‌ व्याघीनामोति दुमैतिः ॥ 
आक्षेपकं पक्षघातमङ्गप्रग्रहमेव च ॥ २६॥ 
गु्य्रदेदो श्वयथुं कासश्वासौ च दारुणो ॥ 
रंधिरं शुक्वच्चापि सरजस्कं प्रवते ॥ २७ ॥ 
कमते च दिवासखमरात्तास्तान्‌ व्याघीन्‌ कफात्मकान्‌ ॥ 
श्ीहोद्रं रतिदयाय पाण्डुतां श्वयथुं ज्वरम्‌ ॥ २८ ॥ 


९ 'एकैकसिन्‌ परिहरेद्रस्तौ वस्तौ व्यद व्यहम्‌ः इति हाराणर। 
२ भटुक्रवश्चापि रुधिर" इति हाराण०। 
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मोहं सदनमङ्गानामविपाकं तथाऽरुचिम्‌ ॥ 
तमसा चाभिभूतस्तु स्वममेषाभिनन्दति ॥ २९॥ 
उश्चेः सं माषणाद्रायुः शिरस्यापादयेद्रुजम्‌ ॥ 
आन्ध्यं जाड्य मनजिघ्रस्व बाधिय मूकतां तथा ॥ ३० ॥ 
ह नुभोक्षमघीमन्थमदिंत च सुदारुणम्‌ ॥ 
नेत्रस्तम्भं निमेषं वा तृष्णां कासं प्रजागरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
लभते द॒न्तचारु च तांसतांश्चान्यानुपद्‌वान्‌ ॥ 
योानयानेन लभते छरदिमूच्छीश्रमङ्कमान्‌ ॥ ३२ ॥ 
तथेवाङ्गम्रह धोरमिन्दरियाणां च विश्नमम्‌ ॥ 
चियसनात्तथा स्थानाच्छ्रोण्यां भवति वेदना ॥ ३३ ॥ 
अतिचङ्कमणाद्वायुर्जद्गयोः ऊुरुते रुजः ॥ 
सकरिथप्रश्लोषं शोफ वा पादहषमथापिवा॥ ३४॥ 
शीतसंभोगतोयानां सेवा मार्तवृद्धये ॥ 
ततोऽङ्गमदंविष्टम्भद्यूराध्मानप्रवेपकाः ॥ ३५ ॥ 
वातातपाभ्यां वेवण्य उवरं चापि समासयात्‌ ॥ 
विरुद्धाध्यशनान्श्रल्युं व्याधि वा घोरण्धच्छति ॥ २६ ॥ 
असाघ्म्यभोजनं हन्यादरवणमसश्यम्‌ ॥ 
अनात्मवन्त" पश्ुवद्धुञते येऽप्रमाणतः ॥ 
रोगानीकस्य ते मूरमजीण प्रापरुवन्ति हि ॥ ३७ ॥ 
व्यापदां कारण वीक्ष्य व्यापर्स्वेतासु बुद्धिमान्‌ ॥ 
प्रयतेतातुरारोग्ये प्रयनीकेन हेतुना ॥ ३८ ॥ 
विरिक्तवान्तेदंरिणेणरावकाः शाद्राश्च सेव्यः समयूरतित्तिरिः ॥ 
सषष्टिकाश्चव पुराणशाल्यस्तथेव सुद्धा लघु यच कीर्तितम्‌ ॥ ३९॥ 
इति श्रीखुश्चुतसंहिताया चिकित्सास्थाने आतुरोपद्रवचिकित्सितं 
नामैकोनचत्वारिंशोऽध्यायः ॥ ३९ ॥ 


जन न 











१ .अनन्ध्य ब{धि्ैमघ्रत्व जडतां मूकता तथा! इति पा० । २ धयानयानात्‌ 
इति हाराण० । 


६७६ सुश्वुतखंहिता । [ अ० ४० 


चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 

अथातो धूमनस्कवरग्रह बचिकिस्सितं उयाख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

धूमः पञ्चनिधो भवति; तयथा--प्रायोगिकः; सेहिको, वैरेच- 
निकः, कासश्चो, वाममीयश्चति ॥ ३॥ 

तश्रे्ादिना कुष्टतगरव््येन शक्ष्णपिष्टेन द्वादशाङ्गं दारकाण्ड- 
मङ्कुखिपरिणाहं क्षौमेणाटाङ्रुं वेष्टयित्वा ऊेपयेदेषा वत्तिः अयो- 
गिके, सरेहफरसारमधूच्छिष्टसजरसगुग्गुटप्रश्चतिभिः सेहमिश्रः 
भसेहिफे, सिरो विरेचनदरव्येर्वैरेचने, बहतीकण्टकारिकात्रिकटुकास- 
मवंहिङ्ग्विङ्कुदीस्वजानःरिराच्छिन्नरहाककरश्र्गीप्रग्तिभिः कास- 
हरे कासते, सायुच्मखुरशङ्गककंटकास्थि्यष्कमस्छयवलृरकमि 
प्र्तिभिर्वामनीयेश्च वामनीये ॥ ४॥ 

तन्न बस्िनेत्रद्रग्येधूमनेन्नद्रव्याणि व्याख्यातानि भवन्ति । धूम- 
नेत्रे तु कनिष्ठिकापरिणाहमप्रे कखायमात्रसोतो मूखेऽङ्कष्टपरिणाहं 
धूमवर्तिप्रचेश्चसरोतोऽङ्कुरान्यष्टचस्वारिदाप्‌ प्रायोगिके, द्वार्चिश्चत्‌ 
सहने, चतुर्विशतिैरेचने, षोडशाङ्ककरु कासघे वामनीये च। 
एतेऽपि कोकास्थिमान्नच्छिदरे भवतः । ब्रणनेत्रमष्टाङ्करं तणधूपनार्थ 
करायपरिमण्डरं ऊुरस्थवाहिसख्रोत इति ॥ ५॥ 

अथ सुखोपविष्टः सुमना ऋटऽवधोदष्टिरतन्दितः लेहक्तदीपाभां 
चतिं मेत्रस्रोतसि प्रणिधाय धूमं पियेत्‌ ॥ ६॥ 

मुखेन त पिबेत्‌ पूर्चं नासिकाम्यां ततः पिभेत्‌ ॥ 
सुखपीतं मुखेनेवं वमेत्‌ पीतं च नासया ॥ ७॥ 
१ ्ञेहनो वैरेचन › इति हाराण०। २२ श्ारकाण्ड क्षौमेणाष्टाङ्गुल" इति 


हाराण०। २ ्रायोगिकरीः इति पा०। ४ लेहने' इति हाराण० । 
५ ज्ञेहाक्तां प्रदीप्राया' इति पा०। 


भ० ४० | चिकिस्सास्यानम्‌ । ६७५७ 


मुखेन धूममादाय नासिकाभ्यां न निर्हरेत्‌ ॥ 
तेन हि प्रतिखोसेन दष्टिस्तत्र निहन्यते ॥ ८ ॥ 
विरोषतस्सु प्रायो गिकं घ्राणेनाददीत, '्सेहिकं मुखनासाभ्या, 
नासिकया रैरेचनिकं, मुखेनेवेतरो ॥ ९ ॥ 
त्र प्रायोगिके वर्तिं व्यपगतश्चरकाण्डां निवातातपश्चुष्कामङ्गा- 
रेषववदीष्य जेन्नमूरुखोतसि प्रयुज्य धूममाहरेति ब्रूयात्‌; पएवं 
सहनं वेरेचनिकं च कुयीदिति । इतरयोष्यपेर्तधूमाङ्गारे स्थिरे समा- 
हिते शरावे क्षिप्य वर्तिं मुरुच्छिदेणान्येन शरावेण पिधाय तसन्‌ 
चदि मैन्रमूरु संयोज्य धूममासेवेत, प्रशान्ते धूमे वर्तिमविष्टा 
भरक्षिप्य पुनरपि धूमं पाययेदादोषचिष्युद्धेः; एष धूमपानोपाय- 
विधिः ॥ १०॥ 
तत्र॒ कशोकश्रमभयामपोंष्ण्यविषरक्तपित्तमदमूच्छीदाहपिपाषा- 
पाण्डुरोगतालुशो षच्छर्दिदिरोऽभिघातोद्धारापतपिंततिमिरभमेहोद- 
राध्मानोध्वैवाताततौ बाखबरदधदुबरुबिरिक्तास्थापितजागरितगभिणी- 
रूक्षक्षीणक्षतोरस्कमधुष्रतदधिदुग्धमस्खयमद्ययवागूपीताद्पकफाश्च न 
धूममासेवेरन्‌ ॥ ५११ ॥ 
अकारूपीतः कुरते अमं मुच्छ शिरो रजम्‌ ॥ 
प्राणश्रोच्नाक्षिजिह्वानासुपघात च दारुणम्‌ ॥ ५२॥ 
भाघास्तु त्रयो धूमा द्वादशसु काटेषूपादेयाः । तद्यथा--श्ुत- 
दन्तग्रक्षाकननखसानभोजनदिवासममेथुनच्छर्दिमून्रोचचारहतित- 
रुषितशखक्मान्तेष्विति। तत्र विभागो~मूत्रोचारक्षवथुहसितरुषित- 
मेथुनान्तेषु सेहिकः, सानच्छद॑नदिवास्रमान्तेषु वैरेचनिकः, दन्त. 
प्रक्षारखनख स्ानभोजनश्चसख्कर्मान्तेषु प्रायोगिक इति ॥ १३ ॥ 
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१ (ज्ञहनः इति हाराण० । २ ववैरेचनः इति हाराण० । ३ ““व्यपेत- 
धूमोद्रारेः इति हाराण० । » तत्र मूत्रोच्चारक्षवशुरषित' इति हाराण०। 


६७4 सुश्चतसंहिता । [ भण० ४१ 


तन्न जैहिको' वातं शमयति, सेहादुपरेपाचच; वेरेचनः छेष्नाण- 
मुस्डेदयापकषति, रोकष्यात्तेश्ण्या दोष्ण्य द्वशयाच; प्रायो गिकः शेष्मा- 
णसुर््कशयस्युल्ड्िष्ट॒चापकषति शमयति वात साधारणत्वात्‌ 
पूर्वभ्यागिति ॥ १४॥ 
भवति चात्र- 
नरो धूमोपयो गाच्च प्रसन्नेन्द्रियवाडनाः ॥ 
दखठकेशद्धिजदमश्चुः सुगन्धिचिश्दाननः ॥ १५ ॥ 
तथा कासश्चासारोचकास्योपरेपस्वरमेदमुखाखरावक्षवथुवमथु- 
कथतन्द्ानिद्राहनुमन्यास्तम्भाः पीनसरिरोरोगकणोक्िश्चूला वात. 
कफनिमित्ताश्चास्य भुखरोगा न भवन्ति ॥ ५१६॥ 
तख योगायोगातियोगा विक्लातव्याः । तन्न योगो रोगप्रशमनः, 
अयोगो रोगाप्रशमनः, ताद्धुगटोषपरिदाहपिपासामूच्छाञ्चममद्‌- 
कर्णक्ष्वेडदैष्टिनासायेगदौर्बद्यान्यतियोगो जनयति ॥ १७ ॥ 
प्रायोगिकं त्रींखीनुच्छरासानाददीत मुखनासिकाभ्यां च पर्यायां- 
सरींश्चतुरो वेति, सेहिकं यावदश्चुपरघृत्तिः, वरेचनिकमादोषदशनात्‌, 


तिरूतण्डुरखयवागृपीतेन पातव्यो वामनीयः; म्रासान्तरेषु कासन 
इति ॥ १८॥ 


चरणधूमं शराचसंपुरोपनीतेन नेत्रेण बणमानयेत्‌ , धूमपानाद्रेद्‌- 
नोपशमो जणवेशचमासरावोपशमश्च भवति ॥ १९॥ 
विधिरेष समासेन धूमस्याभिदहितो मया ॥ 
नस्यस्यातः प्रवक्ष्यामि विधि निरवरोषतः ॥ २० ॥ 
ओषधमोषधसिद्धो चा सेहो नासिकाभ्यां दीयत इति नस्यम्‌ । 
तद्भिविधम्‌-रिरोविरेचनं, लेहनं च । तद्धि बिधमपि पञ्चधा । तयथा- 
नस्य, शिरो विरेचन, अतिमर्ो, जवपीडः, प्रधमनं च । तेषु नखं 


१ शामयति वातः इति यावन्न पठितं हाराणचन्द्रेण । २ “वमथुतन्द्रा- 
निद्रा? इति हारयण०। रदृष्टिरागदोनेस्यानीलयतियोगो' इति हाराण० । 
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प्रधान दिरोविरेचनं च; नखचिकत्पः प्रतिमक्षेः, रिरो चिरेचनचिकफ- 
ह्पोऽवपीडः प्रधमनं च, ततो नसक्ञब्दः पञ्चधा नियमितः ॥२१॥ 

तत्र यः सेहनाथ श्चून्यरिरसां अरीवास्कन्धोरसां च बङ्जन- 
नार्थं दृष्टिप्रतादजननार्थं वा सेहो बिधीयते तस्मिन्‌ वैशेषिको 
नखशब्दः । तत्तु देयं वाताभिभूते रिरसि दन्तकेश्चदमशप्रपात- 
दार्णकणैश्चूखकणैक्ष्वेडति मिरस्ररोपघातनासरारोगाखश्योषावबाहू- 
काकालजवलीपरितभ्रादुभावदारुणप्रबोधेपु वातपेत्तिकेषु मुखरोगे. 
ष्वन्येषु च वातपित्तहरद्रव्यसिष्धेन स्तहेनेति ॥ २२॥ 

शिरोविरेचनं शेष्मणाऽभिव्याप्ततालुकण्ठरिरसामरोच्रकशिरे- 
गोरवश्यूरपीनसार्धावसेदकञ्मिप्रतिरयायापस्ारगन्धाज्ञानेष्वन्येषु 
चोर््वैजनरुगतेषु कफजेषु विकारेषु शिरोषिरेचनद्रभ्येस्तरिसिदधेनं चा 
सेहेनेति ॥ २६ ॥ 

तत्नेतद्टिविधमष्यभुक्तवतोऽन्नकारे, पूर्वाह्ि शेष्मरोगिणां; 
मध्याह्वे पित्तरोगिणां, अपराह्ने वातरागिणाम्‌ ॥ २४॥ 

अथ पुरूषाय दिसेविरेचनीयाय र्यक्तमूत्रपुरीषाय भुक्तवते 
व्यञ्च काङठे दन्तकाष्टूमपानाभ्यां विश्युद्धवक्रसोतसे पाणिताप- 
परिख्िन्नग्रदितगरूकपोरुरूखारग्रदेश्षाय वातातपरजोदहीने वेइमन्यु- 
तानश्षायिने प्रसारितकरचरणाय किञ्चित्‌ भ्रविरम्बितरिरसे वखा- 
च्छादितनेत्राय वामहस्तप्रदेशिन्यग्रोज्नामितनासाभ्राय वबिद्धद्धसख्रो- 
तसि दक्षिणहस्तेन `सेहमुष्णाग्बुना प्रतप्त रजतसुवर्णतान्नमणिखर- 
तपात्रश्चुक्तीनामन्यतमस्थ सुत्या पिचुना वा सुखोष्णं न्हमद्रत- 
मा सिञ्चदव्यव्रच्छिन्नधारं यथानेत्रे न प्राप्नोति ॥ २५॥ 
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१ निपातित. इति हायण । २ "तन्तु नख देयः इति हाराण० । 
३ "द्विविधमभुक्तवतः' इति हाराण०। ४ लयक्तमूत्रपुरीषाय भुक्तवते व्यभ्रं 
काठेः इत्ययो न पठति हाराणचन्द्भः । ५ “ सेदसुष्णानुतप्त' इति हाराण० । 
६ श्रसाञ्याः इति पा०। | 


६८० सुश्चतसंहिता । [ अ० ४० 


सेहेऽवपिच्यमाने तु शिरो नेव प्रकम्पयेत्‌ ॥ 
न कुप्येन्न प्रभाषेच्च न क्ुयान्न हसेत्तथा ॥ २६॥ 
एतेर्दिं विहतः सेहो न सम्यक्‌ प्रतिपद्यते ॥ 
ततः कासप्रतिदयायद्धिरोऽक्षिगदसंभवः ॥ २७॥ 
तस्य प्रमाणमष्टो बिन्दवः प्रदेिनीपर्बद्रयनिःवताः प्रथमा 
भाश्रा, द्वितीया शुक्तिः, तृतीया पाणिद्युक्तिः, इयेतास्िलो मात्रा 
थथाबरु प्रथोऽयाः ॥ २८ ॥ 
सेहनस्यं नोपगिलटेव्कथं चिदपि अुद्धिमाम्‌ ॥ २९ ॥ 
श्ङ्ाटकमभिद्ाव्य निरेति वद्नायथा ॥ 
कफोरडधेशभयाचेनः लेष्ठीवेद विधारयन्‌ ॥ ३० ॥ 
दते च पुनरपि संस्वेद्य गङकपोखादीन्‌ धूममासेवेत, भोजये- 
श्ेनमभिष्यन्दि, ततोऽस्याचारिकमादिशेत्‌ ; रजोधूमसरेहातपमय- 
दवपानरिरःस्रानातियानक्रोधादीनि च परिहरेत्‌ ॥ ३५॥ 
तद्य यो गातिथोगायो गानामिदं विज्ञानं भवति ॥ ३२ ॥ 
लाघवं शिरसो योगे सुखस्वमप्रबोधनम्‌ ॥ 
विकारोपशमः छद्धिरिन्द्ियाणां मनःसुखम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कफप्रसेकः शिरसो गुर्तेम्द्रियविश्रमः ॥ 
रक्षणं मूध्येतिल्जिग्धे रूक्चं तत्रावचारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
खयोगे वातवेगुण्यमिन्द्रियाणां च रूक्षता ॥ 
रोगाश्ान्तिश्च तव्रेष्ट भूयो नखं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
चस्वारो बिन्दवः षड्‌ वा तथाऽष्टौ वा यथाबलम्‌ ॥ 
रिरोषिरेकसरेहस्य भ्रमाणमभिनिर्दिशेत्‌ ॥ ३६॥ 
नस्ये ब्रीण्युपदिष्टानि रक्षणानि प्रयोगतः ॥ 
छद (दधि)दीनातिसंस्तानि षिदोषाच्छाख्विन्तकेः ॥ ३७ ॥ 


0 


१ “ेव' इति हाराण०। २ "अयोगे चैव वैगुण्य" इति हादाण०॥ 
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लाघवं क्षिरसः जुद्धिः सोतसां व्याधिनिजयः ॥ 

चित्तन्द्रियप्रसादश्च शिरसः शुद्धिरक्षणम्‌ ॥ ३८ ॥ 

कण्डूपदेहो गुरता स्रोतसां कफसंखवः ॥ 

मूर्धि दीनविश्ुे त रक्षणं परिकीर्तितम्‌ ॥ ३९॥ 

मस्तुट्यङ्गागमो वातब्रद्धिरिन्दरियविश्चमः॥ 

द्यून्यता रिरसश्वापि मूभ्चि गाढविरेचिते ॥ ४०॥ 

रीनातिद्युद्धे शिरसि कफवातघ्माचरेत्‌ ॥ 

सम्यश्विद्युद्धे शिरसि सपिंनसं निषेचयेत्‌. ॥ ४१॥ 

( एकान्तरं व्यन्तरं वा सप्ताहं वा पुनः पुनः ॥ 

एकविशतिरान्न वा यावद्रा साधु मन्यते ॥ ४२॥ 

मार्तेनाभिभूतख वाऽलयन्तं यस्य देहिनः ॥ 

द्विकारं चापि दातग्यं नसं तख विजानता) ॥ ४३ ॥ 

भवपीडस्तु श्िरोषिरेचनवदभिष्यण्णस्पदष्टविसंतेभ्यो दथ्ा- 

ष्ठिरोविरेचनद्रब्याणामन्यतम मवपिष्यावपीड्य च, शकरेश्चुरसक्षी- 
रश्रतमांसरसानामन्यतमं क्षीणानां ्ञोणितपित्ते च विदध्यात्‌ ॥४४॥ 

छृशदुबेखभी रूणां सुकुमारस्य योषिताम्‌ ॥ 

शताः शखेहाः चिरःञुद्छधये कस्कस्तेभ्यो यथा हितः ॥ ४५॥ 

चेतो विकारकृमिनिषाभिपन्नानां चूण प्रधमेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

नखेन परिहरैव्यो युक्तवानपतर्पिततोऽलयर्थतद्णप्रतिद्यायी 

गर्भिणी पीतस्ेहोदकमदयद्रवोऽजीर्णी दत्तबसिः क्रुद्धो गरावेस्वृषितः 
श्षोकाभिभूतः श्रान्तो बालो ब्ृद्धो वेगावरोधितः शिरःज्नातुका- 
मश्रेत्ति; भनातैवे चान्न नखधूमो परिहरेष्‌ ॥ ४७ ॥ 





छोकहयभिद हस्तठिखितपुस्तके न पथ्यते। २ भन्यतममाप्तायः इति 
पा०; अन्यतममवपीड्यावपिप्य चेतोविकारक्रमिविपानिपन्नानां चुं प्रधभेतर 
इति हाराण०। ३ 'कर्कोऽन्येभ्यस्तथा हित." इति पा०। ४ वेगावरोधन 
इति पा०। 


६८२ सुश्च तसहिता। [ भ० ४४ 


तन्न हदीनातिमान्रातिश्षीतोष्णखहसाप्रदानादतिप्रविरुग्बितरिरस 
उच्छिद्कतो विचरुतोऽभ्यवहरतो वा प्रतिषिद्धप्रदानाच्च व्यापदो 


भवन्ति तृष्णोद्धारादयो दोषनिमित्ताः क्षयजाश्च ॥ ४८ ॥ 
भवतश्चान्र- 


नखे शिरोविरेके च व्यापदो दहिविधाः स्म्रता: ॥ 

दोषोर््धेशात्‌ क्षयाच्चैव विज्ञेयास्ता यथाक्रमम्‌ ॥ ४९ ॥ 

ष्दाषोष्डकशनिमित्तास्तु जयेच्छमनशोधनेः ॥ 

अथ क्षयनिमित्तासु यथाखं ब्ंहणं हितम्‌ ॥ ५० ॥ 

भतिमशेश्वतुदंशसु काछेषूपादेय.; तथयथा--तहपोत्थितेन, 
प्रक्षाछितदन्तेन, गहा्निगेच्छता, वयायामव्यवायाध्वपरिश्रान्तेन, 
मूत्रोच्ारकवलाञ्जनान्ते, भुक्तवता, छदिंतचता, दिवास्रमोत्थि- 
तेन) सायं चेति ॥ ५१ ॥ 
तत्र तस्पोत्थितेनासेवितः प्रतिमर्श राच्राुपचितं नासाखोतो- 

ग्रत मरम्ुपहन्ति मनःप्रसलादं च करोति, प्रक्षाङितदन्तेनासेनितो 
दन्तानां दृढतां वद्नसोगन्ध्यं चापादयति, गरहाच्चिभैच्छता 
सेवितो नासाखोतसः क्चिन्नतया रजोधूमो वा न बाधते, व्यायाम- 
मेथुनाध्वपरिश्रान्तेनासेवितः श्रमसुपहन्ति, मूत्रोच्चारान्ते सेवितो 
दृष्टश रत्वमपनयति, कवकराञ्ञनान्ते सेवितो ट्ट प्रसादयति, 
भुक्तवता सेवितः स्लोतषां विञ्युद्धि लघुता चापादयति, वान्तेना- 
-सेवितः सलरोतोविरप्न श्ेषमाणमपोद्य भक्ताकाट्ुममापाद्यति, दितरा- 
खमोत्थितेनासेवितो निद्राशेषं गुरूत्वं मरं चापोद्य चित्तकाभ्य 
जनयति, सायं चासेनितः सुखनिद्प्रोधं चेति ॥ ५२ ॥ 

देषदुच्छिद्कतः कहो यावद्वकक प्रपच्चते ॥ 
नस्ये निषिक्त तं निद्यात्‌ प्रतिम प्रमाणतः ॥ ५३ ॥ 

















१ दोषोल्छेरनिमित्तास्तः इति हाराण० । २ 'क्षयनिमित्तास्तु' इति हा०। 


भ० ४०] चिकिरसाश्थानम्‌ । ६८३ 


नखेन रोगाः शाम्यन्ति नराणामूध्वेजन्चुजाः ॥ 
इन्द्रियाणां च वेमद्यं कुयीदाखयं सुगन्धि च ॥ ५४॥ 
हलुदन्तरिरो्रीवान्निकबाहूरसा बरम्‌ ॥ 
वलीपलितखारिल्यग्यङ्गानां चाप्यसंमवम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तें कफे सवाते स्यात्‌ केवले पवने वसाम्‌ ॥ 
दच्यास्सर्पिः सदु पित्ते मलान च समास्ते ॥ ५६ ॥ 
चतुर्विधस्य खरेहस्य रविधिरेवं भरकीर्तितः ॥ 
शछष्मस्थनाविरो धिहवात्तेषु तेर विधीयते ॥ ५७ ॥ 
अतः पर अवक्ष्यामि कवरुग्रहणे विधिम्‌ ॥ 
चतुर्धा कवः सही प्रसादी श्चोधिसेपणो ॥ ५८ ॥ 
लिग्धोष्णेः लैहिको वाते, स्वादुशीतेः प्रसादनः ॥ 
पित्ते, कटम्ख्ल्वणे रूक्षोष्णः शोधनः कके ॥ ५९ ॥ 
कषायतिक्तमधुरेः कटूष्णे रोपणो बणे ॥ 
चतु्िंधस्य चंवास्य विशेषोऽयं प्रकीर्तितः ॥ &० ॥ 
तत्र चिङ्ृटुकव चासपपहरीतकीकर्कमालोढ्य तेरञ्ुक्तसुरा- 
मूत्रक्षारमधूनामन्यतमेन सर्वणमभिगप्रतक्तमुपख्िन्नखदितगरुक- 
पोरुकूराटग्रदेशो धारयेत्‌ ॥ &१॥ 
सुखं संचार्यते या तु मीन्नास (सा) कवलः स्मृतः ॥ 
असंचाया तुया मात्रा गण्डूषः ख प्रकीर्तितः ॥ ६२॥ 
तावच धारयितन्योऽनन्यमनसोन्नतदेहेन यावदोषपरिपूणक- 
पोरुष्वं नासाखोतोनयनपरिष्ावश्च जवति तदा निमोक्छष्यः, 
पुनश्चान्यो अदीतव्य इति ॥ ६३ ॥ 
एवं सेदपयगक्षोद्ररसमूत्राम्छसंश्टताः ॥ 
कषायोष्णोदकाभ्यां च कवटा दोषतो हिताः ॥ ६४ ॥ 
१ भ्चाप्यस्‌ भवः इति ह्‌ाराण० । २ 'बेधिरेषः इति हाराण०। २ मात्रा 
सा कवले स्मृताः इति हाराण०॥ 


(तयि 


॥ 


६८४ सुशवतसंहिता । [ अ० ४४ 


उयाधेरपचयस्पुटिवैशदं वज्कराघवम्‌ ॥ 

इन्वियाणां प्रसादश्च कवले हुद्धिलक्षणम्‌ ॥ ६५ ॥ 
हीने जाञ्यकफोष्डधेशावरसंक्षानमेव च ॥ 
अतियोगान्सुखे पाकः क्ोषतृष्णारुचिद्धमाः ॥ ६६ ॥ 
करोधनीये विशेषेण भवन्येव न संशयः ॥ 

तिङा नीरोष्पं सर्पिः श्ाकंरा क्षीरमेव च ॥ ६७ ॥ 
सक्षोद्रो दग्धवक्कसख गण्डूषो दाहनाक्षनः ॥ 

कवरुश्य विधिदयेष समासेन प्रकीतिंतः ॥ ६८ ॥ 
धिभज्य सेषजं बुदा कुर्वीत प्रतिसारणम्‌ ॥ 

कल्को रसक्रिया क्षौद्र चर्ण चेति चतुर्विधम्‌ ॥ ६९ ॥ 
शङ्खल्यमप्रणीतं तु यथास्वं सुखरोगिणाम्‌ ॥ 

तसच्‌ योगमयोगं च कवरोक्तं विभावयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
तानेव शमयेद्‌ स्याधीन्‌ कवलो यानपोहति ॥ 
दोषन्नमनभिष्यन्द्‌ भोजयेच्च तथा नरम्‌ ॥ ७१॥ 


इति स॒श्चुतसदहितायां चिकित्सास्थाने धूमनस्यकवलम्रह- 
चिकित्सितं नाम चत्वेरिशोऽध्यायः ॥ ४० ॥ 


इति भगवता श्रीधन्वन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण 
महर्षिणा सुश्चुतेन विरबितायां सुश्चुतसंहितायां 
चसुथ चिकिरसास्थानं समाक्चम्‌ ॥ ४॥ 


१४. ऋ ~>. 


१ भवन्त्येव" इति हाराण० । 





अथ कल्पस्थानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः । 
अथातोऽन्नपानरक्षाकत्प व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

धन्वन्तरिः काशिपतिस्तपोधर्मश्चतां वरः ॥ 
सुश्चुतप्रतील्छिष्याञ्छनश्षासाहतश्ासनः ॥ ३ ॥ 
रिपवो विक्रमाक्रान्ताये चस्ते कृलयतां गताः ॥ 
सिसक्षवः कोधविषं विवरं प्राप्य ताद्दयम्‌ ॥ ४ ॥ 
चिषेर्निहन्युनिपुण चपि दुष्टचेतसः ॥ 

सियो वा विविधान्‌ योगान्‌ कदाविष्सुभगेच्छया ॥ ५॥ 
विषकन्योपयोगाद्रा क्षणाजद्यादसुज्नरः ॥ 
तस्माद्रेयेन सततं निषाद्रक्ष्यो नराधिपः ॥ & ॥ 
यस्माच्च चेतोऽनिलयत्वमश्चवच्‌ रथितं चृणास्‌ ॥ 

म विश्चस्ात्ततो राजा कदाचिदपि कवित्‌ ॥ ७ ॥ 
रीन धार्मिकं सिग्धं सुश्डतं (संततो स्थितम्‌ ॥ 
अद्ुञ्धमश्षटं भक्त कृत्तं प्रियद्शेनम्‌ ॥ ८ ॥ 
क्रोधपारष्यमास्स्यमायाटस्यनिवारजतस्‌ ॥ 
जितेन्द्रियं श्चमावन्त खच शीलर्दयान्वितम्‌ ॥ ९॥ 
मेधानिनमसंश्रान्तमनुरक्तं हितैषिणम्‌ ॥ 

पटु घ्रगरभं निपुणं दकश्चमार्सखवर्जितंम्‌ ॥ १० ॥ 
पूर्वोक्तश्च गुणेवैक्तं नियं सन्निहितागदम्‌ ॥ 

महानसे प्रयुञ्जीत वेद्यं तद्धियपूजितम्‌ ॥ ११॥ 

१ "न विश्वसेत्‌ इति हाराण०। २ सततोत्थितः इति हाराण०। 
₹ “मदाल्स्य'` इति हाराण० । > असथान्तः इति पा०) ५ ष्दक्ष व्य 
नवर्जिनम्‌ः इति पा० । ष्दक्ष मायाविवजितम्‌" इति हाराण० । 

9 


२८६ 


सुश्वुतसंहिता । [ अ० १ 


प्रशस्तदिग्देशक्रतं शुचि माण्डं महनच्छुवि ॥ 

सजारूकं गवाक्षाख्यमाक्तवगैनिषेवितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
बिकक्षसष्टसंसष्ट सवितानं कृतार्चनम्‌ ॥ 
परीक्षितद्ीपुर्षं भवेच्चापि महानसम्‌ ॥ १३ ॥ 
तत्नाध्यश्च नियुञ्जीत प्रायो वे्यगुणान्वितम्‌ ॥ 
चयो दक्षिणा दक्षा चिनीताः प्रियद्श्षेनाः ॥ १४॥ 
संविभक्ता सुमनसो नीचकेरानखाः स्थिराः ॥ 
स्नाता ददं संयमिनः कतोष्णीषाः सुसंयताः ॥ १५ ॥ 
तस्य चाक्ञाविधेयाः स्युविनिधाः परिकाभंणः ॥ 
आहारस्थितयश्चापि भवन्ति प्राणिनो यतः ॥ १६॥ 
तस्मान्महानसे वेयः प्रमाद्रहितो भवेत्‌ ॥ 
माहानसिक्वोढारः सोपोदनिकपोपिकाः ॥ १७ ॥ 
भवेयुवैयवश्ञगा ये चाप्यन्येऽत्र केचन ॥ 

इङ्कितन्लो मनुष्याणां वाकूचे्टामुखवेङ्ृतेः ॥ १८ ॥ 
विद्याद्िषसय दातारमेभिङगेश्च उुद्धिमान्‌ ॥ 

न दृदप्युत्तरं पृष्टो विवक्षन्‌ मोहमेति च ॥ १९॥ 
अपार्थ बहूं सङ्गी भाषते चापि मूढवत्‌ ॥ 
स्फोदयलङ्करी भूमिमकस्ादि िखेदधसेत्‌ ॥ २० ॥ 
वेपथुज्ायते तसय च्रस्तश्चान्योऽन्यमीश्चते ॥ 

क्षामो बिवणवक्रश्च नखे: किञ्चिच्छिनस्यपि ॥ २१॥ 
आरुमेतासङ्कदीनः करेण च क्षिरो रुहान्‌ ॥ 
निर्थियासुरपद्वारेवीक्चते च पुनः पुन. ॥ २९ ॥ 

वसते भ्विपरीतं तु विषदाता विचेतनः ॥ 
केचिद्धयात्‌ पार्थिवस्य स्वरिता वा तदाक्षया॥ २३॥ 


७ 


१ 'आत्मवगेः इति हाराण० । २ चाप्यन्ये तुः इति ह्ाराण०। 
३ ध्यामः' इति पा०। ४ विपरीतस्तु" ईति हाराण०। 


० ५] कस्पंस्थानम्‌ । ६८७ 


असतासयपि सन्तोऽपि चेष्टां कुर्वन्ति मानवाः ॥ 
तस्मात्‌ परीक्षणं कार्यं श्ुयानामार्तैशपेः ॥ २४ ॥ 
भन्ने पाने दन्तका तथाऽभ्यङ्घेऽवङेखने ॥ 
उस्सादने कषाये च परिषेकेऽनुरेपने ॥ २५ ॥ 
खकु वसखेषु शय्यासु कवचाभरणेषु च ॥ 
पाटुकापादपीेषु पृष्ठेषु गजवाजिनाम्‌ ॥ २६ ॥ 
विषजष्टेषु चान्येषु नसखधूमा्षनादिपु ॥ 

लक्षणानि प्रवक्ष्यामि विकिस्सामप्यनन्तरम्‌ ॥ २५४॥ 
नृपभक्ताद षि न्यस्तं सचिषं मक्षयस्तिये ॥ 

तत्रैव ते बिनदयन्ति मक्षिकावायसादयः ॥ २८ ॥ 
इतमुक्‌ तेन चान्नेन श्टृशं चटचटायते ॥ 
मयूरकण्टभ्रतिमो जायते चापि दुःसहः ॥ २९॥ 
भिन्नाचिसतीक्ष्णधूमश्च नचिराचचोपश्चास्यति ॥ 
चकोरस्याक्षिवेराग्यं जायते क्षिप्रमेव तु ॥ ३० ॥ 
दष्टाऽननं विषसंसषटं भ्रियन्ते जीवजीवकाः ॥ 
कोकिलः स्वरवेकृदं कोञ्चस्तु मदख्च्छति ॥ ३१ ॥ 
हृष्येन्मयूर उद्धिः कोशतः शुकसारिके ॥ 

हसः शष्वेडति चालयथं भङ्गयजस्तु एजति ॥ ३२ ॥ 
पृषतो बिरखजलयश्चुं विष्ठां सुत्ति मकंट. ॥ 
सिक्तः ऊुय।द्रान्तस्तान्‌ श्गपक्षिणः ॥ ३३ ॥ 
येदमनोऽथ विभूषाथ रक्षां चात्मन- सदा ॥ 
उपक्षिश्वस्य चान्नस्य बाष्पेणोध्वं प्रसपता ॥ ३४ ॥ 
हृत्पीडा आन्तनेत्रत्वं शिरोदुःखं च जायते ॥ 

तत्न नस्याञ्जने कुष्टं कामजं नर्द्‌ मधु ॥ ३५ ॥ 


कण कवकमकि 


१ शगृल्यानामादितोः इति हाराण०। २ राम इति हाशण० । 


& ८८ सुश्चुतसंहिता। [ अ० १ 


कृयाच्छिरीषरजनी चन्द्नेश्च भरटेपनम्‌ ॥ 

हृदि चन्द्नलेपस्तु तथा सुखमवाश्चयात्‌ ॥ ३६ ॥ 
पाणिप्राप्तं पाणिदाहं नख्यातं करोति च ॥ 

अत्र प्ररेपः रयामेन्द्रगोपासोमोप्परखानि च ॥ ३७ ॥ 
स चेत्‌ प्रमादान्मोदहाद्रा तदन्नमुपसेवते ॥ 
अष्टीलावत्ततो जिह्वा भवल्यरसवेदिनी ॥ ३८ ॥ 

तुद्यते दद्यते चापि श्ेष्मा चाखात्‌ प्रसिच्यते ॥ 

तश्र बाष्पेरितं क्म यच सखादान्तकाष्ठिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
मूच्छ छर्दिमतीसारमाध्मान दाहवेपथु ॥ 

दृन्द्रियाणां च वेकरलं कुयादामाक्नयं गतम्‌ ॥ ४० ॥ 
तन्राञ्चु मद्नालाबुबिम्नीको शातकी फेः ॥ 

छदनं दध्युदधिन्यामथवा तण्डुराम्बुना ॥ ४१ ॥ 

दाहं मूच्छोमतीसारं वैष्णामिन्द्ियवेकतम्‌ ॥ 

आटोपं पाण्डुतां कादयं कुयात्‌ पक्ाशयं गतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
विरेचनं ससर्पिष्कं तत्रोक्तं नीखिनीफएलम्‌ ॥ 

दधवा दुषीचिषारिश्च पेयो वा मधुरसंयुतः ॥ ४३ ॥ 
द्रवद्रव्येषु सर्वेषु क्षीरमदयोदकादिषु ॥ 

भवन्ति विविधा राञ्यः फेनुद्धुदजन्म च ॥ ४४ ॥ 
छायाश्चात्र न दर्यन्ते ददयन्ते यदि वा पुनः॥ 

भवन्ति यमरादिछद्वास्तन्भ्यो वा विङृतास्तथा ॥ ४५ ॥ 
काकसुपान्नमां स्तानि द्धिन्नानि बिरसानि च ॥ 

सदयः पयुंषितानीव वेगन्धानि भवन्ति च ॥ ४६ ॥ 
गन्धवणैरसेर्दीनाः स्वे भक्ष्याः फलानि च ॥ 
पक्रान्याश्यु बिशीयेन्ते पाकमामानि यान्ति च॥ ४७॥ 


२ भ्नृणामिनिय इति हाराण०। 


भ० १] कट्पस्थानम्‌ । &८९ 


विशीर्यते दचैकस्तु दन्तकाष्टगते विषे ॥ 
जिद्धदन्तोष्ठमांसानां श्वयथुश्चोपजायते ॥ ४८ ॥ 
अथास्य धातकी ुष्पपश्याजम्बूफलास्थिमिः ॥ 
सक्षोदः प्रच्छिते श्षोफे कतेग्य प्रतिसारणम्‌ ॥ ४९॥ 
भथवाऽङ्कोठमूरानि स्वचः सक्तच्छदस्य वा ॥ 
शिरीषमाषका वाऽपि सक्षौदाः भरतिसारणम्‌ ॥ ५० ॥ 
निह्वानिरंखक वरो दन्तकाष्टवदादिशत्‌ ॥ 
पिच्छिरो बहुरोऽभ्यज्ञो बिवणों वा विषान्वितः ॥ ५१ ॥ 
स्फोटजन्मर्जाखावेस्वकूपाकः स्वेदनं वरः ॥ 
दुरणं चापि मांसानामभ्यङ्गे बिषसंयुते ॥ ५२ ॥ 
तत्र श्चीताम्बुसिक्तस्य कतैव्यमनुटेपनम्‌ ॥ 
चन्दन तगरं कुष्टुशीरं वेणुपन्निका ॥ ५३ ॥ 
सोमवलह्यम्रृता श्वेता पद्मं काङीयकं त्वचम्‌ ॥ 
कपिष्थरसमूत्राभ्यां पानमेतच्च युज्यते ॥ ५४ ॥ 
उत्सादने परीपषेके कषाये चाज्ुरेपने ॥ 
रय्यावखतनुत्रेषु सेयमभ्यङ्गक्षणेः ॥ ५५ ॥ 
केश्श्चातः शिरोदुःखं खेभ्यश्च रधिरागमः ॥ 
म्रन्थिजन्मोत्तमाङ्गेषु रविषजुष्टेऽवरेखने ॥ ५६ ॥ 
प्रडेपो बहुशस्तत्र भाविताः कृष्णमृत्तिकाः ॥ 
ऋष्यपित्तघृतरयामापाङिन्दीतण्डुटीयकेः ॥ ५७ ॥ 
गोमयसररसो चाऽपि हितो वा मार्तीरसः ॥ 
रसो मूषिकपण्यां वा धूमो वाऽगारसंमवः॥ ५८ ॥ 
रिसेभ्यङ्गः शिरखाणं सानसमुष्णीषमेव च ॥ 
सजश्च वेषसंसष्टाः साधयेदवटेखनात्‌ ॥ ५९ ॥ 
१ बहोः इति हाराण०। २ “त्वक्पाकखेदनः इति हाराणर। 
२ "विषजुष्टे त॒ ठेषने' इति हाराण० † ४ साधयेदनुङेपवत्‌' इति हाराण०। 


६९५ सुश्वुतसहिता। [ अ० १ 


ुखाखेपे' सुखं इयावं युक्तमभ्यज्जलक्षणः ॥ 
पद्चिनीकण्टकप्रस्येः कण्टकेश्चोपचीयते ॥ ६० ॥ 

तत्र क्षोद्रधृतं पानं भखेपशन्दनं धृतम्‌ ॥ 

पयस्या मघुक फञ्जी बन्धुजीवः पुननेवा ॥ ६१ ॥ 
अस्वास्थ्यं कुञ्जरादीनां राराखरवोऽक्षिरन्तता ॥ 
रिफ॑क्पायुमेदसुष्केषु चतुश्च स्फोटसंभवः ॥ ६२ ॥ 
तन्नाम्यङ्गवदेवेष्टा यातृवाहनयोः क्रिया ॥ 
शोणितागमन खेभ्यः शिरोरुक्रफसं स्रवः ॥ ६३ ॥ 
नसख्धूमगते लिङ्मिन्दियाणां च वेकृतम्‌ ॥ 

तत्र दुग्वेगेवादीनां सर्पिः सातिविषैः शतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
पाने नस्ये च सश्वेतं हितं समदयन्तिकम्‌ ॥ 
गन्धहानिर्विंव्णव्वं पुष्पाणां स्छानता भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
जिघ्रतश्च शिरोदुःखं वारिपूर्णे च लोचने ॥ 

तन्न बाष्पेरितं कमे मुखाङेपे च यत्‌ स्तम्‌ ॥ ६& ॥ 
कर्णतेखगते श्रोत्रवेगुण्यं शोषवेदने ॥ 

कणैखावश्च तत्राद्यु कतेच्यं प्रतिपूरणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
सखरसो बहुपुत्रायाः सघृतः क्षोदसंयुतः ॥ 
सोमवस्करसश्चापि सुशीतो हित इष्यते ॥ ६८ ॥ 
भश्रूपदेही दाहश्च वेदना दश्टिवि्रमः ॥ 

अञ्जने निषरसंसशे भवेदान्ध्यमथपि च॥ ६९॥ 

तन्न सद्यो धृतं पेर्य तर्पण च समागधम्‌ ॥ 

जञ्ञनं मेषश्ङ्गस् निर्यासो वरुणस च ॥ ७० ॥ 
मुष्ककस्याजकणस्य फेनो गोपित्तसंयुतः ॥ 
कपिध्थमेषश््योश्च पुष्प भद्धातकसय वा ॥ ७१ ॥ 





' १ भुखरेपे' इति हाराण० । २ युक्तेषु" इति हाराण० । 


भ० ५ | कस्पस्थानम्‌ । &९१ 


एकेकं कारयेत्‌ पुष्पं बन्धृकाङ्धोटयोरपि ॥ 

दरोोफः स्रावस्तथा स्वापः पादयोः स्फोटजनम्म च ॥ ७२ ॥ 
भवन्ति विषलुष्टाभ्यां पादुकाभ्यामसंक्षायम्‌ ॥ 
उपानस्पादपीडानि पादुकावत्‌ प्रसाधयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
भूषणानि हताचींषि न विभान्ति यथा पुरा॥ 

स्वानि स्थानानि हन्युश्च दाहपाकावद्‌ारणेः ॥ ७४ ॥ 
पादुकाभूषणेषूक्तमभ्यज्गविधिमाचरेत्‌ ॥ 

विषोपसर्गो बाष्पादिभूषणान्तो य हरितः ॥ ७५ ॥ 
समीश्ष्योपद्रवां स्तस्य बचिदधीत चिकित्सितम्‌ ॥ 
महःसुगन्धिमगदं यं प्रवक्ष्यामि तं भिषङ्‌ ॥ ७६ ॥ 
पानाङेपननसेषु विदधीताञ्नेषु च ॥ 

विरेचनानि तीक्ष्णानि कुयात्‌ प्रच्छदंनानि च ॥ ७७॥ 
सिराश्च व्यधयेत्‌ क्षिप्रं भाक्तं चिखावणं यदि ॥ 
मूषिकाऽजरहा वाऽपि हस्ते बद्धा तु भूपतेः ॥ ७८ ॥ 
करोति निर्विषं सर्वमन्नं विषसमायुतम्‌ ॥ 

हदयावरणं निलयं ऊर्याच मिनत्नरमध्यगः ॥ ७९ ॥ 
पिनेद्धतमजेयाख्यम्चतास्यं च बुद्धिमान्‌ ॥ 

सपिदधि पयः क्चाोदं पिबेद्वा शीतर जलम्‌ ॥ ८० ॥ 
मयूरान्नकुरान्‌ गोधाः पृषतान्‌ हरिणानपि ॥ 

सततं भक्षयेचचापि रसां स्तेषां पिबेदपि ॥ ८१ ॥ 
गोधानङरूमांसेषु हरिणसख च बुद्धिमान्‌ ॥ 

दयात्‌ सुपिष्टं पािन्दीं मधुकं श्चकरां तथा ॥ ८२ ॥ 
ककंरातिनिषे देये मायूरे सखमहाषपे ॥ 

पाषेते चापि देयाः स्वुः पिप्पद्यः समहाषधाः ॥ ८३ ॥ 


प 


१ "पादुकाभूषणे युक्त” इति हादयण०। 


&९२ सुश्चुतसहिता। [ अण 


सक्षौद्रः सधृतश्चैव सिम्बीयुषो हितः सदा ॥ 
विषघ्रानि च सेवेत भक्ष्यभोज्यानि बुद्धिमान्‌ ॥ ८४ ॥ 
पिप्पठीमधुकक्षौ दथकैरेश्चुरसाम्बुभिः ॥ 
छरद॑येद्रषहृदयो भक्षितं यदि वे विषम्‌ ॥ ८५ ॥ 
इति सुश्चुतसंहितायां कत्पस्थानेऽक्नपानरक्षाकत्पो 
नाम प्रथमोऽध्याय" ॥ १॥ 


दितीयोऽध्यायः | 
भथातः स्थावरवि षचिन्तानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
स्थावरं जङ्गमं चेव हिविधं विषमुच्यते ॥ 
दुशाधिष्ठानमाचं तु द्वितीयं षोडशाश्नयम्‌ ॥ २॥ 
भूदं पत्र फर पुष्पं त्व क्षीरं सार एव च ॥ 
नियीसो धातवश्चेव कन्दश्च दशमः स्थतः ॥ ४॥ 
तन्न, ीतकाश्वभारगुल्ासुगन्धगगेरककरघार विदयुच्छिखा विज- 
यानीदयष्टो मूरुविषाणि; विषपत्रिकालञ्बावरदास्करम्भमहाकर- 
म्भाणि पञ्च पत्नरविषाणि; ऊुमुद्तीवेणुकाकरम्भमहाकरम्भकर्कोर- 
करेणुकखधोतक्चमरीभगन्धास्प॑धातिनन्दनसारपाकानीति द्रादश्च 
फरचिषाणि; वेत्रकाद्म्बवद्धीजकरम्भमहाकरम्भाणि पञ्च पुष्प- 
विषाणि; अचघ्रपाचककवैरीयसोरीयककरघाटकरम्भनन्दननीराचका- 
नि सक्च स्वक्सारनियौसविषाणि; ऊमुदन्ीसुदीजारक्षीरीणि त्रीणि 
क्षीरविषाणि; फेनादम(भस)हरितारं च दे धातुविषे; कार- 





१ यदि वाः इति हाराण० । २ “वराटकानिः इति हदाराण० । 
३ शक्षीयाणि' इति हाराण०। 


भ०२] फत्पस्थानम्‌ । ६९२ 


कूटवस्सनाभसर्षपपाटककर्दमकवेराटकसुस्तकशङ्गीविषम्रैपण्डरीक- 
मूखकहालाहषटमहाविषकर्कटकानीति प्रयोद्श कन्द विषाणि; दत्येवं 
पश्चपद्चदात्‌ स्थाचरविषाणि भवस्ति ॥५॥ 
चतवारि वत्सनाभानि सुसतके दवे प्रकीर्तिते ॥ 
षट्‌ अव सषपाण्याहुः रोषाण्येकेकमेव तु ॥ & ॥ 
उद्वे्टनं मुरुषिषेः प्रापो मोह एव ख ॥ 
शम्भाद्धोद्ेष्टनश्चासा ज्ञेयाः पन्रतिषेण तु ॥ ७॥ 
भुष्कशोफः फरषिषेदांहोऽश्नदेष एव च ॥ 
भवेष्‌ पुष्प विषेरछर्दिराध्मानं मोह एव च ॥ ८ ॥ 
स्वक्सारनियांसविषरूपयुक्तभंवस्ति हि ॥ 
आस्यदौमेन्ध्यपारष्यरिरोस्कफसंलवाः ॥ ९ ॥ 
केनागमः क्चीरचिपेर्विडमेदो गँरजिह्ता ॥ 
ह्ृप्पीडन धसुनिषमुच्छां दाहश्च तालुनि ॥ १०॥ 
प्रायेण कारुघातीनि विषाण्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ 
कन्दजानि तु तीक्ष्णानि तेषां चश्ष्यामि धिस्तरम्‌ ॥ ११॥ 
स्पशां्षानं कारकदूटे वेपथुः स्तम्भ एव च ॥ 
ग्रीवास्तम्भो वत्सनामे पीतविण्मूत्रनेत्रता ॥ १२ ॥ 
सषपे वातवेगुण्यमानाहो अन्थिजन्म च ॥ 
म्रीवादोर्बद्यवाक्सङ्गो पारकेऽनुमताविह ॥ १३ ॥ 
प्रसेकः कंदैमाख्येन बिद्धेदो नेत्रपीतता ॥ 
वेरा्केनाङ्गदुःखं शिरोरोगश्च जायते ॥ ५४ ॥ 
गात्रस्तम्मो वेपथुश्च जायते मुस्तकेन तु ॥ 
शद्ग विषेणाङ्गसाद दाहोद्रविवृद्धयः ॥ १५ ॥ 
१ “सषेपक इति हाराण० । २ “प्रपाण्डरीक इति हाराण०। 
२ “जिद्यजिहता' इति हाराण० । ४ 'ताटुवेयुण्य इति हाराण० ॥ 
५ कदमाद्ये तुः इति हाराण०\* 


६९४ सुशरुतसंहिता । { अ०् 


पुण्डरीकेण रन्तरव मक्ष्णोवुद्धिस्तथोद्रे ॥ 
वण्यं मूरकेरछर्दिहिक्ाश्चोफप्रमूढताः ॥ १६ ॥ 
चिरेणोच्छरुसिति इयावो नरो हाराहटेन वे ॥ 
महाविषेण हृदये म्रन्थिश्युरोद्धमा शशम्‌ ॥ १७॥ 
ककंटेनोव्प तस्यूध्वं हसन्‌ दन्तान्‌ दश्लयपि ॥ 
कन्दजान्यु म्रवीयाणि प्रव्युक्तानि त्रयोदश ॥ १८ ॥ 
सवाणि कुशरुक्ञेयान्येतानि दशभिगुणेः ॥ 
रक्चमुष्ण तथा तीक्ष्णं सुष्ष्ममाश्युव्यवायि च ॥ १९॥ 
विकारि विशदं चव रष्वपाकरि च तत्‌ स्थतम्‌ ॥ 
तद्राश्यात्‌ कोपयेद्वायुमोष्ण्यात्‌ पित्तं सशोणितम्‌ ॥ २० ॥ 
भति च मोहयेन्तक्ष्ण्यान्मबन्धान्‌ छिनत्ति च ॥ 
छरीरावयवान्‌ साक्षम्यात्त्‌ भरविशद्धिकरोति च ॥ २१॥ 
आश्चुत्वादाङ्ु तद्धन्ति व्यवायात्‌ भरक्रत्तिं भजेत्‌ ॥ 
क्षपयेच विकाशि दोषान्धातून्मरानपि ॥ २२॥ 
वेशद्ादतिरिच्येत दुिकिस्सयं च राघवात्‌ ॥ 
दर्दरं चाविपाकित्वात्तस्मात्‌ शयते चिरम्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थावरं जज्ञम यच्च कृत्रिमं चापि यद्धिषम्‌ ॥ 
सद्यो व्यापादयेत्त्त षेय दशगुणान्वितम्‌ ॥ २४ ॥ 
यत्‌ स्थावरं जङ्मकरचिमं वा दृहादरोषं यदनिगतं तत्‌ ॥ 
जीण बविषश्नाषधिभिहतं वा दावाञ्चिवातातपश्षोषित वा ॥ २५ ॥ 
स्वभावतो वा गुणचिप्रहीनं विषं हि दूषीचिषतायुपेति ॥ 
वीयीद्पभावान्न निपातयेत्तत्‌ कफाचतं वषेगणानुबन्धि ॥ २६ ॥ 
तेनार्दिंतो भिन्नपुरीषवर्णां लिंगन्धवेरस्यमुखः पिपासी ॥ 
मूच्छेन्‌ वमन्‌ गद्भदवाग्विपण्णो मचेच्च ईष्योदरलिज्गजष्टः ॥ २७॥ 


क न + ~~~ ------------ 


१ ्रयुक्ताणिः इति हाराण० । २ “मानस मोहयेततेक्ष्ण्यादङ्गवन्धांभ्छिन- 
त्यपि" इति हाराण० । ३ धातुमलानपिः इति हाराण० दुजर इतिं 
हाराण०। ५ "तदिप इति हाराण०। ' ६ ददष्योदर०" इति हाराण०। 





अनर] कर्पस्थानम्‌। ६९५ 


भामाद्नयस्थे कफवातरोगी पक्षाशयस्येऽनिरूपित्तरोगी ॥ 
भ वेन्नरो ध्वस्तदिरोरहाङ्गो बिलूनपश्चस्तु यथा विहङ्गः ॥ २८ ॥ 
स्थितं रसादिष्वथवा यथोक्तान्‌ करोति धातुप्रभवाच्‌ विकारान्‌ ॥ 
कोपं च शीतानिर्दुदिनेषु याला, पूवं श्णु तत्न रूपम्‌ ॥२९॥ 
निदा गुर्त्वं च विजरम्भण च विष्टेषदर्षावथवाऽङ्गमदः ॥ 
ततः करोखन्नमदाचिपाकावरोचकं मण्डलकोटमोहान्‌ ॥ ३० ॥ 
धातुक्षय पादकरास्श्षफ दकोदरं छरदिंमथातिसारम्‌ ॥ 
वेवण्यमूच्छी तरिषमञ्वरान्‌ वा ऊर्यात्‌ प्रच्रद्धं प्रवरं तृषां वा॥२५॥ 
उन्मादमन्यजनयेत्तथाऽन्यदानाहमन्यत्‌ श्षपयेच शुकम्‌ ॥ 
गाद्रचमन्यजनयेच्च कुष्ट तांस्तान्‌ विकारांश्च बहूप्रकारान्‌ ॥ ३२ ॥ 
दूषिते देशकारान्नदिवास्वगनेरभीक्ष्णशः ॥ 
यस्माटषयते धातून्‌ तस्मादपीषिष स्यतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्थावरस्योपयुक्तस वेगे तु प्रथमे नृणामू ॥ 
दयावा जिह्वा भवेर्स्ठन्धा मूच्छी श्वासश्च जायते ॥ ३४ ॥ 
द्वितीये वेपथुः सदो दाहः कण्टरुजस्तथा ॥ 
चिषमामाश्रयम्राप्ष कुस्ते हदि वेदनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ताद्धुशोषं वृतीये तु शूं चामाशशये श्चुशम्‌ ॥ 
दर्व्णे हरिते शूने जायेते चास्य रोचने ॥ २६ ॥ 
वैक्ामाश्ञययोसतोदो हिका कासोऽच्रकुजनम्‌ ॥ 
चतुर्थे जायते वेगे हिरसश्चातिगारवम्‌ ॥ ३७ ॥ 
क फप्रसेको वेवण्यं पर्वसेदश्च पञ्चमे ॥ 
सर्वेदोषश्रकोपश्च पक्ाघाने च वेदना ॥ ३८ ॥ 
षष्टे प्रज्ञाप्रणा्ञश्च श्चं चाप्यतिस्ार्यते ॥ 
स्कन्धपृष्टकटी मङ्ः सन्निरोधश्च सक्षमे ॥ २९॥ 





९ खेदो दाह. कण्डू सुजस्तथाः इति हाराण० । २ पक्राद्रायगते तोदोः 
इति हाराण०। ३ चाप्यति" इति हाराणम 
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प्रथमे विषवेगे तु वान्त शीताम्बु से चितम्‌॥ 

अगदं मधुस्पिरभ्या पाययेत समायुतम्‌ ॥ ४० ॥ 
ष्ितीये पूर्ववद्वान्तं पाययेत्त विरेचनम्‌ ॥ 
लृतीयेऽगदपानं सु हितं नस्यं तथाऽञ्जनम्‌ ॥ ४१॥ 
चतुर्थं खेहसंमिश्र पाययेतागदं भिषक्‌ ॥ 

प्चमे क्षोद्रमधुकक्ता थयुक्तं प्रदापयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
षष्टेऽतीसारवत्‌ सिद्धिरवपीडश्च स्मे ॥ 

मूध काकपदं कृत्वा सासृग्बा पिरितं क्षिपेत्‌ ॥ ४३॥ 
वेगान्तरे स्वन्यतमे कते कमणि शीतलाम्‌ ॥ 

यवागू सघृतक्षोद्रामिमां दचाद्धिषापहाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कोषातक्योऽश्चिकः पाठासूयैवह्छवसताभयाः ॥ 
रिरीषः किणिही शेद्र्भियाह्धा रजनीद्वयम्‌ ॥ ४५॥ 
पुनर्नवे हरेणुश्च त्रिकटुः सारिवे बरखा ॥ 

एषां यवागृर्निष्काथे कृता हन्ति विषद्वयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
मधुक तगरं कुष भद्रदारुहरेणवः ॥ 
पुन्नागेरेरुवालनि नागपुष्पोस्परं सिता ॥ ४७॥ 
विडङ्ग चन्दनं पञ्च प्रियद्ुध्यामकं तथा ॥ 

हरिदे दवे ब्रहत्यौ च सारिवे च स्थिरा सहा ॥ ४८ ॥ 
कल्केरेषां रतं सिद्धमजेयमिति बिश्चुतम्‌ ॥ 

निषाणि हन्ति सर्वाणि ज्लीध्रमेवानजित कचित्‌ ॥ ४९॥ 
दुषीविषात सुखिन्नमूध्वं चाधश्च शोधितम्‌ ॥ 
पाययेतागदं निलयमिमं दूषीविषापहम्‌ ॥ ५० ॥ 
पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी ज्ञावरः परिपेरुवम्‌ ॥ 
सुवर्चिका ससूक्ष्मेरा तोयं कनकरेरिकम्‌ ॥ ५१ ॥ 


१ “द्विचक्षण." इति हाराण०। 
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्षोदरयुक्तोऽगदो द्येष दूषीनिषमपोहति ॥ 

नीन्ना दुषीनिषारिस्तु न चान्यत्रापि वार्यते ॥ ५२ ॥ 
ञ्वरे दाहे च हिक्छायामानादे शुकर्सश्चये ॥ 
श्ोफेऽतिसारे मूच्छोयां हृद्रोगे जटठरेऽपि च ॥ ५३ ॥ 
उभ्मादे वेपथौ चैव ये चान्ये स्युरपद््‌वाः ॥ 
यथासं तेषु कुर्वीत विषच्रेरोषधेः क्रियाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
साध्यमास्मवतः सद्यो याप्य संवत्सरो स्थितम्‌ ॥ 
दूषीविषमसाध्य तु क्षीणस्याहितसेचिनः ॥ ५५ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायां कतपस्थाने स्थावरविषविक्ानीयो 
नाम द्वितीयोऽध्याय. ॥ २ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
अथातो जं्गमविषविक्तानीयं कल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
जङ्मश्य पिषस्योक्तान्यधिष्ठानानि षोडद्रा ॥ 
समासेन मया यानि बिस्तरस्तेषु वक्ष्यते ॥ २ ॥ 
तश्र, दष्टिनिःश्वासदष्रानखमूत्रपुरीषद्युक्रखारतेवसमुखसन्दशवि- 
शार्धितवुण्डास्थिपित्तद्युकशचवानीति ॥ ४॥ 
तन्न, दष्टिनिःश्वासैविषा दिव्याः सर्पाः, भौमास्तु दंष्राविषाः, 
माजीरश्चवानरमकरमण्ड्ूकपाकमस्स गो धाशम्बूकप्रचरकगरहगोधि- 
काचतुष्पादकीटास्तथाऽन्ये दष्रानखविषाः, चिपिरपिचिटककषाय- 
वासिकलषेपकतोटकवर्चःकीटकोण्डिन्यकाः शक्रन्मूत्रविषाः, मृषि- 


किमि तामा नान. ००७००४००५०७ 


१ “एष नास्ना विषारिस्तु' इति हाराण०। २ धवाः इति हाराण०। 
३ "अङ्गमविषविज्ञानीयमध्यायः इति हाराण०। ४ “युदासः” इति पा०। 
५ “विषास्तु हति हाराण० । ६ “पिचटकः इति हाराण०। ७ “सष. 
पवासिक ` इवि हाराण०। 
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काः शुक्रविषाः, दता खखामूत्रपुरीषञुखसन्दशनखश्युक्ारतैव- 
विषाः, वधिकविश्वम्भरवरपीराजीवमस्लोचिरिङ्गाः समुद्रवरंि- 
काश्चार(र) विषाः, चित्ररिरःसरावङुर्दि्चवदासकारिमेदकसारिका- 
सुखा सुखसन्दशविशधितमूतरपुरीषविषा", मक्षिकाकणभजलायुका 
मुखसन्दश विषाः, विषहतास्ि सर्पकण्टकवरटीमस्सयास्थि चेलय- 
स्थिचिषाणि, शकुली मस्यरक्तरीजिवरकी (टी) मच्याश्च पिन्तविषाः, 
सृक्ष्मतुण्डोचिरिङ्गवरटीश्चतपदीश्युकवरुभिकाश्चङ्खिभ्रमराः शूक. 
तुण्डविषाः, कीरस्षपेदेहा गतासवः दावविषाः; रोपास्त्वनुक्ता 
मुखसन्दंश विषेष्वेव गणयितव्याः ॥ ५ ॥ 

भवर्ति चान्न- 
राज्ञोऽरिदेश्े रिपवस्तृणाम्बुमागौन्नधूमश्चसनान्‌ विषेण ॥ 
संदषयन्प्येभिरतिप्रदुष्टान्‌ विन्नाय शिङ्किरभिशोधयेत्तान्‌ ॥ ६ ॥ 
दुष्ट जरं पिच्छिटमुभ्रगन्धि फेनान्वितं राजिमिरावरृतं च ॥ 
मण्डूकमत्यं भ्रियते विहङ्गा मत्ताश्च सानूपचरा अमन्ति ॥ ७॥ 
मजन्ति ये चात्र नराश्चनागास्ते छर्दिमोहज्वरदाहशोफान्‌ ॥ 
ऋ(ग)च्छन्ति तेषामपहय दोषान्‌ दुष्टं जर शोधयितुं यतेत ॥८॥ 
धवाश्वकर्णांसनपारिभद्राचू सपाटलान्‌ सिद्धकमोक्षको च ॥ 
दग्ध्वा सखराजद्रुमसोमवर्कांसलद्धस्म शीतं वितरेत्‌ सर्सु ॥ ९॥ 
भस्ाज्नलि चापि घरे निधाय विशोधयेदीप्सितमेवमम्भः ॥ 
क्षितिप्रदेशं विषदूषितं तु शिलातरुं तीथमथेरिणं वा ॥ १०॥ 
स्प्रशन्ति गात्रेण तु येन येन गोवाजिनागोष्रखरा नरा वा ॥ 
तच्छ्रूनतां याथ द्यते च विश्लीर्यते रोर्म॑नख तथच ॥ ११॥ ` 


१ लालानखशुक्रमूत्रपुरीषातेवसुखसदश्चविषा ` इति पा० । २ राजीव 
इति पाठो हाराणण्पुस्तफे न पश्यते। ३ “वृश्चिकाश्च लालाविषा 
हाराण०। >» “राजीचरकी इति हाराण०। ५ रभिश्लोधयेच' इति 
हाराण०। ६ “रोगान्‌ इति पा०। ७ "मद्राः सपारडा › इति हाराण० ।. 
८ "दग्धाः .**.* वल्कास्तद्धस' इति हाराण०। ९ शिलाखरी' इति हा०। , 
१० (सोमनखास्तथेवः इति हाराण०। 





अ०्३1 कस्पस्थानम्‌ । ६९९ 


तत्राप्यनन्तां सह सर्वगन्धैः पिष्टा सुराभिविनियोज्य मागैम्‌ ॥ 
सिञत्‌ पयोभिः सुख्टदन्वितेस्तं बिडङ्गपाडाकटभीजङेवौ ॥ १२ ॥ 
तृणेषु भक्तेषु च दूषितेषु सीदन्ति मूच्छैर्ति वमन्ति चान्ये ॥ 
विडमेदश्च्छन्यथवा न्रियन्ते तेषां चिकित्सां प्रणयेघ्यथोक्ताम्‌॥ १३॥ 
विषापहेर्बाऽप्यगदेर्विंिष्य वाद्यानि चिन्नाण्यपि वादयेत ॥ 
तारः सुतारः ससुरेन्द्रगोपः सर्वश्च तुस्यः ऊुरुविन्दभागः ॥ १४॥ 
पित्तेन युक्तः कपिखान्वयेन वाद्यप्रङेपो विहितः भरशस्तः ॥ 
वाश्चख शब्देन हि यान्ति नाक्चं बिषाणि घोराण्यपि यानि स॑न्ति १५ 
भूसेऽनिे वा विषसंप्रयुक्ते खगाः श्रमाः प्रपतन्ति भूम ॥ 
कासप्रतिदयायरिरोरुजश्च भवन्ति तीचा नयनामयाश्च ॥ १६॥ 
लाक्षाहरिद्रातिविषाभयान्दहरेणुकेरादलर्वककष्टम्‌ ॥ 
प्रियङ्कुकां चाप्यनले निधाय धूमानिरो चापि बिश्लोधयेत ॥ १७॥ 

म्रजासिमामाव्मयोनेब्रह्यणः सृजतः किर ॥ 

अकरोदसुरो विं कैटभो नाम दर्पितः ॥ १८॥ 

तस्य क्रुद्धस वे वक्राद्रह्यणस्तेजसो निधेः ॥ 

क्रोधो निग्रहवान्‌ भूत्वा `निपरपातातिदार्णः ॥ १९॥ 

सत ददाह गजैन्तमन्तकाभ महाबलम्‌ ॥ 

ततोऽसुरं घातयित्वा तत्तजोऽवधेताद्धुतम्‌ ॥ २० ॥ 

ततो विषादो देवानाम भवन्तं निरीक्ष्य वे ॥ 

विषादजननर्वाचच बिषमियभिधीयते ॥ २१॥ 

ततः सृष्टा भ्रजाः दोषं तदा तं कऋोधमीश्चरः ॥ 

विभ्यस्तवाच्‌ स भूतेषु स्थावरेषु चरेषु च ॥ २२॥ 

यथाऽगव्यक्तरसं तोयमन्तरीक्चान्मदही गतम्‌ ॥ 

तेषु तेषु भ्रदेशेषु रसं तं तं नियच्छति ॥ २३ ॥ 

१ "पयोभिस्तु गरदः” इति हायण० । २ धुक्ते ` इति हारण०। ३ तत्रः 

इति प्रा०! ४  वस्कङुष्ठम्‌" इति हारयाण०। ५ निपपाताथ दारुणः 
इति हाराणर । 
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‰ एवमेव” इति हाराण० । २-३ भ्रहारादसः” श्वि दारयाण०। 


शुशुतसंरिता । [ अण०् 


पूवमेव विषं यथ्यटरभ्यं व्याप्यावतिष्ठते ॥ 

सखभावादेव तं तस्य रसं समनुवर्तते ॥ २४ ॥ 

विषे यसाद्धुणाः सर्वे तीक्ष्णाः प्रायेण सन्ति हि ॥ 
विषं सर्वमतो जेयं सर्वदोषप्रकोपणम्‌ ॥ २५ ॥ 

ते तु ब्रत्ति प्रकुपिता जहति स्वां विषार्दिताः ॥ 
नोपयाति विषं पाकमत' प्राणान्‌ रुणद्धि च ॥ २६ ॥ 
छेष्मणाऽऽदरृतमागैत्वादुच्छरसो ऽस्य निरुभ्यते ॥ 
विक्षतः सति जीवेऽपि तस्मात्तिष्ठति मानवः ॥ २७ ॥ 
श्युक्वत्‌ सर्वसर्पाणां विषं सर्वशरीरगम्‌ ॥ 

क्रुद्धा नासेति चाङ्गेभ्यः सुकं निमेन्थनादिव ॥ २८ ॥ 
तेषां बडिशवरदृष्रास्तासु सजति चागतम्‌ ॥ 

भनुद्रुत्ता विषं तस्मान्न मुञ्चन्ति च भोगिनः ॥ २९ ॥ 
यस्रादलथैयुष्णं च तीक्ष्णं च पठितं विषम्‌ । 

जतः सर्वचिषेषूक्तः परिषेकस्तु शीतरः ॥ ३० ॥ 
मन्दु छीटेषु नद्युष्णं बहूुवातकप वेषम्‌ ॥ 

अतः कीटविषे चापि स्वेदो न प्रतिषिध्यते॥३१॥ 
कीरैदषटानुग्रविषैः सर्पवत्‌ समुपाचरेत ॥ 

सखभावादेव तिष्टत भ्हारादश्शयोर्विषम्‌ ॥ ३२ ॥ 
व्याप्य सावयवं देहं दिग्धविद्धाहिदष्टयोः ॥ 
लौस्याहिषान्वितं मांसं यः खादेन्सरतमात्रयोः ॥ ३३ ॥ 
यथाचिषं सख रोगेण छ्धिदयते भियतेऽपि वा ॥ 
जतश्चाप्यनयोमासममभक्यं खतमान्रयोः ॥ ३४ ॥ 
सुहूतत्तदुपादेयं ब्रहारादेशवार्जितम्‌ ॥ 

सवातं गृहधूमाभं पुरीषं योऽतिसायते ॥ ३५ ॥ 


---------~----~-------~~-~----------~---------~----------- ~~ न~~, 
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जाध्मातोऽलयथंसुष्णाखरो विवणेः सादपीडितः । 

उद्रमलययथ फेनं च विषपीत तमादिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

न चास हृद्यं बह्भिर्विंषजु्ट दहत्यपि ॥ 

तद्धि स्थान चेतनायाः स्वभावाद्याप्य तिष्टति ॥ ३७ ॥ 
भश्चस्थदेवायतनदमश्ानवस्मीकसन्ध्यासु चतुष्पथेषु ॥ 
याम्ये सपिध्ये परिवजनीया ऋक्षे नरा मर्मसुये च दष्टाः ॥२८॥ 
दुर्वीकराणां बिषमाद्ुघाति सर्वाणि चोष्णे द्विगुणीभवन्ति ॥ 
भजीणवित्तातपपीडितेषु बारुप्रमेहिष्वथ गर्भिणीषु ॥ ३९ ॥ 
बद्धातुरक्षीणवुभुक्षितेषु रूक्ेषु भीरष्वथ दुरदिनेषु ॥ 
दखक्षते यस्य न र॑क्तमेति राज्यो कताभिश्च न संभवन्ति ॥ ४०॥ 
शीताभिरद्धिश्च न रोमहर्ष विषाभि भूतं परिवअयेत्तम्‌ ॥ 
जिह्वा सिता यस च केशश्ञातो नासावभङ्गश्च सकण्डभङ्गः ॥ ४१॥ 
कृष्णः सरक्तः श्वयथुश्च दरो हन्वोः स्थिरत्वं च स वजैनीयः ॥ 
वतिधेना यख निरेति वक्राद्रक्तं सवेदूध्वमधश्च यस ॥ ४२॥ 
दृ्ट्निपाताः सकराश्च यख तं चापि वेद्यः परिवजयेत्तु ॥ 
उन्मत्तमल्यथसुपद्रुत वा दीनस्वरं वाऽप्यथवा विवणेम्‌ ॥ ४३ ॥ 
सारिष्टमलय्थमवेगिन च जद्यान्नरं तत्र न क्म कुर्यात्‌ ॥ ४४ ॥ 

इति श्रीचुश्चुतसंहितायां कल्पस्थाने जङ्गमविषविज्ञानीयो 

नाम ततीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


गि ष्टु 
चतुथाऽध्यायः 
अथातः सप॑दष्टविषविक्तानीयः कल्प व्याख्याखयामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


कोना ०५००५०६ यकार 


१ ^रक्तमस्तिः इति ्ाराण० । २ ज्याच तक्म न तत्र क इति 
हाराण०। ३ “यमध्यार्यः इति हाराण० 
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धन्वन्तरिं महाप्राज्ञं सर्व॑शाखविशारदम्‌ ॥ 
पादयोर्पसंगृद्य सुशुतः परिष्रच्छति ॥ ३ ॥ 

सप संख्यां विभागं च दष्टरक्षणमेव च ॥ 

श्वानं च विषवेगानां भगवन्‌ ! वक्तुमर्हसि ॥ ४ ॥ 
तस्य तद्वचनं श्युत्वा प्राज्रवीद्धिषजां वरः ॥ । 
असंख्या व॑सुकिश्रेष्ठा निख्यातास्तश्चकादयः ॥ ५ ॥ 
मही धराश्च नागेन्द्रा इुताञ्चिसमतेजसः ॥ 

ये चाप्यजख गजेन्ति वन्ति च तपन्ति च ॥ ६ ॥ 
ससागरगिरिद्वीपा येरियं धार्यते मही ॥ 

कुद्धा निःश्वासदृष्टिम्यां ये हन्युरखिर जगत्‌ ॥ ७ ॥ 
नमसतभ्योऽस्ि नो तेषां कार्यं किञ्चिचिकरित्सया ॥ 

ये वु दंष्राविषा भोमा ये दशन्ति च मानुषान्‌ ॥८॥ 
तेषां सङ्ख्यां प्रवक्ष्यामि यथावदनुपूर्वशः ॥ 
जशीतिस्स्वेव सर्पाणां भिद्यते पञ्चधावुसा॥९॥ 
दुर्वीकरा मण्डछिनो राजिमन्तस्तथेव च ॥ 

निर्विषा वेकरज्जाश्च ितिधासे पुनः स्मरताः ॥ १० ॥ 
दुर्वीकरा मण्डलिनो रजिमन्तश्च पन्नगाः ॥ 

तेपु दर्वीकर ज्ञेया विशतिः षट्‌ च पन्नगाः ॥ ११॥ 
द्वाविश्चतिर्मण्डलिनो राजिमन्तस्तथा दश्च ॥ 

निर्विषा द्वादश ज्ञेया वेकरज्जाख्चयस्तथा ॥ १२॥ 
वेकरज्नोद्धवाः स चित्रा मण्डलिराजिकाः ॥ 
पादाभिखष्टा दुष्टा वा क्रुद्धा भ्रासार्थिनोऽपि वा ॥ १३॥ 


१ 'वासुकिमुखाः इति पा०। २ ^राजिमन्तस्तथेव चः इति परा० । 
सचित्नरमण्डलिराजिखाः” इति पा०। 


भ० £ ] कत्पशथीनम्‌ । ७०३ 


ते दशन्ति महाक्रोधाखिंचिधं मीमद्चनाः ॥ 

सर्पितं रदितं चापि तृतीयमथ, निर्विषम्‌ ॥ 

सर्पाङ्गभिहतं केचिदिच्छन्ति खलु तदिद: ॥ १४॥ 

पदानि यत्र दन्तानामेकं द्वे वा बहूनि वा ॥ 

निमञ्मान्यल्परक्तानि यान्युद्य करोति हि ॥ १५॥ 

चञ्चमाङकयुक्तानि वैङृलयकरणानि च ॥ 

सङ्धिश्षानि सशोफानि विद्यात्तत्‌ सपिंतं भिष्ध्‌ ॥ १६ ॥ 

राञ्यः सखोहिता यत्र नीराः पीताः सितास्तथा ॥ 

विज्ञेयं रदितं तत्त॒ ज्ञेयमल्पविषं च तत्‌ ॥ १७ ॥ 

अशोफमव्पदुष्टाखङ्‌ प्रकृतिस्थस्य देहिनः ॥ 

पदं पदानि वा वियाद्विषं तचिकित्सकः ॥ १८ ॥ 

सपैस्पृष्टस्य भीरोर्हिं भयेन ऊपितोऽनिरः ॥ 

कस्वचित्‌ रते शोफ सपा्गामिहतं तु तत्‌ ॥ १९ ॥ 

्याधितोद्धिभ्नदष्टानि ज्ञेयान्यल्पविषाणि द ॥ 

तथाऽतिब्रद्धनाकाभिदष्टमल्पविषं स्तम्‌ ॥ २० ॥ 

सुपणेदेवब्रहयर्षियक्षसिद्धनिषेविते ॥ 

विषप्रीषधियुक्ते च देशो न कमते विषम्‌ ॥ २१ ॥ 

रथाङ्गलाङ्गलच्छश्रस्रस्िकाङ्ककशधारिणः ॥ 

जेया दर्वीकराः सर्पाः फणिनः शीघ्रगामिनः ॥ २२ ॥ 

मण्डेविधिपरेथित्राः परथवो मन्दगामिनः ॥ 

जेया मण्डङिनः सर्पा उव॑लनाकंसमभ्रभाः ॥ २३ ॥ 

िग्धा विविघधवणोभिस्ियंगृ्वं च राजिभिः ॥ 

चिचरिता इव ये मान्ति राजिमन्तस्तु ते स्मृताः ॥ २४॥ 
 १.दधि त्रिविधमुच्यते' इति हाराण० । २ स्त्वक्षुः इति पा०। ३य्च 
इति हाराण० । > 'तथाऽतिदृद्धातिवाल्दष्ट' इति हाराण०। ५ “जउ्वलना- 
करस्तमाविषे' इति पा०। 


७० सुश्चुतसंहिती । [ अण ® 


सुक्तारूप्यप्रभाये च कपिखाये च पन्नगाः ॥ 

सुगन्धयः सुवर्णामास्ते जाला ब्राह्यणाः स्ताः ॥ २५॥ 

क्षत्रियाः क्िग्धवणौस्तु पन्नगा अुशकोपनाः ॥ 

भूय चन्दराङतिच्छन्ररक्ष्म तेषां तथाऽम्बुजम्‌ ॥ २६ ॥ 

कृष्णा वैच्ननिभा ये च रोहिता वणैतस्तथा ॥ 

धूत्राः पारावताभाश्च वेदयास्ते पन्नगाः स्मरताः ॥ २७ ॥ 

महिषद्रीपिव्णाभास्तथेव परुषस्व चः ॥ 

भिन्नवणोश्च ये केवचिच्छूद्रासते परिकीर्तिताः ॥ २८ ॥ 

कोपयन्लयनिकं जन्तोः फणिनः सर्व एव तु ॥ 

पित्त मण्डडिनश्चापि कफ चानेकराजयः ॥ २९॥ 

अपल्यमसवर्णाभ्यां द्विदोषकरलश्चणम्‌ ॥ 

श्ञेयो दोषैश्च दम्पलोर्विरोषश्चात्र वक्ष्यते ॥ ३० ॥ 

रजन्याः पश्चिमे यामे सपांश्चिश्राश्चरन्ति हि ॥ 

रोषेषृक्ता मण्डङिनो दिवा दर्वीकराः स्मरताः ॥ ३१॥ 

दर्वीकरास्तु तरुणा ब्रद्धा मण्डडिनस्तथा ॥ 

राजिमन्तो वयोमध्या जायन्ते शल्युहेतवः ॥ ३२ ॥ 

नकुखाङलिता बाला वारिविप्रहताः कृक्ाः ॥ 

द्धा मुक्तसवचो भीताः सपरस्वस्पविषाः स्ताः ॥ ३३ ॥ 

छत्र, दुर्वीकराः--ष्णसर्पो, महाङृष्णः, ईृष्णोदरः शेत. 

कपोतो, महाकपोतो, बराहको, महासपेः, शशाङ्खकर्पारो, रोहि- 
तशक्षो, गवेधुकः, परिखषः, खण्डफणः, ककुद्‌, पद्मो, महापश्नो, 
दुर्भदुष्पो, दधिमुखः, पुण्डरीको, भूङ्कटीयुखो, विष्किरः, पुष्या- 





१ श्युगन्धिन-' इति हाराण० । २ वञ्जप्रभाः इति पा०। ३ क्रेयं" इति 
हाराण०। > श्वह्कामरोः इति पा०। ' 


० ४1 कल्पस्थानम्‌ । ७०५ 


भिकीर्णो, गिरिसपे-, ऋरजुसपैः, श्वेतोदरो, महािरा, जरूगदै, 
आशीविष इति (१) 

मण्डलिनस्तु-आद्शमण्डलखः, श्रेतमण्डलो, र्तमण्डलरः, चिन्नर- 
मण्डकः, एषतो, रोध्रपुष्पो, मिरिन्दको, गोनसो, बृद्धगोनसः, 
पनसो, महापनसो, वेणुपत्रकः, रशिद्यको मदनः, पारिन्द्रः, 
पिङ्गरः, तम्तुकः पुष्पपाण्डुः, षडङ्गो, जिको बश्चः, कषायः, 
कट्टुषः पारावतो, हस्ताभरणः, चित्रकः, एणीपद्‌ इति (२) 

राजिमन्तस्तु-- पुण्डरीको राजिचिन्रो, अङ्ुरराजिः, बिन्दुराजिः, 
कदे मकः, तृणशोषकः, सर्षपकः शेतदहनुः, दर्भपुष्पश्चक्षको, गोधू- 
मकः, किद्किखाद्‌ इति (३); 

निर्विषस्तु--गरुगोली, श्ुकपत्रो, अजगरो, दिव्यको, वषा. 
हिकः, पुष्पश्चकली, उयोतीरथः, शक्षीरिकापुष्पको, अहिपताको 
अन्धाहिको, गोराहिको, श्रक्षेशय इति (४) 

वंकरञ्जास्तु श्रयाणां दवीकरादीनां ग्यतिकराजाताः, तयथा-- 
माकुछिः, पोटगरः, लिग्धराजिरिति । तन्न, कृष्णसर्पेण गोनस्यां 
धैपरीयन वा जातो माकुलिः; राजिलेन गोनस्यां वेपरीदयेन वा 
जातः पोटगरः; कृष्णसर्पेण राजिमयां वेपरीयन वा जातः ज्िग्ध- 
राजिरिति । तेषामा पिदरवद्धिषोर्कर्षो, ह योमौतृवदिलेके (५); 

त्रयाणां वेकरज्ञानां पुंनर्दिग्येखकरोध्पुष्पकराजिरचित्रकपोटगक- 
पुष्पाभिकीणेदभेपुष्पवेलितकाः सष्ठ; तेषामाचाख्यो राजिरवत्‌; 
्षेषा मण्डङिवत्‌, एवमेतेषां सपाणामश्लीतिव्याख्याता ॥ ३४ ॥ 

तत्र महानेश्रजिह्वाखरिरसः पुमांसः, सृक्ष्मनेत्रनिहासखरिरसः 
खियः, उभयलक्षणा मन्दविषा भक्रोधा नपुंसका इति ॥ ३५ ॥ 


१ "पराछिहिरःः इति हाराण० । २ पपिङ्गलतन्तुकः' इति पा०। ३ धड्धगोः 
इति हाराण०। ४ क्षीरिकः पुष्पकोः इति हाराण० । ५ "पुनदिव्याल्क 
इति हाराण०। & “चित्रका- पोटगलः पुष्पाभिकीर्णो दभैपुष्पो वेितकः" 
इति हाराण०। ७ ˆ मरीतिरिति ॥ इति हाराण०। 


७०६ सुश्वुतसंदहिता । [ अ० 8 


तत्न सर्वेषां सर्पाणां सामान्यत एव दष्टरक्चणं वक्ष्यामः । किं 
कारणं ! विषं हि निशितनिखिशाश्निहुतवहदेरयमाश्ुकारि सुहूते- 
मप्युपेक्षितमातुरमतिपातयति, न चावकाशोऽस्ि वाक्‌समूहुप- 
सर्त परलेकमपि दष्टरक्षणेऽभिहिते सवत्र त्रैविध्यं भवति, तसात्‌ 
तरेदिध्यमेव वक्ष्यामः; एतच््यातुरहितमसंमोहकरं च, अपि चात्रैव 
सर्वसर्पव्यञ्जनावरोधः ॥ ३६ ॥ 

तश्र, दुर्वींकरविषेण त्वङ्कयननखदृशनवदनमूत्रपुरीष द॑ंशङ्कष्णस्वं 
रौक्ष्यं शिरसो गोरवं सन्धिवेदना करी प्रषटम्रीवादौर्बट्यं जम्भणं 
वेपथुः स्वरावसादो घुर्धुरको जडता शयुष्कोद्वारः कासश्चासौ हिका 
वायोशरूर्वगमनं द्यूरोद्रे्टनं वृष्णा राकाल्लावः केनागमनं सरोतोऽ- 
वयेधस्तास्ताश्च वातवेदुना भवन्ति, मण्डछिविषेण त्वगादीनां 
पीततं शीताभिराषः परिधूपन दाहस्तृष्णा मदो मृच्छ उवरः 
श्लोणितागमनमूध्वमधश्च मांसानामवशातनं श्वयशथुर्द॑श्कोथः पीत- 
रूपदशेनमाद्कोपस्तासाश्च पित्तवेदना भवन्ति; राजिमद्विषेण 
शङ्कत तवगादीनां शीतस्वरो रोमहषः स्तवधत्वं गान्राणामाद्‌श- 
श्षोफः सान्द्रकफप्रसेकरछर्दिरमीक्ष्णमक्ष्णोः कण्डूः कण्टे श्वयथु 
रक उच्छरासनिरोधस्तमःप्रवेशस्तास्ताश्च कफवेदना भवन्ति ॥३७॥ 

पुरषाभिदष्ट ऊध्वं प्रेक्षते, अधस्तात्‌ ख्या, सिराश्चोत्तिष्टन्ति 
रके, नएुखकाभिदष्टसिर्यकूग्रेक्षी भवति, गर्भिण्या पाण्डुमुखो 
ध्मातश्च, सुतिकया कुश्षिश्चूखातैः सरुधिर मेहव्युपजिद्धिका चाख 
मवति, भसार्थिनाऽन्नं काङ्कुति, गृद्धेन चिरान्मन्दाश्च वेगाः, 
बालेनाञ्चु खदवश्व, निरविषेणा विषलिङ्ग, भन्धाहिकेनान्धस्वमियेके; 
असनात्‌ अजगरः शरीरप्राणहसे न विषात्‌ । तत्र सद्यः प्राणहराहि- 
दृष्टः पतति राखाश्निहत इव भूमौ, खरस्ताङ्गः स्वपिति ॥ ३८ ॥ 


ज 








- १ “मनुसपै' इति हाराण० । २ सर्वत्रे विध्यः इति पा० । ३ “सूतिकया 
शूलते रुभिर' इति हाराण०। ४ चद्धेन मन्दा वेगाश्च' इति हाराण०। 


भ० ४] कल्पस्थानम्‌ । ७०७ 


तत्र सर्वेषां सर्पाणां षस्य सप्त वेगा भवन्ति। तत्र दर्धी- 
कराणां प्रथमे वेगे बिष शोणितं दूषयति, तत्‌ प्रदुष्टं कृष्णतासुपेति, 
तेन काष्ण्य पिपीलिकापरिसर्पणमिव चाङ्गे भवति; द्वितीये मांसं 
दषयति, तेनाथ कृष्णता शोफो अन्थयश्चाङ्गे भवन्ति; तृतीये मेदो 
दूषयति, तेन दृशङ्केदः शिरो गौरवं खेदश्च्ुभहणं च; चतु कोषठ- 
मनुप्रविरेय कफप्रधानान्‌ दोषान्‌ दूषयति, तेन तन्द्राप्रसेकसन्धि- 
चिष्छेषा भवन्ति; पञ्चमेऽस्थीन्यनुप्रविश्ति प्राणमश्चि च दूषयति, 
तेन पर्वभेदो हिक्का दाहश्च भवति; षष्टे मजानमनुप्रविशति ्रहणी 
चालयथ दूषयति, तेन गात्राणां गौरवमतीसासे हृ्पीडा मूर्छ च 
भवति; सक्मे शुकमनुप्रविशाति स्यानं चाल्यथ कोपयति कफं च 
सृक्ष्मसरोतोभ्यः भरच्यावयत्ति, तेन श्ेष्मवर्तिप्रादुभावः कटीषृष्टभङ्गः 
सर्वेचेष्टाबिधातो रालाखेदयोरतिभ्रवृत्तिरच््रासनिरोधश्च भवति । 
मण्डकिनां प्रथसे वेगे विषं शोणितं दूषयति, तत्‌ प्रदुष्टं पीततामु- 
पेति, तन्न परिदाहः पीतावभासता चाङ्गानां भवति; द्वितीये मांसं 
दूषयति, तेनाल्यथं पीततापरिदाहो दंसो श्रयथुश्च भवति; तृतीये 
मेदो दूषयति, तेन पू्वैवचक्चु्हणं तृष्णा ष्दंशञ्छेदः खेदश्च; चतुर्थे 
कोष्टमनुप्रविरय उ्वरमापादयति; पञ्चमे परिदादं सर्वगात्रेषु करोति। 
षष्टसक्षमयोः पूर्ववत्‌ । राजिमतां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूषयति, 
तत्‌ प्रदुष्टं पाण्डुतामुपेति, तेन रोमहषः शुद्ावभासश्च पुरूषो 
भवति; दहितीये मांसं दूषयति, तेन पाण्डुताऽयथ जाड्यं शिरः- 
शो फश्च भवति; तृतीये मेदो दूषयति, तेन चश्षुभरैहणं “दंशङ्केदः 
स्वेदो घ्राणाक्षिखावश्च भवति; चतुथं कोष्ठमनुप्रविरय मन्यास्तम्भं 
शिरोगोरवं चापादयति; पञ्चमे वासङ्गं शीतज्वरं च करोति; 
षष्ठसप्तमयोः पूर्ववदिति ॥ ३९ ॥ 

१ शशिरोग्रहणः इति पा०। २ ्रादुमोव- पृष्ठ इति हासण०। 
ई “शीतताम ' इति हाराण०। ४ "दशे छेदः" इति हाराण०। ५ 'दन्तञ्केदः" 
इति हाराण०। 





७०८ भुश्चुतसंहिता । [ अ० ५ 


भवन्ति चात्र 

धात्वन्तरेषु याः सप्त कराः संपरिकीर्तिताः । 
तास्वेेकामतिक्रम्य वेगं प्रकुरते विषम्‌ ॥ ४० ॥ 
येनान्तरेण तु करां कालकस्प भिनत्ति हि ॥ 
समीरणेनोद्यमानं तत्त॒ वेगान्तरं स्मृतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
द्यूनाङ्गः प्रथमे वेगे प्ुध्यायति दुःखितः ॥ 
खाङाखावो द्वितीये त॒ कृष्णाङ्गः पीड्यते हदि ॥ ४२ ॥ 
तृतीये च शिरोदुःखं कण्ट्रीवं च भज्यते ॥ 
चतुर्थे वेपते मूढः खादन्‌ दन्तान्‌ जहालयसून्‌ ॥ ४३ ॥ 
केचिद्धेगत्रयं शीहुरन्तं चैतेषु तद्धिदः ॥ 
ध्यायति प्रथमे वेगे र्पक्षी युद्यलयतः परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
द्िषीये बिद्धरुः प्रोक्तस्त्रतीये ख्रत्युश्रच्छति ॥ 
केचिदेकं विहङ्गेषु विषवेगयुशन्ति हि ॥ 
माजीरनङुकादीनां विषं नंतिप्रवसेते ॥ ४५ ॥ 

हति सुश्चुतसंहितायां कल्पस्थाने सर्पदष्टविषविज्ञानीयं 

नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातः सर्षदष्टविषचिकिस्सितं कट्पं व्यास्यासामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
सवैरेवादितः सपः शाखादष्टश्य देहिनः ॥ 
दंशस्योपरि ब्चीयादरिष्टाश्चतुरङ्कुरे ॥ ३ ॥ 
१ “हिः इति हाराण० । २ "इष्टा ' इति पा० । २ श्राहुरन्तश्ेतेषु" इति 
हाराण० । ४ "क्षी दूजन्‌ मरणम्रच्छति' इति पा०। ५ (नातिग्रस्पेति" 
श्ति पा०। £ “दष्टकस्पचिकित्सितः इति शाराण०। 








भ० ५] कल्पस्थानम्‌ । ७०९, 


श्ोतश्वर्मान्तवद्कानां खदुनाऽन्यतमेन चे ॥ 
न गच्छति विषं देष्टमरिष्टाभिर्निंवारितम्‌ ॥ ४॥ 
दहेदशमथोष्छरय यन्न बन्धो न जायते ॥ 
भाचुषणच्छेद दाहाः सर्वत्रेव तु पूजिताः ॥ ५॥ 
प्रतिषूयं मुख वसखाह तमाचूषण भवेत्‌ ॥ 
सं दष्ट्योऽथवा सपा लोष्टो वाऽपि हि तक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ मण्डलिना दष्टं न कथचन दाहयेत्‌ ॥ 
ख प्पित्तबाहुस्यविषादशो दाहाहिस्ते ॥ ७ ॥ 
भरिष्टामपि मन्रैश्च बघ्नीयान्मच्रको विदः ॥ 
सा तु रञ्वादिभिर्बंद्धा विषभ्रतिकरी मता॥ ८ ॥ 
देषद्ह्मर्षिभिः भोक्ता मच्नाः सलयतपोमयाः ॥ 
भवन्ति नान्यथा क्षिप्र विष हन्युः सुदुस्तरम्‌ ॥ ९॥ 
निषं तेजोमयेर्मच्रः सलयब्रह्मतपोमयेः ॥ 
यथा निवारयेत क्षिप्र प्रयुक्तेन तथोषधेः ॥ १० ॥ 
मक्नाणां म्रहणं कायं सीमां समधुवर्जिना ॥ 
मिर्वीहारेण शुचिना कुशास्तरणशायिना ॥ ११ ॥ 
गम्धमाद्योपहरिश्च बङिभिश्वापि देवताः ॥ 
पूजयेन्मघ्रसिद्खय्थं जपहोमैश्च यल्ततः ॥ १२ ॥ 
भंन्नास्त्वविधिना भोच्छा हीना वा स्ररवणैतः ॥ 
यस्मान्न सिद्धिमायान्ति तस्ाघ्योञयोऽगदक्रमः ॥ १३ ॥ 
समन्ततः सिरा दंशाद्विध्वेत्त शरो भिषक्‌ ॥ 
श्राखभे वा रुरारे वा व्येध्यास्ता विरते विषे ॥ १४ ॥ 
रक्ते निर्हियमाणे तु कत्ल निर्हियते विषम्‌ ॥ 
तस्मादहि्रावयेद्रक्त सा दसय परमास्य ॥ १५॥ 
९ ` १ स्वरमान्त्वस्कानाः इति हाराण०। २ (सदषटन्योग इति हाराण०। २ .सदष्टव्यो” इति पा०। 
2 “पित्तविषबाहुस्याद्‌ इति हाराण०। ४ “जिताहारेणः इति हाराण० । 
५ भमन्नास्तु विधिनाः इति दारण! ६ वध्या" इति हाराण०। 


७१9 


सुश्ुतसंहिता । [ अ०-५ 


समन्तादगद्दशं भ्रच्छयित्वा प्रङेषयेत्‌ ॥ 
चन््नोक्ीरयुक्तेन वारिणा परिषेचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पाययेतागदांस्तास्तान्‌ क्षीरक्षौदरधतादिभिः ॥ 

तदखमे हिता वा स्यात्‌ ष्णा वद्मीकम्चत्तिका ॥ १७ ॥ 
कोबिदारदिरीषाकंकरभीर्वाऽपि भक्षयेत्‌ ॥ 

न पिकेत्तरुकोरुव्थमद्यसोवीरकाणि च ॥ १८ ॥ 
द्वमन्यत्त॒ यरिकचल्चित्‌ पीवा पीत्वा तदुद्रमेत्‌ । 

प्रायो हि वमनेनैव सुखं निर्हियते तेषम्‌ ॥ १९ ॥ 
फणिनां विषवेगे तु प्रथमे रोणितं हरेत्‌ ॥ 

हितीये मधुसर्पिभ्यां पाययेतागद भिषक्‌ ॥ २० ॥ 
नस्यकमाज्ञने यु्यात्ततीये विषनाज्ञने ॥ 

वान्तं चतुथ पूर्वोक्तां यवागूमथ दापयेत्‌ ॥ २१॥ 
शीतोषप चारं छत्वाऽऽदौ भिषङ्‌ पञ्चमषष्टयो 
पीययेच्छोधनं तीक्ष्णं यवागू चापि कीर्तिताम्‌ ॥ २२॥ 
सक्चमे स्ववपीडेन शिरस्तीक्षणेन शोधयेत्‌ ॥ 
तीक्ष्णमेवाञ्जनं दद्यात्‌ , तीक्ष्णद्रख्ण मूर्धि च ॥ २६॥ 
करुस्वा काकपदं चर्म सासृग्बा *पिरितं क्षिपेत्‌ ॥ 

पूर्वै मण्डछिनां वेगे दर्वींकरवदाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 

अगदं मधुखर्पिभ्या द्वितीये पाययेत च ॥ 

वामयित्वा यवागू च पूर्वोक्तामथ दापयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तृतीये शोधितं तीक्षणेयेवागू पाययेद्धि" ताम्‌ ॥ 

चतुर्थे पञ्चमे चापि दवींकरवदा चरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
काकोट्यादिर्हितः षष्टे पेयश्च मधुंरोऽगदः ॥ 
हितोऽवपीडे व्वगदः सक्चमे चिषनाशनः ॥ २७ ॥ 





१ शूवौक्तः इति हाराए० । र दापयेत्‌" इति परा० । ३ कुयौत्‌ 
ईति हाराण०। ४ (मासकः इति पा०। ५ द्विता इति हाराण 
& मधुरो गण. इत्ति पा०। 


० ५] कल्पस्थानम्‌ । 


पूवं राजिमतां वेगोऽराबुभिः शोणितं हरेत्‌ ॥ 
अगदः मधुसर्पिभ्यां संयुक्तं पाययेत च ॥ २८ ॥ 
वान्तं द्वितीये स्वगदं पाययेद्धिषनाश्नम्‌ ॥ 
तृतीयादिषु ज्जिष्वेवं विधिदावींकूरो हितः ॥ २९ ॥ 
घष्ठेऽञ्जनं तीक्ष्णतममवपीडश्च स्मे ॥ 
गर्भिणीबारवृद्धानां सिराव्यंघनवर्जितम्‌ ॥ ३० ॥ 
विषातोनां यथोदिष्ठं विधानं शस्यते गदु ॥ 
रक्तावसेकाञ्जनानि नरतुद्यान्यजाविके ॥ ३१ ॥ 
त्रिगुणं महिषे सोरे गवाश्चे द्विगुण तु त॑त्‌ ॥ 
चतुगुणं तु नागानां, केवर सर्वपक्षिणाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
परिषेकान्‌ प्रदेहाश्च सुशीतानव चारयेत्‌ ॥ 

माषकं स्वञ्ननखेष्टं द्विगुणं नस्तो हितम्‌ ॥ 

पाने चतुगुणं पथ्यं वमनेऽष्टगुणं पुनः ॥ ३३ ॥ 
देशभ्रकृतिखार्म्यतविषवेगबलाबरम्‌ ॥ 

धायं निपुणं बद्वा ततः कसं समाचरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वे गानुपूर्व्या कर्मोक्तमिदं विषविनाशर्नम्‌ ॥ 
कमोवस्थाविरोषेण विषयोरभयोः णु ॥ ३५ ॥ 
विवर्णे कठिने शूने सर्जेऽङ्ग विषन्विते ॥ 

तूण बिखरवणं कार्यसुक्तेन विधिना ततः ॥ ३६ ॥ 
घु धावेमनेभ्रायं तद्धिार्व समाहितः ॥ 

पाययेत रसं सर्पिः दुक्त क्षोदं तथा दधि ॥ ३७ ॥ 


७१९ 


१ अथ राजिमता वेगे प्रथमे सोणित हरेत्‌" इति हाराण०। २ “व्यध्‌ 
विव? इति हाराण०। ३ गवाश्वयोश्च द्विगुण त्रियुण महिषोष्रयो. इति 
हाराण०। ४ 'वेगानुपूर्वमित्येतत्‌ कर्मोक्तं निषनाश्चनम्‌ः इति हाराण०। 
५ (विषा्दितेः इति हाराण०। & तद्विषातिसमन्वितम्‌ः इति हाराण०। 
७ (तक्र इति पा० । 'पाययेदधि नक्र वा सिः क्षौद्र तथा रसम्‌? इति हा० । 


७१२ 


१ 1 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० ५ 


तृडदाह घर्मसंमोहे पततं पेत्तविषातुरम्‌ ॥ 

दीतेः संवाहन जानप्रदेहेः समुपाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
शीते शीतभ्रसेकार्व श्ेष्मिकं कफङ्द्धिषम्‌ ॥ 
वामयेद्रमनेसीक्ष्गेस्तथा मूच्छीमद्ान्वितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
को्टदाह सजाध्मानमूत्रसङ्गरगन्वितम्‌ ॥ 
पिरेचयेच्छकृट्वायुसङ्गपित्तातुरं नरम्‌ ॥ ४० ॥ 
द्युनाक्षिकूटं निद्रात विवणाविरुखोचनम्‌ ॥ 

नि वर्णं चापि पर्यन्तमञ्जनैः समुपाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
शिरोरूगोरवालसयहनुस्तम्भगरम्रहे ॥ 

शिरो विरेचयेत्‌ क्िप्र मन्यास्तम्मे च दारुणे ॥ ४२ ॥ 
नष्टसंज्ञं विच्त्ताक्षं भञ्भीवं विरेचनैः ॥ 

चूर्णैः भ्रधमनेसतीक्षणर्विषार्तं समुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
ताडयेच सिराः क्षिप्रं तस्य शाखारखारजाः ॥ 
ताख्प्रसिच्यमानासु मूरन्चि शसेण शखवित्‌ ॥ ४४ ॥ 
कुयात्‌ काकपदाकारं णमेव सरवन्ति ताः ॥ 

सरक्तं चम मांसं वा निक्षिपेचाख मूर्धनि ॥ ४५ ॥ 
चर्मवृक्षकषायं वा कल्कं वा कुरो भिषङ्‌ ॥ 
वादयेच्चागदेरि्वी दुन्दुभींससय पाश्चेयोः ॥ ४६ ॥ 
रब्धसंज्ञं पुनश्चनमूर््वं चाधश्च रोधयेत्‌ ॥ 

निःरोषं निहैरेचेव विषं परमदुजयम्‌ ॥ ४७ ॥ 
अद्पमप्यवदिष्टं हि भूयो वेगाय कल्पते ॥ 

कुयाद्रा सादवेवण्यज्वरकाक्षक्िरोरुजः ॥ ४८ ॥ 


पत्ते विषातुरम्‌' इति हाराण० । र म्मूथि चः इति हाराण०। 
३ चूणे' इति परा०। ४ लिप्ता दुन्दुभीसप्य' इति हाराण० । 


भ० ५ | कत्पस्थानम्‌ । ७१३३ 


शोफदोषप्रतिश्यायतिपिरारचिपीनसान्‌ ॥ 

तेषु चापि यथादोषं प्रतिकर्म प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९॥ 

विषातोपदरवांश्वापि यथाखं समुपाचरेत्‌ ॥ 

सथारिष्टां विसुच्याञ्ु प्रच्छयिस्वाऽङ्ितं तया ॥ ५० ॥ 

दद्यात्तत्र विषं स्कन्नं भुयो चेगाय कस्पते ॥ 

रैवमोषधिभिर्मन्नेः क्रियायोगेश्च यलतः ॥ ५१ ॥ 

विषे हतगुणे देहाद्यदा दोष प्रकुप्यति ॥ 

तद्‌ पवनमुदुत्तं सहायः समुपाचरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

तेखमस्सयङुलसव्थाम्लवञ्ये विषह रायुतेः ॥ 

पित्तऽवरहरेः पित्तं कषायसरेहवस्िभिः ॥ ५३ ॥ 

कफमरग्बधायेन सक्षोद्रेण गणेन त्‌ ॥ 

केष्मघ्नेरगदेश्वेवः तिक्त रूक्षेश्च भोजनः ॥ ५४ ॥ 

वुक्षप्रपातचिषमपतित सतमम्भसि ॥ 

उदढद्धं च खतं सद्यिकिस्सेन्नष्टसं क्तवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
गारं बद्धेऽरिष्टया भच्छिते वा तीक्षणेख्पेस्तद्िधेबाऽैरिष्टेः ॥ 
शूने गात्रे छ्िकन्नमलय्थपूति ज्ञेयं मांसं तद्धिषात्‌ पूति कष्टम्‌ ॥५६॥ 
सथो षिद्ध निख्वेत्‌ कृष्णरक्त पाकं यायादृद्यते चाप्यभीक्ष्णम्‌ ॥ 
ङृष्णीभूत द्धिन्नमलय्थपूति रीणं मांसं यायजस क्षताच्च ॥ ५७ ॥ 
तृष्णा मूच्छ ञ्रान्तिदाहौ ज्वरश्च यख स्युस्त दिग्धविद्ध व्यवस्येत्‌ ॥ 
पूर्वादष्टं रक्षणं सर्वैमेतल्ल्टं यस्यारं विषेण चरणाः स्युः ॥ ५८ ॥ 
लूतादष्टा दिग्धविद्ध विषेवी जुष्टाः प्रायस्ते वणाः पूतिर्मांसीः ॥ 
तेषां युक्तया पूतिमां सान्यपोद्य वा्योकोभिः सोणितं चापहलय ५९ 

१ 'विसुच्याप्सुः इति पा० । विमोच्याज्ु" इति हाराण० । २ "तथाः इति 

हाराण० । ३ “एव क्रियक्रमैरमव्ेरोषधीमिश्च' इति हाराण०। ४ भारतः 
नाश्चनेः' इति हाराण० । ५ “शश्ापि' इति हाराण०। & “उद्ुत्त च" इति 
हाराण०। ७ "विषैः" इति हाराण० । < (जुट ये स्यु रणाः पूतिमा्ता 
इति पा०। 


७१७ सुश्चुतसंहिता । { अण्ण 


ह्स्वा दोषान्‌ क्षिग्रमूरध्व स्वधश्च सम्यक्‌ सिञ्चेत्‌ क्चीरिणां स्वक्रषायेः ॥ 
अन्तर्वखं दापयेच्च भरदेहान्‌ शीते्ैव्येराञ्ययुक्तार्चेषतनेः ॥ ६० ॥ 
र्भिन्ने स्वस्था दुष्टजातेन कायैः पूर्वो मागैः पैत्तिके यो विषे च ॥ 
त्रिवृद्धिरस्ये मधुकं हरिद्रे र्ता नरेन्द्रो ङवणश्च वभः ॥ ६१ ॥ 
कटुन्निकं चेव सुचूर्णितानि शङ्गे निदध्यान्मधुसंयुतानि ॥ 
पएषोऽगदो इन्ति पिषं अयुक्तः पानाज्जनाभ्यज्ञननसखयोगैः ॥ ६२॥ 
अवार्यवीर्यो चिषवेगहन्ता महागदो नाम महाप्रभावः ॥ 
विडङ्गपाराज्रिफलाजमोदादिङ्नि वक्तं त्रिकटूनि चेव ॥ ६३ ॥ 
सर्वश्च वगा खवणः सुसूक्ष्मः सचिच्रकः क्षाद्रयुतो निधेयः ॥ 

ङ्गे गवां खङ्गमयेन चव परच्छादितः पक्चमुपेक्षितश्च ॥ ६४ ॥ 
एषोऽगदः स्थावरजङ्गमानां जेवा विषाणामनितो हि नाम्ना ॥ 
प्रपोण्डरीकं सुरदारु मुस्ता कारानुसा्या कटुरोहिणी च ॥ ६५ ॥ 
स्थौणेयकध्यामकगुररलनि पुन्नागतालीशसुवचिकाश्च ॥ 
कुटन्नटेखासिततिन्धुवाराः शेखेयङुषठे तगर प्रियङ्धः ॥ ६६ ॥ 
रोध जरं काञ्चनगेरिकं च समागधं चन्दनसेन्धवं च ॥ 

सूक्ष्माणि चूणानि समानि इत्वा खङ्ग निदध्यान्मधुसंयुतानि ॥&७ 
एषोऽगदस्ताक्ष्यं इति प्रदिशो विषं विहन्यादपि तश्चकस्य ॥ 
मांसीहरेणुन्निफलारमुरङ्गीरक्तालतायष्टिकपद्मकानि ॥ ६८ ॥ 
विडङ्गतारीशशसुगन्धिकेरात्वङ्‌कुष्टपनत्राणि सचन्दनानि ॥ 

भागीं पटो किणिही सपाय शगादनी ककंरिका पुरश्च ॥ ६९ ॥ 
पारिन्यजोको मुकं सुरसाः प्रसूनमारष्करजं च पुष्पम्‌ ॥ 
सृक््मानि चणा नि समानि खङ्ग न्यसेत्‌ सपित्तानि समक्षिकाणि ७० 








८/५ 


१ “भिन्नेऽस्था वै" इति हाराण० । २ "विषवेगदहारी' इति पा०। ३ "लवणश्च 
यक्ष्मः इति हाराण०। ४ हन्ता इति पा०। ५ श्थोणेयंकध्यामक- 
पद्यकानिः इति पा० । ६ “सुरङ्गी” दति हाराण०। ७ व्वणान्यधेषा 
निहितानि शङ न्यसे पित्तानि समाक्षिकाणिः इति हाराण०। 


अ०५ | फर्पसश्थानम्‌ । ७१५५ 


वराहगोधा्चिखिशद्धकीनां मार्जार पार्षतनाङ्ञे च ॥ 
यखागदोऽयं सुकृतो ग्रहे स्यान्नाश्नषेभो नाम नरषेमस्य ॥ ७१ ॥ 
न तन्न सर्पाः कुत एव कीटास्ल्यजन्ति वीर्याणि विषाणि चेव ॥ 
एतेन मेयः परटदाश्च दिग्धा नानद्यमाना विषमाश्चु इन्युः ॥ ७२ ॥ 
दिग्धाः पताकाश्च निरीक्ष्य सद्यो विषाभिभूता दयविषा भवन्ति ॥ 
खाक्षा हरेणुनरूद्‌ प्रियङ्कः शिग्रद्मयं यष्टिकष्रभ्विकाश्च ॥ ७३ ॥ 
चूणींकृतोऽयं रजनीविमिश्रो सरपिंमघुभ्यां सषितो निघेयः । 

खङ्गे मवा पूर्ववदापिधानस्ततः प्रयोज्योऽञ्जननस्यपानेः ॥ ७४॥ 
संजीवनो नाम गतासुकल्पानेषोऽगदो जीवयतीह म्यान्‌ ॥ 
छेष्मातकीकट्‌फरमातुलज्गयः ता गिरिह्ा किणिही सि ता च ॥५७५॥ 
सतण्डुलीयोऽगद्‌ एष मुख्यो विषेषु दवींकरराजिरानाम्‌ ॥ 

द्राक्षा सुगन्धा नगन्रृत्तिका च श्वेता मङ्गा समभागयुक्ता ॥७६॥ 
देयो दह्िभागः सुरसाच्छदस्य कपित्थबिख्वादपि दाडिमाच् ॥ 
तंथाऽधैभागः सितसिन्धुवारादद्कोऽमूकादपि गेरिकाश्च ॥ ७७ ॥ 
एषोऽगदः क्षोद्रयुतो निहन्ति विषतो मण्डलिनः िषाणि ॥ 
वंशव्वगाद्रीऽऽमलकं कपित्थं कटुत्रिकं हेमवती सङ्ष्टा ॥ ७८ ॥ 
करञ्जनीजं तगर शिरीषपुष्पं च गो पित्तयुतं निहस्ति ॥ 

विषाणि लतोन्दुरपन्नगानां कैटं च टेपाञ्नननखपानेः ॥ ७९ ॥ 
पुरीषमूत्रानिकगभसङ्गान्निहन्ति वलंञ्जननाभिखेपेः ॥ 
काचामैकोथान्‌ पटखंश्च घोरान्‌ पुष्पं च हन्यज्ञनन सखयोगेः ॥८०॥ 
समू पुष्पाङ्करवस्कबीजात्‌ क्राथ. शिरी षात्‌ त्रिकटुप्रगाढः ॥ 
सखावणः क्षोद्रयुतोऽथ पीतो विरोषतः कीटधिषं निहन्ति ॥८१५॥ 








१ "वराहगोधारिखिश्चल्यकाना' इति पा०। २ वर्गो विवैयो मभुसपि- 
षाऽ्ऽक्त. इति हाराण० । ३ 'गतासुकल्पमेषोः इति हाराण० । २ रेता 
नच पिष्टा परिप मागे › इति पा०। च पिष्टा समङ्गा इति हाराण० । 
५ तथाऽपेमागोऽस्ितसिन्धुवाराद इति हाराण० । 


७१६ सुश्चुतसंहिता । [ अण & 


कष्टं त्रिकटुकं दानीं मधुकं खवणद्यम्‌ । 

मारुती नागपुष्पं च स्वांणि मधुराणि च ॥ ८२ ॥ 

कपित्थरसपिष्टोऽयं शारकराक्षोद्रसंयुतः ॥ 

विषं हन्यगदः सवं मूषिकाणां विशेषतः ॥ ८३ ॥ 

सोभराजीफक पुष्पं कटभी सिन्धुवारकः ॥ 

चोरको वरुणः कुष्ठं सर्पगन्धा ससप्तखा ॥ ८४ ॥ 

पुननवा शिरीषस्य पुष्पमारग्वधाकंजम्‌ ॥ 

रयामाऽम्ब्टाविडज्ञानि तथाऽऽम्रादमन्तकानि च ॥ ८५ ॥ 

भूमी कुरबकश्चैव गण एकसरः स्मरतः ॥ 

एकशो द्वित्निश्षो वाऽपि प्रयोक्तव्यो विषापहः ॥ ८६ ॥ 

इति शश्चुतसंहिताया कल्पस्थने सपदष्टविषचिकित्सितं 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


1; 


पष्ेऽध्यायः। 

अथातो दुन्दुभिखनीयं कस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

धवाश्वकणीरिरीषतिनिशपखाशपिचुमदैपाटलिपारिमद्काम्रदु- 
स्बरकरहारकाजुनकक्कुभसजंकपीतनष्टेष्मातकाङ्कोट'मरकप्र्रहुट- 
जक्षमीकपिष्थादमम्तकाकं चिरबिल्व महाब्रक्षारूष्करारदलुमधुकमधु- 
शिगयुशाकगोजीमंवो भूजैतिव्वकेक्ुरकगोपघोण्टारिमेदानां भसा. 
न्याहृलय गवां मूत्रेण क्षारकस्पेन परिखाग्य विपचेत्‌, दद्याचान्र पिप्प- 
लीमूरतण्डुलीयकवराङ्गचो चमन्ञिष्ठाकरज्िकाहस्िपिप्परी मरिच- 

१ (सोमराजीफर धुख्य कदली सिन्धुवारकः इति पा०। २ अध्यायः 
इति पा०। ३ “मू्वाविख्वकेष्चरक इति हाराण०। ४ "“चोरकमजि- 
छा,,. मरी चोत्पलसारिवाविडङ् "` इति हाशण० । 


अ० & | कत्पस्थानम्‌ । ७१७ 


विडज्गगृहधूमानन्तासोमसररूाबाह्ीकगुहाकोश्ा्नश्चतस्षपवसुण- 
कवण्श्चनिचुरकवस्षुरवक्राङवधेमानपुतरश्रेणी सक्चपणैटुण्डुकैरवा- 
दुकनागदन्यतिविषाभयामद्रदास्कुष्टहरिद्वावचाचुर्णानि रोहानां 
च समभागानि, ततः श्षार्वदागतपाकमवतायै लोहङ्ग्भे 
निदध्यात्‌ ॥ ३॥ 

अनेन दुन्दुभि लिम्पेत्‌ पताकां तोरणानि च ॥ 

भ्रवणादीनात्‌ स्पर्शात्‌ विषात्‌ संप्रतिमुच्यते ॥ ४ ॥ 

एष क्षारागदो नाम शकरास्वरमरीषु च ॥ 

अशेःसु वातंगुरमेषु कासश्यूरोदरेषु च ॥ ५ ॥ 

अजीर्णे ग्रहणीदोषे भक्तद्रेषे च दारुणे ॥ 

“लोफे स्वसरे चापि देयः शासे च दारणे ॥ ६ ॥ 

सदा सर्वेविषार्तानां सर्वैथेवोपयुञ्यते ॥ 

एष तक्षकञ्चुख्यानामपि दपाङ्कशोऽगदः ॥ ७ ॥ 

विडङ्कत्रिएखादन्तीभद्रदास्हरेणवः ॥ 

तालीश्पन्रमञ्ञिष्ठाकेशरोप्परूपश्यकम्‌ ॥ ८ ॥ 

दाडिमं मारतीपुष्पं रजन्यो सारिवे स्थिरे ॥ 

प्रियङ्कुस्तगरं कुष्ठ ब्रह चेरवालुकम्‌ ॥ ९ ॥ 

सचन्द्नगवाक्षीभिरेतेः सिद्धं चिषापहम्‌ ॥ 

सर्पिः कड्याणकं द्येतट्हापस्मारनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 

पाण्डामयगरश्वासमन्दाभिञ्वरकासनुत्‌ ॥ 

<क्षोषिणामल्पञ्युक्राणां वन्ध्यानां च परश्ञस्यते ॥ ११॥ 

१ "निचुलकवधेमानवञ्चलपुत्रश्रेणीसप्तपणैदण्डकेलवाटक' इति हाराण०। 

२ विष तेषा प्रशाम्यति इति पा०। ३ "भरैः वातश्ुले च शुलगुल्मोदरेषु 
नच? इति पा०। ४ "दोफे सर्वसरे तथा" इति पा०। ५ 'अरुचिश्वासकासेषु 
दिक्षाषाण्डुगदेषु चः इति पा०। & शषः इति हाराण० । ७ (तथा तक्षक- 
मुख्यानामयः इति हाराण० । ८ (शोषिणा खल्प^? इति हरराण० । 


७१८ 


सुश्चुतसंहिता । [ भ० १ 


अपामागेख बीजानि शिरीष प्च माषकान्‌ ॥ 

शेते दे काकमाचीं च गवां मूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ ५१२ ॥ 
सर्पिरेतेस्तु संसिद्ध विषरसंशमनं परम्‌ ॥ 

सग्रृतं नाम विख्यातमपि संजीवयेन्प्रतम्‌ ॥ १३ ॥ 
चन्द्नागुरणी ऊष तगरं तिरपर्भिकम्‌ ॥ 
म्पोण्डरीकं नरद्‌ सरर देवदार च ॥ १४ ॥ 
भद्रश्रियं यवफलां भागीं नीली सुगन्धिकाम्‌ ॥ 
काङेयक पञ्चक च मयुकं नागरं जटाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पुन्नागेरुरुवाटूनि गेरिकं ध्यासकं बलाम्‌ ॥ 

तोयं सर्जरसं मांसीं शतपुष्पां हरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
तालीशपन्न श्चुद्रेखां भ्रियङ्कु सङकटन्रटाम्‌ ॥ 
रिरखापुष्पं सशेखेयं पत्रं काङानुसारिवाम्‌ ॥ १७॥ 
कटुत्रिकं शीतरिवं कारमय कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
सोमराजीमतिविषां पृथ्विकामिन्द्रवार्णीम्‌ ॥ १८ ॥ 
उशीरं वर्ण सुस्त ङुस्तुम्बुरं नखं तथा ॥ 

शते हरिद्रे स्थोणेय लाक्षां च वणानि च ॥ १९॥ 
कुमुदोत्पर्पद्मानि पुष्प चापि तथाऽकंजम्‌ ॥ 
चम्पकाशोकसुमनस्िखवकप्रसवानि च ॥ २० ॥ 
पाटलीश्चाद्मलीशे्धिरीषाणां तथेव च ॥ 

कुसुमं तृणमूस्याश्च सुरभीसिन्धुवारजम्‌ ॥ २१ ॥ 
धवाश्चक्णपाथोनां पुष्पाणि तिनिश च ॥ 

गुग्गुरुं ऊुङ्कम बिम्बी सपाक्षीं गन्धनाङलीम्‌ ॥ २२॥ 


~~~ 





4 तथैव न्च इति हाराण०। २ प्रपौण्डरीक यष्टय ह्व नलद देवदार 
नवः इति पा०। ३ (सरल इति पा०। ४ सितयपुष्पाः इति हाराण० 
५ श्रीपणिकां कीतद्िवं त्रिकड कटरोहिणीम्‌ः इति पा०। ६ “इन्द्रजान्‌ 
यवान्‌? इति पा०। ७ सुरस्यास्तरणदमूल्याश्च सिन्धुवारस्य यानि च । धवाश्व 
कर्णयोश्ापि' इति हाराण० । 


अ० ६ | कर्पंस्थानम्‌ । ७१९ 


एतत्‌ संश्रय संभारं सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
गोपित्तमधुसपिंभियुक्तं खङ्गे निधापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
भस्कन्धं विवरत्ताक्षं शरयोदष्रान्तरं गतम्‌ ॥ 
अनेनागदसुख्येन मनुष्यं पुनराहरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
एषोऽभ्िकस्ं दुर्वारं क्रडधस्यामिततेजसः ॥ 
निषं नगगपतेहन्यात्‌ भ्रसमभं वासुकेरपि ॥ २५ 
महासुगन्धिनामाऽयं पञ्चासील॑द् संयुतः ॥ 
राजाऽगदानां सर्वेषां राज्ञो हस्ते भवेत्‌ सद्‌ा ॥ २६॥ 
खातानुिक्चस्तु चरपो भवेत्‌ सर्वजनप्रियः ॥ 
आरजिष्णुतां च भते शचरुमध्यगतोऽपि सच्‌ ॥ २७ ॥ 
उष्णवर्ज्या बिधिः कार्यो विषार्तानां तेजानता ॥ 
सुक्स्वा कीटविषं तद्धि शीतेनाभिभ्रवधेते ॥ २८ ॥ 
अन्नपानविधावुक्तपुपधायं छुभाद्ुभम्‌ ॥ 
शुभं देयं बषार्तभ्यो विरुद्धेभ्यश्च वारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
फाणितं शियुसोवीरमजीर्णाध्यशनं तथा ॥ 
वजयेच समासेन नवधान्यादिक गणम्‌ ॥ २० ॥ 
दिवाखभ्र व्यवायं च व्यायामं कोधमातपम्‌ ॥ 
सुरातिलङरुत्थांश्च वजेयेद्धि विषातुरः ॥ ३१ ॥ 
ग्रसन्नदोषं भ्रङृतिस्थधातुमन्नाभिकाष्ः सममूत्रजिद्धम्‌ ॥ 
परसञ्नवणेन्द्रिय चित्तचेष्ट वेयोऽवगच्छेद विषं मनुष्यम्‌ ॥३२॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां कल्पस्थाने ईन्दुभिखनीयकल्पो 
नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 

१ 'िधिवत्पू९ मचूणितम्‌? इति पा०। र चिकित्सेद्धि विषातुरम्‌" इति 
पा०। ३ “योजित इति हाराण०। ४ तेनानुलिप्तस्तु' इति हाराण०। 
५ 'तेजखितां समासतिः इति पा०। & 'अन्नाभिक्ामः इति पा० 1 ७ श्रसन्न- 
काये न्ियवणैचेषटं वे्यस्तु विादबिप मनुष्यम्‌" इति प्रा०। < 'दन्दुभिख- 
नीयो नाम इति हाराण०। 


७२० सुश्वुतसंहिता । [ भन ७ 


सप्रमोऽध्यायः । 

अथातो मूषिककस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
पूवं शुक्रविषा उक्ता मूषिका ये समासतः ॥ 
नामरक्षणसमेषज्येर्टादक् निबोध मेः ॥ ३ ॥ 
रारनः पुकः कृष्णो ह सिरधिक्रि( क्रि) रस्तथा ॥ 
छुच्छुन्दरोऽरूसश्चेव कषायदशनोऽपि च ॥ ४ ॥ 
कुरिङ्श्चाजितश्रेव चपरः कपिरस्तथा ॥ 
कोकिरोऽरुणसंज्ञश्च महाङृष्णस्तथोन्दुरः ॥ ५५ ॥ 
श्वेतेन महता साधं कपिखेनाखुना तथा ॥ 
मूषिकश्च कपोताभस्तथेवाष्टाददश स्मरताः ॥ & ॥ 
शुक्तं पतति यत्रैषां शँ करस्पृेः स्पृशन्ति वा ॥ 
नखदृन्तादिभिस्तस्मिच्‌ गात्रे रक्त प्रदुष्यति ॥ ७ ॥ 
आयन्ते भ्रन्थयः शोषाः कर्णिका मण्डलानि च ॥ 
पीडकोपचयश्चोम्ो विसर्पः किरिभानिच॥८॥ 
पवभेदो रजस्तीवा भूच्छऽङ्कसदनं उवरः ॥ 
दोर्बदयमरुचिः श्वासो वमथुखीमहर्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
दष्टरूपं समासोक्तमेत॑ग्यासमतः दणु ॥ 
रालाखाबो खखनेन हिका छदिंश्च जायते ॥ १० ॥ 
तण्डुङीयककट्क तु लिद्यात्तत्र समाक्षिकम्‌ ॥ 
युत्रकेणाङ्गक्ादश्च पाण्डुवर्णश्च जायते ॥ ११॥ 


१ शुक्तः क्रविषा इति हाराण० । _ २ तान्‌" इति हाराण० । 
2 शुक्रः, इति इाराण० । ४ ज्वरो मूच्छ च दारणाः इति दाराण० । 
५ ““मेतच्च व्यासतः णुः इति हाराण० १ 


भ० ७] कद्पस्थानम्‌ । ७२१ 


चीयते मन्थिभिश्वाङ्गमाखुशावकसन्निमेः ॥ 
शिरीषेङ्दकत्कं तु छिद्यात्तत्र समाक्षिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
कष्णन दंसे श्लोफोऽसृद्कर्दिः प्रायश्च दुर्दिने ॥ 
शिरीषफरूङ्कष्ट तु पिबेत्‌ किंशुकभस्मना ॥ १३ ॥ 

हं सिरेणान्नविद्ेषो जम्भा रोम्णां च हर्षणम्‌ ॥ 
पिथेदारम्बधादिं तु सुचान्तस्तन्न मानवः ॥ १४॥ 
विक्ति(क्रि)रेण शिरोदुःखं शोफो हिका वमिस्तथा ॥ 
जाछिनीमदनाङ्खोडकषाये वीमयेत्त॒ तम्‌ ॥ १५ ॥ 
यवनार्षभीक्षारं चहलोश्चात्र दापयेत्‌ ॥ 
छुच्छुन्द्रेण तृट्‌ छर्दिञ्से दौ ्बद्यमेव च ॥ १& ५ 
म्रीवास्तम्भः पष्टश्ोफो गन्धान्ञानं विसूचिका ॥ 
चव्यं हरीतकी खण्डी विडङ्ग पिप्पली मधु ॥ १७॥ 
भङ्कोटबीजं च तथा पिमेदत्र विषापहम्‌ ॥ 
मीवास्तम्भोऽरुसेनो्ववायु्दरो सजा उवरः ॥ १८ ॥ 
मष्टागदं ससर्पिष्कं रिद्यात्तत्र समाक्षिकम्‌ ॥ 

निद्रा कषायदन्तेन हच्छोषः कारयमेव च ॥ १९॥ 
क्षोद्रोपेताः क्षिरीषस्य खिद्यत्‌ सारफरुत्वचः ॥ 
कलिङ्गेन स्जः शोफो राञ्यश्च दश्लमण्डटे ॥ २० ॥ 
सदह ससिन्धुवारे च शिद्यात्तत्र सभक्चिके ॥ 
अनजितेनाक्ृष्णत्वं छर्दिमूस्छी च इदहः ॥ २१ ॥ 











१ "करष्णेनासक्‌ द(छ)दयति दुशनेषु विशेपत.” इति हारयाण०। २ अस्यामे- 
शछुच्छुन्दरेण विड्भ्गो यीवास्तम्भो बिचृम्भणम्‌ । यवनालषैभक्षार बृहत्यो- 
श्चाच्र दापयेत्‌" इति विपयैस्तः पाये हराणण्संमतः। ३ (्वव्य हरीतकी 
श्यत आरभ्य 0पिबेदते विषापहम्‌" इति यावत्‌ इाराणग्बन्द्रौ न पठति । 
४ (ना खावोः इति पा०! ५ अजितेन वमिर्मूच्छौ इद्धदः कष्णने्ताः 
इति पा०। 

२१ 


७२९२ 


सुश्वुवसंहिधा । [ अ० ७ 


श्ञकक्चीरपिष्टां पाणिन्दीं मलिष्ठा मधुना लिहेत्‌ ॥ 
चपठेन भवेच्छर्दिमूच्छी च सह वृष्णये ॥ २२ ॥ 
क्षोद्रेण निरं छिद्याद्धदरकाष्टजयान्विताम्‌ ॥ 
कपिखेन बणे कोथो ज्वरोः अन्थ्युद्धमः सतर ॥ २३ ॥ 
रिद्यान्पधुथुतां श्वेतां श्वेतं चापि पुननैयाम्‌ ॥ 
ग्रन्थयः कोकिलेनोमा उवरो दाश्च दारणः ॥ २४॥ 
चपौभूनीखिनीक्षाथकल्कसिद्धं धृते पियेत्‌ ॥ 
अरणेनानिखः कद्धो वातजान्‌ कुरते गदान्‌ ॥ २५ ॥ 
महाङष्णेन पित्तं च श्चेतेन कफ एव च ॥ 

महता कपिेनाखृद्‌ कपोतेन चतुष्टयम्‌ ॥ २६ ॥ 
भवन्ति चैषां दशेषु अन्थिमण्डरकर्णिकाः ॥ 
पिडकोपचयश्चोभ्रः रोफश्च श्शदारणः ॥ २७ ॥ 
दधिक्षीरधृतप्रस्थाख्चयः प्रलयेकूसो मताः ॥ 
करञ्जारग्बधव्योषच्हय्मतीस्थिराः ॥ २८ ॥ 
निष्काथ्य चेषां क्ाथस्य चतुर्थाऽदा" पुनर्भवेत्‌ ॥ 
त्रिबद्रोञयश्रतावक्रसपेगन्धा. समृत्तिकाः ॥ २९ ॥ 
कपिस्थद्‌ाडिमस्यक्‌ च रक्ष्णपिष्टाः प्रदापयेत्‌ ॥ 

तत्‌ सर्वमेकतः क्रप्वा छने शद्रिना पचेत्‌ ॥ ३० ॥ 





१ तत्र इ्हीक्षीरपिष्टा पालिन्दी मधुना रिहेत्‌? इति हाराण०। २ अस्याय्े- 
'समद्रकाष्ट सजटा क्षौद्रेण त्रिफला लिहेत्‌ । इति हाराणन्पाठः) 
३ श्मन््युद्रमस्तथा । क्षद्रेण चिद्याश्निफलखा रेताः इति हाराण० । ४ "जायते" 
इति पा०। ५ ""कराथसिद्ध तत्र धरत इति हाराण०। ६ “कपोतेनैव तु 
त्रयम्‌? इति पा०। ७ (व्रिङ्त्तिक्ताऽमृताः इति पा०। पतृवृत्तिलामृताचक्र- 
सर्पगन्धा.” इति हाराण०। ८ श्ुपिष्टानि मयोजयेत्‌" इति पा० । श्युपिष्टानि 
तु दापयेत्‌ इति दाराण०। 


भ० ७ ] कद्पस्थानम्‌ । ७२३ 


पञ्चानामरहणादीनां विषसेतन्यपोहति ॥ 
काकाद्नीकाकमाच्योः स्वरसेष्वथवा कृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सिराश्च ल्ावयेत्‌ प्राप्ताः कुर्यात्‌ संशोधनानि च ॥ 
सवेषां च बिधिः कार्यो मूषिकाणां धिषेष्वयम्‌ ॥ ३२ ॥ 
दग्ध्वा विख्रावयेद॑शं प्रच्छि च प्रेषयेत्‌ ॥ 
रिरीषरजनीकुष्ठङुद्मेरश्रतायुतेः ॥ ३३ ॥ 

छर्दनं जाङिनीक्रायेः शुकास्याद्धोऽ्योरपि ॥ 
डुकाख्याकोषवलयोश्च मूलं मदन एव च ॥ ३४॥ 
स्देवदालीफरं चैव दश्चा पीत्वा विषं वमेत्‌ ॥ 
सर्वमूषिकदष्टानामेष योगः सुखावहः ॥ ३५ ॥ 

फरठं वचा देवदाली कुष्टं गोमून्नपेषितम्‌ ॥ 

पूर्वकल्पेन योऽयाः स्युः सर्वोन्दुरुनिषच्छिद्‌ः ॥ ६६ ॥ 
विरेचने त्रिवरदन्ती्निफखाकल्क इष्यते ॥ 
शिरोविरेचने सारः *रिरीषस्य फरानि च ॥ ३७ ॥ 
हितखिकटुकाल्यश्च गोमयस्ररसोऽञ्जने ॥ 
कंपित्थगोमयरसो लिद्छान्माक्षिकसंयुतो ॥ ३८ ॥ 
रसास्ननहरिदेन्दरयवकटीषु वा कतम्‌ ॥ 

भ्रातः सातिविषं कल्कं िद्यान्माक्षिकसंयुतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तण्डुलीयकमूलेषु सर्पिः सिद्धं पिवेद्धरः ॥ 
आस्फोतमूरुसिद्धं वा पञ्चकापिस्थमेव वा ॥ ४०॥ 
मूषिकाणां विषं प्रायः कुप्यलयभेष्व निहतम्‌ ॥ 
तत्राप्येष विधिः कार्यो यश्च दूषीविषापह. ॥ ४१ ॥ 


१ मोक्षयेत्‌" इति पा०। २ फल वचा देवदारीः इति हाराण०। 
१ "योञ्य स्यात्सर्वो.दुरविषच्छिदिः इति पा०। ४ “शिरीषफलमेव च । हितो 
कडुत्रिकायश्च' इति हाराण०। ५ 'कपित्थगोमयरसः सक्षोद्रो ठह इष्यतेः 
इति हाराण०। & ““लभनेषु निहतम्‌? इति हाराण०। 


७२४ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ७ 


स्थिराणां रुजता वाऽपि बणानां कर्णिकं भिषद ॥ 
पाटयित्वा यथादोषं बचणवच्चापि शोधयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
शद्युगारुतरक्ष्बक्षव्याघ्रादीनां यदाऽनिरः ॥ 
शेष्मप्रदुष्टो सुष्णाति संज्ञां संक्तावहाभ्रितः ॥ ४३॥ 
तदा प्रलस्तखाङ्गल्हनुस्कन्धोऽतिरार्वाचू ॥ 
अलयंथबधिरोऽन्धश्च सोऽन्योन्यमभिधव्रति ॥ ४४ ॥ 
तेनोन्मन्तेन दषटश्य दंष्टिणा स्िषेण तु ॥ 

सु्षता जायते दशे कृष्णं चातिख्रवलयदक्‌ ॥ ४५ ॥ 
दिग्धचविद्धस लिङ्घेन प्रायक्ञश्वोपरुक्चितः ॥ 

येन चापि भवेदृष्टसतस्य चेष्टां स्तं नरः ॥ ४६॥ 
बहुशः प्रतिकु्बाणः क्रियाहीनो निनरयति ॥ 

दुष्टिणा येन दष्टश्च तद्रूप यस्तु परयति ॥ ४७॥ 
अप्सु वा यदि वाऽऽदर््ऽरिष्टं तस चिनिदिंरोत्‌ ॥ 
प्रसयखकरस्माद्योऽभीक्ष्णं ददु स्पृषटाऽपि वा जरम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जलशन्नासं तु विद्यात्तं रिष्ट तदपि कीर्तितम्‌ ॥ 

भष्टष्टो वा जलन्नरासी न कथञ्चन सिध्यति ॥ ४९॥ 
प्सुक्षोऽथोस्थितो वाऽपि स्वस्थच्स्तो न सिध्यति ॥ 


दशं विखाव्य तेद सर्पिषा परिदाहितम्‌ ॥ ५० ॥ 
पदिद्यादगदैः सर्पिः पुराणं पाययेत च ॥ 


अकक्षीरयुतं स दयचापि विशोधनम्‌ ॥ ५१ ॥ 








१ (अव्यक्तबधिरान्धश्चः इति पा०। २ “अप्सु वा्ददीिम्बे वातस्य 
तद्विटमादिरेत्‌' इति पा०। ववाऽ्ऽदद्यं रिष्टः इति हाराण०। ३ श्युत्वा 
दृषटाऽपि' इति हाराण० । ४ (तमपि कीतैयेत्‌ः इति हाराण० । ५ पुराण 
वापि प्रशययेत्‌" इति हाराण०। ६ वाऽपि दघादाद्युः इति पा०। अकेक्षीर- 
युत चास्य दवाच्छीषैबिरेचनम्‌' इति हाराण०। 


भ० ७] कस्पस्थानम्‌ । ७२५ 


शेतां पुननंवां चाख दयादढत्त्रकायुताम्‌ ॥ 

परुं तिरूतेरं च रूपिकायाः पयो गुडः ॥ ५२ ॥ 
निहन्ति विषमारुकं मेघवृन्दमिवानिरुः ॥ 

मूस शरणपुद्कायाः कष धत्तरकाधकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तण्डुरोदकमादाय पेषयेत्तण्डुरेः सह ॥ 
उन्मत्तकस्य पत्रेस्तु संवेट्यापूपकं पचेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
खादेदौषधकारे तमरकंविषदूषितः ॥ 

करोति विकारास्तु तसिज्जीर्यति चोषपे ॥ ५५ ॥ 
विकाराः धिशिरे याप्या ग्रहे वारिदिव्जते॥ 

ततः श्ान्तिकारस्तु खात्वा चैवापरेऽहनि ॥ ५६ ॥ 
शाङिषष्टिकयोभक्त क्षीरेणोष्णेमे भोजयेत्‌ ॥ 
दिनिन्नये पञ्चमे वा बिधिरेषोऽधमात्रया ॥ ५७ ॥ 


कसम्यो भिषजाऽवश्यमरूकंिषनादानः ॥ 

कष्येत्‌ स्वयं विषं यस्य न स जीवति मानवः ॥ ५८ ॥ 
तस्मात्‌ भ्रकोपयेदाञ्ु स्वयं यावत्‌ प्रकुप्यति ॥ 
घीजरलोषधीगभः कुम्भैः शीताम्बुपूरितैः ॥ ५९ ॥ 
सापयेत्तं नदीतीरे समन्नेवा चतुष्पथे ॥ 

घि निवेद्य तन्नापि पिण्याकं परर दधि ॥ ६० ॥ 
माल्यानि च विचिन्नाणि मांसं पक्तामकं तथा ॥ 
अरुकाधिपते यक्ष सारभेयगणात्िप ! ॥ ६१ ॥ 
भलकलुष्टमेतस्मे निर्विषं कुर माचिरात्‌ ॥ 

दद्यात्‌ संरोधनं "तीश्णमेवं खातस्य देहिनः ॥ ६२ ॥ 


१ 'तदलर्कविषदूषित. | करोलयन्यान्‌ विकारास्तु? इति हाराण० । २ “यावश्न 
कुप्यति इति हाराण०। ३ “किप्ररलौषधी बीजे. इति पा०' "तीक्ष्ण. 
मजस तख देहिनः” इति पा०। 


७२६ सुश्चतसदहिता । [ भ० ¢ 


जश्युदसख सुरूढेऽपि णे ऊप्यति तद्धिषम्‌ ॥ 
श्वादयोऽभिहिता व्याखा येऽन द॑षटराविषा मथा ॥ ६३ ॥ 
अतः करोति दष्टस्तु तेषां चेष्टां स्तं नरः ॥ 
बहुशः अतिङुवणो नविरान्श्रियते च सः ॥ ६४ ॥ 
नखदन्तश्चतं व्याेर्यस्कृतं तद्धिमर्दयेत्‌ ॥ 
तिच्चेत्तेखेन कोष्णेन स्ते हि वातभ्रकोपकाः ॥ ६५ ॥ 
इवि सुश्रुतसंहिताया कल्पस्थाने मूषिककल्पो 
नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोऽध्यायः । 

भथातः करीटकदपं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
सर्पाणां शुक्विण्मूत्रश्नवपूलयण्डसं भवाः ॥ 
वायवश्रयम्बुप्रकृतयः कीटास्तु विविधाः स्मृताः ॥ ३ ॥ 
सर्वदोषग्रकृतिभियुक्तास्ते परिणामतः ॥ 
कीटस्वेऽपि सुघोराः स्युः स्वै एव चतुर्विधाः ॥ ४ ॥ 
कुम्भीनसस्तण्डिकेरी श्यङ्गी शतङकुलीरकः ॥ 
उचिटिज्गोऽधिनामा च विचिरिज्ञो मयूरिका॥ ५॥ 
आववैकसथोरभ्रः सारिकामुखवेदरे ॥ 
श्षरावकर्दोऽ भीराजिः परषशि्रशीष्कः ॥ ६ ॥ 
शतबाहुश्च यश्चापि रक्तराजिश्च कीर्तितः ॥ 
अष्टादरोति वायव्यैः कीटाः पवनकोपनाः ॥ ७॥ 

१ "वातपित्तप्रकोपणा- इति हाराण०। २ 'वातपिन्तप्रकोपजाः इति 
हाराण०। र च्रिविधाःः इति पा०। ४ सुधोरास्तेः इति हाराण०। 
५ “ऽमीराजी इति हाराण०। & “चित्रमूषेक इति पा०। ७ अष्टाददोव 
ब्लातन्याः' इति पा०। 


भ० € | कल्पस्थानम्‌ । ७२७ 


तर्भवन्तीह दष्टानां रोगा वातनिमित्तजाः ॥ 

कौण्डिन्यकः कणभको वरदी पन्नवृधिकः ॥ ८ ॥ 

विनासिका बाद्यणिका बिन्दुरो अमरस्तथा ॥ 

बाद्यकी पिचिटः कुम्भी वचैःकोयोऽरिमेदकः ॥ ९ ॥ 

पद्मकीटो दुन्दुभिको मकरः रातपाद्कः ॥ 

पञ्चाकुकः पाकमसव्यः कृष्णतुण्डोऽथ गदृभी ॥ १०॥ 

छ्ीतः कृमिसरारी च यश्चाप्यु्ङ्कंशकस्तथा ॥ 

एते द्यिग्रकृतयश्चतुविंशतिरेव च ॥ ११ ॥ 

तै म॑वन्तीह्‌ दष्टानां रोगाः पित्तनिमित्ताः ॥ 

विश्वम्भरः पञ्चखड्धः पञ्चकरष्णोऽथ कोकिरः ॥ ५२ ॥ 

सैरेयकः प्रचरूको वरभः किरिभस्तथा ॥ 

सुचीमुखः ङइष्णगोधा यश्च काषायवासिकः ॥ ५३ ॥ 

कीटो गर्दृभरकेश्चेव तथा चटक एव च ॥ 

त्रयोदशेते सौम्याः स्युः कीटाः शेष्मप्रकोपणाः ॥ १४ ॥ 

तै्मनन्तीष दष्टानां रोगाः कफनिमित्तजाः ॥ 

तङ्गीनासो बिचिरखकस्तालको वाहकस्तथा ॥ ३५ ॥ 

कोष्ठागारी किमिकरो यश्च मण्डरपुच्छकः ॥ 

तुण्ड(्ग)नाभः सपेपिको वल्गुछिः शम्बुकस्तथा ॥ १६ ॥ 

भसिकीरटश्च विज्ञेया द्वादश प्राणनश्चनाः ॥ 

तेर्मघन्तीह दष्टानां वेगक्तानाति सर्पवत्‌ ॥ १७॥ 

तास्ताश्च वेदनासीा रोगा वै सान्निपातिकाः ॥ 

क्षारा्िदग्धवदंश्णे रक्तपीतसितारुणः ॥ १८ ॥ 

१ कोण्डिल्यक. इति हाराण० । २ 'यृष्ष्मतण्डोऽथः इति पा०। 

३ “श्यतुर्विसाः प्रकीतिताःः इति हाराण० । ४ वलभी कपिलस्तथा । 
सैरीयकः पञ्चकृष्णः प्रचराकोऽथ कोरिक.” इति प्रा० । ५ (कोटीगदं भकश्चैव' 
इति पा० । कीरगर्दमकश्चेवः इति हाराण०। & ्सरपपरिकोऽवस्युरी 
द्म्बुकसथा । जभिफीयाश्च घोरा? स्युद्रादर्' इति हारयण० । 


७२८ सुश्चुतसंहिता। | भ० ८ 


उवराङ्गमर्द॑रोमाञ्चवेदनाभिः समन्वितः ॥ 
छ्ैतीसारतृप्णाश्च दाहो भूच्छी विज़म्भिका ॥ १९॥ 
वेपशुश्वासहिद्धाश्च दाहः शीतं च दारुणम्‌ ॥ 
पिडकोपरचयः शोफो अन्थयो मण्डलानि च ॥ २० ॥ 
दद्वः कर्णिकाश्चैव विसर्पः किरिभानिच॥ 
तेर्भवन्तीह दष्टानां यथासं चाप्युपद्रवाः ॥ २१ ॥ 
येऽन्ये तेषां विशेषास्तु तूण तेषां समादिशेत्‌ ॥ 
दूषी बिषभ्रकोपाच्च तथेव विषटेपनात्‌ ॥ २२ ॥ 
लिङ्ग तीक्ष्णतिषेष्वेतच्छणु मन्दविषेष्वतः ॥ 
प्रसेकारोचकनच्छरदिशिरोगोरवक्चीतकाः ॥ २३ ॥ 
पिडकाकोटकण्डूनां जनम दोषविभागतः ॥ 
योगेनीनाविधेरेषां चूर्णानि गरमादिरोत्‌ ॥ २४ ॥ 
दूषी निषप्रकाराणां तथा चाप्यनुदेपनात्‌ ॥ 
एकजातीनतस्तूरथ्व कीटान्‌ वक्ष्यामि सेदतः ॥ २५ ॥ 
सामान्यतो दष्टरिङ्गः साध्यासाध्यक्रमेण च ॥ 
त्रिकण्टः करिणी चापि दस्तिकक्षोऽपराजितः ॥ 
चव्वार एते कणभा व्याख्यातास्तीन्रवेदनाः ॥ २६ ॥ 
तेर्दष्टस्य चयथुरङ्गमर्दो गुरुता गात्राणां दंशः छष्णश्च भवति॥२७॥ 


१ भ्मोहविजुम्मिकाः इति हाराण०। २ कोठारुपिडकाकण्डूजन्मः इति 
पा०। ३ प्षीविषप्रकोपाच' इति पा०। द्दूषीविषप्रकाराणां तथेवाप्यनुठेपनात्‌” 
इति च हाराण०। सस्या हाराणचन्द्रस्तु तेन पाण्डु कृशोऽत्पाभिः 
कासश्वाप्तज्वरार्दितः। जठरयहणीरोगयक्ष्मयुद्मक्षयेश्च स. ॥ निपीडितो मभैस 
च श्रूलपादकरोऽल्स" । स्वमने माजारगोमायुव्याखान्‌ सनकुखान्‌ कपीन्‌ ॥ 
प्रायः परयति नचादीन्‌ शुष्काश्च स वनस्पतीन्‌ ॥' इत्यधिक पाठ पठति। 
४ त्रिकण्टकः कुणी चापि' इति हाराण०। 


भर० ८ ] कल्पस्थानम्‌ । ७२९ 


प्रतिसूयेछः, पिङ्गाभासो, बहुव्णो, नेरंपमो गोधेरेकं इति 
पञ्च गोभेरङाः; तेर्दष्टस्य शोफो दाहस्जा च भवतः, गोधेरकेणेत- 
देव अन्थिप्राहुभौवो ज्वरश्च ॥ २८ ॥ 

गखगोकाङि-श्चेता, कृष्णा, रक्तराजञी, रक्तमण्डडा, सर्वशेता, 
सषेपिकेयेवं षड्‌; ताभिद॑ष्टे सषपिकावञं दाहशो फट्धेदा भमवन्ति,सष.- 
पिकया हृद्यपीडाऽतिसारश्च, तासु सध्ये सर्षपिका भ्राणहरी ॥ २९॥ 

शतपथस्तु-परषा, कृष्णा, चिच्रा, ईपिखा, पीतिका, रक्ता, 
ता, अध्िप्रभा, इल्यष्टा, ताभिदे शोफो वेदना दाहश्च इदये, 
श्ेताश्निप्रभाभ्यामेतदेव, दाहो मृच्छी चातिमान्नं श्रेतपिडकोर- 
तिश्च ॥२०॥ 

मण्डूकाः कृष्णः, सारः, इहको, हरितो, रक्तो, यवव्णांभो, 
श्रुदी, कोटिकश्चयष्टो) तेद॑ष्टसय "दरो कण्डूभवति पीतफेनागमश्च 
घक्कात्‌, श्टङुटीकोरिकाभ्यामेतद्धेव दादरखदिंमूस्छी चातिमा- 
प्रम्‌ ॥३१॥ 

विश्वम्भराभिदे दक्षः सर्षपाकाराभिः पिडकाभिः सर्जामि. 
श्चीयते, शीतञ्वरार्तश्च पुरषो भवति ॥ ३२ ॥ 

अहिण्डुकाभिद्॑टे तोददाहकण्डुश्चयथवो भवन्ति मोहश्च; कण्डू. 
मकाभिदष्टे पीताङ्रछयतीसारज्वरादिभिरमिहन्यते; श्यकवृन्ताभि- 
दष्टे कण्डूकोटाः प्रचधैन्ते श्यकं चान्न लक्ष्यते ॥ ३३ ॥ 

१एतद्ववस्थङे ्रतिसये पिङ्गभासो बहुवर्णो महारिराः। तथा निरुपमश्चापि 
पत्र गौपेरका" स्मृताः ॥ तैर्भवन्तीह दष्टाना वेगज्ञानानि सर्पवत्‌ । रुजश्च 
विविधाकारा अन्थयश्च सुदारुणा. इति श्लोका हाराणचन्द्भः पठति 1 "चतु- 
ष्पदाः कीटाः प्रतिसूर्यकः इति च पा । २ पविरूपकःः इति प्रा०। 
३ इति पञ्चः इति पा०। ४ गोगति." इति, गरूगोरीः (इति हाराण०); 
“श्ेतक्रृष्णा इति च पा०। ५ नतासु प्राणहरी' इत्यशो हाराणचन्द्रासमतः। 
६ “कपिकिकाः इति हाराण०। ७ द॑श्लकण्डू." इति हाराण०। < "पिड 
काभिश्वीयते' इति हाराण०। * 





७३० सुश्चुतसंहिता । [ अन 


पिषीरिकाः--स्थुरदीर्षा, संवाहिका, बाह्यणिका, अङ्घुरिकाः; 
कपिरिका, चित्रव्णेति षड; ताभिदं्टेः दंशे श्वयशुरभ्िस्पशेव दाद" 
कोषो भवतः ॥ ३४ ॥ 
मक्षिकाः--कान्तारिका, कृष्णा, पिङ्गला, मधूरिका, काषायी, 
स्थालिकेलेवं षट्‌; ताभिर्दष्टखयय कण्डुशोफदाहरुजो भवम्तिः 
स्थालिकाकषायीभ्यामेतदेव इयावपिडकोत्पत्तिरूपद्रघाश्च ऽवरादयो 
भवन्ति, काषायी स्थालिका च ार्णहरे ॥ २५ ॥ 
मश्षकाः-- सामुद्रः, परिमण्डलखो, इस्िमश्कः, कृष्णः, पाव- 
तीय इति पञ्च; तेरद्॑टसय तीवा कण्डुर्दश्षे फश्च, पावचैतीयस्तु कौदेः 
प्राणहरेस्त॒स्यलक्षणः ॥ ३६ ॥ 
नखावक्र्टेऽलयथ पिडकादाहपाका भवन्ति ॥ 
जलोकसां दृष्टलक्षणसुक्तं चिकित्सितं च ॥ ३७ ॥ 
भवन्ति चत्र- 
गोधरकः स्थालिका च ये च शेताञ्चिसप्रमे ॥ 
शटी कोटिकश्चेव न सिध्यन्यकजातिषु ॥ ३८ ॥ 
द्रावमूत्रपुरीषेस्तु सविषेरवमशेनात्‌ ॥ 
स्युः कण्डूद्हकोटार.पिडकातोदवेदनाः ॥ ३९ ॥ 
गर्द वां सथा स्रवो श्वशं संपाचयेस्वचम्‌ ॥ 
दिग्धविद्धक्रियास्तत्र यथावदवचारयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
नावसन्नं न चोत्सश्रमतिसंरम्भवेदनम्‌ ॥ 
दुंशादो चिपरीतातिं कीटदष्टं सुबाधकम्‌ ॥ ४५ ॥ 


---------------~-~- ~~~ मि नकि 





९ दष्टसय कोठ स्परौऽभिदग्धवनच, सर्वा ण्व साध्याः इति पा०। 
२ ददादशौफो मवत › स्थालिका? इति हाराण०। ३ पिडकाश्च सोपद्रवा 
भवन्ति । मशका इति हा०। ४ अस्याभ्े-ताभिदंष्टसख दाहश्योफौ भवतः, 
सारिकाकापायीभ्यामेतदेव पिडकाश्च सोण्ट्रवा भवन्तिः इति हाराण० । 
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दष्टानुभविषेः कीटः स्प॑वत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 
निविधानां त॒ पूर्वेषों त्रधिध्येन किया हिताः ॥ ४२॥ 
सवेदमारेपन सेक चोष्णमन्नावचारयेत्‌ ॥ 

अन्यन्न मूर्खछतादकात्‌ पाकफोथग्रपीडितात्‌ ॥ ४३ ॥ 
विषन्चं च विधिं सर्वं बहुशः श्नोधनानि च ॥ 
शिरीषकटुकाङुष्टवै चारजनिसेन्धवे. ॥ ४४ ॥ 
क्षीरमजवसासपं छण्टीपिप्पङिद्‌ास्पु ॥ 

उत्कारिका स्थिरादा वा सुकृता खदने दिता ॥ ४५ ॥ 
न स्ेदयेत चादङं धूमं वक्ष्यामि वृश्चिके ॥ 
अगद्‌ानेकजातीपु प्रवक्ष्यामि पथक्‌ पृथङ्‌ ॥ ४६॥ 
कुष्ट वक्रं वचा पाडा बिख्वमूरं सुवाचचका ॥ 

गृहधूमं हरिदे दे त्रिकण्टकविषे हिताः ॥ ४७॥ 
रंजन्यागारधूमश्च वक्रं कुष्टं पकाश्चजम्‌ ॥ 
गरूगोलिकदष्टानामगदो विषनाशनः ॥ ४८ ॥ 
कुङ्कमं तगरं शिग्रु पद्मक रजनीद्रयम्‌ ॥ 

अगदो जलपिष्टोऽयं श्तपद्िषनाशनः ॥ ४९॥ 
मेषश्चङ्गी वचा पाठा निचुलो रोहणी जरम्‌ ॥ 
सर्वमण्डूकदष्टानामगदोऽयं विषापहः ॥ ५० ॥ 
धृवाश्वगन्घात्िबराबरासातिगुहागुहाः ॥ 
विश्वस्भरासिदश्टानामगदोऽयं विषापहः ॥ ५१ ॥ 


१ "पिडका. सदाहपाका- इति हाराण०। २ 'स्पाणाः इति पा०। 
भ्ितरिधाना त॒ सर्पाणां धिविधाः इति हाराण० । (कुयात्‌ सरोधनानि च 
इति हाराण०। ३ “निसोभासिन्धुसभवे इति पा०। ४ खेदयेत्तथा 
दरद" इति हाराण०। ५ रजन्यागारधूमश्चः इति शछोकाधेखङे--प्रतिसूय- 
कदष्टाना सपैदष्टवदाचरेत्‌  आगारधूमरजनीचक्र कए परखाञ्चजम्‌) ॥ इति 
पाठो हाराणन्समतः) ६ वचश्रगन्धाः इति पा०। 


५३२ सुश्वुतस्ष्टिषा । [ ञ्ज०८ 


रिरीषं तगरं ष्ट शालपर्णी सहा निदो ॥ 

भहिण्डुकासिरदंष्टानामगदो विषनाशशलनः ॥ ५२ ॥ 

कण्डुमकाभिरदष्टानां रान्न शीताः क्रिया हिताः ॥ 

दिवा ते नेव सिध्यन्ति सूयरदिमबरार्दिताः ॥ ५३ ॥ 

प्यक्र कुष्टमपामागः द्युकबृन्तमिषेऽगदः ॥ 

श्वङ्गसखरसपिष्टा वा कृष्णवर्मीरम्त्तिका ॥ ५४ ॥ 

पिपीलिकाभि्दष्टानां मक्षिकामशकेस्दथा ॥ 

गोमूत्रेण युतो डेपः छष्णवहमीकञ्ततिका ॥ ५५ ॥ 

नखावधृष्टसंजाते शोके शरङ्गरसो हितः ॥ 

्रतिसूयकदष्टानां सपेदष्टवदा चरेत्‌ ॥ 

त्रिविधा वृश्चिकाः भोक्ता मन्द्मध्यमहाविषाः ॥ ५६ ॥ 

गोशङ्व्कोथजा मन्दा मध्याः कष्टेष्टिकोद्धवाः ॥ 

सपंकोथोद्धवास्तीक्ष्णा ये चान्ये विषसंभवाः ॥ ५७ ॥ 

मन्दा द्वाद्श्च मभ्यास्तु त्रयः पञ्चदश्षोत्तमाः ॥ 

शुश विंशतिरियेते संख्यया परिकीर्तिताः ॥ ५८ ॥ 
कृष्णः इयावः कदरः पाठडुवर्णो गोमूत्राभः ककरो मेचकश्च ॥ 
पीतो" धूम्रो रोमशः शाङ्खलाभो रक्तः भेतेनोदरेणेति मन्द॑ः॥५९॥ 
युक्ताश्रेते चृश्चिकाः पुच्छदेशे स्यु भूयोभिः परवैभिश्चेतरेभ्यः ॥ 
एमिदंषटे वेदना वेपथुश्च गाच्रस्तम्भः कृष्णरक्तागमश्च ॥ ६० ॥ 
एराखादृषटे वेदना चोर््वमेति दाहसेदो दंशरोफो ज्वरश्च ॥ 
रक्तः पीतः कापिङेनोद्रेण सर्वे धृः पर्वभिश्च त्रिभिः स्युः५६१॥ 


९ नखावक्ृषटे यष्ेपे माक॑वस्वरसो हितः" इति पा०। 'नखावधृष्ट.°,... 
सपेदष्टवदाचरेतः इति श्टोको हाराणचन्द्राप॑मत । २ क्राण्डवर्णोः इति 
पा०। ३ मेचको रूक्षवणै› इति पा०। ४ “येतो रक्तो इति हाराण०। 
५ (रक्तश्च मन्दवीयौ मनास्तुः इति हारग । 
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एते मूत्रोच्चारपूलयण्डजाता मध्या ज्तेयाचिप्रकारोरगाणाम्‌ ॥ 
यखेतेषामन्षयाद्यः भ्रसृतो दोषोत्पत्ति तत्स्वरूपा स कुर्यात्‌ ॥६२॥ 
भिह्वाक्लोरो मोजनस्यावरोधो मूच्छ चोप्रा मध्यवीर्याभिदैष्टे॥ 
शवेतश्चित्रः दयामलो रोहिताभो रक्तः श्वेतो रकतनीरोदरौ च ॥६३॥ 
"पीतोऽरक्तो नीरूपीतोऽपरस्तु रक्तो नीलो नीरुश्ुद्कसथा च ॥ 
रको बभ्नः पूर्ववच्ेकपवा यश्चापवौ पर्वणी द्वे च यस्य ॥ ६४ ॥ 
नानारूपा वर्णतश्चापि घोरा ज्ञेयाश्चते बश्चिकाः प्राणत्ोराः ॥ 
जन्मेतेषां सपंकोथात्‌ प्रदिष्टं देहेभ्यो वा घातितानां विषेण ॥६५॥ 
एभिर्द॑रे सर्पवेगप्रथत्तिः स्फोटोत्पत्ति्रान्तिदाहो ज्वरश्च ॥ 
खेभ्यः छरृष्णं 'शोणितं याति तीव्र तस्मत्‌ भ्राणस्यञ्यते शीघ्रमेव ॥ 
उभ्रमध्यविषेद॑ष्टं चिकिस्सेत्‌ स्दष्टवर्त्‌ ॥ 
आदंशं खेदितं चूर्गेः प्रच्छितं भरतिसारयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
रजनीसेन्धवग्योषशिरीषफर पुष्पजः ॥ 
मातुट॒ङ्गम्छगोमूत्रपिष्ट च सुरसाग्रजम्‌ ॥ &८ ॥ 
छपे, स्वेदे सुखोष्णं च गोमयं हितमिष्यते ॥ 
पाने क्षाद्रयुतं सर्पिः क्षीरं वा बहुशकंरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
दश्च मन्दविषाणां तु चक्रतेेन सेचयेत्‌ ॥ 
९"चिदारीगणसिद्धेन सुखोष्णेनाथवा पुनः ॥ ७० ॥ 


१ ररस्नस्योपधातो' इति पा०। २ व्ृश्िकैर्सध्यमेस्तुः इति पा०)। 
१ “लोहितश्च कृष्ण" पीतः शुञ्नीरोदरौ चः इति पा०। ४ 'अभ्याभासः 
कापिल रक्तकोष्ठो यो वा युक्त. कापिकेनोदरेणः इति, कृष्णः शवेतः शेत- 
ष्णौ पित्र रक्ताश्याभश्चाप्यथान्योन्यचित्रौः इति च पा०। ५ भ्मृत्यु- 
रूपाः” इति पा०। & शोणित चापि इति हाराण० । ७ पश्चात्‌ प्राणान्‌ 
सश्चति क्षिप्रमेव इति पा०। < अस्यम्रे-द श्च मन्द षिषाणा' इति ७०तमोऽत् 
शोकः पञ्यते, "आदद सेदितः इत्यत आरभ्य श्षीर वा बहुशकरम्‌? इति 
६र्तमश्ोकपर्यन्तो भन्थ" 'विषदैरुपनादहयेत्‌ः इति च ७१तमश्लोकपूवाधाये 
पञ्यते हाराणचन्द्रेण । ९ 'सपिश्च सक्षौद्रः इति पा०। १० विदायो- 
दिमुसिद्धेन' श्ति हाराण०। 


७३४ 


सुश्रतसंहिता । (अ० ८ 


ऊर्याच्चोत्कारिकास्वेदं विषघ्चेरूपनाहयेत्‌ ॥ 

गुडोदकं वा सुहिमं चातुर्जातकसंयुतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
पानमसे प्रदातव्यं क्षीरं वा सगुडं हिमम्‌ ॥ 
शिखिकु्टबहणि सेन्धवं तेरुसपिषी ॥ ७२ ॥ 
धूमो हन्ति भ्रयुक्स्तु सीध दृधिकजं निष्‌ ॥ 
कुसुम्भ पुष्पं रजनी निका वा कोद्रवं तृणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
एमिषताक्तेधूपस्तु पायुदेशे प्रयोजितः ॥ 

नाश्येदाञ्चु कीरोव्थं वृश्चिकस्य च यद्विषम्‌ ॥ ७४॥ 
लूताविष घोरतमं दुर्विज्ञेयतमं च तत्‌ ॥ 
दुशिकिसघयतमं चापि भिषग्भिरन्दबुद्धिभिः ॥ ७५ ॥ 
सविषं निर्विषं चतदिल्येवं परिशङ्कते ॥ 

बिषघ्नमेव कैग्यमनिरोधि यदौषधम्‌ ॥ ७६ ॥ 
अगदानां हि संयोगो विष्ट युज्यते ॥ 

निविषे मानवे युक्तोऽगदः संपध्तेऽसुखम्‌ ॥ ७७ ॥ 
तस्मात्‌ स॑र्वप्रयत्ेन क्ातव्यो विषनिश्चयः ॥ 

अन्तिास्वा बिषसद्धावं भिषग््यापाद्येन्नरम्‌ ॥ ७८ ॥ 


भोद्धियमानस्तु यथाङ्कुरेण न भ्यक्तजातिः प्रविभाति व्ृक्षः ॥ 
तद्रहरारक्ष्यतमं हि ताक्लां विप शरीरे प्रविकीणसात्रम्‌ ॥ ७९ ॥ 
१हेषल्सकण्डु प्रचर सकोठमव्यक्तवणं प्रथमेऽटनि स्यात्‌. ॥ 

अन्तेषु श्नं परिनिश्चमध्यं प्रभ्यक्तरूप च दिने दहितीये ॥ ८० ॥ 
भ्यहेण तदृशेयतीह रूप विषं चतुर्थेऽहनि कोपमेति ॥ 
जतोऽधिकेऽद्धि भकरोति जन्तोर्विषप्रकोपप्रमवान्‌ विकारान्‌॥८१॥ 





१ धविपरैरपनाहमै' उति पा० २ 'चातुजीतकवासितम्‌' इति हासाण०। 
३ धूपो हन्तिः इनि हादान०। ४ अय पाटो दस्तङिखितपुस्तके नोपल- 
भ्यते। ५ 'तसायल्ेन भिपजाः दति पा०। £ श्षच्च कण्डूः" इति हाराण०। 
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पष्ठे दिने विप्रखतं तु सवान्‌ मर्मप्रदेशाच्‌ श्रामा्रणोति ॥ 
तत्‌ स्षमेऽलयथंपसैतगात्न व्यापादयेन्मलयमतिग्रद्द्धम्‌ ॥ ८२ ॥ 
यास्तीक्ष्णचण्डोग्रनिषा हि टूतास्ताः सप्तरात्रेण नरं निहन्युः ॥ 
अतोऽधिकेनापि निहन्युरस्या यासां विषं मभ्यमवीर्थमुक्तम्‌ ॥८३॥ 
यासां कनीयो तिषवी्मुक्तं ताः पक्चमात्रेण चिनाश्चयन्ति ॥ 
तस्मात्‌ प्रयललं भिषगन्र कर्यादादंशपाताद्विषघातियोगेः ॥ ८४ ॥ 
विषं तु लाखानखमूत्रदंष्रारजःपुरीपेरथ चेन्द्रियेण ॥ 
सप्तप्रकारं धिसृजन्ति दतास्तदुग्रमध्यावरवी्ैयुक्तम्‌ ॥ ८५ ॥ 
सकण्डुकोटं सिरमल्पमूरं राराङ्रतं मन्दरजं वदन्ति ॥ 
शो फश्च कण्डूश्च पुखालिका च धूमायनं चेव नखाग्रदंस ॥ ८६ ॥ 
दृश तु मूत्रेण सङ्कष्णमध्यं सरक्तपयेन्तमवेहि दीणम्‌ ॥ 
दंष्राभिर्मरं कठिनं विवण जानीहि दंशं सिरमण्डरु च ॥ ८७ ॥ 
रजःपुरीषेन्द्ियजं हि विद्धिः स्फोटं तविपक्रामरुपीटपाण्डुम्‌ ॥ 
एतावदेतत्‌ समुदाहृतं तु वक्ष्यामि दूताप्रभर्वं पुराणम्‌ ॥ ८८ ॥ 
सामान्यतो दष्टमसाध्यषाभ्यं चिकिर्सितं चापि यथाविरोषम्‌ ॥८९॥ 

विश्वामित्रो नृपवरः कदाचिदषिसत्तमम्‌ ॥ 

वरिष्ठं कोपयामास गत्वाऽऽश्रमपदं किङ ॥ ९० ॥ 

कुपितस्य मुनेस्तस्य कराटात्‌ स्वेदबिन्दवः ॥ 

अपतन्‌ ददीनादेव रँवेस्तस्समतेजसः ॥ ९१ ॥ 

ठणे महर्षिणा दुन घेन्वथं संभ्रूतेऽपि च ॥ 

ततो जातारस्त्विमा घोरा नानारूपा महाविषाः ॥ 

अपकाराय वतैन्ते चृपसाधनवाहने ॥ ९२ ॥ 


१ “रात्रेण विनाश्चयन्तिः इति हाराण० । २ "पुलानिका' इति हाराण०। 
₹ “"मधस्ताततीक्षणवचैस इति हाराण० । 'दश्ेनादेव दहधस्तात्तीक्ष्ण” इति 
पा०। ४ श्लूले तृणे महर्षीणां इति हाराण०। 


७३९ 
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यस्मान तूर्ण प्राप्ता मुनेः प्रसेदबिन्दवः ॥ 

तस्मा्कृतेति भाष्यन्ते सङ्ख्यया ताश्च षोडश ॥ ९३ ॥ 
कृच्छर साभ्यासलथाऽसाध्या दतास्तु द्विविधाः स्सरताः ॥ 
तासामष्टो कृच्छसाध्या वर्ज्यास्तावय एव तु ॥ ९४ ॥ 
त्रिमण्डरा तथा श्वेता कपिला पीतिका तथा ॥ 
आरुमूत्रचिषा रक्ता कसना चाष्टमी स्थ्रता ॥ ९५ ॥ 
ताभिदैष्टे शियेदःखं कण्डुर्दो च वेदना ॥ 

भवन्ति च विरोषेण गदु शछेष्मिकवातिकाः ॥ ९६ ॥ 
सोवर्णिंका ङाजवणी जािन्येणीपदी तथा ॥ 
कृष्णाऽभ्चिवर्णा काकराण्डा मारागुणाऽष्टमी तथा ॥ ९७ ॥ 
ताभिदंष्टे दश्कोथः प्रनृत्तः क्षतजस्य च ॥ 

उवरो दाहोऽतिश्रारश्च गदाः स्युश्च त्रिदोषजाः ॥ ९८ ॥ 
पिडका विविधाकारा मण्डलानि महान्ति च ॥ 
महान्तो दवः शोफा रक्ताः इयावाश्चखासूतथा ॥ ९९ ॥ 
सामान्य सर्वेदूतानामेतदादश्चरक्षणम्‌ ॥ 

धिशेषरक्षणं तासां वक्ष्यामि सचिकिष्सितम्‌ ॥ १०० ॥ 
त्रिमण्डकाया दशोऽस्क्‌ कृष्णं खवति दीर्यते ॥ 

बाधिर्यं कटयुषा दशटिस्तथा दाहश्च नेन्नयोः ॥ १०१ ॥ 
तन्राकंमूरं रजनी नाकु पर्षिपर्णिका ॥ 

पीनकर्मणि शस्यन्ते ्मस्याटेपाज्ञमेषु च ॥ १०२ ॥ 
श्रेतायाः पिडका दंशो श्वेता कण्डूमती भवेत्‌ ॥ 
दाहमुच्छीञ्वरवती विसपंञ्छेदसरूकरी ॥ १०३ ॥ 


१ स्मृताः इति हाराण०। २श्योफा महान्तो सद्रवो रक्ताः इति 
हाराण० । ३ नस्तकमैणि' इति हाराण०। ४ पानाभ्यब्गाजनेषु चः 
इति इ{राण०। 
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तच्र चन्द्नराखेखाहरेणुनर्वक्षुराः ॥ 

कुष्टं खामजक वक्र नरद्‌ चागदो हितः ॥ १०४ ॥ 
आदशे पिडका ताञ्ना कपिखायाः स्थिरा भवेत्‌ ॥ 
शिरसो गोरवं द्रहस्िमिरं अम एव च ॥ १०५ ॥ 
तत्र पद्मकङुेखाकरञ्चककुभव्वचः ॥ 
स्थिराकपण्येपामाभेदूर्वात्राहयो विषापहाः ॥ १०६॥ 
आदृश्े पीतिकायास्तु पिडका पीतिका स्थिराप 
भवेच्छर्दिज्वैरः शूर मधि रक्ते तेथाऽक्षिणी ॥ १०७ ॥ 
तत्रेष्टाः ुटजोश्ीरतङ्गपद्यकवस्चुखाः ॥ 
रिरीषकरिणिदीरोद्धुकदस्बककुभत्वचः ॥ १०८ ॥ 
रक्रमण्डनिमे ददो पिडकाः सर्षपा इव ॥ 

जायन्ते तालुशोषश्च दाहश्वाकं विषार्दिते ॥ १०९ ॥ 
तन्न प्रियङ्कह्दीनेरङष्टलामजवस्षुखाः ॥ 

अगदः कतशुष्पा च सपिप्पर्वराद्कुराः ॥ ११० ॥ 
पूतिभूत्रनिषादंशो विसर्पी कृष्णश्ोणितः ॥ 
कासश्वासषवमीमूष्छीज्वरदाहसमन्वितः ॥ १११ ॥ 
मनःरशिरारमधुकङ्कष्ट चन्दनपद्यकेः ॥ 

मधुमिन्रैः सरामजेरगदस्तत्र कीर्तितः ॥ ११२ ॥ 
भपाण्डुपिडको दंशो दाहङ्केदसमन्वितः ॥ 

रक्ताया रक्तपर्यन्तो विज्ञेयो रक्तसंयुतः ॥ ११३ ॥ 
का्येसतत्रागदस्तोयचन्दनोश्ीरपद्यकैः ॥ 
तथेवाजुनशोद्धभ्यां स्वग्भिराभ्रातकस्य च ॥ ११४ ॥ 


^© १ 


१ "पिडका जायते खिसा। तथा छर्दि इतिहारण०। २ स्स्याताच 
लोचने" इति हाराण०। ३ ““विषान्वितेः इति हाराण०। य दरश्च 
पाण्डुपिडको दाहः इति हाराण° । 
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पिच्छिरं कखनादंशाद्रुधिरं शीतर सखर्वेत्‌ ॥ 

कासश्वासो च तत्रोक्त रक्तलूताचिकित्तितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
पुरीषगन्धिरस्पास्‌ इृष्णाया दंश एव तु ॥ 
उवरमूच्छवमीदाहकासश्चाससमन्वितः ॥ ११६ ॥ 
तन्रेावक्रसर्पाक्षीगन्धनाकुङखिचन्दनेः ॥ 
महासुगन्धिसहितेः भ्रलयाख्यायागद्‌ः स्मरतः ॥ ११७ ॥ 
दरो दाहोऽभििवच्छायाः सख्राबोऽलयर्थं उवरस्तथा ॥ 
भ्वोषकण्डूरोमहषा दाहविरफोररसंयुतः ॥ ५१८ ॥ 
छष्णाप्रशमनं चात्र प्रयाख्याय प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सारिघोश्ीरयश्याह्धचन्दनोत्परुपद्मकम्‌ ॥ ११९ ॥ 
सवासामेव युञ्जीत विषे श्टेष्मातकत्व चम्‌ ॥ 

भिषक सर्वप्रकारेण तथा चाक्चीवपिप्परम्‌ ॥ १२० ॥ 
कुच्छरसाध्यविषा ह्यष्टौ प्रोक्ता दे च यदच्छया ॥ 
अवार्यविषवीर्याणां सक्षणानि निबोधमे ॥ १२१॥ 
ध्यामः सोवणिकादृशः सफेनो मत्सयगन्धकः ॥ 

शरासः कासो उवरस्तृष्णा मृच्छ चान्न सुदारुणा ॥ १२२ ॥ 
आदो राजव्णाीया ध्यामं पूति सवेद ॥ 

दाही मृच्छऽतिखारश्च 'दिरोदुःखं च जायते ॥ १२३ ॥ 
“घोरो द॑शस्तु जाणिन्या राजिमानवदीर्थते ॥ 

स्तम्भः श्वासस्तमोव्रद्धिस्ताद्धरोषश्च जायते ॥ १२४ ॥ 


१ 'दादहोऽभिव्णीयाःः इति हाराण०। २ '्चोषकण्डूरोमहषा बिदाहः 
स्फोटजन्म च' इति पा०। व्वोषकण्डूरोमहर्पो दाहश्च स्फोटजन्म चः इति 
हाराण०। २ “च क्षीरपिपलम्‌' इति हाराण०। ४ “ध्मात. इति हाराण०। 
५ “आमः इति हाराण०। ६ भूधि चाद्यथैवेदनाः इति प्रा०। ७ धोर्‌ 
दंसस्तु" इति हाराण० । 
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एणीपदयास्तथा दशो भवेत्‌ छष्णतिखाकतिः ॥ 
तृष्णामूच्छौञ्वरच्छरदिकासश्चाससमन्वितः ॥ १२५ ॥ 
ष्दृशः काकाण्डिकादष्टे पाण्डुरक्तोऽतिवेदनः ॥ 
चण्मूच्छोश्वासहद्रोगहिकाकासाः स्युरच्छिताः ॥ १२६ ॥ 
रक्तो माखागुनादशषो धूमगन्धोऽतिवेदनः ॥ 

बहुधा च विशीर्येत दाहमूच्छीरवरान्वितः ॥ १२७ ॥ 
भसाध्यास्रप्यगिहित प्र्याख्यायाश्ु योजयेत्‌ ॥ 
दोषोच्छ्ायविरोषेण दुाहच्छेद वितर्जितम्‌ ॥ १२८ ॥ 
साध्याभिराभिदटेताभिदेठमात्रस्य देहिनः ॥ 
बृद्धिपन्रेण मतिमान्‌ सम्यगादंशसुद्धरेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
अमभैणि चिधानन्लो वर्जितस्य उ्वरादिभिः॥ 
दंश्रस्योत्कतैनं ऊुयौदल्पश्चयशथ्ुकस्य च ॥ १३० ॥ 
मधुधन्धचसंयुक्तरगदरुपयेत्ततः ॥ 
प्रियङ्रजनीकुष्टसमङ्गामधुकेसथा ॥ १३१ ॥ 

सारिवां मधुकं दाक्चां पयस्यां क्षीरमोररस्‌ ॥ 
बिदारीगोष्षुरक्षोदरमधुकं पाययेत वा ॥ १३२ ॥ 
क्षीरिणां स्वक्षायेण सुशीतेन च सेचयेत्‌ ॥ 
उपद्रवान्‌ यथादोषं निषध्चेरेव साधयेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
नस्याञ्जनाभ्यज्जनपानधूम तथाऽवपीड कवख्यहं च ॥ 
संसोधन चोभयत प्रगार्द कुयात्सिरामोश्षणमेव चान्न १३४ 
कीटदष्ट्णान्‌ स्वानि दष्ट्रणानपि ॥ 
आदहपाकात्तान्‌ सर्वाचचिकिःस्से दष्टवद्भिषग्‌ ॥ १३५ ॥ 





१ प्ृष्णामृच्छीञ्वरश्ासदादद्त्‌ प्राणनाश्नम इति पा० 1 क्रष्णाप्रशम- 
नज्ात्र' इति हाराण० । २ तण्मूच्छाश्वास इति दद्यः काकाण्डिका? 
इति चैव विपर्यासेन पठति हाशण०। ३ ससाव्याभिरपि दूताभिः इति 
पा०। ४ 'आददरपाक यलेन चिकित्सेत्‌ सप॑दष्टवत्‌ इति पा०। 
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बिनिन्रतते ततः दोक कर्णिकापातनं हितम्‌ ॥ 

निम्बपनत्र त्रिवृदन्ती कुसुम्भं कुसुमं मधु ॥ १३६ ॥ 
गुगगुद्धः सैन्धव किण्व वर्चः पारावत्य च ॥ 
पिषनचरद्धिकरं चान्नं हित्वा संभोजनं हितम्‌ ॥ १३७ ॥ 
विषेभ्यः खदु सर्वेभ्यः कर्णिकामस्जां स्थिराम्‌ ॥ 
प्रच्छयिस्वा सधून्मिश्रेः शोधनीयेरुपाचरेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
सक्तषष्टस्य कीटानां श्तययेतष्िभागक्षः ॥ 
दश्टरक्षणमाख्यातं विकि्सा चाप्यनन्तरम्‌ ॥ १३९ ॥ 
स्विशमध्यायशतमेतटुक्त विभागक्ञः ॥ 
इहोदिष्टाननिर्दिष्टर्नथीन्‌ वक्ष्याम्यथोत्तरे ॥ १४० ॥ 
सनातनत्वाद्वेदानामक्षरत्वात्तथेव च ॥ 

तथा दृ्टफरुष्वाच्च हितस्वादपि देहिनाम्‌ ॥ १४१ ॥ 
वाक्लमूहा्थनिस्तारात्‌ पूजितस्वाच्च देहिभिः ॥ 
पिकिरस्वितात्‌ पुण्यतमं न किंचिदपि शुश्चुमः ॥ १४२॥ 
षे रिन्द्रप्रभावस्यासृतयोनेर्भिषग्गुरोः ॥ 

धारयित्वा तु विमु मत परमसंमतम्‌ ॥ 
उक्ताहारसमाचार इह म्रेय च मोदते ॥ १४३ ॥ 


ति सश्चुतपहितायां कत्पस्थामे कीटकट्पो नामाष्टमोऽध्याय. ॥ ८ ॥ 


दरति भगवता श्रीघन्वन्तरिणोपदिष्टायां तच्छिष्येण 
महर्षिणा सुशुतेन विरचितायां सुश्चतसंहितायां 
पञ्चमं कल्पस्थानं समक्षम्‌ ॥ ५ ॥ 


__ ०० 





१ शुम्भ रजनी मधु" इति हायम०। २ (मधुयुतैः? इति हाराण० 1 
२ “ननिदिष्टान्‌ सर्वान्‌ वक्ष्याम्य इति हाराण० । 


अथ उनत्तरतच्म्‌ । 
प्रथमोऽध्यायः 

अथात ओपद्रचिकमध्यायं व्याख्याखामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अध्यायानां इते विडो यदुक्तमसङन्मया ॥ 
वक्ष्यामि बहुधा सम्यगुत्तरेऽथानिमानिति ॥ ३ ॥ 
इदानीं तत्‌ भ्रवक्ष्यामि तनच्रसुत्तरसुत्तमम्‌ ॥ 
निखिरेनोपदिदयन्ते यत्न रोगाः एथग्विधाः ॥ ४॥ 
ालाक्यतन्नाभिदहिता विदेहाधिपकीर्विताः ॥ 
ये च विस्तरतो श््टाः कुमाराबाघटेतवः ॥ ५ ॥ 
षटसु कायचिकिस्सासु ये चोक्ताः परमर्पिभिः॥ 
उपस्गादयो रोगा ये चाप्यागन्तवः स्ताः ॥ &॥ 
त्रिषष्टी रससंसगीः स्स्थवृत्तं तथेव च ॥ 
युक्ताथा युक्तयश्चव दोषभेदास्तथेव च ॥ ७ ॥ 
यन्रोक्ता विविधा जथो सेगसाघनहेतवः ॥ 
महतस्तख तच्रस्य दु्गाघस्याम्बुघरिव ॥ ८॥ 
ाद्वेवोत्तमाङ्गस्थान्‌ रोगानभिद्धाम्यहम्‌ ॥ 
सङ्खया रक्षणेश्वापि साध्यासाध्यक्रसेण च ॥ ९ ॥ 
वि्याह्ूयङ्कुलबाहुस्यं स्ाङ्धष्टाद्रसंमितम्‌ ॥ 
एवङ्कलं सर्वतः साध भिषङ्कयनबुद्धुदम्‌ ॥ १० ॥ 
सुच्रत्तं गोस्तनाकारं सर्वैभूतगुणो्धवम्‌ ॥ 
परं भुवोऽञ्चितो रक्त वातात्‌ कृष्णं सितं जलात्‌ ॥ ११॥ 
आकाद्यादश्चुमागोश्च जायन्ते नेत्रबुह्ुदे ॥ 
र्ट चान्न तथा वक्ष्ये यथा ब्रूयाद्धिशारदः ॥ १२॥ 


१. श्लारूक्यसासाभिहिताः' ईति हाराण०। 


७४२ 


नि 





सुश्चुवसंहिता । [ भ° 4 


नेत्रायामच्िभाग त॒ कष्णमण्डरमुच्यते ॥ 

दरष्णात्‌ सक्चममिच्छन्ति दष्ट दृष्टिविक्ञारद्‌ा! ॥ १३ ॥ 
मण्डलानि च सन्धींश्च पटलानि च रोचने ॥ 
यथाक्रमं विजानीयात्‌ पञ्च षट्‌ च षडेव च ॥ १४॥ 
पक्ष्मवत्मश्चतक्ष्णदृष्टीनां मण्डलानि तु ॥ 

अनुपूर्वं तु ते मध्याश्चत्वासेऽन्ला यथोत्तरम्‌ ॥ १५ ॥ 
पक्ष्मवस्मैगतः सन्धिर्वत्म॑श्युद्धगतोऽपरः ॥ 
खुक्खकृष्णगतस्त्वन्यः कृष्णदृष्टिगतोऽपरः ॥ 

ततः कनीनकगतः षष्टश्चापाङ्गग., स्मरतः ॥ १६॥ 

द्रे वस्मैपटङे विच्याच्चत्वार्यन्यानि चाक्षिणि ॥ 

जायते तिमिरं येषु व्याधिः परमदार्णः ॥ १७॥ 
तेजोजलाश्रितं बाह्यं तेष्वन्यत्‌ पिदरिताभ्ितम्‌ ॥ 
मेदस्तृतीय परटरमाभितं स्वस्ि चापरम्‌ ॥ १८ ॥ 
पञ्चमांश्चसमं द्टेसतेषां बाहुख्यमिष्यते ॥ 

सिराणां कण्डराणां च मेदस्तः कारकस्य च ॥ १९ ॥ 
गुणाः काखात्‌ परः श्ेष्मा बन्धनेऽक्ष्णोः सिरायुतः ॥ 
सिराचुसारिभिदपिवगुगरू्वमागतेः ॥ २० ॥ 
जायन्ते नेन्रभागेषु रोगाः परमदारुणाः ॥ 

तप्राविरं ससंरम्भमष्ठुकण्डूपदेहवत्‌ ॥ २१ ॥ 
गुरूषातोदरागायेजुष्टं चान्यत्तरक्षणेः ॥ 

सद्यखं वत्मैकोषेषु श्युकपूणा भमेव च ॥ २२॥ 
विहन्यमानं रूपे वा क्रियास्वक्षि यथा पुरा॥ 

षेव धीमान्‌ बुध्येत दोषेणाधिष्ितं तु तत्‌ ॥ २३ ॥ 








१ अनुपूर्व इत्येतच्छरोका्ं ्षटश्चापाज्ञग स्पत › इति १६तमशोकाल्परतः 


पठति हाराणचन्द्रः । २ बाहस्यमिष्यतेः [ बादल्यन्सान््रता, धनतता  । 
२ ““मश्वपूणपदेदवत्‌ इति हाराण० । ४ ्ुरूषाचोषरागायेःः इति पा०। 


अ० १] उन्तरतच्रम्‌ । ७४३ 


तच्च संभवमासाद्य यथादोषं भिषग्जितम्‌ ॥ 
निदध्यान्नेत्रजा रोगा बरूबन्तः स्युरस्यथा ॥ २४ ॥ 
सङ्घुपतः क्रियायोगो निदानपरिवजेनम्‌ ॥ 
वातादीनां प्रतीघातः प्रोक्तो विस्तरतः पुनः १ २५॥ 
उष्णाभितक्तसख जटप्रवेश्ाहरेक्चषणात्‌ स्वस्मधिपययाच ॥ 
प्रसक्तसंसेदनकोपशोकङ्धेशाभिघातादतिमेथुनाच्च ॥ २६॥ 
श्रु क्तारनारम्रङुटरस्थमाषविषेवणाद्वेगचिनिग्रहाच ॥ 
“स्ेदाद्थो धूमनिषेवणाच्च छरद॑र्विंघाताद्मनातियो गात्‌ ॥ 
बाष्पम्रहात्‌ सूक्ष्मनिरीक्षणाच्च नेत्रे निकारान्‌ जनयन्ति दषाः ॥२५॥ 
वातादश तथा पित्तात्‌ कफाच्ेव योदश ॥ 
रक्तात्‌ षोडश विज्ञेयाः स्वजाः पञ्चविंशतिः ॥२८॥ 
तथा बालो पुनद च रोगाः षट्‌सक्षतिः स्ताः ॥ 
हताधिमन्थो निमिषो दिगम्मीरिका च या॥ २९॥ 
यच्च वातहतं वत्मे न ते सिध्यन्ति वातजाः ॥ 
याप्योऽथ तन्मयः काचः साध्याः स्युः सान्यमार्ताः ॥३०॥ 
शयुष्काक्षिपाकाधीमन्थसयन्दमारूतपयेयाः ॥ 
असाध्यो इस्वजाख्यो यो जरखावश्च पेततिकः ॥ ३१ ॥ 
परिस्खायी च नीरुश्च याप्यः काचोऽथ तन्मयः ॥ 
अभिष्यन्दोऽधिमन्थोऽम्छाध्युषितं शक्तिकाचया॥ ३२॥ 
दृष्टिः पित्तबिदग्धा च धूमदशीं च सिध्यति ॥ 
जसाध्यः कफजः खावो याप्यः काचश्च तन्मयः ॥ ३३ ॥ 
अभिष्यन्दोऽधिमन्थश्च बास्रथितं च यत्‌ ॥ 
दृष्टिः शछेष्मधिद्ग्धा च पोधक्यो रुगणश्च यः ॥ ३४ ॥ 


[00000 


“निषेवणाः इति हाराण० ¦ २ स्वेदाद्रजोधूम” इति हाराण० । 
र “स्यन्दमारुताः इति हाराण०। ४ ड्ुक्तिकाहयाः इति हाराण०। 
५ क्राचोऽथ तन्मयः" इति हाराणृ०। 


७४४ सुश्रुत संहिता । [ अ० १ 


रक्रिमिग्रन्थिपरिद्धिन्नवत्मश्चु्धा्भ पिष्टकाः ॥ 
छेष्मोपनाहः साध्यास्तु कथिताः शेष्मजेपु तु ॥ ३५ ॥ 
रक्तलावोऽजकाजातं शोणिताशोचणीन्वितम्‌ ॥ 
छ न साध्यं काचश्च याप्यस्तजः प्रकी तितः ॥ ३६ ॥ 
मन्थस्यन्दो ह्धिषटवत्म हरषस्पातो तथेव च ॥ 
*सिराजाताऽञ्जनाख्या च सिराज्ाक च यत्‌ स्म्रतम्‌ ॥३७॥ 
पर्वण्यथाव्णं शुक्रं कोणितामाञ्जनश्च यः ॥ 
एते साध्या विकारेषु रक्तजेषु भवन्ति हि ॥ ३८ ॥ 
पूयालावो नाकुङान्ध्यमक्षिपाकालययोऽरजी ॥ 
असाध्याः स्वजा याप्याः काचः कोपश्च पक्ष्मणः॥ ३९॥ 
वस्मावबन्धो यो व्याधिः सिरासु पिडिकाचया॥ 
प्रसायैर्माधिमांसाम सायवर्मोर्सङ्धिनी च या॥ ४०॥ 
पुयारुसश्वा्ुदं च उयावकर्द॑मवत्मेनी ॥ 
तथाऽरखोवस्मै शुष्काः दाकरावत्म यच्च वें ॥ ४११ 
सश्ोफश्चाप्यश्षोफशथच पाको बहख्वत्मं च ॥ 
अष्धिन्नवस्मं कुस्मीका विसवत्म च सिध्यति ॥ ४२॥ 
सनिमित्तोऽनिमित्तश्च द्वावसाध्यौ तु बाद्यजो ॥ 
षटसक्षतिर्विकायणामेषा संम्रहकीतिते ॥ ४३॥ 
नव सन्ध्याश्रयास्तेषु वस्मैजासस्वेकर्विश्तिः ॥ 
छ्ु्धभागे द्शैकश्च चत्वारः कष्ण भागजाः ॥ ४४ ॥ 
सर्वाश्रयाः सक्ठदश्ष दृष्टिजा द्वादशेव तु ॥ 

१ "क्रिमिमन्धिः परिद्धिन्नवत्स शुङ्खाम पिष्टकः इति पा०। २ ^रक्तास्ाः 


योऽजकाजात शोणिताकषऽवरुम्बितम्‌? इति पा० । ३ द्धिन्नवत्मे' इति पा०॥ 
ॐ 'शिराजावज्ञनाख्या चः इति हाराण० । . ५ सं्रहकीतेनाः इति पा०। 





०२] उत्तरतच्नम्‌ । ७४५ 


बाद्यजौ द्रौ समाख्यातौ येग परमदारणो ॥ 
भूय एतान्‌. प्रवक्ष्यामि सङ्खयारूपचििस्सितेः ॥ ४५ ॥ 
इति स॒श्रुतसंहितायायुत्तरतष््रान्तगते शालाक्यतच््रे 
ओपद्रविको नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
भथातः सन्धिगतरोगविक्षानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
पूयारसः सोपनाहः सखरावाः पर्वणिकाऽर्जी ॥ 
फिमिमन्थिश्च विज्ञेया रोगाः सन्धिगता नव ॥ ३ ॥ 
पक्षः शोफः सन्धिजः संखवे्यः सान्द्रं पूयं पूति पूयारुसः सः ॥ 
मन्थिर्नास्पो दष्टिसन्धावपाकः कण्डूप्रायो नीरुजस्तूपनाहः ॥ ४ ॥ 
गघ्वा सन्धीनश्रुमार्गेण दोषाः कुः लावान्‌ रुम्बिही नान्‌ कंनीनात्‌ ॥ 
तान्‌ वे खावान्‌ नेन्रनाडीमथेके तस्या सिङ्ग कीतैयिष्ये चतुधा ॥५॥ 
पाकः सन्धो संखरवेयश्च पूयं पूयाल्लावो नेकरूपः प्रदिष्टः ॥ 
शेतं सान्द्रं पिच्छिर रसंसवेद्यः श्ेष्मास्लावो नीरुजः स प्रदिष्टः ॥६॥ 
रक्ताख्रावः शोणितोत्थः खरक्तमुष्णं नारपं संखवेन्नातिसन्द्रम्‌ ॥ 
पीताभासं नीरमुष्णं जका पित्ताखावः संखवेत्‌ सन्धिमध्यात्‌ ॥७॥ 
ताञ्ना तन्वी द!हश्चूरोपपन्ना रक्ताञ्जेया पर्वणी दृत्तशोफा ॥ 
जाता सन्धो छष्णञ्जुङ्केऽरुजी स्यात्तस्मिज्ञेव ख्यापिता पूर्वलिङ्गं ॥८॥ 
क्रिमिग्रन्थिवैत्मनः पक्ष्मणश्च कण्डू कुयु; करिमयः सन्धिजाताः ॥ 
नानारूपा वंस्मैश्युद्सख सन्धो चरन्तोऽन्तर्नयनं दूषयन्ति ॥ ९॥ 
इति सुश्ुतसंहितायासुत्तरतन्ने सन्धिगतरो गनिज्ञानीयो 
नाम द्वितीयोऽध्याय ॥२॥ 








१ “तत्रे ओौपद्रविफोः इति हाराण०। २ शसलिङ्गात्‌" इति हाराण० ॥ 
३ ध्यः खवेच' इति हाराण> । ४ (सरक्त कोष्णः इति हारण०। ५ "पित्त 
स्लावः" इति हाराण०। £ "त्मुशुद्धान्तसन्धौः इति पा० । 


७४६ सुश्चुतसंहिता । [ अण ढै 


तृतीयोऽध्यायः। 
अथातो वत्मगतसरोगविन्तानीयमध्याय व्याख्यासयामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
पृथग्दोषाः समस्ता वा यदा वत्मव्यपाश्चयाः ॥ 
सिरा व्याप्यावतिष्ठन्ते वस्मैखधिकमूच्छिताः ॥ ३ ॥ 
विध्य मांसं रक्त च तदा वर्मव्यपाश्रयान्‌ ॥ 
विकाराज्ञनयन्दयाञ्यु नामतस्तान्निबोधत ॥ ४॥ 
उस्सङ्धिन्यथ कुम्भीका पोथक्यो वत्मराकंरा ॥ 
तथाऽर्शो वस्म शुष्काश्चस्येवाञ्जननामिका ॥ ५ ॥ 
बहर वतम यच्चापि व्याधिर्वत्मावबन्धकः ॥ 
द्धिष्टकर्दमवत्माख्यो इयाववस्म तथेव च ॥ ६ ॥ 
प्रह्धिन्नमपरिङ्िन्नं वत्मं वातहतं तु यत्‌ ॥ 
जबुदं निमिषश्चापि शोणिताशेश्च यत्‌ स्परतम्‌ ॥ ७॥ 
लगणो बिशनामा च प्रक्ष्मकोपस्तयेव च ॥ 
एकर्विक्ञतिरियते विकारा वस्मसंश्नयाः ॥ ८॥ 
नामभिस्ते समुद्दिष्टा लक्षणेस्तान्‌ प्रचक्ष्महे ॥ 
अभ्यन्तरमुखी बाद्योत्सङ्घेऽधो वस्मैनश्च या ॥ ९॥ 
विज्ञेयोत्सङ्गिनी नाम तदूपपिडकाचिता ॥ 
कुम्भीकबीजभ्रतिमाः पिडका यास्तु वत्मैजाः ॥ १० ॥ 
आध्मापयन्ति भिन्ना याः ऊुम्भीकपिडकास्तु ताः ॥ 
साविण्यः कण्डूरा गुर्व्यो रक्तसर्षपसन्निभाः ॥ 
पिडकाश्च स्जावलयः पोथक्य इति संचिताः ॥ ११ ॥ 





९ समस्ताश्च इति हाराण० । २ गविबध्यः इति पा०। ३ "पिडका- 
ऽभ्यन्तरसुखी बाह्याऽवोवत्म॑सश्रयाः इति हाराण० । "पिडकान्विताः इति 
हाराण० । > "पिडकाः पक्षवत्स॑नो. इति पा०। ५ 'आध्मायन्ते तु 
भिन्नायाः' इति हाराण० । आध्मायन्ते तु भिन्नाश्च" इति पा०। ६ "कण्डूला- 
व न्विता युर्व्याः इति हाराण० । 


भ० ३ | उष्तरतच्नम्‌ । ७४७ 


वो नानकिया 


पिडकाभिः सुसृक्ष्मामिर्घनाभिरभिसंवुता ॥ 

पिडका या खरा स्थुरा सा ज्ञेया वत्मशकैरा ॥ ९२ ॥ 
एवास्वीजग्रतिमाः पिडका मन्दवेदनाः ॥ 

सूक्ष्माः खराश्च वत्मैस्थास्तदर्ोवर्म कीर्यते ॥ १३ ॥ 
दीर्घोऽङ्करः खरः स्तब्धो दारुणो वस्मैसंभवः ॥ 
व्याधिरेष समाख्यातः शुष्काद इति संज्ितः ॥ ५४ ॥ 
दाहतोदवती ताञ्ना पिडका वस्मैसंभवा ॥ 

शरद्री मन्दरजा सृष्ष्मा जेया साऽ्ञननामिका ॥ १५ ॥ 
चर्मोपिचीयते यस्य पिडकाभिः समन्ततः ॥ 
सवणीभिः समाभिश्च विद्यादहरवत्मं तत्‌ ॥ १६॥ 
कण्डूमताऽख्पतोदेन वस्मंशोफेन यो नरः ॥ 

न समं छादयेदक्षि भवेदन्धः स वस्मनः ॥ १७॥ 
मृद्रस्पवेदनं ताम्रं यद्वस्म सममेव च ॥ 

अकस्माच्च भवेद्रक्त द्धिष्टवत्मे तदादिरोत्‌ ॥ १८ ॥ 
किट पुनः पित्तयुतं विद हेच्छोणितं यदा ॥ 

तदा ्धित्नत्वमापन्नमुच्यते वस्मकदैमः ॥ ५९॥ 
यद्ररमैः बाद्यतोऽन्तश्च इयावं द्यूनं सचेदनम्‌ ॥ 
दाहकण्डूपरिङ्केदि इयाववर्मेति तन्मतम्‌ ॥ २० ॥ 
अर्ज बाह्यतः श्नमन्तः छिन्न खवलयपि ॥ 
फण्डूनिस्तोदभूयिष्ठं द्धिन्नवत्मे तदुच्यते ॥ २१ ॥ 
यस घोतानि धोतानि संबध्यन्ते पुनः पुनः ॥ 
वत्मौन्यपरिपक्रानि विध्ादङ्धिन्नवत्मे तत्‌ ॥ २२॥ 





१ "एवौरुबीजप्रतिमा पिडका मन्दवेदना । सूक्ष्मा खरा च वत्मैखा तद. 


शोवत्मै कीलते' इति प्र०। २ “वदम्‌, इति हाराण०। ३ कण्डू 
धापरिञेद' इति पा०। 


७६८ 


सुश्वुतसंहिता। [ अ० ४ 


बिमुक्तसन्धि मिश्चष्ट वस्म यख न मीस्यते ॥ 
एतद्रातहत विद्यात्‌ सरुजं यदि वाऽर्जम्‌ ॥ २३ ॥ 
वर््मान्तरस्थं विषमं अन्थिगूतमवेदनम्‌ ॥ 
विन्ञेयमवुद्‌ पुसां सरक्तमवरुस्बितम्‌ ॥ २४॥ 
निमेषिणीः सिरा वायुः प्रधिष्टो वत्मैसंश्रयाः ॥ 
चारयति वरस्मानि निमेषः ख गदो मतः ॥ २५ ॥ 
छिक्नारिछक्ना विवधेन्ते वत्मस्था श्दवोऽङ्कराः ॥ 
दादकण्डूरजोपेतासतऽशेः्रो णितसं भवैः ॥ २६ ॥ 
अपाकः केडिनः स्थुरो अन्िवैत्मे भवोऽरुजः ॥ 
सकण्डूः पिच्छः कोङप्रमाणो रुगणस्तु सः ॥ २७ ॥ 
शनं यद्वत्मै बहुभिः सूष्षमेदिखदेः समन्वितम्‌ ॥ 
बिसमन्तजर इव बिसचस्मति तन्मतम्‌ ॥ २८ ॥ 
दोषाः पक्ष्माक्चयगतास्तीक्ष्णाम्राणि खराणि च ॥ 
निर्वसयन्ति पक्ष्माणि प्तेषुषटं चाक्षि दूयते ॥ २९॥ 
उद्धतेरदरुतेः शान्तिः पक्ष्मभिश्चोपजायते ॥ 
वातातपानर्ट्रेपी पक्ष्मकोपः स उच्यते ॥३०॥ 


इति श्रीयुश्रुत संहितायासुत्तरतन््रे वर््मगतरोगविज्ञानीयो 
नाम तृतीयोऽध्यायः ॥३॥ 


१ यस्य॒ निमीस्यतेः [= एकान्तत उन्मीरनदाक्त्या परिदह्ीयते ] इति 
हाराण०) २ (चाल्येदक्षिवत्मानिः इति, 'चाल्येदतिवत्मांनि इति च 


५.५. १ 


पा० । ३ `शोणितनवम्‌! इति पा०) ४ "तैजुष्टः इति हाराण० । 
५ “उत्पारितेः पुनः शान्ति. इति हाराण०। 


०४ | उत्तरतच्नम्‌ । ७४९ 


चतुर्थाऽभ्यायः । 
भथातः ञ्ुद्घगतरोगनिक्तानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
प्रसारिश्ुद्धक्षतजाधिमां सख्रायवमैसंज्ञाः खदु पञ्च रोगाः ॥ 
स्थुः छक्तिका चाजनपिष्ठको च जार सिराणां पिडकाश्च याः स्युः 
रोगा बरासम्रथितेन सार्धेकादशाक्ष्मोः खलु शुद्धभाने ॥ 
प्रस्तारि प्रथितमिदाम ुद्धभागे विस्तीण तनु रुधिरप्रभं सनीरम्‌ ४ 
छद्धास्यं महु कथयन्ति शयुङ्धभागे सक्चेत सममिहं च्धते चिरेण ॥ 
यन्मांसं प्रचयञुपेति जुङ्कमागे पद्माभं तद्ुपदिश्चन्ति रोहितामै ५ 
विस्तीण दु बहरु यजङ्स्प्रकाशं 
दयाव वा तद्धिकमां खजा विचात्‌ ॥ 
खुङ्े यत्‌ पिदितयुपेति बृद्धिमेतत्‌ 
सखायवर्भलयभिपरितं खरं प्रपाण्डु॥ ६॥ 
इथावाः स्युः पिरितनिभाश्च बिन्दवोये 
इुक्त्याभाः सितनयने स शुक्तिसं्तः ॥ 
एको यः राशरुधिरोषमस्तु बिन्दुः 
शुद्कस्यो भवति तमर्जुनं चद्न्ति॥ ७॥ 
उष्सक्नः सलिरुनिभोऽथ पिष्ट्ुद्धो 
*बिन्दुर्यो भवति स पिष्टकः सुघत्तः ॥ 
जाङभः कठिनसिरो महान्‌ सरक्तः 
सन्तानः स्रत इह जारसंक्चितस्तु ॥ ८ ॥ 


9 


१ सममभिवधेतेः इति पा०। २ “"निभास्तु चिन्दवो ये शुक्तिवीसित 
इति हाराण०। ३ “पमः स॒बिन्दु इति हाराण० । ४ "बिन्दुयः समवति 
पिष्टकः" इति इाराण० । 


७५५० सुश्वुतसंहिता । | अण्ण 


शुद्धस्थाः सितपिडकाः सिरान्रृता या- 
स्ता बिद्यादसितस्रमीपजाः सिराजाः ॥ 
कांस्याभो भवति सितेऽग्बुबिन्दुतुल्यः 
स ज्ञेयोऽख्दुररुजो बरासकास्यः ॥ ९ ॥ 
इति रश्चुतसंहितायासुत्तरतन््रे श्ङ्कगतरोगविन्ञनीयो 
नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ 


पश्चमोऽध्यायः। 

अथातः कृष्णगतरोगविक्ञानीयमध्याय व्यास्याखामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
यत्‌ सवरणं इक(छक)मथाचणं वा पाकालययश्चाप्यजका तथेव ॥ 
चरवार पएतेऽभिहिता विकाराः कृष्णाश्चयाः सं्रहतः पुरस्तात्‌ ॥३॥ 
निमभ्ररूपं हि भवेत्तु कृष्णे सूच्येव विद्धं प्रतिभाति यद्रे ॥ 
खावं स्रवेहुष्णमतीव रक्‌ च तत्‌ सचणं शुक (ङ)सुदाहरन्ति॥४॥ 
इष्टेः समीपे न भवेत्तु यच्च न चावगाढं न च संस्लवेद्धि ॥ 
अवेदनावन्न च युग्मश्युक्र तस्सिद्धिमामोति कदाचिदेवं ॥ ५॥ 
विच्छिन्नमध्यं पिशिताव्रतं वा चल सिरार्सक्तमदृष्टिकृच ॥ 
द्विस्वग्गतं रोहितमन्ततश्च चिरोत्थितं चापि चिवजेनीयम्‌ ॥ £ ॥ 
उष्णाश्चुपातः पिडका च कृष्णे यसिन्‌ भवेन्मुद्रनिभं च क्रम्‌ ॥ 
तदप्यसाध्यं प्रवदन्ति केचिदन्यच्च यत्तित्तिरिपक्चतुस्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
सित यदा भायसितप्रदेशे स्यन्दात्मकं नातिर्गश्चुयुत्छम्‌ ॥ 
विहायसीवाच्छधैनानुकारि तदबरणं साध्यतमं वदन्ति ॥ ८ ॥ 

१ "काखामो भवति शिराव्रत सितेयो भिन्दुवांस तु निरुजो बलास- 
काख्य › इति हारयण० । २ धयच्च' इति पा०। ३ अस्याये- सित यदायः 
(श्ो० ८) इलत्त आरभ्य शचिसोत्थित चापि वदन्ति कृच्छर इति यावत्‌ 
पठति हायणचन्द्रः, तदयेऽपि च "विच््छिन्नमध्यः इति सा्थश्ोकश्च । 
व 'शिरासूक्ष्मः इति पा०। ५ भशन्नदलपुकारि' इति पा०। 


भ० ६] उतरतच्रम्‌ । ७२१ 


गम्भीरजातं बहर च शुक्र चिरोत्थितं चापि वदन्ति कच्छ्रम्‌ ॥ 
संच्छाद्यते श्चतनिमेन सर्व दोषेण यस्यासितमण्डलरं तु ॥ ९॥ 
तमक्षिपाकाययमक्षिकोपसेसुत्थितं ती्ररुज वदन्ति ॥ 
जजापुरीषप्रतिमो रुजावान्‌ सरोहितो रोरहिर्तपिच्छिराश्रुः ॥ 
विदायं कृष्णं प्रचयोऽभ्युपेति तं चाजकाजातमिति व्यवस्येव्‌॥१०॥ 
इति सुश्चुतसंहितायासुत्तरतच््रे कृष्णगतरोगविन्ञानीयो 
नाम पश्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


पष्ठोऽध्यायः | 

अथातः सर्वेगतरोगविक्ञानीयमध्याय व्याख्याखामः॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
सखन्दुास्तु चत्वार इहोपदिष्टास्तावन्त एवेह थाऽयिमन्थाः ॥ 
शो फान्वितोऽरो फयुतश्च पाकावियवमेते दश संप्रदिष्टाः॥३॥ 
हताधिमन्थोऽनिरुपयेयश्च छुष्काङ्िपाकोऽन्यत एव वातः ॥ 
दष्िस्तथाऽम्काध्युषिता सि राणामुत्पातहर्षाचपि सर्वेभागाः ॥ & ॥ 
प्रायेण सवे नयनामयास्तु भवन्ल्यमिष्यन्दनिमित्तमूखाः ॥ 
तस्मादभिष्यन्दमुदीर्यमाणमुपाचरेदाश्चु हिताय धीमान्‌ ॥ ५॥ 
निस्तोदनं सम्भनरो महं सङ्कषपारुष्यशिरोभितापाः ॥ 
विशुष्क भावः शिरिराश्चुता च चाताभिपन्ने नयने भवन्ति॥ ६ ॥ 
दाहप्रपाको शिशिराभिनन्दा धूमायनं बाष्पससुच्छयश्च ॥ 
उष्णाश्चुता पीतकनेत्रता च पित्ताभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ ७॥ 
उष्णाभिनन्दा गुरुताऽिश्ोफः कण्डूपदेदो सितताऽतिरेवयम्‌ ॥ 
सायो सुहु पिच्छिर एव चापि कफाभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ ८॥ 
दोषेण" इति हाराण०। २ “मक्षिरोग सर्वात्मक वजेयितन्यमाहुः इति 
पा०। ३ “पिच्छिल. इति हूाराण० । 


७५२ सुश्वुतसंहिता। [ अ० & 


ताश्नाश्चुतां रोहिवनेन्नता च राज्यः समन्तादत्तिरोहिताश्च ॥ 

पित्तस्य शछिङ्गानि च यानि तानि रक्ताभिपन्ने नयने भवन्ति ॥९॥ 
बृद्धेरेतेरभिष्यन्देर्मराणामक्रियाचताम्‌ ॥ 
तावन्तस्स्वधिमन्थाः स्युनेयने तीववेदनाः ॥ १० ॥ 
उश्पाज्यत इवार्थ नेत्रं निर्मथ्यते तथा ॥ 
श्षिरसोऽध चं तं वि्यादधिमन्थं स्वरक्षणेः ॥ ११॥ 
नेत्रमुत्पाव्यत इव मभ्यतेऽरणिवच्च यत्‌ ॥ 
सङ्कष॑तोदनिभदमांससंरब्धमाचिलम्‌ ॥ १२॥ 
कुञ्चनास्फोटनाध्मानवेपशुव्यथनेययुतम्‌ ॥ 
शिरसोऽध च येन स्यादधिमन्थः स मारतात्‌ ॥ ५३ ॥ 
रक्तराजिचितं सावि वदह्िनेवावदद्यते ॥ 
यकृपिण्डोपमं दादि क्षारेणाक्तमिव क्षतम्‌ ॥ १४॥ 
प्रपक्रोच्छुनवस्मौन्तं सस्वेदं पीतदशैनम्‌ ॥ 
मूच्छीरिरोदाहयुतं पित्तेनाक्ष्यधिमन्थितम्‌ ॥ १५ ॥ 
शोफवश्नातिसंरन्धं खावकण्डूसमन्वितम्‌ ॥ 
देलयगोरवपैच्छिल्यदूषिकाहर्षणान्वितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
खूपं पश्यति दुःखेन पांड्ुपूणमिवा विरम्‌ ॥ 
नासाभ्मानरिरोदुःखयुतं शऽ्माधिमन्थितम्‌ ॥ १७॥ 
बन्धुजीवप्रतीकाश्च ताम्यति स्पदोनाक्षमम्‌ ॥ 
रक्छाखावं सनिसतोद्‌ं पश्यलयभ्चिनिभा दिष्ाः ॥ १८ ॥ 
रक्तमभ्नारिष्टवच् कृष्णभागश्च लक्ष्यते ॥ 
यदीक्त रक्तपयन्तं तद्रक्तनाधिमन्थितम्‌ ॥ १९॥ 

न्याह सप्तरात्रात्‌ कफोस्थोऽघीमन्थोऽखकसं म वः पञ्चरात्रात्‌ ॥ 
पैदात्रादवे मारुतोत्थो निहन्यान्मिथ्याचारात्‌ पेत्तिकः सध एव २० 





१ ^तु' इति हाराण०। २ षडात्राद्वाति हाराण०। 


भ० ६] उत्तरतच्नम्‌ । ७५३ 


कण्डपदेहाश्ुयुतः पक्तोदुस्रसन्निभः ॥ 

दाह संहषंताञ्नव्वरणेफनिस्तो दगोरवेः ॥ २१ ॥ 

ज्टो मुहः सरवेच्वास्ुष्णशशीताम्बु पिच्छिरम्‌ ॥ 

संरम्मी पच्यते यश्च नेत्रपाकः स रोोेफजः॥ २२॥ 

श्रो फदीनानि लिङ्गानि नेत्रपाके त्वक्षोफजेः ॥ 
उपेक्षणादक्षि यदाऽधिमन्थो वातात्मकः सादयति प्रसद्य ॥ 
सजाभिस्माभिरसाध्य एष हताधिमन्थः खद्धु नाम रोगः ॥ २३॥ 

अन्तःसिराणां श्रसनः स्थितो ष्टि प्रतिक्षिपन्‌ ॥ 

हताधिमन्धं जनयेतमसाध्यं बिदुबुधाः॥ २४॥ 
पक्ष्मद्वयाक्षिश्चुवमाश्रितस्तु यत्रानिरूः संचरति प्रदुष्टः ॥ 
पयीयशश्चापि हजः करोति त वातपयायमुदाहरम्ति ॥ २५ ॥ 
यत्‌ कूणित दार्णरूक्चव्म विखोकने ाविरुदरौनं यत्‌ ॥ 
सुदारुणं यत्‌ प्रतिबोधने च दुष्काक्षिपाकोपहतं तदश्च ॥ २६॥ 
यस्यावटूक्णैशिरोहनुस्थो मम्यागत्तो वाऽध्यमिरोऽन्यतो चा ॥ 
कु्यीद्रजोऽति श्रनि रोचने वा तमन्यतोवातसुदाहरम्ति ॥ २७॥ 
सम्छेन भुक्तेन विदाहिना च संछाद्यते सर्वत एव नेत्रम्‌ ॥ 
क्रो फान्वित रोहितकेः सनीररेतादगम्छाध्युषितं वदस्ति ॥२८॥ 
भवेदना वाऽपि सवेदना वा यद्याक्षिराञ्यो हि भवन्ति ताञ्नाः॥ 
मुहुविरञपरन्ति चताः समन्ताद्‌ व्याधिः सियेस्पात इति प्रदिष्टः २९ 
र्मोहात्‌ सिरोत्पात उपेक्षितस्तु जायेत योगस्तु सिराप्रहषैः ॥ 
ता्नाच्छभखं सरवति प्रगाढं तथा न रक्तोलयभिवीक्षितं च ॥३० ॥ 

हति सुश्रुतसंहितायासुत्तरतन््रे सर्वगतरोगविज्ञानीयो 
नाम षष्ठोऽभ्याय. ॥ ६ ॥ 


१ अस्भरे--अन्तःसिराणाः इति २४ तम. शोक. हाराणचन्दधः पठति । 
ई ४, & ०३ 
उपेक्षणादक्षिः इति शोकश्च न पठति) २ वावि इति हाराण०। 
३ 'महाज्छियोत्पात' इति हाराणए।! ४ 'तान्नाभमसः इति पा०। 


७५४ सुश्वुतैसंहिता । | अ० ७ 


सप्रमोऽध्यायः । 

अथातो दष्टिगतरोगचिन्लानीयमध्यायं व्याख्ययामः ॥ ५ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
मसुरदरमान्नां तु पञ्चभूतप्रसादजाम्‌ ॥ 
खद्योतविस्फुरिङ्गाभामिद्धां तेजोभिरव्ययेः ॥ ३॥ 
आश्रुतां पटङेनाक्ष्णोबोद्यन चिवराछ्तिम्‌ ॥ 
दीतस्षासम्यां चरणां दषिमाहुनेयन चिन्तकाः ॥ ४ ॥ 
रोगांसदाश्रयान्‌ धोरान्‌ षर्‌ च षट्‌ च प्रचक्ष्महे ॥ 
परटखानुप्रविष्टसय तिमिरस्य च रक्षणम्‌ ॥ ५॥ 
सिराभिरभिसंप्राप्य चिगुणोऽभ्यन्तरे श्रदाम्‌ ॥ 
प्रथमे पटे दोषो यस्य दृष्टो व्यवसितः ॥ ६ ॥ 
अव्यक्तानि स रूपाणि सवौण्येव भरपरयति ॥ 
दृष्टिश्छंशं विह्वरूति द्वितीयं पटक गते ॥ ७ ॥ 
मक्षिका मश्चकान्‌ केशाञ्जारूकानि च परयति ॥ 
मण्डलानि पताकाश्च मरीचीः ऊुण्डलखानिच ॥८॥ 
पैरिष्ठवांश्च चिविधान्‌ वषम तमांसि च ॥ 
दूरस्थान्यपि रूपाणि मन्यते च समीपतः ॥ ९॥ 
समीपस्थानि दूरे च द््टेरगोचरविश्चमात्‌ ॥ 
यल्लवानपि चार्थं सूचीपाषं न परयति ॥ १०॥ 
उर्ध्वं पयति नाधस्तात्तेतीयं परर गते ॥ 
महान्यपि च स्पाणि च्छादितानीव काससा॥ ११॥ 
कणनासाक्षियुक्तानि बिपरीतानि वीर्षते ॥ 
यथादोषं च रज्येत दष्टिदेषि बलीयसि ॥ १२॥ 


१ सिद्धा" इति हाराण०। २ "मक्षिकान्मरकान्‌ः इति हाराण०। 
२ 'परिपूवाश्च' इति प्रा०। ४ "चेक्षते" इति पा० । 


भ० ७ | उन्तरतश्रम्‌ । ७५५५ 


अधघःस्िते खमीपस्थं दूर्यं चोपरिस्थिपे ॥ 
पाश्चस्थिते तथा दोपे पाश्वस्थानि न परयति ॥ १३ ॥ 
समन्ततः स्थिते दोषे सङ्करनीव परयति । 
दष्टिमध्यगते दोषे स एकं मन्यते हिधा ॥ १४ ॥ 
द्विधास्थिते त्रिधा परश्येद्रहुधा चानवस्थिते ॥ 
तिमिरास्यः स वे दोषः चतुर्थं पटं गतः ॥ १५ ॥ 
रुणद्धि सर्वतो दष्टं छिन्नाः ख उच्यते ॥ 
तस्मिन्नपि तमोभूते नातिरूढटे महागद ॥ १६ ॥ 
चन्द्रादिलयो सनक्ष्राबन्तरीक्षे च नियुतः ॥ 
निर्मखाति च तेजांसि आजिष्णूनि च परयति ॥ १७ ॥ 
स एव लिङ्गनारास्तु नीलिकाकाचसंकिहः ॥ 

तन्न वातेन खूपाणि आमन्तीव स परयति ॥ १८ ॥ 
आविलान्यङ्णाभानि व्याविद्धानि च मानवः ॥ 
पित्तेनादियखदयोतश्ञक्रचापतडिद्णान्‌ ॥ १९ ॥ 
रिखिबदहविचिन्नराणि नीरक्रष्णानि परयति ॥ 

कफेन परयेदूपाणि क्िग्धानि च सितानि च ॥ २०॥ 
भोरचामरगोराणि श्ेताभ्नप्रतिमानि च ॥ 
पदयेदसुकष्माण्यलर्थं व्यभ्रे चेवाञ्चसंषुवम्‌ ॥ २१५ 
सखिरुछावितानीव परिजाख्यानि मानवः॥ 

तथा रक्तेन रक्छानि तमासि भिविधानिच॥ २२॥ 
हरितदयावङ्ष्णानि धूमधूञ्रणि चेश्चते ॥ 

सन्निपातेन चित्राणि भ्विद्धुतानि च परयति ॥ २३ ॥ 


१ ्सद्कलानि चः इति हाराण०। २ चतु्ैपटलः इति हाराण०। 
३ भ्राजिष्णूनीव परयति" इति पा९) ४ विष्ुतानीवः इति हाराण० । 
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बहुधा वा हिधा वाऽपि सर्वाण्येव समन्ततः ॥ 

हीनाधिकाङ्गान्यथवा उयोतींष्यपि च परयति ॥ २४ ॥ 

पित्तं कुयोत्‌ परिम्कखायि मूर्छितं रक्ततेजसा ॥ 

पीता दिश्चस्तथोयन्तमादिलयभिव परयति ॥ २५ ॥ 

विकीर्यमाणान्‌ खयोतेवरक्षां स्तेजोभिरेव च ॥ 

वक्ष्यामि षडविधं रागेरिङ्गनाक्मतः परम्‌ ॥ २६ ॥ 
रागोऽरणो मारतजः प्रदिष्टः पित्तात्‌ परिम्खाय्यथवाऽपि नीः । 
कफात्‌ सितः शोणितजस्तु रक्तः समस्तदोषोऽथ विचित्ररूपः॥२७॥ 

रक्तं मण्डर टो स्थूरुकाचानर्खप्रभम्‌ ॥ 

परिभ्छायिनि रोगे स्यान्म्डाय्यानीरं च मण्डलम्‌ ॥ २८॥ 

दोषक्षयात्‌ कदाचित्‌ स्यात्स्वय तच्र च दरौनम्‌ ॥ 

अरुणं मण्डर वाताच्चज्चरु पर्ष तथा ॥ २९॥ 

पित्तान्मण्डरुमानीर कांसयाभ पीतमेव वा ॥ 

श्ेष्मणा बहर लिग्धं शङ्कङन्देन्दुपाण्डुरम्‌ ॥ ३० ॥ 

चरतपद्मपराच्चस्थः दद्धो भिन्दुरिवाम्मसः ॥ 

१संकुचल्यातपेऽल्यथ छायायां विस्तृतो भवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

ृ्यमाने च नयने मण्डलं तद्धिसपंति ॥ 

भ्रवालपद्यपत्राभं मण्डर शोणित्तात्मकम्‌ ॥ ३२ ॥ 

दृ्टिरागो भवेचिन्रो लिङ्गनासे त्रिदोषजे ॥ 

यथासं दोषशिङ्गानि सर्वेष्वेव भवन्ति हि॥३३॥ 

१ 'मानवःति पा०। २ डवि." इति हाराण०। ३ समस्तदोषेऽथ 
वरिचित्रवणै. इति परा०। ४ सस्थूलकाचारुणप्रम्‌ः इति हाराण० । 
५ शह्विन्दु इति हाराण० । ६ श्टोकाषेमिद हाराणन्बन्द्री न पठति । 
७ ्रवालपद्य” इति, ृष्टिरागोः इति श्यकं वैपरीत्येन, तद्रे च "्परिम्छा- 
यिनि रोगे खान्म्ाय्यानील च मण्डलम्‌ । दोपक्षयात्‌ कदाचित्‌ स्याव्छय 
तत्र च दशनम्‌ । इति श्छोको दाराणच्दरः पठति । 





अ० ७] उत्तरतश्नम्‌ । ७५७ 


षड्‌ लिङ्गनाश्चाः षडिमे च श्रोगा दथयाश्रयाः षट्‌ च षडेव च स्यु" ॥ 
तथा नरः पित्तविदग्धदष्टिः कफेन चान्यस्त्वथ धुमद्श्षी ॥ ३४ ॥ 
यो हस्वजाख्ो (लयो) नकुखान्धता च गम्भीरसंक्ञा च तथेव दृष्टिः ॥ 
पित्तेन दुष्टेन गतेन दष्ट पीता भवेद्यसख नरस्य दष्टः ॥ ३५ ॥ 
पीतानि ख्पाणि च मन्यते यः स मानवः पित्तविद्ग्धदष्टिः ॥ 
प्रक्षि तृतीय पटरुतु दोषे दिवा न परयेन्निशि वीक्षतेच॥ ३६॥ 
(रत्र स शीतानुगृदीतद्टिः पित्तादपभावादपि तानि पयेत्‌ ) ॥ 
तथा नरः श्टेमविद्ग्धटरधिस्तान्येव शुनि हि मन्यते तु ॥३७॥ 
त्रिषु खितोऽच्पः परखेषु दोषो नक्तान्ध्यमापादयति भ्रसद्य ॥ 
दिवा सरसुयीनुगरदीतचक्ुरीक्षेत रूपाणि कफाटपभावात्‌ ॥ ३८ ॥ 
श्रोकञ्वरायास्िरोभितापेरभ्याहता यस्य नरसख दष्टः ॥ 
सधूमकान्‌ परयति सर्वे भावास्त धूमदूर्धाति वदन्ति रोगम्‌ ॥३९॥ 
स हंसरजाड्यो दिवसेषु कच्ट्राद्धस्वानि रूपाणि च श्येन पर्येत्‌ ॥ 
बिध्ोतते येन नरस्य दृष्टिदाषाभिपन्ना नरस्य यद्वत्‌ ॥ ४० ॥ 
चित्राणि रूपाणि दिवा सर पर्येत्‌ स वे विकारो नकुखान्ध्यसंज्ञः ॥ 
दश्िर्वरूपा श्वसनोपसष्टा सङ्कुच्यतेऽभ्यन्तरतश्च याति ॥ ४१॥ 
रजावगाढा च तमक्षिरोग गम्भीरिकेति प्रवदन्ति तज्ज्ञाः ॥ 

बाह्यो पुनदौविह सप्रदिष्टो निमित्ततश्चाप्यनिमित्ततश्च ॥ ४२॥ 
निमित्ततस्तत्र शियेभितापाञज्ञेयस्स्वभिष्यन्दनिदशेनेरश्चं ॥ 
सुरर्षिगन्धर्वमहोरगाणां सन्दुश्चे नेनापि च भाखराणाम्‌॥ ४३॥ 
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१ (रागा इति हाराण० । २ धयो हस्वजालयोः इति हाराण०। 

६ अयम॑श्लोको ह स्तछिखितपएुस्तके हाराणचर्द्रेण चात्र न प्यते, ४ सूय 

नुगृहीतद्ष्िवीक्षेतः इति हाराण० । ५ हल्जाप्योः इति दहाराण० । 

६ “यो न पयेत्‌ इति हाराण०। ७ अस्याभे-'रात्रौ स सीतानुगहीतदृष्टिः 

पित्तास्पभावादपि तानि पर्येत्‌" इति टोका हाराणचन्द्रेणात्र पट्यते ॥ 

< = इति दाराण०। ९ माञ्ुराणाम्‌ इति हाराण०। 
. 
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हन्येत दष्टिमनुजख यख स लिङ्गनाशस्स्वनिभित्त सन्तः ॥ 
तत्राक्षि विस्पष्टमिवावभाति वेदू्यवणौ विमला श द्टिः॥ ४४॥ 
बिदीयंते सीदति दीयते वा नृणाममीघातहता तु दृष्टिः ॥ ४५ ॥ 
दसयेते नयनगता मंया विकाराः 
संख्याताः प्रथगिह षट्‌ च सक्चतिश्च ॥ 
एतेषां प्रथगिह विस्तरेण सर्व 
वक्ष्येऽहं तदु चिकिस्लितं यथावत्‌ ॥ ४६ ॥ 


इति श्रीयुश्रुतसंहि तायामुत्तरतन््ान्तमते शाखाक्यतन्त्े इष्िगत- 
रोगविन्ञानीयो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 
जथातश्िकिस्सितप्रविभागविक्ञानीयमध्यायं व्याख्यासखामः॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः (सुश्चुताय) ॥ २॥ 
षटसषतिर्येऽभिहिता व्याधयो नामरुक्षणेः ॥ 
चिकित्सितमिदं तेषां समासम्यासंतः श्रणु॥३॥ 
छे्यासतेषु दशेकश्च नव डेख्याः प्रकीर्तिताः ॥ 
मेदाः पञ्च षिकाराः स्यु्य॑भ्याः पञ्चदरेव तु ॥ ४॥ 
दादशाऽशसखङ्घयाश्च याप्याः षष्ठ भवन्ति हि ॥ 
रोगा वजजवि्तभ्याः स्युरदै्च पञ्च च जानता ॥ 
जघाध्यो वा भवेतां तु याप्यो चागन्तुसंक्तितो ॥ ५॥ 


~+ 








१ "स दृष्टि इति हाराण० । २ महाविकारा.” इति हाराण० । २ शचिकि- 
त्मित च तावत्‌" इति हा{राण०। ४ “श्िकित्सितप्रविभागीयः इति पा०। 
५ "समासाद्यासत-” इति हाराण०। ६ “"तन्याश्च दश्च इति हाराण०। 
७ प्वागन्तु" इति हाराण० । 
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अरशोऽन्वितं भवति वर्त्म तु यत्तथाऽदीः 

खष्कं तथाऽबदमथो पिडकाः सिराजाः ॥ 
जार सिराजमपि पञ्चविधं तथाऽ 

छेद्या भवन्ति सह पर्वणिकामयेन ॥ £ ॥ 


उत्सङ्गिनी बहरुकद मवस्मनी च 
इयावं च यश्च पटितं सिह बद्धवत्म ॥ 
छधिष्टं च पोथकरियुतं खलु यच्च वस्स 
कुम्भीकिनी च सह हाकंरया च ठेख्याः ॥ ७ ॥ 


छेष्मोपनाहर्गणो च निसं च भमेचा 

ग्रन्थिश्च यः कृमिकृतोऽ्नननामिका च ॥ 
आदौ सिरा निगंदितास्तु ययोः प्रयोगे 

पाको च यौ नयनयोः पवनोऽन्यतश्च ॥ ८ ॥ 


पूयारसानिरुविपयंयमन्थसंज्ञाः 

सन्दास्तु यान्प्युपशचम हि सिराग्यघेन ॥ 
छुष्काक्षिपाककफपित्तविदग्धरष्टि- 

ष्वर्काख्यशुक्रसहिताजनपिष्टकेषु ॥ ९ ॥ 
अद्धि्रवत्महुतमुग्धवजदरि्ुत्ति- 

भद्धिन्नवत्मैसु तथेव बलाससंज्ञे ॥ 
आगन्तुनाऽऽमययुगेन च दूषितायां 

ट्ट न शखपतनं प्रवदन्ति तज्ज्ञाः ॥ १० ॥ 


सपर्यतः षडपि येऽभिहितास्तु काचा- 
सते पक्ष्मकोपसहितास्त भवन्ति याप्याः ॥ 


1 


१ "निगदिताश्चः इति हाराण० + 


७६० सुशुतसहिता । | अ० ९ 


चत्वार एव पवनप्रभवास्त्वसाध्या 
द्रो पित्तजा कफनिमित्तज एक एव ॥ 
जअधाीष्टका रुधिरजाश्च गदाखिदोषा- 
स्तावन्त एव गदितावपि बाद्यजो द्वो ॥ ११ ॥ 
इति श्रीसुश्चुतसहितायायुत्तरतन््ान्तगेते शखक्यतन्रे चिकित्सित- 
ग्रविभागविज्ञानीयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
भथातो वाताभिष्यन्दप्रतिषेध व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि. ॥ २॥ 
पुराणकर्पिषा क्लिग्धो खन्दाधीमन्थपीडितो ॥ 
सख्रेदयित्वा यथान्याय सिरामोकश्चेण योजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
संपादयेद्वस्तिभिस्तु सम्यक्‌ सेहिरे चितो ॥ 
तर्षणैः पुटपाकेश्च धूनैराश्नयोतनेस्तथा ॥ ४ ॥ 
नस्यस्नेहपरीषेके, रिरोबस्िभिरेव च ॥ 
वातन्नानृपजरुजमांसाम्टक्राथसेचनेः ॥ ५ ॥ 
सेहेश्वतुर्भरष्णेश्च तत्पीताम्बरधारणेः ॥ 
पयो भिवे खचारेश्च साल्वणेः पायसैस्तथा ॥ & ॥ 
भिषक्‌ संपादयेदेतावुपनाहेश्च पूजिते: ॥ 
अम्यानुपौदकरसेः खिग्धेः फररसान्वितेः ॥ ७ ॥ 
सुसंस्कृते; पयोभिश्च तयोराहार इष्यते ॥ 
तथा चोपरि भक्तख सर्पिःपान(ने) प्रशस्यते ॥ ८ ॥ 


१ 'सष्टावका' इति हाराण०। २ “द्रस्तिभिश्चः इति हाराण०। ३ याम्या 
नूपोदकरते ' इयत आरभ्य (तयोराहार इष्यते इति यावत्‌ हासयणचन्द्रो 
न पठति । ४ भक्तस्योपरि सपिस्ता पिेवा चापि मानवा" इत्ति पा०। 
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त्निफलाक्ाथसं सिद्ध केवर जीणमेव वां ॥ 

सिद्धं वातहरः क्षीरं प्रथमेन गणेन वा ॥ ९॥ 
सेहासेकाद्विना सिद्धा वातघ्ेस्तपंणे हिताः ॥ 
सेहिकः पुटपाकश्च धूमो नखं च तद्धिधम्‌ ॥ १० ॥ 
नस्यादिषु स्थिराक्चीरमधुरेसेरमिष्यते ॥ 

एरण्डपह्छवे भूखे त्वचि वाऽऽज पयः शतम्‌ ॥ ११॥ 
कण्टकाययांश्च मुटेषु सुखोष्णं सेचने रितम्‌ ॥ 
सैन्धवोदीच्ययश्याहपिप्पकीभिः खतं पयः ॥ १२ ॥ 
हितमर्धादकं सेके तथाऽऽश्योतनमेव च ॥ 
दटीबेरवक्रमल्ञिष्टोटुम्बरस्वश्चु साधितम्‌ ॥ १३ ॥ 
साम्मडछाग पयो वाऽपि द्यराश्योतनमुत्तमम्‌ ॥ 
मधुक रजनीं पथ्यां देवदार च पेषयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
आजेन पयसा श्रेष्टमभिष्यन्दे तदञ्जनम्‌ ॥ 

गैरिकं सेन्धवं कृष्णां नागरं च यथोत्तरम्‌ ॥ १५ ॥ 
द्विगुण पिष्टमद्धिस्त॒ गुरिकाञ्जनमिप्यते ॥ 

खेहाञ्ननं हित चान्न वक्ष्यते तयथाचिधि ॥ १६॥ 
रोगो यश्चान्यतोवातो यश्च मारुतपर्ययः ॥ 

अनेनेव विधानेन भिषक तावपि साधयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
पूर्वभक्तं हितं सपिः क्षीरं वाऽप्यथ भोजने ॥ 
घक्षादन्यां कपित्थे च पञ्चमे महदपि ॥ १८ ॥ 
सक्चीर ककंटरसे सिद्धं चान्न धृतं पिकेत्‌ ॥ 

सिद्धं वा हितमन्नाहुः पत्तरातैगखाश्निकैः ॥ १९ ॥ 
सक्षीर मेषद्यङ्खया वा सारपिर्वीरितरेण चा ॥ 

सेन्धवं दार छुण्टी च मातुटुङ्गरसो ध्रततम्‌ ॥ २० ॥ 


= ८ न =  -- ~~ ~ ----~ --------------- ~= =~ ~ =^ क~ ~ 


१ हीबरचक्र इति हाराण०। २ भमातुटुद्नरसेः इते हाराण० | 
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स्तन्योदकाभ्यां कतेग्यं श्ुष्कपाके तदञ्जनम्‌ ॥ 

पूजितं सर्पिंषश्चान्न पानमक्ष्णोश्च तपंणम्‌ ॥ २१ ॥ 
घृतेन जीवनीयेन नस्यं तेन चाणुना ॥ 

परिषेके हितं चान्न पयः शीतं ससेन्धवम्‌ ॥ २२ ॥ 
रजनीदारुसिद्धं वा सैन्धवेन समायुतम्‌ ॥ 

सर्पितं सन्यधृष्टम्॑जनं वा महौषधम्‌ ॥ २३ ॥ 

वसा वाऽऽनृपजकजा सेन्धवेन समायुता ॥ 
नागरोन्मिभिता किञ्चिच्छुष्कपाके तदञ्जनम्‌ ॥ २४ ॥ 
पवनप्रभवा रोगा ये केचिदुष्टिनाज्ञनाः ॥ 

बीजेनानेन मतिमान्‌ तेषु कम प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 


इति श्रीखुश्चुतसंहितायामुत्तरतन्रान्तगते शालाक्यतन्ने वाताभि- 
ष्यन्दभ्रतिषेधो नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


द्रामोऽध्यायः । 


भथातः पित्ताभिष्यन्दप्रतिषेधं व्याख्याखामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि. ॥ २॥ 
पित्तखन्दे पैत्तिके चाधिमन्थे रक्ताखावः खंसनं चापि कार्यम्‌ ॥ 
भक्ष्णोः सेकारेपनश्याञ्जनानि पैत्ते च स्याद्यद्विसर्पे विधानम्‌ ॥ २ ॥ 
गुन्द्र शालि शेव शैकमेदं दार्वीमिकायुस्परं रोध्रमञ्चम्‌ ॥ 
पद्मा्पत्र शकरा दर्भमिष्चुं तारं रोध्रं वेतसं पद्मकं च ॥ ४ ॥ 
द्राक्षां क्षोदं चन्दनं यष्टिकाह्धं योषिशक्षीरं रा्यनन्ते च पिदर ॥ 
सर्पिःसिद्धं तपण सेने शसं क्षीरं सिद्धमेतेषु च॑जम्‌ ॥ ५ ॥ 


१ “मजञनच्चः इति हाराण०। २ भेधावी तेषु इति हाराण० । ३ (नावने 
चः इति प्रा० । ४ 'वाजम्‌' इति हाराण०। 
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योज्यो वर्गो व्यस् एषोऽन्यथा वा सम्यङ्कखेऽ्टाधसंस्येऽपि निलयम्‌ ॥ 
फ्ियाः सर्वाः पित्तहयः प्रश्षस्ताख्यहाचोध्वं क्षीरसर्पिश्च नसखम्‌॥ ६॥ 
पाराश्चं खाच्छोणितं चाञ्जनार्थे क्षद्धक्या वा दाकंराक्षौ दरयुक्तम्‌ ॥ 
सक्रियां शकंराक्षोद्रयुक्तां पाडिन्ां वा मधुके वाऽपि कुर्यात्‌॥७॥ 
सुस्ता फेनः सागरस्योस्परं च कमिधेराधाव्रिबीजाद्रसश्च ॥ 
तारीशेकागेरिकोशीरशङ्खरेवं युज्यादज्जनं सन्यपिष्टैः ॥ ८ ॥ 
चूण ऊुयौदञ्जना्थें रसो चा स्तन्योपेतो धातकीस्यन्दनाम्याम्‌ ॥ 
योषिर्सन्यं शातङुम्भ विधृष्टं क्षोदो पेत कंड्ुकं चापि पुष्पम्‌ ॥९॥ 
रोधं दाक्षं शकंरामुस्परं च नायः क्षीरे यष्टिकाद्धं वचां च ॥ 
पिष्का क्षीरे वणैकसय स्वचं च तोयोन्मिश्रे चन्दनोटुम्बरे च ॥१०॥ 
कायं: फेनः सागरस्याज्ञनाथं नारीस्तन्ये साक्षिक चापि घुष्टः ॥ 
योषिरस्न्ये स्थापितं यष्टिका रोधं दाक्षं शकरामुत्परं च ॥१५॥ 
क्षोमाबद्धं पथ्यमाश्योतने वा सर्पिष यष्टिकाहं सरोभ्रम्‌ ॥ 
तोयोन्मिश्राः कादमरीधान्निपथ्यासद्रचाहुः कट्‌ फर चाम्बुने व॥ १२॥ 
षोऽभ्खास्येऽनुकमश्चापि शुक्तौ कार्यः सर्वः स्यार्सिरामोक्षर्वञयैः ॥ 
सर्पिः पेयं त्रेफर तेट्वकं वा पेयं वा स्यात्‌ केवरं यत्‌ पुराणम्‌ ॥ 
दोषेऽधसतच्छुक्तिकायामपासे रीतेदरव्येरञ्जनं कायंमाश्चु ॥ $४॥ 
वैदूर्यं यत्‌ स्फाटिकं वेद्धुमं च मोक्तं शाद राजतं शातङम्भम्‌ ॥ 
चूण सूक्ष्मं शकेराक्षो दरयुक्तं शुक्ति हन्याद जनं चतदाद्य ॥ ५ ॥ 
युञ्यात्‌ सर्पिधूमदकश्लीं नरस्त॒ रोष कुयाद्क्तपित्ते विधानम्‌ ॥ 
यथ्चेवान्यत्‌ पित्तहचापि सवं यद्वी सपे पेत्तिके वे विधानम्‌ ॥ १६॥ 
ति श्रीरुश्चुतसंहितायासुंतरतन््रान्तगते शालक्यतन्ने पित्तामिष्यन्द्‌- 


म्रतिषेधो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 

१ शशस्ताऽशेषा पित्तदच्री क्रिया च त्यदहादूध्वं क्षीरसपिश्च नस्यम्‌, इति 
पा०। २ष्वाः इति हाराण०) ३ सससर्पिभृष्टः इति पा०। ४ वजः 
इति हाराण०। ५ “सुत्तरतन्रे पित्ताभि" इति हाराण०। 


७६४ सुश्चतसंहिता । [ अ१ ११ 


एकादशोऽध्यायः । 

अथातः शेष्माभिष्यन्द प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
स्यन्दाधिमन्थो कफजो प्रबद्धो जयेत्‌ सिराणामथ मोक्षणेन ॥ 
सखेदावपीडाञ्ञनधूमसेकप्ररेपयोगेः कवरमहेश्च ॥ ३ ॥ 
रूक्षे तथाऽऽश्योतनसंविधानेस्तयेव रुध्चे. पुरपाक्योगोः ॥ 
व्यहा§्यहाच्चाप्यपतर्पणान्ते भ्रातस्तयोस्तिक्तधृतं प्रशस्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
तदन्नपानं च समाचरेद्धि यच्छेष्मणो नेव करोति वृद्धिम्‌ ॥ 
कुटन्नटास्फोर फणिञक्षबिस्वपत्तर पिस्वकंकपित्थ भङ्गः ॥ ५ ॥ 

द्‌ विदध्यात्‌ जथवाऽनुटेषं बहिष्ठद्धण्टीसुरकाष्टकुष्ठेः ॥ 
सिन्धूस्थहिङत्रिफरामधूकप्रपौण्डरीकाञ्जनतुस्थताग्नैः ॥ & ॥ 
पिष्टेजैरेनाञ्ननवतेयः स्युः पथ्याहरिद्रामधुकाञ्जनेवौ ॥ 
त्रीण्यूषणानि निफका हरिद्रा विडज्ञसारश्च समानि चस्युः॥७॥ 
वर्हि्टङ्ष्टामरकाष्टशङ्कपाडानरुव्योषमनःहिराश्च ॥ 
पिष्ाऽम्बुना वा कुसुमानि जातिकरज्जशोभाञ्जनजानि युञ्गयात्‌ ॥८॥ 
फर प्रकीर्या दथवाऽपि रिभ्रोः पुष्पं च तुल्यं जहतीद्वयस्य ॥ 
रसाञ्जनं सेन्धवचन्दनं च मनःदशिरारे ञ्युनं च तुदयम्‌ ॥ ९॥ 
पिष्ुाऽज्ञनार्थे कफजेषु धीमान्‌ वतीर्विद्ध्यान्नयनामयेषु ॥ 
रोगे बरासथरथितेऽज्जनं ज्ञैः करतैव्यमेतत्‌ सुविश्युदधकाये ॥ १० ॥ 
नीकानू यवान्‌ गव्यपयोऽनु पीतान्‌ श्षङाकिनः छष्कतनून्‌ चिदद्य ॥ 
तथाऽर्जकास्फोतकपित्थविल्वनिगण्डिजातीकुसुमानि चेव ॥ ११॥ 


१ (कुरन्नरास्फोतफणिञ्छ इति हाराण० । २ पाठानख्योषमनः्चि- 
चाश्वः इति पा०। इ तुत्थः इति पा०। ४ "पिदूजनाभ॑ः इति हा०॥ 
५ ““ज्ञनज्ञैः' इति हाराण० । 


अ० ११] उत्तरतच्रम्‌ । ७६५ 


तश्श्चारवत्सेन्धवतुस्थरोचन पद्घः विदध्यादथ र्लोहनाञ्याम्‌ ॥ 
एतद्वरासम्रथितेऽज्ञनं स्य्देषोऽनुकस्पस्तु फणिज्छ्यकादौ ॥ ५२ ॥ 
म्ोषधं मागधिका च मुता ससैन्धवं यन्मरिचं च शुद्धम्‌ ॥ 
तन्मातुदङ्गस्ररसेन पिष्ट नेघ्राज्ञनं पिष्टकमाडु हन्यात्‌ ॥ १३ ॥ 
फटे चहत्या मगधोद्धवानां निधाय कर्कं फएरपाककदे ॥ 
*सखरोतोजयुक्त च तदुद्धृतं स्यात्तद्रत्त पिष्टे विधिरेष चापि ॥ १४॥ 
वौर्तीकरिभ्िवन्द्रसुरापटो ककिराततिक्तामर्कीफटेषु ॥ 
कासीसषसासुद्ररसाञ्जनामि जालयास्तथा क्षा(को)रकमेच चापि॥ १५ 
प्रद्छिन्नवर्मन्युपदिदयते त॒ योगाञ्जनं तन्मधुनाऽवधरष्टम्‌ ॥ 
नादेयमग्यं मरिच च शुद्ध नेपारुजाता च समप्रमाणा ॥ १६॥ 
समातुलुङ्गद्रव एष योगः कण्डूं निहन्यात्‌ सङृदञ्जनेन ॥ 
सद्छज्गवेर सुरदारु मुस सिन्धुप्रभू(सू)त मुकुलानि जालाः ॥१७॥ 
सुराप्रपिष्टं स्विदमञ्जनं हि कण्डं च शोके च हितं वदन्ति ॥ 
स्यन्दाधिमन्थक्रममा चरेच्च सर्वेषु चेतेषु सदऽप्रमत्तः ॥ १८ ॥ 

८ विशेषतो नावनमेव कायं संसजेनं चापि यथोपदिष्टमं ॥) 


इति श्रीसुश्रुतसंरितायामुत्तरतन््रान्तगेते शाकाक्यतन्ने कफा- 
भिष्यन्द्रतिषेधो नामेकादशोऽध्याय. ॥ ११ ॥ 


१ 'लोहनाञ्या इति हाराण० । २ भुख्याः इति पा०। ३ फल 
बृहत्या मगधोद्धवानामादाय' इति हाराण०। ४ 'स्रोतोजयुक्त खलु 
सप्तरात्रात्तदुद्धत खात्तु तथेव प्यम्‌? इति हाराण०। ५ वाताकुशि- 
भ्विन्द्र” इति हाराण०! & 'सुरासुपिष्टः इति हाराण० । ७ जयपाटो 
दस्तछिखितपुम्तके नोपलभ्यते, हाराणचन््रानमतश्र । ८ “शेष्माभिष्यन्द 
इति हाराण०। 


७६& सुश्चुतसंहिता । [ अ० १२ 


दादशलोऽध्यायः। 
अथातो रक्ताभिष्यन्दश्रतिषेध व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

मन्थं स्यन्द्‌ सिरोप्पातं सिराह्षं च रक्तजम्‌ ॥ 

एकेनेव विधानेन चिकिस्सेचतुरो गदान्‌ ॥ ३ ॥ 

व्याध्यार्ताश्चतुरोऽप्येतान्‌ क्िग्धान्कोम्भेन सर्पिषा ॥ 

रसै रूदारैरथवा सिरामोक्षेण योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
विरिक्तानां भ्रकामं च शिरास्येषां विशोधयेत्‌ ॥ 
वेरेचनिकसिद्धेन सितायुक्तेन सर्पिषा ॥ ५ ॥ 

(मज्ज्ञा वा तद्विमिश्रेण मेदसा तच्छतेन बा ॥ ) 
ततः प्रदेहाः परिषेचनानि नस्यानि धूमाश्च यथास्वमेव ॥ 
आश्चयोतनाम्यञ्जनतपणानि सिग्धाश्च कायः पुटपाकयोगाः ॥६॥ 

नीरोखलोरीरकटद्कटेरीकालीययष्टीमधुमुस्तरोपरेः ॥ 

सपद्यकेधोतधरतग्रदिग्धेरक्ष्णोः भ्ररेप परितः प्रकुर्यात्‌ ॥७॥ 

रुजायां चाप्यतिश्चशं स्वेदाश्च मृदवो हिताः ॥ 

अक्ष्णोः समन्ततः कायं पातनं च जलोकसाम्‌ ॥ ८ ॥ 

धरतस्य महती मान्ना पीता चार्तिं नियच्छति ॥ 

पित्ताभिष्यन्दकमनो बिधिश्चाप्युपपादितः ॥ ९ ॥ 
करोरुमधुकाभ्यां वा चृणैमम्बरसंव्रतम्‌ ॥ 
न्यस्तमप्स्वान्तरिश्षासु हितमाश्योतन मवेत्‌ ॥ १० ॥ 
पाटलव्यजनश्रीपर्णीधातकीधान्निनिष्वतः ॥ 

पुष्पाण्यथ बरह्योश्च बिम्बीरोराच् तुद्यश्चः ॥ ११ ॥ 





१ शोकाभमेतत्‌ हाराणचन्द्वासमतम्‌ ५ 


अ० १२) उत्तरतन्नम्‌ । ७६७ 


समल्ञिष्ठानि मुना पिष्टानीक्षुरसेन वा ॥ 
रक्ताभिष्यन्दकशान्यथमेतदज्ञनमिष्यते ॥ १२५ 
चन्दन कुमुद्‌ पत्रं शिराजतु सङ्ङ्कमम्‌ ॥ 
अयस्ताञ्ररजस्तुस्थ निम्बनियांसमज्नम्‌ ॥ ५३ ॥ 
त्रपुकांखमरुं चापि पिष्ा पुष्परसेन त॒ ॥ 

विपुखा याः करता वयः पूजिताश्चाज्ञने सदा ॥ १४ ॥ 
स्यादञ्जनं धृतं क्षोदं सिरोत्पातस्य मेषजम्‌ ॥ 
तद्रत्सेन्धव कासीसं सन्यघृष्टं च पूनितम्‌ ॥ १५ ॥ 
मधुना शङ्कनेपाली तुस्थदा्ये- ससेन्धवाः ॥ 

रसः सिरीषपुष्पाच्च सुरामरिचमाक्षिकेः ॥ १६ ॥ 
युक्तं तु मधुना वाऽपि गैरिकं हितंमज्जने ॥ 
सिराहर्षेऽभनं कुयीत्‌ फाणितं मधुसंयुतम्‌ ॥ १७ ॥ 
मधुना ताक्ष्यजं वाऽपि कासीसं वा ससैन्धवम्‌ ॥ 
पवेन्नाम्ङस्तन्यसंयुक्त फाणितं च॑ ससेन्धवम्‌ ॥ १८ ॥ 
पेत्तं विधिमशेषेण क्यादसैनश्चान्तये ॥ 
इशचक्षोद्रसितास्तन्यदावींमघुकसेन्धवेः ॥ १९॥ 
सेकाज्ञनं चाश्च हितमग्रेराश्योतनं तथा ॥ 
सितामघुककटटङ्गमस्तक्षौ दाम्कसैन्धवे. ॥ २० ॥ 
बीजपूरककोलाम्रदाडिमाम्रेश्च युक्तितः ॥ 

एकशो चा द्धिश्चो वाऽपि योजितं वा चरिभिखिभिः॥ २१॥ 
स्फटिकं विद्धुमं शङ्खो मधुकं मधु चेव हि ॥ 
दङ्धक्षौद्रसितायुक्तः सामुद्रः फेन एव वा ॥ २२॥ 


१ "हितमज्ननम्‌' श्ति हाराण०। २ वेघ्राम्छ स्तन्यः" इति हाराण० । 
३ शयु" शति हाराण० । ४ च'्ति हारण० । 


७६८ 


सुश्चुतसहिता। [ अ० १२ 


द्वाविमौ विहितौ योगावञ्जनेऽजैननादनो ॥ 
सेन्धवक्षोद्रकतकाः सक्षौद्रं वा रसाञ्जनम्‌ ॥ २२ ॥ 
कासीसं मधुना वाऽपि योञ्यमन्नाञ्जने सदा ॥ 
रोह्यूणीनि सर्वाणि धातवो रवणानि च ॥ २४ ॥ 
रल्लानि दन्ताः श्ङ्गाणि गणश्चाप्यवसादनः॥ 
कुष्कटाण्डकपारूानि ट्ख्युन कटुकनत्रयम्‌ ॥ २५॥ 
कंरञ्जनीजमेखा च ठेसख्याञ्जनमिदं स्तम्‌ ॥ 
पुटपाकावसानेन रक्तविखावणादिना॥ २६॥ 
संपादितस्य विधिना करस्स्रेन स्यन्दघातिना ॥ 
अनेनापहरेच्ुकमचण कुशो भिषक्‌ ॥ २७ ॥ 
उत्तानमवगादढं वा ककंड वाऽपि सचणम्‌ ॥ 
निरीषबीजमरिचपिप्पलीसेन्धवेरपि ॥ २८ ॥ 

शुक्रस्य घर्षणं कायैमथवा सेन्धचेन तु ॥ 
कुर्यात्ताम्ररजमशङ्खरिरामरि चतेन्धवेः २९ ॥ 
अन्तयाद्भिगुणितरेभिरस्जन शुक्रनाद्रनम्‌ ॥ 
कु्यादञ्जनयोगौ वा सम्यद् च्छोकार्धेकाविमौ ॥ ३० ॥ 
शङ्को खास्थिकतकद्वाक्षामधुकमाक्षिकेः ॥ 

क्षो द्दन्तार्णवमर्रिरीषकुसुमेरपि ॥ ३१ ॥ 
श्ाराञ्जनं वा वितरेद्ररासग्रथितापहम्‌ ॥ 

मुद्धान्‌ वा निस्तुषान्‌ श्वष्टान्‌ शङ्कक्षोदसितायुतान्‌ ॥ ३२॥ 
मधूकसारं मधुना योजयेच्चाञ्जने सद्‌ा ॥ 
बिभीतकास्थिमजा वा सक्षौद्र. छकनाश्लनः ॥ ३३ ॥ 
राङ्कुञ्युक्तिमधुदराक्चामंघुकं कतकानि च ॥ 

द्विष्वर्गते सह्ये वा वातघ्चं तपण हितम्‌ ॥ ३४ ॥ 





१ ककरञ्जवीजमेलाश्चः इति हाराण०! २श्ोकाधकाविमौः इति हाराण०। 
३ “मभूककतकानि चः इति हाराण्‌० ! * 


अ० ५२ | उत्तरतन्नम्‌ । ७६९ 


वेशजारष्करो तारं नारिकेरं च दा्टयेत्‌ ॥ 
विखाभ्य क्षारवच्चूणं भावयेत्कर भास्थिजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
बहुशोऽञ्जनमेतस्स्याच्छुक्रवे वण्य नाशनम्‌ ॥ 
अजकां पाश्च॑तो विद्धूा सूच्या विसखाव्य चोदकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
व्रणं गोमांसचूर्भन पूरयेत्‌ सर्पिषा सह ॥ 
बह्ुशोऽविखेच्चापि वस्मौस्योपगतं यदि ॥ ३७ ॥ 
सरोफश्चाप्यशोषश्च द्वौ पाको यो प्रकीर्तितो ॥ 
सखेहस्वेदो पपन्नसख तच्र विद्धा सिरां भिषक्‌ ॥ ३८ ॥ 
सेकाश्योतननस्यानि पुटपाकांश्च कारयेत्‌ ॥ 
स्षेतश्चापि शुदसख कर्तैव्यमिदमज्ञनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
ताश्रपात्रस्थितं मासं सर्पिः सेन्धवसंयुतम्‌ ॥ 
मेरेयं वाऽपि दध्येवं दध्युत्तरकमेव चा ॥ ४० ॥ 
घृतं कांस्मरोपेतं स्तन्यं वाऽपि ससेन्धवम्‌ ॥ 
मधूकसार मधुना तुस्यांशं गेरिकेण वा ॥ ७१॥ 
सर्पि.सन्धवताञ्नाणि योषिस्स्तन्ययुतानि वा ॥ 
दाडिमारेवतादमन्तकोलाम्लेश्च ससेन्धवाम्‌ ॥ 
रसक्रियां वा वितरेव्सम्यक्पाकजिघांसया ॥ ४२॥ 
भासं सेन्धवसंयुक्तं स्थितं सर्पिषि नागरम्‌ ॥ 
भाश्चयोतनाञ्जन योञ्यमबराक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
जाल्याः पुष्पं सेन्धव श्ज्ञवेरं कृष्णाबीजं कीटशन्रोश्च सारम्‌ ॥ 
एतत्‌ पिष्टं नेत्रपाकेऽञ्ञना्थ क्षोद्रोपेत निर्विद्धं प्रयोऽ्यम्‌ ॥४४॥ 
पूथालसे शोणितमोक्षणं च हित तथवाप्युपनाहन च ॥ 
कूरो बिधिश्चेक्षणपाकघाती यथाविधानं भिषजा प्रयोज्यः ॥ ४५॥ 


१ "मास सर्पिःसैन्धवस्युतम्‌? उति पा०। २५ इति हाराण०। ३ "सतै 
स्वम्‌? इति हाराण०। ४ "मासः दति हाराण० । ५ "निविरद्क इति पा०। 


७७० सुश्चुवसंदहिता। | भ५ १३ 


कासीषसिन्धुप्रभवाद्रकेस्तु हितं भवेदञ्जनमेव चात्र ॥ 

क्षो द्ान्वितेरेभिरथोपयुङुयादन्यत्त ताग्रायसचूर्णीयुक्तेः ॥ ४६ ॥ 
स्लेहादिभिः सम्यगपाख ष्दोषांस्तृक्षिं विधायाथ यथास्वरमेव ॥ 
प्रह्धिन्नवत्मीनसुपक्रमेत सेकाञ्जनाश्चयोतननखधूमेः ॥ ४७ ॥ 
मुस्ताहरिद्रामघुकप्रियङ्सिद्धा्थरोध्रोस्परुसारिवाभिः ॥ 
घ्युण्णाभिरश्चयोतनमेव कार्यं मच्राज्ञनं चाञ्जनमाक्षिक सखात्‌॥४८॥ 
पत्रं फरु चामरुकस्य पक्वा क्रियां विदध्यादथवाऽज्ञुनायं ॥ 
वशस्य मूलेन रखक्रियां वा वर्ततां ताञ्रकपारपक्ताम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रसक्रियां वा त्रिफङाविपक्षां पराज्ञपुष्येः खरमञ्जरेवा ॥ 

पिष्ठा छगस्याः पयसा मरू वा कांसस्य दग्ध्वा सह तान्तवेन॥५०॥ 
मरैयज्जनं तन्मरिदैरुपेतं चूर्णेन ताञ्नसख सहोपयोञ्यम्‌ ॥ 
समुद्रणेनं ङवणोत्तमं च शाङ्कोऽथ सुद्धो मरिचं च शद्धम्‌ ॥५१॥ 
चु्णां्जनं जाड्यमथापि कण्डूमद्धितवरमोन्युपहन्ति शीघ्रम्‌ ॥ 
ग्र्धिन्नवस्मन्यपि चत एव योगाः प्रयोञ्याश्च समीक्ष्य "दो षम्‌॥५२॥ 
सखकजरु ताञ्नघरे च धृष्टं सपिंयुतं तुस्थकमज्जनं च ॥ ५३ ॥ 


इति श्रीघुश्चुतसंहितायासुत्तरतन्रान्तगेते शालाक्यतनच्ने रक्ताभिष्यन्द- 
प्रतिषेधो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
अथातो ॐेख्यरोगप्रतिषेघ व्याख्यासयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


५८५०८ 





१ ञेदादिना' इति दाराण०) २ ददोषांस्तृप्त' इति हाराण०। ३ श्रलयज्ञनेः 
इति हाराण०). ४ 'योञ्यमथापि' इति हाराण०। ५ द्दोषान्‌” इति 
हराण०। & तत्रे रक्ताभिष्न्द" इत्ति हाराण०। 


भ० १३] उत्तर॑तच्रम्‌ । ७७१ 


नव येऽभिहिता ठेखया; सामान्यस्तेष्वयं निधिः ॥ 
लिग्धवान्तचिरिक्तख निवातातपसद्यनि ॥ ३ ॥ 

( आतेर्दं गृदीतस्य वेदमन्युत्तानशयिनः ॥ ) 
सुखोदकभ्रतस्षेन वाससा सुसमाहितः ॥ 

खेदयेदर्मे निस्य वामाङ्गुष्टाङ्कलि स्थितम्‌ ॥ ४ ॥ 
अद्कुट्यङ्ुष्ठकाभ्यां तु निभं वस्म यलतः ॥ 
खोतान्तराभ्यां न यथा चकति सखंखतेऽपि वा ॥ ५॥ 
ततः प्रशरूञ्य छोतेन वतमं शखपदाङ्कितम्‌ ॥ 
सिखेच्छख्ेण पत्रेवौ, ततो रक्ते स्थिते पुनः ॥ ६ ॥ 
खिन्नं सनोहाकासीसमग्यो षारदा्नसेन्धयैः ॥ 
छक्षणपिष्टेः खमाक्षीक्ेः भरतिसार्योष्णवारिणा ॥ ७ ॥ 
म्रक्षास्य हविषा सिक्तं चणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 
खेदावपीडग्रश्तीख्यहादूरध्वं प्रयोजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
व्यासतसते समुद्दिष्टं विधानं ठेख्यकमणि ॥ 
जसगास्रावरहितं कण्ड्श्षो फविव जितम्‌ ॥ ९ ॥ 
सम नखनिभ वस्म छिखित सभ्यगिष्यते ॥ 
रक्तमक्षि सवेत स्कन्न क्षताच्छखङृताद्धवम्‌ ॥ १० ॥ 
रागरोफपरिसरावास्तिमिरं च्याध्यनिजंय, ॥ 

वस्म इयावं गुरु स्तब्धं कण्डूहर्षोपदेहवत्‌ ॥ ११ ॥ 
नेत्रपाकसुदीणं वा कुर्वीताभ्रतिकारिणः ॥ 
एतदुरिखितं जेयं खरहयिस्वा पुनङ्खेत्‌ ॥ १२ ॥ 


पामा ~~~ ---~-------- -------------- 


१ हाराणचन्द्रासंमतमिद श्छोका्ैम्‌। २ श्रोतान्तरीकरत मैव चरति, 
३.०१ 


इति हाराण०। २ मनोल्ञाकासीसन्योषाजनकसेन्धयैः इति हाराण०- 
संमतः पाठः। 


७७२ 


सुश्चुतसदहिता। [ भण ९४ 


ञ्ावतेते यदा वत्म पक्ष्म चापि बिुद्यति ॥ 

स्यात्‌ सरुक्‌ खरावबह्ुरं तदतिल्रावितं विदुः ॥ १३ ॥ 
सरेहस्वेदादिरिष्चः स्यात्‌ कमस्तत्रानिरुपहः ॥ 
वत्मावबन्ध इष्टं च बहर यच्च कीतितम्‌ ॥ १४ ॥ 
पोथकीश्चाप्यवरिखेत्‌ भ्रच्छयित्व'ऽग्रतः शनेः ॥ 

समं डिखेत्त मेधावी इ्यावकरटेमवस्मैनी ॥ १५ ॥ 
कुम्मीकिनी शकरा च तथेवोव्सङ्किनीमपि ॥ 
कल्पयित्वा तु शसख्रेण छिखेत्‌ पश्चादतन्दितः ॥ १६ ॥ 
भवेयुर्वत्मैसु च याः पिडकाः कठिना शम्‌ ॥ 
हुस्ास्ताम्नाश्च ताः पक्ता भिन्याद्धिक्ना खिखेदपि ॥ १७॥ 
तरूणीश्चालपसंरम्भाः पिडका बाह्यवत्मजाः ॥ 
विदिष्वेताः अ्रशषमयेत्‌ स्ेदाठेपनशो धने; ॥ १८ ॥ 


इति श्रीशुश्रुतसंषितायायुत्तरर्वन्रान्तगते साखाक्यतन्रे ेख्य- 


रोगप्रतिषेधो नाम ्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


~+ 


चतुदगोऽध्यायः | 


अथातो से्रोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


खेदयित्वा बिस्मन्थि छिद्राण्यख निराक्ंयम्‌ ॥ 
पक्घं भित्वा तु शसेण सेन्धवेनावनचू्णैयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
कासीसमागधीपुष्पनेपास्येलायुतेन त॒ ॥ 

ततः क्षौद्रधरतं द्वा सम्यग्बन्धमथाचरेत्‌ ॥ ४॥ 








१ "बिमुज्ति' इति हाराण०। २ 'खावभूयिष्ठ इति हाराण० । २ कतै- 
यित्वा इति हाराण०। ४ “तत्रे ठेख्य' इति हाराण०। ५ ननिराभ्यः 


6०9 


इति हदारयण०। ९ ` नेपाव्येला” इति हश्याण०। 


अ० १५ ] उत्तेरतन्नम्‌ । १ 


रोचनाश्चारतुस्थानि पिप्पस्यः क्षोद्रमेव च ॥ 
प्रतिसारणमेकेकं भिन्ने रुगण इष्यते ॥ ५५॥ 
महदपि च युञ्जीत क्षाराप्नी विधिकोविदः ॥ 
स्विन्नां भिन्नां चिनिष्पीड्य भिषगञ्जननामिकाम्‌ ॥ & ॥ 
रिरेखानतसिन्धृत्थेः सक्षौद्रः भ्रतिसारयेत्‌ ॥ 
रलाज्जनमधुभ्यां तु भित्वा वा शखकर्मनचित्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रतिसार्याज्ञनेयुश्यदुण्र्दीपरिखोद्धवेः ॥ 
सम्यक्खिन्ने कृमिमन्थो भिन्ने खात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ८ ॥ 
त्रिफखातुस्थकासी सैन्धवेश्च रसक्रिय ॥ 
भिन्वोपनाहं कफजं पिप्पलीमधुसेन्धवेः ॥ ९ ॥ 
ठेखयेन्मण्डलाग्रेण समन्तात्‌ भच्ख्येदपि ॥ 
संखेद्य पत्र भङ्गेश्च खेदयिस्वा यथासुखम्‌ ॥ १० ॥ 
आपाकद्विधिनोक्तेन पञ्चमेचयाजुपाचरेत्‌ ॥ 
सवेष्वेतेषु विहितं विधानं सेह पूर्वकम्‌ ॥ 
संपक्ते ्रयतो भरूर्वा कुर्वीत चणरोपणम्‌ ॥ ११॥ 

इति श्रीयुश्चुतसंहितायासुत्तरर्वन््रान्तगेते शालाक्यतन्रे भेय- 

रोगग्रतिषेधो नाम चतुदशोऽध्यायः ॥ १४॥ 


नअ------------------------- 


पञ्चदशोऽध्यायः । 


अथातदङेद्यरोगम्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


१ श्षारा्चिविधिकोविद ` इति हा०। २ भिन्ना वाः इति हाराण०। 
३ "सेन्धवेस्तु रसक्रियाम्‌' इति ह्छराण०। ४ “तत्रे मेध” इति हारण० । 


७७४ सुश्चुतसंहिता । [ अ० १५ 


लिग्धं भुक्तवतो द्यन्नमुपविष्टस्य यकल्लतः ॥ 

संरोषयेत्त॒ नयनं भिषक्‌ चूणैस्तु रावणेः ॥ ३ ॥ 

ततः संरोषितं तूणं सुखिन्न परिघदटितम्‌ ॥ 

अमं यत्र वलीजातं तत्रेतह्धगयेद्धिषङ्‌ ॥ ४ ॥ 

अपाङ्ग रक्षमाणस्य बडिशेन समाहितः ॥ 
सुचण्ड्याऽऽदाय मेधावी सूचीसूत्रेण वा पुनः ॥ ५॥ 
न चोस्थापयता क्षिप्रं का्यमभ्युक्नतं तु तत्‌ ॥ 
रीखाबाधभयाच्चास्य वस्मैनी व्राहयेहुढम्‌ ॥ ६ ॥ 
ततः प्रशिथिरी भूतं त्रिभिरेव बिकम्बितम्‌ ॥ 
उदिखन्मण्डरामेण तीक्ष्णेन परिशोधयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
विञुक्तं सर्वतश्चापि कृष्णाच्छुद्खाच मण्डलात्‌ ॥ 
नीत्वा कनीनक्छोपान्त छिन्यान्नाति कनीनकम्‌ ॥ ८ ॥ 
चतुभागस्थिते मांसे नाक्चि व्यापत्तिश्रच्छति ॥ 
कनीनकवधादसरं नाडी वौाऽप्युपजायते ॥ ९ ॥ 
हीनच्छेदात्‌ पुनद शीघ्रमेवाधिगच्छति ॥ 

अम यजारुवन्यापि तद्प्युन्मैञ्यं कम्बितम्‌ ॥ १० ॥ 
छिन्दयाद्रकेण शसेण वत्मै खुद्कान्तमाभ्रितम्‌ ॥ 
भ्रतिसारणमक्ष्णोस्तु ततः कायं मनन्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 
यावनाङसख चूर्णेन त्रिकटोरवणस्य च ॥ 

सखदयित्वा ततः पश्चाद्न्नीयात्‌ कुशलो भिषद््‌ ॥ १२ ॥ 
दोषपबरुकार्षः सेहं दत्वा यथाहितम्‌ ॥ 

्रणवत्‌ संनिधानं तु तस्य ऊुयोदतः परम्‌ ॥ १२ ॥ 


~=-----*~------------------------------------- न) 


१ुचुण्ड्याऽऽगृह्य मेधावी इति हाराण० । २ "कायैमस्युन्नतः इति पा०। 
२ श्रख्रपातमयाच्ास्यः इति हाशण० । ४ "्यापत्तिमर्हतिः इति हाराण०। 
५ “चाप्युपजायतेः इति हायण०। & यस्नाख्वद्वापिः इति हाराण०। 
७ "तदेष्योन्माज्ये' इति प्रा०। २ 


श० १५ | उत्तरतश्नम्‌ । ७७५ 


ञ्यहान्मुक्सवा करख्ेदं द्वा शोधनमाचरेत्‌ ॥ 
करञ्जबीजामरकमधुकेः साधितं पयः ॥ १४ ॥ 
हितमाश्योतनं शूरे हिरः श्चोद्र संयुतम्‌ ॥ 
मधुकोतपरुकिञ्लठ्कदू वा कर्केश्च मूधेनि ॥ १५ ॥ 
प्रटेपः सघृतः शीतः क्चीरपिष्टः प्रशस्यते ॥ 
लेख्याञ्जनेरपहरेदर्मरोषं भवेयदि ॥ १६ ॥ 

अम चास्पं दधिनिम नीरू रक्तमथापि वा॥ 

धूसरं तनु यच्चापि शुक्रवत्तदुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
चमोभं बहर यत्त॒ खायुमांसघनाचतम्‌ ॥ 

छेद्यमेव तदम सात्‌ करष्णमण्डरुगं च यत्‌ ॥ १८ ॥ 
विड्ुद्धव्णमद्धिष्ट क्रियास्वक्षि गतद्मम्‌ ॥ 
चिन्ञेऽमेणि भवेत्‌ सम्यग्यथास्वमनुपदरवम्‌ ॥ १९ ॥ 
सिराजाखे सिरा यास्तु करिनासताश्च उुद्धिमान्‌ ॥ 
उद्धिखेन्मण्डराम्रेण बडिश्ेनावरुस्बिताः ॥ २० ॥ 
सिरासु पिडका जाता या न सिध्यन्ति मेषजेः ॥ 
अभमवन्मण्डलाेण तासां छेदनमिष्यते ॥ २१ ॥ 
रोगयोश्चेतयोः का्यमर्मोँक्त प्रतिसारणम्‌ ॥ 
तिधिश्चापि यथादोषं ठेखनद्रव्यसंश्तः ॥ २२ ॥ 
सन्धो संस्े् शखेण पर्वणीकां विचक्षणः ॥ 

उत्तरे च त्निभागे च बडिरोनावलस्बिताम्‌ ॥ २३॥ 
दिन्यत्ततोऽधममर, स्यादश्चुनाडी द्यतीऽन्यथा ॥ 
भरतिसारणमन्रापि सैन्धवक्षौदमिष्यते ॥ २४॥ 
लेखनीयानि चूर्णानि व्याधिलेषस्य भेषजम्‌ ॥ 

शङ्क समुद्रफेनं च मण्डूकी च ससुद्रजाम्‌ ॥ २५ ॥ 


७७६ सुश्चुतसहिता। [ अ० १६ 


स्फटिकं रुचिन्द्‌ं च प्रवाखारमन्तक तथा ॥ 

वेदुर्यं पुरुकं मुक्तामयस्ताञ्नर जांसि च ॥ २६॥ 

समभागानि सपिष्य साध स्रोतोज्ननेन तु ॥ 

चुणाञ्जनं कारयित्वा भाजने मेषद्ङ्गजे ॥ २७ ॥ 

सेस्थाप्यो भयतः कारमञ्जयेत्‌ सततं बुधः ॥ 

अमणि पिडकां हन्यात्‌ सिराजाटानि तेन वे ॥ २८ ॥ 

अश्चेस्तथा यच्च नास्ना शुष्कार्चाऽदुदमेव च ॥ 

अभ्यन्तरं वत्मशया विधानं तेषु वक्ष्यते ॥ २९ ॥ 

व्मोपिस्वेद्य निभुंज्य सूच्योरिक्षप्य प्रयलतः ॥ 

भण्डलाभ्रेण तीक्ष्णेन मखे भिन्याद्धिषग्बरः ॥ २० ॥ 

ततः सैन्धवकासीसङष्णाभि- प्रतिसारयेत्‌ ॥ 

स्थिते च रुधिरे वत्म दहेत्‌ सम्यक्‌ शलाकया ॥ ३१॥ 

क्षारेणावङिखिचापि व्याधिरोषो भवेद्यदि ॥ 

तीक्ष्णे रमयतो भागेस्ततो दोषमधिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

वितरेश्च यथादोषमभिष्यन्दक्रियानिधिम्‌ ॥ 

दराखकर्मण्युपरते मासं च स्यात्‌ सुयच्रितः ॥ २३ ॥ 

ति स॒श्चुतसहिताया्ुत्तरतन्रान्तग॑ते शाखाक्यतच्ने छे्यरोगप्रति- 

षेधो नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


*------------------~*----~~--~ ~ ~~~ [1 न 


षोडशोऽध्यायः । 


अथातः पक्ष्मकोपप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 





१ वेदूयोपलकः इति हदाराण० । २ च्छिन्याद्धिष? इति हाराण०। 
३ ““मुत्तरतत्रे के इति हाराण० ( य धक्ष्मगतरोमप्रतिषेधः इति पा०। 


अ० १७ | उत्तरत्रम्‌ । ७७७ 


याप्यस्तु यो वत्मंमवो विकारः पक््मप्रकोपोऽभिरहितः पुरस्तात्‌ ॥ 
तत्रोपविष्टस्य नरस्य च्म व्मोपरिष्टादनुति्यगेव ॥ ३ ॥ 
शरुवोरधस्तात्‌ परिमुच्य भागो पक्ष्माधितं चेकमतोऽवक्ृन्तेत्‌ ॥ 
कनीनकापाङ्गघमं समन्ताद्यवाछ्रति ल्िग्धतनोनेरसय ॥ ४॥ 
उच्छ्रय शद्ग यवप्रमाणं बारेन सीव्येद्धिषगप्रमत्त ॥ 

दत्वा च सर्पिर्मधुनाऽवशोषं कुयद्िधानं विहितं रणे यत्‌ ॥ ५॥ 
खुलाटदेदचे च निवद्धंपदं प्राक्स्यूतमत्राप्यपर च बद्धम ॥ 

स्य गते चाप्यथ शखमार्गे बाराच चिमुञ्त्‌ कुशरोऽभिवीश्ष्य॥ ६॥ 
एवं न चेच्छाम्यति तस्य वस्म नि्ञ्य दोषोपहतां वर्ि च ॥ 
ततोऽञ्चिना वा प्रतिसारयेत्तां क्षारेण वा सम्यगवेक्ष्य धीरः ॥ ७॥ 
चिच्वा समं वाऽप्युपपक्ष्ममालां सम्यग्गृहीत्वा बडिदोखिंभिस्तु ॥ 
पभ्याफछेन प्रति स्रारयेत्त धैष्टेन वा तौवरकेण सम्यकू ॥ ८ ॥ 
चत्वार एते विधयो विहन्तुं पक्ष्मोपरोधं प्रथगेव शस्ताः ॥ 
निरेचनाश्योतनधूमनसखलेपाञ्जनसेहरसक्रियाश्च ॥ ९॥ 


इति सुश्चुतसदहितायासुत्तर्त॑च्रान्तगेते शाल क्यतन्चे पक्ष्मगतरोग- 
प्रतिषेधो नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सप्दशोऽध्यायः | 
अथातो दष्टिमतरोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 
यथो वाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 





१ (कु्यादिधि योऽभिहितो व्रणे तम्‌" इति पा०। २ निबध्य पटुः इति 
हाराण० । ३ “अतोऽभ्चिनाः इति हाराण० । ४ (पक्ष्ममाल इति 
हाराण० । ५ “खिभिश्चः इति हाराण०। £ 'पिष्टनः इति हाराण०। 
७ ''्त॒न्रे पक्ष्मकोपम्रतिषेधो नाम» इति हाराण०। 


७७८ 


सुश्ुतसंहिता । [ ० १७ 


अयः साध्याखयोऽसप्या याप्याः षट्‌ च भवन्ति हि ॥ 
तत्रैकस्य भरतीकारः कीर्तितो धूमदर्शिनः ॥ ३ ॥ 
दृष्टौ पिन्तविद्ग्धायां विद्ग्धायां कफेन च ॥ 
पित्तश्टेष्महरं कयाद्विधि राखक्षतारते ॥ ४ ॥ 
नस्यसेकाञ्जनारेपपुटपाकेः सतपणेः ॥ 

सये तु त्रेफरं पेयं स्पिंखेवतमुत्तरे ॥ ५ ॥ 
तेस्वकं चो भयोः पथ्यं केवरं जीणैमेव वा ॥ 
गेरिकं सेन्धवं कृष्णा सोदन्तसख मषी तथा ॥ ६ ॥ 
गोमांसं मरिचं बीजं शिरीषस्य मनःशिरा ॥ 

तरन्तं कपित्थान्मश्चुना स्रयङ्कक्राफरानि च ॥ ७ ॥ 
चत्वार एते योगाः स्युरुभयोरज्जने हिताः ॥ 
कुजकाशशोकलशालाम्रपरिय ङ्न छिनोस्पङ्ेः ॥ ८ ॥ 
पुष्पेहरेणुङ्ृष्णाह्वापभ्यामलकसंयुतेः ॥ 

सर्पि धुयुतेश्वणै्ेणुनाड्यामवसिथितेः ॥ ९ ॥ 
जअञ्जयेद्‌ द्वावपि भिषक्‌ पित्तष्टेष्मविभाषितो ॥ 
जआश्रजम्बरूद्धनं पुष्प तद्रसेन हरेणुकाम्‌ ॥ १०॥ 
पिर क्षौदेाज्यसंयुक्तं प्रयोज्यमथवाऽञ्ञनम्‌ ॥ 
नङिनोत्परकिञ्जठ्कगे रिकैर्गोशक्द्रसेः ॥ ११॥ 
गुडिकाञ्जनमेतद्रा दिनरान्यन्धयोहितम्‌ ॥ 
रसाञ्जनरसक्चोद्रतालीशस्वणगेरिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
गोाङृद्रस संयुक्तं पित्तोपहतदष्टये ॥ 

शीतं सोवीरकं वाऽपि पिष्ठाऽथ रसमावितम्‌ ॥ १३ ॥ 
कमैपित्तेन मतिमान्‌ भावयेद्रौहितेन वा ॥ 
चूणांञ्जनमिद्‌ निलयं भ्रयोञयं पित्तशान्तये ॥ ५४ ॥ 


९ "मसी' इति हाराण०। २ श्षौद्राज्यसंयुक्ताः इति हाराण०। 


अण० १७] उत्तरतन्नम्‌ । ७७९ 


कारमरीपुष्पमधुकदावीरोध्ररसाज्जनेः ॥ 
सक्षौद्रमञ्जन तद्रद्धितमश्रामये सदा ॥ १५ ॥ 
र्खरोतोजं सेन्धवं कृष्णां रेणुकां चापि पेषयेत्‌ ॥ 
अजामूत्रेण ता वर्यः क्षणदीन्ध्या्ञने हिताः ॥ १६ ॥ 
कालानुसारिवां कृष्णां नागरं मधुकं तथा ॥ 
तालीशपत्रं क्षणदे गाङ्गेयं च यैकृदरसे ॥ १७ ॥ 
कृतास्ता वतेयः पिष्टारछायाञ्चुष्काः सुखावहाः ॥ 
मनःरशिखाभयाग्योषबखाकारानुसारिवाः ॥ १८ ॥ 
सफेना वतेयः पिष्टादछागक्चीरसमन्विताः ॥ 
गोमून्रपित्तमदिरार्थकृद्धा्नीरसे पचेत्‌ ॥ १९ ॥ 
छठुदराजनं रंसेनान्यय्यक्रुतखेफएटेऽपि वा ॥ 
गोमू्राज्याणैवमरूपिप्पटीक्षो दकट्‌फङेः ॥ २० ॥ 
सेन्धवोपहितं युञयान्निहितं वेणुगहरे ॥ 

मेदो यङृद्ूतं चाजं पिप्पल्यः सेन्धवं मधु ॥ २१ ॥ 
रंसमामरुकाच्चापि पक्त सम्यङ्किधापयेत्‌ ॥ 

कोशो खदिरिनिमोणे तद्त्‌ श्चुद्राज्ञनं हितम्‌ ॥ २२॥ 
हरेणुमगधाजास्थिमजेरायङ्दन्वितम्‌ ॥ 
येङृद्रसेनाञ्जनं वा शछेष्मोपहतद्टये ॥ २३ ॥ 


विपाच्य गोधायक्ृद्धैपारितं सुपूरितं मागधिकाभिरन्निना ॥ 
निषेवितं वयकृदञ्जनेन निहन्ति नक्तान्ध्यमसंशय खल्धु ॥ २४ ॥ 








नतद्रद्धित नेत्रामये" इति हाराण० । २ शलोतजः इति हाराण० । ३ .भज- 
मत्रेण" इति हाराण०। ४ ““दान्धा्ननेः इति हाराण० । ५ शकृद्रसे इति 
हाराण० । ६ ““दक्रद्धात्रीरसे' इति हाराण० । ७ "रसे चान्यद्‌” इति हा०। 
८ “"कटूफलम्‌' इति हाराण० । < 'रसमामकक चापि इति हाराण०। 
१० शङ्घद्रसेनाजन' इति हाराण० । ११ "ततर्‌ सकरद जनेन" इति हाराण०। 


७८० सुश्रुतसंहिता । [ अ० १७ 


तथा यङ्ृच्छागभवं हुताशने विपाच्य सम्यङ्यगधासमन्वितम्‌ ॥ 
भ्रयोजित पूर्ववदाश्वसंशय जयेत्‌ क्षपान्ध्यं सक्दञ्ञनान्रणास्‌॥ २५॥ 
श्ीहा यङचप्युपभक्षिते उसे प्रकस्प्य श्यूव्ये धृततरुसंयुते ॥ 

ते सार्षपस्रेहसमायुतेऽञ्जनं नक्तान्ध्यमाश्चेच हतः प्रयोजिते ॥२६॥ 
नदीजरिर्वीचिकटुन्यथाञ्जनं मनःशिला द्वे च निरो च(श)छद्धवाम्‌॥ 
सचन्दनेय गुटिकाऽथवाऽज्ननं अ्रचचसते वे दिवसेष्वपरद्यताम्‌॥२७॥ 
भवन्ति याप्याः खदु ये षडामया हरेदसक्तेषु सिराचिमोक्षणेः ॥ 
चिरेचयेश्चापि पुशाणसापिषा धिरे चनाङ्गोपहितेन सर्वदा ॥ २८॥ 
पयोिमिश्रं पवनोद्धवे हितं वदन्ति पञ्चाङ्करुतेरुमेव तु ॥ 
भवेद्धतं भ्रेफएरमेव शोधनं चिरोषतः शोणितपित्तरोगयोः ॥ २९ ॥ 
्रिब्ुहिरेकः कफजे प्रशस्यते त्रिदोषजे तखमुशन्ति तस्छरृतम्‌ ॥ 
पुराणसर्पिंस्िमिरेषु सं्व॑श्चो हित भवेदायसभाजनस्थितम्‌ ॥ ३६०॥ 
हितं च विद्याक्िफखाधृतं सद्‌ा छृतं च यन्मेषविषाणनामभिः ॥ 
सदाऽविद्याश्चिफएलां सुचूणितां शृतप्रगाढां तिमिरेऽथ पित्तजे ॥ ३ १॥ 
समीरजे तर्युतां कफात्मके मधुप्रगाढां विदधीत युक्तितः ॥ 

गवां शक्रतक्काथ विपक्षमुत्तमं हित तु तेरु तिमिरेषु नावनम्‌ ॥३२॥ 
हितं श्रतं केवर एव पेत्तिके द्यजाचिकं यन्मधुरेर्विपाचितम्‌ ॥ 

तेर स्थिरादौ मधुरे च यद्णे तथाऽणुत्तेर पवनाखगुस्थयोः॥ ३३॥ 
सदश्व गम्धातिबरावरीश्टत हितं च नस्ये त्रिघ्रृतं यदीरितम्‌ ॥ 
अशोद्धवाभूपजमां खसंस्कृताद्यतं विधेयं पयसो यदुद्थितम्‌ ॥ ३४॥ 
ससेभ्धवः ऋव्यभ्रुगेणमां सयोर्दितः ससपिः समधुः पुटाह्यः ॥ 
घसांऽथ गुध्रोरगतान्नचूडजा सदा अशस्ता मधघुकान्विताऽञज्ञने ॥३५॥ 





१ "उपलक्षितः इति पा०। २ ““श्िम्घीफट्कान्यथाज्जनः इति हाराण०। 
३ 'यक्द्रसे" इति हाराण० । ४ (सर्वतो इति हाराण० । ५ फेवलमेवः 
इति हारण० । 


० १७ | उत्तरतच्नम्‌ । ७८१ 


भञ्जनं स्रोतसि यस्पमुस्थितं कमाद्रसक्षीरधृतेषु भावितम्‌ ॥ 
स्थित दश्षाहत्रयमेतदञ्जन ईष्णोरगास्ये कुरसंप्रचेष्टिते ॥ ३६ ॥ 
तन्मारूतीकोरकसेन्धवायुतं सदाऽज्ञनं खात्तिमिरेऽथ रागिणि ॥ 
सुमाधितं वा पयसा दिनन्नयं काचपदहं शासख्रविदः प्रचक्षते ॥३७॥ 
ह विहितं क्षीर भवं तु पेत्तिके वदन्ति मसे मधुरोषधेः तम्‌ ॥ 
तन्तपणे चेव हितं प्रयोजितं सजाङ्गरस्तेषु च यः पुराह्मयः ५३८॥ 
रसाञ्जनक्षोद्रसितामनःिराः श्चुद्राञ्चन तन्मधुकेन संयुतम्‌ ॥ 
समाञ्जनं वा कनकाकरोद्धवं सुचरितं श्रष्ठसुशान्ति तद्विदः ॥३९॥ 
भिद्छोरगन्धोदकसेकसे चितं प्रयज्ञने चान्र हितं तु तुर्थकम्‌ ॥ 
समेषद्यङ्गाज्ननभागसंभित जलोद्धवं काचमर व्यपोहति ॥ ४०॥ 
पराशरोहीतमधूकजा रसाः क्षौद्रेण युक्ता मदिरायमिध्रितीः ॥ 
उशशीररोश्रत्निफलखाप्रियङ्कभिः पचेत्तु नस्यं कफरोगशान्तये ॥ ४१॥ 
विडङ्गपाटाकिणिदीङ्दीस्वचः प्रयोजयेद्धूमसुशीरसंयुताः ॥ 
वनस्पतिक्राथविपानितं धृतं हितं हरि द्रार्नलदे च तपेणम्‌ ॥ ४२॥ 
समागधो माक्षिकसेन्धवास्य सजाङ्गकः स्यात्‌ पुटपाक एव च ॥ 
मनःरिखाज्यूषणदाङ्ख माक्षिकैः ससिन्धुकासी सरसाजजनेः क्रियाः ४३ 
हिते च कासीसरसाञ्गने तथा वदन्ति पथ्ये गुडनागरेयुते ॥ 
यदज्ज्नं वा बहुशो निषेचितं सैमूत्रवर्गे त्रिफरो दके श्रते ॥ ४४ ॥ 
निशाचरास्थिस्थितमेतदञ्जनं क्षिपेच्च मासं सखिेऽस्थिरे पुनः ॥ 
मेषस्य पुष्पेधुकेन संयुत तदञ्जनं सर्वेङृते प्रयोजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
क्रियाश्च सवः, क्षतजोद्धवे हितः क्रमः परिम्खायिनि चापि पित्तहत्‌॥ 
कमो हितः खन्दहरः प्रयोजितः समीक्ष्य दोपे यथास््रसेव च ४६ 

९ “क्षारक” इति हाराण०। २ नसः इति हाराण० । ३ “ सेकसेबितं 
प्र्यज्ञन' इति हाराण० । ४ भमदिराम्रपेषिता” इति पा०। ५ “मुक्षीर 
सयुतम्‌' इति हाराण०। ६ ““नरदेऽथ तप॑णे' इति हाराण०। ७ 'सुमूत्रवरगे" 
इति हाराण०। < रोगे चः,इतेि पा०। 


७८२ सुश्ुतसंहिता। | अ० ५७ 


ष्दोषोदये जैव च चिशुतिं गते व्याणि नस्यादिषु योजयेहभः ॥ 
पुनश क्पेऽञ्जन विस्तरः श्मः प्रवक्ष्यतेऽन्यस्तमपीह योजयेत्‌॥४७॥ 
घृतं पुराणं त्रिफलां कश्षतावरीं पयोरसुद्धामलख्कं यवानपि ॥ 
निषेवमाणस्य नरसख यत्नतो भयं सुघोरात्तिमिरान्न विद्यते ॥ ४८ ॥ 
दरातावरीपायसर एव केवरस्ञथा कृतो वाऽऽमल्केषु पायसः ॥ 
प्रभूतसर्पिख्िफलोदकोत्तरो यवोदनो वा तिमिरं व्यपोहति ॥ ४९॥ 
जीवन्तिश्चाकं सुभिषष्णकं च खतुण्डुलीयं वरवास्तुक च ॥ 

विद्धी तथा मूरकपोतिका च दष्टर्हितं शाङुनजाङ्गरु च ॥ ५० ॥ 


पटोरुकर्कोटककारवेष्टवातीङुतककारिकरीरजानि ॥ 

शाकानि चिभ्वातगखानि चेव हितानि ेषतसाधितानि ॥ ५१ ॥ 
विचजयेत्सिरामोक्ष तिमिरे रागमागते ॥ 
यन्नेणोप्पीडितो दोषो निहन्यादाद्चु दश्ेनम्‌ ॥ ५२॥ 
अरागि तिमिरं साभ्यमाद्यं पटङमाभरितम्‌ ॥ 
कृच्छ्रं द्वितीये रागि स्यात्ततीये याप्युच्यते ॥ ५३ ॥ 
रागभ्रापेष्वपि हितास्तिमिरेषु तथा करियाः ॥ 
यापनार्थ यथोदिष्टाः सेव्याश्चापि जरोकसखः ॥ ५४ ॥ 
कछेष्मिके लिङ्गनाशे तु कम वक्ष्यामि सिद्धये ॥ ` 
न चेदर्धन्दुघमाम्बुबिन्दुसुक्ताङृतिः स्थिरः ॥ ५५ ॥ 
विषमो चा तनुर्मध्ये राजिमान्‌ वा बहुप्रभः ॥ 
दृष्िस्थो रक्ष्यते दोषः सरजो वा संरोहितः ॥ ५६ ॥ 
लिग्धस्िन्नस्य तस्याथ काठे नात्युष्णश्चीतले ॥ 
यश्ितसयोपविष्टस्य स्वां नासां पश्यतः समम्‌ ॥ ५७ ॥ 
मतिमान्‌ श्ङ्भागो द्धौ इष्णान्मु्तवा द्यपाङ्गतः ॥ 
उन्मील्य नयने सम्यङ्‌ सिराजारुविवर्जिते ॥ ५८ ॥ 


१ द्दोषोदयेनेव [न्दोषाभिवृद्धया|' इति हाराण०। २ सुलोहितः" इति 
हाराण०। 


० १७] उन्तरतश्नम्‌ । ७८३ 


नाधो नोर्ध्वं नं पाश्चाभ्यां छिद्रे हेवकृते वतः ॥ 

शरखाकथा प्रयलेन धिश्वस्तं यंव वक्रया ॥ ५९ ॥ 

मध्यप्रदेशिन्यङ्कुष्टस्थिरहस्तगरदीतया ॥ 

दक्षिणेन भिषक्‌ सव्यं विध्येत्‌ सव्येन चेतरत्‌ ॥ &० ॥ 

वारिबिन्द्रागमः सम्यग्‌ भवेरछञ्दस्तथा व्यधे ॥ 

संसिच्य विद्धमाच्र तु यो षिरस्तन्येन कोविदः ॥ ६१ ॥ 

स्थिरे दोषे चङे वाऽपि स्रेदयेदक्चि बाह्यतः ॥ 

सम्यक्‌ शराकां संस्थाप्य भङ्खरनिरनाशनेः ॥ ६२ ॥ 

शराकाग्रेण तु ततो निर्खिखेद्ुष्टिमण्डरम्‌ ॥ 

निध्यतो योऽन्यपार््ऽकष्णसतं रुद्धा नासिकापुटम्‌ ॥ ६३ ॥ 

उच्छिडनेन हतभ्यो दष्टिर्मण्डर्गः कफः ॥ 

निर इव धघमादुयदा दृटिः प्रकादाते ॥ ६४ ॥ 

तदाऽसौ लिखिता सम्यग्‌ ज्ञेया या चापि नि्व्यथा ॥ 

(एवं त्वक्ञक्ये निहंई दोषे प्रागतेऽपि वा ॥ ६५ ॥ 

खेहायेरपपन्नसख व्यधो भूयो विधीयते ॥ >) 

ततो दृष्टेषु रूपेषु शराकामादरेच्छनेः ॥ ६६ ॥ 

धृतेनाभ्यञ्य नयनं वखपटेन वेष्टयेत्‌ ॥ 

ततो गहे निराबाधे शयीतोत्तान एव च ॥ ६७ ॥ 

उद्वारकासक्ष वधुटी वंनोत्कम्पनानि च ॥ 

तत्का नाचरेदूःध्वं यञ्नणा खेहपीतवत्‌ ॥ ६८ ॥ 

यहात्‌ भ्यहाच्च धावेत कषायेरनिरापरेः ॥ 

वायो भयात्‌ ज्यहादूध्वं खेदयेदक्षि पूर्ववत्‌ ॥ ६९ ॥ 

१५्व॒पा्श्वौभ्याः इति हाराण०। २ 'यववक्रयाः इति हाराण०। 

३ ¶विद्धतोः [-करतवेधनस्याक्ष्णः ] इति हाराण० । ४ “"मण्डलजः' इति 
हाराण० । ५ शोकोऽय हाराणचन्द्रस्याप्यसंमतः) & 'ठीवनोस्नम्भणानिः 
इति दाराण०। ७ “दू त्वं विधिश्च ज्ञद "इति हाराण० । 


७८ ४ 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० १७ 


दशाहमेवं संयभ्य हितं दशिप्रसादनम्‌ ॥ 

पश्चास्कम च सेवेत टध्वन्नं चापि मात्रया ॥ ७० ॥ 
सिराग्यधविधो पूर्वं नरायेः च विघार्जिताः ॥ 

न सेषां मीरिकां विध्येद्न्यत्राभिरहिताद्धिषक्‌ ॥ ७१॥ 
पूयते शोणिसेनाक्षि सिरावेधाद्धिस्पता ॥ 

तश्र खरीस्तन्ययष्टयाह्पक् सेफे हितं घृतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अपाङ्गा्तश्रविद्धे तु शोषश्चलाश्चुर्तताः ॥ 
तत्रोपनाह भ्रूमध्ये कुयाचचोष्णाज्यसेचनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
व्यपेनासन्नष्कृष्णेन रोगः कृष्ण च पीड्यते ॥ 

तच्राध शोधन सेकः सर्पिषा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अथाप्युपरि विद्धे तु कष्टा रक्‌ संप्रवरतैते ॥ 

तन्न कोष्णेन हविषा परिषेकः प्रशस्यते ॥ ७५ ॥ 
श्ूराश्चुरागास्स्वल्य्थमधोवेधेनं पिच्छिकः ॥ 
दखाकामनु चाखार्वस्त्र पूवैचिकिरिसितम्‌ ॥ ७६ ॥ 
रागाश्चुवेदनास्तम्भरर्षाश्चातिचिघट्टिते ॥ 

से्स्वदो हितौ तन्न हित चैीप्यनुवासनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
दोर्षस्स्वधोऽपक्रष्टोऽपि तरणः पुनरूध्वगः ॥ 
कुर्याच्छँ्धारण नेत्र तीव्ररङ्क्टदशं नम्‌ ॥ ७८ ॥ 
मधुरेस्तत्र सिद्धेन घृतेनाक्षण. मरसेचनम्‌ ॥ 

रिरो बस्ति च तेनेव दद्ान्मा सैश्च भोजनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
दोषस्तु संजातबरो घनः संपूणमण्डरः ॥ 

भ्राप्य नरयेच्छरखाकाग्र तन्वभ्नमिव मारुतम्‌ ॥ ८० ॥ 


१ येऽत्र चिवजिता- दति हाराण०। २ "भाग कृष्णश्च इति हाराण०। 
३ “मधोविद्धे भवन्ति हिः शति हाराण० । ४ "विदधीत भिषक्‌ तत्र इति 
पा० । विदधीत भिषरधीमान्‌' इति हाराण० । ५ "वाप्यनु"” इति हाराण०। 
६ '्दोषर्त्वथोपक्ष्टो इति हाराण०। ७ ““च्छक्रारणः इति हाराण०। 


भ० १७ | उन्तरतच्नम्‌ । ७८५ 


मुधीमिधातवग्यायामव्यवायवमिमूच्छनेः ॥ 

दोषः प्रयेति कोपाच र्विद्धोऽतितरुणश्च यः ॥ ८१ ॥ 
दराका ककंशा शूरं, खरा दोषपरि तिम्‌ ॥ 

चरणं विशार स्थुराम्रा, तीक्ष्णा हिखादनेकधा ॥ ८२॥ 
जरास्राव तु विषमा, क्ियासङ्गमथास्थिरा ॥ 

करोति वार्जता दोषैस्तस्मादेभिर्हिता भवेत्‌ ॥ ८३२ ॥ 
अष्टाङ्कलायता मध्ये सुत्रेण परिवेष्टिता ॥ 
अङ्षटपर्वसमिता वक्कयोयुङुखाकृतिः ॥ ८४ ॥ 
ताश्नरायसी चातकुम्भी शखाका स्यादनिन्दिता ॥ 
रागः शोफोऽैदं चोषो उुद्धुदं श्चूकराक्चिता ॥ ८५ ॥ 
जधिमन्थादयश्चान्ये रोगा; स्युव्यघदोषजाः ॥ 
अहिताचारतो वाऽपि यथासं तानुपाचरेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
सुजायामक्षिरागे वा योगान्‌ भूयो निबोधमे ॥ 
गेरिकं सारिवा दूवा यवपिष्ट घृत पयः ॥ ८७ ॥ 
सुखापः प्रयोज्योऽयं वेदनारागशान्तये ॥ 
सदुष्टेसिलेवीऽपि सिद्धाथैकसमायुतेः ॥ ८८ ॥ 
मातु्ङ्गरसोपेतेः सुखाखेपस्तदर्थङ्त्‌ ॥ 
पयस्यासारिवापन्रमनज्ञिष्ठामधुक्रेरपि ॥ ८९ ॥ 
अजाक्षीरान्वितेेपः सुखोष्णः प्य उच्यते ॥ 
दुारपद्यकश्युण्डीभिरेवसेव कृतोऽपि चा ॥ ९० ॥ 
द्राक्षामधुकङुष्टेवां तद्वत्‌ सैम्धव संयुतेः ॥ 
रोश्रसेन्धवमूद्धीकासधुकरे्वाऽप्यजापयः ॥ ९१ ॥ 


९ वृद्धः! इति पा० । २ श्लातकोम्भी' इति हाराण० । ३-४ भुखा- 
केपः” इति पा०। ५ ररोधरैन्धव-' इत्यत आरभ्य “लक्षासितायुतैः' शति 
यावच्‌ हाराणचन्द्रौ न पठति । , 


७८६ 


सुश्चुतसदहिता । [ अ० १७ 


श्तं सेके भ्रयोक्तव्यं रजाराग निवारणम्‌ ॥ 
मधुकोत्परकुषटेवा दाक्षालाक्षासितायुतैः ॥ 

ससेन्धवेः श्वतं क्षीरं खजारागनिबर्हणम्‌ ॥ ९२ ॥ 
कातावरीप्रथक्प्णीसुसतामरूकपद्यकेः ॥ 

साजक्षीरेः छत सपिदाहश्यूखनिबर्हणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
वातश्चरसिद्धे पयसि सिद्ध सर्पिश्चतुर्गुणे ॥ 
काकोल्यादिश्रतीचापं तद्युरूयात्‌ स्वकर्मसु ॥ ९४ ॥ 
कराम्यलेवं न चेच्टछरुरुं सिग्धस्िन्नस मोक्षयेत्‌ ॥ 

ततः सिरां दहेद्वाऽपि मतिमान्‌ कीर्तित यथा ॥ ९५ ॥ 
दृष्टेरतः भ्रसादा्थमस्नने श्णुमे द्युमे ॥ 

मेषद्छङ्गस्य पुष्पाणि शिरीषधवयोरपि ॥ ९६ ॥ 
सुमनायाश्च पुष्पौणि सुक्ता वेदूर्यमेव च ॥ 
अजाक्षीरेण संपिष्य तान्न सक्ताहमावपेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
प्रविधाय च तद्रतीर्याजयेचाञ्ने भिषङ्‌ ॥ 

सरो तोजं निदधुमं केन सागरस्य मनःरशिराम्‌ ॥ ९८ ॥ 
मरिचानि च तद्वर्तीः कारयेचापि पूर्ववत्‌ ॥ 
दषटिस्थेयौथसेतन्तु विदध्यादस्नने हितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
भूयो वक्ष्यामि सुख्यानि विस्तरेणाञ्जनानि च ॥ 

कल्पे नानाप्रकाराणि तान्यपीष प्रयोजयेत्‌ ॥ १०० ॥ 


इति श्रीसुश्चुतसंहितायासुत्तरतन्नारन्व॑मैते चाल्यक्यतन्ने रष्टिगत- 


१ ई 


रोगविज्ञानीयो नाम सप्तददोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 


"मधुकपद्मके. इति पा०। २ (तुल्यानि' इति पा०। ३ “तत्रे दृष्टि 


गतसरोगभरति षेधीयो' इति हाराण० । 


अ० १ 


८ | उत्तरतच्रम्‌ । ७८७ 


अष्टादशोऽध्यायः । 


अथातः क्रियाकस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 


ताभ 


सर्वशाख्रा्थैतस्वन्ञस्तपोदष्टिरुदारधीः ॥ 

वेश्वामित्रं शशासाथ दिष्यं कारिपतिुनिः ॥ ३ ॥ 
तपंणं पुटपाकश्च सेक आश्योतनाञ्जने ॥ 

तत्न तत्नोपदिष्टानि तेषां व्यासं निबोधमे॥॥ 
संञ्ुद्धदेहश्चिरसो जीर्णान्नसय शमे दिने ॥ 

पूर्वाह्ने वाऽपरि वा का्यमक्ष्णोस्तु तर्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 
चातातपरजोदहीने वेशमन्युत्तानश्चायिनः ॥ 

आधारो माषनचर्णेन ह्िक्नेन परिमण्डलो ॥ ६ ॥ 

समो दडावसंबाधो करवैव्यौ नेत्रकोश्चयोः ॥ 
पूरयेद्रुतमण्डस्य विरीनस्य सुंखोदके ॥ ७ ॥ 
भापक्ष्माग्रात्ततः स्थाप्यं पञ्च तद्कशतानि तु ॥ 
खस्थे, कफे षट्‌, पित्तेऽष्टो, दश वाते तदुत्तमम्‌ ॥ ८ ॥ 
रोगस्थानचिरोषेण केचित्‌ काडं प्रचक्षते ॥ 
यथाकमोपदिषटेषु त्रीण्येकं पञ्च सप्त च ॥ ९॥ 

दश दृ्टयामथाष्टो च वाद्शतानि विभावयेत्‌ ॥ 
ततश्चापाङ्गतः केह सरावयित्वाऽश्चि शोधयेत्‌ ॥ १०॥ 
स्िन्नेन यवपिष्टेन, खेहवीर्थरितं ततः ॥ 

यथासं धूमपानेन कफमस्य विशोधयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
एकाहं वा ऽयहं वाऽपि पञ्चा चेष्यते परम्‌ ॥ 

तपंणे वृसििङ्गानि नेन्रसखेमानि रक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 


१ (तपोनिधि. इति पा०। २ चापरे वाः इति हाराण०। ३्ु- 


खोदकेःः इति हाराण० । 


७८ € 


सुश्चुतस्षहिता । [ ० १८ 


सुखस्वञ्ावबोधस्व वंशं वर्णपाटवम्‌ ॥ 
निवरेतिभ्याीधिविध्वसः क्रियाङाघवमेव च ॥ १३॥ 
गुवाविखमतिलिग्धमश्चुकण्डूपदेहवत्‌ ॥ 

ज्ञेयं दोषक्षयुर्छिष्ट नेत्रमयथेतपिंतम्‌ ॥ १४ ॥ 
रुक्षमाविरमखाव्वमसदहं रूपदशंने ॥ 

व्याधिवद्धिश्च तञ्जेय दीनतपितमक्षि च ॥ १५ ॥ 
अनयोरदोषबाहूस्यात्‌ प्रयतेत वि किस्सिते ॥ 
भूमनस्याज्जनैः सेके क्षेः सिग्धेश्च योगवित्‌ ॥ ५६ ॥ 
ताम्यल्यतिधिद्ुष्कं यद्रश्चं यज्चातिदारुणम्‌ ॥ 

दण पक्ष्मा विलं जिह्यं रोगङ्धिष्ट च यद्भशम्‌ ॥ १७ ॥ 
तदक्षि तपंणादेव र्मेतोजीमसंयम्‌ ॥ 

दुद नास्युष्णश्चीतेपु विन्तायासभ्नमेषु च ॥ १८ ॥ 
अश्ान्तोपद्रवे चाणि तपंण न प्रदास्यते ॥ 
पुटपाकस्तथतेषु, नस्यं येषु च गर्हितम्‌ ॥ १९॥ 
तर्पणा न ये भ्रोराः सेहपानाक्षमश्च ये ॥ 

ततः ग्र्लान्तदोषेषु पुटपाकक्चमेषु च ॥ २०॥ 
पुटपाकः प्रयोक्तव्यो नेत्रेषु भिषजा भवेत्‌ ॥ 

सहनो ठेखनीयश्च रोपणीयश्च स त्रिधा ॥ २१॥ 
हितः लिग्धोऽतिरूक्षस्य क्िग्धस्यापि च लेखनः ॥ 
दटे्बराथेमंपरः पित्तास्ग्बणयातनुत्‌ ॥ २२ ॥ 
सेहर्मासवसामजमेद.स्राद्रौ पयेः करतः ॥ 

सहनः पुटपाकस्तु धाया द्रे वाक्शतेतु सः॥ २३॥ 





सामान न 





१ विशुष्क च यरक्ष चाति” इति हाराण०। २ चिन्ताया सम्भ्रमेषु 


(क 


-प' इति हाराण०। इ मित्र ` इति हाराण०। 


भ० १८ | उ्तरतन्रम्‌ । ७८९ 


जाङ्गखानां यज्न्मांसैखखनद्रव्यसंभ्चतेः ॥ 
कृष्णरोहरजस्ताच्रशङ्क विद्रमसिन्धुजेः ॥ २४ ॥ 
समुद्रफेनकासीसख्रोतोजदधिमस्तुमिः ॥ 

ठेखनो वाक्शत तस्य परं धारणमुच्यते ॥ २५ ॥ 
स्तन्यजाङ्गरूमध्वाज्य तिक्तद्रव्यचि पाचितः ॥ 
ठेखनाञ्चिगुण धायः पुटपाकस्तु रोपणः ॥ २६ ॥ 
वितरेनर्पणोक्तं तु धूम हित्वा तु रोपणम्‌ ॥ 
सेहस्दौ द्वयोः कार्यौ, कार्यो नव च रोपणे ॥ २७॥ 
एकाह वा व्यहं वाऽपि अ्यह्‌ वाऽप्यवचारणम्‌ ॥ 
यञ्नणा तु क्रियाकाखट्टयुणं कालमिष्यते ॥ २८॥ 
तेजांखनिरमाकाद्चमादर् भास्वराणि च ॥ 

नेकश्चेत तर्पिते नेत्रे पुटपाककरुते तथा ॥ २९॥ 
मिभ्योपचारादनयोर्यो व्याधिरुपजायते ॥ 
अञ्ञेनाश्योतनखेदे यथास तसुपाचरेत्‌ ॥ ३० ॥ 
प्रलन्नवणं विहादं वातातपसह रधु ॥ 
सुखस्वमावबोध्यक्षि पुटपाकगुणान्वितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अतियोगाद्भुजः शोफः पिडकास्िमिरोद्रमः ॥ 
पाकोऽश्चु हष॑णं चापि हीने दोषोद्रमस्तथा ॥ ३२ ॥ 
अतं उध्वं प्रवक्ष्यामि पुटपाकप्रस्ाधनम्‌ ॥ 

ह्रो विद्व मान्नो श्क्ष्णसख पिण्डा मांससख पेषितो ॥ ३३ ॥ 
द्रव्याणां बिस्वमाच्रं तु दुबाणां कुडवो मतः ॥ 
तेढकध्यं समारोढ्य पत्रेः सुपरिवेष्टितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
(काडमरीकुसुदेरण्डपद्चिनीकदलो मवं: ॥) 
मरदावटिक्षमङ्गारेः खादिरेरवकूख्येत्‌ ॥ २३५ ॥ 





१ "कार्यो इति हाराण०। २ तदेकत्र समालोड्य इति हाराण०। 
२ अय पाठो हस्तरिखितपुस्तक नोपरुभ्यते, परर हाराणचन्द्रस्तु त प१९ि । 


७९९ 


१ रागमाश्योतनः इति हाराण०। 


सुश्ुतसंहिता । [ अ० १८ 


कतकारमन्तकेरण्डपाटखावरषबादरः ॥ 
सश्चीरदुमकाैवां गोमये वाऽपि युक्तितः ॥ २६ ॥ 
स्विन्नमुद्धय निष्पीड्य रसमादाय तं नृणाम्‌ ॥ 
तपेणोक्तेन विधिना यथावद्वचारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
कनीनके निषेच्यः सान्निलययुत्तानश्षायिनः ॥ 

रक्ते पित्ते च तौ शीतौ कोष्णो बातकफापौ ॥ ३८ ॥ 
अस्युष्णतीक्ष्णो सततं दाहपाककरौ स्खतो ॥ 

ज्तौ शीतो चाश्चुसतम्भरग्वर्षकारको ॥ ३९ ॥ 
अतिमात्रो कषायत्वसङ्को चस्फुरणावहौ ॥ 
हीनभ्रमाणो दोषाणासुर्डधेशजननो श्रम्‌ ॥ ४० ॥ 
युक्तौ कृतौ दाहरोफर्ग्बषखावनाशनौ ॥ 
कण्डूपदेहदुषीकारक्तराजिबिनाशनौ ॥ ४१ ॥ 
तस्मात्‌ परिदरन्‌ दोषान्‌ बिदध्यात्तो सुखावदौ ॥ 
उयापद्श्च यथादोष नखधूमानेजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
जाचन्तयोश्वाप्यनयोः खेद्‌ उष्णाम्बुचलिकः ॥ 

तथा हितोऽवसाने च धूमः शेष्मसमुच्छितौ ॥ ४३ ॥ 
यथादोषोपयुक्त तु नातिभ्रबख्मोजसा ॥ 
र्रोगमाश्न्योतर्नं हन्ति सेकस्तु बरुवत्तरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
त निधेवोपयुभ्येते रोगेषु पुटपाकवत्‌ ॥ 

लेखने सक्त चण्टौ वा चिन्द्वः सेहिके दश ॥ ४५ ॥ 
आश्योतने प्रयोक्तव्या द्वादसेव तु रोपणे ॥ 

सेकस्य द्िगुणः कारः पुटपाकात्‌ परो मतः ॥ ४६ ॥ 
न्थवा कायनिच्ेततरूपयोगो यथाक्रमम्‌ ॥ 

पूवापराक्ते मध्याद्धे स्जाकाटेषु चोभयोः ॥ ४७ ॥ 


अ० १८ | उत्तरतश्रम्‌ । ७९१ 


योगायोगान्‌ सहसेक त्पणोक्तान्‌ मरचक्षते ॥ 
रोगाज्छिरसि सभूतान्‌ हस्वाऽतिप्रबलान्‌ गुणान्‌ ॥ ४८ ॥ 
करोति शिरसो बस्िसक्ता ये मूर्धतेलिकाः ॥ 

द्ध देहस्य सायाहे यथाग्याध्यरितसख तु ॥ ४९॥ 
चट्ञ्वासीनस्य बध्नीयाहसिकोशचं ततो दृढम्‌ ॥ 
यथाग्याधिगश्तक्ञहपूणे संयम्य धारयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
तप॑णोक्त दुशगुणं यथादोषं विधानवित्‌ ॥ 
ग्यक्तरूपेषु दोषेषु खुद्धकायस्य केवले ॥ ५१ ॥ 
नेत्र एव स्थिते दोषे प्राप्तमज्ञनमाचरेत्‌ ॥ 

ठेखनं रोपणं चापि प्रसादनमथापि वा ॥ ५२॥ 
तत्र पञ्च रसान्‌ व्यस्तानयेकरसवार्जतान्‌ ॥ 
पञ्चधा ठेखनं युञयाद्यथादोषमतन्द्रितः ॥ ५३ ॥ 
नेत्रवत्मैसिराकोशस्रोतःश्वङ्गाटकाशितम्‌ ॥ 
सुखनासाक्षिभि्दषमोजसा सरावयेत्तु तत्‌ ॥ ५४ ॥ 
कषायं तिक्तकं वाऽपि स्रेहं रोपणं मतम्‌ ॥ 
तस्लेहशेवयादरण्यं स्यादृटेश्च बरुवधनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मधुरं सरदसंपज्नमस्लनं तु प्रसादनम्‌ ॥ 
दृ्टिदोषप्रसादार्थं सेहनाथं च तद्धितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
यथादोषं प्रयोज्यानि तानि स्योगविश्चारदः ॥ 
अञ्जनानि यथोक्तानि प्राह्वसायाहरान्निषु ॥ ५७ ॥ 
गुटिकारसनचूणीनि त्रिविधान्यज्जनानि तु ॥ 
यथापूव बर तेषां श्रष्टमाहु्मैनीषिणः ॥ ५८ ॥ 
हरेणुमान्ना वर्तिः सखाद्धेखनस्य प्रमाणतः ॥ 
प्रसादनसय चाभ्यधां द्वियुणा रोषणस्य च ॥ ५९ ॥ 


"~~ ----~-------- न ्०० ००५० 
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१ 'कषायतिक्तक चापि इति हाराण० । २ ^तत्लेहगत्याद्रण्यः इति पा०। 
२ "दोषविद्ारदेः" इति हाराण० । 


७९२९ 


[1 


न 


१ "पिष्टा विमिताः इति पा०। २ ओद्धम्बयंरमजातापिः इति हाराण० 


सुश्वुतसंहिला । [ अ० १८ 


रसाञ्ननख मात्रा तु यथावतिमिता मता ॥ 
हिचिचतुल्लाकाश्च चुणस्याप्यनुपूर्वशः ॥ &० ॥ 
तेषां तुल्यगुणान्येव बिदभ्याद्धाजनन्यपि ॥ 

सौवर्णं राजत शाङ्ग तास्रं वेदू्यकांखजम्‌ ॥ ६१ ॥ 
आयसानि च योज्यानि श्खाकाश्च यथाक्रमस्‌ ॥ 
वक्रयोभुुखाकारा करायपरिमण्डला ॥ ६२ ॥ 
अष्टाङ्कखा तनुर्भध्ये सुकरता साधुनिग्रहा ॥ 
प्जोदुस्बर्यदमजा वाऽपि शारीरी वा हिता भवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
वामेनाक्चि विनिभुञ्य दस्तेम सुसमाहितः ॥ 
दाखाकया दक्षिणेन क्षिपेत्‌ कानीनमञ्ञनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
आपाद्य वा यथायोग कु्याच्चापि गतागतम्‌ ॥ 
व्मापेपि वा यत्तदङ्कस्यैव प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
अक्षि नालयन्तयोरञ्याद्वाधमानोऽपि वा भिषद् ॥ 

नै चानिवीन्तदोतेऽक्िण धावनं संप्रयोजयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
दोषः प्रतिनिवृत्तः सन्‌ हन्याद्‌ दृषटेबंरु तथा ॥ 
गतदोषमपेताश्चु पर्येत्‌ सम्यगस्भसा ॥ ६७ ॥ 
प्रक्षास्याक्षि यथादोषं कायं प्रयञ्जनं ततः ॥ 
श्रमोदावर्वरुदितमद्यक्रोधभयञ्वंरः ॥ ६८ ॥ 
वेगाघातरिरोदोपेश्वातनां नेष्यतेऽज्ननम्‌ ॥ 
रागर्ङतिभिराखावश्चुखुसंरम्भसं मवत्‌ ॥ ६९ ॥ 
निद्राक्षये छियाऽशाक्तिः प्रवाते टग्बरक्चयम्‌ ॥ 
रजोधूमहते रागसरावाघीमन्थसंमवस्‌ ॥ ७० ॥ 


वा निवोन्त इति हाराण० । ४ पश्चात्‌ इति हाराण० । 


५ ^^ सम्भ्रमान्‌' इति हाराण०। 


अ० १८] उनत्तरतच्रम्‌ । ७९६३ 


संरम्भश्चूरो नसयान्ते, शिरोरुभि शिरो जम्‌ ॥ 
शिरःखातेऽतिश्चीते च रवावनुदितेऽपि च ॥ ७१॥ 
दोषस्मैयाीदपार्थ स्यादोषोल्छ््रं करोति च ॥ 
अजीर्णेऽप्येवमेव स्यात्‌ स्रोतोमागीवरोधनात्‌ ॥ ७२ ॥ 
दोषवेगोदये दन्तं कु्यात्तास्ताजुपद्रवान्‌ ॥ 

तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषानज्ञनं साधु योजयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
डॐेखनस्य विरोषेण कार एष परकीर्तितः ॥ 

व्यापदृश्च जयेदेता- सेकाश्चयोतनङेपनेः ॥ ७४ ॥ 
यथासं धूमकवलेरनसयेश्वापि समुत्थिताः ॥ 

विशदं रुष्वनालावि क्रियापटु सुनिर्मलम्‌ ॥ ७५ ॥ 
संशान्तोपद्रवं नेन्न विरिक्तं लम्यगादिरोत्‌ ॥ 

जिह्यं दारुणदुर्बण खस्त रक्चषमतीव च ॥ ७६॥ 
नेत्रं धिरेकातियोगे स्यन्दते चातिमाच्रशः ॥ 

तत्र संतर्पणं काय विधानं चानिखापहम्‌ ॥ ७७ ॥ 
अक्षि मन्दचिरिक्त स्यादुदय्रतरदोषवत्‌ ॥ 
धूमनसखाज्जनेस्तत्र हितं दोषावसेचनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सैहवणवबरोपेतं प्रसन्नं दोषवाजितम्‌ ॥ 

ज्ञेय प्रसादने सम्यगुपयुक्तेऽच्चि निन्रतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
फिञिद्धीन विकार स्यात्तर्पणाद्धि कृतदति ॥ 

तत्र दोषहरं रूक्षं मेषजं शस्यते ण्ह ॥ ८० ॥ 
साधारणमपि क्ेयमेवं रोपणरुश्चषणम्‌ ॥ 
प्रसादनवद्‌ाचष्टे तस्िन्‌ युक्तेऽतिमेपजम्‌ ॥ ८१ ॥ 


~----~--------~ 











१ लघु नाघावि' इति हाराण०। २ ^त््पणारिक्रतादति' [अति तर्पणाद्‌ 
बिक्रतात्‌ । इति हारा ० । 
२२ 


॥५। ॥ 4 श्यो 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० १८ 


सहनं रोपण वाऽपि दीनयुक्तमपाथेकम्‌ ॥ 

कतेभ्यं मात्रया तस्राद्ञनं सिद्धिमिच्छता ॥ ८२ ॥ 
पुटपाकक्रियाचासु क्रियाख्ेषै(कै)व कल्पना ॥ 
सहसखरशश्वाञ्जनेषु बीजेनोक्तेन पूजिताः ॥ ८३ ॥ 
टृटेबंरविन्रढ्वथं याप्यरोगश्चयाय च ॥ 


' राजाहन्यज्जनाभ्याणि सनिबोधघेमान्यतः परम्‌ ॥ ८४ ॥ 


अष्टो मागानञ्जनसख नीरोत्परसमस्विषः ॥ 

ओदुम्बरं शातकुम्भं राजतं च समासतः ॥ ८५ ॥ 
एकाद्रौतान्‌ भागांस्तु योजयेत्‌ कुशो भिषक्‌ ॥ 
मूषाक्षिक्ठं वदाध्मातमाच्रत जातवेदसि ॥ ८६ ॥ 
खदिरादमन्तकाङ्गाररगाशङृद्धिरथापि वा ॥ 

गवां श्ङ्द्रसे मूत्रे द्धि सर्पिषि माक्षिके ॥ ८७ ॥ 
तेरुमयवसामजसर्वगन्धोदकेषु च ॥ 
द्राक्षारसेश्षुत्निफखारसेषु सुहिमेषु च ॥ ८८ ॥ 
सारिवादिकषाये च कषाये चोरपलादिके ॥ 
निषेचयेत्‌ पथक्‌ चैनं ध्मातं ध्मातं पुनः पुनः ॥ ८९ ॥ 
ततोऽन्तरीक्षे सक्तादं फ़ोतबद्धं स्थितं जे ॥ 

विशोष्य चूणेयेन्मुक्तां स्फटिकं विद्धुमं तथा ॥ ९० ॥ 
कारानुसारिवां चापि छचिरावाप्य योगतः ॥ 
एतच्ृणानं भ्रष्ठ निहित भाजने शुभे ॥ ९१ ॥ 
दन्तस्फरिकवेदूरयश ङ्द खासनोद्धवे ॥ 

करातङकम्भेऽथ शाङ्ग चा राजते वा सुसंस्छृते ॥ 
सहस्रपाकवत्‌ पूजां कृत्वा रान्तः प्रयोजयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 


१ “"खेकेवः इति हाराण०। २ "निगोधेतान्यतः इति हाराण०। २ "चैव" 
इति हाराण० । ४ सहस्रपादवत्‌? [ सहसरपादो विष्णुस्तम्तीति सदस- 
पादवत्‌ ] इति हाराण०। 


भ० १८ | उनत्तरतश्रम्‌ । ७९५ 


तेनालिताक्चो चपतिर्भवेत्‌ सर्वजनप्रियः ॥ 

ल्ष्यः सर्वभूतानां दष्टिरोगविवजितः ॥ ९३ ॥ 

कुष्ठं चन्दनमेखाश्च पन्न मघुकमञ्जनम्‌ ॥ 

मेषश्ङ्गसख पुष्पाणि वं रलानि सक्च च ॥ ९४ ॥ 

उस्पङस्य बहत्योश्च पद्मस्यापि च केशरम्‌ ॥ 

नागपुष्पमुरीराणि पिप्पली तुस्थस्ुत्तमम्‌ ॥ ९५ ॥ 

ककुटाण्डकपारानि दारवीं पथ्यां सरोचनाम्‌ ॥ 

मरिचान्यक्चमजानं तुल्यां च यृहगोपिकाम्‌ ॥ ९६ ॥ 

कृस्वा सूक्ष्मं ततश्चुण न्यसेदभ्यच्यं पूर्ववत्‌ ॥ 

एतद्धद्रोदर्य नाम सदेवाहेति भूमिपः ॥ ९७ ॥ 

वक्र समरिचं चैव मांसीं ेखेयमेव च ॥ 

तुस्यांश्ञानि समानैः समरेश्च मनःशिङा ॥ ९८ ॥ 

पत्रसखय भागाश्चत्वारो द्वियुणं सर्वतोऽञ्जनम्‌ ॥ 

तावच्च यष्टीमधुकं पूर्ववचेतदञ्जनम्‌ ॥ ९९ ॥ 

मनःचिरं देवकाष्ठं रजन्यो त्रिफरोषणम्‌ ॥ 

लाक्षार्चुनमञ्ञिष्टासेन्धवेराः समाक्षिका: ॥ १०० ॥ 

रोध्रं सावरकं चृणेमायसं ताञ्नमेव च ॥ 

कालानुसारिवां चेव ऊक्कुटाण्डदखानि च ॥ १०१ ॥ 

तुल्यानि पयसा पिष्टा गुटिकां कारयेह्ुधः ॥ 

कण्डूतिमिरजुद्धामरक्तराज्युपश्चान्तये ॥ १०२ ॥ 

कांखापमाजनमसी मधुकं भ्वेन्धवं तथा ॥ 

एरण्डमूरु च समं बहलयश्नदयान्वितम्‌ ॥ १०३॥ 

आजेन पयसा पिष्टा ताम्रपात्रं प्रङेपयेत्‌ ॥ 

स्तङत्वस्तु ता वलैदछाया्युष्का स्जापहाः ॥ १०४ ॥ 
 १व्चक्रः इति हाराण०। २ गृदगोधिकाम । कतवा सूम शुचिश्चूणं' 
इति हाराण० । २ “चक्र इति द्यराण० । ४ सैन्धव नतम्‌” इति हाराण०। 


७९६ सुश्चुतसंहिता । [ भ० ९ 


पथ्यातुस्थकयशटयाहूरतव्येम रिचपषोडश्षा ॥ 
पथ्या स्वविकारेषु वर्तिः शीवाग्बुपेषिता ॥ १०५ ॥ 
रसक्रियाचिधानेन यथोक्तविधिकोविद्‌ः ॥ 
पिण्डाञ्जनानि कुर्वीत यथायोगमतन्द्रितः ॥ १०६ ॥ 


इति श्रीश्रुतसंहितायामुत्तेरतन्रान्तभते शालाक्यतन्रे 
क्रियाकल्प नामा्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


एकोनविंशतितमोऽध्यायः । 
भथातो नयनाभिघातमप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
जभ्याहते तु नयने बहुधा नराणां 
संरम्भरागतुयुलासु स्जासु धीमान्‌ ॥ 
सस्यास्यठेपपरिषेचनतर्पणाच- 
मुक्तं पुनः क्षतजपित्तजद्यूरुपथ्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
दृष्टिप्रसादजननं विधिमाछ्चु कुर्यात्‌ 
लिग्यर्हिमेश्च मधुरश्च तथा भ्रयोगेः ॥ 
सखेदाश्चिधूमभयशोकरुनामभिघाते- 
रभ्याहतामपि तथेव भिषक्‌ चिकित्सेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सद्योहते नयन एष विधिस्तदूध्वं 
स्यन्दरितो भवति दोषमवेक्ष्य कार्यः ॥ 
अभ्याहत नयनमीषदथासखवाष्प- 
संखेदितं भवति तज्निरजं क्षणेन ॥ ५॥ 





१ “स्ेस्येमरि च? इति हाराण० । २ '"त्तरतश्रे क्रिया” इति हारयण० । 
२ 'नसयप्रटेष ' इति हाराण०। 


भ० १९] उन्तरतच्रम्‌ । ७९७ 


साध्य क्षत पररमेकमुमे त॒ इच्छे 

त्रीणि क्षतानि पटखानि चिवजयेत्त ॥ 
स्यात्‌ पिचित च नयनं द्यति चावसन्न 

खस्त च्युतं च तदक्‌ च भवेत्त्‌ याप्यम्‌ ॥ & ॥ 
विसीणैदष्टि तन्ुरागमसत्प्रदर्सि, 

साध्यं यथास्थितमनाविखदशेम च ॥ 
प्राणोपरोधवमनश्चुतकण्डयेभै- 

सज्नम्यमाञ्चु नयन यदतिप्रविष्टम्‌ ॥ ७॥ 
नेत्रे विरुम्बिनि विधिर्विहितः पुरस्ता- 

दुच्छिद्धनं शिरसि वार्यवसे चनं च ॥ 
षर्‌सप्ततिर्नयनजा य इमे प्रदिष्टा 

रोगा भवन्यमहतां महतां च तेभ्यः ॥ ८ ॥ 
स्तन्यप्रकोपकफमारतपित्तरक्ते- 

बालाक्षिवस्मभव एव कुकूणकोऽन्यः ॥ 
भ्रद्वाति नेत्रमतिकण्डुमथाक्षिद्ुट 

नासारुकाटमपि तेन रिद्युः स नियम्‌ ॥ ९॥ 
सूयंप्रभां न सहते खवति प्रबद्ध 

तस्याहरेद्रधिरमाछ्चु विनि खश्च ॥ 
्षोद्रायुतेश्च कटुभिः प्रतिसारयेत्त 

मातुः शिश्रोरभिहित च विणि विदध्यात्‌ ॥ १०॥ 
तं बामयेत्त मधुतेन्धवरसंभ्रयुक्तः 

पीतं पयः खदु फरः खरमज्नरीणाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
स्यापिपप्पङीरुवणमाक्षिकसंयुतेवौ 

नैनं वमन्तमपि वामथितुं यतेत ॥ 











(0० "न ------------- 


१ “"वमनक्षवकण्ड इति हाराण०। २ प्रवृद्धः इति हाराएण०। 


७९८ सुश्वतसहिता । [ जण १९ 


द्वा वचामङ्नानदुग्धश्चुजे प्रयोऽय- 
मूध्व ततः फलयुतं वमनं तेधिन्ञैः ॥ १२ ॥ 
जम्बवाञ्रधान्यणुदरेः परिधावनार्थं 
कार्य कषायमवसेचनमेव चापि ॥ 
आश्चयोत्तने च हितमन्न घतत गुड्ची- 
सिद्धं तथाऽऽहुरपि च त्रिफङानिपक्रम्‌ ॥ १३ ॥ 
नेपारख्जामरिचश्ङ्करसाज्नानि 
सिन्धुभ्रसूतगुडमाक्षिकसंयुतानि ॥ 
स्यादञ्जनं मधघुरसासधुकाश्रकेवौ 
क्रष्णायसं धघूतपयोमधु वाऽपि दग्धम्‌ ॥ १४ ॥ 
व्योषं परण्डु मधुकं खवणोत्तमं च 
लाक्षां च गेरिकयुतां गुटिकाञ्जनं वा ॥ 
निम्बच्छदं मधुकदार्विं सतान्ररोध्र- 
मिच्छन्ति चान्न भिषजोऽञ्जनमश्तुल्यम्‌ ॥ १५॥ 
सखोतोजशङ्कदधिवेन्धवमधैपक्षं 
छक्र रिरोयुदति भावितमञ्जनेन ॥ 
स्यन्दे कफादभिहितं ममा चरे 
बालस्य रोगङुशरोऽक्िगदं जिघांसु" ॥ १६ ॥ 
समुद्र इव गम्भीरं नैव शक्यं चिकिर्सितुम्‌ ॥ 
वक्तु निरवरोषेण श्ोकानामयुतेरपि ॥ १७ ॥ 
सहसेरपि वा श्रोक्तमर्थमल्पमतिर्नरः ॥ 
तर्क्रन्था्थरहितो नेव गृह्णाल्यपण्डितः ॥ १८ ॥ 
तदिदं बहुगृढार्थ चिकिरसाबीजमीरितम्‌ ॥ 
कुशलेनाभिपन्नं तद्धहूधाऽभिभ्ररोहति ॥ ५९ ॥ 





न मण्ण 


१ “मधुताञ्रकेवौ इति हाराण०॥ २ च प्रोक्तः इति हाराण०। 


अ० २०] उत्तरतच्रम्‌ । ७९९ 


तस्मानस्मतिमता नियं नानाक्ाखार्थदार्षिना ॥ 
सर्वमृद्यमगाधार्थं शाखमागमबुद्धिना ॥ २० ॥ 


इति सुश्र॒तसंहितायारुत्तरतन्रान्तर्गते शाखक्यतन््रे नयनाभि- 
घातचिकित्सितं नामैकोनविशोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


विंशतितमोऽध्यायः । 


अथातः कणैगतरोगविक्तानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
क्णैश्युर प्रणाद्श्च बाधिर्यं क्ष्वेड एव च ॥ 
कणेखावः कणेकण्डूः कैणैव्चस्तथेव च ॥ ३ ॥ 
कृमिकर्णप्रतीनाहो विद्रधिरदविविधस्तथा ॥ 
कणेपाकः पृतिकणस्तथेवादीश्चतुर्विधम्‌ ॥ ४ ॥ 
कर्णाद सप्तविधं शोफश्चापि चतुर्विधः ॥ 
एते कर्णगता रोगा अष्टाचिश्चतिरीरिताः ॥ ८ ॥ 
समीरणः ओोन्रगतोऽन्यथाचरः समन्ततः श्ूरखमतीव करणयोः ॥ 
करोति दोषश्च यथासखमाच्रृतः सख कणेः कथितो दुराचरः ॥ ६ ॥ 
यदा तु नाडीषु विमभेमागतः ख एव शब्दाभिवहासु तिष्ठति ॥ 
श्रणोति श्राड्दान्‌ बिविधांसदा नरः प्रणादमेनं कथयन्ति चामयम्‌ ७ 
स पव रकब्दाजुवहा यदा सिराः कफानुयातो व्यनुसूलय तिष्टति ॥ 
तदा नरस्याप्रतिकारसेविनो भवेत्त बाधियंमसंक्यं खल्दु ॥ ८ ॥ 


“~~~ 











१ ““न्तरतन्रे नयनाभिधातप्रतिषेधो नामः इति हा०। २ "कणैगूथस्तयेव 
च' इति हाराण० । ३ (तथाबेद' इति हाराण०। य श्ब्दाभिवहा' इति 
हाराण०। 


८०० सुश्चुतसंहिता । [ ०२० 


भ्रमात्‌ क्षयाद्रक्षकषायमभोजनात्‌ समीरणः शब्दपे प्रतिषितः ॥ 
विरिक्तरीषस्य च रीतसेविनः करोति हि &वेडमतीव कणैयोः ॥९॥ 
रिरोभिघाताद्थवा निमजतो जे भरपाकादथवाऽपि विद्रधेः ॥ 
खवेत्त॒ पूयं श्रवणोऽनिरावृतः स कणेसंलाव इति प्रकी तिंतः ॥१०॥ 
कफेन कण्डूः प्रचितेन कर्णयो श्चदं भवेत्‌ स्रोतसि कणेसंक्षिते ॥ 
विशोषिते छ@ेष्मणि पित्ततेजसा नृणां भवेत्‌ स्रोतसि क्णगुथकः ११ 
स कंणेबिद्धो दवतां यदा गतो वेङायितो ध्राणञ्ुखं प्रपद्यते ॥ 
तदा स कणैप्रतिनाहसंज्ञितो भवेद्धिकारः रिरसोऽभितापनः ॥१२॥ 
यदा तु मृच्छन्यथवाऽपि जन्तवः सृजन्यपल्यान्यथवाऽपि मक्षिकाः॥ 
तदञ्जनस्वाच्छरवणो निरुच्यते मिषग्भिरायेः कमिकणैको गद्‌; ॥ १३॥ 
क्षताभिधातग्रभवस्तु बिद्रधिभेवेत्तथा दोषड्कतोऽपरः पुनः ॥ 
सरक्तपीतारुणमस्रमास्रवेत्‌ प्रतोदधूमायन दाह चोषवान्‌ ॥ १४ ॥ 
भवेत्‌ भ्रपाकः खलु पित्तकोपतो निकोथनिङकेदुकरश्च कणैयोः ॥ 
स्थिते कफे स्रोतसि पित्ततेजसा *विराय्यमाने श्ुशसंभ्रतापवान्‌ १५ 
अवेद्नो वाऽप्यथवा सवेद्नो घनं खवेत्‌ पूति च पूतिकर्णकः ॥ 
गरदिष्टलिङ्गान्यरशांसि तत्वतस्तथेव शोकठुदलिज्ञमीरितम्‌ ॥ 

मया पुरस्तात्‌ प्रसमीक्ष्य योजयेदिहैव तावत्‌ प्रयतो भिषग्वरः १६ 


इति स॒श्चुतसदहितायासु्तरतन्नान्तगते सालाक्यतन््ने कर्णगत्‌- 
रोगविन्नानीयो नाम विशतितमोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


१ “व्यवसितः इति हाराण०। २ कर्णैगूथो द्रवता गतो यदा" इति 
हाराण० । ३ (करृमिकणैकस्तु सः इति हाराण० । ४ "विलाप्यमाने 
भृश्चसंप्रतापनात्‌ः इति हाराण०। ५ स पूतिकणैक. इति हाराण०। 
६ ्रदिष्टलिङ्गान्यद्रसिः इति हाराण० । & ^“ तरतन्ने कर्ण” इति हाराण० ॥ 











भ०२१ | उत्तरतच्रम्‌ । ८०१ 


एकविंशतितमोऽध्यायः । 
भथातः क्णगतरोगप्रतिषेधं व्याख्याखामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 

सामान्यं कर्णरोेषु घृतपानं रसायनम्‌ ॥ 
शव्यायामोऽशिर सानं बद्यचयमकत्थनम्‌ ॥ ३ ॥ 
करणश्च प्रणाद च बाधिरय॑क्ष्वेडयोरपि ॥ 
चतुणामपि रोगाणां सामान्यं भेषजं विदुः ॥ ४ ॥ 
लिग्धं वातदहरे* स्वेदेर्नरं सेद विरेचितम्‌ ॥ 
नाषीसखेदेरपचरे्पिण्डस्ेदेस्तथेव च ॥ ५॥ 
बिष्ेरण्डाकंवषभूदधित्थोन्मत्तरिुभिः ॥ 
बस्तगन्धाश्चगन्धाभ्यां तकारीयववेणुभिः ॥ & ॥ 
ञ्रनाखर्द्यतेरेभिनाडीस्वेदः प्रयोजितः ॥ 
कफवातसमुत्थानं क्णश्चूरं निरखति ॥ ७ ॥ 
मीनङ्ह्वुटलावानां मांसजेः पयसाऽपि वा ॥ 
पिण्डः स्वेदं च कुर्वीत कणद्युरनिवारणम्‌ ॥ < ॥ 
अश्वत्थपत्रखछ्छ चा विधाय बहूपन्नकम्‌ ॥ 
तंदङ्गरेः सुरस॑पूर्ण निदध्याच्छरवणोपरि ॥ ९॥ 
यत्तेरं च्यवते तस्मात्‌ ख्छादङ्गारतापितात्‌ ॥ 
तत्‌ प्राक्च ्रवणस्रोतः सदयो गृह्णाति वेदनाम्‌ ॥ १०॥ 
क्षोमगुग्गुस्वगुरुभिः सधूतेधूपयेच तम्‌ ॥ 
भक्तोपरि हित सपिबेसिकमे च पूजितम्‌ ॥ ११॥ 
निरन्नो निरि तर्सः पीत्वोपरि पिवेत्‌ पय. ॥ 
मूधेवस्तिषु नस्ये च मस्तिष्के परिषेचने ॥ १२॥ 


१ कणैरोगेषु घरतपान रसाश्चनम्‌” इति हाराण० । २ (रणकः छते 
इति हाराण०। ३ तेलाक्तमद्चि्तपूण निदध्या' इति हाराण०। 


८०२ 


सुश्चुतसंहिता। [ अ० २५ 


हातपाकं बरतें प्रशस्तं चापि भोजने ॥ 
कण्टकारीमजाक्षीरे पक्त्वा क्षीरेण तेन च ॥ १३॥ 
बिपचेत्‌ ङुक्कुटवसां कणेयोस्तस्प्पूरणम्‌ ॥ 
तण्डुलीयकमूखानि फलमङ्खोरजं तथा ॥ १४ ॥ 
अर्हिंखकेन्दुकान्मूकं सररं देवदारु च \ 

खश्युन याङ्गवेरं च तथा वंदावटेखनम्‌ ॥ १५ ॥ 
कस्कैरेषां तथाऽम्रेश्च पचेत्‌ सेहं चतुर्विधम्‌ ॥ 
वेदनायाः प्रशान्य्थं हितं तत्करणं पूरणम्‌ ॥ १६ ॥ 
लद्युनार्दकशिगणां सुरजा मूकस्य च ॥ 

कदल्याः स्वरसः श्रेष्ठः कदुष्णः कणैपूरणे ॥ १७ ॥ 
दयङ्गबेररसः क्षौद्रं सैन्धवं तरमेव च ॥ 

कदुष्णं कणैयोदँयमेतट्वा वेदनापहम्‌ ॥ १८ ॥ 
*"वंशावलेखनायुक्ते मूत्रे चाजाविके भिषक्‌ ॥ 

सर्पिः पचेत्तेन कण पूरयेत्‌ कणद्युखिनः ॥ १९ ॥ 
महतः पञ्चमृलस्य कण्डमष्टादशाङ्करम्‌ ॥ 
क्षोमेणाचेषट्य संसिच्य तेङेनादीपयेत्ततः ॥ २० ॥ 
यत्तेङं च्यवते तेभ्यो तेभ्यो भाजनोपरि ॥ 

जञेयं तदीपिकावेरं सदयो गृह्णाति वेदनाम्‌ ॥ २१ ॥ 
कुर्यादेवं भद्रकाष्टे कुष्ट काष्टे च सारलटे ॥ 
मतिमान्‌ दीपिकातरुं कणैश्ुरुनिबर्हणम्‌ ॥ २२ ॥ 


१ ““मङ्कोठजः इति हाराण०। २ अदिखकेन्दुकीमूल" इति हाराण०। 
३ सुरुञ्या' इति हाराण० । ४ ववन्ावलेखसयुक्तेः इति हाराण०। 
५ (काष्टन्यशङ्कलानि च इति हाराण०। & तेभ्यो माद्य तद्धयाजनोपरि 
इति हाराण० । 


भ० २१] उत्तरतन्नम्‌ । ८०६ 


अकाङ्करानम्डपिष्टंसेराक्तान्‌ खवणान्वितान्‌ ॥ 
सन्निद्ध्यात्‌ स्रदीकाण्डे ॑कोरिते तच्छदाचते ॥ २३ ॥ 
पुटपाकक्रमस्विन्नान्‌ पीडयेदारसागमात्‌ ॥ 

सुखोष्णं तद्रसं कर्णे द्पयेच्छुरुशान्तये ॥ २४ ॥ 
कपिस्थमातुलङ्गाम्छद्ङ्गवेररसेः चमः ॥ 

सुखोष्णेः पूरयेत्‌ कर्ण तच्छरुरविनिवृत्तये ॥ २५ ॥ 
कर्णं कोष्णेन चुकरेण पूरयेत्‌ कणद्छिनः ॥ 
समुद्रकेनचर्णन युक्ल्या चीप्यवचूणयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
जष्टानामिह मूत्राणां मूत्रेणास्यतमेन तु ॥ 

कोष्णेन पूरयेत्‌ कण क्णैश्चूखोप्चान्तये ॥ २७ ॥ 
मूत्रष्वम्डेषु वातघ्ने गणे च कथिते भिषक्‌ ॥ 
पचेचतुर्विध सेहं पूरणं तच्च करणयोः ॥ २८ ॥ 

एता एव क्रियाः कुयौत्‌ पित्तननेः पित्तसंयुते ॥ 
काकोस्यादो दश्षक्षीरं तिक्तं चान्न हितं हविः ॥ २९ ॥ 
क्षीरन्रक्षप्रवाटेषु मधुके चन्दने तथा ॥ 

कठ्कक्ताथे परं पक्तं काकंरामधुकेः संरेः ॥ ३० ॥ 

इ ङ्खदीसर्षपसेहौ सकफे पूरणे हितो ॥ 

तिक्तौषधानां युषाश्च खेदश्च कफनाशनाः ॥ ३१ ॥ 
सुरसादौ कृतं तेर पञ्चमूटे महत्यपि ॥ 
मातुटुङ्गरसः क्तं रद्युनाद्र॑क्यो रसः ॥ २२ ॥ 
एकः पूरणे पथ्यस्तेकं तेष्वपि वा कृतम्‌ ॥ 

तीक्ष्णा मूध॑विरेकाश्च कवखाश्चान्न पूजिताः ॥ ३३ ॥ 





१ क्रोडिते' इति हाराण०। २२ धुक्तया वाप्यवचृणेयेत्‌? इति हाराण० 
३ "तेष्वथना तम्‌" इति हाराण्ः । 


&०४ 


सुश्चुतसहिता । [ अण० २१ 


कणश्युलविधिः इष्लः पित्तन्चः रो णि ताते ॥ 
श्रूरुप्रणादबाधियेक्ष्वेडानां तु प्रकीर्तितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सामान्यतो, विरोषेणं बाधिर्ये पूरणं खण ॥ 

गवां मूत्रेण बिद्वानि पिष्ठुा तेरु विपाचयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सजरं च सदुग्धं च बाधिर्य क्णैपूरणम्‌ ॥ 
सितामधुकविम्बीभिः सिद्ध वाऽऽजे पंयस्यपि ॥ ३६ ॥ 
चि्बीक्राथे चिमध्योष्णं शीतीभूतं तदुद्धतम्‌ ॥ 

पुनः पचेदशक्षीरं सितामधुकचन्दनेः ॥ ३७ ॥ 
विदवाम्बुगादं तत्तेख बाधिर्ये कणैपूरणम्‌ ॥ 

वक्ष्यते यः प्रतिदसाये विधिः सोऽप्यन्न पूजितः ॥ ३८ ॥ 
वातव्याधिषु यश्चोक्तो विधिः स च हितो भवेत्‌ ॥ 
कर्णखवे पूतिकर्णे तथेव कृमिकणैके ॥ ३९ ॥ 
समानं क्म कुर्वीत योगान्‌ वेरोषिकानपि ॥ 
रिरोविरेचनं चेवं धूपनं पूरणं तथा ॥ ४० ॥ 
भरमाजंनं धावनं च वीक्ष्य वीक्ष्यावचारयेत्‌ ॥ 
राजच्रक्षादितोयेन सुरखादिगणेन वा ॥ ४१॥ 
कणेश्रक्षारनं कार्यं चृणैरेषां च पूरणम्‌ ॥ 

काथं पञ्चरकषायं तु कपित्थरसयो जितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कण लावे प्रदं सन्ति पूरण मधुना सह ॥ 

सजत्वङ्चृण संयुक्तः कापासीफरुजो रसः ॥ ४३ ॥ 
योजितो मधुना वाऽपि कणैलावे प्रशस्यते ॥ 

रक्षा रसान सजैशरर्णितं कणंपूरणम्‌ ॥ ४४ ॥ 


१ "विश्चेषस्तुः इति पा० । २ पयस्यथः इति हाराण०। ३ सिद्ध वा 
निस्वनिःक्राथे रीती इति हाराण० । य चूण पञ्चकषायोत्थ कपित्थ 
इति हाराण० । ५ 'लाक्षातजैरसौ वापि वूरणितौ करणै” इति हाराण०। 


अ० २१] उत्तरेतन्नम्‌ । ८०५ 


सशेवर महावक्षजम्ब्वाञ्नप्रसवायुतम्‌ ॥ 

कलीरक्षोद्रमण्डूकी सिद्धं तें च पूजितम्‌ ॥ ४५॥ 

तिन्दुकान्यभया रोध्रं समज्ञाऽऽमरकं मथु ॥ 

पूरण चात्र पश्यं स्यास्कपित्थरसयो जितम्‌ ॥ ४६ ॥ 

रश्षमाभ्रक पित्थानां मधूकधवश्चार्जम्‌ ॥ 

पूरणार्थं प्रशंसन्ति तकं वा तेर्विपाचितम्‌ ॥ ४७ ॥ 

प्रियङ्कमधुकाम्बष्टाधातकीरिरूपणिमिः ॥ 

मञ्ञिष्टारोध्रङक्षाभिः कपित्थस्य रसेन वा ॥ ४८॥ 

पचेत्तेटं तदाखावमवगृह्णाति पूरणात्‌ ॥ 

धृष्टे रसाञ्जनं नायः क्षीरेण मधुसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 

तस्प्रशस्तं चिरोस्थेऽपि सास्तावे पूतिकणके ॥ 

नियण्डीस्वरसस्ेरं *सिन्धुधूमरजो गुडः ॥ ५० ॥ 

पूरणः पूतिक्णसख शमनो मधुसंयुतः ॥ 

कृमिकणैकनाशाथ मिं योजयेदहिधिम्‌ ॥ ५१ ॥ 

वातांकुधूमश्च हितः साषपसरेह एव च ॥ 

करमिश्चं हरिताटेन गवां मूत्रयुतेन च ॥ ५२॥ 

गुग्युरोः कणै दौभेन्ध्ये धूपनं भ्रेषटमुच्यते ॥ 

छदनं धूमपानं च कवरस्य च धारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 

क्णक््वेडे हितं तेर सार्षपं चेव पूरणम्‌ ॥ 

विद्धौ चापि कुर्वीत विद्रध्युक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ ५४ ॥ 

पर्क्य धीमां सेटेन स्वेदेन प्र॑विखाय्य च ॥ 

श्ोधयेरक्णविदटकं तु भिषक्‌ सम्यक्‌ शलाकया ॥ ५५ ॥ 
 शभ्वातिपथ्य स्यात इति पा०। २ ""धातकीरीतपणिभिः' इति हाराण०॥ 
३ श्षोद्रसयुतम्‌ । प्रशस्यते चिरो” इति हाराण० । ४ सिन्धुधूम” इति 
हाराण०। ५ युग्युठुःः इति हाराण०। ६ वापिः इति हाराण०। 
७ भ्रषिलाप्य च इति हाराणण ॥ 











०६ 


सुशुत॑हिता ।  अ०२२ 


नाडीसेदोऽथ वमनं धूमो मूर्ध॑विरेचनम्‌ ॥ 

विधिश्च कफहस्सर्वैः कणकण्डूमपोहति ॥ ५६ ॥ 
अथ कर्णप्रतीनाहे सेहस्वेदौ प्रयोजयेत्‌ ॥ 

ततो विरिक्तशिरसः क्रियां प्राक्षां समाचरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
कणैपाकस्य भेषञ्यं कुर्यास्पित्तविसर्पवत्‌ ॥ 

क्णचर्छिद्धे वतमान कीट छदमखादि वा ॥ ५८ ॥ 
श्रङ्गेणापहरेद्धीमानथवाऽपि दाराकया ॥ 

दोषाणां तु निकाराणां पाङ चिकित्सितमीरितम्‌ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायाुत्तरतच्रान्तयते शालाक्यतच्रे कणगतरोग- 


भतिषेधो नमेकविरोऽध्याय. ॥ २१॥ 


द्ाविश्चतितमोऽध्यायः। 


भथातो नासागतरोग विक्तानीयमध्यायं व्यास्यासयामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २₹२॥ 


> ८ 
अपीनसः पूतिनश्यं नाखापाकस्तथेव च ॥ 
तथा शोणितपित्तं च पूयशोणितमेव च ॥ ३ ॥ 


क्षवथुर्रथुदीक्षो नासानाहः परिखवः ॥ 


` नासाश्चोषेण सहिता दशेकाश्चेरिता गदाः ॥ ४ ॥ 


चस्वार्यशासि चत्वारः शोफाः स्तादुदानि च ॥ 
प्रतिशयायाश्च ये पञ्च वक्ष्यन्ते सचिकित्षिताः ॥ 

स ७ ७५, | ४ 
पकत्रिश्चन्मितस्ति तु नासारोगाः कीर्तिताः ॥ ५॥ 








१ ^त्तरतन्रे कणैरोगप्रतिषेधोः इति हाराण० । २ "पूतिनाक्षः इति 
पा०। ३ 'णकन्निरत्सहितैस्तेस्तु) इति पा०। 


अ० २२] उत्तरतञ्रभम्‌ । &०७ 


आनद्यते यख बिधुप्यते च प्रद्धियते इष्यति चापि नासा ॥ 

न वेत्ति यो गन्धरसांश्च जन्तुजैष्टं ष्यवसेत्तमपीनसेन ॥ ६ ॥ 

तं चानिरुष्छेष्मभवं विकारं ब्रूयात्‌ प्रतिदयायसमानलिज्ञम्‌ ॥ 
दोषेर्विदभ्बेमरूताल्युमृखे रसंवासितो यस्य समीरणस्तु ॥ ७॥ 
निरेति पृतिञुखनासिकाभ्यां तं स्पूतिनासं प्रवदन्ति रोगम्‌ ॥ 
प्राणाश्चितं पित्तमरूषि ऊयीयस्िन्‌ विकारे बलवांश्च पाकः ॥८॥ 
तं नासिकापाकमिति ज्यवखेदिङ्केदकोथावपि यत्र ््ौ ॥ 
चतुावध द्विप्रभवं द्विमाग वक्ष्यामि भूयः खलु रक्तपित्तम्‌ ॥ ९ ॥ 
(तद्छक्षणं नासिकरक्तपित्त जानीहि नसाप्रभवप्रवृत्तम्‌ ।) 
दोषेविंदग्धेरथवाऽपि जन्तोरुलाटदेरोऽभिहतस्य स्तेस्तु ॥ 

नासा खवेत्‌ पूयमङ्ग्विमिश्रं तं पूयरक्तं प्रवदन्ति रोगम्‌ ॥ १०॥ 
त्राणाश्चिते मर्मणि संप्रदुष्टे यस्यानिरो नासिकया निरेति ॥ ११ ॥ 
कफानुयातो बहुशः सशढ्दस्तं रोगमाहुः क्षवथुं बिधिन्ञाः ॥ 
तीक्ष्णोपयोगादतिजिघ्रतो वा मावान्‌ कटूनकंनिरीक्षणाद्रा ॥ १२॥ 
सूत्रादिभिवा तरुणास्िममण्युद्धारितेऽन्यः क्षवथुनिरेति ॥ 
प्रभ्ररयते नासिक्येव यश्च सन्द्रो विदग्धो करणः कफस्तु ॥१३॥ 
प्राक्‌ संचितो भधति पित्ततसस्तं श्चथुं व्याधिमुदाहरन्ति ॥ 
घ्राणे शं दाहसमन्विते तु विनि सरेद्ूम इवेह वायुः ॥ १४॥ 
नासा प्रदीक्षेव च यसय जन्तोव्योधि तु त दीक्षमुदाहरन्ति ॥ 
कफावृतो वायुर्दनसं्लो यदा खमार्गे विगुणः स्थितः स्यात्‌॥ १५॥ 


१ पापच्यते हछ्िचति चापिः इति हाराण०) २ समूच्छितो यस्यः इति 
हाराण०। ३ ¶ृतिनस्यः इति हारयाण० । >= नासिकापाक इतिः इति 
हाराण०। ५ चिहित शोका तु हाराणचन्द्रसमतम्‌। & "तेस्तेःः इति 
हाराग०। ७ सग्रदुष्ट. इति पा०। < “दभिजिघ्रतो वा इति हाराण० । 
९ "यस्य! इति हाराण० । १० "कफश्च" इति हाराण०। ११ भूधिं च पित्तं 
प्रजश्चथुः इति हाराण०। 


८:८ सुश्चुतसंहिता । [ अ० २३ 


घ्राणं ब्रृणोतीव तदा स रोगो नासाप्रतीनाह इति प्रदिष्टः ॥ 
जजसखरमच्छं सलिर्श्रकाशं यस्याविवण खवतीह नासा ॥ १६॥ 
रात्री विरोषेण हि तं विकारं नासापरिखावमिति व्यवयेत्‌ ॥ 
घ्राणाश्रिते शेष्मणि मारतेन पित्तेन गादं परिशोषिते च ॥ १७॥ 
समुच्छरुसिष्यूर्वमधश्च कच्छ्रादयस्तस्य नासापरिशोष उक्तः ॥ 
दोषेखिभिस्तेः पथगेकशश्च त्रूयात्तथाऽखासि तथव शोफान्‌ ॥१८॥ 
क्राराक्यसिद्धान्तमवेक्षय चापि सर्वास्मकं स्तममर्बुदं त॒ ॥ 
रोगः श्रतिरयाय ईंहोपदिष्टः स वक्ष्यते पञ्चविधः पुरस्तात्‌ ॥ १९॥ 
(नासाखरोतोगता सोगाखिश्यदेकश्च कीतिताः । 
खोतःपथे यद्धि कोशवचाडदं भवेर्व्‌ ॥ २० ॥ >) 
“स्ोफास्तु शोफविक्ञाना नासाख्रोतोग्यवस्थिताः ॥ 
निदनेऽर्शासि निर्दिष्टाग्येवं तानि विभावयेत्‌ ॥ २१॥ 


इति सुश्रुतसंहितायासुक्तरतच््नरान्त्मते शाखाक्यतच्रे नासागतसेग- 
विज्ञनीयो नम द्वाविद्योऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


त्रयोविंशतितमोऽध्यायः | 

भथातो नासागतरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
पूर्वादि पूतिनसे च जन्तोः सेहसखेदो छर्दनं संसनं च ॥ 
युक्तं भर्ते तीक्ष्णमस्पं घु खादुष्णं तोय धूमपानं च कारे ॥३॥ 
दहिङक व्योषं वर्स्कास्यं रिवारी कक्षा बीजं सौरभं कटूफलं च ॥ 
उभ्रा कुष्ट तीक्ष्णगन्धा बिडङ्ग श्रेष्ठ निलय चावपीडे करञ्जम्‌ ॥ ४॥ 

१ "सराव इति" इति हाराण० । २ थापि हाराण०। ३ दह प्रदिष्टः 


इति हाराण०। ४ विहित. शोकोऽय हाराणचन्द्रासमतः। ५ “शोफाश्च 
श्षोफविन्ञाने" इति हाराण०। "त्तरतच्र न्प्रसा इति हाराण०। 


भ० २३1 उत्तरतश्रम्‌ । ८०९ 


एतेभ्यः सार्षपं मूत्रयुक्तं तें धीमान्नस्यहेतोः पचेत ॥ 
नासापके पित्तहस्सं विधानं कार्यं सवं बाह्यमाभ्यन्तरं च ॥ ५॥ 
ह्वा रक्त क्षीरव्रक्षव्वचश्च साञ्याः सेका योजनीयाश्च ठेपाः ॥ 
वक्ष्याम्यूध्वे रक्तपित्तोपशार्ति नाडीवस्सयात्‌ पूयरक्ते चिकिस्सा॥६॥ 
चान्ते सम्यक्‌ चावपीड वदन्ति तीक्ष्णं धूमं शोधनं चात्र नखम्‌ ॥ 
क्षेप्यं नस्यं मूधवेरे चनीयेनाङ्या चूर्णं क्षवथो रशथो च ॥ ७ ॥ 
कुयौत्‌ स्ेदान्‌ मूच वातामयन्नान्‌ 
सिग्धान्‌ धूमान्‌ यद्यदन्यद्धित च ॥ 
दीक्षे रोगे पेत्तिकं संनिधानं 
कु्यीत्‌ सर्वं स्वादु यच्छीतरं च ॥ ८ ॥ 
नासानाहे खेहपानं प्रधानं ल्िग्धा धूमा मूधबस्िश्च निलयम्‌ ॥ 
बरतें सर्वयेवोपयोज्यं वातव्याधावन्यदुक्तं च यद्यत्‌ ॥ ९ ॥ 
नासाखरावे घ्राणतश्रुणेसुक्तं नाड्या देयं योऽवपीडश्च तीक्ष्णः ॥ 
तीक्ष्ण धूमं देवद्‌पवैभ्निकाभ्यां मांसं वाऽऽज युक्तमन्रादिशन्ति॥१०॥ 
नासाशोषे क्षीरलर्पिः प्रधानं सिद्धं तें चाणुकस्पेन नखम्‌ ॥ 
सर्पिःपानं भोजन जाङ्गलेश्च सेहः खेदः सेहिकश्चापि धूमः ॥११॥ 
शोषानर्‌ रोगाच्‌ घाणजान्‌ सन्नियच्छे- 
दुक्तं तेषां यद्यथा संतरिधानम्‌ ॥ १२॥ 


इति सुश्रुतसंहितायासुत्तरन्रान्तगते साटाक्यतन्ने नौसागतरेग- 
प्रतिषेधो नाम चरयोविशोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 





++ १ 


१ पचेच्चः इति हाराण०। २ “चाणुस्पे च नस्यम्‌ हाराण०। 
३ “°त्तरतग्रे नासागतरोगविज्ञानीमो नामः इति हाराग०। 


८१० सुशं तसंहित । [ अण०२४ 


चतुर्विश्चतितमोऽध्यायः | 


अथातः प्रतिदयायप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवाच धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
नारीप्रसङ्गः शिरसोऽभितापो धूमो रजः शीतमतिप्रतापः ॥ 
संधारण मूत्रपुरीषयोश्च सद्यः प्रतिंरयायनिदानमृक्तम्‌ ५ ३ ॥ 
चय गता मूर्धनि मारुतादयः प्रथक्‌ समस्ताश्च तथेव शोणितम्‌ ॥ 
प्रकोप्यमाणा विविधैः प्रकोपणेरणां प्रतिरयायकरा भवन्ति हि॥४॥ 
शिरोगुरुत्वं क्षवथोः प्रवतैनं तथाऽङ्गमर्दः परिहृष्टरोमता ॥ 
उपद्वाश्चाप्यपरे एथश्विधा नृणां प्रतिदयायपुरःसराः स्द्ताः॥५॥ 
आनद्धा पिहिता नासा तनुखावश्रवर्तिनी ॥ 
गरूतात्वोष्टलोषश्च निस्तोदः कङ्कयोस्तथा ॥ ६ ॥ 
स्वरोपघातश्च भवेत्‌ प्रतिदयायेऽनिरात्मके ॥ 
उष्णः खषीतकः खरावो घ्राणात्‌ खवति पत्ति ॥ ७ ॥ 
कृशोऽतिपाण्डुः सन्तस्तो मवेत्तृष्णानि(भि)पीडितः ॥ 
सधूम सहस्रा वद्धिं वमतीव च मानवः ॥ < ॥ 
कफः कफक़ते घ्राणाच्छुद्धः श्रीतः सवेन्मुहुः ॥ 
शुङ्ावभासः श्लुनाक्षो भवेद्धरुशिरोसुखः ॥ ९ ॥ 
श्षिरोगरोष्टतालूनां कण्डूयनमतीव च ॥ 
भूत्वा भूत्वा मरतिदयायो योऽकस्ाद्विनिवतेते ॥ १०॥ 
संपक्रो वाऽप्यपक्रो वा स सर्वप्रभवः स्मृतः ॥ 
छिङ्गानि चव सर्वेषां पीनसानां च सर्वजे ॥ ११॥ 
रक्तजे तु प्रतिरयाये रक्ताञ्चावः भरवतेते ॥ 
ताम्नाक्षश्च भवेजन्तुर्रोघातम्रपीडितः ॥ ५२॥ 


+ "वीप 





९ ““क्ष्णाभिपीडितः' इति हाराण०। 


अ०२४ |] ॐरत्तरतश्नम्‌ । ८११ 


॥। 


दुन्धोच्छ्रासवदनस्तथा गन्धान्न वेत्ति चं ॥ 
मूर्च्छन्ति चात्र कृमयः शताः लिग्धासथाऽणवः ॥ १३ ॥ 
कमिमूधंबिकारेण समानं चास लक्षणम्‌ ॥ 

प्ह्धिद्यति पुननासा पुनश्च परिद्युष्यति ॥ १४॥ 
सुहुरानद्यते चापि सुहुर्विन्रियते तथा ॥ 
निःधासोच्छरासदोगन्ध्यं तथा गन्धान्न वेत्ति च ॥ ५५ ॥ 
एव दुष्टप्रतिदयायं जानीयात्‌ छृच्छरसाधनम्‌ ॥ 

स्वं एव प्रति्याया नरस्याप्रतिकारिणः ॥ १६ ॥ 

कालेन रोगजनना जायन्ते दुष्टपीनसाः ॥ 
बाधियमान्ध्यमघ्राणं घोराश्च नयनामयान्‌ ॥ 
कासाश्चिसादश्ोफांश्च वृद्धाः कुर्वन्ति पीनसाः ॥ १७॥ 
नवं प्रतिद्यायमपासख स्वैमुपाचरेत्‌ सर्पिष एव पनेः ॥ 
खेदेर्विचितनर्वमनेश्च युक्तेः कारोपपन्नेरवपीडनेश्च ॥ १८ ॥ 
अपनच्यमानस्य हि पाचनार्थं स्वेदो हितोऽम्ङेरहिमं च भोज्यम्‌ ॥ 
निषेग्यमाणं पयघाऽऽ्रैकं वा संपाचयेदिष्चुविकारयोगेः ॥ १९॥ 
पक्तं घनं चाप्यवरस्बमानं श्षिरोचिरेकेरपकर्षयेत्तम्‌ ॥ 
विरेचनास्थापनधूमपानेरवेक्ष्य दोषाम्‌ कवलग्रहेश्च ॥ २० ॥ 
निषातक्षथ्यासनचेष्टनानि मूर्धा गुरूष्णं च तथेव वाक्त: ॥ 

तीक्ष्णा धिरेकाः शिरसः सधूमा रक्षं यवान्नं विजया च सेघ्या ॥२१॥ 
की ताम्बुयोषिच्छिशिरावगाहविन्तातिरूक्षाशनवेगरोधाच्‌ ॥ 

क्लोकं च मद्यानि नवानि चेव विवर्जयेत्‌ पीनसरोगजष्टः ॥ २२॥ 
छशङ्गसाद्ञ्वरभोरवासैमयोचकारव्तिसारयुक्तम्‌ ॥ 

बिरद्कनैः पाचनदीपनीयेरूपाचरेत्‌ पीनसिनं यथावत्‌ ॥ २३ ॥ 


~ वनकननिकन 


१ कष्णास्तथा' इति हाराण०१ २ रक्ष परान्नः हाराण०। 


८१२ सुश्च तसंहिता । [ अ० ३४ 


बहुदवेर्वातकफोपसष्ट प्रच्छर्वयेत्‌ पीनसिनं वयःस्थम्‌ ॥ 

उपद्ररवाश्चापि यथोपदेशं सेभषननैमोजनसं विधानैः ॥ 

जयेदिदित्वा श्दुतां गतेषु प्राग्लक्षणेपूक्तमथादिरोच्च ॥ २४ ॥ 
वातिके तु प्रतिदयाये पिवेत्‌ सर्पिर्यथाक्रमम्‌ ॥ 
पञ्चभिकबणेः सिद्धं प्रथमेन गणेन च ॥ २५ ॥ 
नस्यादिषु विधि करर्लमवेक्षेतादितेरितम्‌ ॥ 
पिक्तरक्तोव्थयोः पेयं स्पिंर्मधुरकेः शतम्‌ ॥ २६ ॥ 
परिषेकान्‌ प्रदेहाश्च ऊुयादपि च शहीतरान्‌ ॥ 
श्रीस्जरसपत्तङ्गपभरियङ्कमधुश्चकंराः ॥ २७ ॥ 
द्राक्षामधूलिकागोजीश्रीपर्णीमुकेस्तथा ॥ 
युज्यन्ते कवराश्चात्र विरेको मधुरेरपि ॥ २८ ॥ 
धवस्वकूच्निफराश्यामातिस्वकेर्मधुकेन च ॥ 
श्रीपर्णीरजनीमिभ्रः क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
तेरं कारोपपन्नं तन्नस्यं स्ादनयो हितम्‌ ॥ 
कफजे सर्पिषा लिग्ध तिरुमाषचविपक्षया ॥ ३० ॥ 
यवाग्वा वामयेद्रान्तः कफं छममाचरेत्‌ ॥ 
उमे बे ब्हसययो च विडङ्ग स्निकण्टकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
श्ेतामुकं सदाभदां वर्षाभू चात्र संहरेत्‌ ॥ 
तेलमेभिर्विपक्ष तु नखमस्योपकस्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सरखाकिणिदीदारुभिङकम्भेडदिभिः कत: ॥ 
वतयश्चोपयोञ्याः स्युधूमपाने यथाविधि ॥ ३३ ॥ 
सर्पोषि कटुतिक्तानि 'तीक्ष्णधूमाः कटूनि च ॥ 
मेषजान्युपयुक्तानि हन्युः सर्वप्रकोपजम्‌ ॥ ३४ ॥ 





१ सहा भद्रा इति हाराण०। २ "तीक्ष्णा धूमाः इति हाराण०। 


भ० २५] उत्तरतन्रम्‌ । ८१३ 


रसाञजने.-सातििषे मुसरायां भद्रदारुणि ॥ 

तेर विषक्तं नखार्थे विदध्याच्चात्र बुद्धिमान्‌ ॥ ३५ ॥ 
मुस्ता तेजोवती पादा कट्‌्फकू कटुका वचा ॥ 

सर्षपा पिप्पठीमूरु पिप्पल्यः संन्धवा्चिको ॥ ३६ ॥ 
तुर्थं करञ्जबीजं च रवण भद्रदार्‌ च॥ 

एतेः कृतं कषायं तु कवदे सं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
हितं ्मूधविरेके च तैरूमेभिर्विपाचितम्‌ ॥ 
क्षीरम्धजरे काथ्यं जाद्गेसगपक्षिभिः ॥ ३८ ॥ 
पुष्पर्विमिघ्रं जलनेर्वातघ्ेरोषधेरपि ॥ 

हिमे क्षीरावशिष्टेऽसिन्‌ घरतभुसखाद्य यल्लतः ॥ ३९ ॥ 
सव॑ गन्धस्षितानन्तामधुक चन्दन तथा ॥ 

आवाप्य विपचेद्धयो दशक्चीरं तु तद्धतम्‌ ॥ ४०॥ 
नखे प्रयुक्तमुद्धिक्तान्‌ प्रतिद्यायान्‌ व्यपोहति ॥ 
यथासं दोषश्मनेसेल कुर्याच यलतः ॥ ७१ ॥ 
समृन्रपित्ताश्चो दिष्टाः क्रियाः मिषु योजयेत्‌ ॥ 
-यापनाथं कृमिघ्ानि मेषजानि च बुद्धिमान्‌ ॥ ४२ ॥ 


इति सुश्रुतसंदितायामुत्तरतन््रान्तगेते सालाक्यतन््रे प्रतिद्याय- 
प्रतिभेघो नाम चतुर्विंशतितमोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


ू--------------~- ~~~" 


पश्चविंदतितमोऽध्यायः। 


अथातः श्चिरोरोगविक्ञानीयमध्यायं व्याख्याखामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


१ भूषेनिरेकेण तैल” इति हाराण०। २ "सर्वगन्धा सिताऽनन्ता मधुक" 
इति हाराण० । ३ “पित्तास्त्हविष्टाःः इति हाराण०। 


० 


८१४ सुश्वतर्ष॑हिता । [ ज० २५ 


शिरो श्जति मर््यानां वादपित्तकफेखिभिः ॥ 

सन्निपातेन रक्तेन क्षयेण क्रिमिभिस्तथा ॥ ३ ॥ 

सूर्यावर्तानन्तवातार्धानमेदकश्ङ्ककेः ॥ 

एकादशञप्रकारस्यं रक्षणं संप्रवक्ष्यते ॥ ४ ॥ 
यस्यानिमित्तं शिरसो रजश्च भवन्ति तीत्रा निरि चातिमात्रम्‌ ॥ 
बन्धोपतापेश्च भवेद्धिरोषः दिरोभितापः स समीरणेन ॥ ५ ॥ 
यस्योष्णमङ्ारचितं यथेव दँद्येत धृप्येत शिरोक्षिनासम्‌ ॥ 
छीतेन रात्रौ च भवेद्धिशेषः शिसोभितापः ख तु पित्तकोपात्‌ ॥६॥ 
रिरोगङ यस्य कफोपदिग्धं गुर ्रतिष्टञ्धमथो हिम च ॥ 
द्नाक्षिकूटं वदनं च यस्य श्चिरोभितापः स कफप्रकोपात्‌ ॥ ७॥ 
शिरोभितापे त्रितयप्रचत्ते सवाणि लिङ्गानि समुद्धवंन्ति ॥ 
रक्ताव्मकः पित्तसमानणिङ्गः स्पश्चासहत्व शिरसो भवेच ॥ ८ ॥ 
वस्ताबराघ्चक्षतसंभवानां श्षिरोगतानामिह संक्चयेण ॥ 
क्षयप्रडृत्तः श्िरसोऽभितापः कष्टो भवेदुप्रसजोऽतिमात्रम्‌ ॥ ९ ॥ 
संखदनच्छर्दनधूमनसेरसग्वि मोक्षेश्च विचरद्धिमेति ॥ 
निस्तुयते यद्य शिरोऽतिमाच्न संमक्ष्यमाणे स्फुटतीव चान्तः॥ १०॥ 
घ्राणाच गच्छेसलिरू सरक्तं शिरोभितापः कृमिभिः स घोरः ॥ 
सूर्योदयं वा प्रति भन्दमन्दमक्षिश्चवं सुक समुपैति गाढम्‌ ॥ ११॥ 
निवधैते चाश्चुमता सहैव सूयीपव्त्तो विनिवतेते च ॥ 
कीतेन क्रान्ति रभते कदाविदुष्णेन जन्तुः सुखमभुयाच्च ॥ १२॥ 
तं भार्करावतेमुदाहरन्ति सवास्मकं कष्टतमं विकारम्‌ ॥ 








१ “सूयोवतोवमेदाभ्या राह्धकेन तथेव च । दरप्रकारस्माप्यस्यः इति 
पा०। २ 'भवेच्छिसो धूमवती च नाप्ता इति हाराण०। ३ भुहुभैवन्तिः 
इति पा०। ४ 'स्फुरतीव चान्तः! इति हाराण०। 


भण० २६] उन्तरतश्रम्‌ । ८१५ 


दोषास्तु दुष्टाख्रय एव मन्यां संपीड्य घाटासु रुजां सुतीवाम्‌॥१३॥ 
कुर्वन्ति साक्षिश्चति शाङ्कदेरो स्थितिं करोदयाञ्चु विरोषतस्तु ॥ 
गण्डख पाश्वं तु करोति कम्पं हजुदं लोचनजांश्च रोगान्‌ ॥ १४॥ 
अनन्तवातं तम्ुदाहरन्ति दोषत्रयोत्थं शिरसो विकारम्‌ ॥ 
यखोत्तमाङ्गाधमतीव जन्तोः संसेदतोदभ्रमश्युखजुष्टम्‌ ॥ १५५ ५ 
पक्षादश्ाहादथवाऽप्यकसात्तस्ाधमेद्‌ त्नितयाग्यवसयेत्‌ ॥ 
शङ्खाधितो वायुर्दीणैवेगः इतानुयात्रः कफपिन्तरक्तेः ॥ १६ ॥ 
रुजः सुतीराः प्रतनोति मूर्चिं विरोषतश्चापि हि शङ्कयोस्तु ॥ 
सुकष्टमेन खदु श्राङ्ककाख्यं महषेयो वेदविदः पुराणाः ॥ १७ ॥ 
व्याधि वदन्त्यु्धतष्ट्युकद्पं भिषद्ूसहसरपि दुर्निवारम्‌ ॥ १८ ॥ 


इति श्रीचुश्चुतषंहितायासुत्तरतन््रान्तगते शालक्यतन्ने थिरोरोग- 
विज्ञानीयो नाम पश्चविश्योऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


षृडविंशतितमोऽध्यायः । 


अथातः रिरोरोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
वातव्याधितिधिः कार्यः हिरोरोगेऽनिरास्मके ॥ 
पयोनुपानं सेवेत घृतं तेरमथापि वा ॥ ३ ॥ 
मुद्रान्‌ कुरुव्थान्माषांश्च खादेच्च निक्षि केवलान्‌ ॥ 
कटुष्णांश्च ससर्पिष्कानुष्णं चानु पयः पिवेत्‌ ॥ ४॥ 
पिबेद्वा पयसा तें त्कद्कं वाऽपि मानवः ॥ 
वातन्नसिद्धेः क्षीरेश्च सुखोषणःः सेकमा चरेत्‌ ॥ ५ ॥ 


९ कटटूष्णान्‌ समसपिप्कान्‌" इति पा०। २ "पिवेत्‌ पयः' इति हाराण० । 
२ ^सेकमादिरशेत्‌" इति हाराण० ॥, 








८१६ 


सुश्चुतसंहिता 1 [ भ० २६ 


तत्सिद्धेः पायसेवाऽपि सुखोष्णेरखपयेच्छिरः ॥ 
खिक्नेवा मस्सयपिश्धितेः कशरेवा ससेन्धवेः ॥ ६ ॥ 
चन्द्नोऽरूकुैवा सुशक्षणे्गधायुतेः ॥ 

सिग्धस्य तेर नखं खात्‌ ऊठीररल्साधितम्‌ ॥ ७ ॥ 
वरुणादौ गणे श्चुण्णे क्षीरमर्धोदक पचेत्‌ ॥ 

क्षीरदोष च तन्मध्यं शीतं सारमुपाहरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
ततो मधुरः सिद्धं नस्ये तत्‌ पूजितं हतिः ॥ 
तस्मिन्‌ बिपक्ते ्षीरे तु पेयं सर्पिः सशशकंरम्‌ ॥ ९॥ 
धूमं चास यथाकारं स्रहिकं योजयेद्धिषक्‌ ॥ 
पानाभ्यज्जननस्येषु बस्तिक्मणि सेचने ॥ १० ॥ 
विदध्याच्रेबतं धीमान्‌ बरूतेरमथापि वा ॥ 
भोजयेच्च रसेः स्िग्धेः पयोभिर्वा सुसंस्कृतः ॥ ११ ॥ 
पित्तरक्तससुस्थानौ शिरोरोगो निवारयेत्‌ ॥ 
रिरोखेपेः ससर्पिष्कः परिषेकेश्च रीतेः ॥ ५२ ॥ 
क्षीरेश्चुरसधान्याम्कमस्तुक्षो द्रसिताजखेः ॥ 
नलवञ्चुलकलह्वारचन्दनोत्परुपद्मकेः ॥ १३ ॥ 
वक्षेरोवर्यष्टयाह्वमुसाम्भो रद संयुतेः ॥ 

शिरःप्ररेपेः सधृतेतसपेंश्च तथाविधः ॥ १४ ॥ 
मधुरश्च मुखाखेपेनस्यकसेभिरेव च ॥ 
आस्थापनैर्विरेकेश्च पथ्यश्च सेहबस्तिभिः ॥ १५ ॥ 
क्षीरसपिंहिंतं नस्यं वसा वा जाङ्गला श्युभा॥ 
उर्परादिविपक्षेन क्चीरेणास्थापन हितम्‌ ॥ १६ ॥ 





(त 


९ क्षीरे च पेयः इति हाराण०। २ शाङ्घशेवलयष्टयाह ° इति हाराण०। 


अ० २६] उत्तरतच्नम्‌ । ८१७ 


भोजनं जाङ्गखरसेः सर्पिषा चानुवासनम्‌ ॥ 

मधुरः क्षीरसर्पिस्तु जेहन च सशरकंरम्‌ ॥ १७ ॥ 
पित्तरक्तघ्रमुदिष्टं यच्चान्यदपि तद्धितम्‌ ॥ 

कफोस्थितं श्िरोरोगं जयेत्‌ कफनिवारणेः ॥ १८ ॥ 
शिरोबिरेकैर्वमनेसीक्णेगण्ड्षधारणेः ॥ 

अच्छ च पाययेर्सर्पिः स्वेदयेचाप्यभीक्ष्णशः ॥ १९ ॥ 
शिरो मधूकस्ारेण सिग्धं चापि विरेचयेत्‌ ॥ 
देष्ुदस्य त्वचा वाऽपि मेषशङ्गसख वा भिषक्‌ ॥ २० ॥ 
आभ्यामेव कतां चरति धूमपाने प्रयोजयेत्‌ ॥ 

परियं कट्‌ फएरचूर्ण च कवराश्च कफापहाः ॥ २१ ॥ 
सररकुष्टश्षागष्टादेवकाषठैः सरोहिषेः ॥ 

्षारपिष्टैः सङुवणेः सुखोष्णेरेपयेच्छिरः ॥ २२ ॥ 
यवषष्टिकयोश्चान्नं व्योषक्षारसमायुतम्‌ ॥ 
पटोलमुद्रकोरुत्थे्मात्रावद्धोजयेदरसेः ॥ २३ ॥ 
शिरोरोगे त्रिदोषोव्थे चिदोषस्चो विधिर्हितः ॥ 
सर्पिःपान विरोषेण पुराणं वा दिशन्ति हि ॥ २४॥ 
क्षयजे क्षयमासाद् केवष्यो ब्ंहणो विधिः ॥ 

पाने नखे च सर्पिः सखाद्वातघ्नमधुरेः श्रतम्‌ ॥ २५ ॥ 
क्षयकासापहं चात्र सपि. पथ्यतमं विदुः ॥ 
कृमिभिर्मश्ष्यमाणस्य वक्ष्यते शिरसः क्रिया ॥ २६॥ 
नखे हि शोणितं ददात्तेन भूच्ेन्ति जन्तवः ॥ 
मत्ताः शोणितगन्धेन समायान्ति यतस्ततः ॥ २७ ॥ 


१ भेषदज्चा च वाः इति हाराण० । २ रता वतीधूमः> इति हाराण० । 
३ व्वक्षयन्ते शिरसः क्रिया. । नसखण्ि शोणितः इति हाराण०। 


८2१८ 


सुश्च तसंहिता । [ भ० २६ 


तेषां निर्हरणं कार्य ततो मूर्धविरेचनेः ॥ 

ह स्वरिभुकबीजैवा कांसयनीलीसमायुतैः ॥ २८ ॥ 
छमिघ्रेरवपीडेश्च मुत्रपि्टेरुपा चरेत्‌ ॥ 
पूतिमर्खयुताच्‌ धूमान्‌ कृमिश्राश्च प्रयोजयेत्‌ ॥ २९॥ 
भोजनानि कृमिध्चानि पानानि विविधानिच ॥ 
सूर्यावर्ते बिधातव्यं नखकमौदिमेषजस्‌ ॥ ३० ॥ 
भोजनं जाङ्गखप्रायं क्षीराज्विक्तिषतम्‌ ॥ 
तथाऽ्ध॑मेदके व्याधो भाष्ठमन्यच्च यद्धवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिरीषमूलकपफलेरवपीडोऽनयोर्हिंतः ॥ 
वंशमुरुककपूरेरवपीडं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अवपीडो हितश्चान्न वचचामागधिकायुतः ॥ 
मधुकेनावपीडो वा मधुना सह संयुतः ॥ ३३ ॥ 
मनःरिखावपीडो वा मधुना चन्दनेन वा ॥ 
तेषामन्ते हितं नस्य सपिमेधुरसान्वितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सारिवोव्परङ्ुष्टानि मधुकं चाम्रपेषितम्‌ ॥ 
सर्पिसतेरयुतो छेषो द्वयोरपि सुखावहः ॥ ३५ ॥ 
एष एव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगे कफात्मके ॥ 
अनन्तवाते कवैव्यः सूर्यावतेहंरो विधिः ॥ ३६ ॥ 
सिराव्यधश्च कतैष्योऽनन्तवातप्रशान्तये ॥ 
आहारश्च विधातव्यो वातपित्तविनाद्नः ॥ ३७ ॥ 
मधुमस्तकरसंयावघृतपूरेश्च भोजनम्‌ ॥ 

क्षीरसर्पिः प्रशसन्ति नस्ये पाने च शङ्कुके ॥ ३८ ॥ 
जाङ्गलानां रसेः लिश्धेराहारश्वान्न शस्ये ॥ 
शतावरीं तिराच्‌ कृष्णान्‌ मधुकं नी ख्मुत्परम्‌ ॥ ३९ ॥ 


१ क्षीरान्नविक्ृतेरेतम्‌” इति हाराण०। २ “सृयौवर्तरितो' इति हाराण०। 
३ 'भोजनेः' इति हाराण० । 


अ$२७ | उत्तरतचघ्रम्‌ । ८१९ 


दूर्वा षुननेवां चेव लेपे साध्ववचारयेत्‌ ॥ 
महासुगन्धामथवा पालिन्दी चाम्रपेषिताम्‌ ॥ ४०॥ 
शीतांश्चान्न परीषेकाच्‌ श्रदेहांश्च प्रयोजयेत्‌ ॥ 

अवपीडश्च देयोऽत्र सूयावतेनिवारणः ॥ ४१ ॥ 
कृमिक्षयङतो हिस्वा रिरोरोगेषु बुद्धिमान्‌ ॥ 
मधुतेरुसमायुक्तेः रिरींस्यतिविरेचयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
पश्चारसषेपतैटेन ततो नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

न चेच्छान्ति चंजन्त्येवं सिग्धस्िन्नांस्ततो भिषक्‌ ॥ ४३ ॥ 
पश्चादुपाचरेर्सम्यक्‌ सिराणामथ मोक्षणेः ॥ 
षटरसक्ततिनेत्ररोगा दशा्टादश्च कणैजाः ॥ ४४॥ 
एकत्रिश्चद्‌ घ्राणगताः शिर्रसखेकादशेव तु ॥ 

इति चिस्तरतो द(दि)्टाः सरक्षणचिकिर्छिताः ॥ ४५ ॥ 
संहितायामभिरहिताः सक्षषष्टिुखामयाः ॥ 

एतावन्तो यथास्थूरमुत्तमाङ्गगता गदाः ॥ 

भस्िन्छाखे निगदिताः सङ्खयारूपवचिकरिस्सितः ॥ ४६ ॥ 


इति युश्रुतसंहितायामुत्तरत॑च्रान्तर्मते रालाक्यतच्रे रिरोरोगप्रति- 
षेषो नाम षङ्खिशोऽध्यायः ॥२६॥ 


न ~~~ ~~~ न+ 


सपविंशतितमोऽध्यायः। 


अथातो नवम्रहाङ्तिविन्ञानीयमध्यायं व्याल्यास्यामः॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


१ ्रदेदयानत्र योजयेत्‌" इति हाराण०। २ शिरांस्यपि विरेचयेत्‌, इति 
हाराण० । ३ न्रजयेवः इति हाराण०। ४ “शिरसेकादशेद तु" इति हा०। 
५ ““न्तुरतन्रे छिरो ` इति हारण० ¦ 


८२० सुश्च॒तसंहिता । [ अ० २७ 


बारम्रहाणां विक्तान साधनं चाप्यनन्तरम्‌ ॥ 
उत्पत्ति कारणं चेव सुशुतेकमनाः खणु ॥३॥ 
स्कन्दग्रहस्तु प्रथमः स्कन्दापस्मार एव च ॥ 
शकुनी रेवती चेव पूतना चान्धपूतना ॥ ४॥ 
पूतना श्चीतनामा च तथेव मुखमण्डिका । 
नवमो नैगमेषश्च यः पितृम्रहसंक्लितः॥ ५॥ 
धान्नीमाजोः प्राकृप्रदिष्टापचारा- 
च्छो च्रष्टान्मङ्गलाचारदीनाच्‌ ॥ 
न्रस्तान्‌ हृष्ट स्ता्जतान्‌ ताडितान्‌ वा 
पूजाहेतोर्हिस्युरेते कुमारान्‌ ॥ ६ ॥ 
रेश्वयस्थास्ते न शक्या विशन्तो 
देहं द्रष्टं मानुवेर्वि्वरूपाः ॥ 
आप्त वाक्यं तव्समीक्ष्याभिधाये 
लिङ्ास्येषां यानि देहे भवन्ति ॥ ७ ॥ 
छ्यूनाक्षः क्षतजसगन्धिकः स्तनद्िड्‌ 
वक्रास्यो हतचितेकपक््मनेन्नः ॥ 
उद्धिञ्चः सुलखटितचश्चुरल्परोदी 
स्कन्दातों मवति च गादसुष्टिविचाः॥ ८ ॥ 
निःसंक्लो भवति पुनभवेत्ससंन्तः 
संरञ्धः करचरणेश्च नृलयतीव ॥ 
विण्मूत्रे सृजति विनद्य ज्रुम्ममाणः 
फेन च प्रसृजति ततपखाभिपन्नः ॥ ९ ॥ 
सरस्ताज्ञो भय चकितो विहङ्गगन्धिः 
ससलाविव्रणपरिपीडितः समन्तात्‌ ॥ 


१ साजितान्‌ कन्दितान्‌ वा' इति दाराण० । 


म० २७ | उत्तरतच्रम्‌ । ८२१ 


स्फोरेश्च प्रचिततनुः सदाहपाकै- 

विज्ञेयो मवति रिश्युः क्षतः शकुन्या ॥ १० ॥ 
रक्तास्यो हरितमरोऽतिपाण्डुदे्ः 

इयावो वा उवरञुखपाकवेद्नातेः ॥ 
वत्या व्यथिततनुश्च कणैनासं 

सद्वाति धुवमभिपीडितः कुमारः ॥ ११॥ 
सस्ताङ्गः स्वपिति सुखं दिवा न रात्रो 

विड्‌ भिन्नं सृजति च काकतुल्यगन्धिः ॥ 
छखद्याऽऽता हविततनृरुहः कुमार- 

स्तृष्णाह्टुभवति च पूतनागृहीतः ॥ १२॥ 
यो द्वेष्टि सनमतिसारकासदहिक्ा- 

च्छर्दीमिञ्वरसदहिताभिरयं मानः ॥ 
दुर्वणैः सततम घःशयोऽम्लगन्धि- 

स्त बूयुभंषज इहान्धपूतनातेम्‌ ॥ १३ ॥ 
उद्धि्नो श्शमतिवेपते प्रसद्यात्‌ 

संलीनः स्वपिति च यस्य चान्नकुजः ॥ 
चिखाङ्गो शशमतिसरायंते च यस्तं 

जानीयाद्धिषगिह शीतपूतनातम्‌ ॥ १४॥ 
म्खानाङ्गः सुरुषिरपाणि पादवक्रो 

बहाश्री कल्ुपसिरावृतोदरो यः ॥ 
सोद्धेगो भवति च मूत्रतुदयगन्धिः 

स ज्ञेयः रिश्युरिह वक्त्रमण्डिकातेः॥ १५॥ 
यः फेन वमति चिनम्यते च मध्ये 

सोद्रेगं बिरपति चो्ध्वमीक्षमाणः ॥ 


१ श्रतततनु.” इति हाराण०। 


<२२ सुश्युतसंदिता । [ भ० २८ 


रडवर्यत प्रततभथो वसासगन्धि- 
्निःसंक्तो भवति हि नेगमेषज्टः ॥ ५६ ॥ 
प्रस्तडधो यः स्तनद्धेषी समुद्यते चाविशन्युहुः ॥ 
तः बारुमचिराद्धन्ति अहः संपूणेरक्षणः ॥ १७ ॥ 
निपरीतमतः साध्यं विक्रिस्सेदचिरार्दितम्‌ ॥ 
गृहे पुराणह विषाऽभ्यज्य बार शुची चिः ॥ १८ ॥ 
सर्षपान्‌ प्रकिरेत्तेषां सतठेरदीपं च कारयेत्‌ ॥ 
सदा सन्निहित चापि जुहूुयाद्धव्यवाहनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सर्व॑गन्धो षधीवीजेगैनधमास्येररतम्‌ ॥ 
अश्रये कृत्तिकाभ्यश्च खाहा सखराहेति *संततम्‌ ॥ २० ॥ 
नमः स्कन्दाय देवाय म्रहाधिपतये नमः ॥ 
शिरसा स्वाऽभिवन्देऽदह प्रतिगृह्णीष्व मे बलिम्‌ ॥ 
नीरुजो निर्विकारश्च रिषम जायतां द्रुतम्‌ ॥ २१ ॥ 
इति श्रीसुशरुतसंहितायामुत्तरतन्रान्तगैते कुमारतच््रे नवग्रहाकृति- 
विज्ञानीयो नाम ( प्रथमोऽध्याय", अदितः) 
सपरविंशोऽध्याय- ॥ २७ ॥ 


अष्टािंशतितमोऽध्यायः । 
अथातः स्कन्धम्महप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
स्छन्द्अरहोपसष्टानां कुमाराणां प्रशस्यते ॥ 
वातघ्नद्रुमपच्राणां निष्काथः परिषेचने ॥ ३॥ 
१ जीर्यतः इति हाराण०। २'त बालन चियाद्वन्तिः इति हाराण०। 


३ 'तेठे दीप" इति पा०। ४ (सस्मरन्‌' इति हाराण०। ५ ^-त्रतत्र 
नवग्रहा ` इति हाराण०। ६ कुमाराणां त्च द्खते' इति हाराण० । 


भ० २८ | उन्तरत्नम्‌ ॥* ८२ 


तेषां मृरेषु सिद्धं च तेरुमभ्यञ्जने रितम्‌ ॥ 
सर्वगन्धसुरामण्डकेड्यीवापमिष्यते ॥ ४ ॥ 
देवद्मरणि रायां मधुरेषु दमेषु च ॥ 
सिद्ध सर्पिश्च सक्षीरं पानमसे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सर्षपाः स्पनिमाकि वचा काकादनी धतम्‌ ॥ 
उष्राजाविगवां चेव रोमाण्युद्धूपनं शिशोः ॥ & ॥ 
सोमवद्ीमिन्द्रवद्ीं शमीं बिल्वस्य कण्टकान्‌ ॥ 
श्रगाद्न्याश्च मूदानि अधथितान्येव धारयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
रक्तानि माद्यानि तथा पताका रक्ताश्च गन्धा विविधाश्च भक्ष्याः ॥ 
घण्टा च देवाय बरङिर्निवे्यः सुङुकुटः स्कन्दे हिताय ॥ ८ ॥ 
सानं त्रिरात्र निचि चत्वरेषु कुर्यात्‌ पुरं शा छियवेनेवेस्तु ॥ 
अद्धिश्च गायञ्यभिमच्निताभिः त्ैज्वारनं व्याहृतिभिश्च वद्धः ॥९॥ 
रक्षामतः प्रवक्ष्यामि बालानां पापनाशिनीम्‌ ॥ 
अहन्यहनि कतेभ्या या भिषग्भिरतन्दितेः ॥ ५० ॥ 
तपल्ां तेजलां चेव यशसां वपुषां तथा ॥ 
निधानं योऽब्ययो देवः स ते स्कन्दः प्रसीदतु ॥ ११॥ 
अहसेनापतिदंवो देवसेनापति्विमुः ॥ 
देवसेनारिपुहरः पातु त्वां भगवान्‌ गुहः ॥ १२॥ 
देवदेवस्य महतः पावकस च यः सुतः ॥ 
गङ्गोमाक्रुत्तिकानां च स ते दामं प्रयच्छतु ॥ ५३॥ 





१९ “"कैदयावापमिष्यते' इति हयराण० । २ "पुन सालय नैवेस्तु' इति 
हाराण०। २ ्रञ्गारपेदाहुतिभिश्च वहिम्‌ः इति हाराण० । 


८२४ खुश्रुतसंदिता। [ अ० २९ 
रक्तमाल्याम्ब्रः श्रीमान्‌ रक्तचन्द्‌नभूषितः ॥ 
रक्तदिव्यवपुर्देव. पातु त्वां कोञ्चसूदनः ॥ ५४ ॥ 

हति श्रीस॒श्चुतसंहितायायुत्तरतन््रान्तगते ऊुमारतन्ने स्कन्द. 


प्रतिषेधो नामा( द्वितीयोऽध्याय , आदितो )- 
सष्टाविरोऽध्याय" ॥ २८ ॥ 





~~~ ~~~" ~ ----- 


एकोनत्रिशत्तमोऽध्यायः । 
अथातः स्कन्दापस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 9 ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
बिल्वः शिरीषो गोखोमी सुरसादिश्च यो गणः ॥ 
परिषेके भरयोक्तग्यः स्कन्दापस्मारश्चान्तये ॥ ३ ॥ 
सर्वगम्धरविपक्रं.तु तेलमभ्यज्जने हितम्‌ ॥ 
क्षीरब्ृक्षकषाये च काकोस्यादौो गणे तथा ॥ ४॥ 
विपक्तव्य घतः चापि पानीयं पयसा सह ॥ 
उस्सादनं वचादहिङ्कयुक्त ररन्दमरहे हितम्‌ ॥ ५॥ 
गृध्रोटककपुरीषाणि केशा हस्तिनिखा धृतम्‌ ॥ 
दरषभस्य च रोमाणि योज्यान्युद्धूपनेऽपि च ॥ ६ ॥ 
अनन्तां कुकृटीं बिम्बी मकंटी चापि धारयेत्‌ ॥ 
पक्तापक्रानि मांसानि प्रसन्ना रुधिरं पयः॥ ७॥ 
*भूतोदनो निवेद्यश्च स्कन्दपसारिणेऽवटे ॥ 
चतुष्पथे च कतैव्यं लानमस्य यतात्मना॥ ८॥ 





१ ““त्तरतन्रे स्वन्दमहग्रति इति हाराण०। २ 'विपक्स्तु" इति हाराण०। 
३ वापि पानीय पवसान्वितम्‌' इति हाराण०। > भुद्रोदनोः इति हा०। 


अ० ३० | उत्तरतत्रस्‌ । ८२५५ 


सकन्दापसारसंस्तो यः स्कम्दस्य दयितः सखा ॥ 
विशशाखसंन्ञश्च शिशोः िवोऽस्तु विदकताननः॥ ९॥ 
इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरत॑न्रान्तगते ऊुमारतच्रे स्कन्दापस्मार- 
प्रतिषेधो नाम ( तरतीयोऽ"याय , आदितः) 
एकोनत्रिरोऽध्याय ॥ २९ ॥ 


त्रिरत्तमोऽध्यायः। 
अथातः शङ्कनीप्रतिषेध व्याख्यासयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
दाकुन्यभिपरीतस्य कायो वेद्येन जानता ॥ 
वेतसा्नकपित्थानां निष्काथः परिषेचने ॥ ३॥ 
कषायमधुरेस्तेरं कार्यमभ्यज्नने शिशोः ॥ 
मधुष्ोश्षीरदहीवेरसारिवबोत्परपद्यकेः ॥ ४ ॥ 
रोधग्रियङ्धमज्ञिष्टागेरिकैः ्रदिहेच्छिद्युम्‌ ॥ 
सणेपूक्तानि चृणौनि पथ्यानि विविधानि च ॥ ५॥ 
स्कन्दग्रहे धूपनानि तानीहापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दाता वरीश्रगेवौरनागदन्ती निदिग्धिका: ॥ ६ ॥ 
लक्ष्मणां सहदेवां च ब्रहती चापि धारयेत्‌ ॥ 
तिलतण्डुरक माल्यं ह रितारू मनःशिला ॥ ७ ॥ 
बर्िरेष करेषु निवेद्यो नियतात्मना ॥ 
निष्कुटे च प्रयोक्तव्यं ज्ञानमस्य यथातिधि ॥ ८॥ 
रकन्दापस्मारश्षमन धृतं चापीह पूजितम्‌ ॥ 
कुयीश्च विविधां पूजां शङ्न्याः कुसुमः यमेः ॥ ९ ॥ 





१ “°न्तरतन्रे रकन्दा इति हाराण० । २ 'निकुजे चः इति हाराण० | 
२ 'स्कन्दमल्योपश्चमनं एत तथचह' इति हाराण०। 


८२६ सुश्चतसंहिता। [ अ० ३१ 


अन्तरीक्षचरा देवी सवालङ्कारभूषिता ॥ 

अथोमुखी तीशष्णतुण्डा शनी ते प्रसीदतु ॥ १० ॥ 
दुददोना महाकाया पिङ्गाक्षी मेरवस्वरा ॥ 
दम्बोद्री शङ्कुकर्णी शङ्कनी ते प्रसीदतु ॥ ११॥ 


इति स॒श्रतसंहितायामुत्तर्वच्रान्तग॑ते कुमारतन्ने शकुनी प्रतिषेधो 
नाम( चतुर्थोऽध्याय., आदित. }निद्रोऽ*यायः ॥ ३० ॥ 


एकविशत्तमोऽध्यायः । 


अथातो रेवतीप्रतिषेधं व्याख्याखामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अश्वगन्धाऽजश्रङ्खी च सारिवा सपुनर्नवा ॥ 
संहे तथा विदारी च कषायाः सेचने हिताः ॥ ३ ॥ 
तेरुमम्यज्जने कार्यं कुषे सर्जरसेऽपि च ॥ 
पंरङ्कषायां नरूदे तथा गिरिकदम्बके ॥ ९ ॥ 
धवाश्वकर्णककुभधातकी तिन्दुकीषु च ॥ 
काकोल्यादिगणे चेव पानीयं सर्पिरिष्यते ॥ ५ ॥ 
ङुरुत्थाः शाङ्कुचूर्ण च भरदेहः सार्वेगन्धिकः ॥ 
गृध्रोद्छछपुरीषाणि यवा यचफरो धतम्‌ ॥ & ॥ 
सन्ध्ययोर्भयोः कायमेतदुद्धूपनं शिशोः ॥ 
वरुणारिष्टकमयं र्चकं “सेन्दुकं तथा ॥ ७ ॥ 


२ “अषोमुखीः इति हाराण० । २ श्ाह्धवर्णाः इति पा०। ३ “त्तरतत्रे 
दाकुनी"” दति हाराण०। » सहे बिदारी च तथाः इति हाराण०। 
५ 'परुङ्कषायाः इति शोकाधं हाराणचन्द्रो न पठति । ६ प्रदेदाः सार्व 
गन्धिकाः इति हाराण० । ७ नसैन्धुकं इति इाराण० । 


भ० ३२] उनत्तरतन्रम्‌ । ८२७ 


सततं धारयेचचापि कृतं वा पोत्रजीविकम्‌ ॥ 

शुद्धाः सुमनसो राजाः पयः श्ाद्योदनं तथा ॥ ८ ॥ 
बलिनिवे्यो गो तीर्थे रवये भ्रयतास्मना ॥ 

सङ्गमे च भिषक्‌ सानं कुर्याद्धाच्रीङमारयोः ॥ ९ ॥ 
नानावस्रधरा देवी चित्रमास्यानुङेपना ॥ 
चरुर्कुण्डलिनी ईइयामा रेवती ते प्रसीदतु ॥ १०॥ 
उपासते यां सततं देभ्यो विविधभूषणाः ॥ 

लम्बा कराला विनता तथेव बहुपुत्रिका ॥ 

रेवती श्युष्कनामायासाते देवी प्रसीदतु ॥ ११॥ 


इति श्रीसुश्रुतसंहितायासुत्तरतच्रान्तगते कुमारतच्रे रेवती्रतिषेधो 
नाम (पञ्चमोऽध्यायः, आदितः) एकत्रिंशोऽध्यायः ॥ ३१ ॥ 


द्ार्चित्नत्तमोऽध्यायः। 


अथातः पूतनाप्रतिषेधं ग्याख्यासामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
कपोतवङ्काऽरलको वर्णः पारिभद्रकः ॥ 
आस्फोता चेव योज्याः स्यु्बाखानां परिषेचने ॥ ३ ॥ 
व्वा वयःस्था गोलोमी हरितारु मनःशिखा ॥ 
कुष्ठं स्जैरसश्चेव तेरार्थे वग इष्यते ॥ ४ ॥ 
दितं धृतं तुगाक्षीया सिद्धं मधुरकेषु च ॥ 
कुष्टतालीशसदिरचन्दनखन्दने तथा ॥ ५ ॥ 


------~ ---~--- 


१ “उपासते इति श्ोकाधं हाराणच्वन्मो न पठति । २ %रेवती सतत माता 
सातेदेवीः' इति हाराणग्पाठः। इई “खदिर चन्दन” इति हाराण०। 














८२८ 


सुश्चुतसदहिता। [ अ० ३३ 


देवदारवचाहिङ्ककुष्ठं गिरिकद्म्बकः ॥ 

एरा हरेणवश्चापि योञ्या उद्धूपने सदा ॥ ६ ॥ 
गन्धनाऊुलि कुम्भीक मजानो बद्रस च ॥ 
ककटास्थि धृत चापि धूपनं सषपेः सह ॥ ७ ॥ 
काकादनीं चित्रफलां बिम्बीं गुज्जां च धारयेत्‌ ॥ 
मस्स्योदनं च कुर्वीत कृशरां पलं तथा ॥ 
दरारावरसंपुटे कृत्वा बलिं श्ुन्यगृहे हरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
उच्छिष्टेनाभिषेकेण शिशोः सरपनमिष्यते ॥ 

पूञ्या च पूतना देवी बङिभिः सोपहारकेः ॥ ९ ॥ 
मरिनाम्बरसंवीता मलिना रूक्चमू्ध॑जा ॥ 
दयन्यागाराश्रिंता देवी दारकं पातु पूतना ॥ १० ॥ 
दुदंशना सुदुभैन्धा करारा मेधकाङिका ॥ 
भिज्नगाराश्रया देवी दारकं पातु पूतना ॥ ११॥ 


इति श्रीशश्चुतसंहितायासुत्तरतन््रान्तगेते कुमारतन््रे पूतनाप्रतिषेधो 


नाम ( षष्ठोऽध्याय, आदित ) द्वाधिरोऽध्यायः ॥ ३२ ॥ 


त्रयसिरत्तमोऽध्यायः | 


अथातोऽन्धपूतनाप्रतिषेध व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि ॥२॥ 


र 


तिक्तकट्रुमपन्राणां कायः क्राथोऽवसेचने ॥ 

सुरा सौवीरकं ऊष्ठं हरितारुं मनःशिला ॥ ३ ॥ 
तथा स्जरसश्चेव तेरार्थमुपदिरयते ॥ 

पिप्पट्यः पिष्पटीमुरुं वगा मयुरको मधु ॥ ४॥ 





कुम्भीका इवि हाराण०} २ चेव इति हाराण०। ३ 'शिरसि 


लानमिष्यते' इति हाराण० । ४ श्रून्यारमाधित्ता इति पा०! ५ "त्तरतन्र 


पूतना" 


इति हाराण०। 


भ० ३४] उन्तरतन्नम्‌ । ८२९ 


शारूपर्णी ब्रह्य च धृतार्थसुपदिर्यते ॥ 

सर्वगन्धैः प्रदेदश्च गातरेष्वक्ष्णोश्च प्रीतलेः ॥ ५ ॥ 
पुरीषं कोककुटं केशांश्वमं सर्पत्वचं तथा ॥ 

जीणा च भिश्चुसंवादीं धूषनायोपकल्पयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
ङक्टीं मकटीं शिम्बीमनन्तां चापि धारयेत्‌ ॥ 
मांखमामं तथा पक्क शोणित च चतुष्पथे ॥ ७ ॥ 
निवे्यमन्तश्च गृहे रिशो रक्षानिमित्ततः ॥ 

रिशोश्च खपनं कुर्यात्‌ सर्वगन्धोदकेः शमे: ॥ ८ ॥ 
करारा पिङ्गला सुण्डा कषायाम्नरवासिनी ॥ 

देवी बारमिमं रीता संरक्षस्वन्धपूतना ॥ ९ ॥ 


इति श्रीपश्रुतसंहितायासुत्तरचन््रान्त्ते कुमारतन्नेऽन्धपूतनाप्रतिषेधो 
नाम (सप्तमोऽध्यायः, आदितः) चयच्चिरोऽध्यायः ॥ ३२ ॥ 


<-> 


चतुचिशचत्तमोऽध्यायः 
अथातः रीत्तपूतनाप्रतिषेघ व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वम्तरिः ॥ २॥ 
कपित्थं सुवहां बिम्बी तथा विस्वं प्रचीबरम्‌ ॥ 
नन्दीं भद्धातकं चापि परिषेके प्रयोजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
वस्तमूत्र गवां मूच सुस्त च सुरद्‌ार्‌ च ॥ 
ष्ठं च सर्वगन्धाश्च तेखाथमव चारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
रोहिणीसजेखदिरपलारकङकभव्व चः ॥ 
निष्कास्य तस्िक्निष्काथे संश्चीर विपनचेद्रतसर्‌ ॥ ५ ॥ 
१ सर्वेगन्धादिषे.” इति हाराण० । २ “^तन्नेऽन्धपूतना^? इति हाराण० । 
३ महातकी' इति हाराण० । ४ सर्वगन्धा चः इति हाराण० । ५ सक्षी 


च विपाचितम्‌” इति हाराण० 
२४ 








(+. 


सुश्च तसंहिता। [ अ० ३५ 


गृध्रोद्छपुरीषाणि बस्तगन्धामहेस्त्वचः ॥ 
निम्बपत्राणि मधुकं धरूपनार्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ & ॥ 
धारयेद्पि खम्बां च गुलां काकादनी तथा ॥ 
नद्यां सुद्रङृतेश्वाज्ैस्तपेयेच्छी तपूतनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
देग्ये देयश्चोपहारो वार्णी रुधिरं तथा ॥ 
जलाश्चयान्ते बालस्य सपन चोपदिदयते ॥ ८ ॥ 
मूद्रौदनाशना देवी सुराशोणितपायिनी ॥ 
जटखाशयारूया देवी पातु त्वां श्ीतपूतना ॥ ९॥ 


इवि श्रीधुश्रुतसंहितायामुत्तरतच्रारन्गते कुमारतन््रे शीतपूतना प्रतिषेधो 
नाम (अष्टमोऽध्यायः, आदितः) चतुच्चिशोऽध्यायः ॥ ३४ ॥ 


पश्चरत्रिशत्तमोऽध्यायः। 


भथातो मुखमण्डिकाप्रतिषेधं व्याख्यासखामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच मगवाचू धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


1 


कपित्थबिर्वतकारीवांदी गन्धर्वहस्तकाः ॥ 
कुबेराश्ची च योज्याः स्युबाङानां परिषेचने ॥ ३ ॥ 
स्वरसेग्डङ््क्षाणां तथाऽजहरि गन्धयोः । 

तेर वसां च संयोज्य पचेदभ्यञ्नने शिशोः ॥ ४ ॥ 
मधूषिकायां पयति तुगाक्षीया गणे तथा ॥ 

मधुरे पञ्चमूटे च कनीयसि धृत पचेत्‌ ॥ ५॥ 
वचा सथैरखः ऊं सर्पिश्ोदधूपनं हितम्‌ ॥ 
धारयेदपि जिह्धाश्च चाषचीरद्धिसपेजाः ॥ ६ ॥ 


१ श्वूपनार्थ इति हाराण०। २ ^त्तरतन्रे शीतपूतना” इति हाराण० । 


३ “श्ोद्धूपने' इति हाराण०। 


अ० ६६ ] उत्तरतन्नम्‌ । ८३१ 


वर्णकं चूर्णकं मास्यमज्ञनं पारदं तथौ ॥ 
मनःिकां चोपहरेद्रोष्ठमध्ये बिं तथा ॥ ७॥ 
पायसं सपुरोडाश्षं बत्य्थयुपसंहरेत्‌ ॥ 
मश्नपूताभिरद्धिश्च तत्रैव जपन हितम्‌ ॥ ८ ॥ 
जकङ्कता रूपवती सुभगा कामरूपिणी ॥ 
गोष्टमध्यालयरता पातु त्वां सुखमण्डिका ॥ ९ ॥ 


इति श्रीसुश्रुतसंहितायासुत्तरलैन्रान्तगेते कुमारतन्ने मुखमण्डिको- 
प्रतिषेधो नाम ( नवमोऽध्यायः, आदितः ) 
पन्चर््िशत्तमोऽध्यायः ॥ ३५ ॥ 


पटत्रिशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो नेगमेषप्रतिषेधं व्याख्यासखामः॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
बिर्वाञ्चिमन्थपूतीकाः कायः स्युः परिषेचने ॥ 
सुरा सबीजं धान्याम्कं परिषेके च शस्यते ॥ ३ ॥ 
प्रियङ्कसरलानन्ताश्चतपुष्पाकुटज्नटेः ॥ 
पचेते सगोमूतरैदधिमस्स्वम्ककाञ्ञिकेः ॥ ४ ॥ 
पञ्चमूरुद्वयक्ताये क्षीरे मधुरकेषु च ॥ 
पचचेद्धतं च मेधावी खजूरीमस्तकेऽपि वा ॥ ५॥ 
वचां वयःस्थां गोरोमीं जरिरां चापि धारयेत्‌ ॥ 
उत्सादन दित चात्र स्कन्दापस्मारनाश्चनम्‌ ॥ £ ॥ 








१ वल्यधैमुपदहारयेत्‌" इति हाराण०। २ ““तरतत्रे मुखमण्डिका इति 
हाराण०। ३ “सुरासौवीरधान्याम्लैः परिषेकैश्च शस्यते । इति हाराणण्पाढः। 
ॐ “मस्तकेऽपि च" इति हाराण । ५ "वापि धारयेः इति हाराण०। 


८३२ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३७ 


सिद्धार्थकवचादिङ्ककुष्ठं चेवाश्चतेः सह ॥ 
भष्छातकाजमोदाश्च हितसुद्ूपनं शिशोः ॥ ७ ॥ 
मकंटोदछगृध्ाणां पुरीषाणि नवग्रहे ॥ 

धूपः सुपे जने कार्यो बाङस्य हितमिच्छता ॥ ८ ॥ 
तिरतण्डुरुक मास्य भक्ष्यांश्च विविधानपि ॥ 
कुमारपितमेषाय ब्क्षमूखे निवेदयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अधस्ताद्ररब्रक्षसय सपन चोपदिदयते ॥ 

बर न्यधब्रक्षेषु तिथ ष्या निवेदयेत्‌ ॥ १० ॥ 
जजाननश्चलाक्षिभ्रूः कामरूपी महायज्ञाः ॥ 

बार बारूपिता देवो नेगमेषोऽभिरश्चतु ॥ ११ ॥ 


इति श्रीयुश्चुतसदहितायामुत्तरत॑न्नन्तगैते कुमारतन्ने नैगमेषप्रतिषेधो 
नाम ( दशमोऽध्याय., आदित ) षटूतिद्योऽध्यायः ॥ ३६ ॥ 


सप्त्रिशत्तमोऽध्यायः । 


अथातो म्रहोत्पत्तिमध्या्य व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
नव स्कन्दादुयः रोक्ता बारानां य इमे महाः ॥ 
श्रीमन्तो दिन्यवपुषो नारीपुरुषविग्रहाः ॥ ३ ॥ 
एते गुहस्य रक्षाथं कृत्तिकोमाधिश्चूलिभिः ॥ 
सृष्टाः शरवणस्थसय रश्चितस्याव्मतेजसा ॥ ४ ॥ 
खीचिग्रहा हाये तु नानारूपा मयेरिताः ॥ 
गङ्गोमाद्त्तिकानां ते भागा राजसतामसाः ॥ ५॥ 


१ "बा पालयिता इति हाराण०। २ “तत्रे नैगमेषः इति हागण०। 
२३ “"कत्तिकानाञ्च ते भागा राजसा मता." इति दाराण०। 


अ० ३७ | उत्तरतन्नम्‌ । ८३६ 


नेगमेषस्तु पार्बलया खष्टो मेषाननो अहः ॥ 

मारघारी देवस गुहसयात्मसमः सखा ॥ ६ ॥ 

स्कन्दापस्मारसंज्ञो यः सोऽभ्निनाऽच्चिक्षमदुतिः ॥ 

स च स्कन्दलखा नाम विशाख इति चोच्यते ॥ ७ ॥ 

स्कन्दः सृष्टो भगवता देवेन त्रिपुरारिणा ॥ 

बिभति चापरां संज्ञां कुमार इति स अहः: ॥ ८ ॥ 

बाछलीखाधरो योऽयं देवो रुद्रा्निसंभवः ॥ 

मिथ्या्चारेषु भगवान्‌ स्वयं नेष प्रचतेते ॥ ९॥ 

कुमारः स्कन्दसामान्यादन्र केचिद्पण्डिताः ॥ 

गृह्णातील्यल्पविन्ञाना जुबते देह चिन्तकाः ॥ १० ॥ 

ततो भगवति स्कन्दे सुरसेनापतौ इते ॥ 

उपतस्थुभदाः सवं दीक्षशक्तिधर गुहम्‌ ॥ ११ ॥ 

अलुः प्राज्जर्यथचेनं बृत्ति नः संबिधत्छ वे ॥ 

तेषामर्थे ततः स्कन्दः शिवं देवमचोदयत्‌ ॥ १२ ॥ 

ततो अरहांस्ताचुवाच भगवान्‌ मगनेत्रहत्‌ ॥ 

"तिर्यग्योनि मानुषं च दैवं च त्रितय जगत्‌ ॥ १३ ॥ 

परस्परोपकारेण वतेते धार्यतेऽपि च ॥ 

देवा मनुष्यान्‌ प्रीणन्ति ततेर्यग्योनींस्तथेव च ॥ १४॥ 

वतेमानैर्यथाकारं शीतवर्षोष्णमार्तेः ॥ 

इञ्याञ्जखिनमस्कारजपदहोमन्तादिभिः ॥ ५५ ॥ 

नराः सम्यक्‌ प्रयुक्तेश्च प्रीणन्ति च्रिदिवेश्वरान्‌ ॥ 

भागधेयं विभक्तं च रोष किञ्चिन्न विद्यते ॥ १६॥ 
१ भ्कौमारधारी" इति हाराण०। २ शस्कन्दसखो' इति हाराणण्पाठ. । 
२ असारे ९-१० शोको व्युत्कमेण पठति हाराणचन्द्धः । ४ "मिथ्या बाठेषुः 
इति पा०) ५ ततैयग्योन मानुषः इति हाराण० । ६ (तैयेग्योनास्तथेव चः 
इति हाराण०। 


५८३४ सुश्चतसंहिता । [ भ० ६८ 


तघुष्माक शुभा च्त्तिवांरेष्वेव भविष्यति ॥ 

कटेषु येषु नेज्यन्ते देवाः पितर एव च ॥ १७ ॥ 

बराह्मणाः साधवश्चैव गुरवोऽतिथयस्तथा ॥ 

निदृत्ताचारशोचेषु पेरपाकोपजीविषु ॥ १८ ॥ 

उत्सन्न लिसिक्षेषु भिन्नकांस्योपभोजिषु ॥ 

गृहेषु तेषु ये षालासान्‌ गृह्णीध्वमशङ्धिताः ॥ १९॥ 

तत्र वो विपुरा ठृत्तिः पूजा चेव अविष्यति ॥ 

एवं अ्रहाः ससुस्पन्ना बाखान्‌ गरह्णन्ति चाप्यतः ॥ २० ॥ 

अहोपखष्टा बारस्तु दुशचिकिस्सयतमा मताः ॥ 

वेकल्यं मरणं चपि धुवं स्कन्द््रहे मतम्‌ ॥ २१ ॥ 

स्कन्द्अ्रहोऽप्युग्रतमः सर्वेष्येव यतः स्मृतः ॥ 

अन्यो वा सर्वरूपस्तु न साध्यो अह उच्यते ॥ २२॥ 

$ति श्रीसुश्चुतसंहितायासुत्तरदैच्नान्तगते कुमारतन्न प्रहोत्त्यध्यायो 

माम (एकादशोऽध्यायः, आदित.) सप्तनिरोऽध्यायः ॥ ३७ ॥ 


अष्टत्रिशचत्तमोऽध्यायः 
अथातो योनिव्यापत्प्रतिषेध व्याख्याखामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
भरबद्ध लिङ्ग पुरषं याऽलय्थमुपसेवते ॥ 
रृक्षदुबरुबाला या तस्या वायुः भङ्कप्यति ॥ ३ ॥ 
स दुष्टो योनिमासाद्य योनिरोगाय कल्पते ॥ 
त्रयाणामपि दोषाणां यथासं टश्चणेन तु ॥ ४॥ 
१ "परपाकोपभोजिषुः इति हाराण०॥ २ “चाज्चु धरुवः इति हाराण० । 


३ “तत्रे पदोत्पत्तिनोम' इति हाराण०। ४ 'रष्षदुबेलनारयास्तखा' इति 
हाराणन । 


भ० ३८ ] उत्तरतश्रम्‌ । < ३५ 


विश्चतिभ्यापदो योनेनिर्दिष्टया रोगसंम्रहे ॥ 
मिथ्याचारेण या खीणां परदुेनासेवेन च ॥ ५ ॥ 
जायन्ते बीजदोषाच देवा णु ताः पथक्‌ ॥ 
उदावता तथा बन्ध्या विदधता च परिता ॥ ६ ॥ 
वातला चेति चौतोस्थाः पित्तोत्था सुधिरक्चरा ॥ 
वामिनी संसिनी चपि पुत्री पित्तलाचया॥ ७॥ 
अल्यानन्दा च या योनिः कर्णिनी चरणाद्र्यम्‌ ॥ 
छष्म॑ला च कफाञ्जेया षण्डाख्या फलिनी तथा ॥ ८ ॥ 
म्ईेती सूचिवज्रा च सर्वजेति त्रिदोषजा ॥ 
सेकेनिकमुदाचती रजः कच्छ्रेण सुति ॥ ९ ॥ 
वन्ध्यां नष्टातैवां विद्याद्धि्धतां निदल्यवेदनाम्‌ ॥ 
परिष्तायां भवति अाम्यधरमे सजा राम्‌ ॥ १० ॥ 
वातखा कका स्तब्धा श्रुरुनिस्तोदपीडिता ॥ 
चतसृष्वपि चाद्यासु भवन्यनिख्वेद्‌नाः ॥ ११ ॥ 
सदाहं ग्रक्षरदयल्नं यस्यां सा खोहितक्षरा ॥ 
सवातसुद्विरेढीजं वामिनी रजा युतम्‌ ॥ १२॥ 
्रलंसिनी खंन्दते तु क्षोभिता ्व्दुःप्रसूश्च या ॥ 
स्थितं स्थितं हन्ति ग्म पुत्री रंकसंखवात्‌ ॥ १३॥ 
अलर्थं पित्ता योनिदांहपाकज्वरान्विता ॥ 
चतसृष्वपि चाद्यासु पित्तरिङ्गोच्छयो भवेत्‌ ॥ १४ ॥ 





२१ ता स्रीणां" इति हाराण० । २ "वातोत्था पित्तोत्थाः इति हाराण०। 
३ "वापिः शति हाराण०॥ ४ (वरणीदयम्‌" इति पा०। ५ हेष्मिकी 
सकफा डेया" इति हाराण०। £ भेहनी' इति पा०। ७ “सा फेनिर” इति 
हाराण० । < श्रकिरत्यस्रः इति हाराण० । ९ 'संसते तु" इति हाराण०। 
९० दुः्रजायनां इति पा०। २१ रक्तसंक्षयात्‌? इति हाराण०। 


८३६ 


सुश्चतसंहिता । [ अण०्३८ 


अध्यानन्दा न सन्तोषं ्माम्यधर्मेण गच्छति ॥ 
कार्णिन्यां कर्णिका योनो 'शछेष्मासृरभ्यां प्रजायते ॥ १५ ॥ 
मेधुनेऽचरा पूर्वं पुरषादतिरिच्यते ॥ 

वहु शश्चादिचरणादन्या बीजं न विन्दति ॥ ५६॥ 
शेष्मरा पिच्छिडा योनिः कण्डुयुक्ताऽतिशीतखा ॥ 
चतसृष्वपि चायासु श्ेष्मलिज्ञोच्छिति मवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अनातैवस्तंना षण्डी खरस्पशां च मेधुने ॥ 
भतिकायगृहीतायास्सरण्याः फनी भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
भिच्रताऽतिमहायोनिः" सुखीवक्राऽतिसंग्ता ॥ 
स्वरिङ्गसखञ्ुत्थाना स्वैदोषग्रकोपजा ॥ १९॥ 
चतरृष्वपि चाधासु सर्वलिङ्जोच्छ्ितिभवेत्‌ ॥ 
पञ्चसाध्या अवन्तीम योनयः सर्वदोषलजाः ॥ २० ॥ 
प्रतिदोषं तु साध्यासु सेहादिक्रम इष्यते ॥ 
दद्यादुत्तरबसतींश्च विरोषेण यथोदितान्‌ ॥ २१ ॥ 
ककंरां सीतां स्म्धामस्पस्परश च मैथुने ॥ 
कुम्भीसखेदे रपचरेत्‌ सानृपौदकसंयुतेः ॥ २२ ॥ 
मधुरोषधसंयुक्तान्‌ वेशवारांश्च योनिषु ॥ 
निक्षिपेद्धारयेच्चापि पिचुतेलरभैतन्दरितः ॥ २६३ ॥ 
धावनानि च पथ्यानि कुर्वीतापूरणानि च ॥ 
ओषचोषान्वितासूक्तं कुयोच्छीतं विधि भिषक्‌ ॥ २४॥ 
दुगैन्धां पिच्छिरां चापि चूर्णः पञ्चकषायज्ेः ॥ 
पूरयेद्राजव्क्षादिकषायेश्चापि धावनम्‌ ॥ २५ ॥ 


२ शेष्मासुग्भ्या तु जायतेः इति हाराण० । २ भैथुनेऽचरणी' इति पा०। 
२ “स्तनी षण्डी' इति हाराण०। ४ “सरुण्यफलिनीः इति पा० । 
५ हाराणभ्यन्ये सृचीवक्त्रा-' इलयस्यादौ चरणद्वयदरिषटैस्यते । & (तुमुला 
न्धामस्पश्च' इति पार । ७ “मतद्धिता. इति दाराण०। 


भ० ३८ | उत्तरतघ्रम्‌ । ८३७ 


योन्यां तु पूयस्राबिण्यां शोधनद्रव्यसं श्रतेः ॥ 
सगोमूत्रेः संख्वणेः शोधनं हितमिष्यते ॥ ॥ २६ ॥ 
बरहतीफरूकद्कस्य द्विहरिद्रायुतस् च ॥ 
कण्डूमतीम्पस्पर्शा पूरयेदधुपयेत्तथा ॥ २७ ॥ 

वतिं प्रदद्यात्‌ कर्णिन्यां सोधनद्रव्यसंश्ताम्‌ ॥ 
प्रसरसिनीं घृताभ्यक्ता क्षीरस्िक्नां प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पिधाय वेश्वारेण ततो बन्धं समाचरेत्‌ ॥ 

प्रतिदोषं विदध्याच्च सुरारिष्टासवान्‌ भिषक्‌ ॥ २९॥ 
प्रातः प्रातर्निषेचेत रसोनादुद्ुतं रसम्‌ ॥ 
क्षीरमांसखरसप्रायमादारं विदधघीतच॥३०॥ 
छक्ातैवादयो दोषाः सनरोगाश्च कीर्तिताः ॥ 

२ ठ भू ९ 

्यस्थानानि मूढसखय गर्भ॑स्य विधिरेव च॥ ३१॥ 
गभिणीश्रतिरोगेषु चिकरिस्सा चाप्युद्ाहता ॥ 

स्था तां प्रयुञ्नीत् योनिभ्यापत्सु बुद्धिमान्‌ ॥ 
अपश्रजातारोगाश्च चिकित्सेदुत्तराद्धिषक्‌ ॥ ३२ ॥ 


इति सुश्रुतस्हितायामुत्तरर्वच्रान्तगेते ऊुमारतन्रे योनिन्यापत्प्रति- 
पेधो नामा (द्वादशोऽध्यायः, आदितोऽ)- 
रविशत्तमोऽध्याय" ॥ ३८ ॥ 


“उन्तरतन्ने द्वितीयं कोमारतच्नं समाप्तम्‌ ॥ २॥ 


१ सलवणे पिण्डेरापूरण हितम्‌? इति हाराण० । २ (मपस्पर इति 
हाराण० । ३ छेव्योत्थानानि' इति हाराण० } ४ “तन्न योनि? इति 
हाराण०। ५ इति सुश्चुनाचार्यविरचित आयुर्वेद शास्रे सुश्चतपदिताययुत्तरतत्र 
कोमारभूल्य तत्र समाम्‌ ॥ इति हाराणभ्पाठः 1 


३८ सुश्चतसंहिता । [ भ० ३९ 


एकोनचत्वारशत्तमोऽध्यायः । 


अथातो उवरभरतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
येनाङ्तमपां मध्यादुद्ुतं पूवेजन्मनि ॥ 
यतोऽमरत्वं संभ्राक्षाखिदशासिदिवेश्वरात्‌ ॥ ३ ॥ 
रिष्यास्तं देवमासीनं पप्रच्छुः सुश्चुतादयः ॥ 
्रणस्योपद्भवाः भोक्ता चणिनामप्यतः परम्‌ ॥ ४॥ 
समासाद्‌ व्यासतश्चैव ब्रूहि नो भिषजां वर ! ॥ 
उपद्रवेण युष्टस ब्रणः कृच्छेण सिध्यति ॥ ५ ॥ 
उपद्रवास्तु चणिनः कच्छरसाध्याः प्रकीर्तिताः ॥ 
भक्षीणबरमांससख रोषधातुपरिश्षयात्‌ ॥ & ॥ 
तस्मादुपद्रवानू कर्खान्‌ बृहि नः सवचिकिस्सितान्‌ ॥ 
सर्वकायचिकिर्सासु ये दष्टाः परमर्षिणा ॥ ७ ॥ 
तेषां तद्वचन श्ुस्वा प्राज्रवीद्धिषजांचरः ॥ 
उवरमादौ प्रवक्ष्यामि स रोगानीकरार्‌ स्तः ॥ ८ ॥ 
र्द्रकोपाभिसंभूतः सर्वभूतश्रतापनः ॥ 
तेस्तेनारमभिरन्येषां सत्वानां परिकीर्यते ॥ ९॥ 
जन्मादौ निधने चेव प्रायो विशति देहिन॑म्‌ ॥ 
भतः स्वैविकाराणामय राजा प्रकीर्तितः ॥ १०॥ 
ते देवमनुष्येभ्यो नान्यो विषहते तु तम्‌ ॥ 
कर्मणा लभते यस्मादेवत्वं मानुषादपि ॥ ११॥ 

१ "जुष्टस्तु, इति हाराण० । २ "परमपिभिःः इति हाराण० । ई “नोम- 
भिरिलषां" इति हाराण०। ४ जन्मादो निधने? मत्तः सर्वै” इति श्शोकार्थं 
^ते्यग्योना ज्वरादिता.ईइति साधद्रादशष्टोकात्‌ परतः पठति हाराणचन्द्रः। 
५ कवित्‌ "देहिनः" इति (हाराण०) देहिनाम्‌? इति च प[०। 


भ० ३९] उन्तरतच्रम्‌ । ८३१ 


पुनश्चेव च्युतः स्र्गान्मायुष्यमनुवतैते ॥ 

तस्मात्ते देवंभावेन सहन्ते मानुषा ज्वरम्‌ ॥ ५२॥ 
शोषाः सर्वे विपयन्ते तेर्यग्योना उवरार्दिताः ॥ 
सखेदा्वरोधः सन्तापः सर्वा्ग्रहणं तथा ॥ १३ ॥ 
विकारा युगपद्यस्मिन्‌ ज्वरः स परिकीतितः ॥ 

दोषेः प्रथक्‌ समन्तेश्च दन्द्रेरागन्तुरेव च ॥ १४ ॥ 
अनेककारणोत्पन्नः स्मृतस्त्वष्टविधो उ्वरः ॥ 

दोषाः प्रकुपिताः सेषु कारेषु खेः प्रकोपणेः ॥ ५ ॥ 
व्याप्य देहमशेषेण उ्वरमापादयन्ति हि ॥ 

दुष्टाः खहेतमिर्दोषाः प्राप्यामाश्चयमूष्मणा ॥ ५६ ॥ 
सरिता रसमागलय रसस्वेदप्रवाहिणाम्‌ ॥ 

स्रोतसां मार्गमाघृदय मन्दीकरलय इताशनम्‌ ॥ १७ ॥ 
निरस्य बहिरूष्माण पक्तिस्थानाच्च केवलम्‌ ॥ 

शरीरं समभिव्याप्य स्वकेषु ज्वरागमम्‌ ॥ १८ ॥ 
जनयन््यथ वद्धि वा स्वरवर्ण च त्वगादिषु ॥ 
मिथ्यातियुक्तेरपि च सेहादः कर्मभिरणाम्‌ ॥ १९॥ 
विविधाद्भिघाताच्च रोगोत्थानात्‌ प्रपाकतः ॥ 
श्रमात्‌ क्षयादजीणौच विषात्सास्म्यतपर्ययात्‌ ॥ २० ॥ 
ओषधीपुष्पगन्धाचचच शोकंश्नक्ष्नपीडयः ॥ 
अभिचाराभिश्ापाभ्यां मनोभूताभिङ्ाङ्कया ॥ २१॥ 
सख्ीणामपप्रजातानां प्रजातानां तथाऽदहितेः ॥ 
सतन्यावतरणे चेव उवरो दोषैः अ्रवतेते ॥ २२॥ 


९ द्देवमागेनः इति हाराण० । २२ 'खेदोपरोधः" इति पा०। ३ वृद्धि 
च' इति हाराण०। ४ श्योकान्नक्षत्रपीडनात्‌ इति हाराण०। 


ष 9 


+ 


सुश्चुतसहिता । [ अ० ३९ 


भ अ 


तेरवेगवरिर्बहधा समुद्धान्तेर्विमागेः ॥ 
विक्षिप्यमाणोऽन्तरभिभंवलाञ्यु बहिश्चरः ॥ २३ ॥ 
रुणद्धि चाप्यपांधातुं यसखात्तसाज्वरातुरः ॥ 
भवलयव्युष्णगान्रश्च उवरितस्तन चोच्यते ॥ २४॥ 
श्रमोऽरततिविव्णैस्वं वेरखं नयनषुवः ॥ 

इच्छाद्रेषा सुहश्चापि शीतवातातपादिषु ॥ २५ ॥ 
ञ्म्भाऽज्ञमर्दो गुरुता रोमदर्षाऽरुचिसमः ॥ 
अप्रहर्षश्च शीतं च भवस्युस्परस्यति ज्वरे ॥ २६ ॥ 
सामान्यतो, विरशोषात्त्‌ जम्भाऽलथं समीरणात्‌ ॥ 
पित्ताश्नयनयोदाहः, कफान्नाज्ञाभिनन्दनस्‌ ॥ २७ ॥ 
सवैलिद्संमवायः सर्वदोषप्रफोपजे ॥ 

द्योद्धयोस्तु रूपेण संसं इन्द्जं विदुः ॥ २८ ॥ 
येपथुर्विषमो वेगः ैण्डोष्टपरिशोषणम्‌ ॥ 
निद्रानाशः घुतः स्तम्भो गात्राणां रौक्ष्यमेव च ॥ २९॥ 
रिरोदद्राश्चरग्वक्छवेरस्यं बद्ध विटूकता ॥ 
जृर्भाऽऽध्मानं तथा श्रं भवलयनिखुजे ज्वरे ॥ ३० ॥ 
वेगस्तीश्ष्णोऽतिसारश्च निद्रादपत्वं तथा वमिः ॥ 
कण्डो्ठमुखनासानां पाकः स्वेदश्च जायते ॥ ३१ ॥ 
भ्रखपः कटुता वक मूच्छ दाहो मदस्तृषा ॥ 
पीतविण्मूत्रनेनस्वं पेत्तिके अम एव च ॥ ३२ ॥ 
गोरव शीतमुड्धेशो रोमह्षोऽतिनिदरता ॥ 
सरोतोरोधो सगं स्पत्वं प्रसेको मधुरास्यता ॥ ३२ ॥ 


१ न॒ च खिद्यति सर्वत.” इति पा०। न चसियति सवशः इति 
हाराण०। २ “समवाय. इति हाराण०) ३ कण्टोषमुखशचोषणम्‌ 
इति हाराण०। > श्ूवस्तम्मो इति हायण०। ५ 'विडस्पत्वः दति पा०। 


अ०३९ | उत्तरतनच्रम्‌ । ८४१ 


ना्युष्णगात्रता छर्दिरङ्गसादोऽविधाकता ॥ 
प्रतिदयायोऽरुचिः कासः कफजेऽक्ष्णोश्चं जुद्धता ॥ ३४ ॥ 
निद्रानाश्ो अमः श्ाषस्तन्द्रा सुप्ताङ्ताऽरचिः ॥ 
तृष्णा मोहो मदः स्तम्भो दाहः शीतं हृदि व्यथा ॥ ३५ ॥ 
पक्तिधिरेण दोषाणासुन्माद्‌ः इयावद्न्तता ॥ 

रसना पर्षा कृष्णा सन्धिमूधांस्थिजा रजः ॥ ३६ ॥ 
रनिरभुतने कल्टुषे नेत्रे कर्णो चछग्दरूगन्वितो ॥ 

प्ररापः स्रोतसां पाकः कूजनं चेतनाच्युतिः ॥ ३७ ॥ 
सखेदमूत्रएुरीषाणामस्पश्चः सुचिरात्‌ सुतिः ॥ 

सर्वजे सर्वैखिङ्गानि षिरोषं चान्नरमे णु ॥३८॥ 
नाव्युष्णश्ीतोऽस्पसं ज्ञो आन्तप्रक्षी इतस्वरः ॥ 
खरजिह्यः शुष्ककण्ठः स्वेदविण्मूत्रवार्जितः ॥ ३९ ॥ 
सालो नर्भु्रहद॑यो भक्तद्रेषी हतप्रभः ॥ 
श्वसन्निपतितः होते भ्ररूपोपद्रवायुतः ॥ ४० ॥ 
तमभिन्यासमिलाहुर्द तौजसमथापरे ॥ 

सन्निपातञवरं कच्छरमसाध्यमपरे विदुः ॥ ४१॥ 
निद्रोपेतमभिन्यासं क्षीणमेनं हतोजसम्‌ ॥ 
संन्यस्तगात्रं संन्यासं विधात्सर्वात्मके उवरे ॥ ४२ ॥ 
ओजो चिस्ंसते यश्य पित्तानिरुसमुच्छरयात्‌ ॥ 

स गात्रस्तम्भशीताभ्यां शेयनेप्सुरचेतनः ॥ ४३ ॥ 
अपि जाग्रत्‌ स्वपन्‌ जन्तुस्तन्द्राटुश्च प्ररपवान्‌ ॥ 
संहृष्टरोमा सरस्ताज्ञो मन्दसन्तापवेदनः ॥ ४४ ॥ 





भूजान 


१ “ऽविपाकिताः इति हाराण०। २ "वफलजेऽक्ष्यादिशु्ताः इति पा०। 
३ "निभुप्नकष्धषे' इति हाराण०। ४ सृति ' हाराण०। ५ साल्रनि्भम- 
नयनः" इति हाराग०। & "शयने सादचेतनः' दति हाराण० । 


८४२ 


सुश्वुतंसंहिता । [ अ० ३९ 
ओजो निरेधजं तस्य जानीयात्‌ कुशो भिषक्‌ ॥ 
सप्तमे दिवसे प्राते द्मे द्वादरोऽपि वा ॥ ४५॥ 
पुनर्घोरतरो भूष्वा प्रशुमं याति हन्ति वा ॥ 
दविदोषोच्छरायलिङ्गास्तु दन्द्रजाखिविधाः स्मृताः ॥ ४६ ॥ 
तृष्णा मूर्छ जमो दाहः खश्रनाशः शिरोरुजा ॥ 
कण्टाखश्चोषो वमथु रोमहर्षोऽरचिस्तथा ॥ ४७ ॥ 
पवेमेदश्च जम्भा च वातपित्तञवराङ़तिः ॥ 
सेमित्यं पर्वणां मेदो निद्धा गौरवमेव च ॥ ४८ ॥ 
शिरोभरहः प्रतिदयायः कासः खदप्रवतेनम्‌ ॥ 
सन्तापो मभ्यवेगश्च वातश्ेष्मज्वराङतिः ॥ ४९ ॥ 
रिष्वतिक्ताखता तन्द्रा मोहः कासोऽहचिस्तृषा ॥ 
स॒हुरदाहयो सहः शीतं शछेऽ्मपित्तञ्वराङ्ृतिः ॥ ५० ॥ 
कशानां ज्वरयुक्तानां मिभ्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 
दोषः स्वह्पोऽपि संच्रद्धो देहिनामनिरेरितः ॥ ५१ ॥ 
सततान्येधुष्कभ्याख्यचातुथान्‌ सप्ररेपकान्‌ ॥ 
कफस्थानविभागेन यथासंख्यं करोति हि ॥ ५२॥ 





१ प्ृष्णा मूच्छौ" इयत आरभ्य भमुहुद।दो मुहुः शीतः इति ५०त्तमश्शोक 
यावत्‌ हाराणचन्द्रौ न पठति । तत्छछे तेन शज़म्भाध्मानमदोत्कम्पपर्वभेद- 
परिक्षयाः ॥ वृदूप्रकपाभितापाः स्युर्ज्वरे मारुतपेत्तिके ॥ शूकास्कफोत्छे श- 
शीतवेपथुपीनसाः ॥ गौरवारुचिविष्टम्भा वतिष्ेष्मसमुद्धवे ॥ श्चीतदादारुचि- 
सम्भलेदमोहमद भ्रमाः ॥ कासाज्गसादहाप्ता भवन्ति कफे त्तिके ॥' इत्यय 
पाठः प्यते। २ श्षामाणाः इति हाराण० । 


भअ० ३९] उत्तरतेन्रम्‌ । ८४ 


अहोरान्रादहोराश्रात्‌ स्थानात्‌ स्थानं प्रपद्यते ॥ 
ततश्चामाश्चयं श्राप्य दोषः कु्यीज्वरं चृणाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तथा प्रङेपको ज्ञेयः द्रोषिणां आणनाद्रनः ॥ 
दुश्चिकित्सतमो मन्दः सुकष्टो धातुशोषरत्‌ ॥ ५४ ॥ 


कफस्थानेषु वा दोषस्तिष्टन्‌ दित्रिचतुषै वा ॥ 
निप्ययाख्यान्‌ कुस्ते विषमान्‌ कृच्छसाधनान्‌ ॥ ५५ ॥ 
परो हेतुः खभावो वा विषमे कैश्चिदीरितः ॥ 
आगन्तुश्वानुबन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे ॥ ५६ ॥ 
वाताधिकस्वात्‌ प्रवदन्ति तञ्जास्तृतीयकं चापि चतुर्थकं च ॥ 
रओपत्यके मद्यसमुद्धवे च हेतुं ऽवरे पित्तकृते वदन्ति ॥ ५७ ॥ 
भ्रङेपक वातब्ररासकं च कफाधिकस्वेन वदन्ति वञ्ज्ाः ॥ 
मुच्छौयुबन्था विषमञ्वरा ये प्रायेण ते दरन्द्रसमुत्थितास्तु ॥ ५८॥ 
स्वक्षस्थौ शछेष्मानिरो श्ीतमादौ जनयतो उवरे ॥ 
तयोः अशान्तयोः पित्तमन्ते दाहं करोति च ॥ ५९ ॥ 
करोलयादौ तथा पित्तं स्वक्स्थं दाहमतीव च ॥ 
प्रशान्ते ुरतस्तसमरछीतमन्ते च तावपि ॥ ६० ॥ 
दवावेतो दाहश्चीतादी ज्वरौ संसभेजो स्तो ॥ 
दाहपूर्वस्तयोः कष्टः कृच्छसाध्यश्च स स्मतः ॥ ६१ ॥ 
प्रसक्तश्चाभिघातोव्थश्चेतनाप्रभवेस्तु यः ॥ 


क 


रात्यह्ोः षटसु केषु कीर्तितेषु यथा पुरा॥ ६२॥ 

१ घोरः इति परा०। २ ग्रशेपकरस्त्वविषमः' इति मधुकोशे पाठः। 
३ (ओपायकेः इति हाराण०। ४ सिन्‌ प्रान्ते त्वितरौ कुरुतः 
शीतमन्तततः' इति पा०। ५ (तसिन्प्रश्चान्ते तितरो कुरुते शीतमन्ततः ॥ 
इति शोकार्षमत्र पठति हाराणचन्द्रः। ६ “कृच्दरसाध्यतमश्च स. इति 
हाराण०। ७ '्चेतनाप्रसवश्च यः' इति पा०। ८ "पुरा यथा इति हाराण० । 


८४४ सुश्वुतसदिता। [ अण० ३९ 


प्रसद्य विषमोऽभ्येति मानवं बहूधा उवरः ॥ 

स चापि विषमो देहं न कदाचिद्धिमुञ्चति ॥ ६३ ॥ 
ग्छानिगौरवकार््यैभ्यः स यस्मान्न प्रसुच्यते ॥ 

वेगे तु समतिक्रान्ते गतोऽयपिति लक्ष्यते ॥ ६४ ॥ 
धात्वन्तरस्थो ठीनस्वान्न सौक्ष्म्यादुपरुभ्यते ॥ 
अस्पदोषेन्धनः क्षीणः क्षीणेन्धन इवानलः ॥ ६५ ॥ 
दोषोऽस्पोऽहितसंभूतो उवरोस्यष्टसय वा पुनः ॥ 
धातुमन्यतमं प्राप्य करोति विषमञ्वरम्‌ ॥ ६६& ॥ 
सततं रसर्तस्थः सोऽन्येदयुः पिशिताश्चितः ॥ 
मेदोगतस्तृतीयेऽद्धि स्वस्थिमजगतः पुनः ॥ ६७ ॥ 
ङयाचातुथेकं धोरमन्तक रोगसंकरम्‌ ॥ 
केचिद्धूताभिषङ्गोस्थं जवते चिषमज्वरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सक्षाह वा दुक्ञाहं वा द्वादश्लाहमथापि वा ॥ 
सन्तलया योऽचिसर्गी स्याप्सन्ततः स निगद्यते ॥ ६९ ॥ 
अहोरात्रे सततको द्रौ कारावनुवतेते ॥ 
अन्येधयुष्कस्स्वहोरान्रादेककाङं प्रचतेते ॥ ७० ॥ 
वृतीयकस्तृतीयेऽद्धि चतुर्थऽद्धि चतुथंकः ॥ 
वैतेनोदीर्यमाणाश्च दीयमाणाश्च सर्वतः ॥ 
पएकटिदोषा मल्यानां तस्सिज्नेवोदितेऽहनि ॥ ७१ ॥ 
धेखां तामेव कुर्वन्ति ज्वरवेगे मुहुमुहुः ॥ 
(वीनेनोद्ूयमानस्तु यथा पूर्येत सागरः ॥ ७२ ॥ 


१ ध्यसाद्धौरववैवण्यकादर्येभ्यो न विमुच्यते इति पा०। २ “सन्ततः 
शति हाराण०। ३ वातेनोदीयमाणाश्चः इत्यत आरभ्य “्वरवेगे मुहुमुहुः 
इति साधेश्शोको हाराणचन्द्ौ न पठति । ४ अय पाठे हाराणचन्दरसंमतः, 
पर हस्तलिखितादश तु नोपरुभ्यते । 





अ०३९] उतरत्र । ८४५ 


वातेनोदीरितास्तद्र दोषाः कुर्वन्ति वे उवरानू ॥ 
यथा वेगागमे बवेखां छादयिष्वा महोदधेः ॥ ७६ ॥ 
वेगहानौ तदेवाम्भस्तत्रैवान्वनिंलीयते ॥ 
दोषवेगोदये तद्वदुदीर्यैत उवरोऽसख वे ॥ ७४ ॥ 
वेगहानौ प्रशाम्येत यंँथाऽम्भः सागरे तथा >) ॥ 
चिविधेनाभिघातेन ज्वरो यः संप्रवतेते ॥ ७५ ॥ 
यथादोषप्रकोपं तु तथा मन्येत तं उवरम्‌ ॥ 
इंयावासखता विषङ्ते दादातीसारहद्हाः ॥ ७६ ॥ 
अभक्तसक पिपासा च तोदो मूच्छ बरक्चषयः ॥ 
ओषधीगन्धजे मूच्छ रिरोरक वमथुः क्षवः ॥ ७७ ॥ 
कामजे चित्तविभ्रंशसतन्द्राऽऽरुस्यमरो चकः ॥ 
हदये वेदना चास्य गात्र च परिशुष्यति ॥ ७८ ॥ 
भयात्‌ प्रखापः गोकाच्च भवेत्‌ कोपाच्च वेपथुः ॥ 
अभिचाराभिश्नापाभ्यां मोहस्तृष्णा च जायते ॥ ७९ ॥ 
भूताभिषङ्गाुद्ेगहासखकम्पनरोदनम्‌ ॥ 
श्रमक्चयाभिघातेभ्यो देहिनां पितोऽनिरः ॥ ८० ॥ 
पूरयित्वाऽखिङं देहं उवरमापादयेदधश्म्‌ ॥ 
रोगाणां तु समुष्थानाद्िदाहागन्तुतस्तथा ॥ ८१ ॥ 
उवरोऽपरः संभवति तेसेरन्येश्च हेवुभिः ॥ 
दोषाणांसतु छिङ्गानि कदाचिन्नातिवतेते ॥ ८२ ॥ 
१ “"्सिधीयतेः इति हाराण० । २ यथान्तः सागरः इति हाराण० । 
& '्दाहातिसारहृद्घदाः इति पा०। ४ भभक्ता रक्‌ इति हाराण० । 


५ श्षवथुस्तथाः इति हाराण०। £ “न्द्रालस्यमभक्तरक्‌' इति हाराण०। 
७ 'चाश्चु' इति हाराण०। 


८४६ सुश्चतसंहिती । [ अ० ३९ 


अुरुता हदयोच््केशः सदनं छच॑रोच्तकौ ॥ 

रस्ये तु ऽवरे लिङ्ग देन्य चासयोपजायते ॥ ८३ ॥ 
रक्तनिष्ठीवनं दाहः खेदर्छर्दनविश्रमो ॥ 

प्रखापः पिरिका तृष्णा रक्तम्राप्ते ऽवरे नणाम्‌ ॥ ८४॥ 
पिण्डिकोद्रेष्टनं तृष्णा सृष्टमूत्रपुरीषता ॥ 
ऊष्माऽन्तर्दाहविक्षेपो ग्छानिः सयान्मांसषमे ज्वरे ॥ ८५ ॥ 
श्वशं स्वेदस्तृषा मूच्छ भ्ररखापर्छर्दिरेव च ॥ 
दो्मन्भ्यारोचको ग्ानिर्मेदःस्थे चासहिष्णुता ॥ ८६ ॥ 
भेदोऽस्धां ङज(ज)न श्वासो बिरेकड्छर्दिरेव च ॥ 
विक्षेपणं च गात्राणामेतदस्थिगते उवरे ॥ ८७ ॥ 
तमःप्रवेशनं हिक्का कासः लेल वमिस्तथा ॥ 

भन्तदूहो महाश्चाक्चो ममेच्छेदश्च मज्गे ॥ 

मरणं प्राञ्चयात्तश्न श्युक्रस्थानगते ज्वरे ॥ ८८ ॥ 

शेफसः सन्धता मोक्षः श्युक्ख तु विरोषतः ॥ 
द्रध्वेनधनं यथा बद्धिधौतून्‌ दश्वा यथा विषम्‌ ॥ ८९ ॥ 
करतङ्लयो बजेच्छान्ति देहं हत्वा तथा उवरः ॥ 
वातपिन्तकफोस्थानां ज्वराणां लक्षणं यथा ॥ ९० ॥ 
तथा तेषां भिषग्बयाद्रंसादिष्वपि बुद्धिमान्‌ ॥ 

समस्तैः सन्निपातेन धातुस्थमपि लिरदिरोत्‌ ॥ ९१ ॥ 
दन्द्रजं दन्द्जैरेव दोषेश्चापि वदेत्‌ कृतम्‌ ॥ 

गम्भीरस्तु ज्वरो क्ेयो द्यन्तदाहेन तृष्णया ॥ ९२ ॥ 
जानद्धस्वेन चालयं श्वासकासोद्धमेन च ॥ 
हतप्रमेन्द्ियं क्षीणमरोचकनिपीडितम्‌ ॥ ९३ ॥ 


-="---------------*--*----- ~ न> 


१ गुरुता हृदयोल्छे्च श्यत आरभ्य श्धन्दज दन्द्जैरेव शोधेश्वापि वदे- 
छतम्‌ । इति याबदृश्च श्टोका हाराणचन्द्रो न पठति । २ उष्मान्तर्मोह- 
विक्षेपो" इति पा०। २ क्षाम दुरात्मानमुपद्रतम्‌” इति हाराण०। 


अ०३९] उत्तरतच्नम्‌ । ८४७ 


गम्भीरतीक्ष्णवेगातत उव रितं परिवर्जयेत्‌ ॥ 
हीनमध्याधिकेदपिखिसक्षद्वादश्ाहिकः ॥ ९४ ॥ 
उवरवेगो भवेत्ती्ो यथापूव सुखक्रियः ॥ 

कारो द्येष यमश्चैव नियतिशरस्युरेव च ॥ ९५ ॥ 
तसन्‌ व्यपगते देदाजन्मेह पुनस्च्यते ॥ 

इति ज्वराः समाख्याताः, कर्मेदानीं प्रवक्ष्यते ॥ ९६ ॥ 
उवरख पूवैरूपेषु वतेमनेपु उुद्धिमान्‌ ॥ 

पाययेत धृतं स्वच्छं ततः स कभते सुखम्‌ ॥ ९७ ॥ 
निधिंमारतजेष्वेष, पेत्तिकेषु निरेचनम्‌ ॥ 

गदु, प्रच्छदनं तद्भस्कफजेषु विधीयते ॥ ९८ ॥ 
संर्वद्धिदोषजेपूक्तं यथादोषं विकडपयेत्‌ ॥ 
असेहनीयोऽशोध्यश्च संयोज्यो लद्धनादिना ॥ ९९ ॥ 
रूपप्रामरपयोर्विद्यान्नानात्वं वह्धिधूमवत्‌ ॥ 
प्रव्यक्तरूपेषु हितमेकान्तेनापरतपेणम्‌ ॥ १०० ॥ 
भामाश्चयस्थे दोषे तु सोस्डधेरो वमन परम्‌ ॥ 
भानद्धः स्िमितेदोषेयावन्तं कारमातुरः ॥ १०१ ॥ 
कु्यादनश्चनं तावत्ततः संस्ंमाचरेत्‌ ॥ 

न कङ्कयेन्मास्तजे क्षयजे मानसे तथा ॥ १०२ ॥ 
अलद्धथाश्चापि ये पूवं द्विचणीये भ्रकीर्तिताः ॥ 
अनवस्थितदोषासेशेद्धनं दोषपाचनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
उवरघ्च दीपन काष्कारचि राघवकारकम्‌ ॥ 
सृष्टमारुतविण्मूत्रं श्चुस्पिपासाऽसहं धुम्‌ ॥ ५०४॥ 


१ हाराणचन्द्भस्त कालो द्येष' इस्त आरभ्य "जनन्मेह पुनरुच्यते" इति 
श्लोकाय न पठति । २ “मारतनेष्वेव' इति हाराण०। ३ (सवे दहिदोषः" 
इति हारा 








(3.2. 


सुश्चुक्सरहिता । [ अण ३९ 


प्रसन्नास्मेन्द्रिय क्षामं नरं विध्यात्‌ सुरुद्धितम्‌ ॥ 
बरक्चयस्तृषा शोषस्तन्द्रानिद्रा्मङ्माः ॥ १०५ ॥ 
उपद्रवाश्च श्वासायाः संभवन्यतिरङ्कनात्‌ ॥ 

दीपनं कफचिच्डेदि पित्तवातानुखोमनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कफवातञ्वरातभ्यो हितमुष्णाम्बु तृर्‌छिदम्‌ ॥ 

तद्धि मादैवक्रदोषस्रोतसां शीतमन्यथा ॥ १०७ ॥ 
सेव्यमानेन तोयेन उवरः सीतेन वधेते ॥ 
पित्तमदयविषोस्थेषु शीतर तिक्तकैः शतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
गाङ्गेयनागरोशीरपपंटोदीच्यचन्दनैः ॥ 

दीपनी पाचनी ध्वी उवरार्तानां उवरापहा ॥ १०९ ॥ 
अन्नकाडे हिता पेया यथाखं पाचनः कृता ॥ 
बहुदोषस्य मन्दानेः सप्तरात्रात्‌ परं उवरे ॥ ११० ॥ 
ठद्धनास्बुयवागूभियदा दोषो न पच्यते ॥ 

तदा तं मुखवेर्सखतृष्णारोचकनाशनेः ॥ १५१ ॥ 
कषायः पाचनेहैयेऽर्वरघेः समुपाचरेत्‌ ॥ 
पञ्चमूलीकषायं तु पाचनं पवनञऽ्वरे ॥ ११२ ॥ 
सक्षोद्रं पेत्तिके मुसकटकेन्द्रयवेः कृतम्‌ ॥ 
पिप्पस्यादिकषायं तु कफजे परिपाचनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
दन्द्रजेषु तु संसृष्टं दद्याद्‌ विवजंयेत्‌ ॥ 
पीताभ्बुरुद्धितो भुक्तोऽजीणीं क्षीणः पिपासितः ॥ ११४ ॥ 
(तीक्ष्णे ऽवरे गुरौ देहे तिषद्धेषु मेषु च ॥ 
सामदोषं विजानीयाज्वरं पक्मतोऽन्यथो ॥ ) 

दो उवरे रुधो देहे प्रचेषु मखेषु च ॥ 

पक दोषं विजानीयाञ्वरे देयं तदौषधम्‌ ॥ ११५ ॥ 





१ "लब्रुनान्ते यवागुभि › इति पा०। २ श्ोकोऽय केषुचित्पुस्तकेषु न 
पठ्यते, हाराणचन्द्रासमर्तश्च । 


भण०३९] उत्तरतश्नम्‌ । ८४९ 


दोषप्रकृतिवेङृलादेकेषां पक्षरुक्चषणम्‌ ॥ 

हृदयो द्वे्टनं वन्दा खारासुतिररोचकः ॥ ११६ ॥ 
दोषाग्रचत्तिरारुसयं विबन्धो बहुमूत्रता ॥ 
गुरूदरस्वमस्वेदो न पक्तिः शङृतोऽरतिः ॥ ५१७ ॥ 
स्वापः स्तम्भो गुरुत्वं च गात्राणां वद्धिमाद॑वम्‌ ॥ 
मुखस्याश्युद्धिरग्कानिः प्रसङ्गी बरूवाङ्वरः ॥ ११८ ॥ 
लिङ्ेरेभिर्वेजानीयाज्वरमाम विचक्षणः ॥ 
स्चरात्रास्परं केचिन्मन्यन्ते देयमोषधम्‌ ॥ ५१९ ॥ 
ददारान्नात्परं केचि दातव्यमिति निश्चिताः ॥ 

पेत्तिके वा ज्वरे देयमलव्पकारूसमुष्थिते ॥ १२० ॥ 
भचिरञ्वरितस्यापि देयं स्यादोषपाकतः ॥ 

मेषजं द्यामदोषस्य भूयो ऽवख्यति ज्वरम्‌ ॥ १२१॥ 
रोधनं, शमनीयं तु करोति विषमञ्वरम्‌ ॥ 
च्यवमानं ज्वरोच्छिष्टमुपेक्चेत मरुं सदा ॥ १२२॥ 
अतिप्रवसतमान च साधयेदतिसारवत्‌ ॥ 

यदा कोष्टालुगाः पक्ता निबद्धाः स्रोतसां मखाः ॥ १२३ ॥ 
अचिरञ्वरितस्यापि तदा दद्याद्धिरे चनम्‌ ॥ 

पक्षो द्यनिर्हतो दोषो देहे तिष्ठन्‌ महालयम्‌ ॥ १२४६ ॥ 
विषमं वा ञवरं कुर्यादरूग्यापदमेव च ॥ 
तस्मान्नि्हैरण कार्य दोषाणां वमनादिभिः ॥ १२५॥ 
प्राद्धम वमनं चास्य काय॑मास्थापनं तथा ॥ 

विरेचन तथा कुयाच्छिरसश्च विरेचनम्‌ ॥ १२६ ॥ 
कमशो बलिने देयं वमनं शेप्मिके उवरे ॥ 

पित्तप्राये चिरेकस्तु कार्यः प्ररिथिखाश्ये ॥ १२७ ॥ 








१ छक्ररातोऽच्युतिःः इति हाराण० | २ क्रमेण बलिनि" इति हाराण०। 


८१६९ 


१ 


सुश्वतस्षहिता। [ अ०३९ 


सर्जेऽनिलजे कायं सोदावरते निरूहणम्‌ ॥ 
कटीप्रष्टग्रहातस्य दीक्षाभेरन्ुवासनम्‌ ॥ १२८ ॥ 
रिरोगोरवश्युरुन्नमिन्द्ियभ्रतिनो धनम्‌ ॥ 
कफाभिपन्ने शिरसि कार्य मूध विरेचनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
दुबंखसय समाध्मातसुदरं सस्जं दिहेत्‌ ॥ 
दारुहैमवतीङ्ष्टरतादाहि ङ सेन्धवेः ॥ १३० ॥ 
भम्कपिषैः सुखोष्णेश्च पवने तष्वमागते ॥ 
रुछ.मूत्रपूरीषाय गुदे वतिं निधापयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूखयवानीचन्यसाधिताम्‌ ॥ 
पाययेत यवागू वा मारताय्युरोमिनीम्‌ ॥ १३२ ॥ 
श्ुद्धस्यो भयतो यस्य उवरः शान्ति न गच्छति ॥ 
सकशेषदोषरूक्षस्य तस्य तं सर्पिषा जयेत्‌ ॥ १३३ ॥ 
करदं चेवाल्पदोषं च शमनीयेरुपा चरेत्‌ ॥ 
उपवासै्बरस्थं तु उवरे सन्तपंणोत्थिते ॥ ५३४ ॥ 
छिन्नां यवागू मेन्दाभि तृषार्दं पाययेन्नरम्‌ ॥ 
वृट्छर्दिदाहवर्मातं मदयपं राजतर्पणम्‌ ॥ १३५ ॥ 
सक्षौद्रमम्भसा पश्चाजीर्णे युषरसोदनम्‌ ॥ 
उपवासश्रमङ्कते श्षीणं(णे) चाताधिके ज्वरे ॥ १३६ ॥ 
दीक्चा्चि भोजयेत्‌ प्राक्लो नरं मासरसोदनम्‌ ॥ 
सुद्धयूषोदनश्चापि हितः कफसमुत्थिते ॥ १३७ ॥ 
स एव सितया युक्तः शीतः पित्तज्वरे हितः ॥ 
काडिमामरमुद्धानां यूषश्चानिख्पेत्तिके ॥ १३८ ॥ 


लोमनीम्‌' इति हाराण०। २ भमन्दाभिवृषातेः इति हाराण०। 


३ (क्षीणे इति हाराण०। ४ “यूषोदनश्वापि' इति हाराण०। 


अण०३९] उन्तरतत्रम्‌ ॥ ८५१ 


हेस्वमूरुकयुषस्तु बातश्ेष्माधिके हितः ॥ 
पटोकनिम्बयूषस्तु पथ्यः पित्तकफाहमके ॥ १३९ ॥ 
दाहच्छर्दियुत क्षामं निरन्नं तृष्णयाऽर्दितम्‌ ॥ 
सिताक्षोद्धयुतं काजतपंणं पाययेत च ॥ १४० ॥ 
कफपित्तपरीतसय यीष्मेऽख्क्‌पित्तिनस्तथा ॥ 

मघ्यनियख न हिता यवागृस्तमुपाचरेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
युषेरम्लेरनश्रेवा जाङ्गरेश्च रसेर्हितैः ॥ 

मद्य पुराण मन्द्चेयवान्नोपरितं हितम्‌ ॥ १४२ ॥ 
सव्योषं वितरेत्तक्रं कफारो चकपीडिते ॥ 

कृशोऽह्पदोषो दीनश्च नरो जीणैज्वरादितः ॥ १४३ ॥ 
विबद्धः सृष्टदोषश्च रूक्षः पित्तानिरुज्वरी ॥ 

पिपासातेः सदाहो वा पयसा स सुखी मवेत्‌ ॥ १४४॥ 
तदेव तरणे पीतं विषवद्धम्ति मानवम्‌ ॥ 

सर्वज्वरेषु सुरु मात्रावद्ोजनं हितम्‌ ॥ १४५ ॥ 
वेगापायेऽन्यथा तद्धि ञ्वरवेगाभिवर्धनम्‌ ॥ 

ज्वरितो हितमश्नीयादयद्यप्यस्यारचि भवेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
अन्नकाटे द्यञ्ुञ्जानः क्षीयते च्रियतेऽथवा ॥ 

स क्षीणः कृच्छरतां याति यायसाध्यस्वमेव च ॥ १४७ ॥ 
तस्माद्रक्षेद्र पुषां बे सति हि जीवितम्‌ ॥ 
गुवभिष्यन्यकाङे च ज्वरी नाद्यात्‌ कथञ्चन ॥ १४८ ॥ 
न तु तस्याहितं भुक्तमायुषे वा सुखाय वा॥ 

संततं. विषमं चाऽपि क्षीणसख सुचिरोस्थितम्‌ ॥ १४९ ॥ 

१ “हस्वमूरकयूषेण भोजयेत्‌ कफवातिके' इति हाराण०। २ “जाद्गकलेवीः 
इति हाराण०। २ (तदेव तु पयः पीत तरुणे हन्ति मानवम्‌ । सर्वज्वरेषु 
सप्ताह मात्रावद्‌' इति हाराण० । ४ शस क्षीणः, (तसराद्रक्षेद्रलः इति 
टोका्दय हाराणचन्द्रो न परठति। ५ ्यग्यैभिष्यन्वकाकत' इति हाराण० । 


८५२ युश्वुतसंहिता । [ अ० ३९ 


वरं संभोजनेः पथ्येकघुभिः समुपाचरेत्‌ ॥ 
सुदान्मसूरांश्चणकान्‌ कुलत्थान्‌ समङुष्टकाच्‌ ॥ १५० ॥ 
आहारकाछे यूषा ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ 

पंटोरपन्रं बार्ताकं कटह्धं पापचेलिकम्‌ ॥ १५१ ॥ 
ककाटकं पर्पटकं गोजिद्धां बाकमूटकम्‌ ॥ 

पत्रं गुडूच्याः शाकार्थ उ्वरितानां प्रदापयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 
रावान्‌ कपिञ्जखानेणान्‌ पषताञ्छर भाञ्छश्ान्‌ ॥ 
कारपुच्छान्‌ कुरङ्गाश्च तथेव शगमातृकान्‌ ॥ ५५३ ॥ 
मांसां मांससासम्यानां ज्वरितानां प्रदापयेत्‌ ॥ 
सारसक्रोज्चरिखिनः कुकुरा स्ित्तिरी(री)सतथा ॥ १५४ ॥ 
गुरूष्णत्वान्न शंसन्ति ज्वरे के चिचिकिस्सकाः ॥ 
ञवरितानां प्रकोपं तु यदा याति समीरणः ॥ १५५ ॥ 
तद्वैतेऽपि हि शस्यन्ते मान्राकालोपपादिताः ॥ 
पंरिषेकान्‌ प्रदेहाश्च सेहान संखोधनालि च ॥ १५६ ॥ 
८ ल्ानाभ्यङ्गदिवास्सक्चीतव्यायामयोषितः ॥ ) 
कषौयगुरुरक्षाणि कोधादीनि तथेव च ॥ १५७ ॥ 
सारवन्ति च भोज्यानि वजेयेत्तरुणञ्वरी ॥ 

तथेव नवधान्यादिं वजजयेच समासतः ॥ १५८ ॥ 
अनवस्थितदोषाभनेरेभिः सन्धुक्षितो ञ्वरः ॥ 
गस्मीरतीक्ष्णवेगत्वं यालयसाध्यस्वमेव च ॥ १५९ ॥ 





१ "पयोरूप्न' इयत आरभ्य “ज्वरिताना प्रदापयेत्‌" इति स्ाधेशेको 
हाराणचन्दरेण न प्यते । २ श्मृगमात्रिकान्‌' [ श्चद्रो सगो सृगमात्रिकः, 
अत्र मात्रशब्योऽस्पायं ] इति हारयाण० । ३ हितानीति प्रक्पयेत्‌" इति 
पा०। ४ ^" स्तित्तिरीस्तथा' इति हाराण० । ५ परिषेकावगाहाश्च ज्हान्‌' 
इति हाराण०। ६ पाठेऽय हाराणचन्द्रसंमत. । ७ कषाययुररूक्षाणि 
इत्यत आरभ्य कोधव्यायामयोषितः' इति यवत्‌ हाराणचचन्द्रो न पति । 


भ० ३९] उश्तरतच्रम्‌ । ८५३ 


शीततोयदिवास्वमक्रोधव्यायामयोषितः ॥ 
नं सचेत ज्वरोत्यष्टो यावन्न बरुवान्‌ भवेत्‌ ॥ १६० ॥ 
मु्तस्यापि ज्वरेणाछु दुर्बरस्यादितेज्वरः ॥ 

प्रयापन्नो दहेदेहं छुष्कं घक्षमिवानरः ॥ १६१ ॥ 
तस्मात्का्यः परीहारो ज्वरमुक्तविरिक्तवत्‌ ॥ 

यावन्न प्रकृतिस्थः स्यादोषतः प्राणतस्तथा ॥ १६२ ॥ 
ञवरे प्रमोहो भवति स्स्पेरप्यवचेष्टितेः ॥ 

निषण्णं भोजयेत्तस्मान्मूत्रोचारो च कारयेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
शरो चके गाच्रसादे वेवर्ण्येऽङ्गमरादिषु ॥ 
दान्तञ्वरोऽपि सोध्यः स्यादुनुबन्धभयान्नरः ॥ १६४ ॥ 
न जातु खीपयेत्‌ प्राज्ञः सहसा ज्वरकर्शितम्‌ ॥ 

तेन संदूषितो द्यस पुनरेव भवेज्वरः ॥ ५१६५ ॥ 
चिकिस्सेच्च वरान्‌ सर्वान्निमित्तानां विपर्ययेः॥ 
श्रमक्षयाभिघातोस्थे मूङुष्याधिमुपाचरेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
सछीणामपप्रजातानां स्तन्यावतरणे च यः ॥ 

तन्न संशमनं कुयांयधादोष विधानवित्‌ ॥ १६०७ ॥ 
अतः संश्मनीयानि कषायाणि निबोधमे ॥ 
सर्वज्वरेषु देयानि यानि वेयेन जानता ॥ १६८ ॥ 
पिप्पलीसारिवाद्राक्षाक्तपुष्पाहरेणुभिः ॥ 

रतः कषायः सगुडो हन्याच्छरुसनज ञवरम्‌ ॥ १६९ ॥ 
स्तं शीतकषाय वा गुड्च्याः पेयमेव तु ॥ 
बखादभश्वदष्राणां कषाय पाददोषितम्‌ ॥ १७० ॥ 


१ न भजेत उ्वरोप्सषटोः इति हाराण० । २ सयक्तस्यापि' इति हासण०। 
३ “'प्यपचेष्टिते." इति हाराण० । ४ तपेयेत्‌? इति हाराण० । 


८५ 


सुश्चुतसंहिता । [ अण ३९ 


शकंराधृतसंयुक्तं पिवेद्धातज्वरापहम्‌ ॥ 
दातपुष्पावचाङ्घुष्टदेवदासहरेणुकाः ॥ १७१ ॥ 
कुस्तुम्बुरूणि नरृदं सुतं चेवाप्सु साधयेत्‌ ॥ 

क्षोद्रेण सितया चापि युक्तः क्राथोऽनिराधिके ॥ १७२ ॥ 
द्वाक्षागुड्चीकाईमयेश्रायमाणाः ससारिवाः ॥ 
निष्क्राथ्य सगुडं क्राथं पिबेद्धातक्रते ज्वरे ॥ १७३ ॥ 
गुडूच्याः स्वरसो आद्यः श्ताव्याश्च तत्छमः ॥ 
निहन्यास्वगुडः पीतः सयोऽनिरङ्तं ञवरम्‌ ॥ १७४ ॥ 
घृताभ्यङ्गस्वेदटेपानवस्थासु च योजयेत्‌ ॥ 
श्रीपर्णीचन्दनोश्ीरपरूषकमधूकजः ॥ १७५ ॥ 
दाकंरामधुरो हन्ति कषायः पेत्तिकं स्वरम्‌ ॥ 

पीतं पित्तज्वरं हन्यात्सारिवादयं सशकंरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
सयष्टीमशुकं हन्यात्तये वोर्पकपूर्वकम्‌ ॥ 

चछछतं शीतकषायं वा सोरु शकंरायुतम्‌ ॥ १७७ ॥ 
गुडूचीपद्यरोधाणां सारिवोस्पख्योस्तथा ॥ 
काकंरामधुरः काथः शीतः पिन्तञ्वरापहः ॥ १७८ ॥ 
द्राक्षारग्बधयोश्चापि कारमय॑स्याथवा पुनः ॥ 
सवादुतिक्तकषायाणां कषायेः शकंरायुतेः ॥ १७९ ॥ 
सुशीतेः शमयेत्तष्णां भब्द दाहमेव च ॥ 

ीतं मधुयुतं तेयमाकण्डाद्वा पिपासितम्‌ ॥ १८० ॥ 
वामयेत्पाययित्वा तु तेन तृष्णा प्रशाम्यति ॥ 

क्षीरः क्षीरिकषायेश्च सुशीतेश्॑न्द नायुतेः ॥ १८१ ॥ 


१ मांसी इति पा०। २ ““ऽनिलात्मके' इति हाराण०। ३ “श्वन्दना- 
यतेः” (धृ्टेतचन्दनदुकेः] इति हाराण० । 


भ० ३९ ] उन्तरतच्रम्‌ । ८५५ 


अन्तदाहे विधातव्यमेभिश्वान्येश्च शीतलः ॥२ 

पद्मकं मधुकं दक्षां पुण्डरीकमथोत्पलम्‌ ॥ १८२ ॥ 
यवान्‌ श्चृष्टानुरीराणि समङ्गां कारमरीफरम्‌ ॥ 
निदध्यादप्सु चाखोड्य निक्षापययुंषितं ततः ॥ १८३ ॥ 
क्षौद्रेण युक्तं पिबतो जवरदाौ प्रशाम्यतः ॥ 
निदह्धाताद्धगल्द्छोमशोषे मूर्धि च दापयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
केदारं मातुलङ्गस्य मधुतेन्धवसंयुतम्‌ ॥ 
ककरादाडिमाभ्यां वा द्ाक्षाखजूरयोस्तथा ॥ १८५ ॥ 
वैश्ये धारयेस्कल्कं गण्डूषं च तथा हितम्‌ ॥ 
सष्च्छदं गुडूचीं च निम्बं स्पूजंकमेव च ॥ १८६ ॥ 
कथयित्वा पिवेत्‌ क्राथं सक्चोद्रं कफजे ज्वरे ॥ 
कटुत्रिकं नागपुष्पं हरिद्रा कटुरोहिणी ॥ १८७ ॥ 
कोटजं च फलं हन्यात्‌ सेव्यमानं कफञ्वरम्‌ ॥ 
हरिद्रां चित्रकं निम्बयुशीरातिविषे वचाम्‌ ॥ १८८ ॥ 
ङुष्टमिन्द्रयवान्‌ मूवा पटोलं चापि साधितम्‌ ॥ 
पिनेन्मरिचसंयुक्त क्षोदं कफजे उवरे ॥ १८९ ॥ 
सारिवातिबिषाकुष्टपुराख्येः सदुरालभः ॥ 

सुस्तेन च कृतः क्राथः पीतो हन्यात्‌ कफञ्वरम्‌ ॥ ५९० ॥ 
मुस्तं ब्रक्षकनीजानि त्रिफरा कटुरोहिणी ॥ 

परूषकाणि च क्राथः कफञ्वरविनाश्नः ॥ १९१ ॥ 
राजबृक्षादिवभेसख कषायो मर्धुसंयुतः ॥ 

कफवातञ्वरं हन्याच्छीधं कौटेऽवचारितः ॥ १९२ ॥ 


१ "विधातव्यमेतेश्वान्येश्चः इति हाराण० । २ अस्र निदध्यादप्मु 
श्षौद्रेण युक्त पिवतो' इति श्रोका्ेऽर्नतर च पद्मक मधुक द्रावः, "यवान्‌ 
भृष्टानुश्षीराणिः इति व्युत्कमेण पठति हाराण०। ३ 'सणुड' इति पा०। 
ॐ (कषाय मधुसंयुतम्‌ इति हाराण० ! ५ (काटेऽवचारितम्‌” इति हा० | 


८५६६ 


सुश्वुतसंहिता । [ भ० ३९ 


नागरं धान्यकं भार्गीमभयां सुरदारं च ॥ 

ववां पर्पटकं मुस्त भूतीकमथ कटरूफरम्‌ ॥ १९६ ॥ 
निष्क्राथ्य कफ़वातोव्ये क्षौ दहिङ्धसमन्वितम्‌ ॥ 
दा(पा))तव्यं श्वासकासश्नं शेष्मोस्सेके गलग्रहे ॥ १९४ ॥ 
हिक्कासु कण्डश्चयथो श्ूे हृदय पाश्वैजे ॥ 
बरूापटोरधिषरायश्टयाह्वानां बपस्य च ॥ १९५ ॥ 
काथो मधुयुतः पीतो हन्ति पित्तकफञ्वरम्‌ ॥ 
कटुकाविजयाद्राक्षासुस्तपपैटे. इतः ॥ ५९६ ॥ 
कषायो नाशयेत्‌ पीतः शेष्मपित्तमव ज्वरम्‌ ॥ 
भार्गीवचापर्षटकधान्यहिङ्ग्बभयाचनेः ॥ ५९७ ॥ 
कादम्यनागैरेः काथः सक्षौद्रः श्ेष्मपित्तजे ॥ 
सश्चकरामक्चमान्नां कटुकाञुष्णवारिणा ॥ १९८ ॥ 
पीत्वा ञवरं जयेजन्तुः कफपित्तससुद्धवम्‌ ॥ 
किरावतिक्तमश्रतां दराक्षामामरुकं शरीम्‌ ॥ १९९ ॥ 
निष्क्राथ्य वातपित्तोस्ये वं क्राथं सगुडं पिवेत्‌ ॥ 
सखा ब्रषोऽथ त्रिफरा राजब्रक्षफङेः सह ॥ २०० ॥ 
कषायः साधितः पीतो वातपित्तस्वरं जयेत्‌ ॥ 
सर्वेदोषसमुस्थे तु संखृष्टानव चारयेत्‌ ॥ २०१ ॥ 
यथादोषोच्छ्रयं चापि उवरान्‌ सर्वानुपाचरेत्‌ ॥ 
श्वी वबिर्व वर्षाभ्वः पयश्चोदकमेव च ॥ २०२ ॥ 
पचेत्‌ क्चषीरावदिष्टं तु तद्धि स्वैञ्वरापहम्‌ ॥ 
उदकांशाख्यः क्षीरं द्विश्षपालारसंयुतम्‌ ॥ २०३ ॥ 
तत्‌ श्षीररोषं कथितं पेयं सवेऽवरापहम्‌ ॥ 
नर्वेतसयोभूले मूवीयां देवद्रणि ॥ २०४ ॥ 


९ “पातव्य इति हुराण०। २ रराल्नावृपोत्थलिफला ' इति हाराण०॥ 
३ “वृश्वीरमिल्व [ वृश्चीरो नामौषधि 'लताविदछछाति' इति परिचीयते | इति 
हाराणण। [दृश्वीव.=धेतपुनर्ववा इतति डद्छणः)] ४ शि्यपासारमेवे च' इति पा०। 


भ० ३९] उत्तरतघ्नम्‌ । ८५७ 


रकृषायं विधिवत्‌ कूत्वा पेयमेतन््वरापहम्‌ ॥ 

हरिद्रा भद्रसुस्तं च त्रिफडा कटुरोहिणी ॥ २०५ ॥ 
पिचुमन्दः पटोली च देवदार निदिग्धिका ॥ 

एषां कषायः पीतस्तु सन्निपातञवरं जयेत्‌ ॥ २०६ ॥ 
अबिपक्तै प्रसेकं च शोफं कासमरोचकम्‌ ॥ 

त्रेफरो वा ससर्पिष्कः क्राथः पेयस्िदोषजे ॥ २०७ ॥ 
अनन्तां बारकं मुस्तां नागरं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
सुखाश्बुना भरागुदयास्पाययेताक्षसं मिम्‌ ॥ २०८ ॥ 
एष सर्चञवरान्‌ हन्ति दीपयलयाञ्चु चानलम्‌ ॥ 
द्रव्याणि दीपनीयानि तथा वेरेचनानि च ॥ २०९ ॥ 
एकशो वा द्भिश्षो वाऽपि उवरघ्ानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सर्पिर्मध्वभयातेरुलेदोऽयं सर्वं उवरम्‌ ॥ २१० ॥ 
दान्ति नयेचिघ्रच्चापि सक्षोदा प्ररं उवरम्‌ ॥ 

उवरे तु विषमे कार्यमूध्वं चाधश्च शोधनम्‌ ॥ २११ ॥ 
धृतं फछीहोदरोक्त वा निहन्यादिषमञ्वरम्‌ ॥ 
गुडश्रगाढां त्फलं पिबेद्रा लिषमार्दितः ॥ २५२ ॥ 
गुड्चीनिम्बधान्नीणां कषायं वा समाक्षिकम्‌ ॥ 

प्रातः प्रातः ससर्पिष्कं रसोनञुपयोजयेत्‌ ॥ २१३ ॥ 
त्रिचतुर्भिः यपि्रेत्‌ क्राथ पञ्चभिर्वा समन्वितेः ॥ 
मधुकस्य पयोलस्य रोहिण्या सुस्तकस्य च ॥ २१४ ॥ 
हरीतक्याश्च सर्वोऽयं त्रिविधो योग इष्यते ॥ 
सर्पिःक्षीरसिताक्चोद्रमागधीवी यथाबरम्‌ ॥ २५१५ ॥ 
दश्मुरीकषायेण मागधघीववां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिप्पलीवधेमानं वा पिवेत्‌ क्षीररसाक्ञनः ॥ २१६ ॥ 


१ एन २०५ शछोकमारभ्य कासमरोचकम्‌ इति यावत्‌ साधेश्टोकदयय 
हाराणचन्द्रो न पठति । २ "पचेत्‌ इति हाराण०। ३ ्टरीतक्याश्च 
कर्बोऽयः [ कैति गवेतीति कमे. स्वयुणगौरवादन्येपा विषमञ्वरमेषज- 
नामवक्ञाकार्कः | इति हाराण०। 


1. 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० ३९ 


ताश्रचूडसय मांसेन पिनेद्रा मचयुत्तमम्‌ ॥ 
कोराभिमन्थत्रिफराक्राथे दश्चा धृत पचेत्‌ ॥ २१७ ॥ 
तिह्वकावापमेतद्धि विषमज्वरनाशनम्‌ ॥ 
पिप्पस्यतिविषाद्राक्षासारिवाबिट्वचन्दनेः ॥ २१८ ॥ 
कटुकेन्दयवोश्ीरसिदहीतामरुकीधनेः ॥ 
त्रायमाणास्थिराधाच्रीविश्वसेषजचिच्रकेः ॥ २१९ ॥ 
पक्मेतर्धृतं पीतं विजिलय विषमाभिताम्‌ ॥ 
जीणैज्यररिरःदकगुव्मोदरदलीमकान्‌ ॥ २२० ॥ 
क्चयशासं ससंताप पाश्श्चूलानपासयति ॥ 
गुड्चीत्निफलावासात्रायमाणायवासकेः ॥ २२१ ॥ 
क्रथितेर्विंधिवत्पकमेतेः कल्की ङतः समेः ॥ 
दाश्चामागधिकाम्भोदनागसोर्परचन्दनेः ॥ २२२ ॥ 
पीतं सर्पिः क्षयश्चासकासजीणैज्वरान्‌ जयेत्‌ ॥ 
कलटशीच्हतीदराक्चात्रायन्तीनिम्बगोक्षुरेः ॥ २२३ ॥ 
बलापरपटकाभ्भोदक्ञाकूपर्णीयवासकेः ॥ 

पक्तमुत्कथितेः सर्पिः कल्कैरेभिः सं मन्वितम्‌ ॥ २२४ ॥ 
शरीतामलकीभार्गमिदमरकपोष्करेः ॥ 
क्षीरदिगुणसंयुक्तं जीणैज्वरमपोहति ॥ २२५ ॥ 
शिरःपाश्व॑स्जाकासक्चयप्रश्नमनं परम्‌ ॥ 
पटोलीपरपटारिष्टगुड्ूचीत्रिफलावृषेः ॥ २२६ ॥ 
कटुकाम्बुद्‌ भुनिम्बयासयध्याह्चन्दनेः ॥ 
दार्वीरक्रयतरोकीरत्रायमाणाकणोत्पकेः ॥ २२७ ॥ 


१ “हरीमकम्‌ इति हाराण० । २ कासाजीणे इति हाराण०। 
३ “समन्वितैः इति हाराण०। ४ “मेदाकतकपौष्करे इति हाराण० १ 
५ “ग्यासषष्टवाह चन्दनैः इति हाराण° 


भ० ३९] उष्तरत्नम्‌ । ८६५९ 


धात्रीभज्गरजोभीरकाकमाचीरसेर्धतम्‌ ॥ 
सिद्धमाश्चपचीङष्टस्वरद्क्राजेनचणान्‌ ॥ २२८ ॥ 
हन्यान्नयनवद्नश्रवणघ्राणजान्‌ गदान्‌ ॥ 
विडङ्गन्निफरायुस्तमलिष्ठादाडिमोत्परेः ॥ २२९ ॥ 
प्रियङ्ग्वेरेरकवाटुकचन्दनामरदारमिः ॥ 
बर्हिष्टङष्टरजनीपर्णिनीसारिवाद्वयेः ॥ २३० ॥ 
हरेणुकातरिन्रुदन्तीवचातालीशकेसरेः ॥ 
द्विक्षीरं बिपचेरसपिमारूतीङसुमेः सह ॥ २३१ ॥ 
जीणैज्वरश्वासकासगुरमोन्मादगरापहम्‌ ॥ 
एतत्कटयाणकं नाम सपिंमाज्गस्यमुत्तमम्‌ ॥ २३२ ॥ 
अरक्ष्मीमरहरक्षोऽभ्निमान्यापस्मारपापनुत्‌ ॥ 
शस्यते नष्टड्ुऋाणां वन्ध्यानां गभेद्‌ परम्‌ ॥ २३३ ॥ 
मेध्यं चक्षुष्यमायुष्यं -रेतोमागे विश्षोधनम्‌ ॥ 
एतेरेव तथा दव्यैः सर्वेगन्येश्च साधितम्‌ ॥ २३४ ॥ 
कपिराया घृतप्रस्थं सुवणमणिसंयुतम्‌ ॥ 
तत्क्षीरेण सहेकध्यं प्रसाध्य कुसुभेरिमेः ॥ २३५ ॥ 
सुमनश्चम्पकाशोकरिरीषङसुमेदेतम्‌ ॥ 

था नरूद्पद्यानां केशरदाडिमस च ॥ २३६ ॥ 
तिथा प्रशस्ते नक्षत्र साधकस्यातुरस्य च ॥ 
क्रतं मञुष्यदेवाय ब्राह्यणेरभिमन्रितम्‌ ॥ २३७ ॥ 
द॒त्त स्वैज्वरानर्‌ हन्ति महाकल्याणकं त्विदम्‌ ॥ २३८ ॥ 
दु्चनस्पद्यनाभ्यां च सर्वरोगहरं रिवसम्‌ ॥ 
सश्टष्यः सर्वभूतानां वलीपरछितवाजतः ॥ २३९ ॥ 

१ “वदनकणैजान्‌ घ्राणजान्‌ गदान्‌" इति हाराण० । २ "विषमज्वरक 
श्वाप्त” इति हाराण० । ३ ररेतोमागंरुजाप्रहम्‌ । एतैरेव यथा” इति हाराण०। 
४ कुसुमेष्तम्‌' इति हाराण१। ५ तम्‌" इति हाराण०। ६ परुः हति 
दराणण 











८६० खुश तसंहिता । [ अ० ३९ 


अस्याभ्यासाद्रृतस्येह जीवेद्षरातत्रयम्‌ ॥ 
गव्यं दधि च मन्नं च क्षीरं सर्पिः शक्दरसः॥ २४० ॥ 
समभागानि पाच्यानि कल्काश्चेतान्‌ समावपेत्‌ ॥ 
त्रिफलां विन्नकं सुसं हरिद्राऽतिविषे वचाम्‌ ॥ २४१ ॥ 
विडङ्ग ज्यूषणं चयं सुरदारं तथेव च ॥ 
पञ्चगव्यमिदं पानादहिषमजञ्वरनाश्चनम्‌ ॥ २४२ ॥ 
पञ्चगव्यश्ते गभास्पाच्यमन्यद्‌ ब्ृषेण च ॥ 
बङ्याऽथ परं पाच्य गुडूच्या तदेव तु॥ २४३ ॥ 
जीर्णस्वरे च शोफे च पाण्डुरोगे च पूजितम्‌ ॥ 
एतेनैव तु कल्पेन धृतं पञ्चाविकं पचेत्‌ ॥ 
पञ्चाजं पञ्चमहिषं चतुरुष्रमेथापि च ॥ २४४ ॥ 
त्रिफलोश्षीरदाम्पाककटुकाति विषाघनेः ॥ 
दतावरीसक्षप्णगुड्चीरजनीद्वयेः ॥ २४५ ॥ 
चिनत्रक्िदृतामूर्बापयोरारिष्टवारकेः ॥ 
किराततिन्तकव चाविशशालपद्मकोत्परेः ॥ २४६ ॥ 
सारिबाद्रययषटवाहचविकारक्तयन्दनेः ॥ 
दुरारुभापपेटकन्रायमाणाटरूषकेः ॥ २४७ ॥ 
रालाङ्ङकममलिष्टामागधीनागरेसथा ॥ 
धाच्रीफररसैः सम्यण्दियुणेः साधितं हनि; ॥ २४८ ॥ 
परिस्पेञ्वरश्चासगुल्मङुष्टनिवारणम्‌ ॥ 
पण्डुश्ीहान्निसादिभ्य एतदेव परं हितम्‌ ॥ २४९ ॥ 
पटोरुकटुकादार्वीनिम्बवासाफरत्रिकम्‌ ॥ 
दुराखुभापर्पटकन्नायमाणाः परोन्मिताः ॥ २५० ॥ 

१ "हस्दरि दे बिषा वचाम्‌ इति हाराण०। २ “म्‌ दे विषा वचाम्‌ इति हाराण० । २ “मथापि वाः इति 


हाराण०। २ “विषान्वितैः" इति हाराण०। ४ पाण्ड्ुप्ीदाभ्चिमान्येभ्यः 
इति हाराण० । 


अ० ३९ | उत्तरतश्नभर्‌ । ८६१ 


प्रखमामलकानां च काथयेव्सलिरा्मणे ॥ 
तेन पादावरोषेण धृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
कर्कैः कुटजभू निम्बघनयश्याहचन्दनेः ॥ 
सपिष्पलीकेस्तस्तिद्धं चक्चुष्यं शुद्धयो हितम्‌ ॥ २५२ ॥ 
घ्राणकणाक्षिवेदनवस्मैरोगच्णापहम्‌ ॥ 
रक्तपित्तकफसेदञ्धिद दूयोपशोषणम्‌ ॥ २५३ ॥ 
कामखाज्वरवीसपेगण्डमाराहरं परम्‌ ॥ 

स्यतं पयः शकरा च पिप्पद्यो मधुषर्पिषी ॥ २५४ ॥ 
पञ्चसारमिदं पेयं मथितं विषमज्वरे ॥ 

क्षतक्षीणे क्षये श्वासे हृद्रोगे चेतदिष्यते ॥ २५५ ॥ 
लाक्षाबिश्वानिक्लामूर्वामलिष्टास्र्जिकामयेः ॥ 
षड्गुणेन च तक्रेण सिद्ध तें उ्वरान्तक्कृत्‌ ॥ २५६ ॥ 
क्षीरिवृक्षासनारिष्टजम्बूस्च्छदानेः ॥ 
शिरीषख॑दिरास्फोराख्तवह्याटरूषकेः ॥ २५७ ॥ 
कटुकापपेटो सीर चातेजोवती घनैः ॥ 

साधितं तेकमभ्यज्गादाञ्चु जीर्णञवरापहम्‌ ॥ २५८ ॥ 
नि्षेुजगेन गि विनीतैः कृततस्करैः ॥ 

त्रासयेदागमे चैनं तदहभोंजयेन्न च ॥ २५९ ॥ 
अल्यभिष्यन्दिगुरुभिवांसयेट्रा पुनः पुनः ॥ 

भयं तीक्ष्णं पाययेत धृतं वा ज्वरनाशनम्‌ ॥ २६० ॥ 
पुराणं घा घृतं कामययुदारं वा विरेचनम्‌ ॥ 
निरुूहयेद्रा मतिमान्‌ सुस्िन्न तदहनरम्‌ ॥ २६१ ॥ 








१ 'सपिप्परीकैे?, श्राणकर्णक्षिवदन इति शरोकार्थं हाराणचन्द्रौ 
मन पठति। २ “पूयाङ्गश्रोषणम्‌" इति हाराण० । २ “खदिरास्फोता" 
इति हाराण०। 


८६२ 


सुशेतसिता । [ भ० ३९ 


अजानभ्योश्चर्मरोमाणि वचा कुष्ठं परङ्कषा ॥ 

निम्नपन्न मधुयुतं धूपनं तस्य दापयेत्‌ ॥ २६२ ॥ 
बेडारुं वा शङ्कचोज्यं वेपमानस्य धूपनम्‌ ॥ 

पिप्पली सेन्धवं तेर नेपाली चेक्षणाञ्जनम्‌ ॥ २६३ ॥ 
उदरोक्छानि सरपीषि यान्युक्तानि पुरा मया॥ 

कट्पोक्तं चाजितं सर्पिः सेव्यमानं उवरं जयेत्‌ ॥ २६४ ॥ 
भूतविधयासमुदिेबेन्धावेशेन पूजनेः ॥ 
जयेद्धूताभिषङ्गोप्थं विक्ानाचेश्च मानसम्‌ ॥ २६५ ॥ 
ञ्रमक्षयोप्ये भुज्जीत श्रताभ्यक्तो रसोदनम्‌ ॥ 
अभिज्ञापाभिचारोस्थो उवरौ होमादिना जयेत्‌ ॥ २६६ ॥ 
दानस्स्तययनातिथ्येरुप्पातञचैहपीडितम्‌ ॥ 
अभिघातस्वरे कुयौत्‌ प्रियामुष्णविवर्जिताम्‌ ॥ २६७ ॥ 
कषायमधुरं जिग्धां यथादोषमथापि वा ॥ 
ओषधीगन्धविषजो विर्षपित्तप्रलाधनेः ॥ २६८ ॥ 
जयेत्‌ कषायं च हितं सर्वगन्धकृत तथा ॥ 
निम्बदार्कषायं वा हितं सौमनसं चथा ॥ २६९ ॥ 
यवान्नविकृतिः सर्पिमेद्यं च विषमे हितम्‌ ॥ 
संपूजयेद्धिजान्‌ गाश्च देवमीक्चानमम्विकाम्‌ ॥ २७० ॥ 
कफवातोस्थयोश्वापि ञ्वरयोः शीतपीडितम्‌ ॥ 
दिद्यादुष्णेन वर्गेण परधोष्णो विधिर्हितः ॥ २७१ ॥ 
सिञ्चत्‌ कोष्रारनालद्यक्तगोमूत्रमस्तुभिः ॥ 

दद्यात्‌ ्पकाश्ैः पिष्वां सुरसाजंकरि्जेः ॥ २७२ ॥ 


१ “°वेश्चनताडनेः इति हारयाण०। २श्रमक्षये च युज्जीतः इति हाराण०। 
३ “"्रहपीडजोः इति हाराण०। ४ "विषपित्तप्रसादने इति हाराण०। 
५ (तथाः इति हाराण०। ६ 'लारेरथवा सखरप्ा” इति हाराण०। 


अ० ३९ 1 उरतरतत्रम्‌ । ८६३ 


क्षारतेखेनं वाऽभ्यज्गः सञ्चक्तेन विधीयते ॥ 
पानमारग्बधादेश्च कथितस्य विरोषतः ॥ २७३ ॥ 
अवगाहः सुखोष्णश्च वोतन्नक्राथयोजितः ॥ 

जित्वा शीत क्रमेरेभिः सुसीष्णजरुसे चितम्‌ ॥ २७४ ॥ 
प्वेदयारणिंककापासकारोयाम्बरसंवतम्‌ ॥ 

शाययेत्‌ क्षामदेहं च कारागुरुवि भूषितम्‌ ॥ २७५ ॥ 
सनाद्या रूपसंपन्नाः करखा नवयोवनाः ॥ 

भजेयुः प्रमदा गात्रैः शीतदेन्यापहाः श्युभाः ॥ २७६ ॥ 
शरच्छश्ाङ्कवदना नीरोत्पखविरो चनाः ॥ 
स्फुरितश्रूरुताभङ्गरराटतटकम्पनाः ॥ २७७ ॥ 
प्ररुम्बनिम्बप्रचरदिम्बीफरनिभाधरः ॥ 
क्रशोदर्योऽतिविस्तीणेजघनोद्रहनाटसाः ॥ २७८ ॥ 
कुङ्मागुरदिग्धाङ्यो घनतुङ्गपयोधराः ॥ 
सुगन्धिधूपितश्छकष्णसरस्तांश्चुकविभूषणा; ॥ २७९ ॥ 
गाढमालिङ्गयेयु्ं सरं वनरूता इव ॥ 

प्रह्ादं चास चिक्लाय ताः स्ीरपनयेव्‌ पुनः ॥ २८० ॥ 
तासामेङ्गपरिष्वङ्गनिवारितहिमस्वरम्‌ ॥ 
भोजयेद्धितमन्न च यथा सुखमवापरुयात्‌ ॥ २८१ ॥ 
द्ाहाभिभूते चु विधि कुयादाहविनादनम्‌ ॥ 
मधुफाणितयुक्तेन निम्बपत्राम्भसाऽपि वा ॥ २८२॥ 
दाहञ्वरातं मतिमान्‌ वामयेत्‌ क्षिप्रमेव च ॥ 
शतधोतध्रताभ्यक्तं दद्याद्वा यवश्चक्तुभिः ॥ २८३ ॥ 

१ क्षारतैकेन चाभ्यङ्गःः इति हाराण० । २ वतघ्रक्ायसयुतःः इति 
हाराण०। ३ श्रवेण्योणिक इति हाराण०। ४ ^ग्लानदेह चः इति 
हाराण० । ५ शङीतदेन्यापहारिभि इति हाराण० । ६ ˆ त्पलदरेक्षणाः? इति 
हाराण०। ७ ्रलम्बिविलक्षत्काशयो बिम्बीफल्निमधराः' इति हाराण० । 
< (नर वनलता इवः इति हाराण०। ९“ मह्गवरषेष इति हाराण० 


८६४ सुश्चुतसहिता । [ अ० ३९ 


कोलामरुकसंयुक्तेः दयक्तधान्याम्कसंयुतेः ॥ 
अम्लपिष्टः सुशीतेश्च फेनिरापल्छवेस्तथा ॥ २८४ ॥ 
अम्कपिषटेः सुश्षीतेवा पराश्तरनैरदिहेत्‌ ॥ 
बद्रीपद्धवोस्थेन फेनेनारिष्टकस्य च ॥ २८५ ॥ 
रिषेऽङगे दाहतृण्मूर्छीः प्रास्यन्ति च सर्ब्चः ॥ 
यवाधेकुडवं पिष्टा मञ्चिष्ठाधपरं तथा ॥ २८६ ॥ 
अम्रगप्रस्थक्षतोन्मिश्र तेखभस्धं विपाचयेत्‌ ॥ 

एतत्‌ प्रह्ादनं तेर उवरद्ाहविनाश्नम्‌ ॥ २८७ ॥ 
न्यम्रोधादिगेणो यस्तु काकोल्यादिश्च यो गणः; ॥ 
उत्पखादिरगणो यस्तु पिषटेवा तेः प्रेषयेत्‌ ॥ २८८ ॥ 
तस्कषायाम्छसंसिद्धा. सेहाश्चाभ्यज्जने हिताः ॥ 

तेषां शीतकषाये वा दुाहातमवगाहयेत्‌ ॥ २८९ ॥ 
दाहवेगे त्वतिक्रान्ते तस्मादुद्धृ्य मानवम्‌ ॥ 
परिषिच्याम्बुभिः शीतेः प्ररिम्पेचन्दनादिभिः ॥ २९० ॥ 
ग्छानं वा दीनमनसमश्िषियुर्वराद्वनाः ॥ 
पेखवक्षौमसंवीताश्चन्द्ना्दरंपयोधराः ॥ २९१ ॥ 
निभ्रयोऽजखजध्िन्रा मणिर विभूषिताः ॥ 
भजेयुस्ताः सनेः शीतैः स्प्रशन्योऽम्बुरदैः सुखः ॥ 
महादं चाख विज्ञाय ताः स्ीरपनयेत्‌ पुनः ॥ 

हितं च भोजयेदन्नं तथाऽऽमोति सुखं महत्‌ ॥ २९६३ ॥ 
पित्तञवरोक्त श्चममं षिरेकोऽन्यद्धितं च यत्‌ ॥ 
निहरेतिपत्तमेवादो दोषेषु समवायिषु ॥ २९४ ॥ 





१ “शूकधान्या इति हाराण० । २ अम्लपिषटस्तु शीक्ैरवा" इति हाराण०। 
३ “मूच्छ सर्वथैव प्र्राम्यतिः इति हाराण० । ४ सानन्दा दीनमनस- 
माश्छि०` इति हाराण०। ५ मणिहारविभूषिता." इति हाराण०। £ प्रह्ादा 
चास्य' इति हाराण० । ७ 'विरेकस्तद्धित' इति पा०। ८ “ज्वरेषु समवायिषुः 
इत हाराण० 


भ० ३९ 1 उत्तरतन्नम्‌ । ८६५ 


दुर्निवारतरं तद्धि ऽवरातौनां विरोषतः ॥ 
छर्दिमूच्छपि पासादीननिरोधाज्वरस्य चं ॥ २९५ ॥ 
उपद्रवाञ्जयेच्वापि भ्रयनीकेन हेतुना ॥ 
विदोषमपरं चात्र श्णूपद्रवनाश्नम्‌ ॥ २९६ ॥ 
मधुकं रजनी सुस्त दाडिमं सीम्ल्वेतसम्‌ ॥ 
अञ्जन तिन्तिडीके च नर्द्‌ पन्रुसरुम्‌ ॥ २९७ ॥ 
प्वचं व्याघ्रनखं चेव मातुद्ङ्गरसो मधु ॥ 
दिद्यादेभिज्वरातेस्य मधुशक्तयुतेः शिरः ॥ २९८ ॥ 
रिरोभितापसंमोहवमिहिक्ताप्रवेपथून्‌ ॥ 
प्रदेहो नाक्ञयलेष ज्वरितानामुपद्रवान्‌ ॥ २९९ ॥ 
मधूकमथ हीनेरसुस्पखानि मधूडिकाम्‌ ॥ ३०० ॥ 
री चूणोनि मधुना सर्पिषा च जयेद्रमिम्‌ ॥ 
कफप्रसेकासृक्पित्तदिक्ाश्वासांश्च दारुणान्‌ ॥ २०१ ॥ 
रिन्‌ ज्वरातेखिषखां पिप्पलीं च समाक्षि काम्‌ ॥ 
कासे श्वासे च मधुना सर्पिषा च सुखी भवेत्‌ ॥ २०२ ४ 
चिदुरी दाडिमं रोध्रं दधित्थ बीजपूरकम्‌ ॥ 
एभिः प्रदिद्यान्मरधोनं वृद दादातेसख देदिनः ॥ ३०३ ॥ 
दाडिमस्य सितायाश्च दाक्ञामरूकयोस्तथा ॥ 
वैरस्य धारयेत्‌ कल्कं गण्डूषं च यथाहितम्‌ ॥ ३०४ ॥ 
क्षीरेश्ुरसमाक्षीकसर्पिसतेरोष्णवारिभिः ॥ 
श्यन्ये मूर्धि हितं नस्य जीवनीयश्यतं घरतम्‌ ॥ ३०५ ॥ 
चू्णितेखिफङाश्चामात्रिच्रसििप्पलिसंयुतेः ॥ 
सक्षौद्रः शकरायुक्तो निरेकस्तु प्रशस्यते ॥ ३०६ ॥ 
१ “उवराततँषु विशेषतः इति हाराण० । २ शतुः इति हारांण० । 
३ “वाम्ख्वेतसम्‌” इति हाराण० । ॐ ^रसमाध्वीकः इति हाराण०। 
५ क ,""सञतः' इति हाराण० । 
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सुशुतरससहितीा । [ अ० ३९ 


पक्के पित्तञ्वरे रक्ते चोर्ध्वमे वेपथौ तथा ॥ 
कफवातोस्थयोरेचं सेहाभ्यङ्कैर्विशोधयेत्‌ ॥ ३०७ ॥ 
हृतदोषो अमाषैस्तु छिद्यात्‌ क्षौदसिताभयाः ॥ 
वातन्नमधुरेर्योज्या निरूहा वातजे ञ्वरे ॥ ३०८ ॥ 
अवेक्ष्य दोषं प्राणं च यथासं चनुवासनाः ॥ 
उव्यलादिकषायाचा(छ्वा)श्वन्दनोशीरसंयुताः ॥ ३०९ ॥ 
दार्करामधुराः सीताः पित्तञ्वरहरा मताः ॥ 
आ्रादीनां त्वचं शङ्कु चन्दनं मधुकोत्पटे ॥ ३१० ॥ 
गेरिकाञ्जनमनल्निष्ठा ग्रणारान्यथ पद्मकम्‌ ॥ 

शछक्ष्णपिष्टं तु पयसा शकरामधघुसंयुतम्‌ ॥ ३११ ॥ 
सुपूतं शीतलं बसि द॑द्यमानाय दापयेत्‌ ॥ 
ज्वरद्‌हापहं तेषु सिद्धं चेवानुवासनम्‌ ॥ २१२ ॥ 
आरग्वघगणक्राथाः पिप्पल्यादिसमायुताः ॥ 
संक्लौद्रमूत्रा देयाः स्युः कफञवरविनाशनाः ॥ ३१३ ॥ 
कफतैरेव संसिद्धा दन्येश्चाप्यनुवासनाः ॥ 

संसग सन्निपाते च संसृष्टा बस्तयो हिताः ॥ २३१४ ॥ 
संदषटैरेव संखष्टा द्रव्येश्वाप्ययुवास्तनाः ॥ 
चातरोगापहाः सर्वे ञेहा ये सम्यमीरिताः ॥ ३१५ ॥ 
चिना तेर त एव र्युर्योज्य! मारुतजे ज्वरे ॥ 
निखिङेनोपयोञ्याश्च त एवाभ्यज्ननादिषु ॥ ३१६ ॥ 
पैत्तिके मथुरेसिक्तः किध सर्पिश्च पूञ्यते ॥ 

छषिमिके कटुतिक्तेश्च संखष्टानीतरेषु च ॥ ३१७ ॥ 
हतावशेषं पित्तं तु स्वकस्थं जनयति उवरम्‌ ॥ 
पिबेदिश्चुरसं तन्न शीतं वा राकंरोदकम्‌ ॥ ३१८ ॥ 


१ "विभज्यः इति पा०। २ वानुवासनम्‌ः इति हाराण०। ३चन्द्‌ 
नामलरकोत्पलेःः इति ्ाराण०। ४ प्दूयमानाय इति हाराण० । 
५ शक्षोद्रा णव देयाः इति हाराण०। ६ "सिद्ध सिः प्रयुज्यते' इति हाराण०। 


भं०४० | उतत्तरतनच्रम्‌ । ८६७ 


दाङिषिकयोरन्नमश्नीयात्‌ श्चीरसंछतम्‌ ॥ 
कफवातोव्थयोरेव स्वेदाभ्यङ्खो प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१९ ॥ 
धृतं द्वादश्चरात्रात्त देयं सर्वञ्वरेपु च ॥ 
तेनान्तरेणाश्चयं सं गता दोषा भवन्ति हि ॥ ३२० ॥ 
धातून्‌ प्रक्षोभयन्‌ दोषो मोश्षकाठे बलीयते ॥ 
तेन व्याकुल चित्तस्तु भ्रियमाण इवेहते ॥ ३२१ ॥ 
कुत्वं शिरसः स्वेदो मुखमापाण्डुः पाकि च ॥ 
क्षवथुश्चान्नकाट्घा च उवरसुक्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ३२२ ॥ 
काम्भुक्रोधोद्धवो धोरो बरवणौभ्निसादकः ॥ 
रोगराद्र्‌ रोगसंघातो उवर इ्युपदिश्ष्यते ॥ २२३ ॥ 
ध्यापित्वात्‌ सर्वसंस्पर्शात्‌ कच्छ्रष्वादन्तसंभवात्‌ ॥ 
अन्तको देष भूतानां ज्वर इल्युपदिरयते ॥ ३२४ ॥ 
इति श्रीस॒श्चुतसंहितायासुत्तरतच्रान्तगंते कायचिकित्सातन्रे ज्वर- 
प्रतिषेधो नाम ( प्रथमोऽध्यायः, आदितः ) एकोन- 
नवत्वारिशोऽध्यायः ॥ ३९ ॥ 


चत्वारिशत्तमोऽध्यायथः । 
अथातोऽवीस्ारग्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
गुर्वतिल्िग्धरूक्षोष्णद्रवस्थुरखातिशीी तेः ॥ 
विरद्धाध्यक्षनाजीणे रसास्म्येश्वापि भोजनैः ॥ ३ ॥ 
सेहायेरतियुक्तेश्च मिभ्यायुक्तर्विषाद्धयात्‌ ॥ 
द्ोकादष्टाम्बमद्यातिपानात्‌ सास्म्यतुपर्ययात्‌ ॥  ॥ 


१ ““कटेऽवरीयते' [ अवरीयते रीनो मवति, षिनदयति ] इति हाराण०। 
२ “तत्रे ज्वरप्रति” इति हाराग०। 


८६८ युश्रुतसंहिता । [ अ० ४9 


जरातिरमणेवगविधतेः कृमिदोषतः ॥ 
वणां भवलयतीसारो रक्षणं तस वक्ष्यते ॥ ५॥ 

संशम्यापांधातुरन्तः शानु वर्चोमिश्नो मार्तेन प्रणुज्ञः ॥ 
बृद्धोऽतीवाधः संरयष यस्नाव्याधि घोरं त स्वतीसारमाहुः ॥ ६ ॥ 
एकेकश्ः सर्वक्ञश्चापि दोषैः शोकेनान्यः षष्ठ आमेन चोक्तः ॥ 
केचित्‌ प्राहुनैकरूपध्रकारं नेवेयेवं काशिराजस्त्ववो्चत्‌ ॥ ७ ॥ 
दोषावस्थास्तख नेकप्रकाराः काडे काले वयाधितस्योद्धवन्ति ॥ 
हृन्नामिपायुद्रङ्क्षितोदगात्रावसादानिरूसन्निरोधाः ॥ ८ ॥ 
विरसङ्क आध्मानमथाबिपाको भविष्यतस्तसख पुरःसराणि ॥ 
द्ूखाविष्टः सक्तमूत्रोऽच्रूजी खस्तापानः सन्नकय्त॒स्जद्धः ॥ ९ ॥ 
वर्चो सुञ्चलयहपमद्पं सफेनं रूक्चं रयाव सानिर मास्तेन ॥ 
दुभेन्ध्युष्णं वेगवन्मां सतोयभ्रल्यं भिन्न खिन्नदेहोऽतितीक्ष्णम्‌ ॥१०॥ 
पिन्ताव्‌ पीतं नीरमालरोहित वा तृष्णामूच्छदाहपाकञ्वरा्ः ॥ 
तन्द्रानिद्रामोरबोष्डकेशसादी वेगशङ्की सृष्टविटर्‌कोऽपि भूयः ॥११॥ 
हुं सान्द्रं श्चेष्मणा छेष्मयुक्तं मक्तद्रेषी निःस्वनं हृष्टरोमा ॥ 
लन्द्रायुक्तो मोईैसादाखशषोषी वर्चः कुयौन्ेकवणं तृषाः ॥ १२ ॥ 
सर्वो्रूते सर्बरिङ्गोपपत्तिः कच्छश्वायं बालबृद्धेष्नसाध्यः ॥ 
तेसेमावैः शो चतोऽस्पाश्चनख बाष्पावेगः पक्तिमा विध्य(इय)जन्तोः 
कोष्ठं गल्वा “स्लो भयस्य रक्त तच्चाधस्तात्‌ काकणन्तीप्रकाशचसम्‌ ॥ 
वर्चोमिश्चं निःपुरीषं सगन्धं निभेन्धं वा सार्यते तेन कृच्छ्रात्‌ ॥१४॥ 
शरोकोत्पन्नो दुश्चिकित्सयोऽतिमाघ्रं रोगो वेदेः कष्ट एष प्रदिष्टः ॥ 
माजीर्णोपद्वुताः क्षोभयन्तः कोष्ट दोषाः संप्रदुष्टाः सभक्तम्‌ ॥१५॥ 

१ (जलाभिरमणेः इति हाराण० । २ सरलयेवः इति हाराण०। 
३ “मोहमादास्य्चोषोः [ मादोन्मदः ] इति हाराण०। ४ "बाष्पो वेगः 
पक्तिमाविध्य जन्तो.” इति हाराण०। ५ क्षोमयेद्‌ यदः इति हाराण०। 
६ "कोषात्‌ इति हाराण०। ७ अन्नाजीर्णः प्रदराः इति हाराण० । 


अ० ४० | उत्तरतघ्रय्‌ । ८६९ 


नानावर्ण नैकशः सारयन्ति कृच्छ्राजन्तोः षष्टठमेनं वदस्ति ॥ १६॥ 
संखष्टमेभिदोपिस्तु न्यस्तमप्स्रवसीदति ॥ 
पुरीषं श्रशदुभैन्धि विच्छिन्नं चामसंजञकम्‌ ॥ १७ ॥ 
एतान्येव तु लिङ्गानि विपरीतानि यख तु॥ 
लाघवं च मनुष्य तस पक वितिर्दिरोत्‌ ॥ १८ ॥ 
सपिं्मैदोवेसवाराम्बुतेरसैजाक्षीरक्षौठ् रूपं खवेच्यत्‌ ॥ 
मलिष्टाभं मस्तुटज्गोपमं वा विखं शीतं प्रेतगन्ध्यञ्जनाभम्‌ ॥१९॥ 
राजीमद्रा चन्द्रकैः सन्ततं वा पृयप्ररस्य कदमाभं तथोष्णम्‌ ॥ 
ईन्यादेतयत्‌ प्रतीपं भवेच क्षीणं हन्युश्चोपसगीः प्रभूताः ॥ २०॥ 
असंघ्रुतगुद क्षीण दुराध्मातसुपदुतम्‌ ॥ 
गुदे पक्ते गतोषमाणमतीसारकिणं यजेत्‌ ॥ २५ ॥ 
शरीरिणामतीक्तारः संभूतो येन केनचित्‌ ॥ 
दोषाणामेव लिङ्गानि कदाचिन्नातिवरतेते ॥ २२॥ 
सेहाजीणनिमित्तस्तु बहुश्यलप्रवाहिकः ॥ 
विसूचिका निमित्तस्तु चान्योऽजी्णनिमित्तजः ॥ 
बिषाशःकूमिसं भूतो यथाखं दोषरुक्षणः ॥ २३ ॥ 
आमपक्तकरमं हिस्वा नातिसारे छिया प्रतः ॥ 
अतः सर्वेऽतिसारास्तु ज्ञेयाः पकामशक्षणेः ॥ २४ ॥ 
तत्रादौ लक्घनं काय॑मतिसारेषु दे्िनाम्‌ ॥ 
ततः पाचनसंयुक्तो यवार्वादिक्रमो हितः ॥ २५ ॥ 


१ “मृरदुगेन्धः इति हाराण०। २ भ्वामर्सर्कृतम्‌' इति पा०। (चामस्- 
चितम्‌" इति हाराण०। ३ “मञ्जक्षीरः शति हाराण०। ४ !हन्यदेन 
यत्‌" इति हाराण०। ५अदौ तु ल्रन कार्यैः इति प्रा । तत्र 
ल्वनमेवादो पूर्वरूपेषु देहिनाम्‌"*इति हाराण० । 


1.4. 1, 


सुश्वुतसंहिता । [ अ० ४० 


अथवा वामयिस्वाऽऽमे शूलाध्माननिपीडितम्‌ ॥ 
पिप्पलीसेन्धवाम्भोभिरुद्धनायेर्पाचरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कायं च वमनस्यान्ते द्रवं रघु भोजनम्‌ ॥ 
खडयूषयवागूषु पिध्पस्याद्यं च योजयेत्‌ ॥ २७॥ 
अनेन विधिना चामं यस्य वे नोपश्चाम्यति ॥ 

हरिद्रादि वचादि बा पिबेत्‌ प्रातः स मानवः॥२८॥ 
आमातीस्चारिणां कार्यं नादौ संग्रहणं नृणाम्‌ ॥ 

तेषां दोषा बिबद्धाः भ्राग्जनयन्लययामयानिमान्‌ ॥ २९॥ 
शछीहपाण्डामयानाहमेहङुष्टोदरञ्वरान्‌ ॥ 
श्नोफगुर्ममहण्यशेःश्चूलाटसकटद्रहान्‌ ॥ ३० ॥ 
सश्चूरं बहुशः ऊच्छराद्विबद्धं योऽतिसार्यते ॥ 

दोषान्‌ सन्निचितानरू तस्यं पथ्याभिः संप्रवतेयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
योऽतिद्रवं भभूतं च पुरीषमतिसायते ॥ 

तस्यादौ वमनं कुर्यात्‌ पश्चा्लद्घ नपाचनम्‌ ॥ ३२॥ 
स्तोकं स्तोकं विबद्ध वा सश्यूरूं योऽतिसार्यते ॥ 
जभयापिप्पलीकल्कैः सुखोष्णेस्तं विरेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
आमे च ठ्न शस्तमादौ पाचनमेव वा ॥ 

योगाश्चान्न प्रवक्ष्यन्ते स्वामातीक्षारनाश्चनाः ॥ ३४॥ 
करिङ्गातिविषाहिङ्कसीवर्थरुवचाभयाः ॥ 
देवदार्वचामुस्तानागरातिविषाभयाः ॥ ३५ ॥ 


[1 


१ 'वामयित्वा त॒ शूला इति हाराण० । २ भ्रायश्लो लघु” इति 
हाराण० । ई "पिप्पल्याचेव योजयेत इति हाराण०। > 'छृच्छदिबन्धं' 
इति हाराण०। ५ वाथ पथ्याभिः' इति हाराण० ) ६ "कलिङ्गातिविषा 
देवदार" इति शोका व्युत्कमेण पस्येते हाराणच्देण । 
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अभया धान्यकं असतं पिप्पली नागरं वचा ॥ 

नागरं धान्यकं मुस्तं वाकं चिद्वमेव च ॥ ३६ ॥ 
भुस्तं पर्पटकं शुण्ठी वचा प्रतिविषाऽभया ॥ 
अभयाऽतिविषा हिङ्क वचा सौवर्चलं तथा ॥ ३७॥ 
चिश्रकः पिप्पठीमूरु वचा कटुकरोहिणी ॥ 

पाठा वत्कबीजानि हैरीतक्यो महौषधम्‌ ॥ ३८ ॥ 
भुवां नेदंहनी पटा भ्यूषणें गजपिप्परी ॥ 

सिद्धाथका मदरदार्‌ शताह्धा कटुरोहिणी ॥ ३९ ॥ 
एुखा सावरकं कुष्टं हरिद्रे कोटजा यवाः ॥ 

मेषश्ङ्गी स्वगेरे च करमिघरं बृक्षकाणि च ॥ ४०॥ 
वृक्षादनी वीरतस्जहत्यो दे सहे तथा ॥ 

अरदुस्वक्‌ तेन्दुकी च दाडिमी कोटजी कमी ॥ ४१ ॥ 
पाठा तेजोवती मुस्तं पिप्पली कोटजं फलम्‌ ॥ 

पटोरुं( ली >) दीप्यक बिस्वं हरिदे देवदार च ॥ ४२॥ 
विडङ्गमभया पारा दयुङ्गवेरं घन चचा ॥ 

वचा वत्सकबीज्ानि सैन्धवं कटुरोष्दिणी ॥ ४३ ॥ 
हिङ्धुर्वरसकनीजानि वचा बिदवश्चराट्‌ च ॥ 
नागरातिचिषे युस्तं पिप्पल्यो वात्सकं फलम्‌ ॥ ४४ ॥ 
महौषधं भरतिविषा जुस्तं चेल्ामपाचनौः ॥ 

योज्या विक्ति्योयाः शलोकाभेबिहितास्स्विमे ॥ ४५ ॥ 
धान्याम्लोष्णाम्बुमद्यानां पिबेद्न्यतमेन वा ॥ 
निष्काथान्‌ वा पिनेदेषां सुखोष्णान्‌ सधु साधितान्‌ ॥४६॥ 


१ अभया धान्यक सुस्त बालक बिस्वमेव च । सुस्त पपेरकं श्युण्ठी बचा 
सातिविषाभयाःः इति हाराणन्संमत- पाठः । २ वचा सौवर्चल तथाः 
इति हाराण०। ३ (दरीतफी' इति हाराण० । > “एरण्डत्वकूः शति 
हाराण०। ५ (साम्बुसाभितान्‌, इति हाराण०। 


५७२ 


सुश्चुतसहिता। [ अ० ४० 


पयस्युक्ताध्य सुस्तानां विंशतिं त्रिगुणाम्भति ॥ 
क्षीरावशिष्ट तत्पीतं हन्याम श्रूखमेव च ॥ ४७॥ 
निखिखेनोपदिष्टोऽयं विधिरामोपश्चान्तये ॥ 
हरीतकीमतिविषां हिक सवर्र वचाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिषेत्‌ सुखाम्बुना जन्तुरामातीसारपीडितः ॥ 

पोरु दीप्यकं बिर्वं वचापिष्पलिनागरम्‌ ॥ ४९॥ 
भुसं कष्ट धिडङ्ग च पिबेद्वाऽपि सुखाम्बुना ॥ 

दणङवेरं गुद्धचीं च पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ ५० ॥ 
छवणाभ्यथ पिप्पदयो विडङ्गानि हरीतकी ॥ 

चित्रकं सिशपा पाठा शाङ्गष्टा रवणानि च ॥ ५१ ॥ 
हिङधषश्चकबीजानि खवणानि च भागङ्ञः ॥ 
हसिद्न्यथ पिप्पस्यः कठ्कावक्षसमो स्श्तो ॥ ५२ ॥ 
वचा गुचीकाण्डानि योगोऽयं परमो मतः ॥ 

एते सुखाम्बुना योगा देयाः पञ्च सतां मताः ॥ ५३ ॥ 
निद्घत्तेष्वामश्ुरेषु यसय न प्रगुणोऽनिरः ॥ 

स्तोकं स्तोकं सुजामच्च सशरं योऽतिसार्यते ॥ ५४ ॥ 
सक्चारख्वणेचुक्तं मन्दाश्चिः स पिबेद्धुतम्‌ ॥ 
क्षीरनागरचाङ्गेरीकोलदध्यम्टसाधितम्‌ ॥ ५५॥ 
सपिरच्छं पिबेद्रापि शूखातीसारशान्तये ॥ 

द्श्चा तैरुषृतं पक्ष सब्योषाजाति विच्रकेः ॥ ५६ ॥ 
सबिष्वपिप्पलीमूरुदाडिमै्वां सुगन्वितैः ॥ 

निखिलो विधिर्क्छोऽयं वातश्ेष्मोपश्चान्तये ॥ ५७ ॥ 
---- "क-म 





१ "पयस्युत्कवाथ्य, श्षीरावशिष्ट, "निखिकेनोप” इति चाय साधश्लोकः 
“पच्च सतां मता इति ५रत्तमश्टोकात्‌ पर पठति हाराण०। २ श्रपिबेदुतम्‌ः 
श्ति हाराण०। ३ तेर ष्रतः इति हाराण०। 


भ० ४० | उत्तरतच्रम्‌ । ८७६३ 


तीक्ष्णोष्णवञ्यमेनं तु विदध्यापित्तजे भिषङ्‌ ॥ 
यथोक्तञुपवासान्ते यवागृश्च परशस्यते ॥ ५८ ॥ 
वरूयोरंश्मयां च श्वदंषटद्हतीषु च ॥ 

शतावर्यां च संसिद्धाः सुशीता मधुसंयुताः ॥ ५९ ॥ 
मुद्धादिषु च यूषाः स्युदग्येरेतेः सुसंस्डताः ॥ 
खदुभिर्दीपनेसिक्तेदव्येः स्यादामपाचनम्‌ ॥ ६० ॥ 
हरिद्रातिविषापास वव्यनीजरसाञ्जनम्‌ ॥ 

रसाञ्जनं हरिदे दे बीजानि कुटजस्य च ॥ ६१ ॥ 
पाठा रुची भूनिम्बस्तथैव कटुरोहिणी ॥ 

एतेः छोका्धनिरदिषे- क्राथाः स्युः पित्तपाचनाः ॥ ६२ ॥ 
सुस्त ङटजनीजानि भूनिम्ब सरसाञ्जनम्‌ ॥ 

दारवीं दुरारुभा बिस्व वाङकं रक्तचन्दनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
चन्दनं वारक मुस्तं भूनिम्ब सदुराङुभम्‌ ॥ 

गरृणारु चन्दनं रोध्रं नागरं नीरयुखरम्‌ ॥ ६४ ॥ 
पाठा जुस्तं हरि दवे पिष्पटी कोटजं फलम्‌ ॥ 
परत्व चं वत्सकस्य दङ्गवेरं घनं वचा ॥ ६५ ॥ 
षडेतेऽभिहिता योगाः पित्ततीसारनाशनाः ॥ 
बिष्वश्क्रयवाम्मोद्‌ वारुकातिविषाङृतः ॥ 

कषायो हन्लयतीक्षारं सामं पित्तसयुद्धवम्‌ ॥ ६६ ॥ 
मधुकोत्परबिद्वाड्दहीवेरोश्ीरनागरः ॥ 

कृतः क्राथो मधुयुतः पित्तातीखारनाशनः ॥ ६७ ॥ 
यदा पक्रोऽप्यतीसारः सरलेव सुह्हुः ॥ 

ग्रहण्या मादँवाजन्तोस्तन्न संस्तम्भनं हितम्‌ ॥ ६८ ॥ 


१ श्युरदीपनीयेः खसस्ृता इति हाराण० । २ छ्ञवेर ते वचा' इति 
हाराण०। "वचा विडम्‌? इत्निपा०। ३ “ बिस्वा्नहीनेरो” इति हाराण०। 


८७४ सुशतसंदिता । [ अण ४० 


समङ्घा धातकीपुष्पं मक्ञिष्टा रोध्रमुसकम्‌ ॥ 
दाद्मलीवेष्टको रोधं वृक्षदाडिमयोसस्वचो ॥ ६९ ॥ 
आन्नास्थिमध्यं रों च बिस्वमध्यं प्रियङ्गवः ॥ 
मधुक शङ्गवेरं च दीधेबृन्तस्वगेव च ॥ ७० ॥ 
चत्वार एते योगाः स्युः पक्तातीसारनाद्नाः ॥ 

उक्ता य उपयोज्यासे सक्षौद्रासण्डुकाम्बुना ॥ ७१ ॥ 
मस्तं कषायसेकं वा पेयं मधघुसमायुतम्‌ ॥ 
लोध्राम्बष्ठाभरियङ्ग्बादीन्‌ गणानेवं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
पद्मां समङ्गां मधुकं बिस्वजम्बूशराट च ॥ 
पिचेत्तण्डुरुतोयेन सक्षौद्रमगदङ्करम्‌ ॥ ७३ ॥ 
कच्छुरामूरुकल्कं ब॑ऽप्युटुम्बरफरोपमम्‌ ॥ 

पयस्या चन्दनं पद्या सितामुस्ताजकेशरम्‌ ॥ ७४ ॥ 
पक्रातिसारं योगोऽयं जयेत्पीतः सशोणितम्‌ ॥ 
निरामरूपं श्रुखार्द ठद्धनाचेश्च कर्षितम्‌ ॥ ७५॥ 

नरं खक्षमवेश्ष्यासभि सक्षारं पाययेद्धूतम्‌ ॥ 
बराबहलंश्ुमतीकच्छुरामूरसाधितम्‌ ॥ ७६ ॥ 
मधृक्षितं समधुकं पिनेच्टुरेरभिद्भुतः ॥ 
दार्वीबिल्वकणाद्वाक्षाकटुकेन्द्रयवेष्रेतम्‌ ॥ ७७ ॥ 
साधितं हन्दयतीसारं वातपित्तकफात्मकम्‌ ॥ 

दश्वा चाम्छेन संपक्तं सव्योषाजानिवित्रकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सचनव्यपिष्परीमुरं दाडिमेवां ङगर्दितः ॥ 


[1 


१ शार्मलीषेष्टकः इति हाराण०। २ अन्ये तु-समङ्गाधातकीपुष्प- 
मज्िष्ठारोधमुस्तकम्‌ । शासमटीवेष्टक वापि विदध्यायोगमुत्तमम्‌ ॥ इति 
श्ात्मरीवेष्टफेनापर पञ्चम योग मन्यमाना "एते हि पच्चयोगाः स्युः पक्ाती- 
सारनारना इति पठन्ति । ३ गणान्‌ नव प्रयोजयेत्‌" इति हाराण० ॥ 
४ धवाः इति हाराण०। ५ वा उदुम्बर इति हाराण० । ६ "दक्षा चाम्ेन, 
'सचन्यपिप्परीमूङः इति श्लोका हाराणचल्द्रौ न परति। 


भ० ४० | उनत्तरतश्नम्‌ । ७५ 


पयो एतं च मधु च पिवेच्छररेरमिद्भतः ॥ ७९॥ 
सिताजमोदकट्वङ्गमधुकेरवचूरणितम्‌ ॥ 

अवेदनं सुसंपक्कं दीप्राभनेः सुविरोस्थितम्‌ ॥ ८० ॥ 
नानावणैमतीसारं पुटपाकैरूपाचरेत्‌ ॥ 

त्वद्पिण्डं दीधेचरृन्तस्य पद्यकेसरसंयुतम्‌ ॥ ८१ ॥ 
कारमरीपद्मपत्रश्चावेष्टय सूत्रेण संदठम्‌ ॥ 
गरदाऽवरिक्च सुङृतमङ्गारेष्ववद्ख्येत्‌ ॥ ८२ ॥ 
खिन्नमुद्धलय निष्पीड्च रसमादाय त ततः ॥ 

शीतं मधुयुतं स्वा पाययेतोदरामये ॥ ८३ ॥ 
जीवन्ती मेषश्यद्यादिष्वेवं द्रव्येषु साधयेत्‌ ॥ 
तित्तिरि टञ्ितं सम्यक्‌ निष्करष्टान्नं तु पूरयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
न्यमोधादिस्वचां कल्कैः पूर्ववच्चावकरयेत्‌ ॥ 
रसमादाय तस्याथ सुखिन्नसख समाक्षिकम्‌ ॥ ८५ ॥ 
शर्करोपहितं शीलं पीययेतोद्रामये ॥ 
रोध्रचन्दनयश्याहद्‌ार्वीपाटासितोप्पखान्‌ ॥ ८६ ॥ 
तण्डुरोदकसंपिष्टान्‌ दीध॑च्रन्तव्व गन्वितान्‌ ॥ 
पूर्ववत्‌ कूटितात्तस्माद्रस्मादाय शीतरम्‌ ॥ ८७ ॥ 
मध्वाक्तं पाययेच्वेतत्‌ कफपिन्तोद्रामये ॥ 

एवं श्ररोहेः कुवीत वटादीनां “विधानवत्‌ ॥ ८८ ॥ 
पुटपाकान्र्‌ यथायोगं जाङ्गरोपदहिताच्‌ श्चुभान ॥ 
बह्ुश्ेषम सरक्तं च मन्दुवातं चिरोत्थितम्‌ ॥ ८९ ॥ 


' १ भ्सूत्रेण त दृढम्‌? इति हाराण०। २ "तित्तिर टच्चितः इति हारयाण०। 
३ पृ वंवचावकरप्येत्‌' इति हाराण०। * पराययेच्वोदरामये' इति हाराण० ॥ 
-५ "विधानवित्‌" इति हाराण०। & अस्याये-भम्बष्ादिमधु", कौटजं 
फाणित चापि, बदुष्ेषप ' इति क्रमेण पठति हाराण० । 


८७६ 


सुश्चतसहिता। [ अ० ४० 


कौटजं फाणितं वाऽपि हन्लयतीसारमोजसा ॥ 
सम्बष्टादिमधुयुतं पिप्पद्यादिखमन्वितम्‌ ॥ ९० ॥ 
पुक्षिपर्णीबराबिदववाङूकोत्पखधान्यङैः ॥ 

सनागरेः पिवेत्‌ पेयां साधिताम्ुद्रामयी ॥ ९१ ॥ 
भरट्टुस्वक्‌ भ्रियङ्कं च मधुक दाडिमाङ्करान्‌ ॥ 
भाषाप्य पिष्टा दृघनि यवागू साधयेद्रवाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
एषा सवानतीसारान्‌ हन्ति पक्तानसंशयम्‌ ॥ 
सानं सातिविषं स्वग्बीजं फोटजं तथा ॥ ९३ ॥ 
धातकी नागरं चेव पाययेत्तण्डुलाम्बुना ॥ 

सश्र रक्तं श्रन्ति एते सधुखमायुताः ॥ ९४ ॥ 
मधुकं बिध्वपेश्णी च द्ाकरामधुसंयुता ॥ 

अतीसारं निहन्युश्च शाङिषष्टिकयोः कणाः ॥ ९५ ॥ 
तट्रह्धीढं मधुयुतं बदरीमूरुमेव तु ॥ 
बद्‌यज्जुनजस्ब्वाम्रशद्छकीवेतसत्वचः ॥ ९६ ॥ 
शकंराक्षोदढ संयुक्ताः पीता ्न््युद्रामयम्‌ ॥ 

एंतेरेव यवागूंश्च षडान्‌ युषांश्च कारयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
पानीयानि च वृष्णासु द््येष्वेतेषु बुद्धिमान्‌ ॥ 
कृतं शाव्मरिवरन्तेषु कषायं हिर्मसंक्ञितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
निश्षापयुषितं पेयं सक्षौद्रं मधुकान्वितम्‌ ॥ 


१ “चापि इति हाराण० । २ रसाञ्जन" इत्यत आरभ्य द्रव्येष्वेतेषु 
बुद्धिमान्‌? इति साधैसप्नवतितमश्टोक यावत्‌ कार्तिकाचार्यो न परठति। 
३ सद्यरूरक्तज धरन्ति योगा मधुसमन्विताः' इति हाराण०। ४ “बिस्वपेरयश्च 
दाकेरामधुसयुता इति हाराण० । ५ “एतैरेव यवागञ्च मण्डान्‌ युषांश्च' 
इति हाराण०। ६ 'हिमसज्ञकम्‌" इति हाराण०। 


अ० ४० ] उत्तरतश्रम्‌ । ८७७ 


विबद्धवातविर्‌ शुरुपरीतः सप्रवाहिकः ॥ ९९ ॥ 
सरक्तपित्तश्च पयः पियेत्तष्णास्तमन्वितः ॥ 

यथाऽस्रृतं तथा क्षीरमतीसारेषु पूजितम्‌ ॥ १०० ॥ 
चिरोष्थितेषु तत्‌ पेयमपां भागेखिभिः दतम्‌ ॥ 
दोषशेषं हरेत्तद्धि तस्मात्पथ्यतम स्म्रतम्‌ ॥ १०१॥ 
हितः खरहविरेको वा बस्तयः पिच्छिलाश्च ये ॥ 
पिच्छिलस्रसे सिद्धः हितं च धृतमुच्यते ॥ १०२ ॥ 
क्षता यस्तु संसष्टमतिसार्यत शोणितम्‌ ॥ 

प्राक्‌ पश्चाद्वा पुरीषस्य सरक सपरिकर््तिकः ॥ १०३ ॥ 
क्षीरिश्ङ्गश्रतं सर्पिः पिवेत्‌ सक्षोद्शकेरम्‌ ॥ 
दार्वीघ्वक्पिष्पलीदयण्डीराश्चाश्क्रयवेधतम्‌ ॥ १०४ ॥ 
संयुक्तं भद्ररोहिण्या पक्तं पेयादिमिधितम्‌ ॥ 
त्रिदोषमप्यतीखारं पीतं हन्ति सुदार्णम्‌ ॥ १०५ ॥ 
गौरवे वमनं पथ्यं यख स्यात्‌ प्रबरूः कफः ॥ 

ञवरे दाहे स्िड्बन्धे मारताद्रक्तपि तवत्‌ ॥ १०६ ॥ 
सपक्षे बहुदोषे च विबन्धे मूत्ररोधनेः ॥ 
का्यमास्थापनं क्षिप्रं तथा चेवाञुवासनम्‌ ॥ १०७ ॥ 
प्रवाहणे गुदुश्चशञे मून्नाघाते करिभ्रहे ॥ 

नैधुराम्छः श्तं तेरं स्पिर्वाऽप्यनुवादगम्‌ ॥ १०८ ॥ 
गुदपाकस्तु पित्तेन यस्य स्यादहितारिनः ॥ 

तशय पित्तहराः सेकासत्सिद्धाश्चानुवास्तनाः ॥ १०९ ॥ 
देधिमण्डसुराधिल्वसिद्धं तैं समास्ते ॥ 

भोजने च हितं क्षीरं कच्छुरा मूरसाधितम्‌ ॥ ११० ॥ 





१ ^तथेवाष्यनुवाक्षनम इति पा०। २ श्रवाष्ेणः इति हाराण०। 
रै 'मधुराश्ठतं" इति हाराण०। ढ तत्रं पित्तहराः" इति हाराण० । 


८७८ सुश्वतसंहिता। [ अर ४० 
भरपास्पं बहुशो रक्तं सर्ग्य उपवेश्यते ॥ 
यदु वायुविंबद्धश्च पिच्छाबसिस्तदा हितः ॥ १११॥ 
प्रायेण गुददौर्बव्यं दीर्धकारातिखारिणाम्‌ ॥ 
भवेत्तस्माद्धितं तेषां गदे तेखाव चारणम्‌ ॥ ११२ ॥ 
कपित्थश्ञाद्मरीफञ्जीवरकापासदािमाः ॥ 
यूथिका कच्छुरा शेलः शणश्वचश्च दाधिकाः ॥ ११३ ॥ 
क्ारपर्णी पृक्षिपर्णी बहती कण्टकारिका ॥ 
बराश्वदषटराविद्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ ११४ ॥ 
एष जआहारसंयोगे हितः सर्वातिसारिणाम्‌ ॥ 
तिखकल्को हितश्चान्न मोद्धो सुद्ररसस्तथा ॥ ११५ ॥ 
पिन्तातिसारी यो मलयः *पित्तरान्यतिषेवते ॥ 
पित्त प्रदुष्टं तस्याशु रक्तातीसारमावहेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
उरं श्ल तृषां दाहं गुदपाकं च दारुणम्‌ ॥ 
यो रक्तं शकृतः पूर्वं पश्चाद्वा प्रतिसार्यते ॥ ११७ ॥ 
स प्ैर्वटादीनां ससर्पिः साधितं पयः ॥ 
पिवेत्‌ सशर्कराक्चोद्रमथवाऽप्यभिमभ्य तत्‌ ॥ ११८॥ 
भवनीतमथो छिद्यात्तक चानुपिनेत्ततः ॥ 
प्रियारश्चास्मटी एक्षश्द्धकी तिनिन्ञस्व चः ॥ ११९॥ 
क्षीरे बिश्रदिताः पीताः सक्चोदा रक्तनाशनाः ॥ 
मधुकं ककंरां लोधं पयस्यामथ खारिवाम्‌ ॥ १२० ॥ 
पिरेच्छामोन पयसा संक्षोद्रं रक्तनादशानम्‌ ॥ 
मल्ञिष्ठं सारिवां रोध्रं पद्मकं कुमुदोत्परम्‌ ॥ १२१ ॥ 

१ “वनकापांसिदाडिमा.' इति हाराण०। २ "पूतिकाकच्छुरा ..* -““श्चुच्‌ः 


सदाहिकाः इति हाराण० । ३ “सयोगो हति हाराण०। ४ "पित्तलानि 
निषेवतेः इति हाराण०। ५ ससक्षोद्रां र्कनाद्नीम्रः इति हाराणन० । 


अ० ४० |] उत्तरतश्रम्‌ । ९७९ 


पिबेत्‌ पद्मां च दुग्धेन छागेनासंकपरश्ञान्तये ॥ 
शर्करोसपरुलोघ्राणि समङ्गा मधुकं तिखाः ॥ १२२ ॥ 
तिश्ः कृष्णाः सयष्टयाद्धाः समङ्गा चोत्पङानि च ॥ 
तिरा मोचरसो रोधं तथेव मधुकोव्परम्‌ ॥ ५२३ ॥ 
कच्छुरा तिरकट्कश्च योगाश्चत्वार एव च ॥ 
आजेन पयसा पेयाः सरक्ते मधुसंयुताः ॥ ५२४ ॥ 
द्रवे सरक्ते सरवति बारूनिद्वं सफाणितम्‌ ॥ 
सक्षौद्रतैरं प्रागेव जिद्यादौद्चु हितं हि तत्‌ ॥ १२५॥ 
कोशकार धृते ष्टं राजचूण सिता मधु ॥ 
सश्चुलं रक्तपित्तोत्थं लीढं हन्प्युदरामयम्‌ ॥ १२६ ॥ 
बिह्वमध्यं समधुकं शकैराश्चोदर संयुतम्‌ ॥ 
तण्डुरम्बुयुतो योगः पित्तरक्तोस्थित्तं जयेत्‌ ॥ १२७॥ 
भ्यो गान्‌ सांम्माहिकांश्चान्यान्‌ पिवेत्सक्षौद्रशकंरान्‌ ॥ 
न्य्मोधादिषु कुर्याच पुटपाकान्‌ यथेरितान्‌ ॥ १२८ ॥ 
गुद्पाके च ये उक्तास्तेऽत्रापि विधयः स्ताः ॥ 
रुजाया चाप्रश्षाम्यन्तयां पिच्छाबसिर्हिंतो मवेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
सक्तविड दोषबहुक दीसभिर्योऽतिसायते ॥ 
विडज्गन्निफराङृष्णाकषायेस्तं विरेचयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
अथवेरण्डसिद्धेन पयसा केवखेन वा ॥ 
यवाभर्वितरेच्वास्य वातत दीपनेः कता+ ॥ १३१ ॥ 
दीक्षाञ्चिर्निष्पुरीषो यः सार्यते फेनिर शाछत्‌ ॥ 
स पित्‌ फाणितं द्ुण्टीदधितेकपयो धतम्‌ ॥ १६२ ॥ 

१ (तिङा कृष्णाः इति शोका हाराणचन्द्रो न पठति । २ एव तु" 
इति हाराण० । ३ ““द्धितकर हि तत्‌" इति पा०। ४ “योगान्‌ सायाहिकान्‌" 
श्त्यत आरभ्य "पुटपाकान्‌ यथेरितान्‌? इति शोकारथं हाराणचन्द्रौ न पठति। 
५ *हजायां वाप्रशचाम्य” इति हाराण०। ६ र क्तविड्दोषनहुरः इति हाराण०। 
७ “गर्वितरेत्तस्य' इति हाराण० । 


८८० सुश्ुतसंहिता । [ ० ४० 


स्विक्नानि गुडतेकाभ्यां भक्षयेद्वद्राणि च ॥ 

सिन्नानि पिष्टवद्ाऽपि समं बिदवश्राटभिः ॥ १३३ ॥ 

द्श्चोपयुज्य कुर्माषाच्‌ श्वेतामनुपिबेत्‌ सुराम्‌ ॥ 

शक्षमांसं सरूधिरं समङ्गां सध्रतं द्धि ॥ १२४ ॥ 

खादेद्धिपाच्य सेवेत भट्धन्नं शक्तः क्षये ॥ 

संस्छतो यमके माषयवकोररसः शुभः ॥ १३५ ॥ 

भोजनार्थं प्रदातभ्यो दधिदाडिमसाधितः ॥ 

बिडं बिट्वश्चखाटहूनि नागरं चाम्पेषितम्‌ ॥ १३६ ॥ 

दघ्नः सरश्च यमके शष्ट वर्चःक्षये हितः ॥ 

सश्चरू क्चीणवचचा यो दीक्चाभिरतिसा्यते ॥ 

स पिने दीपनेयुक्तं सर्पिः संमराहकेः सह ॥ १३७ ॥ 
वायुः प्रब्रदधो निचितं बास नुदलयधस्तादहिताश्चनख ॥ 
प्रवाहमाणख सुहुमेखाक्तं प्रवाहिकां तां भ्रवदुन्ति तज्जाः ॥१३८॥ 
भ्रचाहिष्छा वात्ता सञ्चर पित्तात्‌ सदाय सकफा कफाच्च ॥ 
सशोणिता क्ोणितसंभवा वु ताः सेहरक्षप्रभवा मतास्तु ॥१३९॥ 
तासामतीखारवबदादिरोच् छिङ्ग कम चामनिपक्रतां च ॥ 
न शान्तिमायाति विरुङ्नेर्या योगेष्दीर्णा यदि पाचनैर्वा ॥१४०॥ 
त॑ क्षीरमेवाद्य श्तं निहन्ति तेलं तिराः पिच्छिखबस्तयश्च ॥ 
आदः कुञेः संपरिवेष्टितानि बृन्तान्यथाद्रीणि हि शाव्मरीनाम्‌ ॥ 
पक्तानि सम्यक्‌ पुटपाकयोगेनापोध्य तेभ्यो रसमाददीत ॥ 
क्षीरं शतं तेरह बिर्विभिभ्र कल्केन यष्टीमधुकसय वाऽपि ॥ १४२ ॥ 


१ "सुखिन्नान्‌ पिष्ट इति हाराण० । सुखिन्नान्‌ पिष्टवद्रापि माषान्‌ 
बिस्व › इति पा०। २ “भोजनाथ च दातन्यो” इति हाराण० २ ताः क्षीर 
इति हाराण०। 


भ० ९० ] उन्तरतैश्र॑य्‌ । ८८१ 


बस्ति विद्ध्याद्धिषगप्रमत्तः प्रवाहिकामूत्रपुरीषसङ्क ॥ 
हिपञ्चमूटीक्थितेन शये भ्रवाहमाणस्य समाक्षिकेण ॥ १४३ ॥ 
क्षीरेण चास्थापनमभ्यमुक्तं तेखेन युङयादनुवासनं च ॥ 
ातन्नवरगे रुवणेषु चेव तेरु च सिद्धः हितमन्नपाने ॥ ५४४ ॥ 
रोधं विडं बिल्वश्चराड चेव खिद्याच्च तखेन कैडुतरिकाल्वम्‌ ॥ 
द्र ससारेण समाक्चिकेण जुज्ञीत निश्वाः( सा )रकपीडितस्तु ॥ 
सुतक्तङृष्यक्थितेन वाऽपि क्षीरेण शीतेन मधुञ्धुतेन ॥ 
द्रखार्दितो व्योषनिदारिगन्धासिद्धेन दुग्धेन हिताय भोऽ्यः १४६ 
वातश्चसांभ्राहिकदीपनीयेः कृतान्‌ रषडांश्चाप्युपभोजयेच ॥ 
खादेच्च मस्सयान्‌ू रसमाञ्जुयाच्च वातश्वसिद्धं सतं सतेरम्‌॥ १४७॥ 
एणाव्यजानां तु वटप्रवारेः सिद्धानि साधं पिरितानि खादेत्‌ ॥ 
मेध्य(च)ख तिद्धं स्वथ वाऽपि रक्तं बस्तस्य द्रा घृततेटयुक्तम्‌ ॥ 
खादेत्‌ प्रदेहैः शिखिंखावज्ैवा भुञ्जीत युषैरदधिभिश्च सस्यैः ॥ 
माषान्‌ सुसिद्धान्‌ धृतमण्डयुक्तान्‌ खादेच दश्चा मरिचोपरद॑शान्‌ ॥ 
महार्जे मूत्रहृच्छे भिषग्‌ बस्ति प्रदापयेत्‌ ॥ 
पयोमधुधृतोन्मिश्रं मधुकोष्पसाधितम्‌ ॥ १५० ॥ 
स बसिः श्रमयेत्तस्य रक्तं दाहमथो ज्वरम्‌ ॥ 
मधुरोषधसिद्धः च हितं तस्यायुवासनप्‌ ॥ १५१ ॥ 
रात्रावहनि वा निलयं स्जार्तो यो भवेन्नरः ॥ 
यथा यथा सैकः सख्ाद्रातश्चान्तिस्तथा तथा ॥ १५२ ॥ 





१ "मधुरेषुः श्ति पा० २ कटुत्चिकालम्‌ः इति हाराण०। ३ वातघ्त 
संयाहदक” इति हाराण० । य ररसाश्वा० इति हाराण० । ५ भेध्यस्यः 
( नखननिप्रथृतेः ) इति हाराण० । भेध्यं च' शयपि पा०। ६ श्रयुक्तेः शिखि 
राजश्च" इति हाराण०। 


८८२ सुश्वुतसंहिता । [ अ० ४० 


प्रशान्ते मारते चापि शान्ति याति प्रवाहिका ॥ 

तसात्‌ प्रवाहिकारोगे मारतं शमये दधिष ॥ १५२ ॥ 
पाठाजमोदाकुंटजोत्पकं च छण्टी समा मागधिकाश्च पिष्टाः ॥ 
सुखाम्बुषीताः शमयन्ति रोगं मेभ्याण्डसिद्धं सृतं पयो वा १५४ 
शुण्ठीं धृत सक्षवक सतर विपाच्य लीद्ाऽऽमयमाश्चु हन्यात्‌ ॥ 
गजाशनाङुम्भिकदाडिमानां रसैः कता तेरुषृते सदल्नि ॥ १५५॥ 
बिष्वान्विता पभ्यतमा यवागूरारोष्णहुग्धस्य तथा च पानम्‌ ॥ 
कधूनि पथ्यान्यथ दीपनानि खिग्धानि भोभ्यान्युद्रामयेषु ॥१५६॥ 
हिताय निलयं *वितरेद्िभज्य योगांश्च तांसाच्‌ भिषगप्रमन्तः १५७ 

तृष्णापनयनी रूष्वी दीपनी बस्तिशोधनी ॥ 

स्वरे चेवातिसारे च यवागूः सर्वदा हिता ॥ १५८ ॥ 

रुक्षाजाते करिया लिग्धा रूक्षा सेहनिमित्तजे ॥ 

भयजे सान्स्वनापूवी शोकजे शोकनारिनी ॥ १५९ ॥ 

निषाशैःकृमिसंभूते हिता चोभयरर्मदा ॥ 

छदिंमूच्छवृडार्याश्च साधयेदविरोधतः ॥ १६० ॥ 

समवाये तु दोषाणां पूं पित्तसुपाचरेत्‌ ॥ 

ज्वरे चेवातिसारे च सर्वघ्रान्यन्न मास्तम्‌ ॥ १६१ ॥ 

यस्योच्ारं बिना" मूत्रं सम्यग्वायुश्च गच्छति ॥ 

दीक्षामेकुषुकोष्ठसख स्थितस्तस्योद्रामयः ॥ १९२ ॥ 

कर्मजा व्याधयः केवि दोषजाः सन्ति चापरे ॥ 

कर्मदोषोद्धवाश्चान्ये क्मजास्तेष्वहेतुकाः ॥ १६२ ॥ 


१ 'वापि' इति हाराण० । २ क्रुटजस बीजैः श्वुण्टी” इति हाराण०। 
२ (करते इति हाराण०। ४ "वितरेदधि. मोव्यं" इति हाराण० ५ 'रौक्ष्याञ्नाते" 
इति हाराण०। 


अ० ४० | उत्तरतच्रम्‌ । ८८३ 


नयन्ति खक्रियाभिन्ते क्रियाभिः कर्म॑संश्चये ॥ 
शाम्यन्ति दोषसंभूता दोषसंश्चयदेतुभिः ॥ १६४ ॥ 
तेषामद्पनिदाना ये प्रतिङ्ष्टा भवन्ति च ॥ 

दवो बहुदोषा वा कमेदोषोद्धवास्तु ते ॥ १६५ ॥ 
क्मदोषश्चयक्रुता तेषां सिद्धिर्वधीयते ॥ 

दुष्यति ग्रहणी जन्तोरभ्निसादनहेतुभिः ॥ १६६ ॥ 
अतिसारे निन्रत्तेऽपि मन्दाभेरहिताश्चिनः ॥ 

भूयः संदूषितो वहि्हणीमभिदूषयेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
तसरलत्कायंः परीहारस्त्वतीसारे विरिक्तवत्‌ ॥ 

यावन्न प्रकृतिस्थः स्यादोषतः प्राणतस्तथा ॥ १६८ ॥ 
षष्टी पित्तधरा नाम या करा परिकी्तेता ॥ 
पक्रामाद्रयमध्यस्था हणी सा प्रकीर्तिता ॥ १६९ ॥ 
अहण्या बरूमभिर्हि स चापि अहणीं भितः ॥ 
तस्मात्‌ संदूषिते वह्वो हणी संप्रदुष्यति ॥ १७० ॥ 
एकशः सर्वशश्चैव दोषेरल्थसुच्छ्रितेः ॥ 

सा दुष्टा बहुशो युक्तमाममेव विसञ्चति ॥ ५७१ ॥ 
पक्त वा सर्ज पूति मुहुबेद्धं सुहु वम्‌ ॥ 
महणीरोगमाहुस्तमायुर्वेदबिदो जनाः ॥ १७२ ॥ 
तस्योव्पत्तो '्विदादोऽन्ने सदनारस्यतृर्‌छमाः ॥ 
बरक्षयोऽरुचिः कासः क्णक्ष्वेडोऽच्रदकूजनम्‌ ॥ १७३ ॥ 
भथ जाते भवेजन्तुः श्यूनपाद्करः कृशः ॥ 
पर्व्ग्ोल्यतृट्‌छर्दिञ्वरारोचकदाहवाम्‌ ॥ १७४ ॥ 
उद्विरेच्छुक्ततिक्ताम्करोहधूमामगन्धिकम्‌ ॥ 
सेकञुखवेरस्यतमकारचिपीडितः ॥ १७५ ॥ 


|) ष षी पीं 








१ ्रहणीभितः' इति हाराण०। २ "विदाद्योऽन्तःसद नाः इति हाराण०। 
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सुश्चतसंष्िती । [ अ० ४१ 


वाताश्छरुखाधिकः पायुहृत्पाश्वादरमस्तकः ॥ 

पित्तात्‌ सद्है्गुरुभिः कंफाच्चिभ्यस्िरक्षणेः ॥ १७६ ॥ 
दोषवर्णनेखेसद्वहिण्मूत्रनयनाननेः ॥ 
हस्पाण्डदरगुस्मशेःप्ीहाशङ्की च मानवः ॥ १७७ ॥ 
यंथादोषोच्छरयं तख बिश्चुद्धसय यथाक्रमम्‌ ॥ 

पेयादि वितरेत्‌ सम्यग्दीपनीयोपसंश्तम्‌ ॥ १७८ ॥ 
ततः पाचनसंम्राहिदीपनीयगणत्रयम्‌ ॥ 

पिभेत्‌ प्रातः सुरारिष्टलेहमूत्रसुखाम्बुभिः ॥ १७९ ॥ 
तक्रेण वाऽथ वक्तं वा केवरं हितसुच्यते ॥ 
कृमिगुष्मोदरार्शोघ्चीः क्रियाश्चात्राव चारयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
शणं हिङ्ग्वादिकं चात्र घृतं वा छीहनाशनम्‌ ॥ 
कठ्कैन मगधादेश्च चाद्गेरीस्रसेन च ॥ १८१ ॥ 

चतुर्गुणेन दश्चा च धृतं सिद्धं हितं भवेत्‌ ॥ 

स्धेथा दीपनं स्वं अहणीयेगिणां हितम्‌ ॥ 
ऽवरादीनविसेधाच्च साधयेत्‌ खेश्चिकित्सितेः ॥ १८२ ॥ 


इति श्रीषुश्रुतसंहितायसुत्तर्तन्नान्तगेते कायचिकित्सातन्नेऽति- 


सारप्रतिषेधो नाम ( दितीयोऽध्याय-, आदितः ) 
चत्वारिशोऽध्यायः ॥ ४० ॥ 


एदःचतवाररिशत्तमोऽध्यायः | 


अथातः शोषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 4 ॥ 
यथोवाच भगवानू धस्वन्तरिः॥ २॥ 





१ चक्रफात्रिभिखिलक्षगै इति हाराण०। २ दोषवणैनखे इति 
हाराण०। ३ प्यधादोषवरः इति पा०। ४ “तन्रेऽतिसारपरतिषेषो इति 


हाराण० ॥ 


भ० ४१] उत्तरतश्नम्‌ । ८८५ 


अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगमः ॥ 

ुर्विङ्ञेयो दुर्निवारः शोषो व्याधिर्महाबरः ॥ ३ ॥ 
संश्षोषणाद्रसादीनां शोष इयभिधीयते ॥ 
क्रियाक्षयकरत्वाच्च क्षय इस्युच्यते पुनः ॥ ४॥ 
राज्तश्वन्द्रमसो यस्मादभृदेष किरामयः ॥ 

तस्मात्तं राजयक्ष्मेति केचिदाहुः पुनजनाः ॥ ५ ॥ 
स व्यस्तेजायते दोषैरिति केचिद्वदन्ति हि ॥ 
एकाद्शानामेकसिन्‌ सान्निभ्यात्तच्नयुक्तितः ॥ & ॥ 
क्ियाणामविभागेन प्रागेकोस्पादनेन च ॥ 

एक एव मलः शोषः सन्निपाताध्मको द्यतः ॥ ७ ॥ 
उदरेकात्तत्र लिङ्गानि दोषाणां निपतन्ति हि ॥ 
क्षयादेगप्रतीधातादाघाताद्विषमाक्नात्‌ ॥ ८ ॥ 
जायते कुपिते देविर््या्देहस्य देदिनः ॥ 
कफम्रधानेदेषिह रुद्धेषु रसवत्म॑सु ॥ ९॥ 
भतिग्यवायिनो वाऽपि क्षीणे *रेतस्यनन्तरम्‌ ॥ 
क्षीयन्ते धातवः सर्वे ततः ष्यति मानवः ॥ १०॥ 
मक्तद्रेषो ञ्वरः धासः कासः शोणितदशेनम्‌ ॥ 
स्वरभेदश्च जायेत षड्पे राजयक्ष्मणि ॥ ११॥ 


श्वरमेदोऽनिरु च्ल पसंलोचश्वांसषाश्ेयोः ॥ 

अवरो दाहोऽतिखारश्च पिन्ताद्रक्तसखय चागमः ॥ १२॥ 
शिरसः परिपूणत्वमभक्छच्छन्द्‌ एत्र च ॥ 

कासः कण्टख चोष्रूसो विनेयः कफकोपतः ॥ १३ ॥ 

१ कैचिदाहुर्म॑नीषिणः' इति हाराण०। २ क्रियाणा चाबिभागेन प्रागे 
धो्पादनेन च' इति हाराण० । ३ “घाताद्वथायामादिष इति हाराण०। 
४ "रेतस्यनन्तराः इति हाराण०। ५ जायन्ते" इति हाराण०। ३ सको 
चश्च” इति हाराण०। 


८८६ 


सुशुतसंहिता। [ अ० ४१ 


ए्कादभिरेभिवौ षड्धिवाऽपि समन्वितम्‌ ॥ 

( कासातीघारपाश्वातिंसरमेदारचिज्वरेः ॥ १४॥ 
त्रिभिवी पीडितं लि्गेऽ्वरकासाखगामयेःः ॥ ) 
जद्याच्छोषादिंत जन्तुमिच्छन्‌ सुबिपुङ यक्षः ॥ १५ ॥ 
व्यवायशोकस्थावियव्यायामाध्वोपवासतः ॥ 
वरणोरःश्चतपीडाभ्यां सोषानन्ये वदन्ति हि ॥ १६॥ 
व्यैवायश्ोषी शुक्रस्य क्षय लिङ्केरपद्वतः ॥ 

पाण्ड्देहो यथापूर्व क्षीयन्ते चाख धातवः ॥ १७ ॥ 
भ्ध्यानश्रीलः खस्ताङ्गः श्ोकरोभ्यपि तादशः ॥ 

निना शुक्रक्षयज्रतैर्विकारेरभिरुक्षितः ॥ १८ ॥ 
जराशोषी कृशो मन्दवीयबुदधिबटेन्द्ियः ॥ 
कंम्पनोऽरुचिमान्‌ भिन्नकांस्यपात्रहतसखरः(नः) ॥ १९ ॥ 
छीवति शेष्मणा हीनं \गोरवारुचिपीडितः ॥ 
संप्रसुताखनासाक्षः सखरुक्षमकच्छविः ॥ २० ॥ 
अध्वग्रह्मोषी खस्ताज्ञः “संभ्वष्टपरषच्छविः ॥ 
भरसुक्तगान्रावयवः श्ुष्कड्ोमगराननः ॥ २१ ॥ 
व्यायामशोषी भूयिष्टमेभिरेव समन्वितः ॥ 
उरक्षतकृतेरिङ्गः संयुक्तश्च क्षवाद्विना ॥ २२॥ 
रक्तक्चयाद्रेदनाभिसतथेवाहारयच्रणात्‌ ॥ 

ब्रणितखं भवेच्छोषः स चासाध्यतमः रंद्तः ॥ २३॥ 


गधरे पीकोषोगिमीरिरररणर 


१ 1१ 


°रेतेवां" इति हाराण०। २ कोष्टकस्थोऽय पाठो हाराणचन्द्रसंमतः । 


र "्यवायश्चोषः इति हाराण० । २ मन्दस्स्पबुद्धि” इति हाराण०। 
५ श्वसनो इति हाराण०। ६ (तथेवारुचिपीडित. इति पा०। (तथेवारः 
तिषीडितः' इति हाराण०। ७ जुष्वरश्च” इति हाराण०। < प्तृडङ्गमद॑- 
दौेद्यधारुष्येरदितोऽध्वना' इति पा०। ९ 'संसष्टपरुषच्छविः” इति च पा०। 
१० (्रणितस् भवेच्छोषो दोषै. इति पा०। १९१ मतः" इति हाराण०। 


अ० ४१] उत्तरतश्नम्‌ । ८९७ 


व्यायामभाराध्ययनेरभिघातातिमेथुनेः ॥ 
कर्मणा चाप्युरखेन वक्षो यख बिदारितम्‌ ॥ 
तस्योरसि क्षते रक्तं पूयः श्ेष्मा च गच्छति ॥ २४ ॥ 
कासमानदख्दयेच्च पीतरक्तासितारुणम्‌ ॥ 
संतक्चवक्चाः सोऽथ दूयनास्परिताम्यति ॥ २५ ॥ 
दु्न्धवदनोच्छरसो भिन्नव्णैस्वरो नरः ॥ 
केषांचिदेवं शोषो हि कारणेर्भदमागतः ॥ २६ ॥ 
न तन्न दोषलिङ्गानां समस्तानां निपातनम्‌ ॥ 
क्षया एव हि ते जेयाः प्रयेकं धातुसक्तिताः ॥ २७ ॥ 
चिकिस्सितं तु तेषां हि भागुक्तं धातुसंक्चये ॥ २८॥ 
शासाङ्गसादकफसंसरवताटुशोष- 
च्छयैभ्निसादमर्दंपीनसपाण्डुनिदराः ॥ 
दोषे भविष्यति भवन्ति स चापि जन्तुः 
डुङ्केक्षणो भवति मांसपरो रिरंसुः ॥ २९ ॥ 
समेषु काकञयुरुशदछक्छिनीरकण्ड- 
गरध्ास्तथेव कपयः ईकरासकाश्च ॥ 
तं वाहयन्ति स नदीविजटाश्च पये. 
च्छुष्कांसरून्‌ पवनधूमदवारदितांश्च ॥ ३०॥ 
महाशन क्षीयमाणमतीसारनिपीडितभ्र्‌ ॥ 
शूनमुष्कोदरं चेव य्िमिणं परिवयेत्‌ ॥ ३१॥ 
उपाचरेदात्मवन्तं दीप्ताभिमङ्कशं नव॑म्‌ ॥ 
स्थिरादिवगसिद्धेन धृतेनाजाचिकेन च ॥ २२॥ 
१ "कर्मभिश्वाप्यनौरदर्वक्षोः इति पा०। २ "धातुसक्षयात इति ्ाराण० । 
२ “परीनसकासनिद्राः" इति हाराण०। ४ श्लोषिणंः इति पा०। ५ नरम्‌ 
क्ति पा०। 


८८८ सुशुतसंहितां । [ ० ४१ 


लिग्धसय मृदु करैन्यमूरध्वं चाधश्च क्षोधनम्‌ ॥ 

भास्थापनं तथा कायं शिरसश्च विरेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 

यवगोधूमलाटीश्च रसे्ुङ्गीत सोधितः ॥ 

इटेऽप्नो दंहयेश्वापि निघत्तोषद्रवं नरम्‌ ॥ ३४ ॥ 

व्यषायक्षोषिणं प्रायो भजन्ते वातजा गदाः ॥ 

बरृहणीयो बिधिस्तस्मे हितः खिग्धोऽनिरापहः ॥ ३५ ॥ 
काकानुदकाज्नङ्खान्‌ बिडाखान्‌ गण्डूपदान्‌ व्यार्बिटठेश्चयाखुन्‌ ॥ 
गृध्रांश्च द्घ्याद्विविचेः प्रचदेः ससेन्धवान्‌ सर्षपतेरशरष्टान्‌ ॥ ३६ ॥ 
देयानि मांसानि च जाङ्गकानि सुद्राढकीसूपरतीश्च हयाः ॥ 
खरोष्नागाश्वतराश्चजानि देयानि मांसानि सुकस्पितानि ॥ ३७ ॥ 
मांसोपदंशांश्च पिबेदरिषटाच्‌ माद्रीकयुक्तान्‌ मदिराश्च सेव्याः ॥ 
अकाश्ताक्षारजलोषितेभ्यः कत्वा येभ्यो बिबिधांश्च भक्ष्यान्‌ ३८ 
खादेत्‌ , पिबेत्‌ सरपिरजाविक घा शशो यवाग्वा सह भक्तकाे ॥ 
सर्पिर्मधुभ्यां त्रिकटु प्ररिद्याचव्याविडङ्गोपहित क्षयतः ॥ ३९ ॥ 
मांसादमासेषु श्रतं च सिद्धं शोषापह क्षोद्रकणासमेतम्‌ ॥ 
ब्राक्षासितामागधिकावरेहः सक्षोद्रतेरः क्षयरोगघाती ॥ ४० ॥ 
धृतेन चाजेन सखमाक्षिकेण तुरज्गगन्धातिरुमाषचृणेम्‌ ॥ 
सिताश्वगन्धामगघोद्धवानां "चण (घृतक्षोद्रयुतं प्रलिद्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 
क्षीरं पिषेद्वाऽप्यथ वान्निगन्धाविपक्रमेव रुभतेऽङ्गपुष्टि्‌ ॥ 
तदुष्थितं क्षीरघृतं सिताद्वं प्रातः “पिवेद्धाऽपि पयोनुपानम्‌ ॥४२॥ 
उस्सादने चापि तुरङ्गगन्धा योऽया यवाश्चैव पुनर्मवे च ॥ 
छरस्ले बृषे तत्छुसुमेश्च सिदध सर्पिः पिनेतषोद्रयुतं हितासची ॥ ४३॥ 

९ “श्षारीश्च' इति हाराण० । २ श्रकारे. इति हाराण० । ३ भुद्राढ- 

कीयूषरसाश्च' इति पा०। ४ “युक्ता मदिराश्वः इति हाराण०। ५ कल्कः 


इति पा०। & “श्रतं क्षोद्र” इति हारयाण०। ७ 'लमते च पुष्टिम्‌" इति 
हाराण०। ८ पपिनेद्ाथः इति हाराणर । 


अ० ९१] उत्तरतन्नम्‌ । ८८४ 


यक्ष्माणमेतत्‌ प्रवरं च कासं श्वासं च हन्यादपि पण्डुतां च ॥ 
धाष्ङ्कसा गोऽश्वगजाध्यजानां क्राथा मिताश्चापि तथेव भागः ॥४४॥ 
मूषाहरिद्राखदिरद्रमणिां क्षीरसख भागस्स्वपरो घृतस्य ॥ 

भागान्‌ द्रोताच्‌ बिपचेष्िधिक्तो दत्वा निवर्म मधुरं च कत्लम्‌ ४५ 
कटुत्रिकं चेव सभद्रदार शृतोत्तमं यक्ष्मनिवारणाय ॥ 

हे पञ्चमृश्यौ वरणं करञ्जं भद्धातकं बिल्व पुनर्नये च ॥ ४६ ॥ 
यवान्‌ कुरूत्थान्‌ बदराणि भागी पाठां इताश्चं समहीकद्‌म्बम्‌ ॥ 
कृत्वा कषायं विपन्चेद्धि तख षड्भिर पात्ेषैतपान्नमेकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
ग्योष महाव्श्चषपयोऽभयां च चथ्यं सुराख्यं रुवणोत्तमं च ॥ 
एतद्धि शोषं जठराणि चेव हन्यात्‌ प्रमेहांश्च सहानिखेन ॥ ४८ ॥ 
गो ऽश्वाभ्यजेभेणखरोष्जातेः शङ्कद सक्चीररसक्चतोस्येः ॥ 
द्ाक्षाश्चगन्धामगधासिताभिः सिद्ध धृतं यक्ष्मविकारदहारि ॥ ४९॥ 
एराजमोदामरकाभयाक्षगायञ्यरिष्टासनक्ारख्सारन्‌ ॥ 
विडङ्गभह्टातकचिश्रकोग्राकटुत्रिकाम्मोदसुराष्रजां श्च ॥ ५० ॥ 
पक्वा जे तेन पचेद्धि सपिंसस्मिन्‌ सुसिद्धे स्ववतारिते च ॥ 
नरिद्स्परान्यन्र सितोपदाया द्वा तुगाक्षीरिपरानि षट्‌ च ॥५१॥ 
भ्रस्थे धृतस्य द्विगुणं च दधात्‌ क्षोदं ततो मन्थहतं विद्यात्‌ ॥ 
परं पर प्रातरतः प्॑िद्य पश्चात्‌ पिवेत्‌ क्चषीरमतन्द्रितश्च ॥ ५२॥ 
एतद्धि मेध्यं परमं पवित्रं चश्चुष्यमायुष्यमश्रो यश्चसखम्‌ ॥ 
यक्ष्माणमाञ्चु व्यपहन्ति चेतत्‌ पाण्डूामयं चेव भगन्द्रं च ॥ ५३ ॥ 
श्वासं च हन्ति खरमेदकासदहस्डीहगद्महणीगदांश्च ॥ 

न चात्र किंचित्‌ परिवजैनीयं रसायनं चेतदुपाखमानम्‌ ॥ ५४ ॥ 
श्ीहोदरोक्त विहितं च सरपिंखीण्येव चान्यानि हितानि चात्र ॥ 
उपद्रवांश्च खरवैङृतादीन्‌ जये्यथासखं प्रस्तमीक्ष्य शाखम्‌ ॥ ५५॥ 
१ श्रशद्यावः इति हाराण०। २सरमेदकाचहत्प्ीद" इति हाराण०। 
३ 'सपिस्तान्येव' इति हाराण०। 


८९० सुशतस्ंदिता । [ भभ 


भजाज्ञछन्मूत्रपयोध्रतावृखांसारखयानि प्रतिसेवमानः ॥ 
खानादिना ना विधिना जहाति मासादरोषं नियमेन शोषम्‌ ॥५६॥ 
रसोनयोगं विधिवत्‌ क्षयासेः क्षीरेण चा नागबराप्रयोगस्‌ ॥ 
सेवेत वा मागधिकाविधानं तथोपयोगं जतुनोऽदमजस्य ॥ ५७ ॥ 
शोकं सिं क्ोधमसूयनं च यजेदुदारान्‌ विषयान्‌ भजेत्‌ ॥ 
वेदान्‌ द्विजातींख्िदशान्‌ गुरूश्च वाचश्च पुण्याः शणुयाद्धिजेभ्यः ५८ 
इति श्रीसुश्र॒तसंहितायासुत्तरवैन््रान्तगते कायचिकित्सातन्रे शोषप्रति- 
षेधो नाम(वृतीयोऽध्याय , आदित) एकचत्वारिशोऽप्यायः ॥४१॥ 


द्विचस्वारिश्त्मोऽध्यायः। 
अथातो गुल्मप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ ¶ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
यथोक्तैः कोपनेदोषिाः कुपिताः कोष्टमागताः ॥ 
जनयन्ति नृणां गुस्मं सं पञ्चविध उच्यते ॥ ३ ॥ 
हुंदस्त्योरन्तरे मन्थिः संचारी यदि वाऽचलः ॥ 
सयापचयवाच्‌ वृत्तः स गुखम इति कीर्तितः ॥ ४ ॥ 
पञ्च गुटमाश्रया नृणां पाश्च हन्ञाभिबस्तयः ॥ 
्गुपितानिरमूरत्वादरढंमूरोदयादपि ॥ ५ ॥ 
गुड्मवद्वा विश्ार्स्वाट्ुट्म इत्यभिधीयते ॥ 
स यस्ादृष्मनि चयं गच्छल्यप्सिव बहुदः ॥ ६ ॥ 
अन्तः सरति यस्माच्च न पाकसुपयालयतः ॥ 
स व्यस्तेजायते दोषैः समस्तेरपि भ्वोच््ितेः ॥ ७ ॥ 


॥ ^ यगय णीये 


२ “तन्न रोष इति हाराण० । २ हन्नाभ्योरन्तरः इति पा०। 
ड (स्थिरोपचयवान्‌ः इति पा० । ४ कुपितानिरमूलत्वात्‌" इति हाराण० । 
५ गृढयुस्मोदयादपिः इति प्रा०। ६ "वोच्द्रितेःः इति हाराण०। 


भ० ६२ ] उन्तरतच्म्‌ । ८९१ 


पुरषाणां तथा खीणां ज्ञेयो रक्तेन चापरः ॥ 
सदनं मन्दता वह्वरारोपोऽच्रविद्ुजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
विण्मृत्रानिरखसङ्गश्च सोदहिल्यासहता तथा ॥ 
द्ेषोऽने वायुरूध्वं च पूर्वरूपेषु गुख्मिनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
हत्कुक्षिद्चरं सुखकण्ठयोषो वायोर्नियोधो विषमाधिता च ॥ 
से ते विकाराः पवनास्मकाश्च भवन्ति गुस्मेऽनिरसंभवे तु ॥ १०॥ 
शस्वेषटञ्वराहारविदाहदाहस्तृष्णाऽङ्गरागः कटुवक्रता च ॥ 
पि्तस्य छिङ्गान्यखिरानि यानि पित्तास्मके तानि भवन्ति गुह्मे ११ 
सेमियमन्नेऽरचिरज्गसादश्छर्दिः प्रसेको मधुराखता च ॥ 
कफस्य लिङ्गानि च यानि तानि मवन्ति गुर्मे कफसंभवे तु ॥१२॥ 
सैवीतमकः सर्वविकारयुक्तः सोऽसाध्य उक्तः, क्षतजं प्रवक्ष्ये ॥ 
नवध्रसूताऽहितभोजना या या चामगर्भं *विसृजेहतौ वा ॥ १३॥ 
वायुर्हि तस्याः परिगृह्य रक्तं करोति गुदम सरजं सदाहम्‌ ॥ 
पत्तस्य लिङ्गन समानलिङ्ग विशेषणं चाप्यपरं निबोध ॥ १४ ॥ 
न स्पन्दते नोद्रमेति वृद्धि भवन्ति लिङ्गानि च ग्भिणीनाम्‌ ॥ 
तं गर्भकारातिगसे चिकिस्सखमसगमवं गुल्ममुशन्ति तज्जाः ॥ १५॥ 
वातगुख्मादितं सिग्धं युक्तं लेहचिरे चनेः ॥ 
उपाचरेचैथाकाकं निरूहैः सानुवासनैः ॥ १६ ॥ 
पित्तगुल्मार्दितं लिग्ध काकोद्यादिधपेन तु ॥ 
विरिक्त मधुरयोगेन रुहैः समुपाचरेत्‌ ॥ १७॥ 
श्ेषमगुह्मार्दितं लिग्धं पिष्पट्यादिषृतेन तु ॥ 
तीश्ेर्विरिक्तं तदरपै्निरूटैः समुपाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
१ एतत्स्यले (भम्रीभवल्यन्नमथो ज्वरश्च दाहः पिपासा कडवक्रता च । 
पित्तस्य लिङ्ञानिच कीतिताति भवन्ति पित्तप्रभवे तु गुस्मेः इति पा०। 


२ श्सर्वात्मके सर्व॑रुजोपपत्तिः" इति पा०। ३ क्षतज च वक्ष्ये" इति हाराण०। 
ॐ ्रसवेदथर्तौः इति पा०। ५ “चथायोग्‌" इति पा५। 


८९२ 


साधितं दाधिक नम गुरमहत्‌ ह श्यूरुजित्‌ ॥ ३० ॥ 


सुश्चुतसंहिता। [ अ० ४२ 


सन्निपातोष्थिते गु्से त्रिदोषध्नो विधिर्हितः ॥ 


पित्तवदक्तगदिमिन्या नायः कार्यः क्रियाविधिः ॥ १९॥ 


विरोषमपरं चास्याः श्वणु रक्तविभेदनम्‌ ॥ 
पङाशक्षारतोयेन सिद्धं सर्पिः प्रयोजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
द्चयादुत्तरबस्ति च पिप्पट्यादिश्रतेन चु ॥ 

उष्णर्वा मेदयेद्धिन्ने विधिराखग्दसे हितः ॥ २१ ॥ 
आनृपौदकमजनानो वसा तें धृतं दधि ॥ 
विपकछमेकतः शस्तं वातगुस्मेऽनुवासनम्‌ ॥ २२॥ 
जाङ्रेकशानां तु वसा सर्पिश्च पेत्तिके ॥ 

तेर जाङ्गरूमलान एवं गुट्मे कफोत्थिते ॥ २३ ॥ 
धात्रीफलानां स्वरसे षडङ्ग विपचेद्धुतम्‌ ॥ 
हाकंराशचेन्धवोपेतं तद्धितं वातगुटिमिने ॥ २४ ॥ 
चित्रकव्योषसिन्धूत्थ पृथ्वी काचव्यदाडिमेः ॥ 
दीप्यकम्मन्थिकाजाजीह पुषाधान्यकेः समे: ॥ २५ ॥ 
दध्यारनाख्बद्रमूरकस्वरसेधर॑तम्‌ ॥ 
तपिबेद्रातगुर्मा्िदोबैद्यारोपदुलखलुत्‌ ॥ २६ ॥ 
हिङ्कसोवचैराजाजी विडदाडिमदीष्यकेः ॥ 
पुष्करभ्योषधान्याम्ल्वेतसक्षार चित्रके: ॥ २७ ॥ 
शरीवचाजगन्धेखासुरसेश्च विपाचितम्‌ ॥ 
द्यरानादहरं सपिंदंन्ना चानिरुगुहिमिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
विडदाडिमसिन्धूस्थहुतञुग्योषजीरकेः ॥ 
हिङ्कषोवर्चलक्षाररग्ृक्षाग्खाम्खवेतसेः ॥ २९॥ 
बीजपूररसोपेतं सर्पिदेधिचतुगुणम्‌ ॥ 


९ "परलाश्चभसतोयेनः इति हाराण०। 


भ० ४२1 उन्तरतघ्नम्‌ । ८९६३ 


रसोनसवरसे सर्पिः पञ्चमूखरसान्वितम्‌ ॥ 
सुरारनारूदभ्यम्लमूरूकस्वरसेः सह ॥ ३१ ॥ 
द्योषदाडिमवृक्षाम्खयवानी चव्यसेन्धवेः ॥ 
दिङ्ग्बस्लवेतसाजाजीदीप्यकैश्च समांरिकेः ॥ ३२ ॥ 
सिद्धं गुद्मग्रहण्यशंःश्वासोन्मादक्चषयञ्वरान्‌ ॥ 
कासापस्ारमन्दाश्चिष्ीहश्चूखानिखाज्जयेत्‌ ॥ ३६६३ ॥ 
दधि सोवीरकं सर्पिः काथो सुद्रकुरु्थजो ॥ 
पञ्चाठकानि विपचेदावाप्य द्विपरान्यथ ॥ ३४ ॥ 
सोवर्च॑रु सर्जिकां च देवदार्वथ सैन्धवम्‌ ॥ 
वातगुटमापहं स्पिरेतदीपनमेव च ॥ ३५ ॥ 
तृणमुलकषाये तु जीवनीयः पचेदृतम्‌ ॥ 
न्यभोधादिगणे वाऽपि गणे वाऽप्युल्पलादिके ॥ ३६ ॥ 
रक्तपित्तोत्थितं श्रन्ति धृतान्येतान्यसंशयम्‌ ॥ 
आरग्वधादौ निपचेदीपनीययुतं घृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
क्षारवर्गे पचे्वान्यत्‌ पचेन्मूत्रगणेऽपरम्‌ ॥ 

घ्नन्ति गुट्मं कफोद्धूतं धृतान्येतान्य संशयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यथादोषोच्छयं चापि चिकिस्सेस्सान्निपातिकम्‌ ॥ 

चूर्ण हिङ्ग्वादिकं वाऽपि दृतं वा छीहनाशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिचेद्रदमापहं काछे सर्पिसतेडवकमेव वा ॥ 
तिेश्षुरकूपालाश्षसाषपं यावनाख्जम्‌ ॥ ४० ॥ 

भस्म मुरुकजं चापि गोजाविखरह सिनम्‌ ॥ 

मूत्रेण महिषीणां च पारलिकेश्चावचूर्णितेः ॥ ४१ ॥ 
कष्टसैनधवयश्याह्नागरकृमिघातिभिः ॥ 

साजमोदरैश्च दकश्चभिः समुद्राच्च परे्युतम्‌ ॥ ४२१ 


23, 


सुश्चतसंहिता । [ जण 


अयःपात्रेऽञ्निनाऽत्पेन पक्त्वा ्टेद्य(ह)मथोद्धरेत्‌ ॥ 
तख माच्रां पिवेदश्चा सुरया सपिषाऽपि वा॥ ४३॥ 
धान्याम्छेनोष्णतोयेन कौरस्थेन रसेन वा ॥ 
गुटमान्‌ वातचिकारांश्च क्षारोऽयं हन्यसंशयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्वाजिंकाकुष्टसहितः श्चारः स्केतक्रिजोऽपि वा ॥ 

तेङेन शमयेत्‌ पीतो गुद्मं पवनसंभवम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पीतं सुखाम्बुना वाऽपि खनजिकाङुष्टसेन्धवम्‌ ॥ 
बरृश्वीव(र)युरबूकं च वषा भूव्ेदतीद्यम्‌ ॥ ७६ ॥ 
चित्रकं च जरुद्रोणे पक्त्वा पादावरोषितम्‌ ॥ 
मागधीविन्नरकक्षोदरिष्े म्मे निधापयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
मधुनः प्रस्थमावाप्य पथ्याचूणाधसंयुतम्‌ ॥ 
दुसोषितं दशया तु जीणैभक्तः पिबेन्नरः ॥ ४८ ॥ 
अरिष्टोऽयं जयेटट्ममविपाकमरोचकम्‌ ॥ 
पाडानिङ्कम्भरजनीत्रिकटुत्रिफराभ्चिकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
लचणं बृक्षबीजं च तुख्यं सादुनवो गुडः ॥ 
पथ्याभि्वा युतं चूण गवां मूघ्रयुतं पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
गुरिकास्तद्नी भूतं कृत्वा खादेदभुक्तवाच्‌ ॥ 
गुट्मष़्ीहाभ्चिसादांस्ता नाशयेयुररोषतः ॥ ५१ ॥ 
हद्रोगं महणीदोषं पाण्डुरोग च दारुणम्‌ ॥ 

सश्चूे सोश्रतेऽरसपन्दे दाहपाकरगन्विते ॥ ५२ ॥ 


९ श्ेद्यमयोद्धरेत इति हाराण०। २ शकेतकजोऽपि वा" इति हाराण०। 
३ प्पृथ्वीकामुरुवूक चः इति पा०। ४ वपाभूवृहती” इति हाराण०। 
५ (तुषोषितः इति इाराण०। £ “दनव गुडम्‌ इति हाराण०। ७ पथ्याभिः 
सदितं चूणे' इति हाराण० । ८ ““ऽस्न्दरे' इति हाराण० । 


अ० ४२] उत्तरतश्चम्‌ । ८९५ 


गुल्मे रक्तं जरोोभिः सिरमोक्षेण वा हरेत्‌ ॥ 
सुखोष्णा जाङ्गकरसाः सुलिग्धा व्यक्तपेन्धवाः ॥ ५३ ॥ 
कटुत्रिकसमायुक्ता हिताः पाने त गुस्मिनाम्‌ ॥ 

पेया वातहरः सिद्धाः कौरष्थाः संस्कृता रसाः ॥ ५४ ॥ 
खलाः सपञ्चमूलाश्च गुस्मिनां मोजने हिताः ॥ 
बद्धवर्चोऽनिलानां तु सार्दकं क्षीरमिष्यते ॥ ५५ ॥ 
कुग्भीपिण्डेष्टकास्वेदान्‌ कारयेत्‌ कुशो भिषक्‌ ॥ 
गुदिमिनः सर्वं एवोक्ता दुर्विरेव्यतमा श्ठशम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अतश्चेतास्तु सुख्िक्नान्‌ खंसनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
तिम्कार्षनाभ्यञ्जनानि तथेव दृहनानि च ॥ ५७ ॥ 
उपनाहाश्च कतेग्याः सुखोष्णाः सास्वणाद्यः ॥ 
उद्रोच्छानि सर्पीषि मूर्जवर्तिक्रियास्तथा ॥ ५८ ॥ 
रवणानि च योज्यानि यान्युक्तान्यनिखामये ॥ 
घातवर्चोनिरोधे तु सामुदाद्रंकस्षपेः ॥ ५९ ॥ 

कूत्वा पायो विधातव्या वसैयो मरि चोत्तराः ॥ 
दन्तीचित्रकमूेषु तथा वातहरेपु च ॥ ६० ॥ 
कु्थादरिष्टान्‌ स्वाश्च “शछोकस्थाने यथेरितानू ॥ 
खादेद्राऽप्यङ्करान्‌ शष्टान्‌ (पूतीकनरपव्रक्षयोः ॥ ६१ ॥ 
डध्ववातं मनुष्यं च गुल्मिनं न निरूहयेत्‌ ॥ 
पिषेशचिन्रन्नागर वा सगुडां वा हरीतकीम्‌ ॥ ६२ ॥ 


१ "पने च' इति हाराण०। २ (कम्मीपिष्टेटकाखेदान्‌" इति हाराण० । 
र 'बिकेयनाभ्यज्नानि तथा संदहनानि च ।' इति हारण०। ४ ध्चूण- 
वतिक्रियस्तथा' इति हाराण० । “५ पसूत्रस्यने' इति हाराण० । ६ 'पूतीक- 
भृपदृक्षजन्‌' इति इाराण०। ७ 'ऊ्वेवातमनुष्य च' हाराण० । केनरित्तु 
शोकाभेमिद न प्रठत्ति । 


९६ 


सुश्रु तसंहिता । [ अ० ४२ 


गुण्गुटं त्रिघ्रतां दन्तीं द्रवन्तीं सेन्धवं वचचाम्‌ ॥ 
मूत्रमच्यपयो दराक्षारसेवीक्ष्य बखाबलम्‌ ॥ ६३ ॥ 

एवं पीलूनि अं्टानि पिवेत्‌ खरूवणानि तु ॥ 

पिप्पली पिप्पलीमूरुचव्यचित्रकसेनधवेः ॥ ६४ ॥ 
युक्ता हन्ति सुरा गुस्मं क्लीं काले प्रयोजिता ॥ 
बद्धबिण्मारतो गुस्मी भुञ्जीत पयसा यवान्‌ ॥ ६५ ॥ 
कुट्माषान्‌ वा बहूसखेहाच्‌ भक्षयेद्धवणोत्तरान्‌ ॥ 
अथास्योपद्रवः श्युखंः कथचिदुपजायते ॥ ६६ ॥ 
दरं निखानितमिवासुखं येन तु वेत्यसौ ॥ 

तत्र विण्मूत्नसंरोधः च्छो च्छरसः स्थिराङ्गता ॥ ६७ ॥ 
तृष्णा दाहो अमोऽन्नसख विद्ग्धपरिघ्रद्धिता ॥ 
रोमदर्षोऽरुचिद्छरदिक्तवद्धिजैडाङ्गता ॥ ६८ ॥ 
वाखादिभि्यथासद्यं मिश्री वीक्ष्य योजयेत्‌ ॥ 
पथ्याच्निरवणं क्षारं हिङ्खतुम्बुरपोप्करम्‌ ॥ ६९ ॥ 
यवानीं च हरिद्रां च विडज्गान्यम्ख्वेतसम्‌ ॥ 
विदारीत्रिफकाऽमीरश्रज्ञादीगुडसाकराः ॥ ७० ॥ 
कारमरीफर्यषटयाहपरूषकहिमानि च ॥ 
षटप्रन्थातिविषादास्पथ्यामरिचबृक्षंजान्‌ ॥ ७१ ॥ 
कृष्णामूरूकचस्यं च नागरक्चारचिश्चकान्‌ ॥ 
उष्णाश्टकाञिकक्षीरतोयेः श्छोकसमापनान्‌ ॥ ७२॥ 
यथाक्रमं विमिश्ांश्च दन्द सवाश्च सर्वजे ॥ 

तथेव सेकावगाहश्रदेदाभ्यज्गभोजनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
शिश्चिसेदकपूणानां भाजनानां च धारणम्‌ ॥ 
वमनोन्मर्दनसेदरद्कनक्चपणक्ियाः ॥ ७४॥ 


१ "पिष्निः शति हाराण० । २ श्रूल' इति पा०। ३ श्रुर निखांनितमिव 
सुखं येन न वेत्यसौ" इति ह्ाराण० । ४ 'यवान्यथः इति हाराण०। 
५ “ वृक्षकान्‌” इति इाराण० । 


भ र | उत्तरतश्रम्‌ । ८९७ 


सेहादिश्च कमः सर्वो विरोषेणोपदिरयते ॥ 

वरं मूककं मस्खान्‌ छुष्कश्चाकानि वेदलम्‌ ॥ ७५॥ 
न खादेदालुकं गुहमी मधुराणि फलानि च ॥ 

बिना गुस्मेन यच्छूर गुरमस्थानेषु जायते ॥ ७६ ॥ 
निदान तस्य वक्ष्यामि रूपं च सचिकित्सितम्‌ ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणां निग्रहादतिभोजनात्‌॥ ७७ ॥ 
सजीर्णाध्यश्ञनायासषिश्द्धान्नोपसेवनात्‌ ॥ 
पानीयपानात्‌ श्ुच्कछाटे निरूढानां च सेवनात्‌ ॥ ७८ ॥ 
पिष्टान्नदयुष्कमांसानायुपयोगात्तथेव च 7 

एवंविधानां द्रव्याणामन्येषां चोपसेवनात्‌ ॥ ७९ ॥ 
वायुः प्रकुपितः कोष्ठे शूरं संजनयेद्धशम्‌ ॥ 
निरुच्छरासी भवेत्तेन वेदनापीडितो नरः ॥ ८०॥ 
्ङ्कस्फोटनवत्तस्य यस्मात्तीव्राश्च वेदनाः ॥ 
श्रूखासक्तसय रक्ष्यन्ते तस्माज्छरुरुमिहोच्यते ॥ ८१ ॥ 
निराहारस्य यसेव तीरं श्रूलमुदीर्य॑ते ॥ 

परस्त्घगान्नो भवति छच्छरेणोच्छरुसि तीव च ॥ ८२ ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणि कृच्छेण कुरुते नरः ॥ 
एतेरिङ्गेविंजानीयाच्छरुकं वातसमुद्धवम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वृष्णा दाहो मदो मृच्छ तीं शुरु तयेव च ॥ 
क्रीताभिकामो मवति शीतेनेव प्रह्माम्यति ॥ ८४ ॥ 
एतेरिङ्गेविजानीयाच्छ्ररं पित्तससुद्धवम्‌ ॥ 
श्ुरेनोप्पीड्वमानस्य हृष्टास उपजायते ॥ ८५ ॥ 


१ अस्याये केचित्‌ 'लध्वन्न दीपन क्िग्धमुष्ण वातानुखोमनम्‌ । इृहण च 
भवेच्च तद्धित सर्वशुस्मिनाम्‌ ॥ स्थानेऽवसेको रक्त बाहुमध्ये सिरान्यधः। 
खेदोऽनुलोमन चैव प्रस्त स्वयुदिमनाम्‌? इवयादिकं पटठन्ति। २ श्रद्धा 
स्फोटनवत्‌ इति पा० । 


८९८ 


सुश्वतसंहिता । [ अ०्श्रे 


अतीव पूर्णकोषटत्वं तथेव गुरूगात्रता ॥ 
एतच्छष्मससुध्थस्य श्लस्योक्तं निदशेनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
सवौणि दष्टा रूपाणि निरदिंरोरसान्निपातिकम्‌ ॥ 
संन्निपातसमुत्थानमसाध्यं तं चिनिदिंरोव्‌ ॥ ८७ ॥ 
द्यूलानां रक्षणं भोक्तं र्चिकिरसां तु निबोध मे ॥ 
आञ्युकारी हि पवनस्तस्मात्तं स्वरया जयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
तस्य शुराभिपन्नख स्वेद एव सुखावहः ॥ 

पायसैः छशरापिण्डेः सिग्धेवी पिरितैर्हितः ॥ ८९ ॥ 
त्रिबरच्छाकेन वा लिग्धमुष्णं अुञ्जीत्त भोजनम्‌ ॥ 
चिरबिस्वाङ्करान्‌ वापि तेर्ष्टस्तु भक्षयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
वे्टङ्गश्च रसान्‌ खिग्धान्‌ जाङ्गखान्‌ श्ुरपीडितः ॥ 
यथालाभं निषेवेत मांसानि बिरक्ायिनाम्‌॥ ९१ ॥ 
सुरा सोवीरकं चुक्रं मस्तूदथित्तथा द्धि ॥ 
सकारर्वणं पेयं शठे वातसमुद्धवे ॥ ९२ ॥ 
ङरुर्थयुषो युक्ताम्रो खावकीयुषसंरक्ृतः ॥ 
ससेन्धवः समरिचो वातद्युकविनाशनः ॥ ९३ ॥ 
विडङ्गशिग्ुकम्पिहछपभ्यादयामाम्रवेतघ्तान्‌ ॥ 
सुरसामश्वमूत्रीं च सौवचैकयुतान्‌ पिबेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
मयेन बातज शूरं क्षिप्रमेव प्रश्ञाम्यति ॥ 
पथ्वीकाजाजिचविकायवानीन्योषविश्रकाः ॥ ९५ ॥ 
पिप्पल्यः पिष्पलीमूरं सेन्धवं चेति चृणयेत्‌ ॥ 

तानि चृणानि प्रयसा पिबेत्‌ काम्बरिकेिन वा ॥ ९६॥ 
मध्वासवेन चक्रेण सुरासोवीरकेण वा ॥ 
अथवै(चे)तानि चूणौनि मातुलुङ्गरसेन वा ॥ ९७ ॥ 





१ चिनित्सा नव" इति हाराण० । २ “सुरसामश्वकणं चः इति हारयण०। 
३ अथवेतानि' इति टहाराण०। 


भ० ४२] उनत्तरतन्म्‌ । ८९६ 


तथा बद्रयूषेण भावितानि पुनः पुनः ॥ 

तानि हिङ्कुप्रगाढानि सह शर्करया पिवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
सह दाडिमसारेण वर्तिः कार्यां भिषग्जिता ॥ 

सा वर्तिर्नातिकं श्रं क्षिभ्रमेव व्यपोहति ॥ ९९ ॥ 
गुडतेरेन वा लीढा पीता मदेन चा पुनः ॥ 
बुभुक्षापभभवे शूरे रघु संतपंणं हितम्‌ ॥ १०० ॥ 
उष्णः क्षीरे वागूभिः लिरपैर्मा सरसेस्तथा ॥ 

वातश्यूके सम्पन्ने रुक्ष लिग्धन भोजयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
सुसंस्छृताः देयाः स्युधुतपूरा विशोषतः ॥ 

वारुणीं च पिबेजन्तुस्तथा संपद्यते सुखी ॥ १०२ ॥ 
एतद्रातक्षयुस्थस्य श्ूखस्योक्तं चिकिर्सितम्‌ ॥ 

अथ पित्तसमुत्थस्य क्रियां वक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ १०२ ॥ 
स सुखं खदंयिष्वा तु पीत्वा शीतोदकं नरः ॥ 
शीतानि च सेवेत सवोण्युष्णानि वजेयेतत्‌ ॥ १०४ ॥ 
मणिराजततास्राणि भाजनानि च सर्वश्ञः ॥ 
वारिपू्णानि तान्यसख दूरुसोपरि निक्षिपेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
गुडः शाङ्ियवाः क्षीरं सर्पिःपानं विरेचनम्‌ ॥ 
जाङ्गलानि च मासानि मेषजं पित्तद्यूलिनाम्‌ ॥ १०६ ॥ 
रसान्‌ सेवेत पित्त्ान्‌ पित्तरानि चिवंजेयेत्‌ ॥ 
पाङाज्ं धान्वनं वाऽपि पियेधूषं सदाकंरम्‌ ॥ १०७ ॥ 
परूषकाणि गृद्धीकाखजूरोदकजान्यपि ॥ 

तत्‌ पिबेच्छकंरायुक्त पित्तश्चूरुनिवारणम्‌ ॥ १०८ ॥ 
अश्राने भुक्तमात्रे तु प्रकोपः @ेष्मिकस्य च ॥ 

वमनं कारयेत्तत्र पिप्पली वारिणा मिष ॥ १०९॥ 











१ श्गुडश्राशियवाः' इवि हाराण०। 


०५ 


सुश्वुतसंहिता । [ अम ४२ 


रुक्षः स्वेदः प्रयोज्यः स्यादन्याश्चोष्णाः क्रिया हिताः ॥ 
पिप्पली शछङ्गवेरं च श्टेष्मसुटे भिषग्जितम्‌ ॥ ११०॥ 
पाठं वचां त्रिकटुकं तथा कटुकरोहिणीम्‌ ॥ 

चित्रकस्य च 'नियूटे षिबेयुषं संहार्जकम्‌ ॥ १११॥ 
एरण्डफरुमूखानि मूर गोक्षुरकस्य च ॥ 

शारूप्णी पक्षिपणी ब्रहती कण्टकारिकाम्‌ ॥ ११२॥ 
दुद्याच्छुगाकषिन्नां च सहदेवां तथेव च ॥ 

महासहा श्चुदसदहां ूलमिष्चुरकस्य च ॥ ११३ ॥ 
एतत्‌ संश्च संभारं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
चतुर्भागावशेषं तु यचक्षारयुत पिवेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
वातिकं पैत्तिकं वाऽपि छेष्मिकं सान्निपातिकम्‌ ॥ 

प्रसद्य नाशयेच्छुरुं छिन्नाञ्चमिव मारुतः ॥ ११५ ॥ 
“विष्पली स्वर्जिकाक्षारो यवाश्चिन्रक एव च ॥ 

सेष्यं भ्चेतत्‌ समानीय भस कुर्याद्विचक्षणः ॥ ११६ ॥ 
तदुंष्णवारिणा पीतं ेष्मश्चे भिषग्जितम्‌ ॥ 

रुणद्धि मारतं श्ेष्मा कुक्षिपाश्वव्यवस्थितः ॥ ११७ ॥ 
स संरुद्धः करेया साध्मानं गुडगुडायनम्‌ ॥ 
सूचीभिरिव “निसोदं कच्छोच्छरासी तदा नरः ॥ ११८ ॥ 
नान्नं वाञ्छति नो निद्वामुपल्यतिनिपीडितः ॥ 

पाशवदशूरः स चिक्षेयः कफानिरखमुद्धवः ॥ ११९॥ 


१ ननियुह इति हाराण०। २ 'समाजंकम्‌' इति हाराण०। ३ शश्ाकिपणीं 
पृष्ठपर्णी? इति पा०। ४ भूलश्ष्ुरकस्य च' इति हाराण० । ५ पिप्पल्यः 
खभिकाक्षारो यव? इति हाराण० । & चैव समानीय इति हाराण० ॥ 
७ धरान युडयुडायनम्‌' इति हाराण० । < निस्तोदः इति हाराण० । 


अ० ४२] उत्तरतन्रम्‌ । ९०१ 


1 रणी पि क 


तन्न पुष्करमूरानि हिङ्क सोचचरुं विड्‌ ॥ 

सेन्धवं तुम्बरं पथ्यां चूण स्वा तु पाययेत्‌ ॥ १२० ॥ 
शहृदसिद्यूेषु यवक्राथेन संयुतम्‌ ॥ 

सर्पिः फीहोदरोक्त वा घृत वा हिङ्कसंयुतस्‌ ॥ १२१॥ 

प्ीजपूरकसारं वा पयसा सह साधितम्‌ ॥ 

एरण्डतेरकमथवा मद्यमस्तुपयोरसेः ॥ १२२ ॥ 

भोजयेच्ापि पयसा जाज्गटेन रसेन वा ॥ 

प्रकुप्यति यदा इक्षो वद्धिमाक्रम्य मारुतः ॥ १२३ ॥ 

तदाऽस्य भोजनं युक्त सोपस्तम्भं न पच्यते ॥ 
उच्छरुसिल्यामश्चङ्ता श्यूेनाहन्यते मुहुः ॥ १२४ ॥ 

नैवासने न शयने तिष्ठ्‌ वा रमते सुखम्‌ ॥ 

ङुश्षिश्चूर इति ख्यातो वातादामखसुद्धवः ॥ १२५ ॥ 

वमनं कारयेत्तत्र ड येवा यथावरम्‌ ॥ 

संसगेपा चनं ङुयौदम्केर्दपनसंयुतेः ॥ १२६ ॥ 

नागरं दीप्यकं चव्यं हिङ्क सौवचैरं निडम्‌ ॥ 

मातुलुङ्गस्य बीजानि तथा इयामोरबूकयोः ॥ १२७ ॥ 

बुह्याः कण्टकायोश्च क्राथं शयुलहरं पिवेत्‌ ॥ 

वचा सोवच॑क हिङ्ध कुष्ट सातिविषाऽभया ॥ १२८ ॥ 

कुटजस्य च बीजानि सयःद्मख्हराणि तु ॥ 

+विरेचमे प्रयुञ्जीत ज्ञास्वा दोषवबराबशम्‌ ॥ १२९ ॥ 

सेहवस्तीन्निरूहांश्च ु्यादोषनिबर्हणाम्‌ ॥ 

उपनाहाः सेहसेका धान्याम्कपरिषेचमम्‌ ॥ १३० ॥ 


लभ 





९ “वुम्बुरूपथ्याचूर्ण इति हाराण० । २ "पिबेद्धीजकसारं चः इति पा०। 


३ "तिष्ठन्‌ स रमते" इति हाराण० । "तिषटन्न' शति च पा०। ४ भमानुटुद्धाश्च 
बीजानि" इति हाराण० । ५ (निरेचन" इति हाराण०। 
२६ 


९०९ 


सुश्ुतसंहिता । [ भ० ७२ 


अवगाहाश्च श्खन्ते यचान्यदपि तद्धितम्‌ ॥ 
कफपित्तावरुद्धस्तु मारतो रसमूच्छितः ॥ १३१ ॥ 
हदिस्थः कुरते दखयुच्छासारोधकं परम्‌ ॥ 

स हृच्छरुरु इति ख्यातो रसमारतसंभवः ॥ १३२ ॥ 
तत्रापि कर्माभिदहितं यदुक्त हदिकारिणाम्‌ ॥ 

संरोधात्‌ कुपितो वायुबेसिमाव्रूल तिष्ठति ॥ १३३ ॥ 
ब्िवक्कुणनाभीषु ततः श्ूरोऽस्य जायते ॥ 
विण्मूनत्रवातसंरोधी बसिद्यरः स मारुतात्‌ ॥ १३४ ॥ 
नाभ्यां वङ्कुणपाश्वेषु कक्षो मेदान्रमदेकः ॥ 

मूत्रमाव्रय गह्णाति मूत्रद्यरः सख मारस्तात्‌ ॥ १३५ ॥ 
वायुः प्रकुपितो यख रुक्षाहारस्य देहिनः ॥ 

मरं दणद्धि कोष्ठस्थं मन्दीकृ तु पावकम्‌ ॥ १३६ ॥ 
श्रं संजनयस्तीवं स्रोतांखाघ्रूलय तख हि ॥ 

दक्षिणं यदि वा वामं ङक्षिमादाय जायते ॥ १३७ ॥ 
सर्वत्र वधते क्षिप्रं अमन्नथ सघोषवान्‌ ॥ 

पिपासा वधते तीना जमो मुच्छ च जायते ॥ १३८ ॥ 
उश्चारितो मूत्रितश्च न शान्तिमधिगच्छति ॥ 

बिद शूखुमेतजानीयाद्धिष्‌ परमदारुणम्‌ ॥ १३९ ॥ 
क्षिप्रं दोषहरं कार्यं भिषजा साधु जानता ॥ 

सखेदने दौमन चेव निरूहाः सरेहबस्तयः ॥ ५४० ॥ 
पूर्वोदिष्टान्‌ पाययेत योगान्‌ कोष्टविक्लो धनान्‌ ॥ 
उदावतेहराश्चाख क्रियाः सवाः सुखावहाः ॥ १४१ ॥ 


१ श्टोकार्भमिद हाराणचन्द्रो न पठति) २ “उच्छरास्तरोधकःइति हाराण० 
३ "संङ्ित.' इति पा० 1 ४ "दरु तन्न सथोषवत्‌" इति हाराण० । ५ "वमन 
नेव" इति हाराणग 


अण ४३] उत्तरतघ्नम्‌ । ९०६ 


अतिमात्र यदा मुक्त पावके खरदुतां गते ॥ 

स्थिरीभूत तु तक्को वायुराब्रख तिष्ठति ॥ १४२ ॥ 
अविपाकगत दन्नं दुरु तीचं करोति ॥ 

मूच्छीऽऽध्मानं प्विदाहश्च हदु बिम्बिका ॥ १४३ ॥ 
तिरिच्यते छदंयति कम्पतेऽथ विसुद्यति ॥ 
जनिपाकादवेच्टुरस्त्वन्नदोषसमुद्धवः ॥ ५४४ ॥ 

वमनं लङ्कन स्वेदः पाचनं फर्वतेयः ॥ 

क्षारीश्रणीनि गुटिकाः शस्यन्ते श्ूरनाशनाः ॥ १४५ ॥ 
गुस्मावस्थाः श्रियाः काया यथावत्‌ सर्वद्युखिनाम्‌ ॥ 


इति श्रीसुश्चुतसंहितायासुत्तरर्वन्रान्तगते कायचिकित्सातन्ने 
गु्मप्रतिषेधो नाम ( चतुर्थोऽभ्याय-, आदित. ) हिच- 
त्वारिरोऽ्प्यायः ॥ ४२१ 


त्रिचसाररिशत्तमोऽध्यायः । 


भधातो हृद्रोगप्रतिषेधं व्याल्याखामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
वेगाघातोष्णरुक्ाजेरतिमात्रोपसेषितैः ॥ 
बिरुद्धाध्यश नाजीभैरसास्यैश्वापि(ति) भोजनेः ॥ ३ ॥ 
दषयिष्वा रसं दोषा विगुणा इदयं गताः ॥ 
कुर्वन्ति हृदये बाधां हृद्रोगं तं प्रचक्षते ॥ ४॥ 


९ ¶विदाह च हदु विलम्बिकाम्‌? इति हाराण०। २ 'अविपाकाद्‌ 
इति, "वमने द्वन इति शोका हाराणचन्द्रौ न पठति । ३ क्षार चूणौनि' 
इति पा०। ४ तत्रे युरमप्रति” इति हाराण०। ५ “श्ापि मोजनेः' 
इति हाराण०। 


९०४ सुश्चुतसहिता । [ ० ४६३ 


चतुर्विधः स ष्दोषेः सात्‌ ऊमिभिश्च पथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
छश्चषण सस्य वक्ष्यामि विकित्सितमनन्तरम्‌ ॥ ५ ॥ 
आयम्यते मारतज्ञे हृदयं तुते तथा ॥ 
निर्मथ्यते दीर्यते च स्फोज्यते पाव्यतेऽपि च ॥ ६ ॥ 
तृष्णोषादाहचोषाः स्युः पेत्तिके हदयद्कमः ॥ 
धूमायनं च मूच्छ च स्वेदः शोषो मुखस च ॥ ७॥ 
गौरवं कफसंलावोऽरचिः स्तम्भोऽभिमा्द॑वम्‌ ॥ 
माघु्यमपि चाऽऽस्यसख बलासावतते हृदि" ॥ ८ ॥ 
उण्ट्शः ष्ठीवनं तोदः श्लो हदछासकस्तमः ॥ 
अरुचिः इयावनेत्नवं शोषश्च कृमिजे भवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अंमङ्कमो सादश्षोषौ ज्ञेयास्तेषासुपद्रवाः ॥ 
कृमिजे ऊमिजातीनां शेष्मिकाणां च ये मताः ॥ १० ॥ 
वातोपसृष्टे हृदये वामयेत्‌ सिग्धमातुरम्‌ ॥ 
दिपञ्चमूरक्राथेन ससेहरुवणेन तु ॥ ३१॥ 
पिप्पल्येखावचाहिङ्कयवभस्मानि सैन्धवम्‌ ॥ 
सौवचैरमथो छयण्टीमजमोदां च चूर्णितम्‌ ॥ १२ ॥ 
फरघान्याम्ककोरुस्थदधिमद्यासवादिभिः ॥ 
पाययेत बिद्ुद्धः च सेहेनान्यतमेन वा ॥ १३ ॥ 
भोजयेजीर्णशास्यन्नं जाङ्गखेः सधृते रसैः ॥ 
वातन्नसिद्धं तें च दुध्ाद्वल्ति प्रमाणतः ॥ १४॥ 
श्रीपणीमधुकक्षौद्रसितोत्रजरेर्वमेत्‌ ॥ 
पित्तोपसषटे हृदये सेवेत मधुरैः शतम्‌ ॥ १५ ॥ 
१ दोषैश्च पञ्चमः क्रिमिभिस्तथा । प्रथग्लिङग प्रवक्ष्यामिः इति हाराण०। 
२ 'पश्चमः क्रिमिभिस्तथा । पएृथग्छिङ्ग प्रवक्षयामि' इति पा० । ३ "पीड्यते" इति 
पा०। ४ 'तृष्णोप्मदा्” इति हाराण० । ५ भय्यापरे- त्रिदोष सर्व॑लिन्ग स्या- 
दौजशक्षयकर परम्‌! इत्यधिक लभ्यते हाराणण्यन्थे । & एतप्पू्वै-“पाण्डुत्व 
खेदशोथौ च श्वासो हृदयकम्पनम्‌” इति पाठोऽधिको हाराणण्पुस्तफे । 


भ० ४४ || उन्तरतन्नम्‌ । ९०५५ 


घृतं कषा्यांश्चोदिष्टाम्‌ पित्तञ्वरविनाद्रानान्‌ ॥ 
तृप्त च रसेमस्येमधुरेः सथृतेभिषष््‌ ॥ १६॥ 
सक्षौद्रं चितेरेदस्तो तेकं मधुकसाधितम्‌ ॥ 
वचानिम्बकषायाभ्यां वान्तं हृदि कफार्मके ॥ १७ ॥ 
चूण तु पाययेतोक्तं वातजे भोजयेच तम्‌ ॥ 
फलखादिमथ मुखादि त्रिफखां वा पिवेन्नरः ॥ १८ ॥ 
दयामानतरिधरत्कस्कयुतं शृतं वाऽपि विरेचनम्‌ ॥ 
बङतेरेर्विदध्याच्च बसि बस्तिधिश्चारदः ॥ १९ ॥ 
कृमिहृद्रो गिणं क्लिग्धं भोजयेत्‌ पिक्षितोदनम्‌ ॥ 
दघ्ना च पटरोपेतं भ्य, पश्चाद्धिरेचयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सुगन्धिभिः संर्वणेर्योगैः साजाजिशरकरेः ॥ 
विडङ्गगाठं धान्याम्र पाययेताप्यनन्तरम्‌ ॥ २१॥ 
हृदयस्थाः पतन्येवमधस्तात्‌ क्रिमयो नृणाम्‌ ॥ 
यवान्नं वितरेच्वास्य सबिडङ्जमतः परम्‌ ॥ २२ ॥ 
इति श्रीखश्चुतसंहितायामुचर्तच्नान्तगंते कायचिकित्वातन्ने 
ह्द्रोगप्रतिषेधो नामं ( पञ्चमोऽध्यायः, आदितः) त्निच- 
त्वारिशोऽध्यायः ॥ ४३॥ 


चतुत्वारिशत्तमोऽध्यायः | 

अथातः पाण्डुरोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धस्वन्तरिः ॥ २॥ 
व्यवायमम्रं रुवणानि मद्यं खदं दिवाखममतीषं तीक्ष्णम्‌ ॥ 
निषेवमाणस बिदुष्य रक्तं कुर्वन्ति दोषास्त्ववि पाण्डुभावम्‌ ॥३॥ 

१ "“जौङ्गलैः इति हाराण० । २ "वितरेद्स्ति" शति हाराण० । ३“मोजये- 
ब्रूतम्‌” इति पा० 1 ४ "वलातैर विदध्यात्‌ इति परा०। ५ सपलके” इति परा०। 
६ “तत्रे हद्रोय ” इति हाराण० । 


९०१ सुश्च॒तसंहिता । {[ भ० ४४ 


पाण्डुामयोऽष्टाधविधः प्रदिष्टः एथकूसमसेयुंगपच्च दोषः ॥ 

सर्वेषु श्चतेष्विह पाण्डुभावो यतोऽधिकोऽतः खल्धं पाण्डुरो गः ॥४॥ 
ष्वक्र्फोटनं ्ठीवनगान्रसादो सृद्धक्षणं पेक्षणकूटसोथाः ॥ 
विण्मूञ्नपीतत्वमथाविपाको भविष्यतस्तस्य पुरःसराणि ॥ ५ ॥ 

स कामरपानक्रिपाण्डुरोगः कुम्भाह्वयो ङाघर(व)कोऽरुसाख्यः ॥ 
विभाष्यते रक्षणमस इत्लं निबोध वक्ष्याम्यनुपवैश्षस्तत्‌ ॥ £ ॥ 
कृष्णेक्षणं क्रष्णसिरावनद्धं तद्रणैविण्मूत्रनखाननं च ॥ 

वातेन पाण्डु मनुजं व्यवस्येदयुक्तं तथाऽन्ये स्तदु पद्रवेश्च ॥ ७ ॥ 
पीतेक्षणं पीतसिरावनद्धं तद्रणैबिण्मूत्रनखाननं च ॥ 

पित्तेन पाण्डुं मनुजं व्यवसेदुक्तं तथाऽन्यैस्तदुपद्वेश्च ॥ ८ ॥ 
शुद्धेश्चणं शुद्धतिरावनद्धं तद्र्णैविण्मूत्रनखानन च ॥ 

कफेन पाण्डुं मनुजं व्यवसखेदुक्तं तथाऽन्ये सतदुपद्रवेश्च ॥ ९ ॥ 
सर्वास्मके सर्वपिदं व्यवस्येद्‌ वक्ष्यामि लखिङ्गान्यथ कामायाः ॥ 
यो द्यामयान्ते सहसाऽन्नमम्कमदयादपथ्यानि च तस्य पित्तम्‌ ॥ १०॥ 
करोति पाण्डुं वदनं विशेषाव्‌ पूर्वरितां तन्दरिबरक्चषयो च ॥ 

भेदस्तु तसयाः खलु ऊम्भताहः शोफो महांस्तत्र च पर्षभेद्‌ः ॥११॥ 
उवराङ्गमदशभ्रमसादतन्द्राक्षयान्वितो ाघर८व)कोऽरसास्यः ॥ 

त वातपित्ताद्धरिष्पीतनीरं दटीमके नाम वदन्ति तज्जाः ॥ १२॥ 


१ श्चेवेष्विहः इति हाराण० । २ “सम्‌” इति पा०। अत्र कामठेति काम- 
शब्दोऽयं साधारणश्चब्दविषेपास्स्यस्पे भक्तायभिरपे प्रतते, त लातीति 
कामला । दृष्टत्वेन कुत्सितोऽपानोऽपानकः, सोऽस्यास्तीति अपानक्री, काम- 
ककाख्योऽपानकिपाण्डुरोग. कामलापानकिपाण्डुरोगः । कुम्भकामरुकाख्योऽ 
पानकिपाण्डुरोगस्त्वत्र कुभ्भाहय उच्यते, भीमो भीमसेन इतिवत्‌ । रोग- 
स्यास्य कुम्भकामरेति सज्ञा तच्रान्तरे उपदिष्यते । स एव पुनर्ज्वरादिभि- 
लघव करोति, सलयपि सामर्थ्ये क्म॑सखनुत्साह च जनयतीयरुसाख्योऽपान- 
किपाण्डुरोगस्तु लाघवक उच्यते" इति हाराणचन्द्रः। ३ "पीतवदन' इति 
पा०। ४ तन्द्राविर्त्व प्रथमोदिताश्चः इति हाराण०। ५ '्लाघवकोः 
इति ह्ाराण०। & 'वतपित्ताभिपरीतलिङ्ग' इति दाराण०। 


अ० ४४] उन्तरतञ्नम्‌ । ९०७ 


उपदवास्तेष्वरचिः पिपासा छर्दिज्व॑रो मूधर्जाऽभिक्तादः ॥ 
शोफस्तथा कण्डगतोऽबरूरवं मूच्छ मो ह्यवपीडनं च ॥ ५३ ॥ 
साध्यं तु परण्डामयिनं समीक्ष्य सिग्धं पृरतेनोध्वमधश्च शुद्धम्‌ ॥ 
संपादयेत्‌ क्षोदधृतभ्रगाडेहेरीतकी चूणैयुतेः भयोगे; ॥ १४ ॥ 
पिचेद्धुतं वा रजनी विपकतं यञ्चेफएरु तेर्वकमेव वाऽपि ॥ 
विरेचनद्रव्यक्रतं प्पिबेद्रा योगांश्च वेरेचनिकान्‌ धृतेन ॥ १५ ॥ 
मून्ने निकुर्भाधेपरु विपाच्य पिनेद्भीश्ष्णं ऊडवाधमात्रम्‌ ॥ 
खादेद्धडं वाऽप्यभयाविपंक्रमारग्वधादिक्रथितं पिबेद्रा ॥ १६ ॥ 
भयोरजोव्योषविडङ्गचूण छिद्याद्धरिद्रां त्रिफरान्वितां वा ॥ 
सर्पिर्मधुभ्यां विदधीत वाऽपि शाखप्रदेशाभिदहितांश्च योगान्‌ ॥१७॥ 


हरेच दोषान्‌ बहुशोऽल्पमान्नान्‌ श्वयेद्धि दोषेष्वतिनि्हतेषु ॥ 
धात्रीफकानां रसमिश्चुजं च मन्थं पिबेत्‌ क्षोदरयुतं हिताशी ॥१८॥ 
उभे बहो रजनीं छकाख्यां काकादनीं चापि सकाकमाचीम्‌ ॥ 
आदारिबिम्नीं सकद्म्बपुष्पीं विपाच्य सर्पिविंपचेत्‌ कषाये ॥ १९॥ 
तत्‌ पाण्डुतां हन्स्युपयुज्यमानं क्षीरेण वा मागधिका यथा्ि ॥ 
हितं च यष्टीमधु कषायं चर्ण समं वा मधुनाऽविद्यात्‌ ॥ २० ॥ 
-गोमून्रयुक्तं त्निफलाद्खानां दस्वाऽऽयसं चूणैमनल्पकारम्‌ ॥ 
प्रवारभुक्ताजनशङ्कचूण शिद्यात्तथा काञ्चनगैरिकोस्थम्‌ ॥ २१ ॥ 
भाजं श्राङ्कस्स्याद कड्वध्रमाणं विडं हरिद्रा रवणोत्तमं च ॥ 

प्रथक्‌ परांशानि समग्रमेतचूणं हिताश्ची मघुनाऽवरिद्यात्‌ ॥ २२॥ 


१ ¢पिबेद्धि" इति हाराण०। २ “प्यभयानिमिश्ः” इति हाराण०। ३ 'माग- 
धिक यथाि' इति हाराण० । ४ व्यष्टीमधुक' इति हाराण०। ५ गोमूत्रपीता 
त्रिफलादलानाः, गोमू्नपीतां त्रिफला सपिष्ठाः इति पा०। & “ऽधयसा 
नृण” इति हाराण० । ७ ङ्दर ° इति पा० । “रक्वा इति हाराण० । 


९७८ सुश्चुतसंहिता। [ अ० ४४ 


मण्डूररोहात्निविडङ्गपथ्याभ्योषांश्षकः सर्वेसमानताप्यः ॥ 
मून्रासुतोऽयं मघुनाऽवलेहः पाण्ड्वामयं हन्य चिरेण घोरम्‌ ॥ २३॥ 
बिभीतक्ायोमरुनागराणां चूण तिखानां च गुडश्च मुख्यः ॥ 
जञक्रानुपानो वटकः प्रयुक्तः क्षिणोति घोरानपि पाण्डुरोगान्‌ ॥२४॥ 
सौवचैरं हिङ्क किराततिक्त कलायमान्राणि सुखाम्बुना वा ॥ 
मूर्वाहरिद्रामलकं च खिद्यत्‌ स्थितं गवां सक्षदिनानि मूत्रे ॥ २५॥ 
मृशं बराचिन्नरकयोः पिवेद्ा पाण्डामयार्तोऽक्चषसमं हितासी ॥ 
सुखाम्बुना वा रवणेन तुल्यं हि्ोः फक क्षीरभुजोपयोऽयम्‌ २६ 
म्यभ्मोधव्ेसय पिवेत्‌ कषायं शीतं सिताक्षोद्रयुतं हिताशी ॥ 
श्षालादिकं चाप्यथ सारचूर्णं धात्रीफलं वा मधुनाऽवरिद्यात्‌ ॥२७॥ 
विडङ्गमुसन्निफएलाजमोद्परूषकय्योषविनि्दहन्यः ॥ 

णानि कत्वा गुडक्राकरे च तथेव सर्पिमेधुनी शमे च ॥ २८ ॥ 
संभारमेतदविपन्चेज्निभाय सारोदके सारवतो गणस्य ॥ 

जातं च छेद्यं मतिमान्‌ विदित्वा निधापयेन्मोक्षकजे समुद्रे ॥ २९॥ 
हन्तयेष छेहः खद पाण्डुरोगं सशोथञ्ुमामपि कामलां च ॥ 
सशर्करा कामलिनां त्रिभण्डी हिता गवाक्षी सगुडा च शुण्ठी ३० 
कारेयके चापि धृतं विपक्त हितं च तत्‌ स्याद्रजनीविमिश्रम्‌ ॥ 
धातुं नदीजं जतु शेकजं वा कुम्भाहये मूर्जयुतं पिबेद्रा ॥ ३१ ॥ 
मूत्रे स्थितं सेन्धवसं्रयुक्तं मासं पिबेद्वाऽपि हि रोहकिडम्‌ ॥ 
दण्ध्वाऽक्षकाषट्मरमायसं वा गोमूत्रनिरवीपितर्मष्टवारान्‌ ॥ ३२ ॥ 


१ भमूत्रायुतोऽयः इति हाराण०। २ स्तक्राुपान वटकाप्रयुक्तः इति 
हाराण०। २ 'चू्णीङृता वा गुड इति हाराण० । य क्षोद्रयुतम्‌' इति 
हाराण० । ५ मूत्नसितः इति हाराण० । ६ “मष्टवारम्‌? इति हाराण०। 


ज० ४४] उत्तरतच्रम्‌ । ९०९ 


विचुण्यं लीढं मधुनाऽचिरेण ऊुम्भाह्यं पाण्डुगदं निहन्यात्‌ ॥ 
सिन्धृद्धवं वाऽभ्चिसमं च कत्वा शक्षिष्वा च मूत्रे सकृदेव तप्तम्‌ ३३ 
टं च किं बहुशश्च तशवा निर्वाप्य मूत्रे बहुश्चस्तयेव ॥ 
एकीङृतं गोजलपिष्टमेतदेकध्यमावाप्य पचेदुखायाम्‌ ॥ २४ ॥ 
यथान द्यत तथा विद्युष्कं चर्णीकरित पेयसुदधिता तत्‌ ॥ 
तश्रौदनाश्ची विजयेत रोगं पाण्डुं तथा दीपयतेऽनखं च ॥ ६५ ॥ 
द्रक्षागुहूच्यामरूकीरसेश्च सिद्धं धृतं राघर८(च)के हितं च ॥ 
गौोडानरिष्टान्‌ मधुशकैराश्च मूत्रासवान्‌ क्षारकरतास्तथेव ॥ ३६ ॥ 
क्लिग्धाच्‌ रसानामरकफेरपेताम्‌ कोङान्वितान्‌ वाऽपि हि जाङ्गखानाम्‌॥ 
सेवेत शोफाभिहितांश्च योगान्‌ पाण्डमयी श्चाखियवांश्च निलयम्‌ ३७ 
श्रासातिसारारचिकासमूच्छोतदरखर्दिश्ूरुज्वरशयोफदाहान्‌ ॥ 
तथाऽविपाकस्वरसेदसादान्‌ जयेचथाखं भरसमीक्ष्य शाखम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अन्तेषु शुनं परिदीनमध्यं भ्छानं तथाऽन्तेषु च मध्यश्यूनम्‌ ॥ 

गुदे च ोफसखयथ मुष्कद्यूनं श्रताभ्यमानं च विसंज्ञकत्पम्‌ ॥ २९॥ 
विवर्जयेत्‌ पाण्डुकिनं यश्ोऽथीं तथाऽतिसारज्वरपीडितं च ॥४०॥ 


इति श्रीयुश्रतसंहितायासुत्तरर्वन्रान्तगेते कायचिकित्सातन्ने 
पाण्डुरोगप्रतिषेधो नाम ( षष्ठोऽध्यायः, आदितः) 
चतुश्वत्वारिशत्तमोऽध्यायः ॥ ४४ ॥ 


९ “सिक्त्वा च" इति हाराण० । २ पतृष्णां उवर च्छरिमथातिसार मृच्छ 
क्षय श्वास्मनन्नछिप्ताम्‌ । तथाऽबिपाकस्वरमेदसादान्‌ जयेघथावत्‌ प्रसमीक्ष्य 
शासम्‌ ॥ इति पा०। ३ भुष्कयोश्च शूल, प्रताम्यन्तमसं्कपम्‌" शति 
हाराण० । २ “तत्रे पाण्डु श्त हाराण०। 


९१० सुश्ुतसहिता । [ अ० ४५ 


पश्चचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वतरिः ॥ २॥ 
क्रोधशोकभयायासविस्द्ान्नातपानरान्‌ ॥ 
कटरभ्छरवणक्षारतीक्ष्णोष्णातिविदादिनः ॥ ३ ॥ 
निलयमैभ्यसतो दुष्टो रसः पित्त प्रकोपयेत्‌ ॥ 
विदग्धं स्वगुणेः पित्तं षिदह्याञ्ु शोणितम्‌ ॥ ४ ॥ 
ततः प्रवसते रक्तमूध्वं चाधो द्विधाऽपि वा॥ 
आमाशयाद्रजेदध्वैमधः पक्ाशयाद्रजेत्‌ ॥ ५ ॥ 
रविदग्धयोर््योश्वापि दहविधार्भागं भवते ॥ 
केचित्‌ सयङ्तः प्रीहः भ्रवदन्यसजो गतिम्‌ ॥ ६ ॥ 
उर्ध्वं साध्यमधो याप्यमसाध्यं युगपद्धतंम्‌ ॥ 
सदनं शीतकामिस्वं कण्टधूमायनं वमिः ॥ ७ ॥ 
लोहगन्धिश्च निःश्वासो भवलस्मिन्‌ भविष्यति ॥ 
बाद्याखग्छक्षणेस्तसख सङ्खय्दोषोच्छ्रितीर्विहुः ॥ ८ ॥ 
दौर्बल्यश्चासकासञ्वरवमथुरमेदासन्दितादाहम्‌च्छी 
भुक्ते चान्ने विदाहस्स्व्टतिरपि सदा हयतुख्या च पीडा ॥ 
तृष्णा कण्डस्य भेदः शिरसि च दवन पूतिनिष्टीवनं च 
देषो भक्तेऽविपाकौ “विरतिरपि रते रक्तपित्तोपसगोः ॥ ९॥ 
१ "तीक्ष्णसुष्णाम्ल्खवण दिवासखभरं विदाहि यत्‌ इति पा०। २ “मभ्य 
स्यतो दुष्टो रसः पित्त च कोपयेत्‌ इति हाराण०। ३ "िदग्धयोश्वाप्युभयोः" 
इति पा०। ४ प््विधामार्ग इति पा०। द्विधा मामः इति हाराण०। 
५ श्युगपद्भति, इति पा०। & “मदा. पाण्डुता दाह इति हाराण०। 
७ “भुक्ते घोरो बिदाह” इति पा० । ८ कोष्ठ मेदः इति पा० । ९ (तपनः 


इति हाराण० 1 “मेदः प्रविततसिरताः इति पा०। १० "विनतिरपि भवेत्‌ 
इति परा० । विकरुतिरपि भवेन्न इत्यपि च पा०। 


भण० ४५ | उतरतच्रम्‌ । ९११ 


मांसप्रक्षारनामं क्थितमिव च यत्‌ कर्द॑मास्भोनिमं वा 
मेदःपूयाखरकंर्पं यक्रदिव यदि वा पक्तजम्बूफलाभम्‌ ॥ 
यत्‌ छरष्णं यच्च नीरं श्ुशमतिङ्णपं यश्र चोक्ता विकारा 
सतषट रक्तपित्तं सुरपतिधनुषा यच्च तुख्यं विभाति ॥ १० ॥ 
नादौ संम्राह्यमुद्धिक्तं यदसग्ब॑रिनोऽश्चतः ॥ 
तत्‌ पाण्डुमहणीङ्कष्टफ़ीदगुर्मञ्वरावहम्‌ ॥ ११ ॥ 
अधःप्रच्त्तं वमनेरुरध्वगं च विरेचनेः ॥ 
ज्येदन्यतरद्वाऽपि क्षीणख शमनर ॥ ५२ ॥ 
अंतिप्रवरृद्धदोषस्य पूवं रोहितपित्तिनः ॥ 
भअक्षीणबरमांसाभ्नेः कतेव्यमपतपणम्‌ ॥ १३ ॥ 
ङङ्धितस्य ततः पेयां विदध्यात्‌ स्वस्पतण्डुलाम्‌ ॥ 
रखयूषौ प्रदातव्यो सुरभिखेह संस्कृतौ ॥ 
तपंणं पाचनं छेहान्‌ सर्पींषि विविधानि च ॥ १४॥ 
द्रक्षामधुककारमयंसितायुक्तं विरेचनम्‌ ॥ 
यष्टीमधुकयुक्तं च सक्षौद्रं वमनं हितम्‌ ॥ 9५ ॥ 
पयांसि शीतानि रसाश्च जाङ्गलाः सतीनयुषाश्च सज्ञाटिषटिकाः ॥ 
पटोरुरोटसुनिषण्णयुथिकावरातिसुक्ताङ्करंसिन्दुवारजम्‌ ॥ १६ ॥ 
हितं च श्राकं घृतसंसटृतं सदा “तथेव धात्रीफरूदाडिमान्वितम्‌ ॥ 
रसाश्च पारावतशङ्ककूर्मजास्तथा यवाग्बो निहिता धृतोत्तराः॥१७॥ 





१ क्रपितमिव यज्कृत्‌” इति पा० । २ भेद.पूयासिकस्प' इति पा०। 

बकिनो यत.” इति हाराण० । ४ तत्रान्तरे तु अधोग वमनेर्ीमानूध्वंग 
रेचनेजयेत्‌ । “ऊर्ध्वग वाऽप्यथोग वा क्षीणस्य रामनजंयेत्‌" इति पञ्यते। 
५ “र्रध्वमाग विरेचनैः इति ह(राण० । & (जयेदन्यतरच्चापिः इति 
हाराण० । ७ “अतिग्रवरत्तदोषस्य इति हाराण०। ८ शोकाधेमिद 
हाराणचन्द्रो न पठति । ९ ^सिन्धुवारजम्‌ इति हाराण०। १० चयथेव' 
इति हाराण०। ११ धयवाग्वोऽभिदहिता' इति हाराण०। 


९१२ सुशुतसंहिषा । [ ज० ४५ 


सन्तानिकाश्चोषपरूवर्गसाधिते क्षीरे प्रशस्ता मधुशकंरोत्तराः ॥ 
हिमाः प्रदेहा अधुरा गणाश्च ये घृतानि पथ्यानि च रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
मधूकरो भाञज्ञनकोविदारनः प्रियज्कायाः कुसुभेश्च चूर्णिते ॥ 
भिषग्विदध्याच्चतुरः समाक्षिकाच्‌ हिताय ठेहानसजः प्रशान्तये १९ 
लिद्याच्च दूर्वावरजांश्च पह्वान्‌ मधुद्धितीयान्‌ सिलकर्णिकस्य च ॥ 
हितं च खजूरफलं समाक्षिकं फलानि चान्यान्यपि तद्कुणान्यथ २० 
रक्तातिसारप्रो्छाश्च योगानन्नापि योजयेत्‌ ॥ 
सदधेश्चुकाण्डमापोथ्य नवे कुम्भे हिमाम्भसा ॥ २१ ॥ 
योजयित्वा क्षिपेद्वात्रावाकादचे सोस्पलं तु तत्‌ ॥ 
प्रातः सुतं क्षोद्रयुतं पिबेच्छोणितपित्तवान्‌ ॥ २२ ॥ 
पितैच्छीतकषायं वा जम्ब्वाञ्राज्जनसंभवम्‌ ॥ 
उदुम्बरफर पिष पिवेत्तद्रसमेव वा ॥ २३॥ 
त्रपुषीमूरकस्कं वा सक्षोदं तण्डुराम्बुना ॥ 
पिनेदक्चसमं कल्क यष्टीमयुकमेव वा ॥ २४ ॥ 
चन्दनं मधुकं रोध्रमेवमेव समं पिनेत्‌ ॥ 
करञ्ञनीजमेव वा सिताश्चौद्रयुतं पिवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
मजानमिड्धदसयेवं पिबेन्मधुकसंयुतम्‌ ॥ 
सुखोष्णं वणं बीजं कारज्ञं दधिमस्तुना ॥ २६ ॥ 
पिबेद्वाऽपि च्य, मलाों रक्तपित्ताभिपीडितः ॥ 
रक्तपित्तहरः शस्ताः षडेते योगसत्तमाः ॥ २७ ॥ 
पथ्याश्चेवावपीडेषु ध्राणतः ग्रस्लतेऽखजि ॥ 
अतिनिसखतर्तो वा क्षौद्रयुक्तं पिनेदसद्‌ ॥ 
यङ्घद्धा भक्षयेदाजमामं पित्तसमायुतम्‌ ॥ २८ ॥ 
९ 'मधुरकराश्चः इति हाराण०। २ दुग्धद्रुमपदवाश्च” इति पा०। 
३ तस्यः इति पा०। ४ श्धेश्चुकाण्ड इति हाराण० । ५ नवैते 
योग” इति हाराण०। 


अ० ४५ 1 उत्तरतश्रभ्‌ । ९१३ 


पराश्दरक्षस्वरसे धिपक्तं सर्पिः पिबेत्‌ क्षोद्रयुतं सुश्शीतम्‌ ॥ 
वनस्पतीनां स्ररसेः कृतं वा सक्केरं क्षीरधृतं पिबेद्धा ॥ २९ ॥ 
द्ाक्षाञुत्लीराण्यथ पद्मकं सिता प्रथक्परांशान्युदफे समावपेत्‌ ॥ 
स्थितं निशां तद्भुधिरामयं जयेत्‌ पीतं पयो वाऽम्डुलमं हिताशिनः ॥ 
तुरज्गव चैःस्वरसं समाक्षिकं पिबेत्‌ सित क्षो द्रयुत वृषस्य चा ॥ 
रङिहित्तथा वास्तुकबीजचूरणं क्षौद्रान्वितं तण्डुकसाह्ययं वा ॥ ३१ ॥ 
लिद्याच ऊाजाज्ञनचूर्णमेकमेवं सिताक्षो दयुतं तुगाख्याम्‌ ॥ 
द्राक्षां सितां तिक्तकरोहिणीं च हिमाम्बुना वा मधुकेन युक्ताम्‌ १२ 
पथ्यामहिंखां रजनीं श्रतं च छिद्यात्तथा रोणितपित्तरोगी ॥ 
वासाकषायोस्परष्सियङ्करोध्रा्जनाम्भोरदकेशराणि ॥ ३३ ॥ 
पीरवा सिताक्षौ द्रयुतानि जद्यात्‌ पित्तासृजो वेगसुदी्णमाश्चु ॥ 
गायत्निजम्बवजनको विदारशिरीषरोध्राद्नश्ाटमलीनाम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुष्पाणि चिग्रोश्च विचूण्यं ठेहो मध्वन्वितः शोणितपित्तरोगे ॥ 
सक्नाद्रमिन्दीवरभस्वारि करञ्जबीजं मधुसपिषी च ॥ ३५॥ 
जम्डवजजुनाभ्रक्रथितं च तोयं श्चन्ति श्रयः पित्तमसृद च योगाः ॥ 
मूरावि पुष्पाणि च मातुटु्खयाः पिष्टा पिबेत्तण्डुरुधावनेन ॥ ३६ ॥ 
प्राणप्रहृत्ते जलमाद्य देयं सककरं नासिकया पयो वा ॥ 
द्क्षारसं क्षीरध्रतं पिबेद्वा सशकंरं चेश्युरसं हिमं वा॥३७॥ 
क्ीतोपश्वारं मधुरं च कुयौद्विोषतः शोणित्पपित्तरोगे ॥ 
ब्राक्षाध्रतक्चौदरसितायुतेन विद्ारिगन्धादिविपाचितेन ॥ ३८ ॥ 
क्षीरेण चास्थापनमभ्युक्तं हितं धृतं चाप्यनुवासनार्थम्‌ ॥ 
प्रियङ्कुरोशराज्जनगैरिकोत्पङेः सुव्णकेटीयकसतचन्दनैः ॥ ३९ ॥ 
१ सतण्डुरीय मधुनाऽवरेहयेत्‌ सितायुत वास्तुकमूलमेव वा? इति पा० । 
२ कालजननचूणे ” इति पा०। ३ रजनीद्वयं च' इति पा० । ४ नेत्राज्ञना” 


इति हाराण० । ५ मधु राकंरा चः इति पा०। ६ नासिकयोः इति पा० 
७ "कारीयकंडद्ध चन्दनेः' इति हाराण० । 


९१४ सुशुत्चहिता । [ अ० ४४ 


सिताश्वगन्धाम्ब्ुदयष्टिकाह्येशणारसो गस्धिकतुद्यपेषितेः ॥ 
निरुह्य चेनं पयसा समाक्षिकेवुतडुतैः शीतजलावसेचितम्‌ ॥४०॥ 
क्षीरोदनं सुक्तमथायुवासयेदरृतेन यष्टीमधुसाधितेन च ॥ 
भधोवहं शोणितमेष नाश्रयेत्तथाऽतिसारं रुधिरस्य दुस्तरम्‌ ॥४१॥ 
बिरेकयोगे स्वति चेव शस्यते वाम्यश्च रक्ते विजिते बरान्वितः ४ 
एवंविधा उत्तरवबस्तयश्च मून्राश्चयस्ये रुधिरे विधेयाः ॥ 
भ्रत्तरक्तेपु च पायुजेषु कुर्याद्धि धानं खलु रक्तपेत्तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
विधिश्चास्ग्दरेऽप्येष खीणां कार्यो विजानता ॥ 
शखकर्मणि रक्तं च यस्यातीव भवते ॥ ४४ ॥ 
ज्नयाणामपि दोषाणां “शोणितेऽपि च सर्वषः ॥ 
लिङ्गान्यारोक्य कतेष्यं चिक्रिस्सितमनन्तरम्‌ ॥ ४५॥ 
इति सश्चुतसहितायासुत्तरत॑न्रान्तर्गते कायचिकित्सातन्ने रक्त- 
पित्तप्रतिषेधो नाम ( सप्तमोऽध्यायः, आदितः ) पञ्च- 
चत्वारिशत्तमोऽध्यायः ॥ ४५ ॥ 





पट्‌चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातो मूच्छोभ्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
क्षीणख बहुदोषस्य विर्‌द्धाहारसेविनः ॥ 
वेगाघाताद्‌ मीघात्ताद्धीनसस्वस्य वा पुनः ॥ ३॥ 
करणायतनेषूय्रा बाद्चेष्वाभ्यन्तरेषु च ॥ 
निविशन्ते यदा दोषास्तद्‌ा मूच्छैन्ति मानवाः ॥ ४॥ 

१ “श्ञीतजलम्बुसेचितम्‌ इति पाठमाद्रलय शीतलद्रन्यसिद्ध जक शीतज- 
लम्‌ , तच्च शीतानुषद्गाद्रौपयौ गिकलत्वाच शीतमेवः इति हाराणचन्द्रो व्या- 
ख्यातवान्‌। २ शोणितमद्य इति हाराण०। २ “रक्त वाः इति हाराण० । 
४ “दोणितसय च सवैश. इति हाराण० । ५ “तत्रे रक्त ` इति हाराण०। 


भ० ४६ | उत्तरतश्च । ९१५ 


हृष्पीडा जस्भणं ग्छानिः संज्ञानाशो बेल्स च ॥ 
सर्वासां पूवैरूपाणि, यथासं ता विभावयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
संतवदहासु नाडीषु पिहिताखनिखादिभिः ॥ 
तमोऽभ्युपेति सदस्षा सुखदुःखव्यपोहङत्‌ ॥ ६ ॥ 
सुखदुःखग्यपोहाच्च नरः पतति काष्टवत्‌ ॥ 

मोहो मूर्च्छेति तां प्राहुः षड्विधा सा प्रकीर्तिता ॥ ७॥ 
वातादिभिः श्ोणितेन मध्येन च विषेण च ॥ 
षटस्तप्येतासु पित्तं हि प्रुस्वेनावतिष्टते, ॥ ८ ॥ 
(नीरं वा यदि वा कृष्णमाकारामथ वारुणम्‌ । 
पदर्यस्तमः प्रविदाति सीध च प्रतिबुध्यते ॥ 
वेपथुश्वाङ्गमर्द॑श्च व्रपीडा हृदयस्य च । 

कायं श्वावारणाच्छायामूच्छये वातसंभवे ॥ 

रक्तं हरितवणं वा वियत्‌ पीतमथापि वा। 
परयस्तमः प्रविशति सस्वेदश्च प्रबुभ्यते ॥ 
सपिपासः ससन्तापो रक्तपीतारणेक्षणः । 
संभिन्नवर्चाः पीताभो मुच्छये पित्तसंभवे ॥ 
मेवसंकाशमाकाकलमान्रृतं वा तमोघनेः। 
परयस्तमः प्रविशति चिराच्च प्रतिबुध्यते ॥ 
गुरुभिः पराव्तेरङख्यैयेवार्दुण चर्मणा । 

सप्रसेकः सहृ्छासो मृच्छये कफरसंम्भवेः ॥ ) 
अपस्मारोक्तलिङ्गानि तासामुक्तानि तस्वतः ॥ 

१ “हत्पीडा जुम्भणः' इदयारभ्य "यथास ता विभावयेत्‌” इति यावत्‌ पञ्चमः 
श्टोकोऽयमष्टमश्नोकस्याये पठति हाराणचन्द्र.। २ बलक्षयः" इति हाराण०। 
३ 'यथाखसुपलक्षयेत्‌ इति पा०। ४ तासु परर्‌खरपि' इति हाराण०। 
५ हाराणचन्द्रस्तु-असयभे “त्यीडाः इति पच्चमश्टोकमत्र पठति । 
& चिह्ितोऽय पाठो हाराणचन्द्रयन्येऽधिकः समुपरभ्यते । ७ शटोकाधेमिदं 
हाराणचन्द्रो न पठति । 


९१६ सुश्वतसंहिता । [ अ० ७६ 


पृथिव्यम्भसतमोरूपं रक्तग॑न्धश्च तन्मयः ॥ ९ ॥ 

तस्माद्रक्तख गन्धेन मूच्छन्ति भुवि मानवः ॥ 

द्रव्यस्भाव इयेके ष्टा यंद्सिञुद्यति ॥ १० ॥ 

गुणास्तीचतरत्वेन स्थितास्तु बिषमद्ययोः ॥ 

त एव तसाज्ायेत मोहस्ताभ्यां यथेरितः ॥ ११॥ 

सतन्धाङ्गदष्टिस्त्व दजा गूढोच्छरासश्च मूषच्छितः ॥ 

मेन बिरुपंरडेते नष्टविभ्ान्तमानसः ॥ 

गात्राणि चिक्षिपन्‌ भूमो जरां यावन्न याति तत्‌ ॥ १२॥ 

चेपथुस्वमवृष्णाः स्युः स्तम्भश्च विषमूच्छते ॥ 

वेदितव्य तीब्रतरं यथास्वं विषलक्षणेः ॥ १३॥ 
सेकावगाहो मणयः सहाराः सीताः भरदेहा व्यजनानिराश्च ॥ 
क्रीतानि पानानि च गन्धवन्ति सर्वासु मूच्छीस्रनिवारितानि ॥१४॥ 
सिताप्रियाखेष्ुरसष्तानि दराक्षामधूकस्वरसान्वितानि ॥ 
खजूरकादमयरसैः तानि पानानि सर्पीषि च जीवनानि ॥ १५॥ 
सिद्धानि वे मधुरे परयांसि सद्ाडिमा जाङ्गङजा रसाश्च ॥ 
तथा यवा खोहितशाख्यश्च मृच्छीसु पथ्याश्च सद्‌ा सतीनाः ५१ ६॥ 
भुजङ्कपुष्पं मरिचान्युशीरं कोर्स मभ्यं च पिचेत्‌ समानि ॥ 
शीतेन तोयेन बिसं श्रणालं श्चोदेण कृष्णां सितया च पथ्याम्‌ १७ 
कुयीश्च नासावदनावरोधं क्षीरं पिबेद्राऽप्यथ मानुषीणाम्‌ ॥ 
मूर्छा प्रसक्तां तु हिरोविशेकेजयेदभीक्षणं वमनेश्च “तीक्ष्णैः ॥ १८॥ 
हरीतकीक्राथद्धातं धृतं वा धाच्रीफङानां स्वरसेः कृतं वा ॥ 
द्रक्षाक्षितादाडिमरुूजवत्ति रीतानि नीरोस्परूपद्मवस्ति ॥ १९॥ 


१ ररक्तगन्धस्तदन्वयः' इति पा०। रक्त गन्धश्च तन्मयः इति हाराण०। 
२ यदभिमृच्छेतिः इति हाराण० । २ "तीव्रतमत्वेन' इति पा०। ४तएव 
तसाञ्नायन्ते ताभ्या मोहा यथेरिताः' इति हाराण० । ५ (सपींषि सजीव- 
नानि' इति हाराण० । & (सतीनतोयेनः इति हाराण० । ७ 'पभ्यैः' इति 
पा०। < ्टरीतक्रीक्राथष्टत पिवेद्या इति हाराण०। 
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पिबेत्‌ कषायाणि च गन्धवन्ति पित्तज्वरं यानि श्म नयन्ति ॥ 
भ्रभूतदोषस्तमसोऽतिरेकात्‌ संमूच्छितो नेव विदुध्यते यः ॥ २०॥ 
संन्यस्तसं्छो श्श्चदुश्चिकिस्खो जेयस्तदा उुद्धिमता मनुष्यः ॥ 
यथाऽऽमरोष्ं सिट निषिक्तं सयुद्धरेदाश्चविलीनमेव ॥ २१॥ 
तद्वचिकिस्सेत्वरया रभिषक्तमस््ेदनं शष्युवेश्ं प्रयातम्‌ ॥ 
तीक्ष्णाज्ञनाम्यज्ञनधूमयोगेस्तथा नखाम्यन्तरतोश्रपातेः ॥ २२ ॥ 
वादिन्नगीतानुनयेरपूवेंविघटनेर्ग्षफंराव्पैः ॥ 
आभिः क्रियाभिश्च न-रुब्धसंक्तः सानाहरालाश्चक्चनश्च घञ्यः ॥२३॥ 
अबुद्धसंन्तं वमनानुरोम्येसीक्षेर्वि्द्ं खघुपथ्यभुक्तम्‌ ॥ 
फलत्निकेधिन्रकनागराव्येस्तथाऽदमजाताजतुनः प्रयोगेः ॥ 
सक्ाकैरेमासमुपक्रमेत तरोषतो जीणैधृतं स पारयः ॥ २४ ॥ 
यथासं च ज्वरघ्नानि कषायाण्युपयोजयेत्‌ ॥ 
सवेमूचछोपरीतानां *बिषजायां तनिषापहम्‌ ॥ २५ ॥ 
इति श्रीश्रुतसंहितायामुत्तर्तैच्रान्तमते कायचिकित्सात्े मूच्छी- 
रतिषेधो नाम ( अष्टमोऽध्यायः, आदितः) षट्चत्वार्रि- 
रात्तमोऽध्यायः ॥ ४६ ॥ 


सप्रचस्वारिशत्तमोऽध्यायः । 
अथात्तः पानालययगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
मद्यमुष्णं तथा तीक्ष्णं सुक्ष्म विश्यदमेव च ॥ 
रश्चमाद्ुकरं चैव व्यवायि च विकाशि च॥ ३॥ 

१ भिषक्‌ तमवेदनः इति हाराण० । २ “वद्यप्रयातम्‌" इति हाराण०। 
₹३ “फलावधर्षणे इति हाराण०। ४ श्रभूतसक्ञः इति हाराण० । 
५ “नागराः” इति हाराण० । ६ "विषजानाः इति हाराण० । ७ “तत्रे 
मूच्छ" इति हाराण०। 


९१८ सुश्वुससंहिता । [ अ० ४७ 


ओष्ण्याच्छीतोपचारं ततते्ष्ण्याद्धन्ति मनोगतिम्‌ ॥ 
विशलवयवान्‌ सोक्षम्यादवेश्ञयात्छफञ्चुकरनुत्‌ ॥ ४ ॥ 
मारतं कोपयेद्रोक्ष्यादाद्यस्वाचचाश्चुक्ङत्‌ ॥ 
हर्षदं च ग्यवायित्वादिकारित्वाद्िस्पेति ॥ ५ ॥ 
तदृम्रं रसतः भोक्त रधु रोचनदीपनम्‌ ॥ 
केचिह्धवणवर्यास्तु रसानत्रादिश्चन्ति हि ॥ ६ ॥ 
लिग्वेस्तदन्ेर्मासेश्च भक्षयेश्च सह सेवितम्‌ ॥ 
भवेदायुः्रकषीय बरायोपचयाय च ॥ ७॥ 
काम्यता मनसस्तुष्टिधेयं तेजोऽतिविक्मः ॥ 
विधिवत्‌ सेव्यमाने तु मये सन्निहिता गुणाः ॥ ८ ॥ 
तदेवानन्नमन्ञेन सेग्यमानममान्नया ॥ 
कायाभ्चिना द्यच्चिसमं समदय ऊरूते मदम्‌ ॥ ९ ॥ 
मदेन करणानां तु भावान्यस्वे करते सति ॥ 
निगूढमपि भावं खं प्रकाश्चीकुरुतेऽवशः ॥ १० ॥ 
ज्यवस्थश्च मदो जेयः पूवो मध्योऽथ पथ्िमः ॥ 
पूर्वे वीर्यरतिग्रीतिहषेभाष्यादिवधनम्‌ ॥ ११॥ 
प्रखापो मध्यमे मोहो युक्तायुक्तश्छियास्तथा ॥ 
विसंक्ञः पिमे शेते नष्टकमक्रियागुणः ॥ १२॥ 
केष्मिकानल्पपित्तश्च सिग्धान्मात्रोपसेविनः॥ 
पानं न बाधतेऽल्यथं विपरीतांस्तु बाधते ॥ १३ ॥ 
निर्भक्तमेकान्तत एव मधं निषेष्यमाणं मनुजेन निलयम्‌ ॥ 
उष्पादयेत्‌ कष्टतमान्‌ विक्ारानापादयेच्चापि शरीरसेदम्‌ ॥ १४ ॥ 
क्रुद्धेन भीतेन पिपासितेन शोकाभितेन बुभुक्षितेन ॥ 
व्यायामभाराध्वपरिक्षतेन वेगावरोधाभिहतेन चापि ॥ १५ ॥ 








९ हषः इति इाराण०। २ भांसोपसेविन." इति पा०। 


भण ४७ || उत्तरतैन्नम्‌ । ९१९ 


भलयम्लमक्ष्यावततोद्रेण साजीणैभुक्तेन तथाऽबेन ॥ 
उष्णाभितक्षेन च सेभ्यमानं करोति मद्यं चिषिधानू विकारान्‌॥१६॥ 
पानालययं परमद पानाजीर्णमथापि वा ॥ 
पानविभ्रमसुभ्रं च तेषां वक्ष्यामि रुक्षणम्‌ ॥ १७॥ 

सम्भाङ्गमदंहृदयम्रहतोदकम्पाः 

पानाययेऽनिलङ्ते शिरसो रजश्च ॥ 
खेदप्ररापञुखश्रोषणदाहमूच्छीः 

पित्तात्मके वद्नलोचनपीतता च ॥ १८ ॥ 
श्ेष्मातमके वमथुरीतकषफप्रसचेकाः 

स्वार्के भवति स्वैनिकारसंपत्‌ ॥ 
उष्माणमङ्गगुरुतां विरसाननस्वं 

शिष्माधिकत्वमररवि मरमूत्रसङ्गम्‌ ॥ १९ ॥ 
रिङ्ग परस्य तु मदस्य वदन्ति तञ्ज्ा- 

्दैष्णां स्जां शिरसि सन्धिषु चापि सेदम्‌ ॥ 
जाध्मानसुद्धिरणमम्करसो बिदाहो- 

ऽजीणेख पानजनितस वदन्ति शिङ्गम्‌ ॥ २०॥ 
ञचैयानि तत्र भिषजा सुनिनिधितानि 

पित्तप्रकोपजनितानि च कारणानि ॥ 
हृद्राश्रतोदवमथुज्वरकण्डधूम- . 

मूच्छोकफस्रवणमुधैरजो विदाहः ॥ २१ ॥ 
देषः सुरान्नविकृतेषु च तेषु तेषु 

तं पानविश्रमयुश्न्यखिङेन धीराः ॥ 
हीनोत्तरौष्ठमतिश्ीतममन्ददाहं 

तैरप्रभाखर्मेति(पि)पानहतं बिजद्यात्‌ ॥ २२ ॥ 


१ “उष्मा श्रीरणगुरुता' इति हाराण० । २ ““रचिमैलमूत्रसगः" इति हा०। 
₹ “स्तृष्णा रुजा इति हाराण० । ४ “मतिपानहतः इति हाराण०। 


५१२० 


सुश्वुतसंरिता 1 [ अ० ४७ 


निद्धोष्टदन्तमसितं स्वथवाऽपि नीलं 

पीते च यस्य नयने रुधिरप्रभे च ॥ 
हिकाञ्वरौ बमथुवेपथुपाश्वश्ूखाः 

कासभ्रमावपि च पानहतं भजन्ते ॥ २३ ॥ 
तेषां निवारणयिदं हि मयोच्यमानं 

व्यक्ताभिधानमखिटेन विधि निबोध ॥ 
मदं तु चुकमरिचार््रकदीप्यकु्ट- 

सोवच॑ङायुतमलरुं पवनस्य श्ान्द ॥ २४ ॥ 
परथ्ीकदीप्यकमहोषधहिङ्कभिर्वा 

सौवचरेन च युतं वितरेत्‌ सुखाय ॥ 
भाच्रातकाश्रफरूदाडिममातुलङ्ञः 

कुरयाच्छुभान्यपि च पाडवपानकानि ॥ २५ ॥ 
सेवेत वा फररसोपदहितान्‌ रसादी- 

नाभूपवगेपिरितान्यपि गन्धवन्ति ॥ 
पिन्तात्मके मधुरवगेकषायमिश्रं 

मद्यं हित समधुशकरमिष्टगन्धम्‌ ॥ २६ ॥ 
पीवा च मद्यमपि चेष्ुरसप्रगादं 

निःशेषतः क्षणमवस्थितसुदधिखेच्च ॥ 
रावेणतित्तिरिरसांश्च पिनेदनम्खान्‌ 

दमो द्रान्‌ सुखाय सघृतान्‌ ससितांश्च यूषान्‌ ॥ २७ ॥ 
पानालयये कफङरते कफञुदिखेचच 

मयेन बिभ्बिचिदुखोदकसंयुतेन ॥ 


दवीप्यकाठ्य' इति परा०} २ पाडवकस्पना तु तत्रान्तरे--युतमिष्च 


विकारेण कथित चूतज फलम्‌ 1 भतद्ुण्ठीतिरयुत विजेयो धनषाडवः ॥' 
इति। ३ माद्भान्‌ सदरकेरषटतान्‌ स हिताय युषान्‌ इति पा०। 


अ० ४७ ] ऽत्तैरतश्रम्‌ । ९२१ 


सेवेत तिक्तकटुकाश्च रसानुदायन्‌ 

युषांश्च तिक्तकटुकोपदहितान्‌ हिताय ॥ २८ ॥ 
पथ्यं यवान्नविकृतानि च जाङ्गलानि 

श्ेष्मश्नमन्यद्पि यच्च निरल्ययं सयात्‌ ॥ 
कुर्याच सर्वमथ सर्व भवे विधानं 

हन्दरोद्धवे द्यमवेक्ष्य यथाप्रधानम्‌ ॥ २९॥ 
सामान्यमन्यदपि यच्च समग्रभय्य 

वक्ष्यामि यञ्च मनसो मदकृत्‌ सुख च ॥ 
स्वङ्ग पुष्पमगधेखम्‌धूकधान्धेः 

छष्ष्णेरजाजिमरि चश्च कतं समश्चिः ॥ ३० ॥ 
पान कपित्थरसवारिपरूषकाद्यं 

पानाययेषु बिधिवस्सुतमम्बरान्ते ॥ 
हीवेरपश्चपरिपेरवसंप्रयुक्तेः 

पुष्पेर्िरिप्य करवीरजरोद्धवेश्च ॥ ३१ ॥ 
पिष्टैः सपश्यकयुतेरपि सारिवाचेः 

सेकं जेश्च बितरेदमङेः सुशीतैः ॥ 
स्वकपत्रचोचमरिचेरभुजङ्गपुष्प- 

ऋछेष्मातकप्रलववत्कगुडेरूपेतम्‌ ॥ २२ ॥ 
द्राक्षायुतं हतमलं मदिरामयाति-, 

स्तस्पानकं ञयुचि सुगन्धि नरैर्निषेच्यम्‌ ॥ 
पिष्घूा पिनेच मधुक कट्रोहिणीं च 

द्राक्षां च मूरमसक्रत्‌ चदुषी भव यत्‌ ॥ ३३ ॥ 
कर्पासिनीमथ च नागवलां च तु्यां 

पीत्वा सुखी भवति खाधु सुवचैां च ॥ 

१ “विक्कृतान्यपि जाङ्ग” इति हाराण०। २ "पुष्पैः प्रछिप्यः इति हाराण०। 
३ कापांसमूकमथ नाग” इति हाराण०। 





९२९२ सु तस॑हिता। [ अं० ४७ 


कादमर्यदारविडदाडिमपिप्पलीषु 
द्राक्षान्वितासु कतमम्बुनि पानक यत्‌ ॥ ३४॥ 
तद्वीजपूरकरसायुतमाश्चु पीतं 
लान्ति पैरां परमदे स्वचिरात्‌ करोति ॥ 
द्राक्षासितामधुकजीरकधान्यङ्कष्णा- 
खेवं कतं त्रि्रतया च रपिचेत्तथेव ॥ ॥ ३५ ॥ 
सोवचलायुतमुदाररसं फलाम्टं 
भार्गीश्तेन च जलेन ्हितोऽवसेकः ॥ ३६॥ 
हक्ष्वाकुघामामेवद्क्षकाणि काकाहयोदुम्बरिकाश्च दुग्धे ॥ 
विपाच्य तस्याञ्जञलिना वभेद्धि मधं *पिबेच्चाद्धि गते व्वजीणे ॥२७॥ 
त्वकूपिप्पली भुजग पुष्पविडेरपेतं 
सेवेत हिङ्कमरिचेखयुतं फरम्रम्‌ ॥ 
उष्णाम्बुतेन्धवयुतास्स्वथवा “विडस्वक्‌ 
चव्यैरूहिङ्कमगधाफरमूरश्चुण्टीः ॥ ३८ ॥ 
येः खंडेरपि च भोजनमच्र शस्तं 
द्राक्षाकपिव्थफरूदाडिमपानक यत्‌ ॥ 
तत्‌ पानविश्नमहरं मधुशकंराठ्य- 
मास्रातकोररसपानकमेव चापि ॥ ३९ ॥ 
खजूरवेत्रककीरपरूषकेष 
द्ाक्षान्निब्सु च छतं ससितं “हिमं वा ॥ 
श्रीपाभियुक्तमथवा तु पिचेदिमानि 
यष्टयाहयोतलहिमाम्बुविमिधितानि ॥ ४० ॥ 


१ परा मदगदेष्वचिरात्‌” इति हाराण०।२ "पिबेत्तथापिः इति हाराण०। 
२ 'हितावसेकः इति हाराण० । ४ "पिबेदहि' इति हाराण०। ५ “ स्त्वथवा 
यथोक्तम्‌" इति पा० । -& भमयेः' इति पा०\ ७ "वापिः इति हाराण० । 
< 'खजूरवेत्रकर वीरपरूषकेषु" इति हाराण० । ९ हित वा" इति हाराण०। 


भण ४७ || उत्तर॑त॑श्रम्‌ । ९२३ 


क्षीरिप्रवारुबिस्षजीरकनागपुष्प- 
पत्रेखवाट्ुसितवारिवपद्यकानि ॥ 
आञ्रातमव्यकरमदकपिस्थखोर- 
बश्चाम्खवेच्रफएरजीरकदाडिमानि ॥ ४१ ॥ 
सेवेत वा मरिचजीरकनागपुष्प- 
त्वक्पत्रविश्वचविकेखयुतान्‌ रसांश्च ॥ 
सृक्ष्माम्बरसखतदिमांश्च सुगन्धिगन्धान्‌ 
पानोद्धवान्रुदति सक्षगदानरोषान्‌ ॥ ४२ ॥ 
पञ्चन्द्रियार्थविषया शदुपानयोगा 
हयाः सुखाश्च मनसः सततं निषेन्याः ॥ 
पानालययेषु विकयोरनितम्बवलयः 
पीनोन्नतस्नभरानतमभ्यदेश्ाः ॥ ४३ ॥ 
प्रोढाः खियोऽभिनवयोवनपीनगा्यः 
सेव्याश्च ञ्चविषयातिश्चयस्वभावाः ॥ ४४ ॥ 
पिनेद्रसं पुष्पफरोद्धवं वा सितामधूकन्निसुगनिधयुक्तम्‌ ॥ 
संषुण्यं संयोजय च नागपुष्येरजाजिङृष्णामरिचेश्च तुस्येः ॥ ४५॥ 
वषाभूयटयाह्वमधूकराक्षासवक्रवुदाराङ्करजीरकाणि ॥ 
दाक्षं च कृष्णामथ केशरं च क्षीरे समारोडय पिबेत्‌ सुखेष्सुः ४६ 
अवेच्च मयेन तु येन पातितः प्रकामपीतेनं सुरासवादिना ॥ 
तदेव तस्मै विधिवत्‌ प्रदापयेद्धिपर्थये अंशमैवश्यमूच्छति ॥ ४७॥ 
यथा नरेन्द्रोपह तसय कस्य चिद्धवेव्‌ प्रसादस्तत एव नान्यतः ॥ 
धुवं तथा मद्यहतस्य देहिनो भवेत्‌ प्रसाद्स्तत एव नान्यतः ॥४८॥ 








९ ““नश्चेषम्‌' इति हाराण०। २ नियोज्याः इति हाराण०। ३ "ञ्चे 
द्द्ियायैविषयातिश्यस्वमावाः' इति पा०। ४ शुखोष्णम्‌' इति हाराण०। 
५ “भ्रर्यमसो च गच्छति, इति हाराण०। 


९२४ युश्वतसंहिता । [ भ० ४७ 


विच्छिश्नमद्यः सहसा योऽतिमथं भिषेवते ॥ 
तस्य पानाल्ययोदि्ट विकाराः संभवन्ति हि ॥ ४९॥ 
मयस्या्नेयवायभ्यौ गुणावम्बु(्भा)वहानि तु ॥ 
खोतांसि शोषयेयातां तेन तृष्णोपजायते ॥ ८० ॥ 
पारलोत्पखकन्देषु ुद्पण्या च साधितम्‌ ॥ 
भपिवेन्मागधिकोन्मिश्ं तत्राम्मो हिमश्चीतरम्‌ ॥ ५१ ॥ 
सर्पिसेखवसामजदधिश्वङ्गरसेयुतम्‌ ॥ 
क्राथेन बिरवयवयोः सर्वगन्धश्च पेपितेः ॥ ५२ ॥ 
पक्मभ्यजञने श्रेष्ठं सेके काथश्च शीतलः ॥ 
रसवन्ति च भोज्यानि यथास्लमवचारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
पानकानि सुक्ीतानि हयानि सुरभीणि च ॥ 
स्वचं परास्तु पीनोष्मा पित्तर्छाभिमूर्छितः ॥ 
दाहं प्रुर्ते घोरं पित्तवत्तन्र सेषजम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शीतं विधानमत उर्ध्वेमहं प्रवक्ष्ये 
दाहप्रश्ान्तिकरश्द्धितां नराणाम्‌ ॥ 
तश्रादितो मलयजेन हितः भ्रदेह- 
शअन्द्राशुहारतुहिनोदकश्चीतेन ॥ ५५ ॥ 
शीतार्म्दुशीतरूतरेश्च शयनमेनं 
हेरिश्चेणारधल्येरबखाः स्प्ररोयुः ॥ 
भिन्ञोत्परोजूवलरहिभे शयने शयीत 
पत्रेषु वा सजरुबिन्दुषु पद्मिनीनाम्‌ ॥ ५६ ॥ 

१ शगुणावम्बुवहानि च' इति हाराण०) २ प्वृष्णा प्रजायते' इति हाराण०। 
₹ “पण्यां चः इति हाराण०। ४ "पिबेन्मागधिकामिश्रः इति हाराण० | 
५ क्राथः सुकीतकः° इति हाराण० । £ मयोष्मा' दति पा०। ७ “हार 
करकाहिमरीतलेनः इति ए०। < “शीतर्करेश्वः इति पा०। ९ श्रया- 
नमेव इति हाराण० । २० (्हदारेस्तुषारषिमलेरवलाः' इति पा०। 


कोना ०००००७७ 


भ० ४७ |] उन्तरतच्रम्‌ । ९२५ 


भसाद्‌यच्‌ पवनमाहतमङ्गनाभिः 
कल्वारपद्मदर्शेवरुसंचयेषु ॥ 
कैन्तेर्वनान्तपवनैः परिश्दयमानः 
शं ्तश्वरेद्धवनकाननदीर्धिकासु ॥ ५७ ॥ 
दाहाभिभरूतमथवा परिषेचयेतत 
लामजकाम्बुरहचन्दनतो्य॑तोयः ॥ 
निखावितां हतमलखां नववारिपूणा 
पश्चोसलाङुर्जलामधिवासिताम्बुम्‌ ॥ ५८ ॥ 
वापीं भजेत हरिचन्दन भूषिताङ्धः 
कान्ताकरस्एलनककश्रोमकूपः ॥ 
तश्रेनमम्बुरुहपत्रसमेः स्प्रशन्लयः 
कीतः कंरोरवदनेः कनेः स्तनश्च ॥ ५९ ॥ 
तोयावगाहकुरखा मधुरस्रभावाः 
संहषयेयुरबराः सकछेः प्ररखापैः ॥ 
धारागरहे प्रगङितोदकदुर्दिंनामे 
छ्ान्तः शयीत श्सटिरानिरुशीतङुक्षौ ॥ ६० ॥ 
गन्धोदकैः संक्कसुमैरुपसिक्तभूमो 
पतराम्बुचन्दनरतसेसपरिक्तङुढये ॥ 


॥ 


१ पपवनमाष्ूतमिष्टगन्धः इति हाराण०। २ “संचयेभ्यः" इति हाराण०। 
३ “शीतेर्वनाः इति हाराण० । ४ "्परिमूज्यमानःः इति पा०। ५ ्रीतश्चरे ” 
इति हाराण० । & '्परिषेचयेत्तः इति प्रा० । ७ 'लामम्नकाम्बुरुहचन्दन- 
तोयतोयेः इति पा० । शशीतरशीरजल्चन्दनवारिभिस्तम्‌' इति च हाराण° 
पाठः ) < पश्मोत्पलोऽ्वुजरामधिवासितां च इति हाराण०। ९ "करो. 
रुजघनैः' इति पा०। १० मधुरैः इति हाराण० । ११ (सजलमग्बुदक्षीतङ्कक्षौः 
इति पा० । १२ 'पटुभिरुक्षितभूमिभागे' इति का०। १२ ममांसीतमार- 
तृणङ्दूमपद्चपत्र ” इति हाराण० । १४ “ सुप्दिग्धङुख्ये' इति पा०। 


९२६ सुश्चुतसंहिता । [ भर ४७ 


जा्यु्परुपरियककेकशरपुण्डरीक- 
पुज्नागनागकरवीरङृतोपनचारे ॥ ६१ ॥ 
तस्मिन्‌ गहे कमरूरेण्वरणे शयीत 
यंलाहतानिरुविकम्पितपुष्पदान्नि ॥ 
हेमन्तचिन्ध्यहिमवन्मरखयाचरानां 
शीताम्भसां सकदलीहरितद्रमाणाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
उद्धिन्ननीरखनलखिनाग्बुरुटाकराणां 
चन्द्रोदुयख च कथाः श्णुयान्मनोक्ताः ॥ 
ञानं भरतान्तमनसं मनसोऽनुकूलाः 
पीनस्तनोरुजघना हरि चन्दना्घः ॥ ६३ ॥ 
ता एनमाप्रवसनाः सह संबिरोथुः 
श्िष्ाऽबराः शिथिमेखरहारयण्यः ॥ ६४ ॥ 
ईदषयेयुर्नरं नार्यः स्वगुणे रहसि स्थिताः ॥ 
ताः शेदयाच्छमयेयुश्च पित्तपानाययान्तरम्‌ ॥ ६५ ॥ 
तृरदाहरक्तपित्तेषु का्योऽयं मेषजक्मः ॥ 
सामान्यतो विरोषं त॒ श्णु दाहेष्वद्ेषतः ॥ & ६ ॥ 
कत्लदेदानुगं रक्तयुद्धिक्तं दहति दयति ॥ 
संचृश्यते दद्यते च ताञ्नामस्ताम्ररोचनः ॥ ६७ ॥ 
रोहगन्धाङ्गवदनो वदिनेवावकीयते ॥ 
तं विरच्य विधानेन संसृष्टाहारमाचरेत्‌ ॥ ६८ ॥ 





[नरी दाक 


१ “कृतोपकार इति हाराण० । २ धयत्राहतानिल इति हाराण०। 
२ “ग्कान सुदीनमनसः इति हाराण०। ४ धनसारदिग्धा. इति हदाराण०। 
५ "ता एवमाद्रवसना. इति हाराण० । ६ श्हषेयेयुः पुननार्यः› इति 
हाराण० । ७ "पित्तपानात्सय लियः” इति हाराण०। ८ ररक्तपित्ततृषादाहे- 
प्वयमेत्र िपिः स्मृतः" इति हाराण०। ९ "रक्तं इति हस्तलि, पु. पा०। 


अ० ४७ | उत्तरतच्रम्‌ । ९२७ 


अप्रशषाम्थति दाहे च रसेस्तृष्ठसय जाङ्गरेः ॥ 
दाखाश्चया यथान्यायं रोहिणीव्यंधयेत्‌ सिराः ॥ ६९ ॥ 
पित्तञ्वरसमः पित्तात्‌ ख चाप्यसख विधिर्हितः ॥ 
वृष्णानिरोधादञ्धातो क्षीणे तेजः समुद्धतम्‌ ॥ ७० ॥ 
सबाद्याभ्यन्तरं देहं दहेद्धे मन्दचेतसः ॥ 
संश्ुष्कगरताल्वोष्ठो -जिद्धां निष्कृष्य चेते ॥ ७१ ॥ 
तन्नोपदामयेत्तेजसस्वब्धातु च विवर्धयेत्‌ ॥ 
पाययेत्‌ काममस्भश्च शकराद्यं पयोऽपि वा ॥ ७२ ॥ 
शीतमिश्चुरसं मन्थं "वितरेचेरित विधिम्‌ ॥ 
अस्जा पूर्णंकोष्ठस दाहो वति दुःसहः ॥ ७३ ॥ 
विधिः सधोत्रणीयोक्तस्तसय रक्षणमेव च ॥ 
धातुक्षयोक्तो यो दाहस्तेन मुच्छीतृषान्वितः ॥ ७४ ॥ 
क्षामस्छरः क्रियादीनो शशं सीदति पीडितः ॥ 
रक्रपित्तविधिस्तसय हितः ल्िग्धोऽनिरापहः ॥ ७५ ॥ 
क्षतजेनाश्नतश्चास्यः शोचतो वाऽप्यनेकधा ॥ 
तेनान्तदद्यतेऽलर्थं तृष्णामुच्छाप्ररापवान्‌ ॥ ७६ ॥ 
तमिष्टविषयोपेतं सुहद्धिरभिरसंव्रतम्‌ ॥ 
क्षीरमांसरसाहारं विधिनोक्तेन साधयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
मर्मामिधातजोऽप्यसि सं चासाध्य्तमः स्मरतः ॥ 
सवे एव च व्याः स्युः श्ीतगात्रेषु देरिषु ॥ ७८ ॥ 
९ (समुत्थितम्‌ इति हाराण०। २ “जिह निःसखल्य वेपते" इति पा०। 
२ 'जिहा निष्कृष्य वेपते इति हाराण० । ४ “इच्छाऽम्भश्चः इति शच्छाया- 
ऽम्भस्त' इति पा०। ५ ¶वितरेच्चेतर निधिम्‌? इति पा०। वितरेत्वरित' च 
इति पा०। & “असज. इति पा०। ७ 'दाहोऽन्यः स्यात्सुदुस्त रः” इति 
हाराण०। < स सीदेद्धरपीडित इति च हष्राण० । ९ श्ुहृद्धिरपि 
संवृतम्‌ इति हाराण० । २० सोऽसाध्यः स्मो मतः इति हाराग०। 


५२८ सुश्चतसंहिखा। [ भ० ४८ 


८ एषंविधो भवेद्यस्तु मदिरामयपीडितः ॥ ) 
मशलान्तोपष्वे चापि शोधनं प्राक्षमाचरेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
सजीरकाण्याद्रंक श््गवेरसो वर्यरान्यधजरद्ुतानि ॥ 
सथानि हान्यथ गन्धवन्ति पीतानि सयः शमयस्ति तृष्णाम्‌ ८० 
जलङ्धतश्वन्दनभूषिताङ्ः खग्वी सभक्तां पिद्धितोपदश्ाम्‌ ॥ 
पिबन्‌ सुरा नेव रमेत रोगान्‌ मनोनुनिघ्ं च मदं न याति ॥८१॥ 
इति श्रीश्रुतसंषहितायासुत्तर्त॑च्रान्तभेते कायचिकित्सातन्ने पाना- 
त्ययप्रतिषे वो नाम ( नवसोऽभयाय , आदितः ) सप्त 
प्यत्वारिशत्तमोऽध्याय. ॥ ४५७॥ 


अष्टचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
अथातस्तृष्णाप्रतिपेधमध्यायं ग्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
सततं यः पिघेद्वारि न वृ्िमधिगच्छति ॥ 
पुनः काष्कुति तोयं च तं तृप्णादिंतमादिशोत्‌ ॥ ३ ॥ 
संक्षोभदोकश्नममयपानाद्श्चाम््युष्कोष्णकटुपंयो गात्‌ ॥ 
धातुक्षया्द्कनसू्यतापात्‌ पित्तं च वातश्च शशं भ्रबरद्धो ॥ ४॥ 
खरोतांसि संदूषयतः समेतो यान्यम्बुवादहीनि शरीरिणां हि ॥ 
सरोतःसखरपांवारिषु दूषितेषु जायेत तृष्णाऽतिबङा ततस्तु ॥ ५॥ 
तिखः स्श्रतास्ताः क्षतजा चतुथी क्षयात्तथाऽन्याऽऽमससुद्धवा च ॥ 
स्यात्‌ सक्षमी भक्तनिमित्तजा तु निबोध लिङ्गान्यनुपू्ैशस्तु ॥ ६॥ 
१ .अयमधेश्ोको हस्तलिखितपुस्तके न पयस्यते, हाराणचन्द्भस्तु पठति । 
२ प्रशचान्तोपद्रवश्चापि'.इति हाराण० । ३ णपिबेव इति हाराण०। ४ 'मनो- 
मतिघ्च चः इति हाराग० । ५ “तत्रे पानात्यय इति हाराण०। ६ “कषाय- 
योगान्‌? इति पा०। ७ तृष्णां प्रतिबला इति पा० । 'तृष्णा प्रबला ततस्तु" 
इति हाराण०। < 'लिजिनितासा छृणु चीषधामि' इति हाराण० ॥ 


भ० ४८ | उप्तरतश्नम्‌ । ५२९५ 


ताष्वोष्ठकण्टाख्यविशोषेदाहाः संतापमोहभ्रमविप्ररपाः ॥ 

पूवाीणि रूपाणि भवन्ति तासामुस्पत्तिकाटेषु रविरोषतस्तु ॥ ७ ॥ 
छयुष्कास्यता मार्तसंभवायां तोदस्तथा शीङ्कुशिरःसु चापि ॥ 
स्रोतोनिरोधो विरसं च वक्र सीताभिरद्धिश्च विधृद्धिमेति ॥ ८ ॥ 
मूच्छीप्ररापारचिवक्रशोषाः पीतेश्चणस्वं प्रततश्च दाहः ॥ 
शीताभिकाष्ुा सुखतिक्तता च पित्तास्मिकायां परिधूपन च ॥ ९॥ 
फफावृताभ्यामनिरनङाभ्यां कफोऽपि दुष्कः प्रकरोति तृष्णाम्‌ ॥ 
निद्रा गुरस्व मधुरास्यता च तयाऽदिंतंः खुष्यति चातिमात्रम्‌ ॥१०॥ 
कण्ठोपलेपो सुखपिच्छिखत्वं रीतस्वरर्छदिररोचकश्च ॥ 
कफात्मिकायां गुरूगात्रता च शाखासु शोफस्स्वचिपाक एव ॥ 
एतानि रूपाणि भवन्ति तस्यां तयाऽर्दितः काति नाति चास्भः ११ 
क्षतस्य सकश्ोणितनिगेमाभ्यां तृष्णा चतुर्थी क्षतजा मतातु॥ 
तयाऽभि भूतस्य निक्षादिनानि गच्छन्ति दुःखं पिबतोऽपि तोयम्‌ १२ 
रर्सक्षयाद्या क्षयजा मता सा तयाऽरदिंतः शुष्यति दद्यते च ॥ 
भलथेमाकाङ्कुति चापि तोय तां सन्निपातादिति केचिदाहुः ॥१३॥ 
रसक्चयोक्तानि च रक्षणानि तस्यामरोषेण भिषग्ब्यबस्येत्‌ ॥ 
त्रिदोषणिङ्गाऽऽमससुद्धवा च हच्टरुमिष्ठीवनसादयुक्ता ॥ १४ ॥ 
लिग्धं तथाऽभ्छं छवणं च युक्तं गुर्बन्नमेवातितृषां करोति ॥ 

क्षीण विचित्त बधिरं तृषातं विवजयेननिगेतनिद्धमाद्चु ॥ १५ ॥ 
तृष्णाभिल्ृद्धाबुदरे च पूर्णे तं वामयेन्मागधिकोदकेन ॥ 


१ “वितोददाद्याः" इति पा०। २ विशेषतो हि” इति हाराण० । ३ श्चद्क- 
शिसोगरेषु, श्ति हाराण०। ४ बाष्पावयोधात्वफसंदृरतेऽमो तृष्णा बलासेन 
भवेत्त तत्र" इति हाराण० । ५ प्ृष्णा्दितः' इति हाराण० । ६ "यस्या" इति 
हाराण० । ७ भमवेत्साः इति पा०। ८ ररसक्षयाया क्षयसंभमवा सा 
तयाऽभिभूतस्तु निश्चादिनेषु । पेपीयतेऽम्भ. स प्ख न याति तासन 
पातादिति केन्रिदाहुः" इति हाराण० । ९ दयुर्वन्नमेवाद्यु' इति हाराण०। 


५३० सुश्चतसंहिता । [ भ° ४८ 


र्विलोभनं चात्र हितं विधेयं स्यादहाडिमास्रातकमातुलद्धैः ॥ १६ ॥ 
तिसः प्रयोगेरिह सन्निवायौः शीतेश्च सम्य्रसवीर्थजातेः ॥ 
गण्डूषमम्छर्विरसे च वक्रे ऊु्याच्छुभेरामककस्य चुभैः ॥ ५७ ॥ 
सुवणैरूप्यादिभिरथिततेरुष्ैः कृतं वा सिकतौदिभिर्वा ॥ 

जरु सुखोष्णं शमयेत्त वृष्णां सशकंरं क्षोद्रयुतं हिमं चा ॥ १८ ॥ 
पञ्चाद्धिकाः पञ्चगणा य उक्तासतष्वम्बु सिद्धं प्रथमे गणे वा ॥ 
पिवेत्‌ सुखोष्णं मुजोऽचिरेण तृषो षिच्येत हि वातजायाः; १९ 
°पित्तन्वेगस्तु कृतः कषायः सश्चकरः क्षोद्रयुतः सुशीतः ॥ 
पीतस्तृषां पित्तज्तां निहन्ति क्षीरं श्त वाऽप्यथ जीवनीयः ॥२०॥ 
बिस्वाटकीकन्यकपञ्चमूटीदभषु सिद्धं कफजां निहन्ति ॥ 

हितं भवेच्छदनमेव चात्र तष्ेन निम्बप्रसबोदकेन ॥ २१ ॥ 

सर्वासु तृष्णासखथवाऽपि पत्त ऊुयाद्धिधि तेन हि ता न सन्ति ॥ 
पयांगतोदुम्बरजो रसस्तु सशकंरस्तरकथितोदकं वा ॥ २२॥ 
वगैस्य सिद्धस्य च सारिवादेः पातन्यमम्भः दिश्िरं तृषातेः ॥ 

करो रुशङ्गाटकपद्ममो चनिसेश्युसिन्धं क्षतजा निहन्ति ॥ २३ ॥ 
सजोखरोक्षीरऊुचन्दनानि द्वा प्रवाते निक्षि वासयेत्त ॥ 
तदुत्तमं तोयसमुदारगन्धि सितायुतं क्षोद्रयुतं श्वदन्ति ॥ २४ ॥ 
द्राक्षाप्रगाढं च हिताय वेयस्वृष्णार्दितेभ्यो वितरेन्नरेभ्यः ॥ 
श्ससारिवादौ तृणपञ्चमूखे तथोत्परादौ भ्रधमे गणे च ॥ २५ ॥ 


१ "विकेपन चात्र हित क्दन्तिः इति हाराण०। २ "तृष्णा प्रयोगैरिह सा 
निवायौ' इति हदाराण०। ३ "लोर कृत वा सिकतोपलेवा" इति हाराण०। 
४ (तेरम्बुः इति पा०। ५ 'मनुजोऽसपश्चस्तुः इति हाराण० । £ णपित्तघ्र- 
वर्गेण कृत इति हाराण० । ७ “"कण्टकयपच्चमूरी इति हाराण० । 
८ तेन विना न सान्ति इति हाराण०। ९ “विसेषु सिद्धम्‌" इति 
पा०। १० ननीलोत्पलोशीर” इति हाराण०। २१९१ तयेवः इति पा०। 
१२ हाराणदत्तस्तु-स सारिवादाः इति विष्िष्टपाठमादूल स =तृषातेः अत्र 
सीतफाण्टकषायकषायेषु ध्ये यमेव यावन्तमोपयोगिक मन्येत तमेव तावन्त 
कारयितुमिदयुच्यते-यथेव युक्तमिति' इति व्याचष्टे । १२ मधुरे" इति पा०। 


अ० ४९ | उत्तरतश्रम्‌ । ९६१ 


कयात्‌ कषाय च यथेरितेन मधूकपुष्पादिषु चपरेषु ॥ 
राजादनक्षीरिकपीतनेषु षट्‌ पानकान्यन्र हितानि च स्युः ॥ २६॥ 
सतुण्डिकेराण्यथवा पित्त पिष्टानि कार्पाससमुद्धवानि ॥ 
क्षतोद्धवां ₹ग्विनिवारणेन जयेद्रसानामसजश्च पनेः ॥ २७ ॥ 
क्षयोष्थितां क्षीरघृतं निहन्यान्मांसोदकं वा मधुकोदकं वा ॥ 
आमोद्धवां बिल्ववैचायुतेस्त॒ जयेत्‌ कषायेरथ दीर्पनीथेः ॥ २८ ॥ 
जाम्नातभद्धातबलायुतानि पिवेत्‌ कषायाण्यथ दीपनानि ॥ 
गुर्वन्रजातां वमनेजेयेच क्षयारते सवेक्रुतां च तृष्णाम्‌ ॥ २९॥ 
श्रमोद्धवां मांसरसो निहन्ति गुडोदकं वाऽप्यथवाऽपि मन्थः ॥ 
भक्तोपरोधात्तषितो यवागूयुष्णां पिवेन्मन्थमथो हिमं च ॥ २३०॥ 
या स्ञेहपीतस भवेच तृष्णा तत्रोष्णमस्भः प्रपिचेन्मनुष्यः ॥ 
मघयोद्धवामभेजर निहन्ति मद्यं तृषां याऽपि च मद्यपस्य ॥ ३१॥ 
तृष्णोद्धवां हन्ति जज सुश्नीतं सश्चकैरं सेश्चुरसं तथाऽम्भः ॥ 
स्वैः खेः कषाये्वमनानि तासां तथा ज्वरोक्तानि च पाचनानि॥६२॥ 
छेपावगाहौ परिषेचनानि कुर्यात्तथा शीतगरहाणि चापि ॥ 
संशोधनं श्षीररसो धृतानि सर्वासु ठेहान्मधुरान्‌ हिमांश्च ॥ ३३ ॥ 
इति श्रीसुश्चुतसदहितायासुत्तरतन््राश्तगेते कायचिकित्सातन्चे तृष्णाप्रतिषेधो 
नाम (दशमोऽध्यायः, आदित ) अएटचत्वारिशोऽध्यायः ॥४८॥ 


एकोनपश्चा्त्तमोऽध्यायः | 
अथातदछर्दिप्रतिषेधमभ्यायं व्याख्याखामः ॥ $ ॥ 

यथोवाच मगवानू धन्वन्तरि. ॥ २ ॥ 

जतिद्रवेरतिसिश्परहयैरंर्वणिरति ॥ 
अकाले चातिमन्नेश्च तथाऽसास्म्येश्च भोजनैः ॥ ३ ॥ 

१ “यथेव युक्त' इति पा०। २ "वापरेपुः इति हाराण०। ३ ““वचादु- 
ताना" इति हाराण० । ४ द्दीपनानाम्‌' इति पा०। ५ “करताश्च तृष्णाः” इति 
हाराण० । ६ उग्णोद्धवाः इति हाराण०। ७ “तत्ने तृष्णाः? इति हाराण०। 
८ ^लेवेणेरपि' इति हाराण०। 


९३ सुश्चुतसंहिता । [ अ० ४९ 


श्रमात्‌ क्चषयात्तथोद्वेगादजीर्णात्‌ कृमिदोषतः ॥ 

नायोश्चापन्नसत्वायास्तथाऽतिद्ुतमश्नतः ॥ ४ ॥ 

(अदयन्तामपरीतस्य छदवं संमवो ध्रुवम्‌ ॥ ) 

वी भव्सर्हतुमिश्चान्येदुंतसुर्छरितो नखात्‌ ॥ ५॥ 

छादयन्नाननं वेगरदयज्नङ्गभञ्जनेः ॥ 

निरूच्यते छर्दिरिति दोषो वक्राद्धिनिश्वरन्‌ ॥ ६ ॥ 

दोषानुदीरयन्‌ ब्ृद्धानुदानो व्यानसङ्गतः ॥ 

ऊरध्वमागच्छति श्रं विरद्धादारसेवनीात्‌ ॥ ७ ॥ 

श्सेको हृदयोल्टछ्ेशो भक्तसानभिनन्दनम्‌ ॥ 

पूर्वरूपं मतं छ्य यथासं च चिभावयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
ग्रर॑छद॑येत्‌ केनिरमव्पमद्पं शूरार्दितोऽभ्यर्दितिपाश्वपृष्ठः ॥ 
श्रान्तः सघोषं बहुशः कषायं जीणेंऽधिकं साऽनिलजा चमिस्तु ॥९॥ 
योऽग्छं भरुशं वा कटुतिक्तवश्छः पीतं सरक्त हरितं वेद्धा ॥ 
सदाह.चोषञ्वरवज्शोषो मूर्च्छान्विर्तः पित्तनिमित्तजा सा ॥ १०॥ 
यो हृष्टरोमा मधुरं प्रभूतं शुक हिम सन्द्रकफानुचिद्धम्‌ ॥ 
जभक्तरम्गोरवसादथक्तो वभेद्धमी सा कफकोपजा स्यात्‌ ॥ ११॥ 
सर्वाणि रूपाणि भवन्ति यस्यां सा सर्वदोषप्रभवा मतातु॥ 
बीभव्सजा दौष्टदजाऽऽमजा च सास्म्यप्रकोषात्‌ छमिजा च भ हि ॥ 
सा पञ्चमी त्तं च बेभावयेत्त दोषोच्छयेणेव यथोक्तमादो ॥ १२॥ 

श्रुहृष्टासबहूरा कृमिजा च विरोषतः ॥ 

करमिहृद्रो गतुस्येन रक्षणेन च रक्षिता ॥ १३ ॥ 

९ अयमश्छोको हाराणचन्द्रेणं न पटिति. २ "क्र प्रधावितः इति 


पा०। ३ "विरद्धाहारसेविनाम्‌" इति पा०। ४ हृष्टा सोद्धाररोधौ च प्रसेको 
कवणस्तनु. । दषोऽकनेपने च शद वमीना पूर्वलक्षणम्‌ इति हाराण०। 


५ 'यश्छदेयेत्‌' इति पा०। ६ “मूच्छाजिताः इति हाराण०। ७ “गौरवसाद- 
युक्त' इति पा०। ८ 'याऽनात्म्यतो वाः इति हाराण०। ९ या स्यात्‌? इति 


हाराण०। १० "ताश्च" इति हाराण०। १९१ श्रूलहछापस्तभूधिष्ा इति प्रा० 1 


भ० ४९] उत्तरतच्नभ्‌ । ९३ 


क्षीणसखयोपद्रवेयुक्तां साखदपूयां सचन्द्रिकाम्‌ ॥ 
` छर्दिं प्रसक्तां कुशरो नारभेत चिकित्सितुम्‌ ॥ १४ ॥ 
आमाशयोल्ड्धेशभंवा हि सर्वा- 
सतस्ाद्धितं कङ्कनमेव तासु ॥ १५ ॥ 
वमीषु बहुदोषासु छदनं हितमुच्यते ॥ 
विरेचनं वा कुर्वीत यथादोषोच्छरयं भिषक्‌ ॥ १६॥ 
संसमेशानुपू्ैण यथां सेषजायुतः ॥ 
रघूनि परिद्यष्काणि सास्म्यान्यन्नानि चाचरेत्‌. ॥ १७ ॥ 
यथासं च कषायाणि ज्वरघ्नानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
हन्यात्‌ क्षीरघृतं पीतं छर्दिं पवनसंमवाम्‌ ॥ १८ ॥ 
ससैन्धवं पिवेत्‌ सर्पिर्वातच्छर्दिनिवारणम्‌ ॥ 
मुद्रामरूकयूषो वा ससर्पिष्कः ससेन्धवः ॥ 
यवागूं मधुमिश्रं वा पञ्चमूरीङृतां पिबेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पिबेद्धा ्यक्तसिन्धूरस्थ फलाम्र वेष्किरं रसम्‌ ॥ 
सुखोष्णरबणं चात्र हितं स्रेहविरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
पित्तोपश्मनीयानि पाक्यानि रिशचिराणि च ॥ 
कषायाग्युपयुक्तानि चरन्ति पित्तकृतां वमीम्‌ ॥ २१॥ 
रोधनं मघुरेात्र द्राक्षारससमायुतेः ॥ 
बरुवत्यां प्रशंसन्ति सर्पिंसेस्वकमेव च ॥ २२ ॥ 
आरग्वधादिनियूह दशाङ्गयोगमेव वा ॥ 
पाययेताथ सक्षौद्रं कफजायां चिकित्सकः ॥ २३ ॥ 
कृतं गुडूच्या विधिवत्‌ कषाय हिमसंसितम्‌ ॥ 
तिसष्वपि भवेत्‌ पथ्य माक्षिकेण समस्वितम्‌ ॥ २४॥ 
` ९ न्मवाश्च सर्वा इति हाराण०। र सवा” इति हाराण०। २ पताभ्य ' इति पा०। २ सपस्गाश्चा- 
जुपूर्वेण यथासं मेषजेयुतान्‌'इति हाराण०। ४ इद शोकाधं हाराणगयुस्तके 
न दश्यते ५ पानानि इति पा०। ६ 'आरसवभादिभिर्ूषं" इति परा०। 


९३४ 


सुश्चुतस्त्िता । [ अभ०४९ 


बीभस्सजां हयतमेदोहृदीं का्कितेः फेः ॥ 
लङ्कनेर्व॑मनेश्चामां साष्म्येः सास्म्यभ्रकोपजाम्‌ ॥ २५ ॥ 
कृमिदहद्रोगवच्ापि कृमिजं साधयेद्रमीम्‌ ॥ 
वितरेच यथादोषं शस्तं बिधिमनन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ 
दुधिस्थरससंसक्तां पिप्परीं माक्षिकान्विताम्‌ ॥ 
सुहयुहुनेरो रीढा छर्दिभ्यः प्रवि(ति)मुच्यते ॥ २७॥ 
समाक्षिका मधुरसा पीता वा तण्डुराम्बुना ॥ 
तपंणं वा मधुयुतं तिरणामपि सेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
स्वयङ्कषां सयषटयाह्ं तण्डुकम्बुमघुद्रवाम्‌ ॥ 
पिबेद्यवागूमथवा सिद्धां पत्रैः करज्जजः ॥ २९ ॥ 
युक्ताम्छरुवणाः पिष्टाः कुस्तुम्बुयाऽथवा हिताः ॥ 
तण्डु कम्बुयुतं खादेत्‌ कपित्थ अ्यूषणेन वा ॥ ३० ॥ 
सिताचन्दनमध्वाक्त छिद्याद्वा मक्षिकाश्चकत्‌ ॥ 
पिबेत्‌ पयोऽभ्चितक्षं च निवोप्य गृहगोधिकाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सर्पिः क्षौद्रयुतान्‌ वाऽपि राजशक्तुन्‌ पिबेत्तथा ॥ 
सर्पिशक्षोदसितोपेतां मागधीं वा लिहेत्तथा ॥ ३२ ॥ 
धात्रीरसे चन्दन वा "वृष्ट सुद्रदरम्बुना ॥ 
कोरामरुकमजानं रिद्याद्वा ्निसुगन्धिकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सक्षौद्रं श्ालिलाजानां यवागू वा पिवेन्नरः ॥ 
याण्युपहरेचापि मनोघ्राणसुखानि च ॥ ३४ ॥ 
जाद्गकानि च मांसानि शुभानि पानकानि च ॥ 
भोजनानि विचित्राणि कु्यारसवांस्वतन्द्रितः ॥ ३५ ॥ 


इति सुश्चुतसंहितायासुत्तर्तन्नान्तगते कायचिकित्सातन्त्रे छर्दि 


प्रतिषेधो नाम ( एकादशोऽध्यायः, आदितः ) एकोन- 
पश्चाशत्तमोऽध्यायः ॥ ४९ ॥ 


१ 'साल्म्येश्चासात्म्यकोपजाम्‌' इति हाराण०। २ “सयुक्तां इति हाराणण० 
३ "गृहगोपिकाम्‌ः इति पा०। ४ इत मुद्रदलाम्बु वाः इति हाराण० 
५ 'लादुवर्पमनकानि' इति हाराण० । ६ “त्रै छदि" इति हाराण०। 


अ०५० ] उत्तरतश्रम्‌ । ९६५ 


प्चाशत्तमोऽध्यायः। 
अथातो हिक्ाप्रतिषेध व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 
निदाहिगुरुविष्टम्भिरूक्षाभिष्यन्दिभोजनेः ॥ 
शीतपानासनस्थानरजोधूमानिकानरेः ॥ ३ ॥ 
व्यायामकर्मभाराध्ववेगाघातापतर्पणेः ॥ 
आमदोधाभिधातखरीक्षयंदोषभ्रपीडनेः ॥ ४॥ 
विषमाशनाध्यनक्ञनेस्तथा समशनेरपि ॥ 
हिका शासश्च काश्च नृणां ससुपजायते ॥ ५ ॥ 
मुहुयंहु वीयुरदेति सस्वनो यङृल्छिहाच्राणि सुखादिवाक्षिपन्‌ ॥ 
ष घोषवानाञ्ु हिनस्यसुन्‌ यतस्ततस्तु हिक्ेति भिषम्भिरूच्यते ॥६॥ 

अन्नजां यमलां श्यां गम्भीरां महतीं तथा ॥ 
वायुः ककेनानुगतः पञ्च दिक्ाः करोति हि ॥ ७ ॥ 
मुखं कषायमरतिगोरवं कण्ठवक्षसोः ॥ 
पूर्वरूपाणि हिक्रानामारोपो जस्रस्य च ॥ ८ ॥ 
स्वरमाणख चाहारं भुज्ानस्याथवा घनम्‌. ॥ 
वायुरन्नरवस्तीणैः कटुकैरदिंतो श्छश्षम्‌ ॥ ९॥ 
हिकयस्युध्वेगो भूत्वा तां विद्यादन्नजां भिषक्‌ ॥ 
चिरेण यम्र्वगैयां हिक्का संप्रवतेते-॥ १० ॥ 
कस्पयन्ती रिरोीवं यमं तां धिनिर्दिशेत्‌ ॥ 
विङृष्टकारेर्या वेगेर्मन्देः समभिवसंते ॥ ११॥ 
छ्युदिका नाम सा हिका जन्रुमूरुत्‌ प्रधाविता ॥ 
नाभिप्रबृत्ता या हिका घोरा गम्भीरनादिनी ॥ १२॥ 





१ “क्षयरोगग्रपीडनेः' इति हाराण०। २ त्वरमाणस्य" इति नवमश्टोकस्थ॑े 
"पानन्नेरत्िसथुकतैः सदसा पीडितोऽनिरः' इति प्ररो हाराणचन्ः प्रठति । 


९३३ सखुश्चतसंहिता । [ ० ५० 


शयुष्कोष्टकण्टजिह्वाखयश्वासपाश्वरजाकरी ॥ 

सनेकोपद्रवयुता गम्भीरा नाम सा स्ता ॥ १६॥ 

भम्मण्यापीडयन्तीव सततं या प्रवतेते ॥ 

देहमायम्य वेगेन घोषयल्यतिनृष्यतं; ॥ 

महादिष्ेति सा ज्ञेया सर्वगान्नप्रकम्पिनी ॥ ५४ ॥ 
आयम्यते हिक्तोऽङ्गानि यस्य दश्टिश्चो््वं ताम्यते यख गाढम्‌ ॥ 
क्षीणोऽन्नद्धिर्‌ कासते यश्च हिकी तो द्वावन्लो वर्जयेद्धिकमानो ॥१५॥ 
प्राणायामोद्रेजनत्रा सनानि सूचीतोदेः संभ्मश्चात्र इस्तः ॥ 
यष्टया्धं वा भक्षिकेणावपीडे पिप्पदयो वा शकरानचर्णयुक्ताः ॥१६॥ 
सर्पिः कोष्णं क्षीरमिक्चो रसो वा नातिश्चीणे छदनं श्रान्तिहेतोः ॥ 
नारीपयःपिष्टमञ्यु्धचन्दनं धृतं सुखोष्णं च ससैन्धवं तथा ॥ १७॥ 
चूर्णीकृतं सन्धवमेस्मसाऽथवा निहन्ति हिक्ां च हितं च नस्तः ॥ 

याद्धुमं श्राकनियांसजातं नेपाङं वा गोविषाणोद्धवं वा ॥ १८ ॥ 
सर्पिःसिरधेश्वमेबाखः कृत वा हिक्कास्थाने स्वेदनं चापि कायम्‌ ॥ 
क्षाद्रोपेतं गेरिकं काञ्चनाह्‌ छिद्याद्धस्र मराम्यसच्वास्थिज वा ॥१९॥ 
तद्वच्छरानिन्मेषगोश्चल्य(छछ)कानां रोमाण्यन्तधूमदग्धानि चात्र ॥ 
मध्वाञ्याक्तं बर्हिपन्नप्रसूतमेवं भ सोहुम्बरं तेस्वक्‌ वा ॥ २०॥ 
स्वजिक्षारं बीजपूरादरसेन 
क्षोद्रोपेतं हन्ति रीदाऽऽछ दिक्षाम्‌ ॥ 
सर्पिःक्िग्धा प्रस्ति हिक्रां यवाग्वः 
कोष्णम्राखाः पायसो वा सुखोष्णः ॥ २१ ॥ 
शण्डीतोथे साधितं क्षीरमाजं तद्वत्‌ पीतं शक॑रार्संयुतं वा ॥ 
भातृषेवौ सेव्यमानं निहन्याद्‌ धातं हिक्ामाद्यु मूत्रं स्वजान्योः २२ 
१ 'तृष्णातैसय महाखना इति पा०। २ श्षोति यश्चातिमत्रः इति पा०। 

३ 'माक्चिकरेणावपीडः इति हाराण० । ४ (ससन छदेन चः इति परा०। 
५ “सम्भा तथा इति हाराण०। ६ "वापिः इति हाराण०। 


भ० ५० | उत्तरतन्नम्‌ । ९३७ 


सपूतिकीरं रुञ्यनोभगन्धादिङग्वज्ञमाचृण्यं सुभावितं तत्‌ ॥ 
क्षोदं सितां वारणकेररं च पिवेद्रसेनेक्चुमधृकजेन ॥ २३ ॥ 
पिबेत्‌ पठं वा लवणोत्तमख द्वाभ्यां पराभ्यां हविषः समग्रम्‌ ॥ 
हरीतकीं कोष्णजलानुपानां पिेदधतं क्षारमधूपपन्नम्‌ ॥ २४ ॥ 
रसं कपित्थान्मधुपिप्पदीभ्यां 
छक्तिप्रमाणं प्रपितेत्‌ सुखाय ॥ २५ ॥ 
कृष्णां सितां चामलकं च लीढं सश्गवेरं मधुनाऽथवाऽपि ॥ 
कोरास्थिमजाञ्जनलाजचूणं हिकां निहन्यारन्मघुनाऽवलीढम्‌ ॥२६॥ 
पाटलायाः फर पुष्प गेरिकं कटरोहिणी ॥ 
खजरमभ्य मागध्यः कासीसं दधिनाम च ॥ २७॥ 
चत्वार एते योगाः स्युः प्रतिपादपरदार्ैताः ॥ 
मधुद्धितीयाः कतेव्यास्ते हिष्ासु विजानता ॥ २८ ॥ 
कपोतपारावतरावश्चद्धक- 
शर्ृषटरगोधावरृषदक्जाम्‌ रसाय ॥ 
पिबेत्‌ फलाम्कानहिमान्‌ सचेन्धवान्‌ 
लिग्धांस्तथेवष्येख्रगद्धिजोद्धवाच्‌ ॥ २९ ॥ 
निरेचनं पथ्यतमं ससेन्धवं धृतं सुखोष्णं च सितोपखायुतम्‌ ॥ 
सदागतावर्ध्वगतेऽनुवासनं वदन्ति केचिच हिताय हिक्विनाम्‌ ॥३०॥ 


हति सुश्चुतसहितायायुत्तरतैच्रान्तमते कायचिकित्सातन्ने हिका- 
प्रतिषेधो नाम ( द्वाद्लोऽध्याय , आदितः ) 
पश्चारात्तमोऽध्याय ॥ ५० ॥ 


१ 'हिङ्ग्वभ्धुनाऽञचूण्ये' इति पार । २ श्षारमधुपरपन्नम्‌” इति हाराण० । 
२ "पिचुप्रमाणः इति हाराण०। ४ “मधुना च ठीढम्‌ः इति हाराण०। 
५ 'काञ्लीसं दधिना सद” इतिं पा०। ६ (्त्वाशे यूषयोगाः स्यु. इति 
हाराण० । ७ "तत्रे हिक्रा" इति हाराण०। 
५.७ 


९३८ सुश्वुतसंहिता । [ अ० ५१ 


एकपश्वात्तमोऽध्यायः । 

अथातः श्रसप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः; ॥ २॥ 
यरेव कारणर्हिक्वा बहुभिः संप्रवतैते ॥ 
तेरेव कारणेः श्वासो धोरो भवति देहिनाम्‌ ॥ ३॥ 
विहाय प्रकृति वायुः प्राणोऽथ कफसंयुतः ॥ 
श्रासयस्यूर्वगो भृस्वा तं श्वासं परिचक्षते ॥ ४ ॥ 
शु्कस्तमकरिछन्नो महानूर्ध्वश्च पञ्चधा ॥ 
भिद्यते ख महाव्याधिः श्वास एको विरोषतः ॥ ५ ॥ 
भ्रा्पं तस्य हृत्पीडा भक्तद्रेषोऽरतिः परा ॥ 
आनाहः पश्वयोः शुरं वैरस्यं वदनस्य ख ॥ & ॥ 
किञ्चिदारममाणद्य यस्य श्वासः भ्रवतैते ॥ 
निषण्णसेति शान्ति च सं श्चुदर इति संचितः ॥ ७ ॥ 
वृट्खेदवमथुभ्रायः कण्टघुधरौरिकान्वितः ॥ 
विरोषाहर्दिने ताभ्येच्छरासः स तमको मतः ॥ ८ ॥ 
घोषेण महताऽऽविष्टः सकाः सकफो नरः ॥ 
यः श्रसियबरोऽननद्धिर सुक्षस्तमकपीडितः ॥ ९ ॥ 
स शाम्यति कफे दीने खपतश्च विवधते ॥ 
मूष्छञ्वराभि भूतस्य ज्ञेयः अ्रतमकस्तु सः ॥ १० ॥ 
आध्मातो दद्यमानेन बस्िना सरजं नरः ॥ 
सर्वप्राणेन निच्छिन्ं श्चस्याच्छिन्नं तमादिशेत्‌ ॥ ११॥ 


१ तन्रान्तरे ठ-्वुद्रको वातिक शष्मभूविष्ठस्तमकः स्मृतः। छिन्न 
पित्तप्रधान. स्यादन्यौ ~ मारुतकोपजौ ॥” शत्युक्तम्‌। २ 'खान्तमको' इति 
हाराण०। ३ 'सवे तमक्पीडितः' इति पा०। 


अ० ५१ 1 उन्तरतश्नम्‌ । ९६ 


निःसंज्ञः पाशवदयुरातैः शुष्ककण्ठोऽतिधोषवान्‌ ॥ 
संरडघनेत्रस्स्वायम्य यः श्रसास्‌ स महान्‌ स्तः ॥ १२ ॥ 
म्मेस्वायम्यमनेषु श्चसन्मूढो सुहश्च यः ॥ 
ऊरध्वग्रक्षी हतरवस्तमूरध्वश्चासमादिरोत्‌ ॥ १३ ॥ 
युः साध्यतमस्तेषां तमकः कृच्छ्र उच्यते ॥ 

प्रयः श्वासा न सिध्यन्ति तमको दुर्बरस्य च॑ ॥ १४ ॥ 
सेहनस्ति विनं केचिदुर्ध्वं चाधश्च शोधनम्‌ ॥ 

मदु प्राणवतां श्रष्ठ श्वासिनामादिशन्ति हि ॥ १५॥ 
श्वासे कासे च हिक्रायां इद्रोगे चापि पूजितम्‌ ॥ 
घृतं पुराणं संसिद्धमभयाविडरामरेः ॥ १६॥ 
सौवर्चाभयानिस्वेः संस्छैतं वाऽनवं घृतम्‌ ॥ 
पिषप्पल्यादिप्रतीवापं सिद्ध वा प्रथमे गणे ॥ १७ ॥ 
सपञ्चख्वणं सर्पिः श्वासकासौ व्यपोहति ॥ 
हिखाविडङ्गपूतीकत्रिफराव्योषचिच्रकैः ॥ १८ ॥ 
द्िक्ीरं साधितं सर्पिश्वतुगणर्जलाड्तम्‌ ॥ 
कोलमात्रः पिबेत्तंदधि श्वासकासौ व्यपोहति ॥ १९ ॥ 
अर्शासयो चकं गुटमं शङ्कदधेदं क्षयं तथा ॥ 

ङृस्ले ठृषकषाये वा पचेत्‌ सर्पिशचतुगौणे ॥ २० ॥ 
तन्भरूलककसुमावापं शीते श्चौद्रेण योजयेत्‌ ॥ 
शङ्गीरमधूकिकाभार्गीघयुण्टीताक्ष्यसिताग्बुदेः ॥ २१॥ 
सहरिदैः सयषटयद्धैः समेरावाप्य योगतः ॥ 
घतग्रस्थं पचेद्धीमान्‌ शीततोये चतुगंणे ॥ २२॥ 


१ चकारेण तत्रान्तरोक्तस्य “जउ्वरमृच्छो दियुक्तस्य' इत्यादिकस्यापि समुचयो 
क्ेयः। २ 'ज्ञेदवस्ि्ृते" इति पा०। ३ 'संयोञ्यः इते पा०। ४ “"जलान्वितम्‌ः 
इति हाराण०। ५ "पचेत्तदि" इति पा०! ६ “मधुरिका” इति हाराण०। 


९४० 


सुश्व॒तसंहित। [ अ० ५१ 


शासं कासं तथा हिक्रां सर्पिरेतक्ञियच्छति ॥ 

सुवहा काछिका भागीं सुकाख्या नेचुरं फलम्‌ ॥ >३॥ 
काकादनी शृङ्गवेरं वर्षा भूलेदतीष्यम्‌ ॥ 
कोरमात्रैधतप्रस्थं पचेदेभिंजरद्धिकम्‌ ॥ २४ ॥ 

कटूष्ण पीतसमेतद्धि श्रासामयविनाक्चनम्‌ ॥ 
सोवचैरयवक्षारकटकाग्योषयचित्रकेः ॥ २५ ॥ 
वैचाभयाविडङ्गेश्च साधितं श्वासक्चान्तये ॥ 
गोपवद्टधुदके सिद्धं स्यादन्यद्भिगुणे धृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
पञ्चेतानि हवीभ्याहूभिषजः श्रासकासयोःः ॥ 
ताङीशतामलक्युम्राजीवन्तीकुषटसेन्धवेः ॥ २७ ॥ 

बिल्व पुष्करभूतीकसोवचैकुकणान्निभिः ॥ 
पथ्यातेजोवतीयुक्तेः सपिंमखचतुयणम्‌ ॥ २८ ॥ 
हिङ्कपादयुत सिद्धं स्वैश्वासहरं परम्‌ ॥ 

वासाघृतं षट्पलं वा धृतं चान्न हित भवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
तैकं दशगुणे सिद्धं श्वक्गराजरसे छमे ॥ 

सेष्यमानं यथान्यायं श्वासकासौ व्यपोहति ॥ ३० ॥ 
फडाम्ला विस्किररसाः ज्िग्धाः प्रव्यक्तसेन्धवाः ॥ 
एणादीनां शियोभिवौ करस्था वा सुसंस्कृताः ॥ ३१ ॥ 
हन्युः श्वासं च कासं च संस्कृतानि परयांसि च ॥ 
तिमिरस्य च बीजानि $कंयाख्या च चूर्णिता ॥ ३२ ॥ 





१ "'जेलाद्धकम्‌' इति हाराण०। २ श्रतं वचाबिड्श्चः इति पा०। 


३ छोकापमिद-श्िञ्गुपादयुतः इति सार्घाष्टवितिश्टोकलाग्रे हाराणचन्द्रः 
पठति । ४ चः इति हारयाण०। ^ 'तिनिच्स्य' इति हाराण० । & ककंट- 
ख्यश्च (न्तृणजातिः)' शति पा० } करकेटाख्या सुर्वाचकराः इति हाराभ०। 


भ° ५३ 1] उत्तरतश्रम्‌ । ९४१ 


हुरारुभोऽथ पिप्पल्यः कटुकाख्या हरीतकी ॥ 
श्राविन्मयुररोमाणि कोरा मागधिकाकणाः ॥ ३३ ॥ 
भर्गास्विक्‌ शरङ्गवेरं च शकरा शंछकाङ्जजम्‌ ॥ 
गृत्तकोण्डकबीजानि चर्णितानि तु केवरुम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पञ्च शछोकार्धिक स्त्वेते छेदा ये सम्यमीरिताः ॥ 
सपिंर्मधुभ्यां ते लेद्याः कासश्वासार्दितेमैरेः ॥ ३५ ॥ 
सक्षच्छदस्य पुष्पाणि पिष्पङीश्चापि मस्तुना ॥ 

पिबेत्‌ संचुश्यं मधुना धानाश्चाप्यथ भक्षयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अकारे भावितानां यवानां साभ्वनेकश्लः ॥ 

तर्पणं वा पिबेदेषां सक्षोद्रं श्वासपीडितः ॥ ३७ ॥ 
दिरीषकदडीङकन्दपुष्पं मागधिकायुतम्‌ ॥ 
सण्डुरम्बुयुत पीत्वा जयेच्छ्रासलानशोषतः ॥ ३८ ॥ 
प्कोकमजां ताटमुरुदखष्यचममसीमपि ॥ 

शिष्यात्‌ क्षोद्रेण भागीं वा सर्पिमेषुसमायुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 
"नीचेःकदम्बबीजं वा सक्षौद्रं तण्डुराम्बुना ॥ 

द्राक्षां हरीतकीं कृष्णां ककंटाख्यां दुरालभाम्‌ ॥ ४० ॥ 
सर्पिमेधुम्यां विलिहन्‌ हन्ति श्वासान्‌ सुदारणान्‌ ॥ 
हरिद्रां मरिच दक्षां गुड राला कणी श्रीम्‌ ॥ ४१॥ 








१ "दका गजम्‌” इति पा० । २ त्रिकण्टकस्य बीजानिः इति हाराण०। 
'नीचै.कदम्बबीजानिः इल्यपि प्रा० । ३ "कोकमञ्श्वः' इति हाराण० । 
४ (तालमृटी ( =मुपष्टी ) इति पा० । केचित्तु नीपं कदम्ब रक्त च तत्‌ पीतं 
तण्ड्लाम्बुनाः इति पाठमादरल्य नीपनहत्कदम्बफल, कदम्बनलघुकदम्बवक्ष- 
फलं, र्तमिति-विशेषणादनयोः पक्योयंहणः * इति व्याद्यानयन्ति । 
“निम्बः कदम्ब" इति तु हाराण०। 


९७ र 


सुश्वतसंहिता । { भण ५५ 


सिंद्यात्तेठेने तुख्यानि श्वासातो हित भोजनः ॥ 

गवां पुरीषस्रसं मधुसर्पिःकणायुतेम्‌ ॥ ४२ ॥ 
छिद्याच्छरासेषु कासेषु वाजिनां वा श्रकृद्रसम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगेषु शोथेषु ये योगाः संप्रकीर्तिताः ॥ ४३ ॥ 
श्रासकासापहस्तिेऽपि कासन्नाये च कीर्तिताः ॥ 
भार्गीष्वक्‌ भयूषणं तेर हरिद्रां कटुरोहिणीम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पिप्परीं मरिचं चण्डां गोश्नङ्ृद्रसमेव च ॥ 

तरकोटस्य बीजेषु पचेदुस्कारिकां श्चुमाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सेव्यमाना निहन्त्येषा श्वासानाछ्यु सुदुस्तराच्‌ ॥ 
पुराणसर्पिः पिप्पस्यः कोरुस्था जाङ्गला रसाः ॥ ४६ ॥ 
सुरा सौवीरकं हिङ्क मातुलुङ्गरसरो मधु ॥ 
द्वाक्षामर्कबिद्वानि शस्तानि श्वासिरिद्छिनाम्‌ ॥ ४७॥ 
श्वासदहिकापरिगतं सिग्येः स्वेदैरपाचरेव्‌ ॥ 

सक्तं कबणतेराभ्यां तैरस्य मथितः कफः ॥ ४८ ॥ 
खस्यो विरुयनं याति मारुतश्च प्रशाम्यति ॥ 

स्विन्नं क्षास्वा ततश्चैव भोजयित्वा रसौदनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातश्टेषमविबन्धे वा भिषम्‌ धूमं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
मनःशिरादेवदारुदरि दाच्छदनामिषैः ॥ ५० ॥ 
लाक्षोरदूकमुङेश्च करत्वा वतीर्विधानतः ॥ 
सर्पिर्यवमधूच्छिष्टश्षारनिर्यासजं तथा ॥ ५१ ॥ 


१ तिठेन विलिहन्‌ हन्याच्छ्त्ान्‌ प्राणहरानपि' शति पा०। र भ्मधु- 


भ 


मागधिकायुतम्‌' इति हारराण०। ई युक्तेः इति हाराण० । युक्त ईति 
च पा०। ४ "मार्तश्ास्य खाभ्यतिः इति हाराण०। ५ श्जिग्धः शति 
हाराण०। £ सर्पिनेवमधूच्छिष्ट०ः इति परा० । 


अ० ५२ | उत्तरतन्नरम्‌ । ९४ 


शङ्गनारुखुरखायुस्वक्‌ समस्त गवामपि ॥ 

यैरष्कशद्धकीनां च गुग्ुरोः पद्मकस च ॥ ५२ ॥ 

एते सवे ससर्पिष्का धूमाः कायां विजानता ॥ 

बलीयसि कफम्रस्ते वमन सविरेचनम्‌ ॥ ५३ ॥ 

दुर्बले चैव रूक्षे च त्प॑णं हितमुच्यते ॥ 

जाङ्गरोरभ्रजेमासिरानूपेर्वा सुसंस्कृतः ॥ ५४ ॥ 
निदिग्धिकां चामरकप्रमाणां दिङ्ग्वधयुक्तां मधुना सुयुक्ताम्‌ ॥ 
छिहन्नरः श्वासनिषीडितो हि श्वासं जयलेव बराश्यहेण ॥ ५५ ॥ 
यथाऽ्निरिद्धः पवेनानुविद्धो वज्रं यथा चा सुरराजञुक्तम्‌ ॥ 
सेगास्तथेते खल्धु दुर्निवारा श्वासश्च कासश्च विकम्बिका च ॥ ५६॥. 


इति स॒श्वुतसंहितायासुत्तरतंन्रान्तगैते कायचिकित्सातन््ने रिक्षा 
` श्वासप्रतिषेधो नाम ( त्रयोदशोध्यायः, आदितः ) एक- 
प्ादत्तमोऽध्यायः ॥ ५१ ॥ 


दिषश्वाश्चत्तमोऽध्यायः । 
अथातः कासप्रतिषेधमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवाच्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥. 
उक्ता ये हेतवो द्यूणां रोगयोः श्ासहिक्योः ॥ 
कालस्यापि च चिज्ञेयासत एवोत्पत्तिहेतवः ॥ ३ ॥ 
धूमोपघाताद्रजसस्तथेव व्यायामरूक्षान्ननिषेवणाच ॥ 
विमा्मगस्वादपि भोजनसख वेगावरोधात्‌ श्चवथोस्येव ॥ ४ ॥ 





१ तुरष्कः इति हाराण०। २ खद काष्ठसद्वैः इति पा०। ३ “तत्रे 
हिक्रा" इति इाराण०। 


९४४ सुश्चुतसंहिता । [ भण० ५२ 


प्राणो द्युदानाञुगतः प्रदुष्टः संभिन्नकांसयस्चनतुस्यघोषः ॥ 
निरेति वक्रात्‌ स्सा सदोषः कासः स विद्रद्धिरदाहृतस्तु ॥ ५ ॥ 
स वातपित्तप्रभवः कफाच्च क्षतात्तथाऽन्यः क्षयजोऽपरश्च ॥ 
पञ्चप्रकारः कथितो भिषग्भिर्विंवर्धितो यक्ष्मविकारकृत्‌ स्यात्‌ ॥ ६॥ 
भविष्यतस्तस्य तु कण्डकण्डूर्मोञ्योपरोधो गरतालुेपः ॥ 
सं शग्दवेषम्यमरोचकोऽञ्चिसादश्च लिङ्गानि भवन्लमूनि ॥ ७ ॥ 
हच्छङ्खमूरधोदर्पीश्वश्चूली क्षामाननः क्षीणबरस्ररोजाः ॥ 
भ॑सक्तमन्तःकफमीरणेन कासेत्तु शुष्कं सवरमेदयुक्तः ॥ ८ ॥ 
उरो विदाहञ्वरवक्करशोषेरभ्यर्दिंतसिक्तमुखस्तृषातैः ॥ 
पित्तेन पीतानि वमेत्‌ कटूनि कासेत्‌ स पाण्डुः परिदद्यमानः॥ ९॥ 
भर(नि)ङिप्यमानेन मुखेन सीदन्‌ शिरोरजातेः कफपुणैदेहः ॥ 
अभक्तरुग्गोरवसादयुक्तः कासेत ना सान्द्रकफं कफेन ॥ १० ॥ 
वक्षोऽतिमान्नं “विहतं तु यख व्यायामभाराध्ययनाभिघतिः ॥ 
विश्िष्टवक्षाः स नरः सरक्तं एीवलयमीक्ष्णं क्षतजं तमाहुः ॥ ११ ॥ 

( अतिभ्यवायभाराध्वयुक्ताश्चगजविग्रहैः । 

रक्षस्योरःक्षतं वायुगदीस्वा कासमावहेत्‌ ॥ 

स पूवं कासते दयुष्कं ततः एीवेत्‌ सशोणितम्‌ । 

कण्ठेन रजताऽत्यथ विभिन्नेनेव चोरसा ॥ 

सूचीभिरिव तीक्षाभिस्तुद्यमानेन द्यटिना । 

दुःखस्पर्शेन श्येन मेदपीडाभितापिना ॥ 


१ सधोषःः इति पा०। २ पपरटितो भिषभ्भिविशेषतो लक्षणतः पुराणः? 
इति पा०। ई स्शब्दवैषम्य० इति पा०। ४ “पाश्वश्चूलः इति पा०। 
५ "प्रसक्तवेगश्च समीरणेन" इति हाराण० । ६ 'सखरमेदयुक्तम्‌' इति 
हाराण०। ७ पविकिप्यमानेन' इति हाराण०। < कसेद्श सान्द्रकफः' 
इति हाराण०। ९ "विहतञ्च इति हाराण०। १० क्षतजः स उक्तः, इति 
हाराण०। २१ कोष्टवख॑।ऽय पाठो हाराणग्मन्येऽधिकः समुपरस्यते । 


भण० ५२ | उत्तरतन्नम्‌ । ९४५ 


पर्वभेदञ्वरश्वासवृष्णावैसर्थपीडितः । 

पारावत इवाष्ूजन्‌ कासवेगात्‌ क्षतोद्धवात्‌ ॥ 

तिषमासास्म्यमोज्यातिग्यवायाद्‌ वेगनिग्रहात्‌ । 

घृणिनां शोचतां बरूणां व्यापक्नेऽप्नौ श्रयो मखाः । 

कुपिताः क्षयजं कासं कुयुरददक्षयभ्रदम्‌ ॥ >) 
स गातन्रच्युरज्वरदाहमोहान्‌ प्राणक्षयं चोपरभेत कासी ॥ 
शुष्यन्‌ विनिष्टीवति दुबरस्तु प्रक्षीणमांसो रुधिरं सपूयम्‌ ॥ १२॥ 
सस्वैलिङ्ग श्शदुश्चिकिस्सयं चिकिस्सितक्लाः क्षयजं वैदन्ति ॥ 
बृद्धत्वमासाद्य भवेत्तु यो वे याप्यं तमाहुर्भिषजस्तु कासम्‌ ॥१३॥ 
श्रज्गीवचाकट्‌फरुकत्तणाउ्द्धान्याभयाभाग्यमराहविश्वम्‌ ॥ 
उष्णाम्बुना हिङ्कयुत त पीस्वा बद्धाखमप्याञ्यु जहाति कासम्‌ 9४ 
फरुत्निकबव्योषनिडङ्गश्वङ्गी राखावचापद्यकदेवकाष्ठेः ॥ 
लेहः समेः श्चोद्रसिताघताक्तः कासं निहन्यादचिरादुदीणेम्‌ ॥ १५॥ 
पथ्यां सितामामरुकानि राजां समागधीं चापि विचुण्यं श्ुण्ठीम्‌ ॥ 
सर्पिर्मधुभ्यां वििदीत कासी ससतैनधवां वोष्णजटेन कृष्णाम्‌ १६ 
खादेद्धड नागरपिप्पलीभ्यां द्राक्षां च सर्पिमुनाऽवलिद्यात्‌ ॥ 
द्राक्षां सितां मागधिका च तुल्यां सद्यङ्गवेरं मधुक तुगां च ॥१७॥ 
लिद्याद्रतक्षोद्रयुतां समांशं सितोपलां वा मरिचांशयुक्ताम्‌ ॥ 
धात्नीकणाविश्वसितोपराश्च संचुण्यं मण्डेन पिनेच् दघ्चः॥ १८ ॥ 
हरेणुकां मागधिकां च तल्यं दघ्ना पियेत्‌ कासगदाभिभूतः ॥ 
उसमे हरिद्रे सुरदारुश्यण्टी गायत्रिसारं च पिबेत्‌ समांशम्‌ ॥ १९॥ 
बस्तस्य मूत्रेण सुखाम्बुना वा दन्तीं द्रवन्तीं च सतिल्वकाट्याम्‌ ॥ 

१ त स्वैलिङ्ग इति पा०। २ तमाहु. इति पा० । तत्रान्तरे तु--क्षये 

काप्षादिक लिन्ञमेकदोषक्रत मतम्‌ । तदेव तत्कृते कासे सर्वदोषान्वित बुधे. ॥” 


इति रुभ्यते। ३ “भवत्यथो वैः इति इाराण० । ४ 'रालाबरापश्चकदेवकाषठै. 
इति पा०। ५ भुख्यां' इति पा०। ६ सतिल्वकैसाम्‌ इति हाराण० । 


५४६ सुश्चुतसंहिता । | अ० ५द 


श्ृष्टानि सर्पौष्यथ बादराणि खादेत्‌ पराशानि ससेन्धवानि ॥२०॥ 
कोरप्रमाणं प्रपिेद्धि हि्कु श्सोवीरकेणाग्करसेन वाऽपि ॥ 

क्षौद्रेण शिद्यान्मरिचानि वाऽपि भार्गीवचाहिङ्कुकृता च वर्तिः २१ 
भूमे प्रशस्ता घृतसंप्रयुक्ता वेणुस्वगेकाकचणेः कृता वा ॥ 
सुसेङ्कदीस्वद्याघुकाह्वमांसीमनःशिररेदछगराग्बुपिषैः ॥ २२ ॥ 
निधाय वरतीश्च पयोऽनुपानं धूम पिनेद्रातबरासकासी ॥ 

पिनेच्च सीधु मरिचान्वितं वा तेनाश्चु कासं अयति प्रसद्य ॥ २३॥ 
द्ाक्षाभ्बुमज्िष्पुराह्याभिः क्षीरं श्वतं माक्षिकसंप्रयुक्तम्‌ ॥ 
निदिग्धिकानागरपिप्पलीभिः खादेच्च भुद्धान्मघुना सुसिद्धान्‌ ॥२४॥ 
उस्कारिकां सर्पिषि नागराब्यां पक्त्वा समृङेदयुटिकोरपत्रेः ॥ 
एुभिर्निषेवेतं कृतां च पेयां तन्वीं सुशीतां मधुना चिमिश्राम्‌ ॥२५॥ 
यत्‌ शुद्धि सर्पिर्विंहित षडङ्ग तद्रातकासं जयति प्रसह्य ॥ 
विदारिगन्धादिद्कतं धृतं चा रसेन वा वास्रकजेन पक्रम्‌ ॥ २६ ॥ 
विरेचनं सखेहिकमन्र चोक्तमास्थापनं चाप्यनुबासनं च ॥ 

भूमं पिचेत्‌ जेहिकमप्रमत्तः पिबेत्‌ सुखोष्णं घृतमेव चान्न ॥ २७ ॥ 
हिता यवाग्वश्च रसेषु सिद्धाः पयांसि छेहाः सधृतास्तयेव ॥ 
प्रच्छर्दनं कायश्षिरोविरेकास्तथेव धूमाः कवर्हाश्च ॥ २८ ॥ 
उष्णाश्च छेदाः कटुका निहन्युः कफं विरोषेण विशोषणं च ॥ 
कटुत्रिकं चापि वदन्ति प्रथ्यं घृतं ृमिश्रस्रसे विपक्षम्‌ ॥ २९ ॥ 
निगैण्डिपन्रस्वरसे च पक्त सपिंः कफोस्थं तिनिहस्ति कासम्‌ ॥ 
पाटानिडन्योषविडङ्गसिन्धुत्रिकण्टराख्नाहुतमुगबलाभिः॥ ३० ॥ 

१ 'सौवीरकेणापि समातुल॒ज्गम्‌ इति पा० । अस्याये-'सपिमधुभ्या विशि. 
हीत कासी ससैन्धवा वोष्णजकेन कृष्णाम्‌? इत्यधिक. पाठो हाराणश्पुस्तके । 
२ 'व्तीः सपयो इति हाराण०। ४ श्रममभ्युपेतिः इति हाराण०। 
५ शृतं माहिषसप्रयुक्तम्‌' इति पा०। ६ 'मज्जिष्टश्युण्ठीजलगोस्तनीभिः क्षीर 
घतं माक्षिकसंयुत वाः इर्ति पा०। ७ “रव॑टकोलपत्रः" इति पा०। 


ज० ५२|| उक्तरतघ्रम्‌ । ९४७ 


शङ्खीषचाम्भोधरदेवदार्दुरारुभाभाग्यंमयाश्चटीभिः ॥ 


सम्यग्विपक्ठं द्विगुणेन सपिनिदिश्धिकायाः सखरसेन चेतस्‌ ॥ ३१ ॥ 
श्वासाञ्चिसादस्वरमेदभिन्नान्निहन्व्युदीणीनपि पञ्च कासान्‌ ॥ 
विदारिगन्धोस्परुसारिवादीन्‌ निष्कराभ्य वंग मधुरं च स्म्‌ ३२ 
धृतं पचेदिश्चुरसाम्बुदुम्धेः काकोणिवर्गे च सशर्करं तत्‌ ॥ 

भ्रातः पिबेत्‌ पित्तकृते च कासे रतिप्रसूते श्चैतजे च कासे ॥ ३३ ॥ 
खजूरभार्गीमगधाभ्रियारमधूरिकेरामलरकेः समांशे; ॥ 

चूर्णं सिताक्षो दर धरत्रगाढं त्रीन्‌ हन्ति कासानुपयुञ्यमानम्‌ ॥ ३४ ॥ 
र्ताहरिद्राञ्जनवहिपाडामूर्वोपङकस्या वििहेत्‌ समांशाः ॥ 

क्षेद्रेण कासे क्षतजे क्षयोस्थे पिनेद्ुतं चेश्चुरसे विपक्रम्‌ ॥ ३५ ॥ 
चूण पिनेदामर्कस्य वाऽपि क्षीरेण पक्त सधरतं “हिताशी ॥ 
चूर्णानि गोधूमयवोद्धवानि काकोरिवगेश्च कृतः सुसूक्ष्मः ॥ ३६९ ॥ 
कासेषु पेयच्िषु कासवद्धिः क्षीरेण सक्षोद्रधृतेन वाऽपि ॥ 
गुडोदकं वा कथितं पिबेद्धि क्षोदेण शीतं मरिचोपदंश्चम्‌ ॥ ३७ ॥ 
प्रस्थत्रयेणामलख्कीरसस्य शुद्धस्य दस्वाऽधतुलां गुडस्य ॥ 
चूर्णीङ्तेभन्थिकचव्यजीरव्योषेभकृष्णाह पुषाजमोदेः ॥ ३८ ॥ 
विडङ्गसिन्धुन्निफरायवानीपाठाभ्निधान्येश्च ्पिचुप्रमाणेः॥ 

दश्वा त्निबचूणेपरानि चाष्टावष्टो च तेरु पे्यथावत्‌ ॥ ३९॥ 
तं भक्षयेदक्षफरप्रमाणं यथेष्टचेष्टख्िसुगन्धियुक्तम्‌ ॥ 

अनेन सर्वे प्रहणीविकाराः सश्वासकासस्वरमेदश्षोथाः ॥ ४०॥ 
शाम्यन्ति चायं विरमन्तःम्नेहेतख पुंस्त्वस्य च बद्धहेतुः ॥ 

सीणां च वन्ध्यामयनाक्ञन. स्यात्‌ कल्याणको नाम गुडः प्रतीतः ४१ 





१ जयति' इति पा०। २ वगोन्‌" इति पा०। ३ श्षयजञे" इति हाराण०। 
४ "रक्ताः इति हाराण०। ५ "हितायः इति पा०। & 'पलप्रमाणेः, इति 
पा०। ५७ “द्रोषाः' इति हाराण०। 


५४८ सुश्चुतसदिता । [ भ० ५३ 


दिपञ्चमूरेभकणात्मगुप्ताभार्गीश्नरीपुष्करमूरु विश्वान्‌ ॥ 
पाटाखताअन्थिकराङ्क दुष्पीराकनाश्यपामार्गबलायवासान्‌ ॥ ४२ ॥ 
द्विपाछिकान्‌ न्यस्य यवाढकं च हरीतकीनां च शतं गुरूणाम्‌ ॥ 
द्रोणे जरूस्ाठकसंयुते च क्राथे कृते पूतचतुथैभागे ॥ ४२ ॥ 
पचेत्तरां शछ्ुद्धगुडस्य द्वा पथक्‌ च तेखात्‌ कुडवं घृताच्च ॥ 
चूण च तावन्मगधोद्धवाया देयं च तस्मिन्मधु सिद्धशीते ॥ ४४ ॥ 
रघायनात्‌ कषेमतो विरिद्याषट्र चाभये नियमथाश्चु हन्यात्‌ ॥ 
तद्वाजयक््मग्रहणी प्रदोषो फाञ्चिमान्यस्वरमेदंकासान्‌ ॥ ४५५ ॥ 
पाण्डामयश्वासरिरोनिकारान्‌ हृद्रो गहिक्ानिषमञ्वरांश्च ॥ 
मेधावरोत्साहमतिप्रद्‌ं च चकार चेतद्धगवानगस्यः ॥ ४६॥ 
कुलीरश्क्ती चटकेणलावाज्निष्काथ्य वैरम मधुरं च कत्लम्‌ ॥ 
पचेद्धृतं तन्त निषेव्यमाणं हन्यात्‌ क्षतोव्थं क्षयजं च कासम्‌ ॥ ४७॥ 
दातावरीनागबराविपक्तं धृत विधेयं च हिताय कासिनाम्‌ ॥ 

इति श्रीखश्चुतसंहितायासुत्तरत्॑रान्तगंते कायचिकित्सातन््रे कास- 

प्रतिषेधो नाम ( चतुदंशोऽध्याय , आदित ) द्विपश्चा- 
रात्तमोऽभयाय- ॥ ५२ ॥ 


तरिपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 
अथातः स्वरमेदप्रतिषेधमध्याय' व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ > ॥ 


१ प्विपालिकां शंश्च' इति हाराण०। २ निष्कास्य वर्गमैधुरेस्तथान्यं 
इति पा० । ३ ववर्गेमैधुरेस्तथान्यैः इति इाराण०। ४ “बकावकाभिध्रैत 
इति हाराण०। ५ “तत्र कास इति हाराण०। 


० ५३ | उत्तरतच्रम्‌ । ९४७९ 


अव्यु भाषणविधाध्ययनातिगीत- 
दीतादिभिः भङुपिताः पचनाद्यस्तु ॥ 
प्ल्रोतःसु ते स्वरवहेषु गताः प्रतिष्ठां 
हन्युः स्वरं भवति चापि हि षड्विधः सः ॥ ३॥ 
वातेन कृष्णनयनाननमूत्रवर्वा भिन्नं शनेर्वदति रँद्रदवत्‌ स्वरं च ॥ 
पित्तेन पीतवद्नाक्षिपुरीषमून्रो नूयाद्रखेन प॑रिदाहसमन्वितेन ॥४॥ 
कृच्छ्रात्‌ कफेन सततं कफर्द्धकण्डो 
मन्दं शनेर्व॑दति चापि दिवा चिशचेषः॥ 
स्वात्मके भवति सर्व॑धिकारसंप- 
द्व्यक्तता च वचसस्तमसाध्यमाहुः ॥ ५ ॥ 


धूष्येत वाङ क्षयङृते क्षयमामुयाच्च 
वागेष चा (वा)पि हतवाक्‌ परिवजनीयः ॥ 
सरंतगरु सखरमलक्ष्यपदं चिरेण 
मेदश्चयाद्दति दिग्धगरोष्ठतालुः ॥ ६ ॥ 
क्षीणख ब्रृद्धसय छरासय चापि विरोष्थितो यश्च सहोपजातः ॥ 
मेदख्िनः सवैसमुद्धवश्च स्वरामयोयो न स सिद्धिमेति ॥ ७॥ 
लिग्धान्‌ खरासुरनरानपङृषटदोषान्‌ 
न्यायेन तीन्‌ वमनरेचनबस्मिभिश्च ॥ 
नस्यावपीडसुखधावनधूमखेेः 
संपादयेश्च निविधेः कवरग्रहैश्च ॥ ८ ॥ 


१ “विषाध्ययनाभिधात इति हाराण०। २ तते सब्दवाहिषमनीषुः 
इति हायाण०। ३ गदंभवत्सरर चः इति हाराण० । ४ च विदादस्तम- 
न्वितेन' इति हाराण० । ५ वविरोषात्‌" इति हाराण० । ६ "अन्तगतखर ° 
इति पा०। “अन्तगतं इत्यपि पा०। ७ भेदो$न्वयात्‌ः इति हारण०। 
८ संयोजयेत्‌" इति हाराण०। 


९९१९ 


सुध्रुतसहिता । [ अ० ५३ 


यः श्वासकासविधिरदित एव चोक्तस 
चाप्यशोषमवतारयित् यतेत ॥ 
वेरोषिकं च विधिमूर्वमतो वदामि 
तं वे स्वरातुरहितं निखिरं निबोध ॥ ९॥ 

स्वरोपधातेऽनिखजे भुक्तोपरि धृतं पिबेत्‌ ॥ 
कासमर्दकवातीकमाकेवस्वरसे तम्‌ ॥ १०॥ 
पीत धृतं हन्मि सिद्धमातैगले रसे ॥ 
यवश्चाराजमोदाभ्यां विन्नकामरकेषु वा ॥ ११॥ 
देवदार्वञ्चिकाभ्यां वा सिद्धमाजं समाक्षिकम्‌ ॥ 
सुखोदकानुपानो वा ससर्पिम्को गुडोदनः ॥ १२ ॥ 
क्षीराज्ुपानं पित्ते तु पिनेत्‌ सर्पिरतन्द्रितः ॥ 
अश्चीयाचच ससर्पिष्कं यष्टीमधुकपायसम्‌ ॥ ३३ ॥ 
लिद्यान्मधुरकाणां वा चण मधुष्ता्तम्‌ ॥ 
करतावरीचूणैयोगं बराचुणैमथापि वा ॥ १४ ॥ 
पियेत्‌ कटूनि मूत्रेण कफजे स्वरसंक्षये ॥ 
डिद्याद्रा मधुतेकाभ्यां भुक्तवा खादेत्‌ कटूनि चा॥ १५॥ 
स्ररोपधाते मेदोजे कफवद्धिधिरिष्यते ॥ 
सर्वजे क्षयनजे चापि प्रल्याल्यायाचरेत्‌ श्ियाम्‌ ॥ १६॥ 
शकैरामधुमिश्वाणि शतानि मधुरैः सह ॥ 
पिवेत्‌ पयांसि यस्योचचे्व॑दतोऽभिहतः स्रः ॥ १७ ॥ 


हति श्रीसुश्रुतसंहितायामुत्तरतच्नान्तगंते कायचिकित्सातन््रे छर्दि- 


प्रतिषेधो नाम ( पश्वदसोऽध्यायः, आदितः ) नरिपन्ना- 
रत्तमोऽभ्यायः ॥ ५३ ॥ 





१ तत्रे स्र" इति हाराण०। 


भ० ५४ | उत्तरतश्रम्‌ । ९५१ 


चतुःपञ्चाशत्तमोऽभ्यायः । 

अथातः कसिरोगप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

यथोचाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अजीर्णाध्यश्चनासार्म्यविरद्धम छिना शनेः ॥ 
अव्यायामदिवास्वसगुर्वतिखिग्धरीतलेः ॥ ३ ॥ 
माषपिष्टान्नविदरुबिसशालुकसेरुकैः ॥ 
पणशाकसुराञ्चक्छदधिक्षीरगुड्चुभिः ॥ ४॥ 
परुलानूपपिधितपिण्याकणपथुकादिभिः ॥ 
स्ाद्रम्कद्वपानेश्च श्छेष्मा पिन्तं च कुप्यत्ति ॥ ५ ॥ 
कृमीन्‌ बहुविधाकारा करोति विनिधाश्रयाच्‌ ॥ 
आमपक्रारये तेषां कफविद्धजन्मनां पुनः ॥ 
धमन्यां रक्तजानां च प्रसवः प्रायशः स्ग्रतः॥ ६॥ 
विंशतेः कमिजातीनां त्रिविधः संभवः स्तः ॥ 
पुरीषरूफर्छानि, तासां वक्ष्यामि रविस्तरम्‌ ॥ ७ ॥ 
अजवा बिजवाः किष्याश्चिष्या गण्डूपदास्तथा ॥ 
चूरवो द्विमुखाश्चैव श्ञेयाः सप्त पुरीषजाः ॥ ८ ॥ 
शरेताः सृक्ष्मास्तुदन्त्येते गुदं प्र्तिसरन्ति च ॥ 
तेषामेवापरे पुच्छे पृथवश्च भवन्ति हि॥ ९॥ 
द्यूरखाभ्चिमान्यपाण्डुत्वविएटम्मवरसंक्षयाः ॥ 
प्रसेकारचिहृद्रोगबिद्धुदास्तु पुरीषनजञेः ॥ १० ॥ 
रक्त गण्डूपदा दीघां गुदकण्डूनिपातिनः ॥ 
छरारोपश्ज्देदपक्तिनाशकराश्च ते ॥११॥ 


१ लक्षणम्‌ इति ्ाराण०। २ 'जयवा वियः" इति प्रा० । २ सपतैवेते 
पुरीषजाः” इति हाराण० । 


९१५२ 


सुश्वुतसदहिता । [ अ० ५४ 


द्भपुष्पा महापुष्पाः प्रूलाध्चिपिरास्तथा ॥ 
पिपीलिका द्ारुणाश्च कफ़कोपसमुद्धवाः ॥ १२ ॥ 
रोमशा रोममूर्भानः सपुच्छाः इयावमण्डलाः ॥ 
रूढधान्याङ्कराकाराः शयुद्धास्ते तन वस्तथा ॥ १३ ॥ 
मजादा नेत्रेढारस्तादुश्नोत्रमुजस्तथा ॥ 
रिरोहृद्रोगवमथुप्रतिरयायकराश्च ते ॥ १४॥ 
कैशरोमनखादाश्च दन्तादाः किङिन्लास्तथा ॥ 
कुष्टजाः सपरीसपां ज्ञेयाः शोणितसं भवाः ॥ १५ ॥ 
ते सरन्ाश्च कष्णाश्च ल्िरधाश्च परथवस्तथा ॥ 
रक्ताधिष्ठानजान्‌ भरायो विकारान्‌ जनयन्ति ते॥ १६॥ 
माषपिान्नविदरपणंश्ाकेः पुरीषजाः ॥ 
मांसमाषगुडक्चीरदधितेरेः कफोद्धवाः ॥ १७ ॥ 
विरुद्धाजी्णशकाये; श्योणितोत्था भवन्ति हि ॥ 
वरो विवर्णता शूरं हृद्रोगः सदनं अमः ॥ १८ ॥ 
भक्तद्रेषोऽतिसारश्व संजातछमिरुश्चषणम्‌ ॥ 
इश्याख्रयोदशाद्यास्तु कृमीणां परिकीतिताः ॥ १९ ॥ 
केशादाचास्तवदरयास्ते द्वावाद्या परिवजेयेत्‌ ॥ 
एषामन्यतमं ज्ञासपा जिघांसुः लिग्धमतुरम्‌ ॥ २० ॥ 
सुरसादिविपकरेन सर्पिषा वान्तमादितः॥ 
चिरेचयेत्तीक्ष्णतरेयोगेरास्थापयेच्च तम्‌ ॥ २१ ॥ 
यवकोलङकुरष्थानां सुरसादेगेणस च ॥ 
निडङ्गखेदयुक्तेन कछाथेन खवणेन च ॥ २२ ॥ 


१ क्कुष्ठजाश्च परी" इति हाराण० । २ पिष्टत्नलवणयुडद्याकैः" इति 
हाराण०। 


भ० ५४ ] उत्तर॑तन्नभ्‌ । ९५३ 


प्रल्यागते निरूहे' तु नरं जातं सुखाम्बुना ॥ 
यदयात कमिधैरशनेस्ततः शीघ्र भिषग्वरः ॥ २३॥ 
सेहेनोक्तेन चेनं तु योजयेत्‌ सेहबस्तिना ॥ 

ततः रिरीषकिणिदहीरसं क्षोद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ २४ ॥ 
केधुकस्वरसं वाऽपि पू्वैवत्तीकष्णमोजनः ॥ 
पलाश्बीजस्ररसं कल्कं वा तण्डुराम्बुना ॥ २५ ॥ 
पारिभद्रकपन्राणां क्षौद्रेण खरसं पिवेत्‌ ॥ 
पत्तरस्वरसं वाऽपि पिबेद्वा सुरसादिजम्‌ ॥ २६ ॥ 
रिद्यादश्चशक्श्च॑ण प्वेडङ्ग वा समाक्चिकम्‌ ॥ 
पत्रेमूषिकपण्यां वा सुपिष्टेः पिष्टमिश्चितेः ॥ २७ ॥ 
खादेत्‌ (पूपरिकाः पक्रा धान्याम्ङं च पिबेदुनु ॥ 
सुरसादिगणे पक्कं तें वा पानमिष्यते ॥ २८ ॥ 
विडङ्गचुणैयुक्तेवां पिष्टेभक्ष्यास्तु कारयेत्‌ ॥ 
तत्कषायप्रपीततानां तिरानां सेहमेव वा ॥२९॥ 
शाविधः र्क्रतश्चण स्ठङृस्वः सुभावितम्‌ ॥ 
बिडङ्गानां कषायेण त्रेफटेन तथेव च ॥ ३० ॥ 
क्षौद्रेण डीदाऽसुपिनेद्रसमामरकोन्भवम्‌ ॥ 
अक्षाभयारसं वाऽपि तिधिरेषोऽयसखामपि ॥ ३१ ॥ 
पूतीकस्वरसं वाऽपि पिनद्धा मधुना सह ॥ 

पिषेद्रा पिष्पलीमूरखमजामून्रेण संयुतम्‌ ॥ ३२ ॥ 





“बेडार' इति पा० । "विडद्न इति हा०। २ "पुपालिकान्‌ पकान्‌' इति 
हाराण०। ३ 'बिडङ्गचूणैषिषटाग्या तसिन्‌ भक्षय द्ध कारयेत्‌" इति हाराण० 1 
४ व्चापि' इति हाराण 


९५४ सुश्वुतसंहिंता । [ अ० ५ 


सप्तरात्र पिबेद्षट त्रपु वा दधिमस्तुना ॥ 
पुरीषञान्‌ कफो््थांश्च हन्यादेवं कृमीन्‌ भिषक्‌ ॥ १३ ॥ 
रिरोहद्‌ घाणकणोक्षिंसंशितांश्च एथग्विधान्‌ ॥ 
विरोषेणाञज्जनेर्मयेरवपीडश्च साधयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शङृद्रसं तुरङ्गख सुद्युष्कं भाषयेदति ॥ 
निष्कराथेन विडङ्गानां चूण प्रधमनं तु तत्‌ ॥ ३५ ॥ 
जयश्व्णान्यनेनेव निधिना योजयेद्धिषक्‌ ॥ 
सकांसनीरु तेर च नस्यं स्याससुरसादिके ॥ ३६ ॥ 
इन्द्रद्धक्षविधिश्चापि विधेयो रोमभोनिषु ॥ 
दुन्तादानां समुद्दिष्टं विधानं सुखरोगिकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
र्तजानां श्रतीकारं कुर्यात्‌ ऊुँविकिस्सिते ॥ 
सुरसादिं वु सर्वेषु सबैथेबोपयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
भ्रव्यक्ततिक्तकटुकं भोजनं च हितं भवेत्‌ ॥ 
ईरुस्थक्षारसंसष्ट क्षारपानं च पूजितम्‌ ॥ ३९॥ 
श्चीराणि मांसानि धृतानि चेवं दधीनि शाकानि च पर्णन्ति ॥ 
समासतोऽम्खान्मश्ुराच्‌ हिरमांश्च मीन्‌ जिघांसुः परिवजेयेत्त॒ ४० 


इति श्रीडुश्वुत संहितायामु्लर्पच्रान्तम॑ते शालाक्यतन्ने कायचिकति- 
त्सातच््े छृमिप्रतिषेधो नाम ( षोडशोऽध्यायः आदितः ) 
चतुःपश्वारात्तमोऽध्यायः ॥ ५४ ॥ 





९ “वभ्ाक्षि इत्ति हाराण०। २ “संसृतान्‌? इति पा०। ३ (कुष्ठ 
चिकित्सितः इति पा०।५ ४ "विडङ्घक्षार” इति प्रा०। ५ द्ुरुत्थक्राथ- 
संखष्ट क्षीरपानं च पूजितम्‌" इति पा० । ६ “तन्न कृमि इति हाराण०। 


भ० ५५ | उन्तरतच्म्‌ । ९५५ 


पश्चपश्चारसमोऽध्यायः । 
अथात उदावतेप्रतिषेधमध्यायं व्यास्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अधश्चोध्व च भावानां प्रदत्तानां सख्रभावतः ॥ 
न वेगान्‌ धारयेत्‌ ज्ञो वातादीनां जिजीविषुः ॥ ३ ॥ 
वातविण्मृत्रजम्भाश्चश्चवोद्धारवमीन्द्ियैः ॥ 
व्याहन्यमानैरदितेरुदावर्ता निर्च्यते ॥ ४ ॥ 
'छुत्तष्णाश्चासनिद्राणासुदावतों तिधारणात्‌ ॥ 
तस्याभिधासे व्यासेन रक्षण च चिकिस्वितम्‌ ॥ ५॥ 
त्रयोदक्षाविधश्चासो भिन्न एतैस्तु कारणे; ॥ 
अपथ्यभोज्ञनाच्चापि वक्ष्यते च तथाऽपरः ॥ ६ ॥ 
आध्मानच्चुखो इदयोपरोधं शिरोरजं श्वासमतीव हिकाम्‌ ॥ 
कासप्रतिर्यायगरुमरहांश्च बरासपित्तम्रसरं च धोरम्‌ ॥ ७ ॥ 
ङुयोदपानोऽभिष्टतः स्वमार्गे हन्यात्‌ पुरीषं सुखतः क्लिपेद्धा ॥ 
भाटोपश्यखो परिकैनं च सङ्गः पुरीषस्य तथोर्ध्ववातः ॥ ८ ॥ 
पुरीषमास्यादपि वा निरेति पुरीषवेगेऽभिहते नरस्य ॥ 
मूत्रस्य वेगेऽभिहते नरस्तु ृच्टरेण मूत्र ऊरतेऽद्पमस्पम्‌ ॥ ९॥ 
मेदे गुद वेङ्कणबस्तिुष्कनाभिप्रदेशेष्व्थवाऽपि मूर्धि ॥ 
आनद्धबस्िश्च भवन्ति तीवाः शूराश्च शुङेरिव भिन्नमूर्तेः ॥ १०॥ 
मन्यागरस्तम्भरिरोविकारा ज्रम्भोपघातात्‌ पवनास्मकाः स्युः ॥ 
श्रोश्राननघ्रणविखो चनोध्था भवन्ति सीवाश्च तथा विकाराः ॥११॥ 


१ श्राप्तान्‌? इति पा०। २ केचित्त-'वातविण्मूत्र जुम्भाशक्षवोद्धारवमीन्द्रियैः 
श्च ष्णाश्वप्तनिद्राणां ध्रूलोदावतेसभवः' इति पदटटन्ति। ई "वह णञुष्क योश्च 
इति हाराण० । > ानद्धबस्तेश्च' इति हाराण० । 


९५६ सुश्चुतसंदिता । [ अण ५५ 


आनन्दजं श्ोकसभ्ुद्धवं चा नेन्रोदकं प्राप्तमयुञ्चतो हि ॥ 
हिरोगुरस्वं नयनामयाश्च भवन्ति तीचाः सह पीनसेन ॥ १२॥ 
भवन्ति गाढं क्षवथोर्वेघाताच्छिरोक्षिनासाश्रवणेषु रोगाः ॥ 
कण्ठास्यपूर्णत्वमतीव तोदः कुजश्च वायोरत वाऽग्रचत्तिः ॥ १३॥ 
उद्वारषेगेऽभिहते भवन्ति स्योरा विकाराः पवनप्रसूताः ॥ 
छर्दविंघातेन भवेच्च कुष्टं येनेव दोषेण विद्ग्धमन्नम्‌ ॥ १४ ॥ 
मूत्रक्षये पायुनि सुष्कयोश्च शोफो सजो मूत्रविनिग्रहश्च ॥ 
श्ुक्राद्मरी तेत्सवणं भवेद्वा ते ते विकारा विहते तु शुक्रे ॥ १५॥ 
तन्द्राङ्गमदार्चिनिश्रमाः स्युः श्चुधोऽभिघातान्‌ कशता च दृष्टेः ॥ 
कण्ठाखक्षोषः श्रवणाचरोधस्तृष्णाभिधाताद्धृदये व्यथा च ॥ १६॥ 
श्रान्तख निःश्वास विनिम्रहेण हदो गमोहावथवाऽपि गुरमः ॥ 
जृम्भाऽङ्गमर्दोऽङ्गरिरोक्षिजाख्वं निद्राभिघातादथवाऽपि तन्द्रा १७ 

तृष्णार्दितं परिङ्धिष्ट क्षीणं शयलेरिद्रुतम्‌ ॥ 

शक्ृद्रमन्त मतिमाजुदावतिनमस्सजेत्‌ ॥ १८ ॥ 

सैरवेष्वेतेषु विधिवदुदावर्तेषु कर्लशः ॥ 

वायोः करिया विधातव्याः सख॑मागेप्रतिपत्तये ॥ १९॥ 

सामान्यतः पृथक्स्देन क्रियां भूयो निबोधमे ॥ 

आस्थापनं मारुतजे ^िग्धसखिन्ने वतिरिष्यते ॥ २० ॥ 

पुरीषजे तु कतेभ्यो विधिरानाहिको भवेत्‌ ॥ 

सोवर्चङाल्यां मदिरां मूत्रे व्वभिहते पिवेत्‌ ॥ २१॥ 





१ "कण्ठस्य पूणैत्व इति पा० । २ "जन्तोः इति पा०। ई वा युदमु 
ष्कयोश्चः इति हाराण०। र "तन्दरा्गमदोवरुचिः भमश्व' इति ह[राण०। 
५ "नवेस्ेतेषु" इति पा०। & 'ल्लिग्धे खिन्ने" इति हाराण०। 


अ० ५५ | उत्तरतच्नम्‌ । ९५७ 


एरां वाऽप्यथ मयेन क्षीरं वाऽपि पिवेश्नरः ॥ 
धान्नीफरानां स्वरसं सज वा पिनेश्यहटम्‌ ॥ २२ ॥ 
रसमश्वपुरीषस्य गदं भस्याथवा पिबेत्‌ ॥ 
मांसोपदशं मधु वा पिनद्धा सीधु गोडिकम्‌ ॥ २३ ॥ 
भद्रदारु घन मूवां हरिद्‌ा मधुकं तथा ॥ 
कोरप्रमाणान्ि पिबेदान्तरिक्ेण वारिणा ॥ २४॥ 
दुःस्पश्चांस्वरसं वाऽपि कषायं ऊुडकमसय च ॥ 
एवा बीज तोयेन पिबेद्राऽरुवणीक्रतम्‌ ॥ २५ ॥ 
पञ्चमूखी श्त क्षीरं द्राक्षारसमथापि वा ॥ 
योगांश्च रचितरेदन्न पूर्वाक्तानदमरीभिदः ॥ २६॥ 
मूत्रङ्ृच्छक्रम चापि कुयान्निरवशोषतः ॥ 
भूयो वक्ष्यामि भ्योगानू यान्‌ मृत्राघातोपश्षान्तये ॥ २७ ॥ 
खेहेः स््ेदेरुदावर्दं जम्भाजं समुपाचरेत्‌ ॥ 
अश्चुमोक्चोऽश्चुजे कार्यः लिग्धस्िन्नस्य देहिनः ॥ २८ ॥ 
तीक्ष्णाञ्जनावपीडाभ्यां तीक्ष्णगन्धोपरिद्धनेः ॥ 
वर्तिंप्रयोगेरथवा क्चवसक्ति भरवतैयेत्‌ ॥ २९॥ 
( तीक्ष्णोषधप्रधमनेरथवाऽऽदिल्यरदिमभिः* ॥ ) 
उद्वारजे कमोपेतं लेहिकं धूममाचरेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सुरां सोवर्य॑रुवतीं बीजपूररसान्विताम्‌ ॥ 
छथाघातं यथादोषं सम्यक्‌ सेदादिभिजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सक्षाररूवणोपेतमभ्यङ्ग चन्र दापयेत्‌ ॥ 
बस्िश्ुद्धिकरावापं चतुगणजङं पयः ॥ ३२ ॥ 
१ "एलामप्यथ मयेन? इति हाराण०। २ ¶विततरेत्तत्रः इति हाराण०। 
२ योगांश्च मूत्रा इति हाराण० । ४ इदमधूमधिक रम्यते हाराणग्यन्ये । 
५ व्वात्रः इति हाराण० । 


९९५८ 


सुश्चुतस्तहिता । [ ० जुष 


जावारिनाशश्ात्‌ कथितं पीतवन्तं पकामतः ॥ 
रमयेयुः प्रिया नार्थैः शु्रोदावर्तिनं नरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
्ुद्धिघाते हितं लिग्धमूुष्णमस्पं च भोजनम्‌ ॥ 
तृष्णाघाते पिबेन्मन्थं यवागू वाऽपि श्रीतकाम्‌ ॥ ३४॥ 
भोज्यो रसेन विश्रान्तः श्रमश्वासातुरो नरः ॥ 
निद्राघाते पिवेत्‌ क्षीरं खप्याचेष्टरुथा नरः ॥ ३५॥ 
आध्मानायेषु रोगेषु यथासं प्रयतेत हि ॥ 

यच्च यैत्र भवेश्मराप्तं तच्च तसिन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
वायुः कोष्टाजुगो रूक्चैः कषायकटुतिक्तकैः ॥ 

भोजनेः कुपितः सथ उदावर्तं करोति हि ॥ ३७ ॥ 
वातमूश्रपुरीषारक्फमेदोवहानि वे ॥ 

सो तास्युदावतैयति पुरीषं चातिववेयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
ततो हृद्रसिद्युरा्तो गोरवारुचिपीडितः ॥ 
वातमून्नपुरीषाणि छष्डेण कुरते नरः ॥ ३९ ॥ 
श्रासकासप्रतिदयायदाहमोहवमिञ्वरान्‌ ॥ 
वृष्णाहिकाशरिरोरोगमनःश्रवणविश्नमान्‌ ॥ ७० ॥ 
रमते च बहूनन्यान्‌ विकारान्‌ चातको पजान्‌ ॥ 

तं तेरुरुवणाभ्यक्त शिग्धं खिन्न निरूहयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
दोषतो *भिन्नवर्चस्कं भुक्तं चाभ्यनुवसयेत्‌ ॥ 

न चेच्छान्ति ब्रजलेवमुदावतैः सुदारुणः ॥ ४२ ॥ 


-{ 'रम्रयेरच्‌' इति पा० । २ 'खप्याच्चेष्टकथारत, इति हाराण० । तच्रान्तरे 
तु "निद्राघाते पिबेत्‌ क्षीर गोस्तनादथवा नरः” शति रुभ्यते । ३ 'यसिन्मवेत्‌ 
इति हाराण० । ४ भभिन्नव्चुंसि' इति पा० । दोषतोऽभिन्नबचस्क' इति 
हाराण०। ५ “वतेयेत्‌' इति हाराण० । 


अ० ५५ ] उत्तर॑त॑च्नम्‌ । ९५५९ 


अयेन बहुशः खिन्नं युऽयात्‌ खेहविरे'चनेः ॥ 
पाययेत त्निवृष्पीलुयवानीरेम्कपाचनेः ॥ ४३ ॥ 
रिङ्ककुष्टव वास्र्जिविडङ् चा द्विरुत्तरम्‌ ॥ 
योगाचेताबुदावर्तं श्रुलं चानिरजं हतः ॥ ४४ ॥ 
स्देवदार्वभ्चिको ऊं ण्ठी पथ्यां पठङ्कषाम्‌ ॥ 
पोष्कराणि च मुखानि तोयखधौढके पन्ेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पादावश्िष्ट तत्‌ पीतमुदाव॑तैमपोहति ॥ 

मूरूकं छष्कमाद्र च वषभः पञ्चमूरुकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
आरेवतफरं चाप्सु पक्वा तेन घृतं पचेत्‌ ॥ 

तत्‌ पीयमानं चीस्स्य्रसुदावसैमरोषतः ॥ ४७ ॥ 
वचामतिविषां ऊुष्ठ यवक्षारं हरीतकीम्‌ ॥ 

कृष्णां निदंहनीं चापि पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ ४८ ॥ 
दक्ष्वाङ्ुमूरं मदनं विश्नव्यातिचिषे वचाम्‌ ॥ 

ष्टं किण्वाश्चिको चेव पिनेततुस्यानि पूर्ववत्‌ ॥ ४९ ॥ 
मूत्रेण देवदार्वभित्निफराच्रहतीः पिबेत्‌ ॥ 

यैवभ्रस्थं फएरेः सार्धं कण्टकार्या जराढके ॥ ५० ॥ 
पक्तवाऽधेग्रस्थरोषं त पिवेद्धिङ्ुसमन्वितम्‌ ॥ 
मदनाखाबुनीजानि पिप्पदीं सनिदिग्धिकाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
संचूण्यं प्रधमेन्नाङ्या विश्ययेतद्यथा गुदम्‌ ॥ 

चूर्ण निकुरमकस्पिह्दयामेकष्वाक्रश्चिको द्वम्‌ ॥ ५२ ॥ 





१ “°रम्कपानकै ` इति पा०। २ ्चापि नियच्छतः इति हाराण०। 
₹ तन्रान्तरे द-ङुष पलङ्कषं पथ्या शुण्ठीं दव॑भिपुष्करम्‌ । दाप्रिश्चत्र 
तोयपलेः पक्त्वा पादावश्ेषितम्‌ ॥ पाययेत्‌-' इति रुभ्यते । ४ "वर्चा इति 
हाराण०। ५ “वतं व्यपोहति इति हाराण९। & (शमयेदुदावतेमरोषतः 


इति हाराण०। ७ वप्रस्य परे दे च कण्टकायांः” इति पा०। 


९६० सुश्वुतसहिता । [ भ० ५६ 


कृतवेधनमागध्योकवणानां च साधयेत्‌ ॥ 
गवां भूत्रेण ता वर्तीः कारयेत्तु गुदाजुगाः ॥ 
सद्यः शर्म॑करावेतौ योगावष्धतसंमतो ॥ ५३ ॥ 
इति सुश्चुतसंहितायामु्रत॑च्रान्तगते कायचिकित्सातन्ने उद्‌ 
वतेप्रतिषेधो नाम ( सप्तदशोऽध्याय , आदित. ) पन्चपशचा- 
रात्तमोऽध्याय- ॥ ५५ ॥ 


षट्पश्चारत्तमोऽध्यायः । 
अथातो बिसूचिकाग्रतिषेधमध्यायं ध्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
अजजीणमामं चिष्टञ्ध विदग्धं च यदीरितम्‌ ॥ 
बिसूच्यटसको तस्माद्धवेच्चापि विकम्बिका ॥ ३ ॥ 
सूचीभिरिव गात्राणि तेदन्‌ संतिष्ठतेऽनिरः ॥ 
यस्याजीर्णेन सा वे्येरुच्यते तिः विसूचिका ॥ ४ ॥ 
न तां परिमिताहारा रख्भन्ते बिदितागमाः ॥ 
मूढास्तामनितात्मानो रमन्ते कलुषाश्याः ॥ ५ ॥ 
मृच्छीतिसारो वमथुः पिपासा श्यकं अमोद्रेषनजम्भदाहाः ॥ 
वेवण्यकम्पो हृदये स्जश्च भवन्ति तस्यां शिरसश्च मेदः ॥ ६ ॥ 


कक्षिरानद्यतेऽ्यर्थ प्र॑ताम्यति विकूजति ॥ 
निरूढो मारुतश्चापि क्षौ विपरिधावति ॥ ७॥ 


१ (तन्रे उदावते" इति हाराण० । २ “भिन्दन्‌ इति पा०। ३ तु" इति 
हाराण० । ४ ““ऽदनलोढपः इति हाराण०। ५ ्रताम्यलयथ कूजति' इति 
हाराण०। & (कुक्षावुपरि धावति इति हासण० । 


भ० ५६ | उत्तरतश्रम्‌ । ९६१ 


वातवर्योनिरोधश्च कुक्षौ यख शशं भवेव्‌ ॥ 
तस्यारखसकमाचष्टे वृष्णोद्धारावरोधको ॥ ८ ॥ 
दु त॒ युक्तं कफमारुताभ्यां प्रवर्तेते नोध्वमधश्च यस ॥ 
विरुभ्बिकां तां शशदुशिकिस्स्यामा चक्षते शास्लविदः पुराणाः ॥ ९॥ 
यत्नस्थमामं षिस्जेत्तमेव देशं विशेषेण विकारजातेः ॥ 
दोषेण येनावततं स्शिङ्गेस्तं रुक्चयेदामसमुद्धयैश्च ॥ १० ॥ 
यः इयावदन्तोष्टनखोऽस्पसंज्तरछीर्दितोऽभ्यन्तरयातनेश्चः ॥ 
क्षामखरः सर्व॑वियुक्तसन्धियोयान्नेरः सोऽपुनरागमाय ॥ ११ ॥ 
साश्यासु पाषण्योदहन प्रश्स्तमक्षिप्रतापो वमनं च तीक्ष्णम्‌ ॥ 
पक्के ततोऽन्ने सु विरुङ्कनं स्यात्‌. संपाचनं चापि विरेचनं च ॥ १२॥ 
विद्युद देहस्य हि सथ एव मुस्छातिखारादिस्पैति शान्तिम्‌ ॥ 
आस्थापनं चापि वदन्ति पथ्यं संवौसु योगानपरा्निबोध ॥ १३॥ 
पभ्याव चाहिङ्कररिङ्गगुञ्जसोवर्थरेः सातिविषेश्च चूणेम्‌ ॥ 
सुखाम्बुपीतं बिनिहन्दजीणं रुं विसूचीमरतिं च सद्यः ॥ ३४॥ 
क्षारागदं वा ख्वणं बिडं वा गुडभ्रगाढनथ सर्ष॑पाचू वा॥ 
अम्छेन वा सेन्धवदहिङ्धयुक्तौ संबीजपुरौ सश्चतो त्रिवगो ॥ १५॥ 
कडुन्निकं चा रुवणेस्पेतं पिबेत्‌ सरहीक्षीरनिमिधितं तु ॥ 
कल्याणकं वा रूवणं पिबेत्त॒ यदुक्छादाव निखामयेषु ॥ १६ ॥ 
कूष्णाजमोदक्षेवकाणि वाऽपि तुल्यो पिबेद्वा मगधानिङ्कम्भौ ॥ 
दन्तीयुतं वा मगघोद्धवानां कड्कं पिवेत्‌ कोषवतीरसेन ॥ १७ ॥ 
उष्णाभिरद्धिमै गधोद्धवानां करकं !°पिनेन्नागरकस्कयुक्तम्‌ ॥ 
१ तृष्मोद्धारी त॒ यस्य तुः इति पा०। "हिकोद्वासै ठ यस्य तु" इति च 
हाराण०। २ शछीन' इति पा०। ३ (तु विवजनीयां" इति पा०। ४ शरीर 
तदयक्षेरामसमुद्धवैश्च' शति पा०। ५“शन्नरोऽप्तौ पुन” इति हाराण०। 
६ सरवाश्चः इति पा०। ७ सञशञाकवीजो' इति पा०। 'सबीजपूर्णो" इति तु 


हाराण० । ८ “ममेष्वनिलामयेपु इति पा० 1९ “क्षवकाभ्निकान्‌ वा इति 
पा०। १० पपिवे्नागर चूणयुक्तम्‌" इति परा०।* 


९६२ सुश्चुतसंहिता । [ अण ५६ 


ग्योषं करञ्जख फलं हरिदे मुरं समं चाप्यथ मातुलङ्याः ॥ १८॥ 

छायाविष्युष्का गुटिकाः तास्ता हन्युर्विसूचीं नयनाञ्जनेन ॥ 

सुवामितं साधुतिरेचितं वा सुरुङ्धितं वा मनुजं विदित्वा ॥ १९॥ 

पेथादिभिर्दीपनपाचनीयेः सम्यक्ष्युधातं समुपक्रमेत ॥ 

आमं द्ाशृद्धा निवित कमेण भूयो विबद्धः विगुणानिखेन ॥ २० ॥ 

ग्रवतेमानं न यथास्वमेनं विकारमानाहमुदाहरन्ति ॥ 

तसन्‌ मवन्लयामसमुद्धवे तु तृष्णाप्रतिरयायरिरोविदाहाः ॥२१॥ 

सामाशये द्यूकमथो गुरस्व हेद्धास् उद्वारविघातनं च ॥ 

स्तम्भः कटीषष्टपुरीषमूत्रे श्चुरोऽथ मूच्छ सं शक्ृद्रमेच्च ॥ २२ ॥ 

श्वासश्च पक्छाशयजे भवन्ति लिज्ञानि चान्नारुसकोद्धवानि ॥ 

सामोद्धवे बान्तसुपक्रमेत संसगेभक्तकमदीपनीयेः ॥ २३ ॥ 

भथेतरं यो न शङ्रद्वमेत्तमामं जयेत्‌ *स्ेदनपाचनेश्च ॥ 

विसूचिकायां परिकीर्तितानि द्रव्याणि वेरेचनिकानि यानि ॥ २४॥ 

तान्येव वर्तीर्विरंचेद्विचूण्यं महिष्यजावीभगवां तु मूत्रः ॥ 

सिन पायो बितिवेदय ताश्च चृणानि चेषां प्रधमेत्त नाड्या ॥२५॥ 

मून्रेषु संसाध्य यथाविधानं द्रव्याणि यान्यूध्वमघश्च यान्ति ॥ 

क्ाथेन तेनाछ्यु निरूहयेच मूज्रार्धयुक्तेन समाक्षिकेण ॥ २६ ॥ 

त्रिमण्डियुक्तं कवणप्रकुज् द्वा विरिक्तक्ममाचरेच ॥ 

एष्वेव तेठेन च साधितेन प्रक्ष यदि स्यादनुवासयेच्च ॥ २७ ॥ 
इति ुश्रतसंहितायामुत्तरर्व॑च्रान्तगेते कायचिकित्सातच्रे बिसू्‌- 

चिकाप्रतिषेधो नाम ( अष्टादशोऽध्याय आदित. ) षद्‌- 
पश्चारात्तमोऽध्यायः ॥ ५६ ॥ 


१ 'वाप्यथः इति हाराण०। २ "हृत्स्तम्भ इति पा०। ₹ "च राङ्ढमिश्चः 
इति हाराण० । "खेय यथाविधानम्‌' इति कार्तिककरुण्डः । ४ ““वितरेद्‌ः 
इति हाराण० । ५ “तत्रे प्िसूचिका” इति हाराग०। 


भ० ५७ | उन्तरकतन्नम्‌ । ९६३ 


सप्रपश्वारात्तमोऽष्याथः । 
अथातोऽरोचकग्रतिषेधमध्यायं उयास्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 


दोषैः पथक्‌ सह च पचित्तविपयंयाच्च 
भक्तायनेषु हदि चावतते प्रगाढम्‌ ॥ 


नाने रुचिर्भवति तं भिषजो विकारं 
भक्तोपधघातमिह पञ्चविधं वदन्ति ॥ ३ ॥ 


हृण्डुरपीडनयुतं बिरसाननत्वं वाता्मके भवति खिङ्गमरोचके तु ॥ 
हृदाहचोषबहुता सुखतिक्तता च मूच्छ सतृद्ध भवति पित्तटृते तथेव 9 


कण्डूगुरत्वकफसंलवसीदतन्द्राः श्ेष्माह्मके मधुरमासमरोचङे तु ॥ 
स्वासमके पवनपित्तकफा बहूनि रूपाण्यथासख हृदये समुदीरयन्ति ५ 


संरागशोकभयविद्ुतचेतसस्तु 

चिन्ताक्रुतो भवति सोऽञ्चुचिदशंनाच ॥ 
वाते वचाम्बुवमनं कृतवान्‌ पिमे 

खेहैः सुराभिरर्थवेखजलेन चणम्‌ ॥ ३ ॥ 


कष्णाविडङ्गयवभस्हरेणुभागीं रा्ेरहि ङ्रुबणोत्तमनागराणाम्‌ ॥ 
पित्ते गुडाम्बुमधुरेवेमनं प्रशस्तं सेहः संसेन्धवसितामधुखपिंरिष्टः ७ 


१ ्ोकसमुच्छयाचः इति पा०। चित्ततिपययेश्च' इति हाराण०। 
२ वृद्धभोजस्तु-'प्रकषिप् त॒ युखे चान्न जन्तोमै स्वदते सुहुः। अरोचकः 
स ॒विक्ञेयो, भक्तद्वेषमतः श्रृणु ॥ चिन्तयित्वा तु मनना दृष्ट श्रुत्वापि 
भोजनम्‌ । द्वेषमायाति यजजन्तुभेक्तद्ेषः स उच्यते ॥ यस्य नान्ने भवेच्छद्धा 
सोऽभक्तच्छन्द उच्यते इति पठति । ३ “कण्ठसादाः इति पा । 
४ “वोष्णजरेन' इति हाराण०। 


९९४ सुश्युतसंहिता । [ अ० ५७ 


निम्बाम्बुवामितवतः कफेऽनुपानं 

राजद्ुमाम्बु मधुना तु सदीप्यकं स्यात्‌ ॥ 
चूण यदुक्तमथवाऽनिरजे तदेव 

स्वैश्च सर्वक्रतमे वभुपक्रमेत ॥ ८ ॥ 

द्ाक्षापटोरुविडवेन्नरकरीरनिम्बमू्वा मयाश्चषबद्रामरूकेन्द्रवृक्षेः ॥ 
बीजैः करञनरपन्क्चभवैश्च पिेरहं पचेत्‌ सुरभिमूत्रयुतं यथावत्‌ ९ 

मुस्तां वचां त्रिकट्कं रजनीटय च 

भागीं च कुष्टमथ निदंहनीं च पिष्टा ॥ 
मूत्रेऽविजे द्विरदमूत्रयुते पच्वेहा 

पां तुगामतिचिषां रजनीं च मुख्याम्‌ ॥ १० ॥ 
मण्डूकिमकंम तां च सराङ्गराख्यां 

मत्रे पचेत्त महिषस्य विधानविद्धा ॥ 
एतान्न सन्ति चतुरो खिहतस्तु छेहान्‌ 

गुर्मारचिश्वसनकण्टहृदामयाश्च ॥ ५१ ॥ 
सात्म्यान्‌ स्वंदेरारचितान्‌ विविधांश्च भक्ष्यान्‌ 

पानानि मुरुफरुषाडवरागयो गान्‌ ॥ 
अदयादरसांश्च विविधान्‌ विविधैः प्रकारै 

शु्ीत चापि! रषुरश्चमनःसुखानि ॥ १२ ॥ 
आस्थापनं विधिवदन्न विरेचनं च 

ऊयोन्द्दूनि दिरसश्च बिरेचनानि ॥ 
न्रीण्युषणानि रजनीत्रिफलायुतानिं 

चूर्णीकतानि यवश्युकविमिधितानि ॥ १२ ॥ 


न नणि 


९ सदेश्चरवितान्‌" इति हाशधण० । 


भ० ५७ | उत्तरसच्चम्‌ । ९६५ 


क्षौदरायुवानि वितरेन्मुखबोधना्थ- 

मन्यानि तिक्तकटुकानि च भेषजानि ॥ 
सुस्तादिराजतसर्वभदशाङ्गसिद्धेः 

काथेजयेन्मधुयुतेर्वि विधेश्च ठेहैः ॥ १४ ॥ 
मृघ्रासवेगडङृतेश्च तथा स्वरिषटः 

क्षारासवेश्च मधुमाधवतुल्यगन्येः ॥ 
स्यादेष एव कफवातहते विधिश्च 

शान्ति गते इतमुजि प्रशमाय तख ॥ १५ ॥ 
इच्छाभिधातभयश्चोकहतेऽन्तरमौ 

भावान्‌ भवाय वितरेत्‌ खलु राक्यरूपान्‌ ॥ 
र्थेषु चाप्यपचितेषु पुनर्भवाय 

पौराणिकैः शुतिशतेरुंमानयेत्तम्‌ ॥ १६ ॥ 
दैन्यं गते मनसि बोधनमन्र शस्तं 

यद्यत्‌ प्रियं तदुपसेन्यमरोचके तु ॥ १७ ॥ 


इति सुश्रुतसंहितायायुत्तरर्तन्रान्तगते कायचिकित्सातन््रेऽरोचक- 


प्रतिषेधो नाम ( एकोनविशोऽध्यायः, आदित ) सप्त- 
पश्चारात्तमोऽध्याय ॥ ५७ ॥ 


अष्टपश्चाशत्तमोऽध्यायः । 
भथातो मून्नाघातप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 


ज -न 


१ -सुखधवनायेम” इति हाराण० ) २ चातिपतितेपुः इति पा०। 
३ भनुभावयेत्तम्‌ इति हाराण० । ४ “तत्रेऽरीचक" इति हाराण०। 





९६६ 


सुश्चुतसंहिता । [ अ० ५८ 


वातङण्डलिकाऽष्ठीरा वातबस्िस्तथेव च ॥ 
मूत्रातीतः सजटरो मृत्रोर्सङ्कः क्षयस्तथा ॥ ३ ॥ 
मूत्रप्रन्थिमृत्रञयुकतयुष्णवातस्तयेव च ॥ 

मूत्रौकसादौ द्वौ चापि रोगा दादश कीर्तिताः ॥ ४॥ 
रोक्ष्याद्वेगविघाताद्वा बायुरन्तरमाधितः ॥ 

मूत्र चरति संग्रद्य विगुणः ऊण्डलीकृतः ॥ ५५ ॥ 
स्सृज्ेदस्पासपमथवा सरुजस्कं शनेः शनैः ॥ 
वातकुण्डलिकां तं तु व्याधि विधात सुदारुणम्‌ ॥ & ॥ 
शङ्न्मागेख बस्तेश्च वायुरन्तरमाश्ितः ॥ 
भष्ठीखावद्धनं अन्थि करोदयचलरमुन्नतम्‌ ॥ ७ ॥ 
विण्मृत्रानिरसङ्गश्च तन्राध्मान च जायते ॥ 

श्वेदना च परा बस्तो वाताष्ठीकेति तां बिदुः ॥ ८ ॥ 
वेगं विधारयेच्यस्तु मूत्रसययाङुशखो नरः ॥ 

निरुणद्धि. सुखं तस्य बस्ेब॑सिगतोऽनिरुः ॥ ९ ॥ 
मूत्रसङ्गो भवेत्तेन बस्तिङकक्षिनिपीडितः ॥ 

वातबस्िः स विज्ञेयो व्याधिः कृच्छ्रप्रसाधनः ॥ १०॥ 
वेगं सन्धायं मूञ्रसख यो भूयः खष्टमिच्छति ॥ 

तस्य न्येति यदि वा कथञ्चित्संभ्रवतैते ॥ ११५ 
भवाहतो मन्दरजमंद्पमल्प पुनः पुनः ॥ 

मूत्रातीतं तु त वेय्यान्मूत्रचेगविघातजम्‌ ॥ १२॥ 
मूत्रख विहते वेगे तदुदावतैहेतुना ॥ ` 

अपानः कुपितो वायुर्ूवरं पूरयेद्शम्‌ ॥ ५३ ॥ 


१ वायुषैस्तौ सवेदनम्‌” इति हाराण०। २ 'खजेदस्पाल्प इति हा०। 
मूत्रमस्पास्पमथवा सरुज संप्रवतेते ॥ इति पा०। "सरुजं संप्रवतेयेत्‌ः इत्यपि 
पा०। ३ तां" इति हाराण$ । ४ वेदना जायते बस्तो" इति हाराण०। 


भ० ५८ | उन्तरतश्नम्‌ । ९६७ 


नाभेरधस्ताद्ध्मानं जनयेत्तीववेदनम्‌ ॥ 

तं भूत्रजटरं विद्यादधःस्रोतो निरोधनम्‌ ॥ १४ ॥ 
बस्तो वाऽप्यथवा नाछे मणौ वा यस्य देहिनः ॥ 
मूत्रं अध्त्तं सज्ञेत संरक्त वा प्रवाहतः ॥ १५ ॥ 
खवेच्छनेररपमष्पं सरुजं वाऽथ नीरजम्‌ ॥ 
बिगुणानिकजो व्याधिः स मूत्रोस्सङ्ग संज्ञितः ॥ ९१६ ॥ 
रक्ष्य छ्ान्तदेहस्य बस्तिस्थौ पित्तमारतौ ॥ 
सदाहवेदनं कृच्छर कुयीतां मूत्रसंक्षयम्‌ ॥ १७ ॥ 
अभ्यस्तरे बस्तिमुखे बृत्तोऽल्पः स्थिर एव च ॥ 
वेदनावानति संदा मून्रमार्मनिरोधनः ॥ १८ ॥ 


जायते सहसा यस्य अन्थिर्दमरिरक्चषणः ॥ 

स मूत्रग्रन्थिरिलेवयुच्यते वेर्दनादिभिः॥ १९॥ 
प्रस्युपसिथितमूत्रस्तु मेधुनं योऽभिनन्दति ॥ 

तस्य मूत्रयुतं रेत* सहसा संप्रवतेते ॥ २० ॥ 
पुरस्ताद्वाऽपि मूत्रसय पश्चाद्राऽपि कदाचन ॥ 
भस्मोदकप्रतीकाशं मूत्रकं तदुच्यते ॥ २१ ॥ 
व्यायामाध्वातपेः पित्त बस्ति प्राप्यानिरा्रतम्‌ ॥ 
बस्ति मेद गुदं चैव प्रदहन्‌ सावयेदधः ॥ २२ ॥ 
मूत्रं हारिद्रमथवा सरक्त रक्तमेव वा ॥ 

छ्रच्छरात्‌ प्रवतैते जन्तोरुष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ २३॥ 


१ “अघोबस्िनिरोधजम्‌ः इति पा०। २ शसञ्येतः शति हाराण० । 
३ सस्तक्त चापि प्रवाहत. इति पा०। ४ भमूत्रोत्सगः स सरितः इति 
हाराण० । ५ वेदनावानभिष्यन्दौः इति जहाराण०। & वेदवादिभिः 
इति पा०। 


९६८ 


सुश्ुतसंहिता। [ अ० ५८ 


विश्षदं पीतकं मूत्रं सदाहं ब्रं तथा ॥ 

छयष्कं भवति यच्चापि रोचनाचूणीसन्निभम्‌ ॥ २४ ॥ 
मूत्नोकसादं तं विचारो गं पित्तक्तं बुधः ॥ 

पिच्छिर संहतं शेतं तथा कच्छरप्रवतेनम्‌ ॥ २५ ॥ 
छष्कं भवति यच्चापि शङ्कचूणप्रपाण्डुरम्‌ ॥ 
मून्नोकसादं तं विघयादामयं दादशं कफात्‌ ॥ २६ ॥ 
कषायकल्कसर्पीषि भक्ष्यान्‌ छेहान्‌ पयांसि च ॥ 
क्षारमैघा(ध्वा)सवसेदान्‌ बस्तींशधोत्तरसंन्तितान्‌ ॥ २७ ॥ 
*विद्ध्यान्मतिमांस्तन्न विधि चारमरिनाशनम्‌ ॥ 
मूत्रोदावरसेयोगांश्च काल्छर्येनात्र भ्रयोजयेते ॥ २८ ॥ 
कठ्कमे्वारनीजानामक्षमात्नं ससेन्धवम्‌ ॥ 
धान्याम्युक्त पीत्वेव मूत्रक्च्छात्‌ प्रमुच्यते ॥ २९ ॥ 
सुरां सोवर्चल्वतीं मूत्रकृच्छ्री पिवेन्नरः ॥ 

मधु मांसोपदश्चं वा पिबेद्राऽप्यथ गोडिकम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिबेत्‌ ऊङ्कमकषं वा मधूदकसमायुतम्‌ ॥ 
रा्निपयुषितं प्रातस्तथा सुखमवाश्चयात्‌ ॥ ३१ ॥ 
दाडिमाम्कां शतां सख्यामेराजीरकनागरेः ॥ 

पीत्वा सुरां सर्वणां मूत्रहृच्छात्‌ भमुच्यते ॥ ३२ ॥ 
पृथक्पण्यादिव्भख मरं गोक्ुरकस्य च ॥ 

अधैप्रस्थेन तोयस्य पचेत्‌ 'क्षीरचतुगुणम्‌ ॥ ३३ ॥ 


१ रच्छ प्रवतैतेः इति हाराण० । २ "चापर इति हाराण० । १ ““मध्वा- 
सव इति हाराण०। ४ “अत. परं प्रत्क्ष्यामि मूत्रदोषस्य भेषजम्‌* इति 


पा०। 


७ क्षीरः इति हाराण०। 


५ कात्वर्यनेह' इत्ति प[०। ६ दाडिमाम्युतां' इति हाराण०। 


१ 


भ० ५८] उश्तरतन्नम्‌ । ९६९ 


क्षीरावरिष्ट तच्छीतं सिताक्षो द्युतं पिबेत्‌ ॥ 

नरो मारतपित्तोत्थमून्राघातनिवारणम्‌ ॥ ३४ ॥ 
निष्पीड्य वाससा सम्यग्वर्चो रासभवानजिनोः ॥ 
रसस्य कुडवं तस पिनेन्मूत्रसजापहम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सुसाऽभयादेवदास्मूवांणां मधुकख च ॥ 
पिवेदक्षसमं कर्कं मूत्रदोषनिवारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
अभयामखकाक्चाणां कस्कं बदरसंमितम्‌ ॥ 
अम्भसाऽरुबणोपेतं पिबेन्मूत्ररुजापहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
उदुम्बरसमं कल्कं द्राक्षाया जरसंयुतम्‌ ॥ 

पियेत्‌ पुषितं रात्रो शीतं मूत्ररुजापहम्‌ ॥ ३८ ॥ 
निदिग्धिकायाः स्वरसं पियेत्‌ ऊुडवसंमितम्‌ ॥ 
मूत्रदोषहरं कल्कमथवा क्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
्पीड्यामख्कानां तु रसं कुडव संमितम्‌ ॥ 
पीव्वाऽगदी भवेनन्तुमत्रदोषरुजातुरः ॥ ४० ॥ 
धात्रीफररसेनेव सृक््मेरां वा पिवेन्नरः ॥ 
पिष्ाऽथवा सुश्चीतेन शारितण्डुरूवारिणा ॥ ४१ ॥ 


तारस्य तरुणं मरं त्रपुसस्य रसं' तथा ॥ 
शेतं कटकं चेव प्रीतस्तु पयसा पिबेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
श्नं वा मधुरैः क्षीरं सपिर्मिश्चं पिवेन्नरः ॥ 
मूत्रदोषविश्ु्छर्थं तथेवादमरिनाशनंम्‌ ॥ ४३ ॥ 
१ “सिताश्तयुत' इति पा०। २ “वाजिनाम्‌? इति हाराण० । ३ चारि 


इति पा०। ४ चत्रपुस्तस्ररस' इति हाराण०), ५ भ्रातस्तः इति हयाराण०। 
& शुक्रदोषहर प्रम्‌" इति हाराण०। 


९७० 


सुश्ुतसंहिता। [ अ० ५८ 


बलाश्वदंष्राकरौञल्चास्थिकोकिकाक्षकतण्डुरान्‌ ॥ 
कतपर्वकमूर च देवदार सचिनत्रकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
शक्षबीजं च सुरया कल्की कलय पिबेन्नरः ॥ 
मृत्रदोषविश्युच्छथ तथेवाइमरिनाद्नम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पाटराक्षारमाह्लय सक्चङर्वः परिश्ुतम्‌ ॥ 
पिबेन्मूत्रविकारघं संसं तेरमान्रया ॥ ४६ ॥ 
मैरारममेददमेशुत्रुषे वीरबीजकानू ॥ 

क्षीरे परिश्टतान्‌ तत्र पिबेत्‌ सपिंःसमायुतान्‌ ॥ ४७ ॥ 
पाटट्या यावश्चुकाच्च पारिभद्रात्तिखादपि ॥ 
क्षारोदकेन मतिमान्‌ त्वगेरोषेणनचूणीकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिबेद्वुडेन मिश्र वा रिद्यछेहान्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 

अत ऊर्ध्वं प्रवक्ष्यामि मृत्रदोषे कम हितम्‌ ॥ ४९॥ 
खेषटस्वेदोपपन्नानां हितं "तेषु विरेचनम्‌ ॥ 

ततः संश्ुद्धदेहानां हिताश्वोत्तरबस्तयः ॥ ५० ॥ 
खीणामतिभरसङ्गेन शोणितं यस्य ददय॑ते ॥ 
मेथुनोपरमस्तस् वहणश्च विधिः स्मरतः ॥ ५१ ॥ 
ताञ्नचुडवसा तेरु हितं चोत्तरबस्िषु ॥ 

विधानं तख पूर्वं हि व्यासतः परिकी तितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कषोद्धाधपात्रं दश्वा चं पात्रं तु क्षीरसरपिंषः॥ 
दकंरायाश्च चूर्णं च दाक्षावचूणं च तत्सम ॥ ५३ ॥ 


१ 'तथेवारमरि शोधनम्‌? इति हाराण० । २ "नलेष्ुदभाग्ममेद इति 
हाराण०। ३ “लोषणसयुतम्‌' इति कारतिंक० । ४ 'ञेहविरेचनम्‌ इति 


पा०। 


५ “सिच्यते' इति हषएराण०। ६ “व्यापद, परिकीर्तिताः इति पा०। 


७ "तु" इति हाराण० । < शोकाभ॑मिद हाराणण्यन्ये न दृदयतै । 


अ० ५८ ] उन्तरेत्रम्‌ । ९७१ 


स्वयङ्कुघाफरं चैव तथेवेश्चुरकस्य च ॥ 
पिप्पली चूणे संयुक्तमधभागं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५४७ ॥ 
तेदेकभ्यं समानीय खजेनाभिप्रमन्थयेत्‌ ॥ 

तेतः पाणितरं चूण ऊहा क्षीरं ततः पिबेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
एतत्‌ सर्पिः प्रयुञ्जानः शुद्धदेहो नरः सदा ॥ 
मूत्रदोषाञ्जयेत्‌ ्र्वानन्ययोगेः सुदुजयान्‌ ॥ ५६ ॥ 
जयेच्छोणितदोषांश्च वन्ध्या गभं रमेत च ॥ 

नारी चेतत्‌ प्रयुञ्जाना यो निदोषात्‌ प्रुच्यते ॥ ५७ ॥ 
बला कोलास्थि मधुकं श्वदृष्राऽथ शतावरी ॥ 

शरणा च करीर्श्च बीजानीष्चुरकस च ॥ ५८ ॥ 
सहखवीर्याऽञ्चुमती पयस्या सह कार्या ॥ 
खगारविन्नाऽतिबला बृंहणीयो गणस्तथा ॥ ५९ ॥ 
एतानि समभागानि मतिमान्‌ सह साधयेत्‌ ॥ 
चतु्णेन पयसा गुडस्य तुख्या सह ॥ ६० ॥ 
द्ोणावश्चिष्ट तत्‌ पूतं पचेत्तेन घृताढकम्‌ ॥ 

तत्‌ सिद्धं कर्शे स्थाप्यं श्षौदरप्रस्येन संयुतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सर्पिरेतत्‌ प्रयुञ्जानो मूत्रदोषात्‌ प्रसुच्यते ॥ 
दगाक्षीर्याश्च चूर्णानि शकंरायास्तथेव च ॥ ६२ ॥ 
क्षोद्रेण तुल्यान्याखोद्य प्रशस्तेऽहनि छेदयेत्‌ ॥ 

तस्य खादे्यथाश्चक्ति मात्रा क्षीरं ततः पिवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ञुक्रदोषाञ्नयेन्मर्यः ्रारय सम्यक्‌ सुयन्नितः ॥ 
व्यवायक्षीणरेतास्तु सथः संरुभते सुखम्‌ ॥ ६४ ॥ 


१ “एतदेक्यमानीयः इति दाराण० । २ तस्य" इति हाराण० । ३ “स्वान्‌ 
ये च स्युशशदुजेया- इति पा०, ४ तुगाक्षी श्च" श्त्यत आरभ्य "पिवन्नेव्‌ 
च हृष्यति' इति साधचतुःष्टिश्टोकावधिमन्धो हाराण० मन्ये नोप्ररभ्यते । 


&७२ सुश्व॒तसंहिता । [ अ० ५८ 


ओजसी बरवान्मर्लः पिबन्नेव च हृष्यति ॥ 

चित्रकः सारिवा चेव बला काटानुसारिवा ॥ ६५ ॥ 
द्राक्षा विशाखा पिप्पल्यस्तथा चिन्नरफएखा भवेत्‌ ॥ 
तथेव मधुकं पथ्यां ददयादामख्कानि च ॥ ६६ ॥ 
घृताठकं पचेदेभिः कल्कैः कर्षसमन्वितेः ॥ 

क्षीरद्रोणे जलद्रोणे तत्सिद्धमवतारयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 

शीतं परिखुतं चेव श्ाकराप्रस्थघंयुतम्‌ ॥ 

तुगाक्षी्यश्च तत्‌ सवं मतिमान्‌ परिमिश्रयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
ततो मितं पिनेत्काङे यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 

वातरेता शेष्मरेताः पित्तरेतास्तु यो भवेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
रक्तरेताः अन्थिरेताः पिवेदिच्छन्नरोगताम्‌ ॥ 

जीवनीयं च ब्रृष्यं च सर्पिरेतद्वरावहम्‌ ॥ ७० ॥ 
परज्ताहितं च धन्यं च सर्वरोगापहं शिवम्‌ ॥ 
सर्पिरेतत्‌ प्रयुञ्जाना खी गर्म कभतेऽचिरात्‌ ॥ ७१ ॥ 
अखण्दोषाज्ञयेचचापि योनिदोषांश्च संहतान्‌ ॥ 
मूत्रदोचेषु सर्वेषु ऊ्यादेतचिकिल्सितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


इति स॒श्रुतसंहितायामुत्तरवैन्रान्तगते कायचिकित्सातन्ने मूत्रा- 
घातप्रतिषेधो नाम ( विशोऽध्यायः, आदितः) अष्टपच्चा- 
दरात्तमोऽध्यायः ॥ ५८ ॥ 





९.६ ॥। 


१ 'कस्केरिक्चुसमन्विते. 
मूत्रा इति हाराण०। 


दति प(०। २ प्रजाहितः इति पा० । ३ ^तन्रे 


भर ५९] उत्तरतन्नम्‌ । ९७३ 


उनषष्टितमोऽध्यायः। 
थातो मन्नङ्ृच््प्रतिषेधमध्यायं भ्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वस्तरिः ॥ २॥ 
वातेन पित्तेन कफेन सर्वैसथाऽभिधातेः शकृदरमरीभ्याम्‌ ॥ 
तथाऽपरः शकैरया सुकष्टो भूत्रोपघातः कथितोऽष्टमस्तु ॥ ३ ॥ 

अट्पमष्पं सञयुस्पीड्य सुष्कमेहनवबस्तिभिः ॥ 
फठद्धिरिव छच्छरेण वाताघातेन मेहति ॥ ४ ॥ 
हारिद्रमुष्णं रक्तं वा मुष्कमेहनबस्िभिः ॥ 
भिना दश्चमानाभैः पित्ताघातेन मेहति ॥ ५॥ 
लिग्धं शुद्धमनुष्णं च मुष्कमेहनबस्तिभिः ॥ 
संहृष्टरोमा गुरुभिः शेष्माघातेन मेहति ॥ ६ ॥ 
दादशीतर्जाबिष्टो नानावणे सुहुखैहुः ॥ 
ताम्यमानस्तु इच्छरेण सज्चिपातेन मेहति ॥ ७॥ 
भूत्रवादिषु श्येन क्षतेष्वभिहतेपु च ॥ 
सोतःसु मूत्राघातस्तु जायते श्शवेर्दनः ॥ ८ ॥ 
वातबस्तस्त॒ तुख्यानि तस्य लिङ्गानि रक्षयेत्‌ ॥ 
्ङरतस्तु प्रतीघाताद्भायुविंगुणतां ग्नः ॥ ९ ॥ 
जाध्मानं च सश्यूरं च मूत्रसङ्ग करोति हि ॥ 
अदमरीहेतुकः पूवं मूत्राघात उदाहतः ॥ १० ॥ 
जअदमरी शकरा चेव र्वुल्ये संभवलक्षणेः ॥ 
शकंराया विरोषं तु दसणु कीतेयतो मम ॥ ११॥ 





९ “मूत्रोपधातप्रतिमेष इति पा०। २ नताम्यमान. सुक्रच्दरेणः इति 
हूराण०। ३ शृरदारुणःः इति पा०। ४ तुस्यसमभवलक्षणाः इति पा०) 


९७६ 


सुश्व॑तसंहिता । [ अ० ५९ 


पच्यमानस्य पित्तेन भिद्यमानस्य चायुना ॥ 
ऋेषमणोऽवयथवा भिन्नाः शकंरा इति संचिताः ॥ १२॥ 
हृत्पीडा वेपथुः शरं ऊक्षौ वद्धिः सुदुबरः ॥ 
ताभिभेवति मूच्छ च मृत्राघातश्च दारुणः ॥ १३॥ 
मूत्रचेगनिरस्तासु तासु शास्यति वेदना ॥ 

योवदन्या पुननैति गुडिका स्रोतसो सुखम्‌ ॥ १४ ॥ 
करकंरासंभवसेतन्मून्नाघातस्य लक्षणम्‌ ॥ 
रचिकिस्सितमयेतेषामष्टानामपि वक्ष्यते ॥ ५५ ॥ 


अमरीं च समाश्रि यदुक्त प्रसमीक्ष्य तत्‌ ॥ 
यथादोषं प्रयुञ्जीत *सलेहादिमिपि च क्रमम्‌ ॥ १६॥ 
शरदश्रारमभिदो कुम्भीं हपुषां कण्टकारिकाम्‌ ॥ 

घटां शतावरीं राखरां वरणं गिरिकर्णभिकाम्‌ ॥ १७ ॥ 
तथा विदारिगन्धार्दिं संहृ त्रेघरतं पचेत्‌ ॥ 

तें धृतं वा तत्‌ पेयं तेन वाऽप्यनुवासखनम्‌ ॥ १८ ॥ 
द्यादुत्तरबस्ि च वातक्रच्छ्रोपश्चान्तये ॥ 

शरदंष्यख्ररसे तेटं सगुडक्षीरनागरम्‌ ॥ १९ ॥ 

पक्त्वा तत्‌ पूर्ववयोज्यं तत्रानिखरुजापहम्‌ ॥ 
तृणोत्पलादिकाकोटीन्यमोधादिगणेः क(द्)तम्‌ ॥ २० ॥ 
पीत धृत पित्तङ्कच्छरं नाशयेत्‌ श्षीरमेव वा ॥ 
दयादुत्तरबसि च पित्तङृच्छरोपश्चान्तये ॥ २१ ॥ 


१ कुक्षाविश्च दुैलः' इति पा० । २ श्यावदस्थाः” इति पा०। ३ "चिकि 
त्सितमतस्तु्व॑म्टा इति,. हाराण० । ४ शिहादिकमपि क्रमम्‌” इति 
हाराण०। ५ “गणे कृतम्‌” इति हाराण० । ६ शषिप्रमेव वाः इति हाराण०। 
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एभिरेव कतः सेहस्िविधेष्वपि बस्िषु ॥ 

हितं विरेचनं चेश्चुश्चीरदराक्षारसे्यतम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुरसोषकमुस्तादौ वरूणादौ च त्‌ कृतम्‌ ॥ 

तैरं तथा यवाग्वादि कफ घाते प्रशखते ॥ २३ ॥ 
यथादोषोच्छयं ऊु्यादेतानेव च सर्वजे ॥ 

फद्गुश्श्वीरद मौदमसारचूण च वारिणा ॥ २४ ॥ 
सुरेश्चुरसद भीम्डुपीतं कच्छ रजापहम्‌ ॥ 

तथाऽभिघातजे कुर्यात्‌ सध्ोचणचिकित्सितम्‌ ॥ २५ ॥ 
मृश्रहृच्छरे शक्जाते कायां वातहरी क्रिया ॥ 
सखेदावगाहावभ्यङ्गबस्तिचुणेक्रियासथा ॥ २६ ॥ 

भ्ये स्वन्ये तु तथा इच्छे तयोः प्रोक्तः क्रियाविधिः ॥ २७ ॥ 


इति सुश्वुतसंहितायामुत्तरतैच्रान्तमैते कायचिकित्सातच्रे मूत्र 
कृच्छरृप्रतिषेधो नाम ( एकविशतितमोऽध्याय , आदितः) 
एकोनषष्टितमोऽप्यायः ॥ ५९ ॥ 


षष्टितमोऽध्यायः । 
अथातोऽ्रानुषोपसभेप्रतिषेधमध्यायं व्यास्याखामः ॥ ऽ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
निशाचरेभ्यो रक्ष्यस्तु निलमेव क्चतातुरः ॥ 
इति यत्‌ प्रागभिहितं बिस्तरस्तसखय वक्ष्यते ॥ ३॥ 
१ "लेह शिविघेष्वेव बस्िषु" इति हाराण०। २ “संस्रतम्‌” इति हाराण०। 


२ कफकृच्छे प्ररस्यते' इति हाराण०। ४ थे करश्त्वन्ये तथाः इति हाराण०। 
५ “तत्ने मूत्र" इति हाराण० । ६ “"ऽमानुषप्रतिषेध? इति हाराण० ॥ 
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गुद्यानागतविन्ञानमनवस्थाऽसहिष्णुता ॥ 

क्रिया बाऽमानुषी थसिन्‌ सम्रहः परिकीलयैते ॥ ४॥ 

अश्चुचि भिश्नमर्यादं श्चतं वा यदि वाऽश्चतम्‌ ॥ 

हिस्यु्हिंसाविदहारार्थ सत्कारा्थमथापि वा॥ ५॥ 

असङ्ख्येया अहगणा अहाधिपतयस्तु ये ॥ 

व्यस्यम्ते चिचिधाकारा भिन्ते ते तथाऽषटषा ॥ ६ ॥ 
देवास्तथा शश्चुगणाश्च तेषां गन्घर्वयक्षाः पितरो सुजज्गाः ॥ 
रक्षांसि या चापि पिश्ाचजातिरेषोऽष्टको देवगणो अ्रहाख्यः ॥ ७॥ 
संतुष्टः शुचिरपि चेष्टगन्धमास्यो निस्तन्द्धी दयवितथ संस्कृतप्रभाषी ॥ 
तेजसी श्थिरनयनो वरप्रदाता ब्रह्मण्यो भवति नरः स देवजुष्टः ॥८॥ 
संस्वेदी द्विजगुरुदेवदोषवक्ता जिद्याक्षो विगतभयो बिमागेदृष्टिः ॥ 
सन्तुष्टो भवति न चान्नपानजाति््टास्मा भवति च देवशचरजष्टः ॥९॥ 
हृ्टास्मा पुिनवनान्तरोपसेवी श्वाचारः प्रियपरिगीतगन्धमाल्यः॥ 
नयन्‌ वे प्रहसति चार चाद्पशब्दं गन्धर्बग्रहपरिपीडितो मनुष्यः १० 
ताम्राक्षः प्रियतनुरक्तवखधारी गम्भीरे दंतमतिरद्पवा्‌ सहिष्णुः ॥ 
तेजसी वदति च किं ददामि कसे यो यक्ष्रहपरिपीडितो मनुष्यः ११ 

तेभ्यो विसृजति संस्तरेषु पिण्डान्‌ 
शरान्तास्मा जरूमपि चापसव्यवस्लः ॥ 
मासेप्सुसिरूगुडपायसाभिकाम- 
सद्धक्तो भवति पितृग्रहाभिभूतः ॥ १२॥ 


९ भवति चय'स' दति हराण० । २ नृन्‌ वा' इति हाराण०। 
३ द्रुतगति” इति पा०। ४ “"स्तद्धक्तो भवति' इति हाराण०। 
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भूमौ यः प्रसरति सपैवत्‌ कदाचित्‌ 
रक्किण्यौ निरिखति जिह्वया तथेव ॥ 
निद्रा्धगैडमधुदुग्धपायसेप्सु- 
विज्ञेयो भवति मुजङ्गमेन जुष्टः ॥ १३ ॥ 
मांसासृग्वि विधसुराविकारलिप्सु- 
निरुजो श्शमतिनिषुयोऽतिश्चुरः ॥ 
क्रो धाटुरविं पुरबरो निशाविहारी 
शो चद्विदर भवति च रक्षसा गहीतः ॥ १४॥ 
उद्धस्तः कृशपरुषधिरप्रखापी 
दुग्धो खशमशञ्युचिस्तथाऽतिरोरः ॥ 
बहाशी विजनहिमाम्बुरान्निसेवी 
ग्याविभ्नो रमति रदन्‌ पिशाचजष्टः ॥ १५ ॥ 
स्थूराक्षस्त्वरितगतिः स्वफेनटेदी 
निद्राद्धुः पतति च कम्पते च योऽति ॥ 
यश्वाद्विहिरदनगादिविच्युतः सन्‌ 
संसृष्टो न भवति वाधेकेन जुष्टः ॥ १६॥ 
दैवभ्रहाः पौणैमाखामसुराः सन्ध्ययोरपि ॥ 
गन्धवोः प्रायशोऽष्टम्यां यक्षाश्च प्रतिप्थ ॥ १७ ॥ 
करष्णक्षये च पितरः पञ्चम्यामपि चोरगाः ॥ 
रक्षांसि निशि पशा चाश्चतुद॑रयां लिश्न्ति च ॥ १८ ॥ 
दर्ष॑णादीन्‌ यथा छया शीतोष्णं प्राणिनो यथा ॥ 
स्रमणि भास्करस्योखा यथा देह च देदश्टक्‌ ॥ 
विशन्ति च न इद्यन्ते मरहास्तद्रच्छरीरिणम्‌ ॥ १९॥ 
१ (सृकण्यौ विरिखितिः इति हाराण० ४ २ न्याचेष्ट प्रमति इति 
हाराण० । ३ छृष्णपक्षे च' इति हाराण०। 
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तपांसि तीबाणि तथेव दानं व्रतानि धर्मो निथमाश्च सम्‌ ॥ 
गुणास्तथाऽष्टावपि तेषु निलया व्यस्ताः समस्ताश्च यथाप्रभावम्‌ ॥२०॥ 
न ते मनुष्येः सह संविशन्ति न वा मनुष्यान्‌ कचिदाविश्न्ति ॥ 
ये स्वाविश्न्तीति वदन्ति मोहात्ते भूतविद्याविषयादपोद्याः ॥ २१॥ 
तेषां ग्रहाणां परिचारका ये कोटीसहस्रायुतपश्चसंख्याः ॥ 
भअसख्ृग्बसामांसभुजः सुभीमा निक्षाविहाराश्च तमाविशन्ति ॥ २२॥ 

निज्ञाचराणां तेषां हि ये देवंगणमाध्रिताः ॥ 

ते तु तत्स्वसंसरगद्ि्ञेयास्तु तदञ्जनाः ॥ २३ ॥ 

देवभ्रहा इति पुनः भरोच्यन्तेऽद्चुचयैश्च ये ॥ 

देववच्च नमस्यन्त प्रल्य्यैन्ते च देववत्‌ ॥ २४ ॥ 

खामिन्ञीरक्रियाचाराः कम एष सुरादिषु ॥ 

निैतेया दुहितरस्तासां स प्रसवः स्तः ॥ २५ ॥ 

सलयस्वादपद्ततेषु घृत्तिस्तेषां गणः कृता ॥ 

हिंसाविहारा ये केचिदेवं भावसुपाधिताः॥ २६ ॥ 

भूतानीति कृता सन्ता तेषां सं्ताप्रवक्तुभिः ॥ 

अरहसंक्लानि भूतानि यस्माद्धेस्यनया भिषक्‌ ॥ २७ ॥ 

विद्यया भूतविद्यास्वमत एव निरुच्यते ॥ 

तेषां शान्ल्थमन्विच्छन्‌ वेचयस्तु सुसमाहितः ॥ २८ ॥ 

जपैः सनियभेरहोमैरारमेत चिकित्सितुम्‌ ॥ 

रक्तानि गन्धमाद्यानि बीजानि मधुसर्पिषी ॥ २९॥ 


१ निश्चयमस सत्यम्‌ इति हाराण०। २ 'देवगणसं सृताः" इति हाराण०। 
२ शुचयश्च येः इति हाराण०। ४ 'सखामिरीलक्रियाचारक्रमा एव सरा 
दिषु ) निक्रतेयो दुहितरस्तासः सप्रसवाः स्पृता इति हाराणचन्द्रसमतः 
पाठः । ५ “दिव्यं भावसुपाश्िताःः इति हाराण०। 
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भक्ष्याश्च सर्वे सर्वेषां सामान्यो विधिरुच्यते ॥ 

दैखाणि गन्धमास्यानि मासानि रुधिराणि च ॥ ३० ॥ 
यानि येषां यथधेष्टानि तानि तेभ्यः प्रदापयेत्‌ ॥ 
हिंसन्ति मनुजान्‌ येषु प्रायशो दिवसेषु तु ॥ ३१॥ 
दिनेषु तेषु देयानि तद्ूतनिनिचृत्तये ॥ 

वेवभ्रहे देवगृहे हुष्वाऽभि प्रा(दा)पयेद्रिम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कुशस्रस्तिकपृपाञ्यच्छन्नपायससग्डतसम्‌ ॥ 

सुराय यथाकारं बिदध्याच्वरादिषु ॥ ३६३ ॥ 
गन्धर्वस्य गवां मध्ये सचमांसाम्बुजाङ्गरम्‌ ॥ 

ह्ये वेरमनि यक्षस्य कटमाषासृकसुरादिभिः ॥ ३४ ॥ 
अतिमुक्तकङुन्दाजेः पुष्पैश्च षितरेदढलिम्‌ ॥ 

नद्यां षितृग्रहायेष्टं कुरास्तरणभूषितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तैत्रैवोपहरेचापि नागाय विदिधं बलिम्‌ ॥ 

चतुष्पथे राक्षसस्य भीमेषु गहनेषु वा ॥ ३६ ॥ 
श्यून्यागारे पिक्ञाचसय तीव्रं बलियुपादरेत्‌ ॥ 
पूरवमाचरितैमेन्रेभूतबिच्यानिदर्दितेः ॥ ३७ ॥ 

न शक्या बिभिर्जेतुं योगेस्तान्‌ सुपाचरेत्‌ ॥ 
अजक्षचर्मरोमाणि शस्यकोदटूकयोस्तथा ॥ ३८ ॥ 


हिक मूत्र च बस्तस धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एतेन श्राम्यति क्षिप्रं बरूवानपि यो महः ॥ ३९ ॥ 


१ वल्लाणि मवमांसानि क्षीराणि इति हाराण०। २ प्रापयेद्भलछिम्‌ः 
इति हाराण०। ३ मच मासं च जाङ्गलम्‌" इति पा०। ४ “कुन्दान्जन- 
पुष्यैश्च' इति हाराण० । ५ (तथेवोपदरे” इतिष्डाराण०। 
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गजाह्पिप्पष्टीमुरु्योषामरुकसर्षपान्‌ ॥ 
गोधानङकुलमाजारकरष्यपित्तप्रपेषितान्‌ ॥ ४० ॥ 
नस्याभ्यञ्जनसेकेषु बिद्ध्याद्योगतस्वित्‌ ॥ 
खराश्वाश्चतरोटूककरभश्वश्गारजम्‌ ॥ ४१ ॥ 

पुरीषं गध्रकाकानां वराहस्य च पेषयेत्‌ ॥ 

बस्तमूत्रेण तस्सिद्धं तेर स्यात्‌ पूर्ववद्धितम्‌ ॥ ४२॥ 
रिरीषश्ीजं लञ्युनं छण्टीं सिद्धाथकं वचाम्‌ ॥ 
भल्ञिष्टं रजनीं कृष्णां बस्तमूश्चेण पेषयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
घलयंदछायाविश्चुष्कास्ताः सपित्ता नयनाज्ञनम्‌ ॥ 
नक्तमारुफरू व्योषं मूर इयोनाकबिल्वयोः ॥ ४४ ॥ 


हरिद्रे च कृता वलयैः पू्वैवज्नयनाञ्ननम्‌ ॥ 
सैन्धवं कटुकां हिद्धु वयःस्थां च वचामपि ॥ 
बस्तमूत्रेण संपिष्टं मस्सयपित्तेन पूर्ववत्‌ ॥ ४५ ॥ 
येये ग्रहा न सिध्यन्ति सर्वेषां नयनाज्ञनम्‌॥ 
पुराणसपिंखेञ्चुनं हिङ्क सिद्धाथकं वचा ॥ ४६ ॥ 
गोखोमी चाजरोमी च भूतकेशी जया तथा ॥ 
ष्का सर्पंगन्धा च तथा काणचिकाणिके ॥ ४७ ॥ 
वच्नप्रोक्ता वयःस्था-च शङ्खी मोहनवलिका ॥ 
अकंमुरू त्रिकटुकं खता स्रोतोजमञ्ञनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
नेपाली हरितारू च रक्षो्ाये च कीर्तिताः ॥ 
सिहव्याघ्रक्षेमार्जारट्नीपिवाजिगवां तथा ॥ ४९॥ 
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"ऋभ्यपित्तभ्र मावितान्‌' इति हाराण० । २ श्ूधज क(न्य)द्टोर्वराहस्य' 
इति पा० । ३ संपिष्य इति हाराण० । ४ कुकी सपंगन्धाः इति हाराण० । 
५ "कष्वप्रोक्त' इति हाराणः> । 


अण० ६१) उत्तरतश्नम्‌ । ९८१ 


श्ाविष्ठट्यकगोधानायुष्रख नङुख्ख च ॥ 

बिरत्वग्नोमवसामूत्रर्तपित्तनखादयंः ॥ ५० ॥ 

अस्मिन्‌ वर्गे भिषङ्‌ कु्याततेरानि च धृतानि च ॥ 

पानाभ्यञ्जननसखेषु तानि योऽयानि जानता ॥ ५१॥ 

अवपीडेऽञ्जने चेव विदध्या दुटिकीङकतम्‌ ॥ 

विदधीत परीषेके कथितं, चूर्णितं तथा ॥ ५२ ॥ 

उद्धूलने, श्छक्ष्णपिष्टं प्रदेह चावचारयेत्‌ ॥ 

एष सर्वविकारास्तु मानसानपराजितः ॥ ५३ ॥ 

हन्यादस्पेन कखेन सेहादिरपि च कमः ॥ 

न चचक्ष प्रयुञ्जीत प्रयोगे देवताग्रहे ॥ ५४ ॥ 

ऋते पिशाचादन्यत्न प्रतिकूलं न चाचरेत्‌ ॥ 

वैयातरौ निहन्युसते धुवं कधा महोजसः ॥ ५५ ॥ 

हिताहितीये यचोक्तं नियमेव समाचरेत्‌ ॥ 

ततः प्राप्यति सिद्धि च यशश्च विपु भिषक्‌ ॥ ५६ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन्नान्तगेते भूतवियातन्नेऽमानुषोप- 

सगं प्रतिषेधो नाम ( प्रथमोऽध्याय", आदित. ) षष्टि 
तमोऽध्यायः ॥ ६० ॥ 





एकषष्टितमोऽध्यायः । 
अथातोऽपस्मारम्रतिषेधमध्यायं व्याख्यासययामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 


१ बिर्‌त्वय्ोमवसामज्नरक्तमू्रनखत्वच. इति पा०। २ क्रमात्‌" इति 
हाराण०। ३ न चायुक्त' इति पा०। 


९८२ सुश्चुतसंहिता। [ अ० ६१ 


स्यृतिभूतार्थविज्ञानमपश्च परिवञने ॥ 
अपसर इति पोक्तस्ततोऽयं व्याधिरन्तकृत्‌ ॥ ३ ॥ 
मिभ्यातियोगेन्द्रियार्थकर्मणार्मभिसेवनात्‌ ॥ 
विरुदमदङिनाहारनिहारकुपितेमेरेः ॥ ४ ॥ 
वेगनिग्रहशीलखानामहिताञ्चिभोजिनाम्‌ ॥ 
रजस्तमोभिभूतानां गच्छतां च रजस्वराम्‌ ॥ ५ ॥ 
तथा कामभयोदधेगक्रोधरोकादिभिश्चेशम्‌ ॥ 
चेतस्यभिहते पुंसामपस्मारोऽभिजायते ॥ & ॥ 
हुत्कम्पः श्यून्यता सखेदो ध्यानं मुच्छा प्रमूढता ॥ 
निद्रानाह्णश्च तस्मिस्तु भविष्यति भवन्यथ ॥ ७॥ 
संज्ञावहेषु सोतःसु दोषव्यातेषु मानवः ॥ 
रजस्तमःपरीतेषु मूढो आन्तेन चेतसा ॥ ८ ॥ 
विक्षिपन्‌ हस्तपादं च विजिद्यभरर्विरोचनः ॥ 
दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं विवृताक्षः पतेत्‌ क्षितौ ॥ ९॥ 
अद्पकाटान्तरं चापि पुनः संज्ञां रख्भमेत सः ॥ 
सोऽपस्मारं इति भक्तः स च दष्ट्वतुर्विंधः ॥ १०॥ 
चातपित्तकफैरूणां चतुथः सज्निपाततः ॥ 
वेपमानो दशन्‌ दन्तान्‌ श्वसन्‌ फेनं वमन्नपि ॥ ११॥ 
यो ब्रूयाद्धिङृतं स्वं कृष्णं मामनुधावति ॥ 
ततो मे वित्तनाशः स्थात्‌ सोऽपसारोऽनिखास्मकः ॥ १२ ॥ 
तृद्‌ तापस्वेदमुच्छोर्तो धुन्वन्नङ्गानि निद्रः ॥ 
यो ब्रूयाद्विक्रेत सव पीतं मामनुधावति ॥ १३ ॥ 


२ “"मतिसेवनात्‌ः इति हाराण०। २ अयं श्छेको साधदश्चमश्टोकात्‌ पर 
दृश्यते हाराणण्य्रन्ये। र्दशेदन्तानु" इति हाराण०। 


अ० ६१ ] उत्तरतच्रम्‌ । ९८३६ 


ततो मे चित्तनाश्चः स्यात्‌ स पित्तभव उच्यते ॥ 
क्ीतहृछछासनिद्रातैः पतन्‌ भूमो वमनम्‌ कफम्‌ ॥ १४ ॥ 
यो ब्रयाद्विङृतं सत्वं शुखं मामनुधावति ॥ 

ततो मे चित्तनाशः सयात्‌ सोऽपस्मारः कफात्मकः ॥ १५ ॥ 
हदि तोदस्तृडस्छकेदस्िष्वप्येतेषु संख्यया ॥ 

प्रखापः कूजनं दश्च भरयेकं तु भवेदिह ॥ ५६ ॥ 
सर्वलिङ्गसमावायः सर्वदोषप्रकोपने ॥ 
अनिमित्तागमान्याधरेगीमनादकरतेऽपि च ॥ १७ ॥ 
भागमाच्चाप्यपसारं वदन्लयन्ये न दोषजम्‌ ॥ 
क्रमोपयोगाद्येषाणां क्षणिकव्वात्तथेव च ॥ १८ ॥ 
आगमाद्रैधरूप्याच्च स तु निर्वण्यते बुधैः ॥ 

१्देवे वषेलयपि यथा भूमौ बीजानि कानिचित्‌ ॥ १९ ॥ 
दरदि भतिरोहन्ति तथा व्याधिसमुद्धवः ॥ 

स्थायिनः केचिदत्पेन काडेनाभिगप्रवर्धिताः ॥ २० ॥ 
दशेयन्ति विकारास्तु विश्वरूपाज्निसगेतः ॥ 

भपस्मारो महाव्याधिसतसादोषज एव तु ॥ २१ ॥ 
तस्य कार्यो विधिः सर्वा य उन्मादेषु वक्ष्यते ॥ 
पुशाणसर्पिंषः पानमभ्यङ्गश्चेव पूजितः ॥ २२ ॥ 
उपयोगो म्रहोक्तानां योगानां तु निरोषतः ॥ 

ततः सिध्यन्ति ते स्वँ योगेरन्थेश्च साधयेत्‌ ॥ 
रियुकटुङ्गकिण्वाहि निम्बत्वम्रससाधितम्‌ ॥ २३६ ॥ 


१ वषैतयपि यथा देवे" इति हाराण०। २ ोका्मिद हाराणचन्द्रो न 
पठति । 


९८४ सुश्चुतसदहिता । अण ६१ 


चतुर्गुणे गवां मृच्र तेलमभ्यज्ञने हितम्‌ ॥ 
गोधानङकुखनागानां पृषतक्षगवामपि ॥ २४ ॥ 
पित्तेषु सिद्धं तें च पानाभ्यङ्गेषु पूजितम्‌ ॥ 
तीक्षणेरमयतोभागेः शिर्शापि चिशेधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पूजां सद्रसय कुवीत तद्रणानां च निलयश्चः ॥ 

वातिक बस्िभिश्चापि पेतिक तु विरेचनैः ॥ २६ ॥ 
कफजं वमनेधींमानपस्मारमुपाचरेत्‌ ॥ 
ऊुरुष्थयवकोरानि राणवीजं परड्कषाम्‌ ॥ २७ ॥ 
जिर पञ्चमूट्यौ द्वे पथ्यां चोत्काथ्य यज्ञतः ॥ 
बस्तमूत्रयुतं सर्पिः पचेत्तद्वातिके हितम्‌ ॥ २८ ॥ 
काकोल्यादिप्रतीवापं सिद्ध च प्रथमे गणे ॥ 
पयोमधुसितायुक्तं श्रतं तत्‌ पेत्तिके हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
कृष्णावचाञुस्तकायेयुक्तमारग्न धादिके ॥ 

पक्त च मूत्रवगे तु शछेष्मापसारिणे हितम्‌ ॥ २० ॥ 
सुरद्मवचाकुष्टसिद्धा्थग्योषहिङ्कभिः ॥ 
मज्ञिष्ठारजनीयुग्मसमङ्गान्निफरम्बुदैः ॥ ३१ ॥ 
करज्ञबीजदेरीषगिरिकणीहुताशनैः ॥ 

सिद्धं सिद्धाथेकं नाम सर्पिमूत्रचतुगणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
छरमिङुष्टगरश्वासबदमसतिषमज्वरान्‌ ॥ 
सर्वभूतम्रहोन्मादानपसरारंश्च नाशयेत्‌ ॥ ३६३ ॥ 
दशमूखेन्द्रवृक्षत्वद्धमूर्वाभार्गी्फलत्रिकेः ॥ 
सम्पाकश्रेयसीसक्तप्णीपामागेफद्युभिः ॥ ३४ ॥ 





१ पपिबेत्तद्वातिकेः इति हाराण०। २ष्वाः इति हाराण०। ३ पपकं 
तन्मूत्रवर्गेषुः इति हाराण० । ४ “फलत्रयेःः इति हाराण० । ५ 'सम्पाक- 


भेयसीसप्तपण्यपामागे' इति दाराण० । 


अ०् ६१] उत्तरतच्रम्‌ । ९८५ 


तेः करकश्च भूनिस्बपूतीकव्यो ष चित्रकरः ॥ 

त्रिबस्पाठानिन्चायुग्मसारिवाद्वयपोष्करेः ॥ ३५ ॥ 

कटुकायासदन्द्युम्रानीलिनीक्रिमिराघ्चुमिः ॥ 

सपिरेभिश्च गोक्षीरदधिमूत्रशङ्दसे; ॥ ६६ ॥ 

साधितं प्चगव्याख्यं स्वापस्ारभूतनुत्‌ ॥ 

चातुथंकक्षयश्वासानुन्मादांश्च नियच्छति: ॥ ३७ ॥ 

भार्गद्धििते पचेत्‌ क्षीरे श्षारितण्डुरुपायसम्‌ ॥ 

यहं शुद्धाय "तं भोक्त वराहायोपकर्पयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

ज्ञासवा च मधुरीभूतं त विशस्यान्नमुष्टरेत्‌ ॥ 

त्रीन्‌ भागाँस्तख चृणस किण्वभागेन संसजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

मण्डोदकार्थे देयश्च भार्गीक्राथः सुशीतरः ॥ 

शुद्धे कुम्भे निदध्याच संभारं तं सुरां ततः ॥ ४० ॥ 

जातगन्धां जातरसां पाययेदातुरं भिषक्‌ ॥ 

सिरां दिष्येदथ प्राता मङ्गल्यानि च धारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
इति स॒श्चुतसंहितायायुत्तरर्वन्नान्तयते भूतवियातन्रेऽपस्मार- 

प्रतिषेधो नाम (द्ितीयोऽ्याय , आदित ) एकषष्ठि- 

तमोऽध्यायः ॥ ६१ ॥ 


1 [ति 1 


१ “एते इति हाराण०। र कटकामदयन्त्युा” इति पा०। ३ ज 
स्याभ्रे--वातिक बस्िभिश्वापि पेत्तिक तु विरेचने । कफज वमनेधींमानपसा- 
रमुपाचरेत्‌" इत्यधिकः पाठो हाराणण्यन्थे ददयते। ४ ^तदूभोज्य' इति 
हाराण०। ५ त विशस्य तदुद्धरेत इति हाराण०। ६ ^नन्ने भूत" * 
हाराण०। 


९८६ सुश्चुतसहिता । [ भण० &रे 


दविषष्टितमोऽध्यायः। 
अथात उन्मादप्रतिषेधमध्यायं व्याख्याखयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
मद्यन््युद्ध(दव)ता दोषा यसादुन्मार्ममाभरिताः ॥ 
मानसोऽयमतो ग्याधिरन्माद्‌ इति कीर्तितः ॥ ३ ॥ 
एकैकशः समस्तैश्च दोषैरलभेमूर्छतेः ॥ 
मानसेन च दुःखेन स पञ्चविध उच्यते ॥ ४ ॥ 
विषाद्धवति षष्टश्च यथास्वं तत्र भेषजम्‌ ॥ 
स चाप्रब्द्धसररुणो मदसंक्तां बिभति च॥ ५॥ 
मोहोद्धेगौ स्वनः श्रोत्रे गात्राणामपकषेणम्‌ ॥ 
अव्युत्साहोऽरुचिश्वन्ने स्वमे $लषभोजनम्‌ ॥ ६ ॥ 
वायुनोन्मथनं चापि अमैश्चक्रगतस्य वा ॥ 
यख यादविरेणेव उन्मादं सोऽधिगच्छति ॥ ७ ॥ 
रक्चच्छतिः पर्षवाग्धमनीततो वा 
“शीतातुरः कृशतनुः स्फुरिताद्गसन्धिः ॥ 
आस्फोटयलयटति गायति चलयक्षीरो 
विक्रोशति अमति चप्यनिरप्रकोपात्‌ ॥ ८ ॥ 
तृरसखेददाहबहुरो बहुभुग्विनिद्र- 
इखछायाहिमानिरुजरान्तविहारसेवी ॥ 
तीक्ष्णो हिमाम्बुनिचयेऽपि स वदह्धिशङ्धी 
पित्तादिवा नमसि परयति तारकाश्च ॥ ९॥ 


१ (तन्मागमाभित।.” इति पा०। २ कीलयैते' इति पा०। ३ (एकोऽथ 
इति पा०। ४ 'कटुषमज्जनम्‌' इति पा०। ५ श्रमश्च क्रमतस्तथा' इति पा०॥ 
६ शस्यादचिरेणेवमुन्मादः इति हाराण०। ७ श्वाप्तातुरः” इति पा०। 
८ "आस्फोटयन्‌ पठति" हति राण० । 





भ० ६२ | उत्तरतच्रम्‌ । ९८७ 


छयभरिसादसदनारचिकासयुक्तो 
यो षिद्धिदिष्छरतिरद्पमतिप्रचारः ॥ 
निद्रापरोऽद्पकथनोऽटपभुगुष्णसेवी 
रात्नौ शशं भवति चापि कफप्रकोपात्‌ ॥ १०॥ 
सर्वास्मके पवनपित्तकफा यथासं 
संहषिता इव च रिङ्गभुदीरयस्ति ॥ ११ ॥ 
चोरनरेन्द्र एरूषेररिभिस्तथाऽन्ये- 
वेत्रासितस्य धनवान्धवसंश्चयाद्रा ॥ 
गाढं क्षते मनसि च प्रियया रिरंसो- 
जयेत चोत्कटतरो मनसो विकारः ॥ १२॥ 
चित्र स जल्पति मनोनुगतं बिसं्ो 
गायल्यथो हसति रोदिति मूढंसंक्तः ॥ 
रक्तेक्षणो हतबलेन्द्रियभाः सुदीनः 
इथावाननो विषरतेऽथ भवेत्‌ परासुः ॥ ५३ ॥ 
लिग्धं खिक्रं तु मनुजञुन्मादातं बिशोधयेत्‌ ॥ 
तीक्षनेरभयतोभागेः शिरसश्च विरेचनैः ॥ १४ ॥ 
विविधेरवपीडेश्च सर्षपस्तेहसंयुतेः ॥ 
योजयित्वा तु तच्रण घ्राणे तख प्रयोजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
सततं धूपयेचेनं धगोमांसेः सुपएूतिभिः ॥ 
स्षपानां च तेखेन नस्याभ्यङ्गो हितो सदा ॥ १६ ॥ 
दैयेद्ुतास्यस्य वदेन्नाश्ं प्रियसख वा॥ 
भी माकरनरेनोगेदान्ते््यारेश्च निर्विषः ॥ १७॥ 


१ 'सवांत्मके त्रिभिरपि व्यतिमिभितानि रूपाणि वातकफ़पित्तकृतानिं 
विधयात्‌ । सम्पूणैलक्षणमसाध्य्चुदाहरन्ति सवत्मक क्विदपि प्रवदन्ति 
ध्यम्‌ इति पाठेऽतर हाराणचन्द््‌ः पठति २ रोदिति चापि मूढः इति 
हाराण० । ३ "विषक्ते च भवेद्विसंज्ञः' इति प । ४ नस्य इति पा०। 


९८८ 





सुश्वुतसंहिता । [ अ० ६२ 


श्मीषयेत संयतं पाशैः कशाभिवौऽथ ताडयेत्‌ ॥ 
यच्रयिघ्वा सुगुक्चं वा त्रासयेत्त वृणाना ॥ १८ ॥ 
जखेन तजेयेद्वाऽपि रज्ञघातेर्विंभावयेत्‌ ॥ 
बर्वांश्चापि संरक्षेत्‌ जखेऽन्तः परिवासयेत्‌ ॥ 
प्रत॒देदारया चेनं ममौघातं विवयेत्‌ ॥ 
£वेरमनोऽन्तः प्रविदयेनं रक्षंसद्वेदम दीपयेत्‌ ॥ १९५ 
सापिधाने जररस्कपे सततं वा निवासयेत्‌ ॥ 
ञ्यहाचयहायवागृश्च तषणान्‌ वा प्रदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
केव खानम्बुयुक्तान्‌ वा कुश्माषान्‌ वा बहूश्चुतः ॥ 
हद्यं यदीपनीयं च तस्पभ्यं तस्य भो(यो)जयेत्‌.॥ २१ ॥ 
८ बिडङ्गत्रिफरासुसमलिष्ठादाडिमोषकेः ॥ 
दयामेरवादटकैलाभिश्चन्दनामरदारभिः ॥ २२ ॥ 
वरहिं्टरजनीकुष्टपर्णिनीसारिवाहयेः ॥ 
हरेणुकानिनदन्तीवचाताली सकेदारेः ॥ २३ ॥ 
क्षीरं साधितं सर्पिमारतीकुसुमेः सह ॥ 
गुस्मकासञ्वरश्वासक्षयोन्मादनिवारणम्‌ ॥ २४॥ 
एतदेव हि संपक् जीवनीयोपसंभ्तम्‌ ॥ 

चतुगणेन दुग्धेन महाकट्याणसुच्यते ॥ २५ ॥ 
अपस्मारं प्रदं शोषं व्यं कारयंमवीजताम्‌ ॥ 
धृतमेतन्निहन्त्याश्चु ये चाद गदिता गदाः ॥ २६ ॥ 
बर्हिष्ठकुष्टमल्ि ्टकटकेखानिकाह्वयेः ॥ 
तगरत्रिफराहिङ्कवाजिर्न्धामरदरुमेः ॥ २७ ॥ 





९ “सुंतत' इति हाराण० । २ (जलेन त जयेद्‌" "बल्वाश्चापि' इति शोका 
हाराणचन्द्रो न पठति । ९ शछोकाथैमिद हाराणभ्यन्धे न ददयते । ४ “कूपे 
चक्रपिधाने वा' इति पा०1 ५ दयाप्सक्तुजकेन वाः इति हाराण ० । 


भ० ६२ | उत्तरतच्रम्‌ । १८९ 


वचाऽजमोदाकाकोरीमेदामधुकपद्यकेः ॥ 

सश्कंरं हितं सर्पिः पक्त क्षीरचतुगणम्‌ ॥ २८ ॥ 
बाखानां अ्रहजष्टानां पुंसां दुशस्परेतसाम्‌ ॥ 

ख्यातं फरध्ृतं खीणां वन्ध्यानां चाञ्चु गभेदम्‌ ॥ ) 
बराह्मीमेन्द्रीं विडङ्गानि व्योषं हिङ्कः सुरां जटाम्‌ ॥ 
विषक्ीं लश्युनं राला विश्चद्यां सुरसां वचाम्‌ ॥ ३० ॥ 
ज्योतिष्मतीं नागरं च अनन्तामभयां वथा ॥ 

सोराक्ीं च समांशानि ौजमूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
छायाविद्धष्कासद्रर्तीर्याजयेदहिधिको विदः ॥ 
अवपीडेऽञ्नेऽभ्यङ्ग नखे धूमे ्रखेपने ॥ ३२ ॥ 
उरोऽपाङ्गररटेषु सिराश्चाय विमोक्षयेत्‌ ॥ 
अपस्मारक्रियां चापि महोदिष्टं च कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
्ान्तदोषं विशुद्ध च श्रेहबस्तिभिराचरेत्‌" ॥ 

उन्मादेषु च सर्वेषु ऊु्यांचित्तप्रतादनम्‌ ॥ 

मरदुपू्वा मदेऽप्येवं “क्रियां म्रीं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६४ ॥ 


शोकश्श्यं उ्यपनयेदुन्मादे पञ्चमे भिषक्‌ ॥ 
विषजे शदुपू्वा च बिषन्तीं कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ३५ ॥ 


इति सुश्रुतसैहितायामुत्तरतन््ान्तगते भूतवियातन्रे उन्मादभ्रतिषेधो 
नाम (तृतीयोऽध्याय. आदितः) दिषष्टितमोऽध्यायः ॥ ६२ ॥ 


५------नन--~-------------- ~ ~~ 


ॐ 


४ क 


१ वोष्ठफस्थोऽय पाठो हाराणण्यन्येऽयिको दृदयते । २ 'नागविज्ञामन' 
इति हाराण० । ३ अजामूत्रेण इति पा०। ४ 'सोकराल्यः श्त्यथिमतरं 
क्लोकाथमत्र पठति हाराण०। ५ फक्रियां विद्वान प्रयोजयेत्‌? इति हाराण० । 








९९० सुशुतसंहिता। [ भ० ६३ 


त्रिषष्टितमोऽध्यायः। 
अथातो रसमेदविकल्पमध्यायं व्याद्याखामः ॥ ¶ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
दोषाणां पञ्चदशधा भ्रसरोऽभिहितस्तु यः ॥ 
त्रिषष्ट्या रसभेदानां तस्रयोजनमुच्यते ॥ ३ ॥ 
अबिदग्धा विद्ग्धाश्च भिद्यन्ते ते त्निषश्िधा ॥ 
रसमेदत्निषष्टिं तु वीक्ष्य वीक्ष्यावचारयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
ए्केकेनानुगमनं मागशो चैदुदीरितम्‌ ॥ 
दोषाणां, तत्न मतिमान्‌ श्रिषष्टि तु प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
यथाक्रमप्रवृत्तानां द्विकेषु मधुरो रसः ॥ 
पञ्चानुक्रमते योगानम्श्वतुर एव तु ॥ & ॥ 
्रीश्वानुगच्छति रसो ख्वणः कटुको दयम्‌ ॥ 
तिक्तः कषायमन्वेति ते ह्विका दश्च पञ्च च॥ ७॥ 
तद्यथा--मधुराम्छः १, मधुरख्वणः २, मधुरकटुकः २, मधु- 
रतिक्तः, ४, मधुरकषायः ५, एते पञ्चानुक्रान्ता मधुरेण; अम्ल- 
छवणः १, अम्खकटुकः २; अम्कतिक्तः ३, अम्छकषायः ४, एते 
चत्वारोऽनुक्रान्ता अम्टेन; रकवणकटुकः ¶, खवणतिक्तः २, ख्वण- 
कषायः ३, एते त्रयोऽनुक्रान्ता क्वणेन; कटुतिक्तः १; कटुकषायः 
२, द्वावेतावनुक्रान्तौ कटुद्धेन; तिक्तकषायः १, एक एवानु कान्तसि- 
क्तेन; दवमेते पञ्चदश द्विकसंयोगा भ्याख्याताः ॥ ८ ॥ 
त्रिकान्‌ वक्ष्यामः- 
आदौ प्रयुज्यमानस्तु मधुरो दश्च गच्छति ॥ 
षडम्लो रुवणस्तस्ादधैमेकं तथा कटुः ॥ ९ ॥ 


१ ्एकेकेनानुगमनाद्धागद्यो य उदीरिताः” इति पा०। २ धय उदीरिताः इति 
हाराण०। ३ रसानां इ्तिपा०। ४ "एवमेते पञ्चदश हिकाः' इति पा० 1 
५ रसः" इति पा०। 


4 
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तद्यथा-मधुराम्रंङवणः $; मयुराम्लकटकः २, मधुराम्खतिन्तः 
३, मधुरास्छकषायः ४, मधुरख्वणकटुकः ५, मधुरर्वणतिकः ६, 
मधुरल्वणकषायः ७; मधुरकटकतिक्तः ८, मधुरकट्कषायः ९, 
मधुरतिक्तकृषायः १०, एवमेषां दश्चानां नरिकसंयोगानामादौ 
मधुरः प्रयुज्यते; अम्छकवणकटुकः ¶, अम्टरवणतिक्तः २, अम्ल- 
रवणकषायः ३, अम्क्कटुतिक्तः 9, अम्खकटुकषायः ५, अम्खति- 
क्तकषायः &, एवमेषां षण्णामादावम्छः प्रयुज्यते; खवणकटुतिक्तः 
१, कवणकटुकषायः २; छवणतिक्तकषायः ३, एवमेषां त्रयाणा- 
मादौ लवणः प्रयुज्यते; कंडुतिक्तकषायः 9, एवमेकसयादौ कटुकः 
प्रयुज्यते; एवमेते त्रिकसंयोगा विंतिग्यीस्याताः ॥ १०॥ 
चतुष्काच्‌ वक्ष्यामः ।- 
चतुष्करससंयोगान्मधुरो दश्ञ गच्छति ॥ 
चतुरोऽञ्लोऽनुगच्छेच रुबणस्त्वेकमेव तु ॥ ११ ॥ 
मधुराम्करवणकटुकः 9, मधुराम्ररुवणतिक्तः २; मधुराम्छर- 
वणकषायः ३; मधुराम्रककटुकतिक्तः ४, मधुराम्टकटुकषायः ५, 
मघुराम्रतिक्तछषायः ६, मधुरख्वणकटकतिक्तः ७, मधुरर्वेणक- 
टकषायः <, मधुररख्वणतिक्तकषायः ९, मधुरकटुतिक्तकषायः १०, 
एवमेषां दशचानामादौ मधुरः भ्रयुञ्यते; अम्टरूवणकटुतिक्तः 9, 
भम्छरुवणकटुकषायः २, अम्खरवणत्तिक्तकषायः ३, भम्छकटु- 
तिक्तकषायः ४, एवमेषां चतुणमादावम्छः प्रयुज्यते, रवणकटुति- 
त्तकषायः १, एवमेकस्यादौ लवणः प्रयुज्यते, एवमेते चतुष्करस- 
संयोगाः पञ्चदश कीतिंताः ॥ १२॥ 
पञ्चकाच्‌ वक्ष्यामः ।- 
पञ्चकान्‌ पञ्च मधुर एकमम्टस्तु गच्छति ॥ १३॥ 


१ ऽम्लस्तु गच्छेचः इवि हाराण० । 
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मधुराम्खटवणकटुतित्तः १, सधुराम्रखवणकडकषायः २; मधु- 
रास्छरवबणतिक्तकषायः ३, मधुराम्लकटुतिक्तकषायः ४, मधुररख्व- 
णकटुतिक्तकषायः ५, एवमेषां प॑ञ्चानामादौ मधुरः प्रयुज्यते; अम्ल- 
ख्वणकटुतिक्तकषायः $, एवमेकस्यादावम्छः; एवमेते षड्‌ पैञ्च- 
केसंयोगा व्याख्याताः ॥ १४॥ 
घटूकमेकं वक्ष्यामः एकस्तु षरटकसंयोगः--मधुराम्छरुवण- 
कटुतिक्तकषायः, ष एक एव षटसंयोगः॥ १५॥ 
एकेकश्च षड्रसा भवन्ति मधुरः $, अम्रः २, रवणः ३, 
कटुकः ४, तिक्तः ५, कषायः ६, इति ॥ १६ ॥ 
वति चात्र- 
एषा त्रिषष्िव्याख्याता रसानां रसचिन्तफः ॥ 
'दोषसेदत्निषष्टयां तु प्रयोक्तव्या विचक्षणः ॥ १७ ॥ 


इति रुश्रुतसंहितायासुत्तरवैच्रे तन््रभूषणाघ्ययेषु रसमेदविकल्पाध्यायो 
नाम ( प्रथम", आदितः ) त्रिषष्टितमोऽभयायः ॥ ६३ ॥ 


"-------- -------~~ ~ +~“ 


चतुःषष्टितमोऽध्यायः 
अथातः सखस्थश्रत्तमध्यायं व्याल्याखामः ॥ ¶ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ घन्वृन्तरिः ॥ २ ॥ 
सूत्रस्थाने समुदिष्टः स्वस्थो भवति यादशः ॥ 
तद्य यद्रश्चण तद्धि चिकिस्सायाः प्रयोजनम्‌ ॥ २॥ 


२ "पञ्चानां संयोगानामादौ' इति इति हाराण० । २ वञ्चकरसपंयोगा 
इति ्ाशण०। ३ “ण्वमयमेक प्रट्‌कसयोग इति हागण० । ४ भवति 
नवात्र इति कचित्पुस्तके न पथ्यते! ५ ^रसानुर्सचिन्तकेः इति पा०। 
६ दोषमेदद्विपष्टया तु" इति हाराण० । ७ "तत्रे रस" इति हाराण०। 
८ त्स्यादितो रक्षण हि चिकित्साया मयोदितम्‌" इति हाराण० । 


भ० ६४ |] उन्तरतच्रम्‌ । ९९३ 


तस्य यद्वुत्तमुक्तं हि रश्चणं च मयाऽऽदितः ॥ 
तस्िन्नर्थाः समासोन्ता विस्तरेणेह वक्ष्यते ॥ ४ ॥ 
यस्‌ यस्िक्रतौ ये ये दोषाः कुप्यन्ति देहिनाम्‌ ॥ 
तेषु तेषु प्रदातथ्या रसास्ते ते विजानता ॥ ५ ॥ 
प्रह्धिन्नत्वाच्छरीराणां वर्षासु भिषजा खलु ॥ 
मन्देऽभो कोपमायान्ति सवषं मारुतादयः; ॥ ६ ॥ 
तस्मात्‌ ऊदबिश्यज्यं दोषसंहरणायं च ॥ 
कषायतिक्तकटुके रतेयैक्तभपद्रवम्‌ ॥ ७ ॥ 
नातिस्िग्धं नातिरूक्षमुष्ण दीपनमेव च ॥ 

देयमन्नं चरृपतये यजखं चोक्तमादितः ॥ ८ ॥ 
तक्चावरतमम्भो वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ 

जहवि मेघानिखाविष्टेऽलयथेन्नी ताम्बु सङ्कटे ॥ ९ ॥ 
तरुणत्वाद्िदाह्‌ च गच्छन्त्योषधयस्तदा ॥ 
मतिमांसन्निमित्तं च नातिग्यायाममाचरेत्‌ ॥ १० ॥ 
अलयम्बुपानावदयायम्माम्यधर्मा तपास्यजेत्‌ ॥ 
भुबाष्पपरिहाराथ शयीत च विहायसि ॥ ११॥ 
शीते साप्नो निवाते च गुर्प्रावरणे गहे ॥ 
यायास्सङ्ग वधूमिश्च प्रशस्तागुरुभूषितः ॥ १२॥ 
दिवाखस्नमजीण च वजैयेत्तत्र यद्नतः ॥ 

सेव्याः शरदि यकेन कषायस्रादुतिक्तकाः ॥ १३ ॥ 


१ श्लोकामिदं हाराणणपुस्तके न दृश्यते । २ "विस्तरस्तस्य वक्ष्यते" इति 
हाराण०। ३ वषौसु खकु देहिन।मू' इति हाराग०। ४ संहषात्‌" 
इति हाराण० । संघषौत्‌? इति पा०। ५ द्दोपस्तरश्चणाय चः इति पा०। 
६ ““मथो द्रवम्‌” इति हाराण०। ७ नेव व्यायाममाचरेत्‌ः इति दाराण०। 
८ शीते साधौ" इत्यत आरभ्य "वजैयेत्तत्र यज्ञतः" इत्यन्तः पाठो साधविश- 
छोकात्पर पठति हाराण०। 


२९ 


खुश्चुतसहिता । [ अ० &४ 


क्षीरेश्चविङतिक्षोद्ररालिमुद्धादिजाङ्गराः ॥ 
शधेतखजश्वन्द्रपाद्‌ाः प्रदोषे घु चाम्बरम्‌ ॥ १४॥ 
सिरं च प्रसन्नत्वात्‌ सर्वमेव तदा हितम्‌ ॥ 
सरःस््रा्ुवनं चव कमलोत्पलश्चारिषु ॥ १५ ॥ 

प्रदोषे शिनः पादाश्वन्दनं चानुखेपनम्‌ ॥ 

तिक्तस्य सर्पिषः पानेरसकखातैश्च युक्तितः ॥ १६ ॥ 
वषौसूपचितं पित्तं हरेचापि तिरेचनेः ॥ 
नोपेयात्तीक्ष्णमम्खोष्णं क्षारं स्व्ं दिवाऽऽतपम्‌ ॥ १७ ॥ 
रात्रौ जागरणं चैव मेथुनं चापि वर्जयेत्‌ ॥ 

( खादु॑शीतजलं मेध्यं छचिस्फरिकनिर्मैरुम्‌ ॥ १८ ॥ 
शरचन्द्रंञ्निधोतमगस्त्योदयनिर्विषम्‌ ॥ 

प्रसन्नस्वाचचच सिरं सर्वमेव तदा हितम्‌ ॥ १९॥ 
सचन्दनं सकषूरं वासश्चामखिनं घु ॥ 

भजेच शारदं मास्यं सीधोः पानं च युक्तितः ॥ २० ॥ 
पित्तप्रमनं यश्च तच्च सवं समाचरेत्‌ ॥ 

हेमन्तः शीतलो रक्षो मन्दसूर्योऽनिराङरुः ॥ २१ ॥ 
ततस्तु गीतमाषाद्य वायुस्तत्र प्रकुप्यति ॥ 

कोष्टश्थः श्ीतसंस्पशीदन्तःपिण्डीङृतोऽनरः ॥ २२ ॥ 
रसमुच्छोषयदयाञ्चु तसात्‌ लिग्धं तदा हितम्‌ ॥ ) 
हेमभ्ते ख्वणक्षारतिक्ताम्रकटकोर्कटम्‌ ॥ २३ ॥ 
ससर्पिक्िरमहिममशनं हितमुच्यते ॥ 

तीक्ष्णान्यपि च पानानि पिबेदर्गुरुभूषितः ॥ २४ ॥ 





१ नेदमप्यधं पठति हाराण०। २ व्चानुवासनम्‌ः शति हाराण०। 
३ अय पाठो दस्तङिखितयपुस्तके नोपरभ्यते । पर हाराणचन्द्स्तु पठति । 
४ पिबेदगुरुभू पितः इति हारश्ण० । 


भ० ६४ ] उनत्तरतन्नम्‌ । ९९५ 


¶तेलाक्तस सुखोष्णे च वारिकोष्ठेऽव॑गाहनम्‌ ॥ 

सं ङ्गारयाने महति कौरोयास्तरणास्तृते ॥ २५ ॥ 
कयीत शयने तेसते्ैतो गभेगरहोदरे ॥ 

सखीः शिष्ाऽगुरधूपाढ्याः पीनोरुजघनस्तनीः ॥ २६ ॥ 
प्रकामं च निषेवेत मैथुनं तपिंतो नृपः ॥ 

८ पुरं तिक्तकटुकमम्खं रुवणमेव च ॥ २७ ॥ 
अन्नपानं तिलान्‌ माषाञ्छाकानि च दधीनि च ॥ 
तथेक्चुविकृतीः श्रालीच्‌ सुगन्धाश्च नवानपि ॥ २८ ॥ 
प्रसहानूपमांसानि कञ्यादबिरश्चायिनाम्‌ ॥ 
ओदकानां वानं च पादिनां चोपसेवयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
मध्यानि च प्रसन्नानि यच किञ्चिद्‌ बरुप्रदम्‌ ॥ 
कामतस्तन्निषेवेत पुष्टिमिच्छन्‌ हिमागमे ॥ ३० ॥ 
दिवास्ममजीण च वजैयेत्तन्न यजतः ॥ ) 

एष एव विधिः कायः रिरिरे सयुदाहृतः ॥ ३१ ॥ 
( देम॑न्ते निचितः शेष्मा शेयाच्छीतश्शरीरिणाम्‌ ॥ 
जओष्ण्याद्रसन्ते कुपितः कुरुते च गदान्‌ बहून्‌ ॥ ३२ ॥ 
ततोऽस्छमधुरसिग्धर्वणानि गुरूणि च ॥ 
वजेयेद्रमनादीनि कर्मण्यपि च कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
पष्टिकान्नं यवान्छीतान्‌ सुद्ान्‌ जिवारकोद्रवान्‌ ॥ 
खावादिविष्किररसेदंयायुषेश्च युक्तितः ॥ ३४ ॥ 
पटोलनिम्बवातौकतिक्तकैश्च हिमालये ॥ 
सेवेन्मध्वासवारिष्टान्‌ सीधुमाध्वीकमाधवान्‌ ॥ ३५ ॥ 


[काक वि 








न 


१ सतैराभ्यक्तःः इति हाराण०। २ “वगादयेत्‌" इति हाराण०। 
३ शता्गारधाने" इति हाराण०। ४अय॑ पाठो हस्तरिखित पुस्तके नोपलभ्यते। 
हाराणण्मन्धे चोपरभ्यते । ५ अयं पाठः कचित्‌ पुस्तके न प्यते । 


९९६ 


सुश्वुतसंहिता । [ भ० ६४ 


व्यायाममञज्जनं धूमं तीक्ष्ण च कवर्यहम्‌ ॥ 
सुखाम्बुना च स्वाथान्‌ सेवेत कसुमागमे ॥ ३६ ॥ ) 
तीक्ष्णरूक्चषकटुक्षारकषायं कोष्णमद््‌वम्‌ ॥ 
यचमूद्रमधुप्रायं वसन्ते भोजन हितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
व्यायामोऽत्र नियुद्धाध्वशिखानिधांतजो हितः ॥ 
उष्सादनं तथा स्नानं वनिताः काननानि च॥३८॥ 
सेवेत निहरेचापि हेमन्तोपवचितं कफम्‌ ॥ 
धिरोविरेकवमननिरूहकवरादिभिः॥ ३९ ॥ 
वजेयेन्मधुरल्लिग्धदिवास्रसगुरुढवान्‌ ॥ 
व्यायाममुष्णमायासं भेन परिशोषि च ॥ ४०॥ 
रसाश्वाभिगुणोद्धिक्ताच्‌ निदाघे परिवजयेत्‌ ॥ 

सरांसि सरितो वापीर्वनानि स्चिराणि च ॥ ४१॥ 
चन्दनानि परार्ध्यानि खजः सकमरोत्पलाः ॥ 
तालब्ुन्तानिखाहारांसथा रीतगरहाणि च ॥ ४२ ॥ 
घरमेकाङे निषेवेत वासांसि सुरुघूनि च ॥ 
शक॑राखण्डदिग्धौनि सुगन्धीनि हिमानि च ॥ ४३ ॥ 
पानकानि च सेवेत मन्थांश्चापि सशकंरान्‌ ॥ 

भोजनं च हितं शीरं सध्तं मधुरद्रवम्‌ ॥ ४४॥ 
श्रतेन पयसा रात्रौ दाकंरामधुरेण च ॥ 
प्रयग्रङुसुमाकीर्णे शयने हम्यसंस्थिते ॥ ४५ ॥ 
शथीत चन्द्रनादरीङ्गः स्पररयमानोऽनिखेः सुखैः ॥ 
तपाल्यये हिता निलयं रसा ये गुरवख्यः ॥ ४६॥ 


१ भ्वातिश्ोषि च' इति हाराण० । २ (तालब्ृन्तानिरान्‌ हारांस्तथा' इति 


दारण! ३ 'सलकेराखण्डर्दश्धानि' इति पा०। 


अ० ६४] उत्तरतन्रम्‌ । ९९७ 


पयो मांसरसाः कोष्णासतेखानि च धृतानि च ॥ 
बरंहणं चापि यस्किञ्चिदभिष्यन्दि तथेव च ॥ ४७ ॥ 
निदाघोपचितं चेव प्रकुप्यन्तं समीरणम्‌ ॥ 
निहन्यादनिरुघेन विधिना विधिकोविदः ॥ ४८ ॥ 
( नदीजलं रूश्चसुष्णमुदमन्थं तथाऽऽतपम्‌ ॥ 
व्यायाम च दिवास्लमर उ्यवाय चाच्र वजेयेत्‌ ॥ ४९॥ 
[नैवान्नरक्षशीताम्बुसन्तृश्चापि विवजैयेत्‌ ॥] 
यवषष्टिकगोधूमान्‌ शारींश्चाप्यनवांस्तथा ॥ ५० ॥ 
हम्यमध्ये निवाते च मजेच्छय्यां खदृत्तराम्‌ ॥ 
सविष्राणिविण्मूत्रलाखानिष्टी वनादिभिः ॥ ५१ ॥ 
समातं तदा तोयमान्तरीक्च विषोपमम्‌ ॥ 
वायुना बिषदुष्टेन प्रावृषेण्येन दूषितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तद्धि सर्वोपयोगेषु तस्मिन्‌ कारे बिवजेयेत्‌ ॥ 
अरिष्टसवमेरेयान्‌ सोपदंशांस्तु युक्तितः ॥ ५३ ॥ 
पिनेत्‌ प्रावृषि जीर्णस्तु रात्रौ तानपि वजयेत्‌ ॥ 
निरूदेवसिभिश्वान्येसथाऽन्ये मौर्तापहेः ॥ ५४ ॥ 
कुपितं श्मयेद्वायुं वार्षिकं चाचरेदिधिम्‌ ॥) 
चताञ्रतो य एतेन विधिना वतैते, नरः ॥ ५५ ॥ 
घोरानृतुकृतान्‌ रोगान्नामोति स कदाचन ॥ 
अत ऊध्वं दवादशालनप्रविचारान्‌ वक्ष्यामः । तन्न शीतोष्णल्नि- 
ग्धरुक्षद्रवशुष्ेककालिकटद्विकाटिकोषधयुक्तमात्रादीनदोषपररमनन्र- 
स्यथः ॥ ५६ ॥ | 


१ 1 पाठो हासगण्यन्धेऽयिकः। २ शोकापैमिद हस्त. पु. त्वधिकं 
ङ्भ्युते | 


९९८ 


सुश्चुतसहिता । [ जण इ४ 


तृष्णोष्णमददाहातौन्‌ रक्तपित्तविषातुरान्‌ ॥ 
मुच्छौरतन्‌ खीषु च क्षीणान्‌ शीतेरननेरुपाचरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
कफवातामयाविष्टान्‌ बिरिक्तान्‌ सेहपायिनः ॥ 
अद्धिन्नकायांश्च नरायुष्ैरनैरपाचरेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातिकान्‌ रुक्षदेहांश्च उ्यवायोपह तांस्तथा ॥ 
व्यायामिनश्चापि नरान्‌ खिग्धेरननेरपाचरेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
मेदसाऽभिपरीतास्त॒ सिंग्धान्मेहातुरानपि ॥ 
कफाभिपन्नदेहांश्च रुक्ेरननेरपाचरेत्‌ ॥ ६० ॥ 
श्युष्कदेहान्‌ पिपासातीन्‌ दुर्बखानपि च द्रवैः ॥ 
्र्धिन्नकायान्‌ बरणिनः शुष्कैर्मेहिन एव च ॥ ६१ ॥ 
ककारं भवेदहेयो दुबेराभििविषृद्धये ॥ 

समाभ्मये तथाऽऽहारो द्विकारुमपि पूजितः ॥ ६२ ॥ 
जओषधद्ेषिणे देयस्तथोषधसमायुतः ॥ 

मन्दाप्नये रोगिणे च मात्रादीनः प्रशस्यते ॥ ६३ ॥ 
यथतीदत्तस्त्वहारो दोषप्रशमनः स्यतः ॥ 

अतः परं तु स्वस्थानां बस्य संव एव च ॥ 
प्रविचारानिमानेवं द्वादशात्न भयोजयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


अत ऊर्ध्वं दशौषधकालान्‌ वक्ष्यामः । त््रौभक्तं प्राग्भक्तमधो- 
भक्त मध्येभक्तमन्तराभक्तं सभक्त सायुद्रं सुहुर्युहभसं मसान्तरं 
चेति दशौषधकालाः ॥ ६५ ॥ 


१ ्रञ्धिन्नदेदाश्चः इति हाराण० । २ <स्थृलान्‌ इति हायण० । 


३ द्देयः कारमथोभयम्‌" इति हाराण०। ४ ““श्वादायो इति हाराण०। 
५ 'सवैमेव चः इति ्ाराण०। ६ द्धादश्ान्नप्रविचारागेतनेव प्रचक्षते 
इति हाराण० । ७ तत्र निदैक्तं तु" इति हाराण०। 


न° ६४ | उत्तरतन्नम्‌ । ९९९ 


तत्राभक्तं तु यत्‌ केवरुमेवौषधमुपयुज्यते ॥ ६६ ॥ 
वीयांधिकं भवति मेषजमन्नहीनं 
इन्यात्तथाऽऽमयमसंशयमाद्यु चेव ॥ 
सदाखब्रदधवनिताश्रदवस्तु पीस्वा 
गानि परां खञुपयान्ति बरक्षयं च ॥ ६७ ॥ 
प्रारभक्तं नाम यत्‌ ्रागभक्तस्योपयुञ्यते ॥ ६८ ॥ 
दीघ विपाकमुपयाति बल न हिखा- 
द्नाच्रतंन च सुहूरवेदनाश्जिरेति ॥ 
मरागभक्तसेवितमथोषधमेतदेव 
दद्याच बृद्धदिद्युभीरकृशाङ्गनाभ्यः ॥ ६९ ॥ 
अधोभक्त नाम~-यंदधघो भक्तस्येति ॥ ७० ॥ 
मध्ये भक्तं नाम-यन्मध्ये भक्तसख पीयते ॥ ७१ ॥ 
पीत यदज्नमुपयुञ्य तदूर््वैकाये 
हन्याद्रदान्‌ बहविधांश्च बरु ददाति ॥ 
मध्ये तु पीतमपहन्यविसारिभावा- 
मध्यदेहमभिभूय भवन्ति रोगाः ॥ ७२ ॥ 
अन्तराभक्तं नाम-यदन्तरा पीयते पू्बापरयो भक्तयोः ॥७३॥ 
सभक्त नाम~यत्‌ सह भक्तेन ॥ ७४॥ 
प्यं सभक्तमबराबर्योहिं निलयं 
तद्रेषिणामपि तथा चिद्युबृद्धयोश्च ॥ 





१ स्तत्र निभेक्तं तु इति हाराण०। २ (तदामय” इति पा०। ३ "तद्वा 
छब्द्धयुवतीमृद वोऽथ पीत्वा" इति हाराण० । ४ "तद्‌ यत्तु" इति हाराण०। 
५ “मथो बरमादधातिः इति हाराण० । £ “वराह्गनाभ्यः' इति हाराणर । 
७ ्यद्धक्त्वा पीयते' इति पाठमादृत्य तख पीत यद न्न- इति श्मोकाधं पठति 
हाराण०। < अस्यये-"मध्येः तु पीत इत्यं पठति हाराण०। ९ "तु 
यत्‌ पूवापरयोभेक्तथोरन्तरेः इति पा०। १० सभक्त नाम ओंषधेषु यत्‌ 
साध्यते भक्तम्‌ इति पा०। 


१००० सुश्चुतसंहिता । [ भण० ६४ 


हश्च मनोबरुकरं स्वथ दीपन च॑ 
पथ्य सदा भवति चान्तरभक्तकं यत्‌ ॥ ७५ ॥ 
सामुद्रं नाम-यद्धक्तस्यादावन्ते च पीयते ॥ ७६ ॥ 
दोष द्विधा प्रनिसृते तु समुद्रसं्त- 
मा्न्तयो्यदशनस्य निषेव्यते तु ॥ ७७ ॥ 
यहहनाम-सभक्तमभक्त वा यदौषधं सुहुभहुरुपयुऽ्यते ॥ ७८ ॥ 
श्वासे सुहुमहुरतिप्रसते च कासे 
रिष्षावमीषु स वदन्व्युपयोज्यमेतत्‌ ॥ ७९॥ 
ग्रासं तु-यपिण्डब्यामिश्चम्‌ ॥ ८० ॥ 
आसान्तरं तु यद्भासान्तरेषु ॥ ८१ ॥ 
आसेरषु चूणमबराभ्िषु दीपनीयं 
वाजीकराण्यपि तु योजयितुं यतेत ॥ 
म्रासान्तरेषु वितरेद्रमनीयधूमान्‌ 
रसादिषु प्रथितदृष्टगुणांश्च ठेहान्‌ ॥ ८२ ॥ 
एवमेते दरोषधकाराः ॥ ८३ ॥ 
बिरट विण्मूत्रे बिशदकरणे देहे च सुखौ 
विशुद्धे चोद्धारे हृदि सुविमटे वाते च सरति ॥ 
तथाऽन्नश्रद्धायां कमपरिगमे ङक्षो च रिथिे 
प्रदेयस्त्वाहारो भवति भिषजां कारः स तु मतः॥ ८४ ॥ 
इति सुश्चुतसंहितायासुत्तरतन््ेः तन््भूषणाध्यायेषु खखशत्ताध्यायो नाम 
( द्वितीयोऽध्यायः, आदितः ) चतु.षष्टितमोऽध्याय. ॥ ६४ ॥ 


१ तु" इति पा०। २ भुदुमुहुयतनसभक्तमभक्त वा तन्मुहुमहु ` इति पा०। 
३ श्रासान्तर नाम यदुभयोग्ोसयोमंध्ये प्रयुल्यतेः इति हारयाण० । ४ '््रासेषु 
पीतमुपयाति विपकमाद्यु बृद्धेऽबकेषु च हित प्रवदन्ति सन्तः" इति इहाराण०। 
५ 'कषुदुपगमने' इति हुराण०4 ६ 'खखदृत्त नामः इति हाराण०। 


अ० ६५ | उत्तरतच्नम्‌ । १००१ 


पश्चषष्टितमोऽध्यायः । 
अथातस्तच्रयुक्तिमध्याय व्यास्यासयामः ॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २॥ 
हरातिक्नत्तघ्रयुक्तयो भवन्ति शाखे । तद्यथा--अधिकरण 4, 
योगः २, पदार्थः ३, हेदवर्थः ४, उहेशः ५, निदः 8, उपदेश्लः 
७, अपदेशः ८, प्रदेशः ९, अतिदेशः ५०, अपवगंः ११, वाक्य- 
दोषः १२, अर्थापत्तिः १३, विपयेयः १४, प्रसङ्गः १५, एकान्तः 
१६, अनेकान्तः १७, पूर्वपक्षः १८, निणेयः १९, अनुमतं २०, 
विधानम्‌ २१, अनागताचेक्षणम्‌ २२; अतिक्रान्तावेक्षणं २३, 
संशयः २४, व्याख्यानं २५, सख्रसंक्ता २६, निर्वचनं २७, निदशनं 
२८, नियोगः २९, विकद्पः ३०; समुच्चयः ३१, उद्यम्‌ ३२; 
षति ॥२॥ 
अत्रासां तच्रयुक्तीनां करि प्रयोजनम्‌ ? उच्यतेन्-वाक्ययोजन- 
मर्थयोज्न च ॥ ४॥ 
भवन्ति चात्र श्छोकाः- 
भसद्वादि प्रयुक्तानां वाक्यानां प्रतिषेधनम्‌ ॥ 
स्ववाक्यसिद्धिरपि च क्रियते तच्नयुक्तितः ॥ ५ ॥ 
व्यक्ता नोक्तास्तु ये ह्यथ लीना से चाप्यनिर्मखाः ॥ 
लेशोक्ता ये च केचिस्स्युसतेषां चापि प्रसाधनम्‌ ॥ ६ ॥ 
यथ।[ऽग्बुजवनस्याकंः प्रदीपो वेदमनो यथा ॥ 
प्रबोध प्रकाशा तथा तन्न युक्तयः ॥ ७ ॥ 
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१ तत्रयुक्तिमिः इति पा०। २ व्य्यासोक्ताश्चः इति पा०। "व्यक्ता 
नोक्ताश्च' इति हाराण०। २ क्चित्तच्ः इति हाराणं०। ४ भ्रबोध्यस्यः 
इति हाराण०। 


१००२ सुशुतसंहिता । [ अ० ६५ 


तन्न यमभैमधिङृलयोच्यते तदधिकरणं; यथा-रसं दोषं वा ॥८॥ 
येन वाक्यं युज्यते स योगः । यथा-- 
"तेर पिवेच्चाखतवदिनिम्बहिंलाभयाव्रक्षकपिप्पलीभिः ॥ 
सिद्धं बखाभ्यां च सदेवदार हिताय निलयं गङगण्डरोगे" ॥ 
इत्यत्र तेर सिद्धं पिबेदिति प्रथमं वक्तव्ये तृतीयपादे सिद्धमिति 
प्रयुक्त, एवं दुरस्थानामपि पदानामेक्ीकरण योगः ॥ ९ ॥ 
योऽर्थोऽभिहितः सूत्रे पदे चा स पदाथः, पदस्य पदयोः पदानां 
वाऽथः पदाथः; अपरिमिताश्च पदाथाः । यथा- सेद सखेदाज्ञनेषु 
निदिषटेषु दयोखयाणां बाऽ्थानायुपपत्तिरंरयते, तत्र योऽथः पूर्वी. 
परयोगसिद्धो भवति सख म्रहीतव्यः; यथा-भवेदोत्पत्तिमध्याय 
उ्यास्यासयाम' इप्युक्ते सन्दिद्यतेः जुद्धिः--कतमस्य वेदस्योर्पत्ति 
वक्ष्यतीति, यतः ऋरग्बेदाद्यस्तु वेदाः; “निदु विचारणे, विदु, रामे”, 
इयेतयोश्च ब्रास्वोरनेका्थयोः; प्रयोगात्‌ , तत्र पूर्वापरयोगञुपरभ्य 
प्रतिपत्तिभवति-आायुरवेदोर्पत्तिमयं विवश्चुरिति एष पदार्थः ॥१०॥ 
यदन्य॑दुक्तमन्याथैसाधकं भवति स हेत्वर्थः । यथा-स 
ण्डोऽद्धिः भ्द्धिद्यते तथा माषदुग्धप्रश्टतिभि्ेणः भ्रङ्धि्यत इति ९१ 
संमासवचनसुदेश्ः । यथा-- शल्यमिति ॥ १२ ॥ 
विस्तरव्वनं निर्देराः । स्था-शारीरभागन्तुकं चेति ॥ ५३ ॥ 





१५ स पदाथ. । मपरिमिताश्च पदाथा. इति हाराण० । भसयायम्थः- 
यमथैमयिक्रलय येऽ्थां अभिधीयन्ते तद पिकरणसज्ञ सर्व॑स्याभियेयस्येति । 
तमेवाथमाद-यथा-रसं दोष चेति, रसविक्षाने रसमधिङृय दोपनिज्ञाने 
दोषमधिङ्कलय चोच्यत हतिः इति प०। २ संदिद्यते-कतमस् वेदस्याय- 
मुस्पत्ति विवश्चुरितिः इति हाराण० । ३ श्वात्वोः प्रयोगात्‌" इति हाराण० । 
४ ^°रिल्येवं पदाथ. इति हाराण०। ५ थयदुक्तमुभयाथसाधकः इति पा०। 
६ 'समासकथनः इति हारएग०। ७ “मागन्तु चेति" इति हाराण०। 


भ० ६५ | उत्तरतश्चभ्‌ । १००६ 


एवमिस्युपदेशः । यथा---तथा न जागृयाद्रात्रौ दिवास्वमं च 
वजेयेत्‌, इति ॥ १४ ॥ 

अनेन कारणेनेदपदेशः, यथाऽपदिश्यते--मधुरः शेष्माणम- 
भिवधेयतीति ॥ १५॥ 

प्रकतस्यातिक्रान्तेन साधनं अदेशः 1 यथा-देवदत्तस्यानेन 
श्दयसुुतं तथा यन्ञदन्तस्याप्वं युद्ध रिष्यतीति ॥ १६ ॥ 

मृष्कुतस्यानागतस्य साघधनमतिदेक्ञः । यथा-यतोऽख वायुरर््व- 
सुत्तिष्ठते तेनोदावतीं स्यादिति ॥ १७ ॥ 

सभिनग्याप्यापकषेणमपवगेैः । यथा-अशलेधा बिषोपसष्टाः, 
अन्यत्र "कीटविषादिति ॥ १८ ॥ 

येन पदेनानुक्तेन वाक्यं समाप्यते स वाक्यरोषः । यथा--शिरः 
पाणिपादपाररषष्ठोद सेरसामिप्यक्ते धरषग्रहणं विनाऽपि गम्यते पुर- 
षसयेति ॥ १९ ॥ 

यद्कीरतिंतमधादापधते साऽथापत्तिः । यथा-ओदनं भोक्ष्ये 
द्युक्तेऽथोदापश्रं भवति-- नायं पिपासुयेवागूमिति ॥ २० ॥ 

यथ्त्रीभिहितं तख प्रातिरोम्यं विपर्ययः । यथा--कृशाद्पग्रा- 
णमीरवो दुश्चिकित्स द्रष्ये निपरीत गृह्यते दृढादयः सुचिकरित्सया 
द्रति ॥ २१॥ 1 

प्रकरणान्तरेण क्षमापनं प्रसङ्गः, यद्रा प्रकरणान्तरितो ष्योऽ्थऽ- 
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१ 'यथोपदिदयते-मधुरः शष्माभिवधं ` इति हाराण० । २ "तसात्‌" इति 
हाराण० । ३ ““प्ययमेवोद्धरिष्यतीतिः इति हाराण०। ४ हाराणचन्द्रस्तु 
इतरत्र विहितस्य बिधेरितरत्र प्रयोगायोपद्श्लोऽतिदेश्च', यथा-एष एव निधिः 
कायैः शिरिरे समुदाहृतः । इति" इति पठति, अयमेव साधुः पाठः । ५ "कीर- 
विषोपसगात्‌" शति । हाराण०। & ध्यद्विहितः इति पा०। ७ 'ुरूषयर्ह 
णमन्तरेणापि' इति हाराण०। ८ समानः इतिण्पा०। ९ योऽथः पुनरुक्तः- 
इति दाराग० | 


९००४ दश्चुतसहिता | [ अ० ६५ 


सक्ृदुक्तः समाप्यते स प्रसङ्गः । यथा-पञ्चमहाभूतश्चरीरिसमवायः 
पुरप्रससिच्‌ क्रिया सोऽधिष्ठानमिति वेदोप्पत्तावभिधाय;, भंतचि- 
न्तायां पुनस्क्त-यतोऽभिदहितं पञ्चमहाभूतकशषरीरिसमवायः पुरुष 
इति; स खल्वेष क्म पुरषश्चि किस्साधिद्त इति ॥ २२ ॥ 

( सर्वत्र ) यद वधारणेनोच्यते स एकान्तः । यथा-त्रिृद्धि- 
रेचयति, सदनफलटं वामयति (एव) ॥ २३ ॥ 

छचित्तथा कछवचिदन्यथेति यः सोऽनेकान्तः । यथा-केचिदा- 
चाया घुवते दभ्यं प्रधानं, केषिद्रसं, केचिद्री्ं केचिद्िपाकमिति २४ 

आक्षेपपूर्वकः प्रश्नः पूर्वपक्षः । यथा--कथं वातनिमित्ताश्वस्वारः 
प्रमेहा असाध्या भवन्तीति ॥ २५॥ 

तस्योत्तरं निणैयः । यथा-श्ररीर प्रपीड्य पश्चादधो गस्वा वसा. 
मेदोमजानुविद्धं मूत्र बिखजति वातः, एवमसाध्या बातजा इति २६ 

तथ। चोक्तम्‌- 

कृत्सं शरीरं निष्पीड्य सेदोमजावसायुतः ॥ 
अधः प्रङ्कुप्यते वायुसतेनासाध्यास्तु वातजाः ॥ २७ ॥ 

परमतमप्रतिषिदसनुमतम्‌ । यथा--अन्यो ब्रूयात--सक रसा 
ति, तश्चाप्रतिषेधादनुमस्यते कथ चिदिति ॥ २८ ॥ 

भ्रकरणानुपूडयीऽभिहितं विधानम्‌ । यथा--सक्थिमर्माण्येका- 
दश प्रकरणायुपू्या ऽभिहितानि ॥ २९ ॥ 

एवं वक्ष्यतीदयनागतावेक्षणम्‌ । यथा--ष्टोकस्थाने ब्रूयात्‌- 
चिकित्सितेषु वक्ष्यामीति ॥ ३० ॥ 

यस्पू्ैमुक्तं तदतिक्रान्तावेक्षणम्‌। यथा--विकित्सितेषु वरूयात्‌- 
श्छोकस्थाने यदीरितमिति ॥ ३१॥ 


[1 





म ०० 








५०१०१०५४ 


१ भूतविद्या" इति हषण । २ ^ध्िकित्ायामधि" इति छाराण०। 
२ अय पाठः कचित्पुसतके नोपरूभ्यते । 


भ० ६५ ] उन्तरतघ्नम्‌ । १००४ 


उमयहेतुददीनं संरायः । यथा--तरुहृद्याभिघातः प्राणहरः, 
पाणिपादच्छेदनमप्राणहरमिति ॥ ३२॥ 

तन्रेऽतिकङ्षयोपवणैन व्याख्यानम्‌ । यथा-इह पञ्चविश्चतिकः 
पुरुषो व्याख्यायते, अन्येष्वायुर्वेदतन्रेषु भूतादिम्रश्यारभ्य 
चिन्ता ॥ ३३ ॥ 

अन्यशाखासामान्था खसंन्ञा । थथा-- मिथुनमिति मधुसपिंषो. 
अहणं; खोकप्रसिडमुदाहरणं वा ॥ ३४ ॥ 

निश्चितं वचनं निर्वचनम्‌ । यथा--आयु्विं्यतेऽस्मिन्ननेन चा, 
आयुविन्दतीयायुवेदः ॥ ६५ ॥ 

दषटान्तग्यकतिर्निददनम्‌। यथा--अभ्चिवायुना सहितः क्षे बधि 
गच्छति तथा वातपित्तकफदुष्टो बण इति ॥ ३६ ॥ 

इदमेव कतेभ्यमिति नियोगः। यथा--पथ्यमेव भोक्तव्यमिति ३७ 

ददं चेदं चेति समुच्चयः । यथा--मांसवर्गे एणहरिणाद्यो 
खछावतित्तिरि्ारङ्ाश्च प्रधानानीति ॥ २८ ॥ 

ददं चेदं वेति विकल्पः । यथा-रसौदनः सधरता यवाग्वा 
( भवत्विति ) ॥ ३९ ॥ 

यदनिर्दि्टं उद्ीऽवगस्यते तदृह्यम्‌ । यथा---अभिहितमन्न- 


१ उमयथा दशन संद्यय › यया-कि पित्तभ्यतिरेकादन्योऽभिः आहो खित्‌ 
पिन्तमेवाभ्निरितिः इवि हाराण० । २ “मूतादिमारभ्य चिन्तेति" इति पा०। 
“"मूतादिभ्रकृतिविक्ृयारन्वचिन्त-” इति च हाराण० । २ यथा मिथुनीक्ृ- 
तयो्वातपित्तयोवातष्ष्मणो. पित्तकषेष्मगोश्च दन्द्ररब्देन यहणः तथाभूतयोश्च 
तैकसपिषोश्च यमकशब्देनेतिः इति हःशण० । ४ दृष्टान्तेन ददान निद- 
द्रौनम्‌ इति पा०। दृष्टान्तेन. प्रसाध्यते यत्र तज्निदेनम्‌' इति च 
हायण०। ५ कोष्ठे इति हाराण०। ६ हाशणभ्य्न्ये त॒ २८-२३९तमः 
मग व्युत्कमेण पेते ७ "द्‌ वेतिः इति हाराण०। < वृद्धिगम्य्‌ 
तदूह्यम्‌? इति पा०। बुद्धिमता तदूसखयम्‌” इति च इाराण० । 


१००६ सुश्वुतसंहिती । [ अ० ६६ 


पानविधौ चतुर्विध वान्नयुपदिश्यते- भक्ष्यं भोज्यं ङेद्यं पेयमिति, 
एवं चतुर्विधे वक्तव्ये द्विविधमभिदितम्‌; ईदमन्नोद्यम्‌--अन्ञपनें 
विरिष्टयोद्रयोरहणे कृते चतुर्णामपि महण भवतीति; चतुर्विध. 
श्चाहारः प्रविररः प्रायेण दिविध एव; भतो द्वित्वं प्रसिद्धमिति । 
करञ्चान्यत्‌--जन्नेन भक्ष्यमवर्दं, घनसाधम्यात्‌; पेयेन लेद्य; 
वसाधम्योत्‌ ॥ ४० ॥ 
भवन्ति चात्र- 
सामान्यद्दीनेनासां व्यवस्था संप्रदर्चिता ॥ 
निरोषस्तु यथायोगसुपधार्यो निपश्िता ॥ ४१॥ 
हरात्रिश्चघुक्तयो द्येतास्तश्रसारगयेषणे ॥ 
मया सम्यग्विनिहिताः राश्दाथैन्यायसंयुताः ॥ ४२ ॥ 
यो दछ्येता बिधिवद्रेत्ति दीपीभूतास्तु बुद्धिमान्‌ ॥ 
स पूजार्हो भिषकूश्ेष्ठ इति धन्वन्तरेर्मतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
इति सुश्रुतसंदहितायासुत्तरतन्ने' तन्रभूषणाभ्यविषु तन्नयुक्तिनांम 
( तृतीयोऽध्यायः, आदितः ) पश्चषष्टितमोऽध्यायः ॥ ६५ ॥ 


पटूषषटितमोऽध्यायः। 
अथातो दोषभेदविकद्पमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ ऽ ॥ 
यथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरिः ॥ २ ॥ 





१ 'अत्रोष्यम्‌ अक्नपने विशिष्टे तयोभेदणे कृतेः इति हाराण० । २ "किच 
न्यत्‌ अन्नेन भक्ष्यमवरुदढमन्नसाधम्णौत्‌ , पेयेन लेद्य, द्रवप्ताधम्यात्‌; चतुवि- 
धश्चादारः प्रायेण द्विविधः प्रसिद्ध इतिः इति हाराण०। ३ सामान्य 
लक्षणेनैता व्यासतबः सप्रदर्िता. इति हाराण० ४ दाब्दन्याया्थसं- 
युताः इति हाराण०। ५ नत्रयुक्तिनौमः इति हाराण० । ६ ` निकस्प- 
नामा” इति हाराण० ॥ 


भ० ६६ ] उत्तर्तश्रम्‌ । १००७ 


अष्टाज्गवेदविद्वीसं दिवोदासं महौजसम्‌ ॥ 

चिज्नशाखाथे संदे सृक्ष्मागाधागमोदधिम्‌ ॥ ३ ॥ 

निश्वामिन्रसुतः श्रीमान्‌ सुश्चतः परिष्रच्छति ॥ 

द्िषषि्दोषमेदा ये पुरस्तासपरिकीर्तिताः ॥ ४॥ 

कति तत्रैकशो ज्ञेया द्विशो वाऽप्यथवा त्रिशः ॥ 

तस तष्रचन शुना संश्यच्छिम्महातपाः ॥ ५॥ 

प्रीतास्मा नुपश्चादुंरः सुश्च॒तायाह तत्वतः ॥ 

त्रयो दोषा धातवश्च पुरीषं मूत्रमेव च॥ ६॥ 

देहं सन्धारयन्येते ह्यव्यापन्ना रवेर्हितेः ॥ 

पुरुषः षोडदाकङः प्राणाश्चेकादशेव ये ॥ ७ ॥ 

रोगाणां तु सहसत यच्छत विदरातिरेव च ॥ 

बतं च पन्च द्रव्याणां त्रिसप्चतलयधिकोत्तरम्‌ ॥ ८.॥ 

"व्यासतः कीर्तितं तद्धि भिन्ना दोषाखयो गुणाः ॥ 

द्विष्टिधा भवन्लेते भूयिष्टमिति निश्चयः ॥ ९॥ 

श्रय एव प्रथक्‌ दोषा द्विशो नव समाधिकेः ॥ 

त्रयोदशाधिकेकटद्टिसममभ्योटबणेखिदशः ॥ ५० ॥ 

पञ्चाशदेव तु सह भवन्ति क्षयमागतेः ॥ 

क्षीणमध्याधिकक्षीणक्षीणन्रदे सथाऽपरः ॥ ११॥ 

दवादशेवं समास्याताख्चयो दोषा द्िषष्टिधा ॥ 

मिश्रा धातुमकेर्दोषा यान्यसंख्येयतां पुनः ॥ १२ ॥ 

तस्मात्‌ प्रसङ्ग संयम्य दोषसेद विकल्पने; ॥ 

^रोगं विदित्योपचरेद्रसमेदेयथेरितेः ॥ 9३ ॥ 

१ “अष्टाह्गायुवदविदः इति हाराण०। २ नरद्चादूल › इति पा०। 

१ “दातानि पञ्च द्रव्याणा िसघ्लयथिकानि चः इति हाराण० । ४ 'व्यास्ततः 
कीतितानीदः इति हमराण०। ५ श्षीणमघ्छरधिकयकक्षीगवृद्धास्तथाऽपरेः 
इति पा०। ६ श्ोकाभेमिद हाराणचन्द्रेण न पठितम्‌ । 


००८ सुश्वुतसंहिता । ` [ अ० ६६ 


भिषक्‌ कताऽथ करणं रसा दोषास्तु कारणम्‌ ॥ 
कार्य मारोग्यसेवेकमनारोग्यमतोऽन्यथा ॥ १४॥ 
अध्यायानां त षटूषया ग्रथिताथपदकऋमम्‌ ॥ 
एवमेतदरोषेण तन्नमुत्तरण्द्धिमत्‌ ॥ १५॥ 
स्पष्टगूढाथवित्तानमगाढमन्दचेतसाम्‌ ॥ 
यथाविधि यथाप्र्चं भवतां परिकीर्तितम्‌ ॥ १६॥ 
सहोत्तरं स्वेतदधीलय सवं ब्राह्मं विधानेन यथोदितेन ॥ 
म दीयतेऽभौन्मनसोऽभ्युपेतादेतद्नचो ब्ाह्यमतीव स्यम्‌ ॥ १७॥ 


६ति सुश्रुतसंहितायामुत्तरतन््रे दोषभेदविक्पो नाम षटरूषषटि- 
तमोऽध्यायः ॥ ६६ ॥ 


ईति सौश्ुत्ते आयुघ॑ददाश्चे उत्तरस्थानं सभाम्‌ । 





परिरिषटम्‌। 


सुश्चुतसंहितोक्तयच्ाणां परिचयः । 


(पर॒ २५पं ८) यनच्राणीति-अ्राह वाग्मटः+--“नानावि- 
धाना शाल्याना नानादेशप्रबाधिनाम्‌ । आदतुंमभ्युपायो यस्तयच््र, यच 
दशेने ॥ अर्योभगन्दरादीना, शचक्षाराभियोजने । शोषाङ्गपरिरक्नाया, 
तथा बस्त्यादिकर्मणि । घरिक्रालाबु्यङ्गं च जाम्बवोष्ठादिकानि च~ 
इति । (वास्‌ स्था अ.२५।)॥ 


(प २५ पं. ९) यानि यन््राणि मभ्य कौर्बद्धत्वादुद्धारितानि 
स्वस्तिका((“088)काराणि जायन्ते तानि खस्िकयन्राणि । “खस्ति- 
कमिव खस्िकं, दक्षिणस्य बाहोवामे गमनं, वामस्य दक्षिणे इति खस्ि- 
कताः इदयष्टङ्गसम्रटग्याख्यायामिन्दु. ॥ 

(ष्र्‌ २५प ९) दे एव तल्यन््न' इद्येवकारेणास्य द्वित्वायोग- 
व्यवच्छेदात्तत्सन्निधावनियमेन द्ित्वेनोपदिष्टस्य संदंरायन््रस्य बहुत्व- 
मग्युररीकुर्वन्ति । अत एव दाखमिदमनुवदता वाग्भटेन (कौलबद्धवि- 
मुक्ता" इत्यादिना चत्वारि सद॑शयन््र्युपदिष्टानि । एवं चोदेशे सद॑ श- 
यन्त्राणीति नानुपपन्न, तद्रतभेदेन बहुत्वात्‌ , तालयन्त्र!णीति बहुवचनं 
तु नक्षत्रेषु फल्गुनी प्रोष्टपदानामिवान्यतरस्यां मून्नि विषयत्वादिलयवदयं 
वक्तव्यः इति हाराणचन्द्रः ॥ । 

(प्र २५ पं. १५) व्यालमुखसाद्दयं तु सखस्तिक्रयन््राणा सुखा- 


न्तभोग एव ज्ञेय, न तु बह्यतोऽपि॥ $ 
सु प २९ 


र परिशिष्टम्‌ । 


सिहसुखस्वस्तिकयश्नस्‌ । 
11011 01९98 ( सखयन्‌ फोर्से.स्‌ ) 





(प॒ २५ परं. १६) ्प्रायशोग्रहणाद्विनाऽपि व्याखमुखसाहदयं नाडी- 
यन््रादीनि भवन्तीति दायति, व्यालसमुखसादटद्य तु ॒वक्ष्यमाणखस्तिक- 
यन््राणामेव । अन्ययच््रदशनं तु विनाऽपि सारूप्य शाख्रवचनं वृद्धोपदेशं 
वा प्रामाणिकङृतमिदं यन््रमिति कृत्वा यच्रकरणं, प्रयोजयतीति हेत्वन्तरं 
भवतिः इवि चक्रः ॥ 

(प॒ २६९ पं. १) .सनिबन्धनोऽनिबन्धनश्च संदंशौः इति दस्तलि- 
खतपुस्तके पाठ उपलभ्यते, ब्रद्धवाग्भटेऽपि “सनिबन्धनो निर्मिबन्ध- 
नश्च सर्दश्ौ हौ षोडशाद्धलौ भवत ?*--इयेव पज्यते । सनिग्रहसदंश- 
यन्त्रं सप्रति आड्ग्लमाषायां [2138न्छ४्०ा 0िःठलु08 111 
0९} इति नाम्ना प्रसिद्धम्‌, अनिग्रहसदरायन््र च -1215866{101) 
{0166108 ऋ 1{10प दकन्टो) इति नान्ना असिद्धम्‌ ॥ 


सनिम्रहसंदश्यच्रम्‌ । 
[188द्छ्िजा न ८ाठलु08 1011 ९8४९1 





सुश्चतसंदिता । \ 
अनिग्रह संदृशयन्नम्‌ । 
121386९101) 01९6608 1४10 ९बनी 





(प्र, २६ प. २) बृद्धवाग्भरे संदशदयमधिकमुक्तम्‌। यथा,- 
““तथाऽन्य संदंशा षडड्गोऽधाद्धकविस्तृतो क्रद्विबाहुरडु्ठाह्लिप्रान्त- 
समागमाकृति- सूष्ष्मशघ्याक्षिपक्ष्मव्रणाधिमासहरणे । तद्वच मुचुण्डी, 
सा तु ऋलजु-शष्ष्णा सृष्ष्मदन्ता सक्तद्धिभुजा मूटे रुचक (४6८) )नद्धाव- 
लयपीडनाच्छिन्नार्मशेषरगम्मीरत्रणाधिमा सहरणेःः शष्टज्गसंयहः, सूत्र- 
स्थानम्‌ , अध्याय ३४)--इति ॥ ये सनिग्रहसदं रायन््र मध्ये कीलबद्ध 
मन्यन्ते तेषा मते तस्य खस्िकयन््राद्धेदो दुरुपपाद एव । सदंशयन्र 
सामान्यत आद्ग्लमाषाया 11०९3 "पनस! इति नाम्ना प्रसिद्धम्‌ ॥ 

(पु २६ पं ३) ताल्यच्रस्य संप्रति पाश्ायैग्यंवहियमाणेन ्कूप्‌ः 
( 800०] ) इलाख्येन यन््रेण सह स'टद्यमुपकभ्यते । तालपदं च 
रोके ग्त॑वाचफ़ हृदवाचक्रं वा दृष्टमू्‌-यथा मीमतालादिपदे । “मत्स 
तावदिति मत्स्यचक्रवेदेकतारमनबद्धे शल्ये, द्विताल तु अवबद्धे 
राल्थेः इति चक्र । (मत्छयगलताटकवत्‌" इलयष्टाङ्गसंमहे ॥ 

ताख्यच्रम्‌ । 





नवका 


(ए २९ पं ५) नाडीवन्मध्यञ्ुषिराणि नाडीयन्त्राणिः इति चक्रः। 
नाडीयन््रं सप्रति आद्ग्लभाषाया “टव॒ब्युलर्‌' (पप) इति 
नात्रा प्रसिद्धम्‌ ॥ 

(षू २६ पं ५) रोगदशंनार्थं व्यवहियमाणानि नाडीयन्राणि 
आङ्ग्लभाषायां 'स्पेक्युलमू (3€्०पोपपर) इति नान्ना प्रसिद्धानि ॥ 


% परिदिष्टम्‌ । 


(प २६ पं १३) आचूषरणार्थं व्यवहियम।णानि यच््राणि आदग्ल- 
भाषाया सामान्यतः -^.3]91180018 अस्पिरेटसै? इति नान्न 
प्रसिद्धानि ॥ 


(घर २६ पं ८) भगन्दरयन््रादीना तच्रान्तरोक्तलक्षणादिकं, प्रति- 
करति, संप्रति पाश्वालैस्तदर्थं न्यवहियमाणयन्त्रे सह साददयादिकं च 
तत्र तत्रैव दशेयिष्याम ॥ 


(घर २६प ८) बरणबस्ियच्नलक्चषणं बृद्धवाग्भरे एवं पठ्यते, 
यथा,--“नाडीव्रणप्रक्षालनाभ्यञ्ञनयन्त्रे षडड्धले बस्ियच्राकारे सुख- 
तोऽक्णिके मूलमुखयोरदकष्टकखायप्रवेशसोतसी मूले निबद्ध मृदुचर्मणी 
च-- इति ॥ 

(पर २६ पं ७) सन्यचूषणा्थं संप्रति पाश्चाले. त्रस्य प्प्‌" वा 
ब्रेस्ट रिलीग्दर-3"681 [प्रा], 0 1 ल९रल › इत्याख्यं नाडी- 
यन्त्रमुपयुज्यते ॥ 

(प्र २६ पं १०) ब्रणप्रक्षालनादयथं सप्रति व्यवहियमाणं ्रण- 
बरस्ियच्रम्‌-- 





बृद्धवाग्मटे त्वेतानि नाडीयन््राण्यधिकान्युक्तानि । यथा,-““कण्ट- 
दल्यदशनार्थं नाडी दश्चाङ्लायता पश्चाद्लपरिणादाम्‌ । दविकणैसख तु 
वारन्रसखय सग्रहार्थ बरिच्छिद्रमुखां नाडी तत्प्रमाणत. कुयात्‌, तथा चतु- 
ष्कणैसय पञ्लच्छिद्रमुखाम्‌ । राल्यनिघातनी तु पद्यकर्णिकाकारस्षीषां द्वाद- 
शाङ्कला त्यद्धलछुधिराम्‌ । तथाऽड्लित्राणक( फिगर्‌ गाड {111 
† 


सुशुतसंहिता । ५ 


&९"५ ) मुलिग्रवेशनं (रितं) किचिरस्थूल्तोष्मप्वा धरिच्छं गोसत- 
नाङृति चतुरङ्ककं दान्तं शाङ्ग वाक्ष वा, तदृढेन सूभ्चेण मणिबन्धप्रति- 
बद्धमास्थवि दृतौ योज्यम्‌ । योनित्रणदशेने यन््रं षोडशाह्वर मध्ये सुषिरं 
चतुरभित्तं चतु.शलाकं संचरिण्या सुद्रयोध्वं निब॑द्धसुत्पलमुकुखवक् मूले 
राखाकाक्रमणादृध्यैविकासि चः । एषा मध्ये वागभटोक्तयोनित्रणे ध्षण- 
यच्रस संप्रति पाश्वादरयोन्येक्षणा्थं व्यवहियमाणेन ्ेजिनर्‌ स्पेकयु- 
लम्‌- ४९108] शुल्छपापः इत्याख्येन यन्त्रेण सह सादद्यमुप- 
लभ्यते । एतच्च यन्त्रं संप्रति चतुभित्तं द्विमित्तं वृत्तमिलयायनेकविधं 
व्यवहियते तेषा मध्ये चतुभित्तसेयं भरतिकृतिः- 


योन्येक्षणयन्नम्‌ । 





(पु २६पं ८) “अर्ोयन््र दे खीधरंसावधिकरय; बस्ियन््राणि 
प्राधान्येन चत्वारि षडष्टदशदादशाङ्लम्रमाणमेदात्‌ , उत्तरबस्तियन्त्राणि 
पुंसां दवे मेदायामचवुदं शाकत्वमेदात्‌ , खीणां दवे मूत्रापद्यमार्गोपयोगि 
त्वभेदात्‌, कन्यानां चैकमिवि पश्च; दकोदरयन््रमेकं धूमयन््राणि पञ्च। 
तत्र त्रीणि प्रायोगिकलैरिक्वेरेचनिकमेदात्‌, एकं कासघ्रवामनीययोर; 
विशेषात्‌, एकं च व्रणधुपनार्थ; निरुदधपकशयन्रम्‌, अलाघुयन््र, 
रान्नयन्र चेकेकमिति विशतिर्नाडीयन््राणि” इति इाराणचन्द्रः ॥ 

खु. १, २० 


५1 परिदिष्ट । 


(षर. २६ प ८ ) बस्यर्थं प्राचीनैन्यैवहियमाणसख यच्र्य संप्रति 
पाश्वादैर्न्ववहियमाणेन “73211 51116 बो सिरीक्ञ' इत्याख्येन 
यन्त्रेण साटदर्यमुपरभ्यते ॥ 

(प्र. २६ पं. १२) गण्ड्पदमुखमेषणीयन्रमाद्ग्कभाषायां “ब्लन्द्‌ 
म्रोब्‌ू- 3] प्रा 21006 इति नान्ना भरसिद्धम्‌ ॥ 

एषणी । 





(प. २६ पं. १२) (सपफणमुखे (16118001 8110 ९९668) 
द" इति एकं षोडशङ्लमपरं द्वादशाहलमिति मेदेन सपेफणसुखख 
वैविध्यं ज्ञेय, यदाह बाग्भट-+-“'उभौ तेषां षोडशद्ादशाङ्कल 
व्यूहनेऽहिफणावन्रौ--” ( सू° अ० २६ ) इति ॥ 

(प्र. २६ पं, १२) “शदारपुङ्कयुखे देः इति एकं दश्चाइल्मपरं दाद. 
शाङ्कमिति मेदेन शरपुङ्खस द्ैविध्यं ज्ञेयम्‌ । यदाद वाग्भटः 

द्शद्रादशा्धलो । चालने रारपुङ्खाखय-- इति ॥ 

(प्र २६ यपं १२) “बडि्रामुखे देः इति खानतनालयानतभेदेन 
बडिशमुखस्य द्वैविध्यं ज्ञेयम्‌ । बडिरमाङ्ग्लभाषायां हुकू- पि 0० 
इति नाम्रा प्रसिद्धम्‌ ॥ 

बडिश नायानतम्‌ । 





(पृ, २६ पं. १३) हाराणचन्द्रस्तु “गण्डूपदशरपङ्खस्पफणवडिश- 
सुखे द्वे दे इति पठति, व्याख्याति च-एषणादिकमेषां यथायोगमेव 
बोध्यं न तु यथासंख्यम्‌ गति ॥ 


सुश्चुतसंहिता । ७ 


(प्र. ६ पं. १३) मसूरदलमात्रसुखे द्वेः इति एकमष्टाङ्लमषरं 
नवाङ्गुलं, यदाह बाग्भटः+““सखोतोभ्यः दाल्यहारिणी ॥ मसूरदखककरे 
द्व स्यातामष्टनवाइ्रे--” इति ॥ 

(पृ, २६ पं. १७) अस यच्रख सप्रति 37890 87000 शाप 
स्पून्‌ः इति नाश्ना व्यवहियमाणयन्नेण सह सादर्यमुपलकभ्यते । “नासे- 
लयादिनोक्तमप्यभिकर्मखभिप्रियते, यदुक्तं “कोलास्िदलतुल्यास्या नासा- 
ोऽबुददादछरत्‌ ( वा. सू. अ. २५ )‡ इवि? हाराणचन्द्रः ॥ 

(पृ, २६ पं. १८) मू्रमागेशोधनार्थं सप्रति पाश्वा्यै धुरिभरस्‌ 
साउण्ड- 1161118] ॐ०प0त्‌* इदयाख्यं शलाकायन्रं, केथेटर्‌- 
(18{116€ इदयास्यं नाडीयन््रं च व्यवहियते ॥ 


दारखाकायन्रम्‌-(211606 केथेटर । 





राकेति शचलाकायन्त्रयमधिकसुक्तम्‌ । यदाह--“ कणो धनमश्वत्थपत्नर- 
प्रान्तं खुवाननम्‌'--इति । तथा “नतोऽ्मरे श्ना तुल्यो गभश्करिति 
स्मृतः । अष्टाह्कलायतस्तेन मूढगर्भ हरेत्‌ लिया -- इति । गभेशद्धोः 
संप्रति पाश्वायेमूढगभोहरणाथं न्यवहियमाणेन करो चेय्‌-(110#९}19 
इस्याख्येन यन््रेण सह सादद्यमुपरुभ्यते । तभा--“ (शा कामनच््रवर्ध्मनि। 
मध्योर्ध्वैवृत्तदण्डां च मूटे चधेन्दुसननिभाम्‌”ः इति । अन््रवर्ष्मशयका 
अप्राप्रफलकोश्ायामच्रघ्रष्यां दाहदार्थमुपयुज्यते । यथोक्तं चिकित्सिते 
(अ, १९) ^तत्र या वंक्षणस्था तां दहे दध॑न्दुवक्याः इति ॥ 

(ण. २६ प. २२) एकविंशतिः शास्राणि, तयथा--मण्डलाधाधैः 
मण्डरकरपत्र इति ताडपन्नपुस्तके पाठ" । वाग्भटे (स्‌, अ. २६) 
सासं, लिङ्गनाराव्यधनी रालाका, कूचं;, खजः, कणैपालीन्यधरन, 


८ परिशिष्टम्‌ । 


कणैवरेधनी चेति षटुशच्राण्यधिकान्युक्तानि । तेषां लक्षणानि क्रमशो 
यथा--^सर्पासयं प्राणकर्णारादछेदनेऽधाङ्कलं फले" इति, ^ताश्री रालाका 
दिखी मुखे कुरुवकाकरति" । लिङ्गनारे तया विध्येत्‌", “स्ैवृत्तास्ता- 
श्वतुरह्ला । वृर वृततैकपीठस्थाः सप्ताष्टौ वा सुबन्धनाः । संयोज्यो 
नीलिकाव्यद्गकेशयातेषु कुष्नेः, ता सूच्य.; (अधौङ्लमुखेग्ैतैरष्टाभि- 
कण्टक. खज- । पाणिभ्यां मध्यमानेन प्राणात्तेन हरेदखक््‌, “व्यधनं 
कणपारीना यूधिकामुकुखननम्‌; बहखयाश्च शाखते । सूची त्रिभाग 
सुषिरा व्यज्ला कणैवेधनीः इति । सूचीकू्चो एत्तेकमूरोऽमे खनिषद्ध- 
सप्ता्टसूचिक कुष्टशित्रन््छप्तप्तादिषु । खजस्त्वधांडलायताष्टकण्टक- 
मुखस्ताम्रो खोहो वा नासाभ्यन्तरगतशोणितमोक्षार्थः । कणैव्यधनं 
त्यङ्लायतमड्ल्ुषिरं घनं यूथिकासुकुलाग्रम्‌” (ब्र. वा. सू. अ. ३४) ॥ 
“कणैन्यधनं ुषिरभागे मेयाकृति” इति इन्दुः ॥ 

(प्र. २७ पं. २२) मण्डल्ररक्षणं वाग्भटे एव पञ्यते-“मण्डलाभ्र 
फठे तेषां तजन्यन्तनखाछृति । ङेखने छेदने योज्यं पोथकीष्चण्डिक- 
दिषु- इति । द्विः मण्डलम्रि ये प्रोक्ते एकं दृत्तसुखं तयो. । तीक्ष्णा 
धार ददं कायमेकं तच्च श्षुराक़ृति" इति भावुमलयां भोजः । ^मण्डल्र 
मदे शिन्यन्त्नखविस्वृतफलं, तद्ेखनच्छेदनयो्त्मरोगोत्सन्नदन्तमां सदु- 
निंविष्ट्रणगलश्चण्डिकादिषु प्रयोज्यम्‌” (अष्टाङ्गसंमह, सू, अ. ३४)। 
अन्तनेखं मांसनिकटं, तदा्कति फलं यख तत्तथोक्तम्‌" इति तद्न्या- 
ख्यायामिन्दु. । मण्डलाग्रख संप्रति पाश्वायैग्येवहियमाणेन “81190 
९प्५1#6 च्चाप कुररः इयास्येन शन्नेण सह साददयमुपकभ्यते ॥ 


मण्डलाम्म्‌। 





(प्र. २७ प, २२) कपत्रलक्षणं वारभटे एवं प्यते,-“'छेदेऽस्धां 


सुशुतसंहिता । ९ 


करपत्र तु खरधारं दशा्कलम्‌ ॥ विस्तारे ब्यङ्कं सृक्ष्मदन्तं सुत्स्ब- 
न 32 ८८ सर्मृष्टि बन्धनं ¢ त्सरुबर 

न्धनम्‌-” इति । “^त्सरसुष्टि", बन्धनं ग्रहणे, शोभने त्सरुबन्धने यस्य 
तत्‌ सुत्सरुबन्धनम्‌ । अभिधानकोशे ययपि नतत्सरुरसिमुष्टि ` इदय- 
भ्यधायि, तथाऽपि सुष्िमात्रयेदोपलक्षणार्थत्वान्युषटावप्युपपन्नमेव"” इति 
अरुणदत्तः ॥ द्रादराङ्लदीध स्यात्तनु चाचितकण्टकम्‌ । करपत्र 
विजानीयाद्धिषगाकृतिमानत.* इति भोजवचनं भायुमलाम्‌ । करपत्न- 
माद्ग्लभाषायां “सो 9९ फः इति नाम्ना प्रसिद्धम्‌ ॥ (अत्र तन््रान्तरं 


करपन्नम्‌। 





‹सप्ताङ्कलं प्रमाणेन ब्द्धिपत्र दिलक्षणम्‌ । अचितं चायताध्रं च कारयेत्‌ 
कुरालो भिषक्‌ ॥ सप्ताङ्गुलं विभज्येतत्‌ प्रमाणं बद्धिपत्रयो" । अधे- 
मेकाधिकं ब्रन्तं फठं त्रिषु च कारयेत्‌" इति एकाधिकमिति एकाङ्खधि- 
कत्यङ्कुलरूपमधम्‌ , एवं सपताह्ुखे बृद्धिपत्रे चतुरञ्ुकस दन्तेन गतत्वात्‌ 
त्यज्ुरुफटमुक्तमुपप्ं भवति । अव्रैवायताग्रं ब्रृद्धिपन्नं ्ुरमाहु , अत 
एव श्ुरकतैरिकासंदंशेः इद्याचायेवचनं श्वरसंन्ञान्तरवचनादुपपन्नं 
भवति" इति चक्रः । “वृद्धिपन्नमिति बृद्धिरायतत्वेन सम्द्धिपत्रे पत्राकारे 
फले यस्य ॒तदरद्धिपत्रम्‌ः इति हाराणचन्द्रः । व्ृद्धिपत्रलक्षणे वाग्भटे 
एवं पव्यते,-श्रद्धिपत्रे श्छराकारं छेदभेदनपाटने । ऋज्वम्रसुन्ते रोये, 
गम्भीरे च तदन्यथा ॥ नताय प्रष्टतः-* इति । श्रद्धिप््र क्षुराकारं 
तततूच्नते श्वयथौ ऋजु सूच्यत्रमिष्टं, विपरीते ठ॒ पृरष्ठतोऽवनतधारम्‌” 
(अ. सं. सू. अ. ३४) । अचिताग्रवृद्धिपत्रसय संप्रति पाश्वायेन्यव- 
हियमाणेन "{518॥0प1.$-बिस्वुरी" इत्याख्येन रात्रेण सह सादस्यसु- 
पलभ्यते; प्रयताग्रस्य च ब्रद्धिपत्रस् “०६४10९1 -स्केल्पद्' इद्याख्येन 
रान्नेण सह सारदयसुपलभ्यते ॥ 


१० परिशिष्ट । 
अच्िताम्र बरृदधिपश्रम्‌ । 





(ष, २७ पं. २२) नखराच्लक्षणे वाग्भटे एवं पय्यते+-“वक्रच 
धारं द्विमुखं नखराखरं नबाद्लम्‌ । सृक्ष्मशल्योद्धतिच्छेदमेदप्रच्छानले- 
खने--इति । “नखानां छेदने काय रस्रमष्टाङ्गलायतम्‌ । अधाङ्खलं 
मुखं तख वीक्ष्णारे तु कल्पयेत्‌ इति भालुमलां भोजः । नखशख- 
माङ्गलभाषायां नेर्‌ पेरर-) ४1] 72916" इति नाम्रा प्रसिद्धम्‌ ॥ 

(पृ, २७ पं. २८) (तीक्ष्णाभ्ं ऊुदापत्रा्मह्ुलं देष्य॑तः फलम्‌ । 
वन्तं स्याशयज्लं यख कुरापत्रं तदुच्यते” इत्युक्तगशक्षणम्‌"” इति हाराग- 
चन्द्रः । “कुरापत्रे तच्रान्तर-श्रन्तं स्यायज्ुकं मध्ये कुरपत्रस्षलक्षणम्‌" 
इति चक्रः । कुरा पत्रादीसुखयोयैक्षणं वाग्भटे एवं पव्वते--““कुशाय- 
वदने ल्राव्ये ब्यङ्खलं स्यात्तयो फलम्‌--इति “कुशपत्रारामुखे च्वङ्धल- 
फे” इति बरृद्धवाग्भटः । कुरापत्रस्याद्ग्लभाषाया पेजेरस्‌ नादष्ए- 
26178 016 इति भ्रतिद्धेन शाघ्रेण सह सादर्यसुपलभ्यते ॥ 

(प्र. २७ पं, २३) अश्र तन्रान्तरम्‌-“आयुपूव्यायतां तीक्ष्णां 
प्रमाणेन दश्ाद्कलाम्‌ । त्रिभागे कीलयोगं हि जानीयात्‌ कर्तरी भिषक्‌“ 
इति, पाशवती बद्धकील्वती च कवैरी" इति चक्रः । चरारि्नाम पक्षी 

सर इति विज्ञायते, तन्मुखमिव सुखमयेति ररारियुखम्‌ । शरारि- 
सुखसादरयस्याच्र च्हजुत्वे तात्पय नत्वायामे, शेषाणि तु षडड्लानिः 
इलयनन्तरोक्तेः इति हाराणचन्द्रः । वाग्भटे तु शरार्यासयं क्तैरी 


चेति एथगेव शच्रद्वयं प्यते । यथा---“ल्ान्ये शरायाखत्रिकूचैकेः”, 
८ 


खंश्चतसंिता । ५१ 
तथा-“ल्ल(युसूत्तकचच्छेदे कतरि कर्तरीनिभा- इति । “कर्तरी 


त्रिभागपारा तरणल्ञायुकेशसूत्रच्छेदनाथा” इति बृद्धवाग्भटः । क्मा- 
प्युभयोर्भिन्नमेवोक्तं शरार्यास्यस विखावणं, कर्तयौश छेदनम्‌; अत्रापि 
रख्राणामष्टविधकर्मणि विषयभेदकथनावसरे 'सृचीकुरशपत्रादीमुखशरा- 
रिसुखान्तर्यखच्रिकूचकानि विखावणे" इति वाक्येन शरारिमुखसख विखा- 
वणमेव कर्मोक्तम्‌ , कर्तै्यास्तु करम छेदनमेव, तस्मदितच्छघदरथं पृथगेव 
भवितुमदंति ॥ 


कतेरी ( 90188008-सीश्चस्‌. ) ॥ 





(पृ, ७ पं. २४) कुटारिकालक्षणं वाग्भटे एवं प्यते,-“शरथु. 
कुटारी गोदन्तसद शाऽधौड्लानना । तयेो्वैदण्डया विष्येदुपर्यस्र 
स्थितां सिराम्‌” --इति । ऊटारिकाशच्रमाङ्छलभाषायां -एक्सजञेष्ड्‌ 
नादृ ^© 8180860 41116 इति, "चिन्नद-(-11816* इति 
वा नाम्ना प्रसिद्धम्‌ ॥ 


कुडारिका । ( (11816 ) 





(प्र. २७ पृं, २४) श्रीहिविस्तारं मुखेति तब्रीहियुखम्‌' इति 
हाराणचन्द्ः । बीहिमुखलक्षणं बृद्धवाग्भटे एवं पस्वते,--व्रीहिमु- 
खमध्यधोड्लफलं मांसर्रदेशसिराव्धा्थ बृद्धदरगुत्मविद्र्यादिव्य- 
धनमेदनार्थं च-” इति । बरीदिदुखमाद्रलभाषायां टरोक्‌-1009* 
इति नान्ना प्रविद्धम्‌ ॥ 


१२ परिचिष्टम्‌ । 


चीहिमयुखम्‌ ( 10091 ) 





(पृ. २७ पं. २४) आरालक्षणें वाग्भरे एवं पज्यते,--^“आरा- 
ऽधा्लब्रत्तासया तस्मवेशा तथोर्ष्वैतः । चतुरखा तया विध्येच्छोफं 
पक्तामसंराये ॥ कणेपाठि च बहलम्‌--इति । आरा आडग्लभाषायां 
“ओद- ^. 1" इति नान्न प्रसिद्धा ॥ 

(प्र. २७ प॑ २४) वेतसपन्नस्य संप्रति पाश्वायैव्यवहियमणिन 
नेरो व्टेडड्‌ नादफ-810 0 10१० ९119 इदयास्येन 
दराख्रेण सह सादद्यसुपलभ्यते ॥ 


वेतसपत्रम्‌ । 





( प्र, २७ पं. २४) बडिशलक्षणं बरृद्धवाग्भटे एवं पम्यते,--““ब- 
डिशोऽयवनतमुख सूचीतीक्ष्णाग्रो ग्रहणे गलछयुण्डिकामोदे. इति । 
बडिशाशख्रमादूलमाषायां शाप हुक्‌-81"ू [००1० इति नान्ना 
म्रसिद्धम्‌ ॥ 

( प्र. २७ पं. २४) दन्तशङ्धरा्ं वाग्भटे दन्तरेखनकमिति नाम्ना 
ग्रसिद्धम्‌ । तद्क्षणं च तत्रैव इठ्यते,--““एकधारं चतुष्कोणं प्रबद्धाकृति 
चैकतः । दन्तरेखनकं तेन शोधयेदृन्तशाक॑राम्‌-" इति । दन्तर्करां- 
ग्कभाषायां {1001 8५8]€-टूथ्‌-स्केक्‌' इति नाम्ना म्रसिद्धः ॥ 

(धर २७ पं, २४) एषणीलशक्षणं वाग्भटे एवं पञ्ते--““गतेर- 
न्वेषणे श्क्ष्णा गण्डूपदमुखेषणी । भेदना्थेऽपरा सूचीमुखा मूलनिबि- 
खा इति । भेदनं त्वत्र क्षाराक्तसूज्नभवेशनेनः इति तद्याख्यायां 
हेमाद्िः । ““एषण्यो दवे खश्च्ष्णस्प्चै, तयोरे काऽष्टाङ्गला गतिकोथक्ञ- 


सुश्चुतसंहिता । $ ह 


व्यस्ाववत्सु रणेषु शषिरान्वे, षणे, अन्या सृचीसंस्थाना क्षाराक्तसूत्तप्र 
तिबद्धा नाडीनां भगस्द्रगतीनां च भेदने" (बर. वा. स्‌. अ. ३४) ॥ 

(धृ. २८ पं. ५) एषणे इति अपारितेऽविदीर्णे वा व्रणश्ोथे मेदन- 
पूर्वैकमेषणे तीक्ष्णकण्टकसुखी एषणी (चाप्‌ प्रोब्‌-91187) ००९) 
स्यादिदर्थं , पारितानां विदीणानां वा त्रणानामेषणे तु यन््राध्यायपटिता 
गण्डूपदाकारसुखी ( ब्लन्ट्‌ ्रोब्‌-3]प# {70106 ) एव प्रयुज्यते 
आनुलोम्ये तु प्रथमयवपत्रसुखी ( डायरेक्टर्‌-1)11660" ) स्यादिति 
ज्ञेयम्‌ । “अन्ये पुन एषणीनां तीक्ष्णक्ण्टकमुखत्व-प्रथमयवपत्रमुखत्व- 
गण्टूपदमुखत्वमेदाद्रहुत्व, तेन “एषाण्यः एषणे" इति बहुवचनं पठन्ति 
इति चक्रः । “आनुलोम्ये तेषामेव ( भगन्दरादीना ) छेदानुक्रमे, त 
एव द्येषण्यनुसारिणा राघ्लेण यथक्रममामूखं चछियन्ते, वक्ष्यति च 
"एषणीं ( उायरेक्टर्‌ ) दत्त्वा राच्र पातयेत्‌" इति हाराणचन्द्रः ॥ 

(प. २८ पं. ८ ) ““शचराणि तु षद्धिशतिभवन्ति । तयथा--दन्त- 
लेखनमण्डलग्मवरद्धिपत्रोतल्पत्राध्यधेधारमुद्धिकाकर्तरीसपवक्र करपत्रु- 
रापत्रायमुखान्तसुखशरारिमुखचरिकृू्वकुठारिकानीदिमुखशलकवित- 
सपत्राराकणव्यधनभचीसूचीकूचखजेषणीवडिरनखशघ्राणि चेति । तत्र 
त्रयम।दं लेखनेवृद्धिपत्रादीनि त्रीणि पाटने, चत्वारि भेदने, मण्डल 
म्ादीन्यष्टौ छेदने, कुशपत्रादीनि पञ्च प्रच्छने, टारिकादीनि षट्‌ 
व्यधने, तेषामारात्रीहिसुखे भेदने छेदने च, सूच्यः सीवने सूचीकूषे 
कुटने, खजो मथने, एषणभ्येषणे मदने चै, बडिशो भरटणे, नखराछमु- 
रणे छेयमेदयरेख्यप्रच्छनेषु च; इति द्वादशविधे राख रर्मप्युपयोग.“ 
इति द, वा. सू. अ. ३४॥ 

(ष, २८ प. १६ ) चक्रस्तु नखवधेन्येषण्यो" इति पठति व्य(- 
स्याति च--"वधनी छेदनी, शृधु" छेदने, इदयस्मत्‌ साध्यम्‌” इति ! 

नखदास्रमष्टाङ्धलमेकतोऽश्वकणैमुखमन्यतो वत्यदन्तसुखं सृक्ष्मशल्यो 

डता (चर. वा. सू. अ. ३४) इति अष्टाङ्गसंग्रहे ॥ 


9४ परिशिष्टम्‌ । 


(षर. २८ पं १६) “शुद्रिकायां निबद्धं स्याद्रृद्धिपत्रसलक्षणम्‌ । 
व्ङ्खल सुद्िकादाखं श्चरसंस्थानमेव च इति भायुमदयां भाटकिः ¦ 
मुद्रिकाशखरं वाग्भरेऽङ्लिशच्रमिति नाम्रा प्यते । तद्टक्षणं यथा- 
“कुयोदङ्धलिराछ्कम्‌ । मुद्विकानिगेतमुखं फरे त्वधाड्लायतम्‌। योगतो 
ृदधिपत्रेण मण्डखम्रेण वा समम्‌ ॥ तस्प्देशिन्यप्रपर्व प्रमाणार्पणमुद्िकम्‌। 
सूत्रबद्ध गलस्ोतोरोगच्छेदनमेदने-> इति । ““अङ्खटीशल्लकं मुद्रिका 
निगतमुखं वृद्धिपत्रमण्डलम्राध्यधैधारान्यतमतुल्यार्धाङ्गलायतधारं प्रदे- 
रिनीप्रथमपरव प्रमाणापणेवत्तसुद्रिकं ृदसूत्रप्रविबद्धं कण्ठरोगेषु प्रयुज्यते” 
(व्र.वा.सू अ ३४) इदयष्टङगप्रहे ॥ 


मुदिकाश्चखम्‌ 11167" 11115 (फिगर्‌ नाइष्‌ ) । 





(प्र २८ पं १९) ध्रस्तुतानि साख्राणि व्याख्याय, अनन्तरसुप- 
योगित्वेनानुपेक्ष्यत्वाच्छरारिमुखावान्तरमेदभिन्नं राखरान्तरमुपदिशति- 
दशेद्यादिना । कर्व॑री रोमादिच्छेदार्थ. राचविरोष.* इति हाराणचन्द्रः ॥ 


(पू २८ पं. १६) “त्ता गूढदढाः पाशे तिखः सूच्योऽत्र सी- 
वने। मासलानां प्रदेशानां व्या (९७५1 111. ४1872 प्ा8 
1701710 ) उय्लमायता ॥ अलत्पमांसासििसन्धिस्थत्रणाना ग्यइख- 
यता ॥ व्रीहिवक्रा ( }66416 छा 70पणत्‌ [ता † ) धलु- 
वक्रा ( (८१०९ 66416 } पक्तामाश्चयमर्मघु । सा साधेबयहल” 
इति वागभटः ८ सू. अ. २६ ) । निगूढ" पारो यस्याः, तस्या पाशस्य 
पाश्वयोरममर सूत्रं न दद्यते । धतुर्वक्राऽभ्यधिकं न प्रविदाति, प्रविश्षलेव 
दवितीयेन नणोठेनागच्छति" इति इन्दुः ॥ 


सुश्चुवसंहिवा । १५ 


पर. ८ प. १८) अत्राह॒ वाग्भटः, “बाहुल्येनाद्धलानि षट्‌ ,” 
तथा “खोन्मानाधचतुर्थाशफलानि--इति । बाहुल्येन प्रायेण विशे- 
षपरमाणायुक्तौ तानि शस्राणि षडड्लानि कार्याणीलयथैः, यत्र विशेषप्र- 
माणसु तत्र त्ममाणान्येव कार्याणि । खोन्मानाथचतुथौशफलानीति 
खं च तदुन्मानं च खोन्मानम्‌, उन्मानं देर्ष्य, तस्माद्ध चतुर्थां वा 
फलं येषा तानि खोन्मानाधचतुर्थाशफलानि ॥ 

(प, २९ पं. ६) अत्रैषणीलक्षणे “गण्डूपदाकारमुखी चः इति 
पाटोऽनाषै", गण्डूपदाकारमुस्या एषण्या धारारहितत्वेन राच्त्वाभा- 
वात्‌ । तस्माद्रण्डूपद(कारमुखी एषणीयन््रमेव तीक्ष्णकण्टकयुखी (शापं 
्रोब्‌-91181] [21008 प्रथमयवपत्रमुखी “डायरेक्टर्‌-1)116001* 
चेति दिविधमेव एषणीराछ्रम्‌ । “अत्र शन्न बडिदो पठ्यते यन््े च 
उभयत्रापि चाहरणं कर्म कर्तव्यं, तथा एषण्यपि राखे यन्रे च पच्यते, 
एषणं च उभयत्रापि क्मोक्त, तत्‌ कथमनयोभैदः १... ˆ. "परं यन््रकमी- 
हरणमेषणं च शरीरहिंसाग्यतिरेकेण क्रियमाणं जेयं, राखकमौहरणमेषणं 
च शरीर्हिंसायुक्त, राघ्न हि दारीरहिंसक्रमिति शाखः हिंसायामिति 
धात्वर्थादपि भवति । तेन यंत्राहरणे एषणे वा शरीरावयवा तच्छ- 
सरकर्म, शरीरार्हिंसकं तु यन््रकर्म, अनेनेव च क्मभेदेन यच्रशख्रयोरपि 
मेद इति पर्याम. इति चक्रः । हाराणचन्द्रस्तु "बडिशं दन्तराङ्कश्वा- 
नताम्रे तीक्ष्णकण्टग्रथमयवपन्नमुखे, एषणी गण्डूपदाकारमुखीः इति पठति 
व्याख्यानयति च-““शङ्क कीलक इवेति शङ, दन्तरोधनः दादुदैन्त- 
राङ्कुरिति रसाक्रपार्थिवादित्वाद्रूपसिद्धिः । आनताम्रं बडिशमानताग्रश्व 
दन्तरङ्करियानतप्रे “नपुंसकमनपुंसकेन इति कीबरोषः । तेन पुनस्ती- 
कष्णकण्टकम्रथमयवपन्नमुखे इयन्वयः । तथा च तीक्ष्णकण्टक्रमुखं बडिशं 
प्रथमयवपत्रसुखश्च दन्तशाङ्करिय्थः । अत्र गण्डूपद।कारमुखत्वेन श~ 
स्राभावेऽप्येषण्या. शखत्वेन व्यपदेशः प्रणिधानदोषच्छनवत्कायेकरी 
भवतीलयाख्यातुं, अतोऽवहितेनैषा प्रणिधेयेति” ॥ 


१६ परिशिष्टम्‌ । 


निङत्तानां शल्नाणां ( अभनितप्तानां ) तसक्षणद्रवदरव्येषु निवौपणे , 
पायना' इति हाराणषन्दः । ( पायना={ 67126110 ) ॥ 

(२९ प. ११) वाग्भटे शखरसंपादना्थं॒रशाख्रकोशोऽप्युक्त' । 
यथा,--“स्यान्नवाद्धलविस्तारः सुघनो द्वादश्ाङ्खलः । क्षौमपत्नोर्णकोशे- 
यदुकूलख्दुच्मेज- ॥ विन्यस्तपारा. खस्यूतः सान्तरोणौस्थशखरक- । 
शलाकापिरितासश्च शाखकोशः (31९91 (286) सुसंचयः”-- 
इति ॥ “सान्तराणि-सन्यवधानानि, ऊणास्थानि यस्मिन्‌ ससान्तयेण- 
स्थशस्रकःः इति अरुणदत्तः । 

(षर. २९ पं. १५) ुरुविन्दः-- कुरुन्द" ((0८पतप्ा) ) 
इति प्रसिद्धोऽतिकठिन. पाषाणविरोषः ॥ 


6 
इति परिशिष्टं समाप्तम्‌ । 
11111111 


